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Arastirma Makalesi

Dil ve kiltur ilk basta birbirinden bagimsiz iki olguymus gibi goriinmesine ragmen, biri
digerini tamamlayarak belirli bir kiiltir anlayisi igerisinde harmanlanan halkin dilini
anlamamiza yardimei olur. Belirli bir diinya goriisii temelinde sekillenen halklarin dillerini
ogretirken egitmenler zorlu stireglerle karsilasabilmektedirler. Dilde var olan her olguyu
anlamlandirmak her zaman miimkiin olmasa da kiltlir temelinde bir bakis agisi
kazandirabilmek sadece o dili degil o dili konuganlari da anlamaya yardimci olabilmektedir.
Rus dili ile ilintili olarak dil egitiminde Tiurk dili konusucular: icin alisilmadik olan bir
kullanim mevcuttur. Bu da Rusgada buguk ve gege ifadeleri ile aktarilan zaman dilimlerinin
halihazirda akigtaki saatle degil bir ileri rakam ile ifade edilmesidir. Bu caligmada Rus
dilinde buguk ve gege ifadeleri ile aktarilan zaman dilimlerinde, Tiirkgede belirgin olan
zaman diliminin ifadesi yerine bir ileri saat diliminin kullanimmin ardinda yatan olast
sebepler incelenmekte ve ortaya konmaya ¢alisiimaktadir. inceleme insan modelli zaman
algisinin kiiltiirtin de etkisiyle dile nasil yansidigini ortaya koymayi amaglamaktadir. Bu
amagla, geleneksellesmis zaman modellerinden olan dongiisel ve cizgisel modeller ile Eski
Slav halklarinin zamana iligkin mitlerinin Rus diinya goriisiinde saatlerin ifadesine nasil
yansimig olabilecegi ele alinmaktadir.
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Research Article

Although at first the language and culture seem to be two independent phenomena, they are
the elements that help us to understand the language of the people, which is blended in a
certain cultural understanding by completing one another. While teaching the languages of
people, which have been shaped on the basis of a certain worldview, the educators may come
across some difficulties. Although it is not always possible to understand every phenomenon
in a language, bringing a cultural perspective can help to understand not only that language,
but also those, who speak it. In teaching Russian as foreign language there is an unusual
usage of some language units for the Turkish language speakers. In the expressions, used
with the words ‘half”, ‘quarter’ (or minute) we name the hour, which is coming next. In this
work, it is studied and tried to identify the possible reasons for the expression of the next
hour, conveyed by means of words ‘half “,’quarter’ (or minute) in the Russian language, in
contrast to the Turkish language, in which the time is conveyed more concisely. The study
aims to reveal, how the human-modeled perception of time is reflected in the language under
the influence of culture. For this purpose, it is discussed how cyclical and linear models,
which are traditional models of time, and the myths of the ancient Slavic people regarding
24-hour day could be reflected in the Russian worldview while expressing time.
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Extended Abstract

Language is a phenomenon which has evolved by itself, has developed over time, the initial date of which
is not entirely clear, but culture exists with the active participation of people. In fact, there is a clear relationship
between these two phenomena, one of which seems to exist independently of the person, and the other with the
human factor. It is a known fact that the culture of the people plays a role in shaping the language of these people.
In this regard, one phenomenon not only complements the other, but also plays an important role in understanding
the pecularities of the language, which are formed under the influence of culture and mentality of the people who
speak this language. In this respect, language perfectly reflects the cultural and intellectual heritage of the people
within the language-person-culture triangle. While it is not always possible or easy to understand every
phenomenon in a language, it is important to understand these complex phenomena of the language, to make them
meaningful, to find connections in terms of facilitating both learning and understanding processes and to offer a
new point of view. The expression of time in Russian language is different from the Turkish. Turkish native
speakers express hours in Turkish the same way as in English; they express hours using the numbers they use in a
specific order in the language. On the other hand, the expression of hours with the words “half”’, “quarter” (or
minute) in Russian is unusual for native speakers of the Turkish language, because in Russian the expression of
time with these words is made by not using the current hour, but the next one. The expression of this unusual usage
of time for the Turkish mentality can be based on several reasons. With a cyclical model of time whicht is as old
as the history of mankind and which evolved as a reflection of human life experience life flows in a repeating
cycle. Natural phenomena, sunrise and sunset, hot, dry, snowy or windy weather, etc. (depending on the season)
are all arranged in a specific order. Humans, just like nature, are always in motion by virtue of their existence. This
state of being in motion shows, that people will always move forward in the same circle of cycles, following in
the footsteps of their ancestors. Proceeding from their past habits, people can confidently move into the future,
since the past is always repeating itself and the future, in a certain course of action, gains absolute confidence. In
this respect the Russian speaker, expressing the time of the next hour, moves his discourse forward, leaving the
present moment and knowing that events will repeat in a cyclical pattern. The person, who goes out of the current
moment, moves forward in the repetitive cycle by changing his point of view on the event. Another thought on
this subject is related to the mythical consciousness and culture of the Ancient Russian people. Again, the problems
arising from the role of nature, the human existence and caused by such consequences as a warm stroke, sunstroke,
etc. led to the fact, that noon was remembered in human consciousness and thus remained in the memoriy as a bad,
not very favourable time. The midday demon, which takes place in the mythological consciousness of the Russians,
probably has shown itself as if it had negative connotations for the Russians, and its reflection in the language
could show itself in the form of avoiding of usage of certain time intervals or their rapid omission. The last thought,
which can clarify this issue, is that in traditional folk culture, the ancient Slavs evaluate the world around them,
dividing them into two separate classes, such as good-bad, positive-negative, favorable-dangerous. In the names,
used to denote time, some concepts such as morning-evening, night-day, light-dark are quite clear, while the
expressions such as noon and midnight are more ambiguous. This uncertainty in time expressions has also been
shaped in relation with human activities. There is a morning or daytime, when a person begins working, starting
from the moment when he/she wakes up, and there is an evening or night time when he/she finishes the work
he/she has started. Noon, which is an intermediate time interval, is not fixed in the consciousness clearly in
comparison with other time of the day, since it is not fixed with a clear action. In this regard, since concepts, such
as good and bad, used to denote time, and intermediate time, such as noon are associated with negative
connotations and these time intervals are not assigned to a specific action, the expression of day and noon in the
language is aimed more to show the time to come next, than to convey that very moment.

Giris

Dil baslangi¢ tarihi tam olarak belli olmayan bu bakimdan da kendiliginden ortaya
cikarak zaman igerisinde gelisim gosterdigini sOyleyebilecegimiz bir olgudur, kiiltiir ise,
insanin aktif katilimi ile vardir. Dil kuramlar1 dilin ne zaman ve nasil ortaya ¢iktigina dair somut

bilgileri ortaya koyamadigindan dil-insan iliskilerini net bir sekilde tanimlamak miimkiin
goriinmemektedir ve bu agidan biri insandan bagimsiz digeri insan faktorii ile varmis gibi
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gorlinen bu iki olgu arasinda esasinda belirgin bir iliski mevcuttur. Bir halkin kiiltiiriiniin o
halkin dilinin sekillenmesinde rol oynadigi bilinen bir ger¢ektir. Bu bakimdan bir olgu digerini
sadece tamamlamakla kalmamakta, aynm1 zamanda kiltiiriin de etkisiyle ortaya c¢ikarak
sekillenen dilin 6zelliklerini, buradan hareketle de bu dili konusan halklarin diisiince yapisini
anlamamizda 6nemli bir gorev listlenmektedir. Belirli bir diinya goriisii temelinde sekillenen
halklarin dillerini 6gretirken egitmenler zorlu siireglerle karsilagsabilmektedirler. Dilde var olan
her olguyu anlamlandirmak her zaman mumkiin olmasa da kiiltiir temelinde bir bakis agis1
kazandirabilmek sadece o dili degil o dili konusanlar1 da anlamaya yardimci olabilmektedir.
Rus dili ile ilintili olarak dil egitiminde Tiirk dili konusuculari i¢in alisilmadik olan bir kullanim
mevcuttur. Bu da Rusgada buguk ve gece ifadeleri ile aktarilan zaman dilimlerinin halihazirda
akistaki saatle degil bir ileri rakam ile ifade edilmesidir. Bu ¢alismada Rus dilinde buguk ve
gece ifadeleri ile aktarilan zaman dilimlerinde, Tiirk¢ede belirgin olan zaman diliminin ifadesi
yerine bir ileri saat diliminin kullaniminin ardinda yatan olasi sebepler incelenmekte ve ortaya
konmaya calisilmaktadir. Inceleme insan modelli zaman algisinin kiiltiiriin de etkisiyle dile
nasil yansidigini ortaya koymayir amaglamaktadir. Bu amagla, geleneksellesmis zaman
modellerinden olan dongiisel ve ¢izgisel modeller ile Eski Slav halklarinin zamana iligkin
mitlerinin Rus diinya goriisiinde saatlerin ifadesine nasil yansimis olabilecegi ele alinmaktadir.

Ruscada Gegeli ve Bucuklu Zaman ifadeleri

Bireyin diinya goriisiinii anlayabilmemize yardimei olmasi agisindan dil, kiltliriin en
onemli katmanlarindan bir tanesini olusturur. Kiiltiirti olusturan 6nemli bir katman olmasinin
yani sira dil, bireyin yasadigi ve bir birey haline geldigi ortami, yasam tecriibesini de
anlamamiza yardimci olur. Bu agidan dil, dil-insan-kiiltiir tiggeni ¢ercevesinde diisiince ve
kiiltlir miraslarin1 en iyi bi¢gimde yansitmaktadir. Dil ve kiiltir arasindaki iligki kiltiir
bilimcilerin, felsefecilerin ilgisini ¢ektigi kadar dilbilimcileri de yakindan ilgilendirmektedir.
Dilbilimcilerin veya dil egitmenlerinin bu iki olgu arasindaki iliskiyi belirgin bir sekilde
hissettikleri nokta ise, ana dilleri digindaki yabanci bir dili incelerken veya bu dilin egitimini
verirtken yasanmaktadir. Dili anlama ve anlamlandirabilme ihtiyac1 eger diller farkli dil
ailelerine mensupsa ve dillerin 6ziinii anlamlandirabilmek i¢in verilen gramer kurallar: yeteri
kadar agiklayici degilse bu ihtiya¢ bilhassa belirgin olarak kendisini hissettirmektedir. S6z
gelimi, Rusca ve Tiirkge farkl dil ailelerine mensup iki dil olarak son yillarda 6grenimi hizla
artan dillerdendir. Dogal olarak da hem 6grenen hem de 6greten icin zorlayici, kimi zamanda
anlasilmasi zor noktalar olabilmektedir. Dildeki her olguyu anlamlandirmak her ne kadar
miimkiin veya kolay olmasa da dildeki bu zorlayic1 olgular1 anlamlandirmaya ¢alismak, anlamli
kilabilmek, baglantilar bulabilmek hem &grenme siireglerini hem de anlama siireglerini
kolaylastirabilmeleri, yeni bir bakis agisi sunabilmeleri agisindan 6nemlidir. Rus ve Tiirk dilleri
bir¢ok agilardan birbirinden ayrilmaktadir. Bu ayrimlar sadece dilin morfolojik yapisi, gramer
kurallar1 ¢ergevesinde degil, bizi ¢evreleyen diinyanin gergeklerinin dildeki ifadesine de
yansimaktadir. Diinya ger¢eklerinin dile aktarimlar1 esnasinda kelimeler haricinde
basvurdugumuz en 6nemli olgulardan bir tanesi de zaman kavramidir. Dil ve kiiltiir arasindaki
bag1 zaman ¢ergevesinden devam ettirecek olursak, kiiltiiriin bir tiriinii olarak sekillenen zaman
anlamlarinin dildeki ifadelerinin, kisinin algiladigi zamansal boyutun kiiltiirle harmanlanan
diinyevi tecriibelerinin bir sonucu olarak dile yansimasi oldugunu séylemek miimkiindiir. E. L.
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Golovyeva (2008: 113), doga bilimleri gercevesinde zaman kavramina yonelik gelistirilen
yaklagimdan farkli olan zaman ile kisinin yasadiklariyla sekillenen zamanin, her zaman i¢in
diiz bir ¢izgide ilerlemedigini, tersine cevrilebilir oldugunu, her zaman i¢in es zamanli
olmadigini, boliinebilir oldugunu dile getirmektedir. Bu yaklagimin bir yansimasini da tipki
Ruscada gramer c¢ercevesindeki zaman dilimlerinin Tiirkgede farklr sekillerde aktarilmalarinda
oldugu gibi, kimi saatlerin ifadelerinde de gorebiliriz. Bu agidan Rusgadaki saatlerin aktarimi
Tiirk¢edekinden farklidir. Tiirk dili konusucular1 Tiirk¢ede saatleri ifade ederken, s6zgelimi
tipki Ingilizcede oldugu gibi, saatleri dilde belirli bir siralamaya oturttugu rakamlari kullanarak
ifade etmektedir. Ruscada ise, buguklu ve geceli ifadelerinin aktarimi Tiirk dili konusuculari
icin alisilmisin disindadir, ¢linkii Rus dilinde bu saatlerin ifadesi goriilen rakamin aktarimini
degil, goriilen rakamdan gelen bir sonraki saymin sdylenmesi ile ifade bulur.

Ruscada saatleri aktarirken oncelikle 6gretilen, asal sayilarin ismin yalin haldeki formlar1
ile sira sayilarin ismin tamlama hallerindeki yapilaridir: oouwn-nepsoco, osa-emopoeo, mpu-
mpemuve2o, yemvipe-yvemeépmozo vb. Bunun disinda saniye, dakika, saat gibi zaman birim
Olgiileri ile glintin akigini belirleyen giindiiz, aksam, gece gibi isimler verilir. Tam saatlerin
aktarimi, verilen zaman ile asal say1 arasindaki uyumu sagladigindan tipki Tiirk¢ede de oldugu
gibi, dogrudan ifade edilir: 14:00 (nBa waca — saat iki), 17:00 (msiTh gacoB — saat bes), 22:00
(mecsaTh yacoB — saat on) vb. Buna karsilik buguklu ve geceli saatlerde bir sonraki saat kullanilir:

- oz msitoro! = 16.30

- CEeMHAaJIAaTh TpeTLeFOZ =14.17

- JIBaJIIIaTh BOCeMb mmectoro” = 17.28

- TPHHAIATE MEHYT BockMoro?* = 07.13
- 4eTBepTh 4eTBEPTOro® = 15.15

- yeTBepTh BTOporo® = 13.15

Orneklerde de goriildiigii iizere, Ruscada bucuk ve gece ifadeleri ile aktarilan zaman
dilimlerinde halihazirda akistaki saat degil bir ileri rakam kullanilir. Rus dilinde yarim anlamini
veren nox (pol) ifadesi Hint-Avrupa kokenli olup eski Hintgcede goriillen ve “tahta, parca™
anlamlarina gelen phdlakham sézciigii ile Eski Ispanyolcada “yarim, tahta, par¢a” anlamlarina
gelen fjol sozciikleri ile ayni ortak aileden gelmektedir. Eski Ruscaya kelime nons sekli ile
girmis olup baslarda “temel” (ocnosanue) anlamiyla anilmistir (EOS)’. Yogun olarak XI-XIV.
ylizyillarda Eski Rusca metinlerde say1 yapilari ile aktif bir sekilde kullanilmaya baslanmis olan

! ITateiit — bes(inci) anlamina gelir. Varliklarin anlam incelemesinde 6grenciler ¢ogunlukla sekilden anlama
yontemi ile ifadelere yaklasirlar. S6zctigiin i¢c anlamindan ziyade ifade yapisi 6n planda tutulur. Bu bakimdan,
ogrenci sekilden anlama yontemi ile ifadeyi desifre yoluna gittiginde verilen ifadeyi gordiigii sekliyle
okudugundan verilen zaman ifadesi 17.30 seklinde algilanabilir, ancak 16.30’a tekabiil eder. Ayni durum
aciklamasi asagida verilen diger zaman ifadeler igin de gegerli olacaktir.

2 Tpernii — iig(iincii) anlamina gelir. Sekilden anlama yontemi ile gidildiginde 15.17 olarak yorumlanabilir.

3 Illectoit — alti(inc1) anlamina gelir. Sekilden anlama yontemi ile gidildiginde 18.28 olarak yorumlanabilir.

4 BocbMolit — sekiz(inci) anlamina gelir. Sekilden anlama yontemi ile gidildiginde 08.13 olarak yorumlanabilir.

5 Yernéproiii — dort(diincii) anlamina gelir. Sekilden anlama yontemi ile gidildiginde 16.15 olarak yorumlanabilir.
¢ Iki(nci) anlamina gelir. Sekilden anlama yontemi ile gidildiginde 14.15 olarak yorumlanabilir.

7 Etimologigeskiy online slovar’ russkogo yazika Marksa Fasmera, Kisaca: EOS
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noz/nonoeuna (pol/polovina) ifadelerine yonelik olarak yapilan giinimiiz Rus dili ¢alismalara
bakildiginda kimi arastirmacilarin nox ifadesinin bagimsiz yapisindan siyrilarak bir ek haline
doniistiigint, isim olarak adlandirilamayacaklarini dile getirdikleri, bazilarinin ise bunun
sozcliksellesmis ve isim yapisindaki sozciiklerden farkli birtakim kullanim 6zelliklerine sahip
olan kelimeler olarak varsaydiklari, diger bir grup bilim insaninin ise bunlart say1 olarak
adlandirdiklart goriilmektedir (Molkov 2016: 117-119). Farkli adlarla ve farkli dil
kategorilerine ait olduklar: atfedilerek belirli bir sinifa sokulmaya calisilan s6z konusu ifadeler,
XVIIL yiizyila ait metinlerde ¢ogunlukla say1 kategorisinde ve “bir seyin ortasi, tarafi, yarisi”
(cepenuna, cropoHa, nmosjosuHa) anlamlartyla sozciiklerle birlikte kullanilmig, XVIII. ylizyilin
ticlincii ¢eyreginde ise tam ve sira sayilartyla kullanildiklar1 gézlemlenmistir (Molkov, 2016, s.
123, 130). Isim ve say1 grubundaki sdzciiklerin yan1 sira zaman anlamini veren yac, uaca (saat)
gibi ifadelerle de nadiren de olsa yan yana geldikleri gozlemlenmektedir. Buna karsilik
arastirmact G.A. Molkov, pol/polovina ifadelerini inceledigi calismasinda bu sozciiklerin diger
kavramsal 6zelliklerin aktariminin yaninda, saat anlamlarinin kullanimlarinin ¢ok az sayida
oldugunu dile getirmektedir (2016: 139). Bununla birlikteMolkov, ismin tamlama hali olan
roditelniy padej (pomutenbHbIi manex) yapisiyla birlikte kullanilan bu ifadelerin anlamsal
olarak degisken 6zellikler gosterebildigini, bu anlamlardan bir tanesinin ise, herhangi bir seyde
belirli derecede bir belirginlik ortaya koyamama, “belirgin olarak bir 6zelligin tezahiir
edememesi” oldugunu, verdigi nonbeowt, noneops, nondena 6rnekleri ile agiklamaktadir (2016:
138). Timiin yarisinin da yarist anlamindaki wemsepms (¢eyrek) ifadesi ise, Eski Slavcada
“dordiincii” anlamina gelen (ueTBEpTHIiL - Cetvhrth) kelimesinden tiiremistir (EOS). Yarim ve
ceyrek anlamlarini dildeki ifadelere bir belirsizlik, bir seyin yaris1 veya bir noktanin ilerisi,
sonrasi, tam olamama gibi ifadelerin Rus dilinde zaman anlamlarina yansimasinda, hele ki Rus
dilinde zamanin Tiirk¢e i¢in alisilmadik bir diizlemde aktarilmasinin ardinda, halkin diinya
goriisi ile kiltiirtin etkilerinin dile yansimalarinin yattig1 distiniilmektedir.

Insan varlig1 ve bilincinin ayrilmaz bir pargasi olan zaman evrensel olmasmin yani sira,
her bir halkin, bireyin zaman algis1 kendine hastir. Bu bakimdan halklarin dil diinya goriistintin
yansitilmasinda temel bir role sahiptir. Nesnel bir bicimde var olan zaman ve mekan, 6znel
olarak insanlar tarafindan algilanip yasanmaktadir: “farkli toplumlarda, toplumun farkli evrim
siireclerinde, ayni toplumun farkli kesimlerinde ve hatta ayr1 bireyler tarafindan bu kategoriler
farkli bi¢imlerde algilanip uygulanmaktadir... Birey zaman kavrami ile dogmaz, onun zaman
ve mekan algis1 her zaman ait oldugu kiiltiir ile belirlenir (Gurevi¢ 1971:159). Bu bakimdan
toplumlarin tarihsel gelisim siireci igerisinde gelisen zaman algisinin olusumunda dongiisel
zaman, mitolojik zaman, dongiisel-tarihsel zaman gibi farkli kavramlar, farkli modeller ortaya
cikmistir (Smolina 2001: 33). Beseri bilimler de kendi siniflandirmasini ve zaman modellerini
ortaya koymustur. En ¢ok bilinenler arasinda tarihi zaman, sosyal zaman, bireysel zaman gibi
siniflandirmalar yapilmistir (Miheeva, 2016). Cagdas dilbilim ve felsefe bilimleri ¢ercevesinde
en genis kabul goren dilsel zamanin incelendigi zaman modellerinden ikisi, “ilk kez Fransiz
felsefeci Jean-Marie Guyau tarafindan 1890 yuinda kaleme alinan ‘proishojdeniye idei
vremeni’ (zaman fikrinin kokeni) dongiisel zaman ve ¢izgisel zaman modelleridir. Dongtisel
zaman imgesel bir algi temelinde ilkel toplumlarda olusan bir dizi fikrin yansimasi olarak
sunulmaktadir” (Miheeva 2006: 149). Dongiisel zaman kavrami, mit diinya goriigiinii yansitan
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biling olarak ifade edebilecegimiz mitlerin sekillendirdigi ilkel insanin bilincinde yer eden
hayatin, mevsimlerin dongiisiinde oldugu gibi déonemsel olarak ritiieller ve mitlerle canliligini
tazeleyen ve siirekliligin saglandigi bir anlayistan ileri gelmektedir. Mit diinya goriisiini
yansitan biling (mitsel diinya algisi) insam1 dogadan ayri1 tutmaz bir biitiin olarak sonsuz
dongiisiinii, sonsuz bir ¢arkin hareketi ile bagdastirir, bu bakimdan ¢ember ya da daire, bu
dongiisel zamanin sembolik isaretini yansitir, sonsuzluk kavrami ise, baslangi¢ ve sonu
olmayan dairenin kapaliligindan ileri gelir (Miheeva 2006: 149). Giindiiz-gece, yasam-6liim,
bahar-kis, gibi doganin ¢evriminin giindelik hayata yansimasi olarak dongtisel zaman, tekrar
edilebilir, geriye doniilebilir, ilkel insan hem simdiki zamanin gergekligi icinde hem de sonsuz
stirekli bir dizi igerisinde var olur (Unlii 2009: 63). Zaman sadece dongiisel olarak yasanilan bir
kavram olmaktan ¢ikip algilanmaya, hissedilmeye, tarihte yasanan olaylar belirli bir siraya
konmaya baslaninca ¢izgisel zaman modeli dogmustur. Tekrar etmez, daima ileriye dogru akan
bir degisim, dontistimden bahseden bir anlayisa bagli olarak ortaya ¢ikmistir, gegmis-simdiki-
gelecek zaman ¢izgisinde ileriye dogru hareketi gostermektedir.

Rus dilbilimei N. D. Arutyunova’ya (1997: 53) gore, yasam zaman igerisinde ve onun
kanunlarina gore akmaktadir. Zaman gibi, insan yasami da geri donililemez, diiz bir ¢izgi
tizerinde ilerler. Yeryliziinde zamanin viicut bulmasi onun sonsuz olan ile olmayanin ayirt
edilmesini saglamaktadir. Insan ge¢mise anilari, pismanliklari, iiziintiileri, tecriibe ve bilgileri
ile baglidir. Gelecekte ise istekler, imitler, korkular, 6n goriiler, tasar1 ve planlar yer alir. Simdi
ise yok gibidir yalmzca gerceklikle olan dogrudan iletisim durumlar s6z konusudur. Insan,
ancak simdide vardir. Alman filozof Heidegger’e (1993: 399) gore ise, insanin diinyada var
olmasi formal zamani olaylarla doldurmaktadir, kisinin zaman algis1 ise zaman hakkinda
“gelecek, tamamlanmis ve mevcut olanin karsilikli bir uzantisinin biitiinii”” olarak konugsmamiza
olanak saglamaktadir. Bu agiklamalardan goriilebilecegi iizere zamanin tek basina varligi, insan
faktori soz konusu oldugunda zaman modellerinin ortaya c¢ikmasiyla farkli boyutlarda
belirginlik kazanmaktadir. Varolusun temelinde bulunan insan, zamani bilesenlerine gore bir
¢ikis noktasi veya varolus noktasi bir de ¢ikistan itibaren ilerleyen hareket noktasi olmak tizere
iki birbirine zit goriinen bir anlayis ile agiklamaya ¢alismistir. Var olus noktasi, bakis agisini
yansitirken, hareket noktasi ise olaylarin gergeklestigi ilerleyen zamana isaret etmektedir.
Hareket halinde iken bakis acis1 degismekte, mesafeler uzayip kisalmaktadir. Cikis noktasi veya
varolus noktasi olan “Simdi” noktasi, gelecege dogru ilerlemektedir (Arutyunova 1997: 53).
Insan faktorii ile ortaya ¢ikan zaman modellerini insan yolu model ve dogal akis modeli olarak
ikiye ayiran Arutyunova (1997: 54), insan yolu modelde hep bir ileriye gidis s6z konusu
oldugunu aciklar: “lnsan yolu model hep hareket (uOomu, npuxooumo, npoOXoOUMD,
npubnudcamscs, Hacmynams) ve hareket ile ilintili yer ve yon isimleri (nepeo, noszaou, nasao,
nocne, ciedom) tizerine kuruludur. Geleneksel yolda insanlar atalarvmn izinden ilerliyorlar,
yiizleri belirsiz gelecege degil, ge¢mise domiik.” Bu ifadelerden insanlarin geg¢misteki
aligkanliklardan yola ¢ikarak gelecege emin adimlarla yonelebildikleri, ¢linkii gegmiste olan
hep tekrar ettigi i¢in bu diizen igerisinde gelecegin de kesinlik kazandig1 anlagilmaktadir.

Tim bu yaklasimlarin 1s18inda, iki temel zaman modeli esasinda birbirini
tamamlamaktadir. Dongtisel zaman modeli ile doganin hareketlerine bagli olarak tekrar eden
olaylar, cizgisel zaman modeli icerisinde belirli bir yere sahip olarak devam ederek
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tekrarlanmaktadir. Simdi, gegmis ve gelecek olarak bildigimiz zamanin dongiisel, tamamlanmis
ve tekrar eden modelleri insanlik tarihinden ¢ok oOnceleri var olduklari, doga ile ilintili
olduklarindan tiim diinya halklar1 i¢in birdir, ayn1 seyi bir yillik ve gilinlik dongiiler i¢in de
soylemek miimkiindiir. Buna karsilik, bu zamansal dongiilerin zaman dilimlerine, saatlere
ayrilmasi insan yasaminin, tecriibelerin bir tirliniidiir (Tolstoy 1997: 17). Dilin tarihsel geligsimi
icerisinde zamanin, insan eliyle belirli saat dilimlerine ayrilmasi ve dil dizgesinde
bicimlendirilmesi o halkin dil diinya algisini1 yansitir.

Insan yasamindaki tiim varhigm belirleyicisi olarak giinesin dongiisii ile belirginlik
kazanan bu dongiisel zaman modeli, Slav halklarinin da yasamlarinda belirleyici olmustur. Eski
Slavlar yil1 dort boliime degil, aydinlik ve karanlik kavramlariyla yaz ve kis olmak tizere ikiye
ayirmiglardir. Yilin bu sekilde ayrilmasi Slav halk bayramlarindaki kutlamalara ve geleneklere
de diistinsel olarak yansimistir. S6z gelimi yaz ve kis dongiilerinin kutlandigi ivan Kupala ve
Svyatki halk bayramlarinda kutlamalar bayram &ncesi ve bayram sonrasi® olmak iizere
ayrilmaktadir. Eski Slav halklarinin ki glindoniimii bayrami olan Kolyada’nin bir uzantisi olan
Svyatki giiniimiizde, Noel (veya Rojdestva Hristova)’ zamani kutlamalarinin tiimiinii kapsayan
ve Hz. Isa’nin dogumu ile (24 Aralik gecesi) Vaftiz Bayrami’na (6 Ocak) kadar olan dénemi
kapsayan on iki giinliik siire i¢erisindeki kutsal giin etkinlikleridir. Giinlimiizde bu bayram diger
Slav iilkelerinde hala kutlanmakla birlikte, Rusya’da Noel ad1 altinda daha ¢ok 6n plandadir,
bu bakimdan Noel yortusuyla Vaftiz Arifesi arasindaki bayram kutlamalarinin tiimiini
kapsamaktadir (Sangina 2008: 17). On iki giinliik kutsal giin dongiisii eski ile yeni yil arasinda
bir koprii olarak goriilmektedir. i1k alt1 giinliik siire kutsal aksamlar olarak adlandirilirken, geri
kalan altinci giin korkung aksamlar olarak ifade edilir. Bayram 6ncesi ve bayram sonrasi
kutlamalar icin yapilan hazirliklar, glindiiz islerin yerine getirilerek tamamlanmasi, aksam ise
kutlamalara gecilmesi, eski yilin son bulup yeni yilin baglamasi, kig glinesinin yaza doniismesi
gibi bu bayramin her bir noktasinda ikiye boliinme s6z konusudur. Buradan hareketle bazi
kavramlar, 6rnegin giindiiz ve gece (ya da aksam) daha belirgin iken, ara vakitler daha siliktir.
Yine Eski Slav halklarinin Giines ve Yazin Olgunlugu Bayrami olarak kutlanan Ivan Kupala
yaz giindoniimiiniin kutlandig1 bir yaz bast bayramidir. Bu ve bunun gibi bir¢ok eski halk
bayraminda giindiiz ve gecenin zithg1, diger bir deyisle, giinesin dogdugu andan itibaren yayilan
aydinlik ve gilinesin battig1 andan itibaren yayilan karanlik ¢ergevesinde gilindiiz ve gecenin
(veya aksam) daha keskin ¢izgilerle ayrildigini, bu ayrimin kutlamalar, uygulanan ritiieller gibi
halkin gelenek ve goreneklerine de yansidig1 bu agidan dilde s6z konusu kavramlarin daha
baskin oldugu goriilmektedir. Sanki giindiiz ve gece, aydinlik ve karanlik mevcuttur ve
goriilmektedir, ancak 6glen gibi ara zaman dilimleri geri planda kalmigstir. Bir zitlik diger bir
zithigin ortaya ¢ikmasini daha da belirginlestirerek tam zitlik olusturmaktadir, ara zamanlarda
ise, 0rnegin, Oglen, 6glen vakti, 6gle sonrasi gibi iki kavram arasinda araya bir veya birkag
Ogenin girdigi karsitlik tiirlerinde ise kavramlar tam bir zitlik vermezler. Bu ve benzeri ifadeler,
dilde kesisen Ogelerin karsithigi kavrami ile adlandirilir (Novikov-Zubkova vd. 2003: 234).
Kelimelerin islevi ve anlami1 kismi olarak uyum gosterse de belirli farkliliklar vardir. Giindiiz-

8 Buradaki “sonra” ifadesi tamamlanmis bir seyden ziyade, anin gelisi sonrasina vurgu yapmaktadir.
° Hz. Isa’nin dogumunun kutlandig1 zaman dilimini kapsar. Ayrica Dogus Bayrami, Kutsal Dogus veya Milat
Yortusu olarak da bilinir.
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gece, sabah-aksam nasil kesin olarak tam bir zitlik veriyorsa, sabah-6gle-6gle sonrasi ifadeler
aydinlik kavramui icerisinde adlandirilabilecek olsa da biri digerine tam bir zitlik gostermez, bu
bakimdan diger sozciiklere oranla 6gle vaktine iliskin kavramsal bir belirsizlik de s6z
konusudur.

Ogle vakti gibi ara zaman dilimlerinin geri planda kalmasmin, bu baglamda da dil
icerisinde bazi ifadelerde ¢ok da belirgin olmamasinin izleri Eski Slav halklarinin yirmi dort
saatlik zaman dilimine yani bir gline yonelik diinya goriislerinde de gizli olabilir. Eski Slavlarda
bir giin giindiiz ve gece olarak ayrilmakta, ara gecis zamanlari olarak ise giin dogumu ve giin
batim1 seklinde ele alinan sabah ve aksam vakitleri ile 6glen ve gece yarisi siralanmaktadir.
Gilin dogumunda ya da glinbatiminda sabah ve aksam vakitlerinde biiyii ve sifa uygulamalar
yapilir; gece yarisi ve 6glen ise, dogatistii varliklar ve kotii ruhlar bu zamanlar1 sevdiginden
bunlarin giictinden sakinmak, bu zaman dilimlerinde dikkatli olmak gerekir: “...bu zaman
diliminde kotii ruhlar ve buna benzer yaratiklar insant yiyebilir, alay edip iistiine ¢ikabilir, kire
camura bulayabilir’ (Tolstoy 1997: 24). Her inang¢ ve diistince sisteminde oldugu gibi karanlik
ve kotii gii¢lerin varligina tiim yiizyillar boyunca inanilmistir. Ikili denge unsurunun bir sonucu
olarak ortaya ¢ikan karanlik gii¢ inanci bazi zaman dilimlerine olan yaklasimda belirleyici
olmustur. Daha ¢ok giines battiktan sonra kendini gosterenlerle birlikte giindiiz vakti mevcut
olanlar1 da vardir. Gece vakti belirenlere nazaran daha az bilinmelerine ragmen, Eski Slavlar
icin 6gle vakti ortaya ¢ikan iki 6glen iblisi vardir, bunlardan biri Ruslarda poludnitsa
(momynawmia) olarak adlandirilan ve kadin figiiriinde beliren, korkung bir goriintiiye sahip veya
tam tersi ¢ok giizel bir surette, tam 6gle vaktinde, bugdaylarin ¢igeklenmesi ve olgunlagmasi
sirasinda tarlalarda ortaya cikabilen digeri ise poludzennik olarak adlandirilan ve erkek
suretinde korkung¢ bir bigimde ortaya ¢ikarak kiig¢iik ¢ocuklar i¢in tehlike olusturan 6glen
iblisleridir (Tolstoy 1997: 25). Bu mitolojik karakter Ukrayna, Belarus ve Rusya arasinda
bulunan Polesiye (Pripert Havzasi), Rusya’nin kuzeyinde yer alan Arhangelsk bolgesinin en
eski yerlesim bolgelerinden biri olan Pinegra, Belarus’un giiney-bati bolgelerinden Homel
bolgesini kapsayan topraklarda yaygin olarak bilinmektedir. Polonya topraklarinda da bilinen
bu su iblisi daha ¢ok erkek suretinde olup, insanlar1 bogmaktadir (Levkievskaya-Usageva 1995:
154). Belarus’un Homel bolgesinde Velikoe pole koyiinde yaygin olarak bilinen yaratigin 6gle
vakti aktif olarak ortalikta gezindigine ve kiyiya ¢iktigina inanilmaktadir, bu nedenle su iblisi
kacirmasin diye ytizmek isteyen g¢ocuklar 6gle vakti (saat 12.00°de) nehre salinmazdi
(Levitskaya-Usageva 1995: 157; Levkievskaya 2001: 439). Bu varligin saat 12.00 ila 14.00
arasi aktif, nadiren de 11.00 ila 12.00 arasinda ortaya ¢iktigina inanilmaktaydi. Eski Slavlarda
yine 6gle vakti ile ilintili olarak 6glen kelimesinin kokiinden tiireyen bu mitolojik karakterin
baska adlarina da rastlanmistir. Dogal olmayan yollarla 6len bir 6glen iblisini ifade etmek i¢in
kullanilan -pol koklii bu isimlere Rusya’nin kuzeyinde poludzennik, Ceklerde poludnice, farkli
agizlarda yaramaz c¢ocuklari bogan kadin yaratik olarak polednice, Slovaklarda poludnica,
Lehlerde ogle vakti tarlalarda ortaya ¢ikan tarla cini przypoludnica olmak {iizere
rastlanmaktadir. Yine Rusya’nin Kuzeyi’nde poludzennik haricinde poludennik (monyneHHuK)
olarak da adlandirilan 6glen iblisinin agik birakilan bebek besigine sokulabilecegi de ifadelerde
yer alir (Levkievskaya-Usageva 1995: 158). Oglen iblisinin varligina yonelik inang, bilhassa
yukarida ifade edilen bdlgelerin yami sira, Rusya’nin kuzey-batisi olan Arhangelsk,
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Olonetskaya (Petrozavodsk), Novgoroskaya, Yaroslavskaya, Volgodskaya, Vitebskaya ve
Smolensk bolgeleri ile Perm ve Sibirya’da yaygindir (Dinin 1994: 115). Oglen iblisinin Dogu
Slavlar igerisinde bilhassa Rus halki arasinda bu kadar yaygin olmasi, onun eski bir mit
oldugunu gostermekte bu bakimdan da 6gle vaktinin Ruslar basta olmak tizere Eski Slavlarda
olumsuz bir ¢agrisima sahip oldugu goriilmektedir. Bu mitolojik varlik, insanlari bogmasinin
yani sira “giines ¢arpmasi, kizgin 6gle saatleri ile eski inanglarin pagan varliklar1 ve
seytanlar1”yla da iligkilendirilmektedir (Tokarev 2012: 84).

Geleneksel halk kiiltiirtinde Slavlarin, dis diinyanin da etkileriyle zamani olumlu-
olumsuz, iyi-koti, elverigli-tehlikeli gibi siniflara bolerek degerlendirdikleri de ayrica
goriilmektedir. Zamana yonelik olarak kullanilan iyi ve kotii kavramlar1 dilde bir sekilde
ifadelerde yer bulurken, kimi durumlar icin hi¢ yer etmeyebilir. Oglen vaktinin bu olumsuz
cagrisiminin, kendini dilde belirli saat dilimlerinin ifadesinde bir atlama seklinde yansitmis
olabilecegi diistiniilebilir. Belki de geceli saatlerin bir ileri saatle ifadesi, belirli zaman
araliklarinin hizlica atlanarak geg¢ilmek istenmesinin bilincini bizlere yansitmaktadir.

Rusgada 6glen vaktine yonelik yukarida bahsedildigi sekliyle olusmus olan bu yaklasim
kismi olarak dilde kendi gostermektedir. S6z gelimi, sabah, aksam hatta gece kelimeleriyle
bircok edat, sifat, zarf yan yana gelirken 6gle vakti biraz daha bu anlamda geridedir. Krs.: sabah
- YmMpom, noympy, ¢ ympda, noo ympo, Ympeukom, ¢ ympeuKkd, panHee ympo, no3oHee ympo;
aksam — geuepom, 6euepkom, ¢ 6euepa, ewepox, no3onuil seuep vb. Ogle vakti ise, basta birgok
Avrupa tilkesinde oldugu gibi, saat 12.00 ila 14.00 arasinda bulunan “6gle yemegi” kavramai ile
daha cok iligkilendirilmektedir (Zaliznyak-Smelev 1997: 237). Bu aradan 6nceki zaman dilimi
yani gece yarisindan 6gle yarisina kadar olan zaman ise Rus¢ada ¢ogunlukla “sabah™ olarak
adlandirilmaktadir. Bu aradan sonraki zaman dilimi ve tahminen ig giiniiniin sonuna kadar olan
ve Ingilizce afternoon, Fransizca apres-midi, Almanca nachmitting, Italyanca pomeriggio
sozctikleri ile ifade edilen zaman araliginin Ruscada tam olarak bir karsiligi bulunmamaktadir
(Zaliznyak-Smelev 1997: 237). Baz1 metin i¢i baglamlarda bu kavram 6gleden sonra (nocie
nonyoms, nocienonyoennviti) ya da sadece giim anlamimna gelen oews kelimesi ile
aktarilmaktadir. Ogleyin, 6glen anlamina gelen oném kelimesi Rusgada siirlart belli olmayan
bir zaman dilimine isaret eder: “sabahin erken saatleri degil, aksam olmadan onceki zaman
araligr” (Zaliznyak-Smelev 1997: 237). Bu kelimenin Ruscada belirsiz kalmasinin sebebi dilde
zaman kavramlarinin kisilerin eylemleri ile ilintili olarak anlam kazanmalarinda yatmaktadir,
baska bir deyisle bu zaman araliginda yapilan veya yapilacak olan eylemlerin kisilerin yasam
akis siirecinde belirsiz kalmasindan kaynaklanmaktadir. S6z gelimi sabahin ilk 1siklari, sabahin
erken saatleri yani glindiiz vakti eger tarlada, bayirda, yaylada, cadirda, barakada, agilda, evde
vb. yerlerde yapilacak olan isler, hasadi toplamak, tarlayir stirmek, ekmek, bigmek gibi
eylemlerle belirli ise, herkesin dinlenip bir kosesine ¢ekilecegi aksam olmadan 6nceki zaman
dilimi de esasinda giindiizden kalan islerin bir devami niteliginde diisiiniildiigiinden Rus diinya
gorlisii i¢in bu zaman aralig1 sanki belirsiz gibidir. Bu bakimdan, “Rus¢ada ouém kelimesi
zaman bakimindan belirli smirlar1 olmayan bir aradadir, sabah insanlarin giindiiz vakti
eylemlerini yerine getirdigi, aksam ise giindiiz vakti eylemlerinin sona erdirildigi zamandir.

Zaliznyak-Smelev (1997: 239) bir giinii kapsayan Rus zaman modelinde uyanma ani, ise
baslama anm1 ve giindiiz eylemlerinin bitirilmesi anlarinin 6nemli oldugunu, bilhassa Bati
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Avrupa zaman modelinde ise, gece yarist ve 6gleden sonrasi anlarin daha 6n planda olduguna
vurgu yapmaktadirlar. Bu bakimdan Rus diinya goriisiine gore, sabah ve aksam vakitleri tezahtir
ettikleri anda yapilan eylemler ile dolduruldugundan, 6gle vakti aninin bu diinya goriisiine gore
belirgin bir eylem ile sabitlenmedigi anlasilmaktadir.

Sonuc¢

Varolus kategorisinin dnemli bir par¢asin1 olusturan ve dil sistemlerinden ayr1 olarak
diistiniilemez olan zaman kavrami bir milletin kiilttirli ve diinya algisi ile sekillenerek en somut
bicimde dildeki ifadelerde yerini alir. Yapilan inceleme sonucunda, Ruscada gegeli ve buguklu
saatlerin ifadesinde, Tiirk algisi i¢in alisilmadik olan zaman diliminin bir ilerisinin ifadesi
birkag sebebe dayandirilabilir. Oncelikle dilin morfolojik yapisi baz alinarak buguk ve gegeli
saatlerde ileri bir saat diliminin ifade edilmesine iligskin bir ¢ikarimda bulunacak olursak, yarim
ve ¢eyrek ifadelerinden sonra dilin tarihi gelisim siireci i¢erisinde bu sdzciiklerin ismin tamlama
hali ile kullanilmasi sonucunda “yarim” anlaminin sayilarla bir bitiinlik olusturdugu
gorlilmektedir. S6z gelimi, bes bucuk, yedi bucuk gibi saat dilimlerinde (non wecmoeco (pol
sestovo — 6.30, non eocvmoeo — 7.30) bir ileri saat diliminin kullanilmasi, “altinin yaris1” yani
bes buguk, “sekizin yaris1” yani yedi buguk gibi s6zciiksel olarak ifade bularak dildeki yarim
anlami ile 6zdeslesmistir. Benzer ifade 6zelligini “¢eyrek™ kelimesinin kullanimlarinda da
gorebiliriz. Semantik ac¢idan gegeli ve bucuklu saat dilimlerinin ifadesinde “bir biitiinligiin
degil bir seyin yarimi” anlami dilde hakim anlam olarak sabitlenmistir. Bu bakimdan sekil
olarak goriilen zaman dilimi degil, sira veya asal sayilarin birlikte kullanildiklar1 “yarim™ ve
“ceyrek” ifadeleri anlam sekillendirici olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Rus dil egitiminde
varliklarin adlandirilmasinda 6grencilerin sekilden anlama yontemini benimsemeleri bucuk ve
gece kavramlari ile aktarilan zaman dilimlerinin algisini gliclestirmektedir. Bu nedenle bilhassa
bu zaman dilimlerinin algisinda anlamdan sekle gidilmesi diger bir degisle varliklarin
adlandirilmasinin anlamsal yoniinden ifadesel yoniine yapilmasi bu bakimdan buguklu ve
geceli ifadelerde “bir kavramin yaris1” anlami 6nem tasimaktadir.

Halkin kiiltiiri ve mit bilincinin bir yansimasi olarak bu zaman araliginin yansimasina
bakacak olursak, dongiisel zaman modeli belirleyici bir role sahiptir. Insanlik tarihi kadar eski
olan ve yasam tecriibelerinin bir yansimasi olarak ortaya ¢ikan dongiisel zaman modeli ile
yasam tekrar eden bir donglide akmaktadir. Doga olaylari, giinesin dogusu ve batisi,
mevsimlere gore havanin sicak, kuru, karli veya riizgarli vb. gececek olmasi hepsi belirli bir
diizene oturtulmustur. Insan da tipki1 doga gibi, varolusu geregi hep bir hareket halindedir. Bu
hareket halinde olma durumu insanlarin, atalarinin izinden giderek hep ayni dongii ¢gemberi
icerisinde ileriye hareket edeceklerini gosterir. Insan ge¢misteki aliskanliklarindan yola ¢ikarak
gelecege emin adimlarla ilerleyebilmektedir, ¢linkii gegmis hep tekrar ettigi icin belirli bir
hareket diizeni igerisinde gelecek, mutlak bir kesinlik kazanmaktadir. Bu bakimdan Rusg¢a
konusucusu, saatleri ileri bir say1 ile ifade ederken bulundugu andaki varligin disina ¢ikarak ve
olaylarin dongiisel modelde tekrar edecegini bilerek sOylemini ileriye tasimaktadir.
Halihazirdaki anin disina ¢ikan insan, olaya bakis acisini degistirerek tekrar eden dongii
icerisinde ileriye dogru gitmektedir. Bu konuya iliskin bir baska diisiince de Eski Rus
halklarinin mit diinya goriisiinii yansitan biling ve kiiltiirtiyle ilintilidir. Yine doganin roliiniin,
insanin varolusunun bir uzantis1 sonucunda ortaya ¢ikan sicak carpmasinin etkileri ile olusan
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rahatsizliklar, giines carpmasi gibi olumsuzluklar kendisini, insan bilincinde 6gle vaktinin
olumsuz ve ¢ok da ugurlu, iyi olmayan bir zaman aralig1 olarak hatirlanmasina ve bu sekilde
hatiralarda kalmasina neden olmustur. Ruslarin mitolojik bilincinde yer eden 6glen iblisi,
Ruslar i¢in bu vaktin negatif konotasyonlara sahip olmasina yol acarak dile yansimasini belirli
zaman araliklarinin dildeki ifadelerinden kaginilmasi veya hizlica atlanip gegilmesi seklinde
kendini gostermis olabilir. Bu konuya agiklik getirebilecek son bir diisiince ise, geleneksel halk
kiiltiirtinde Slavlarin kendilerini ¢evreleyen diinyadaki varliklari iyi-kotii, olumlu-olumsuz,
elverigli-tehlikeli gibi iki ayr1 sinifa ayirarak degerlendirmesidir. Zamana yonelik olarak
kullanilan adlarda, sabah-aksam, gece-giindiiz, aydinlik-karanlik gibi kavramlar daha bir
belirginlige sahip iken 6gle, gece yarisi gibi ifadeler daha belirsizdir. Zamansal ifadelerdeki bu
belirsizlik, insan faaliyetleri ile ilintili olarak da sekillenmistir. Insanin uyandig1 andan itibaren
ise basladig1 bir sabah veya giindiiz ve basladigi isleri de bitirdigi bir aksam veya gece vakitleri
vardir. Ara bir zaman dilimi olan 6gle vakti ise, belirgin bir eylemle sabitlenmediginden yine
diger tiirlere oranla acik bir belirginlikle bilin¢lerde sabitlenmemistir. Bu bakimdan, zamana
yonelik olarak kullanilan iyi ve kotli gibi kavramlar ile 6gle vakti gibi ara zamanlar hem
olumsuz c¢agrisimlarla ilintili oldugundan hem de bu zaman araliklar1 belirli bir eylemle
sabitlenmediginden dildeki ifadesi daha ¢ok o an1 aktarmaktan ziyade ileriye yoneliktir.

Etik Beyan
Yazar beyanina gore; “Dil-Kiiltiir Etkilesim Ornegi Olarak Ruscada Saatlerin Ifadesi”

adli calismanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarma uyulmus; ULAKBIM

TRDizin 6l¢iitlerine gore ¢alismada etik kurul onayini gerektiren herhangi bir veri toplama

ihtiyact duyulmamastir.
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