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ALT TOTAL PROTEZIN TUTUCULUGUNUN ARTIRILMASING A
MANDIBULER KEMIK KAVITELERINDEN YUMUSAK ASTAR MADDESI
ARACILIGT ILE YARARLANMA: OLGLU BiLDIRIMI

Yard. Do¢ Dr. Saip DENIZOGLU®

GZET

Al total prodezlerin refansivon ve sizhilizasyang
genellikle bastalur i tatmin-edicl $iizevile olmamak-
tadire AlL total profezlesde retunsivonu artracas)
daginniza her elszam, protezin remansivonung ey
tirmek igin degerdendiriimelidic. Doke andirkatiarin-
i yumugak astar maddesi kullomlarak faydalanmak
b retansivanin arimdmast igin kullandai bir vin-
tesrulin, Lhe &linik olgo hildivio, &l geae lincoal bal-
gezinde geligimsel olduio seplanmiz, bilateral kemnik
kavitesi bulurian 7 yagida bir cekek hastamn alt total
[rrodesinin vipim ekniding oo lunakladan

Anahtar Kelimeler: Mundibuler kemik kivitesi,
Protez refanstyonu

Ars. Gir DL Bavkal YILMAZ==

THE UTILIZING OF MANDIBULAR BONFE
CAVITIES FOR INCREASING THE RETEN-
Tiom OF MANDIRULAR COMPLETE DEN-

TURE BY USING SOFT LINING MATERIALS;
A CASE REPOR

SUMMARY

he retention and siabiloy of mandibular com-
plote dentures @5 wenerally mot satiafactore for the
edantulows putients. Fvery anatomic Fornation that is
expected to enbance reiention of mandilalar comple
dertve shoubd B evalumted 0 improve the relentian of
(he proschesis. Urilizing of tissog underous by using
=pft lining materials is o method for improve the relep-
ticen, Thes clinical report deseribes the abowation of o
mandibuinr dantire foe W vewns old man who presents
rilarzral mandibular bone cavitics dus 1o growih

Kevwords: Mandibabar bone cavioe Deoatwee
repention

GIRIS

Alvotal protezler st proteslere pire daha
az destek yiweyi bulabilmekte ve daha [azla
retansivon ve stabilizasyon problemlen olug-
turmaktadiri. Al Wal protezlerin stabilizas-
vomu, tiberkidl catgmasing neden olmayan
tincer oklitzyonun saglanmas, okliizal plann
ckliieal kontaklarin horizontal kuvvet vekude-
terim azallacak sekilde olusturidmas {okli-
zal dilzlemin oryantasvonu) gibi protez kaide-
sing gelen ¢aprae kuvvetlerin azalilmas:
vimiinde alinacak dnlemlerle gelistirilebilir.
Slubilizasyonun artirilmas igin bu gibi fizik

sel durumlar degerendirilicken, tutuculugun
artmlmast in de meveul analemik vapnin
retansivon lehinde kallandmas: gerckmekie-
dir. Protezin «il warafindaki kanat weannla-
nnm horizonial viinde kalinlagurilmas, dil-
altt boglugiuna (sublingual fossa) dogru protez
kenarlarmin gerekligi sekilde uzatilmas ve
anterior lingual kapamamn, alt protezin lin-
gual vinmay olarak bildirilen Gn kanat uzan-
ndar ile saflanmas da ale proneslerin mtucu-
wfunun artmimasy igin vaplan uygula-
malardiets Ceellikleri ideal pralez kaide
maddelerinden oldukea uzak olmakla birlikic
vumusak astar maddelerinin kullanim alanlan

* Amtlirk Universitési Dig Hekimligi Fakitltesi Protelik Dig Tedaviai Anab:ilirm Dale SEreim Oves
** Amiiitk Universitesi Dig Hokimdigi FukBltest Protogk T Tedsvist Anaiilim Tal amstirms irevlisi
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oldukea genisties Doku andirkailanimn mev-
cut oldugo duremlarda bu andirkatlar: pro-
tezin Olgil vilzeyl disinda bieakmak  siiz
konusu de@ilse, bu bilgelerde vumusak kaide
maddelerinin kullambmas gerckmekiedir.

(st genede protezin arka smmnndaki
stechrmazlik pereksinimi olarak bilinen post-
dam alanindan {postpalatal seal) bahsedildigi
aibi alt cenede de lingual bélgede kenas siz-
dirmazhiinm saglanabilmesi icin anterior lin-
sual  sealdan  bahsetmek  mimkindir.
Protezn kolavhikla verinden ovnatan van
kuvvetlere covaben proter kenar swedirma-
zhfumn kaybolmas, destek dokularm kaide
plagr ile dogru uyumlandinimas: ile engel-
lenebilin.’ Bu amaca yvinelik olarak anatomik
olugumlann tamame. hastaya  herhangi bir
rahatsizhk vermeden kullandmalihr, Al ge-
nedeki kemik kaviteleri de bu tir olugumlar-
dir. Ancak bu kavitelerin sert bir protez kaide
materyali te doldurulmas: protezde varuklara
neden olabilin. Proezin neden oldugy trav-
may: idermek igin protez kenarlan ile birlik-
tc kaviteye giren protez kaide cikinulan <a
ahmrlar. Proter kenarlarnda vapilan bu
diteenlemeler stabilizasvonunu
olumsie viinde ctkiler,

Bu khnik elgu bildiciminde, all gene ke
miginde Stalne'nin tammlanus olduguss hila-
teral lingual/kortikal, patolojik olmavan man-
dibuler kemik kavitesi bulunan tam dissiz hir
hastava, kemik kavitelerinin protez kaidesinin
alell yiivevine dahil edildigi proter vapinu
anfatlmakiadir, Aym zamanda, sert ve yumu-
suk  doku andikatlanmn meveut oldegu
durumlarda da kullanum alam bulan vamusak
kaide maddelerinin, bélgesel kullammm igin
takip edilmesi gercken laboratuar asamalan
da tanf edilmektedir.

[rrotesin
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Klinifimize alt ve sl genesinde total dis-
sielik gikayeti ile basvuran 70 vasindaki erkek
hastarn vapilan klinik incelemesinde alt gene
lingual sulkus bilpesinde sag ve sol tarafia
olmak tzere ki adel palelojik olmayvan geli-
simsel kemik kavitesinin varh@, inspeksivon
ve yapilan palpasyon sonucunda tespit edildi.
Teshis modelinde bu kemik kavitelerinin pro-
tevin refansivonuna katkr sadlayabilecegi
diiglinfilerch. protez sinirlarina dahil edilmesi
kararlagticldi. Ancak, kemik kavitesinin derin
olmasi nedeni ile prolee kaidesini seet hir
akrilikten vapilmasimn protez  vuruklarina
neden olabileced ve sonucunda da kyvite bl
gesinde amimdirma vaplabilecegi siiphesi ile
bdlzenin yumugak kaide maddesi ile doldy-
rulmasma katar verildi.

Teshis modeli Grerinde andirkar bilgelers
doldurma islemi uvgulandikian sonra kisisel
kagiklar haarland. Kenar sekillendirme isle-
mi vesil Blgi stengi ide (Kem. S.p.A, Taly)
tim wvestibiil ve ligual sulkus hilgelerinde
dikkathice tamamlanch, Tkinei dlgiler, andir-
kal bulunan bilgelerde dlyii maddesinin dis-
torsiyon ve tirgpuin modeli etkilememesi igin
ginko oksit ojenol Sleil maddesing pitre daha
clastik olan polieler dlgli maddesi (Impregum
soft. 3M Espe AG, Dental Products, 12-82229,
secleld, Germany) kullamilarak elde edildi.

Loborafuar isfemieri:

Flde edilen dlgtiler kutulanarak dékold.
Kutulamadaki amag, dlglide elde edilen
sulkus derinliftinin dogru bir sekilde modele
aktanlmasivdi (Resim 1), Calisma madeli el-
de edildikien sonra lingual sulkus bélpesinde
kemik kavilelerinin bulundugu balge, silikon
csash bir dloi maddesi ile (Speedex putty,
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Coltens AG, 9450 Alstiten, Switeerland)
vumusak kaide maddesinin pelevef alan
dahil edilerek kapauld {Resim 2}, Kaide pla-
fir vapildi ve hastadan dikey bowul ve sentnk
iliski tespitinden sonra dig dizimi vapulde, Kli-
nikte prova igleminden somra modelaj ta-
mamlanan protez muflaya alindi, Mum elimi-
nasyonunu takiben, muflanin all parcasinda
kalan modelin lingual kizoundaki silikon
csash dlell maddesi verinden oynatlmadan
buraj sathasina gelmis elan akrilik mullaya
verlestirilerck preslendi (Resim 3). Uretici
liema Gmerilerine uvgun olarak kaide akril-
iginin bir miktar polimerizasyonunun saglan-
mast igin 2 saast beklendi. Kontrol igin mufla
fist kapagit agildr, Bu asamada maodelin lngual
kismindaki silikon pargalar dikkatlice gikani-
di. Kaide akriliginin yumusak kaide ile bir-
lesim yerine adeziv uyguland (Frimo, adhesi-
ve. Detax GmbH a Co KG, Ettingen, CGer-
many}. Silikon pargalarin brakig bogluda 51
ile polimerize alan ek path yumusak kaide
maddesi (Melloplast-B, Detax GmbH o Co
K(i, Ettingen, CGermany) dikkatlice yerlegtir-
ildi (Resim4-3) ve mullamn (st paryast kap-
atilh. Hem akriligin hem de yumusak kaide
muddesinin komhbine olarak polimerizas-
yonunun saglanmas ve porogitenin engellen-
mesi iein yavas kavnatma yontemi (63°C da 8
cant su banyosunda) tercih edildi®. Tamam-
lanmus proles hastaya uygulandn (Resim &)
Bir haftulik takibinde hastanim lmgual sulkus
bilpesinden herhangi bir wvuruk problemi
olmadig gdrildi,

DERIZOGLU

Y TLAMAT

ziir 2

Resim 1= Kutelora vapilorak dokilmids medelde

bilwteral kemik kavitelermin Belirgin gl iimi,

N
-

[esim Bitirilmis protezde vomogak kaide md-
desinin verini alacuk olan silikon esash Bl mod-

desinin modz le adapizsyon

Resim 3: Burgj sathasimduki akoifik tepilmeden Gnce
silikon ver wiucular yerinden gikanlmaz,
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Besim < Konoral icin mufia agildikian sonra silikon
vl mten gikaril, gedine daimi smuesak kaide
mitervil verlestinlir

o I ERE 0 N Y Ry e
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Rezim 30 Teko path w1 ove basmeg alimds polimerize
alun viumusak Kaide materyali

Resim  6:

Bitirilmis proteade
ke alinin ghiniini,

vumugak  kaide

DENEECGLUL YILMAZL

TAKTISMA ve SONUC

Al el proteder cofunlukln hastakar
tarafindan kullanimi glie protetik restorasvon-
lardir. Bu tiir kenak kavitelerinin varhfinda.
wypun leknikle yapilan protesenin retansivi-
nu dnemli oranda artmaktache. Safne’nin ta-
numnladiin kemik kavitelern lokalizasyonlar-
dan daluyr lingual/mandibuiar saly beeinin
gukurcudu va da lingual/kartikal mandibuler
defekt olarak da tanumlamrlars Cenellikle bu
delekilerin seligimsel oldugo dizinidlmaeke-
dir ve wenellikle ik taralh olarak wiérilicer.
Radvegratik olarak yuvarlak va da ovoid ve
smurlan belirgin olarak pézlenirlers ' Rad-
yoygralik olarsk gozlenemeyenlen ise basil bir
afiz el muayeneda kolay hikla palpe edilebilir.
Lokalizasvon olarak mandibuler kanalin he-
me altinda bulunurlar Caplan ©ile 3 em arg-
stda degisebilic, B bovutlar asilmacdid du-
rumlarda olusum satk leryon olarak ditsting-
[Gr. Ayirier tam tam olarak konulmalidir.
Eistik bir durum i konusy oldugunda bil-
penin dncelikle tedavi edilmesi gereklidin:

Baz duremlarda bu tip kemik kavitelerl.
salg bewdert vewn agee tabanindaki dekular
tarafindan doldurelup gdesel tamy sorlashira-
bilir. Tlk randcvada potansivel protez sinrla-
rimn rulin olarak clle muavenest sartr;, dzel-
likle mandibulada anatomk varessvonlarm
sk olahilecegi vnutulmamaludir. Mylohyaid
kas baglantlanimn anatomik varvasyonlar
dleiide benser yitkseklikler olusturabiliv® Her
ne kadar bitviik kaviceler, dobuolar fizerinden
palpe edilebilse de mandibulanin lingual
yivevindeks konkaviteler fark edilemeyebilin.
Bu thrlt doku varvasyonlanmn klinik
muavens sirasinda 24z Gninde bulundurol -
s gereklidir,
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Her ne kadar vumugak astar maddelerinin
dénemse]l olurak degistivilmesi gerekli olsa
dat bu degigtirme periyodunu wzatmalk, seci-
levek vumusak kaide materyalinin fiziksel
delliklerine bagh olmak kavdl ile miimkiin-
ditr. Amac, hastamin daha nzun siirch yumu-
sak olarak kalan ve protez kaidesine en iyt
baglanan astar maddesmin oy gulanmasidie
Sunumu yaplan vakada kullamilan Mol-
loplast-B vumusak koide maddesi Kulak-
Ozkan, Sergor ve Gedik'in termal siklusun
baglanma kavveline etkilering degerlendirdik-
leri caliymalannda kaideve en viiksek bagilan-
ma degering vermigtie. 2 Aml ve ark. da farkh
tip ve markalarda pivasada bulunan yumugsak
kaide maddelerinin uznn dénemde basaris-
zhia neden olan mikro-stzintilan agesmdan
karsilastiediklar: cahismalannda, Melloplast-
Bnin en distk mikro-sizinh degenine sabip
aldugunu  géstermizlerdin” Dingkal-Yamk-
ofilu ve Duvmus-Yesgil'de vaptiklan guhyma-
da. Maolloplast-B vumigak kaide materyalinin
16 halabk bekleme stiresinden sonra en
ditsith gieidlme ve suabsorbsivonunu gister
digini hildirmislerdir.

Bu teknik yumusak kaide matenvallerinin
patolojik olmayan mandibuler kemik kavile-
lerinin alt total proleserin relansivanuni
katk: saflanmasmda kullamnum lammlamak-
tadir. Bunun vam sira bu laboratuar prosediir
takip edilerck yvumugak kaule materyallerin
doku andirkatlannm bulundugu her hdlgede
kullanmak mimkiingliir,
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