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KOMPOZIT REZIN ESASLI YAPISTIRMA SiIMANLARININ
RADYOOPASITELERININ DEGERLENDIRILMESI

Doc.Dr.Saduliah GCTASLI*

OZET

Farkli yapidaki kompozit rezin esasli yapiginma
simanlariun, 0.3 mm, 1.0 mm ve 2.0 mm kalinliklanndaki
radyoopasite  degerleri, 1| mm kalnlifinda deniin ve
standart  aliminyum  kehp ile radyoprafik  olarak
degerendirildi. Omeklerin  radyegrafik  yogunluklar,
densitometre ile dletldd ve egit kalinhikiaki aliminyum ile
kargilagunldi. Test edilen materyaller, aym kalinhkia
aliminyum  ile kargplagurldifinda, tim  maleryaller
radyoopak dzelik sergiledi. Ancak, 3M Opal luting
composite ve Variolink'te daba yiiksek radyoopasite degeri
gozlendi.

Anahtar Kelimeler: Radyoopasite, Isik ve/veya
kimyasal sertlesen kompozit rezin esash  yapigiirma
simanlar.

Dr.Dt. Bengi OZTAS**

Dr.Dt.Derya OZTAS**

RADIOPACITY OF RESIN BASED COMPOSITE
LUTING CEMENTS

SUMMARY

The aim of the present siudy was to determine the
effect of the different thicknesses on the radiopacity of
different types of resin based composite luting cemernts.
The radiographs of (.5 mm, 1.0 mm and 2.0 mm thick
specimens were taken together with 1.0 mm dentin and
pure aluminum step wedges. The radiographic density of
the specimens was measured using a densitomeler and
expressed in terms of the cquvalent thickness of
aluminum, all tested materials passed radiographic
requiremcnts. However, 3M Opal luting composile and
Variolink showed higher radiopacity values.

Kev Words: Radiopacity, Light and/or dual cure
resin based composite Iuting cements.

GIRIiS

Asitle piiriizlendirilmis metal desteksiz
seramik restorasyonlann  uzun siireli  klinik
basarsi, estetifin iadesinde, metal desteksiz
seramik kronlarm yamsira, ¢n grup diglerde
laminate veneer, arka grup diglerde inlay/onlay
gibi konservatif yaklasimlarin da siklikla tercih
edilmesine neden olmugtur.! Bilindigi gibi, bu
restorasyonlanin dise yapistiriimasinda kompozit
rezin esash simanlar kullamlmaktadir. Bu tip
simanlann esas yapisi, kompozit rezin doigu
matervallerine benzemekte ve inorganik dolduru-
culari, rezin matrikse organosilan baglanma ajani
ile bajilanmaktadir.2

Kompozit rezin esasli simanlar polimeri-
zasyonlarina gore 3 grupta toplamr:

1. Kimyasal olarak polimerize olanlar,

2. Isik 1le polimerize olanlar,

3. Hem g1k hem de kimyasal olarak (dual)
polimerize olanlar.

Dighekimlerinin kullamimuna sunulan rezin
esasli dval simanlar, baz ve katalizor igermek-
tedir. Baz kismy, 151k ile polimerize olur, 6n grup

dislere uygulanan metal desteksiz seramik kron-
larin ve laminate veneerlerin yapistirimasinda
kullanilir, Baz ve katalizér karisimi ise, hem 151k
hem de kimyasal olarak polimerizasyona imkan
saplar ve arka grup dislere uygulanan metal
desteksiz seramik kronlann, inlay/onlaylerin
simantasyonunda  tercih  edilir.  Yapigtuma
simaniarinin arzu edilen bir czelligi de radyoopak
olmasidir. Bu ozellik, simantasyondan sonra
restorasyonun uyumunu, siman tabakasinda olas:
taskinlik  veya aqklklarr  ve  periyodik
kontrollarda sekonder giiriigiin radyografik olarak
izlenmesine olanak  saglayacaktir3-6 Bu
galigmanin amaci, farkh kalinliklarda hazirlanan
ve 1sik va da hem i1tk hem de kimyasal olarak
polimerize olan ¢esitli kompozit rezin esash
simanlarin  radyoopasitelerinin  élgiilmesi  ve
birbirleri ile kargtlagtirilmasidir.
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MATERYAL YE METOD

Bu calismada test edilen materyaller ve
ozellikleri Tablo 1'de gorilmektedir. Test
ornekleri, 5 mm g¢apinda ve sirasiyla 0.5, 1.0 ve
20 mm kalinhklarindaki metal kalplardan
vararlanilarak elde edildi. Materyailerin sadece
sk ile polimerize olan baz kismi, kalip igine
verlegtirildikten sonra 40 saniye siire ile 1sikla
polimerize edildi (Optilux, Demetron USA). Hem
131k hem de kimyasal olarak polimerize olan, baz
ve katalizor kisimlan, oranlarn bire bir olacak
sekilde 30 saniye siire ile karigtmldi ve kalip
igine yerlegtirildikten sonra 40 saniye siire ile 151k
ile polimerize edildi (Optilux, Demetron, USA}.
Her materyal ve her kalinhik i¢in, iki adet olmak
ijzere toplam 72 &rnek hazirland:. Hazirlanan test
drnekleri, radyografileri alinmadan Once, 24 saat
siire ile, 37 °C karanlik ve kuru ortamda sakland,
Ayrica, radyografik  degerlendirmeye  almak
iizere, veni cekilmis dislerden 20 adet 5 mm
Qapmda 1 mm kalinliginda dentin diskler elde
edildi. Farkli kalinlikfardaki rerzin siman test
drmekleri ve birer mm arngla toplam 12
basamakli Al 1100 materyalinden yapilmig
aliiminyum kalip (Al step wedge) ve 1 mm
kalinlifindaki dentin Grneklerinin radyografisi,
klinik uygulamadaki yumugak dokuyu taklit
ctmek iizere 1.5 mm kalmlhifinda plexiglass
Sriiiniin iizerinden alindi. 18x24 cm exira oral
film iizerine yerlestirilen, aliminyum kahp ve test
drnekleri 50 kvp, 10 mA, FS 08x038, total
filtrasyon 2 mmAl ve FS film mesatest 50 cm,
isinlama stresi 0.2 sp olmak izere wmlama
yapilde. Igmlama iglemini takiben film otomatik
banyo cihazmda (DL 24, Diirr Dental, Almanya),
G130 ve G334 (Agfa Grevaert, Almanya) banyo
soliisyonunda banyc edildi. Test omeklerinin
densitesi (yogunlugu) Al step wedge ile birlikte
optik densitometre (Transmission Densitometer
DT 1105, R.Y Parry Ltd., Newbury, Berkshire,
lnglltere) kullamlarak, her Oomekte 3 farkh
noktadan olmak iizere gergeklegtmldl Test edilen
materyallerin istatistiksel deferlendirmesi
varyans analizi ve Mann-Whitney U testi
kullanilarak, % 95 giiven araliZinda yapilch.

BULGULAR

Farkli kalinliklarda hazirlanan aliminyuma
ait radyografik yogunluk sonuglan Tablo 2'de,
05, 10 ve 2.0 mm kalmbiklarda hazidanan
kompozit rezin esasli simanlara ait radyografik
yoduniuk sonug- lan Tablo 3°de, 20 adet 1.0 mm
kahnhgmdaki  dentin  disklerin  radyografik
voBunluk sonuglari ise Tablo 4'de verilmigtir. 1.0
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mm dentin omekler, 10 mm kalmhZindaki
aliminyuma esdeger radyoopasite defieri sergiledi
{p=0.03).

Genel olarak, test edilen orneklerin
kahmhklan arttikga, radyoopasite degerleri de
artmugtir. 2.0 mm kalinlhigmdaki aliminyum ile
2.0 mm ve 1.0 mm kalinlifinda test edilen mater-
yallerin radyoopasite degerleri kargilagtmldifm-
da, tiim materyaller radyoopak ©zellik sergiledi.
Test edilen tim materyaller karsilagtirddiginda,
materyallerin radyoopasite deferleri Istatistiksel
olarak birbirinden farkhilik gasterd: (p<0.05), 3M
Opal luting composite ve Variolink en yiiksek
radyoopasite defierleri sergiledi.

Aym materyallerin 151k ile veya hem 151k
hem de kimyasal olarak serdegtirildigi durum-

larda radyvoopasite degerlerinde istatistiksel
olarak anlamli bir farkliik tesbit edilmedi
{p==0.05).

Tablo i . Kuflantlan kompozit rezin esasli simanlar.

Materyalady Squfy Polimericispoa yeldi ~ Floriperir
filrefic frma) mikm doldorecula hibrik el wdcHdmyan)

Opa) hiig componits + + +

M)

Do cement + + +

{Coltene)

Pores e dual eure + + +

(Kerr)

Twinlook cement ¥ + +

 (Ruloer)

Yariolink + + + +
{Vivadent)

Dual-cement adiopaque.~ + + +

| (Vivedent)

Table 2. Farkh kalinhklardaki aliminyumun radyodensite
deferler.

kalmbk (ins) radrodensite

! 2108 on radvolivent
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Table 3. Yapigtirme simanlanrm radyografik yofunluk or-
talama ve standart sapmalar.

Materyal Yol (Densite) Deferieri
LS mm 14 om 2.0 mti

Opal luling composite B 17564008 1071+082 0.56510.02
{3M) B+E 1710£003 10124003 060G 1003
Thou cement B 214T+003 1886 +00T 1323 2003
sCulI.mII B+K 2005 +0.02 1EILL002  1295+007
DPorsalite dual oo )] L1500z 109l 2002 489 +00E
{Kerm) BHK I3 4002 1977 F000 14852001
‘Twinlook cemerl E 03120402 1EB4 1001 1265001
(K ulzer) BK M08 1754601 12004002
Vaticlink M B 1629: 002 0979t 00t DAZ3 4001
‘jmdm‘.] BK L62+0020 09761001 04032002
Dol et pdiopoque B ZITI0GT LBAZ OO 12871002
[Vivadent) BHK 21381007 1R0+003 12304 002
B : Bz sadece upk e polimetzasyoi:

B4 : BaztKalalizl, hem wpik ham de kimyazal potmermsysn:

Tablo 4. 1.0 dentin disklerin radyografik yogunluk sonuglare.

Oruck savist
1 2.008
2 2.116
3 2.158
4 2154
5 2078
s} 2.127
7 2.230
] 2180
3 2198
10 2.106
it 2,123
12 2.287
13 2.109
14 2120
15 2.005
16 Z2.IE3
17 2.121
18 2070
19 2.148
20 T 2113
TARTISMA

Restoratf  materyaller  gibi  yapistirma
simanlarinm da radyoopasite degerlerinin  dig
minesine benzer veya daha yilksek olmasi,
radyografik teghiste ayirt edici roi oynar 46

Internasyonel  Standartlar  Orgliti”  ve
Amerikan Dighekimligi Birligi 8 tretici firmamin
materyalinin rardoopak oldugunu iddia edebil-
mesi igin, radyografik incelemede esit kalmhk-
taki aliiminyumdan daha fazla radyoopak olmasi
gerektiZini; daha diisiik radyoopasite deferlerinim
restorasyon kenarlarindaki defektin veya ¢iirdgiin
teghisinde karigikliklara yol agacafim® ifade
etmigtir. Bu standartlar, restoratif materyaller
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kadar yapistirma simanlari i¢inde gegerlidir3 Bu
caligmada da, daha ©nceki gahgmalardakine
benzer sekilde radyoopasite degerlerinin kargilag-
tinimasinda aliminyum kalip referans olarak
alindi. Mine ve dentinin radyoopasitesini deger-
lendiren bazi aragtincilar 2.1 mm Al/L.0 mm
mine, 1.0 mm Al/1.0 mm dentin,!l 184 mm
Al/1.0 mm mine, 1.16 mm Al/] .0 mm dentinl?
radyoopasitesine egdeger oldugunu belirtmigler-
dir. Bu bulgufarin 1.0 mm dentin sonuglar, ¢cahg-
mamizin sonuglan ile paralellik gostermektedir.

Rezin simanlar igin gerekli olan optimum
radyoopasite  deferleri  yayimlanmustir, fakat
tamda ayirt edici rol oynamasi icin dentinden
yiiksek, mineye esdefer radyoopasite dzellikleri
gistermesi arzu edilir. Bu ¢aligmada, 1.0 mm ve
2.0 mm kalinliklannda hazirlanan test drneklerd,
10 mm ve 2.0 mm kalmligindaki Al ile
karsilastnldiginda, test edilen tiim rezin esash
yapistiricr simanlar, esdefier aliminyumdan daha
radyoopak  gbriintii  vererek, gerckli olan
radyografik ihtiyact kargilamaktadir. Prevest ve
arkadaslan,'® radvedensitede materyalin kalinli-
gmnin daha az, materyalin molekiiler yapisimin ise
daha tnemli cldufunu ifade etmiglerdir. Espelid
ve arkadaglar1 ise? restorasyon ile dig arasindaki
radyoopasite  farklidtginin  emilen-radrasven
miktarindaki farklifa, bagka bir deyisle, emilme,
materyalin tertibine, x-1igmlarinn yoniiniin gectigi
restorasyonun kalinhgina bagli oldugunu belirt-
miglerdir. Caligmarnizda test edilen tlim mater-
yallerde kalinlk arttikca radyoopasite defer-
lerinde artig tesbit edildi. Bu bulgular, radyo-
opasitede molekiler yapr kadar, kalinhifinda
etkili oldugu sonucuna varmamiza neden olmug
ve tzellikle diisiik radycopasitedeki materyallerin
radyografik degerlendirmesinde daha dikkatli
davramlmas) geregini hatirlatmigtir.

Avynt materyalin, 151k ile veya hem g1k hem
de kimyasal olarak sertlestirildigi durumlarda,
radyoopasite degferlerinde farklilik gdzlenmedi
{p>0.05). Bu durum radyoopasitenin polimerizas-
vor sckline bagli oclmadigi, igeriklerindeki
radyoopak doldurucularda dirgkt iligkili olmas: ile
agiklanabilir. Ancak, rezin esash simanlarm
birbirlei arasindaki radyoopasite farkliliklari,
iceriklering ilave edilen strontium, zirconium,
barium ve ytterbiumfluoride gibi atom numarasy
yiiksek radyoopak dolduruculara ve oramlarna
bazli olarak degisiklik gostermekiedir. Bu
doldurucular belirli oranda katilir, bu oranin
artinlasit materyalin  yart geffafhdim  olumsuz
ybnde etkileyecegi gibi kimyasal bozulmasma da
neden olacakur.’  Matsumura ve arkadaslan®
cinko fosfat, polikarboksilat ve cam iyonomer
yapistirma simanlarmin radyoopasitelerini deger-
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lenditmis, ginkofosfat ve polikarboksilat siman-
larm radyoopasitelerinin mineden daha fazla
oldugunu  bildirmiglerdir. Cinko fosfat ve
polikarboksilatm yiksek radyoopasite deferleri,
weriklerindeki yiiksek cinko oksit miktarina, cam
ivonomerlerdeki diisiik radyoopasite degerleri ise
iceriklerindeki aliminyum ve silikon bilesim-
lerine baglanmigtir. Smith!? ise, cam iyonomer-
lere radyoopasite kazandirmak igin igeriklerine
strontium, barium ve zirconinm gibi elementlerin
katilmas: gerckiigini ifade etmigtir. Dual cure
radiopaque ve Variolink isimli yapighrma
simanlari, doldurucularmm biyiikliiklern diginda
rezin matriksleri ve doldurucu tipleri aymidir.
Baska bir deyigle, Dual cure radiopaque
mikrodolduracuelu, Varielink ise hibrit tip rezin
gsash yapistirma simamdir. Bu iki materyalin
radyoopasite degerlerindeki farklilik, doldurucu
biiyiikliiklerinin farkl olmasi ile agiklanabilir.

Willems ve arkadaglan® mikrodolduruculu
kompozitlerin  radyoopasitelerinin - mine  ve
dentinden daha dilsik oldugunu ifade ctmiglerdir.
Bilindii gibi hibrit tip yapistirma simanlarmn
ortalamz doldurucu  biyiklikleri, bagka bir
deyisle igeriklerindeki mikrodoldurucularin mik-
tar1 farklidir. Hibrit tip simantar kendi aralarinda
kargilagtinitdiginda, farkll radycopasite degerleri
gostermelerinin bir nedeni de bu elabilir. Ayrica,
rezin matriks ve dolduruculann 1311 kirma
indeksinin birbirinden farkli olmasi, klinikte
opakhg vermekiedir.

Bu ¢aligmanin klinik dnemi gudur: tiim test
edilen yapistrma simanlar, esit kalinhktaki
aliminyuma esdefer veya daha radyoopak
goriintii vermiglerdir. Bu nedenle, hem 15tk hem
de kimyasal olarak sertlesen yapigtirma simanlari,
metal desteksiz arka grup porselen kronlann ve
inlay/onlaylerin  yapisunlmasmda  uygundur.
Ancak, 6n grup porselen kronlann ve veneerlerin
yapishnilmasinda sadece 151k ile pelimerize olan
ve daha yiiksek radyoopasitedeki siman se¢imi-
nin {3M Opal luting composite veya Variolink)
daha uygun olacag: unutulmamalidir.!4

Hem 151k hem de kimyasal olarak sertlesen
kompozit rezin esash siman kullamldifinda
kimyasal aktivatoriin iginde bulunan amin
grubuna bagh olarak zamanla sarya déniik bir
renk degisimi olacag: akilda tutulmalidir.
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