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OZET

Restoratifl  dighekimlifinin amact diglerdeki kayip
dokunun mineye goriiniliy olarak ve fiziksel karekier
bakimundan en yakin materyal ile onanimasidir. Bu
diigitnceler  alunda metal alt  yam  icenmeven
restorasyonlarm yapim glintimilzde hiz kazanmiglr.

Aragtirmamizda metal destekli ve desteksiz porselen
kiprillerin fotoelastik vontem ile kuvvet dafthimi agisimdan
farklifiklanni inceledik. Scnug olarak, metal destekdi
porselen koprilerde olugan kuvvellerin  destek dige
iletiminin, metal desteksiz k&prillere gore daha uygun
oldugunu gozledik.

Anahtor Kelimeler: Metal destekli koprider, Metal
desteksiz kbpriler, Fotoelastik yonlem.

EVALUATION OF THE DISTRIBUTION OF
FORCES IN THE PORCELAIN FUSED TO METAL
AND ALL-PORCELAIN BRIDGES BY
PHOTOELASTIC TECHNIQUE

SUMMARY

The aim of the restorative denfisiry is to restore the
disintegrale of teeth by a materiai possessing the same
physical properties and similar apprearance with the
enamel. In the light of these consiterations., construction of
restorations without metal fremework has recently become
widespread.

We studied the differences in the distribution of forces
between the porcelain fused to metal and all-porcelain
bridges by photoelastic technique. We concluded that
distribution of forces to the abutment by the porcelain fused
to metal bridges was more appropriate than the
all-porcelain bridges.

Key Words: Porcelain fused to metal  bridges,
all-porcelain bridges, photoelastic technique.

GIRIS

Restoratif dighekimligi, kayip dis yapisinin
yerine gececek ideal suni materyalleri siivekli ara-
maktadrr, Estetik, fiziksel ve biyolojik gereksi-
nirnler porseleni dighekimlifinin Snemli mater-
valleri arasmma sokmustur. Ancak porselenin
direng eksiklifi, metal alt yapr kulltanilmasim ge-
rektirmektedir. Metalik alt yap: ve opak alt yap
ik dagdimm ve seffaflify engellemekte ve
dogal bir dig vaninda gok parlak goriinmektedir.!”

Yapim isleri sirasinda distoriyonsuz olarak
marjinal uyumun saglanmasi, alta metal ol-
maksiz:n rengin daha dogial clarak bepzetilmesi,
plak birikimine daha diren¢li olmasi, termal ileti-
min az olmas: (termal hassasiyeti azaltir), termal
genlesme katsayisiun  disikken  elastikiyet
nodiiliiniin  yitkksek olmas: simantasyondaki
agikiklan Oonlemesi, radyoopasitesinin  dogal
mineye benzer olmas: ile rongenle kron altindaki
dokularin incelenmesine izin vermesi bu sistemin
avantajlan arasindadir ¢

Ozel laboratuar aletlerinin gerekmesi, dis kes-
iminde detaylara asm Onem verilmesi, bruksizm

olan  hastalarda, vyeterli okluzal aralifin
sajlanamadify durumlarda ve uzun govdeli
k&priilerde kullanilmamasi dezavantajlari

arasindadir 16

Fotoelastik kuvvet analiz yéntemiyle, trans-
paran olan fotoelastik modeide kuvvet gizgileri-
nin ayirmmu, destek dislere, restorasyonlara etki
eden kuvvetlenin lokalizasyonu ve siddeti gozle-
nebilir4* Yiiklenmis modelden alinan kesitler,
polariskop cihazinda incelendifinde kuvvete ma-
ruz kalan bolgelerde izokromatik ¢izgiler denilen,
kuvvetin lokalizasyonu ve yofunlufu hakkinda
bilgi veren cizgiler goriliir. Cizgilerin sayisi ne
kadar fazia ise. pgerilim bilviikligii o kadar
yitksektir. Cizgiler birbirlerine ne kadar yakmsa
gerilim o kadar biiyiiktiir. Bu ydntemle elde edi-
len bilgilerle muhteme! zayif noktalan kimima
bélgelerinive kuvvet etkisiyle olusabilecek bivo-
lojik depisiklik bolgelerini tesbit edebiliriz. it

Calismamizin amaci metal destekli ve destek-
siz porselen kopriilerin fotoelastik vontem ile
kuvvet analizlerini yapmaktir.

- GEREC VE YONTEM

Fotoelastik kuvvet analizinde kullanilan alt
cene birinci molar disi eksik, normal model
biiyiikliigiiniin 10 kat: biiyiikliigiinde bir ¢esit kil
olan modelasyon materyali ile model hazirlandi.

* (Gazi Univ Dig Hek.Fak. Protetik Dig Tedavisi Anabilim Dali, Arg.Gor.
** Gazi (v .Dig Hek.Fak.Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dah Ogretim Uyesi.
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Bu modelin silikon esasl1 6l¢ii maddesi ile olgiisii
alindi. Alinan 6lgiiye sert alg1 dokiilerek model
elde edildi. Bu modelde yapacagimiz kopriiler
icin gerekli olan dis kesimi yapildi. Dig kesimi
yapilmis olan algi model izole edilerek, metal

_desteksiz porselen kopriiniin yerine gececek olan
algi koprii, algi model iizerinde, sekillendirildi.
Metal destekli porselen koprii igin ise yine dig
kesimi yapilmig olan al¢i model iizerinde metal
alt yapi yerine gececek olan metal alt yapi
sekillendirildi. Daha sonra al¢gi metal alt yap:
izole edilerek, bunun iizerinde (yine porselen
yerine gececek olan) algidan yapilmig olan
porselen kisim sekillendirildi. Bu islemden sonra
modellerin fotoelastik maddeden hazirlanmasina
gecildi. Caligmamizda destek dig, metal alt yapi
ve porselen igin ii¢ ayr fotoelastik madde kul-
lanildi. Fotoelastik madde segiminde, analizi
yapilacak doku ve materyalin elastik nodiilleri
belirlenerek, bu degerler arasindaki oramn
aymisini birbirleri arasinda bulunduran fotoelastik
materyaller secildi. Calismamizda dis igin Epi-
kote 828/Epicure 113 (Shellchemic-Germany),
metal alt yapi igin Ebatherm x 20 ve sertlestiricisi
T3 (Eberhardchemie ,Germany), porselen igin
Araldit B 46 ve sertlestiricisi HT 901 (Ciba-
Geigy AG, Switzerland) kullanildi.

Modellerin fotoelastik maddeden elde edilme-
si icin Elastosil M 4440 ve sertlestiricisi T 40
(Wacherhemie GmbH, Germany) kullamid:.
Algidan elde edilen destek dis modelinden, bu
olgii maddesi ile lgii alimp, olgii i¢ine Ekipote
828 ve Epicure 113 (100: 33 oraninda) kargilas-
tinlarak dokiildii. Bu iki madde 6nce finnda ayn
ayr1 50°C'ye kadar isitildi. 40°C'de birbirlerine
kanstirildi ve silikon 6lgiiye dokiildii. 24 saat oda
isisinda bekletildi. 5 saat 80°C 'deki firinda tutul-
duktan sonra kaliptan ¢ikarild.

Metal destekli porselen kopriiniin, metal alt
yapisim fotoelastik maddeden olusturmak igin
algi modelden elde edilen olgiiye Ebatherm x 20
ve sertlestiricisi T3 (100:18 oraninda) karsilag-
tirlarak dokiildii.

Her iki tip koprii modelindeki porselen yapi
i¢in Araldit B 46 ve sertlestiricisi HT 901 kul-
lanildi. Bu iki madde 150°C'de 8 saat 1sitildiktan
sonra (100: 30 oraninda) kanigtinildi. Karigim 120
°C'de iken daha 6nceden elde edilen modellerden
alinan olgiiler igine dokiildii. Modeller 90°C'ye
kadar ayarh finnda 48 saat bekletildikten sonra,
saatte 2°C diismesi ayarlanan finndan oda
isisinda gikarihip kaliplardan aynldi. Boylece de-
neylerimiz igin gerekli olan fotoelastik maddeler
yiikleme i¢in hazir duruma geldi.

Bu islemden sonra modellere kuvvet
uygulamasina gegildi. Kopriilerin govdelerine dik
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yonde 20 kg.lik yiikler uygulandi. 6 saat 150°C'de
bekletildikten sonra, saatte 2°C diigiiriilerek oda
sicakligina kadar sogutulan modeler firindan
¢ikarildi. Modellerde olusan gerilimleri polarize
isikta  gorebilmek i¢cin 5 mm. kalinhiginda,
incelenecek bolgeden, dondurulmus kuvvetleri
¢ozmemek igin yavas ve sogutularak kesit alindi.
Kesitler piiriizsiiz bir yiizey elde etmek igin
soguk su altinda zimparalandi. Saydamliklarinin
artmasi igin parafin yag ile 1slatilarak diffiizyon
11kl polariskop cihazinda incelenen her kesitten
monokromatik 1sikta siyah-beyaz fotograflar
cekilerek, goriintiiler tesbit edildi.

BULGULAR

Fotoelastik modelimizin polariskop cihaz ile
incelenmesi sonucunda asaZidaki bulgular elde
edilmigtir.

Metal desteksiz kopriide; destek diglerin
koprii govdesine bakan aproksimal yiizlerinde
yogun kuvvet gizgileri goziikmektedir. Ozellikle
bu bolgedeki basamaklarda kuvvet gizgileri sik
ve sayica goktur. Bu da bu bolgelerin siddetli der-
ecede kuvvete maruz kaldifimi gostermektedir.
Koprii govdesinde ozellikle kuvvetin uygulandi
kisimda, yogun kuvvet gizgileri goziikmektedir.
Destek diglerin kiprii govdesine bakan yiizeyle-
rinde yogun kuvvet gizgileri goriilmesine kargin,
diger aproksimal bolgelerde kuvvet cizgileri
goziikkmemektedir (Resim 1).

Resim 1. Metal desteksiz porselen kopriiniin polariskop
cihazindaki goriintiist.

Metal destekli porselen kopriide, destek
diglerin koprii govdesine bakan yiizlerinde yogun
kuvvet cizgileri goriilmektedir. Bu bolgedeki
basamaklarda, diger aproksimal yiizdeki
basamaklara gore daha yogun kuvvet gizgileri
goziikmektedir. Koprii govdesindeki metal alt
yapida, destek digler arasinda seyreden kuvvet
cizgileri goziikkmektedir. Bu modelimizdeki
destek dislerde, basamak bélgelerinde ve okluzal
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yiizlerinde kuvvet ¢izgileri goriilmektedir. Bu da
kopriiye gelen kuvvetin bu bolgelerden dise
iletildigini gostermektedir. Porselen iist yapida
kuvvetin uygulandigi bolgede yofun kuvvet
cizgileri izlenmektedir (Resim 2).

R&im 2. Metal destekli porselen kopriiniin polariskop
cihazindaki goriintiisii.

TARTISMA

Yeni gelistirilen porselen sistemleriyle,
kopriiler de metal desteksiz olarak porselenden
olusturulabilmektedir.!® Calismamizda olusturdu-
gumuz metal desteksiz porselen koprii modeli-
mizde destek diglerinin koprii govdesine bakan
yiizlerinde yogun kuvvet cizgileri izlenirken,
diger bolgelerde kuvvet gizgilerinin sayisi azdir.
Bu uygun olmayan kuvvet dagilimi, porselenin
egilme kuvvetlerine dayaniksizliindan, porse-
lende catlamalara sebep olabilir. Diger modelleri-
mizde ise, kuvvet dagilimi1 daha uygundur. Des-
tek dislerde yogun kuvvet cizgileri goriilmek-
tedir. Bu da kopriide olugan kuvvetlerin destek
dise daha iyi iletildigini gostermektedir.

Probster, 8 yeni gelistirilen porselen materyal-
lerde egilme kuvvetine karsi dayamkhiligin
yiikseltildigini, bu materyalin kopriilerde kul-
lanilabilecegini ve genelde uzun siireli klinik
sonuglarin  beklenmesinin gerekliligini belirt-
mistir.

Probster ve arkadaglari,” metal desteksiz por-
selen kopriilerin biyolojik uyum ve estetik
iistiinliiklerini  belirterek, 1 senelik klinik
gozlemleri sonucu koprillerde  basarisizhik
gormediklerini bildirmislerdir.

Bienick ve Spiekermann? metal desteksiz por-
selen kopriilerin iyi bir alternatif oldugunu, fakat
koprii govdesiyle, destek dis arasindaki gegis
bolgesinde olusan kuvvetlerin bu bolgelerde
catlamalara sebep olabilecegini belirtmiglerdir.

AYDIN, YALUG, YILMAZ, DEMIREL

Metal desteksiz porselen kopriilerin biyolojik
ve estetik olarak iistiin 6zellikleri bulunmasina

karsin, kuvvet dagilimi bakimindan metal
destekli porselen kopriiler daha iistiin
goziikmektedir.
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