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oz

Amag: Bu calismanin amaci farkli etken maddelere sahip dis macunlarinin antimikrobiyal etkinliginin degerlendirilmesidir.

Gereg ve Yontem: Calismada farkli icerige sahip dokuz dis macununun (flor/500 ppm, misvak+propolis+gay adaci,
Ganoderma lucidum 6z(, himalaya tuzu, misvak 6z, xlylitol, aloe vera 6zii, papatya 6zl, ev yapimi) Streptococcus mutans
ATCC 25175, Lactobacillus acidophilus ATCC 4356 ve Candida albicans ATCC 10231 kokenlerine karsi antimikrobiyal etkinligi
agar diflizyon teknidi ile test edildi.

Bulgular: Test edilen dis macunlarinin S. mutans ve L. acidophilusa karsi etkinlikleri incelendigi zaman; papatya 0zi,
misvak+propolis+cay agaci; misvak 6zl iceren dis macunlarinin, S. mutans ve L. acidophilusa karsi etkinlikleri 500 ppm flor
iceren dis macunundan istatistiksel olarak anlaml diizeyde yiiksek bulunmustur (p:0,000; p<0,001).

C. albicansa kars etkinlik incelendigi zaman; flor igeren dis macunu test edilen diger dis macunu gruplarindan istatistiksel olarak
anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur (p:0,000; p<0,001).

Sonug: Calismamizda incelenen farkli etken maddelere sahip dis macunlarinin in vitro kosullarda antimikrobiyal etkinlik
gosterebilecedi gozlenmistir. Dis macunlarinin, agiz ortami kosullarinda antimikrobiyal etkinliginin degerlendirilmesi adina klinik
calismalara ihtiyag duyulmaktadir.

Anahtar kelimeler: dis macunu, flor, aloe vera

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to evaluate the antimicrobial efficacy of toothpastes with different active ingredients.

Material and Methods: The antimicrobial activity of nine toothpaste (fluor / 500 ppm, miswak + propolis + tea tree,
Ganoderma lucidum extract, himalaya salt, miswak extract, xlylitol, aloe vera extract, chamomile extract, homemade) were
tested by agar diffusion technique against the Streptococcus mutans ATCC 25175, Lactobacillus acidophilus ATCC 4356 and
Candida albicans ATCC 10231.

Results: The antimicrobial activity of the tested toothpastes against S. mutans and L. acidophilus showed that the chamomile
extract, miswak + propolis + tea tree, miswak extract toothpastes had significantly higher antimicrobial efficacy than fluoride
toothpaste (p:0,000; p<0,001). The antimicrobial activities of fluoride toothpaste against the C. albicans was significantly higher
than other toothpastes (p:0,000; p<0,001).

Conclusion: It has been observed that toothpastes with different active substances may have antimicrobial effects under in
vitro conditions. Clinical studies are needed to evaluate the antibacterial efficacy of the tooth pastes in the mouth.

Keywords: tooth paste, fluoride, aloe vera
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GIRiS sayida ve cesitte mikroorganizma bulunmaktadir, bun-
lardan Streptococcus mutans ve Lactobacilli dis ¢lr(igu
olusumunda aktif olarak rol oynamaktadir.’ Candida
albicans ise agizda en sik rastlanan mantar taridar.
Literatlirde C. albicans seviyesi ile clriik arasinda an-
lamli iliski bulundugunu bildiren galismalar bulunmak-

Dis cirigl, okul cadr cocuklarinin %60-90ini
etkileyen, glinimiizde 2-5 yas arasi cocuklarda gortil-
me sikidi her gecen artan saglik sorunlarindan birisi-
dir. Cocukluk dénemi hastaligi gibi algilansa da, yetis-
kinlik déneminde de devam etmektedir.'™ Agizda ¢ok
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tadir.>” Dis cirigiiniin énlenmesi amaciyla, karyoje-
nik mikroorganizmalarin antimikrobiyal ajanlar kulla-
nilarak agiz ortamindan uzaklastirlmasi  temel
stratejilerden birisidir.®

Dis macunu ile dis firgasi birgok llkede en sik
uygulanan adiz hijyeni saglama yéntemidir.® Dis macu-
nu ve dis tozu gok eski zamanlardan beri kullanil-
maktadir. MO 3000-5000 yillari arasinda, Eski Misirlilar
dislerde biriken gida artiklarini temizlemek amaciyla;
okiiz toynaklari, mir, yumurta kabuklari ve pomzadan
elde edilen bir dig kremi gelistirmislerdir. 1960’ yillar-
da Amerikan Dis Hekimleri Birliginin dis macunu igine
flor koyulmasini kabul etmesiyle florlu dis macunlarinin
kullanimi yayginlagmistir.X Giiniimiizde florun gocuklar
ve yetiskinler dahil olmak lzere tim yas gruplarinda
dis ¢lrigind onledigi konusunda genis bir fikir birligi
vardir.!* Florlanmis su ve florlu dis macunu gibi diizenli
ve distik seviyede maruz kalmayi saglayan stratejiler;
yuksek konsantrasyonlu jel ve vernik gibi profesyonel
uygulamalara kiyasla uygun maliyetle daha yaygin bir
kullanim saglar.!? Bu sayede, toplumda ciirik 6nleyici
ajanlara ulagilabilirligin arttiriimasi hedeflenmistir.

Son yillarda geleneksel ve tamamlayici tedavi
yontemlerine artan ilgi ile birlikte dis hekimliginde de
tedavi ve koruma amagli dodal (riinlerden koken alan
bilesiklere gosterilen ilgi artmaktadir. Yizyillardan beri
sagligin korunmasi, hastaligin tedavi ediimesinde bitki-
lerden, dogal malzemelerden elde edilerek kullanilan
tedavi yontemleri glinimiizde dis macunu igeriklerine
girmistir. Ozellikle cocuklar icin piyasada bulunan dis
macunlarinda artan icerik gesitliligi, kullanilan malze-
melerin clirlik yapici mikroorganizmalar (zerinde etki-
sinin incelenmesi gerekliligi olusturmaktadir. Literatir-
de dis macunu igeriginde bulunan etken maddeler
hakkinda galismalar bulunmaktadir, ancak Himalaya
tuzlu, Ganoderma Ilucidum ©6zli ve ev yapimi dig
macunlarinin oral patojenler (zerine etkisini inceleyen
bir makaleye rastlanmamistir.

Galismamizda, “flor diginda etken madde iceren
dis macunlarinin antimikrobiyal etkinligi, 500 ppm flor
iceren dis macununun antimikrobiyal etkinliginden
daha azdir” hipotezi test edilmistir. Bu amacla
calismamizda farklh etken madde igeriklerine sahip dis
macunlarinin antimikrobiyal etkinligi degerlendirildi.

GEREG VE YONTEM

Calismada farkli icerije sahip dokuz dis macu-
nunun (flor/500 ppm, misvak+propolis+cay adaci,
Ganoderma lucidum ©6zl, himalaya tuzu, misvak 0z,
xlylitol, aloe vera 06z, papatya 0zi, ev yapimi)
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Streptococcus mutans ATCC 25175, Lactobacillus
acidophilus ATCC 4356 ve Candida albicans ATCC
10231 kokenlerine karsi antimikrobiyal etkinligi agar
diflizyon teknidi ile test edildi. Dis macunlarinin
icerikleri Tablo 1'de gosterildigi gibidir. Bu calisma,
Helsinki Deklarasyonu prensiplerine uygun olarak

yapildi.

Tablo 1. Dig macunlari ve igerikleri

Etken madde

Icerigi

Uretici Firma

Flor/500 ppm

Sorbitol, Aqua, Hydrated Silica, Peg-
12, Sodium Lauryl Sulfate, Aroma,
Cellulose Gum, Tetrasodium
Pyrophosphate, Sodium Saccharin,
Sodium Floride, Mica, Limonene,
Cinnamal, Eugenol, Ci 77891, Ci42090

Colgate Palmolive,
Polonya

Aloe vera Aloe Barbadensis Jel, Sorbitol, Silika Forever Living,
Hidrat, Gliserin, Sodyum Lauril Silfat, Arizona, USA
Karragenan, Nane Aromasl, Sodyum
Sakarin, Sodyum Benzoat, Ari
Propolisi, Klorofilin Bakir Kompleksi
Ganoderma Ganoderma Lucidum(Reishi Mantari) Gano Excel
lucidum Ozli, Metil Paraben, Renklendiriciler Industries, Kedah
Darul Aman,Malezya
Himalaya D. Aqua, Sorbitol, Glicerin, Laury Spumy Organic,
tuzu Glucokside, Himalaya Salt, Aroma, istanbul, Turkey
Calcium Carnonane, Potasyum Sorbat
Misvak Aqua, Sorbitol, Hydrated Silica, Eylip Sabri

Glycerin, Xylitol, Polisorbate 20,
Cocamidopropy! Betaine, Disodium
Phospate, Aroma, Xanthan Gum,
Menthol, Thymol, Stevia Rebaudiana
Extract, Phenylpropanol, Caprylyl
Glycol, Propanediol, Tocopherol

Tuncer,istanbul,
Tirkiye

Misvak+prop
olis+gay
adaci

Sorbitol, Gliserin, Silika Tozu, Saf Su,
Sodyum Lauril Sarkosinat, Nane
Esansi, Ksantan Sakizi, Sodyum Lauril
Siilfat, Sodyum Sakarin,

Naturalive, Istanbul,
Tirkiye

Ksilitol

Aqua, Hydrated Silica, Glycerin,
Xylitol, Propylene Glycol, Xanthan
Gum, Titanium Dioxide, Aroma,
Sodium Lauroy! Sarcosinate, Disodium
EDTA, Sodium Chloride

Nenedent,Berlin,
Almanya

Papatya

Aqua, Glycerin, Xylitol, Silica,
Chamomilla Recutitaflower Extract,
Potassium Alginate, Lonicera
Caprifolium Extract, Lonicera Japonica
Extract, Sodium Benzoate, Xanthan
Gum

R.0.C.S., Miinih,
Almanya

Ev yapimi

Karbonat,Kaya Tuzu,Bentonit Kili, Toz
Zencefil, Toz Misvak, Toz Karanfil, Toz
Targin, Nane Ugucu Yagi, Hindistan
Cevizi Yagi

Badecanlar, Izmir,
Tirkiye

Antimikrobiyal duyarhlik testleri:
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S. mutans, L. acidophilus ve C. albicans
kokenlerinin Brain Heart Infusion Broth besiyerindeki
24 saatlik taze Kkiiltiirlerinden, 0,5 McFarland
standardina uygun silispansiyonlar hazirlandi. Kiiltir
suspansiyonlarindan S. mutans ve L. acidophilus
Mueller Hinton Agara, C. albicans ise Saboraud
Dextrose Agara steril eklivyon yardimi ile yayild.
Petrilere her bir dis macunu icin 5 mm capinda
kuyucuklar agildi ve dis macunlari bu kuyucuklara esit
miktarda olacak sekilde konuldu. Petriler 37°C'de 48
saat inkiibe edildi ve inkiibasyon sonrasi inhibisyon




zonlari milimetrik olarak 6lglldi. Deneyler 5'er tekrarli
olarak yapild.

istatistiksel Analiz Yontemleri:

Calismada elde edilen bulgular degerlendirilir-
ken, istatistiksel analizler igin IBM SPSS Statistics 22
(IBM SPSS, Turkiye) programi kullanildi. Galisma veri-
leri degerlendirilirken parametrelerin normal dagilima
uygunlugu Shapiro-Wilk testi ile degerlendirilmistir.
Galisma verileri dederlendirilirken niceliksel verilerin
karsilastirimasinda normal dagilim géstermeyen para-
metrelerin gruplar arasi karsilastirmalarinda Kruskal
Wallis testi ve farkliiga neden olan grubun tespitinde
Bonferroni Dlzeltmeli Mann Whitney U test kullanildi.
Galismanin genel anlamhlik diizeyi p<0,05 diizeyinde;
ikili  karsilastirmalarda ise p<0,001 diizeyinde
dederlendirildi.

BULGULAR

Dis macunlarinin S. mutans’a karsi etkinlikleri
Sekil 1'de, L. acidophilus a karsi etkinlikleri Sekil
2'de, C. albicans’a karsi etkinlikleri Sekil 3'de karsilag-
tirmali grafikler olarak verildi.
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Sekil 1. 48 saatlik inklibasyon sonrasinda dis macunlarinin S.
mutans'a karsi olusturduklari inhibisyon zonlari.

L.acidophilus
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Sekil 2. 48 saatlik inkiibasyon sonrasinda dis macunlarinin L.
acidophilus'a karsi olusturduklar inhibisyon zonlari.
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Sekil 3. 48 saatlik inkiibasyon sonrasinda dis macunlarinin C.
albicans'a karsi olusturduklari inhibisyon zonlari.

S.mutansa karsi etkinlik agisindan incelendigi
zaman gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
diizeyde farkhlik bulunmaktadir (p:0,000; p<0,05)
(Tablo 2). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda
papatya 6zii, misvak+propolis+cay adaci; misvak 6zl
iceren dis macunlarinin, S. mutansa karsi etkinligi flor
iceren dis macunundan istatistiksel olarak anlaml
diizeyde yiliksek bulunmustur (p:0,000; p<0,001). Flor
iceren dis macununun S. mutansa karsl etkinligi,
himalaya tuzu, Ganoderma lucidum 0z, ksilitol, ev
yapimi ve aloe vera 0zl iceren dis macunu grupla-
rindan istatistiksel olarak anlamh dizeyde yiiksek
bulunmustur (p:0,000; p<0,001).

Tablo 2. Gruplar arasinda S.mutans, L.acidophilus ve
C.albicans inhibisyon zonlarinin degerlendirilmesi

S. L.acidophil C.albicans

Grup Min- OrtxSS( Min- OrtxSS( Min- Ort+SS(
Max medyan) Max medyan) Max medyan)

Misvak ozii 19,3- 20+0,42(2 19,6- 20,01+0,2 12,7- 13+0,18(1
20,8 0,1) 20,4  6(20,1) 133  3)

Papatya 6zii 21,2- 21,86+0,3 19,8- 23,59+1,3 12,6- 13,01+0,2
223 5(22) 242 4(24) 13,3 1(13,1)
Misvak+propol 20,8- 21,1+0,18 158- 16,01+0,1 15,7- 16,05+0,2
is+cay agaci 21,4 (21,1) 16,3  7(16) 16,4 3(16,1)
Himalaya tuzu 0-0 0£0(0) 0-0 0+0(0) 0-0 0+0(0)
Ganoderma 0-0 0+0(0) 0-0 0£0(0) 11,8- 12,02+0,1
lucidum 12,3 5(12)
Flor 10,8- 10,97+0,1 9,8- 10,06:+0,1 20,8- 21,01+0,1
11,2 3(11) 10,2 3(10,1) 21,2 6(21)
Ksilitol 0-0 0+0(0) 12,8- 12,94%0,1 0-0 0+0(0)
13,2 3(12,9)
Ev yapimi 0-0 0+0(0) 0-0 0+0(0) 0-0 0+0(0)
Aloe vera 6zii 0-0 0+0(0) 23,8- 23,95+0,1 11,8- 1240,17(1

242 3(23,9) 123 2)

0,000* 0,000% 0,000%
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I/)(ruska/ Wallis Test *p<0,05

L. acidophilusa karsi etkinlik agisindan ince-
lendigi zaman gruplar arasinda istatistiksel olarak an-
lamli diizeyde farklihk bulunmaktadir (p:0,000; p<0,05)
(Tablo 2). Farkhhdin tespiti icin yapilan ikili karsilas-
tirmalar sonucunda; papatya 6zii, aloe vera 6z{, mis-
vak 6zii, misvak+propolis+cay agaci, ksilitol iceren dis
macunlarinin L. acidophilus'a karsi etkinligi florlu dis
macunundan istatistiksel olarak anlaml diizeyde yiik-
sek bulunmustur (p:0,000; p<0,001). Flor igeren dis
macununun L. acidophilusa karsi etkinligi, himalaya
tuzu, Ganoderma lucidum 6zl ve ev yapimi dis macu-

/
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nu gruplarindan istatistiksel olarak anlamli diizeyde
yiiksek bulunmustur (p:0,000; p<0,001).

C. albicans'a karsi etkinlik agisindan gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilik
bulunmaktadir (p:0,000; p<0,05) (Tablo 2). Farkliigin
tespiti icin yapilan ikili kargilastirmalar sonucunda; flor
iceren dis macununun C. albicansa karsi etkinligi, mis-
vak 0z, papatya 6zii, misvak+propolis+cay adaci,
himalaya tuzu, Ganoderma lucidum 6z, ksilitol, ev
yapimi ve aloe vera 6zl igeren dis macunu gruplarin-
dan istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiksek
bulunmustur (p:0,000; p<0,001).

TARTISMA

Galismamizda “flor diginda etken madde igeren
dis macunlarinin antimikrobiyal etkinligi, 500 ppm flor
iceren dis macununun antimikrobiyal etkinliginden
daha azdir” hipotezi test edilmistir. Florlu dis macunu
kullaniminin gliriik Onleyici etkisi klinik galismalarla
kanitlanmistir. Antibakteriyel etkisi incelendigi zaman
dis macunun iginde bulunan Sodyum Lauril Sdlfat
(SLS), triklosanin da etkin oldugu daha yapilan galis-
malarda bildirilmistir.">"*° Bizim calismamizda da pozitif
kontrol grubu olarak kullanilan florlu dis macunu, oral
patojenlere karsi antimikrobiyal etkinlik gostermistir.

Aloe vera tibbi amagh kullanilan Asphodelaceae
familyasina ait bir bitkidir. Aloe jeli olarak adlandirilan
musilaj bolimu anti-enflamatuar ve antimikrobiyal
oOzellikleri nedeniyle saglik alaninda biiylk 6lglide ince-
lenmigtir. Antiviral, antifungal ve antimikrobiyal etkin-
ligi bulunmaktadir. Oral patojenlere karsi da etkinligi
hakkinda literatiirde calismalar bulunmaktadir. Bizim
elde ettigimiz sonuglar literatiirde bulunan diger calis-
malar tarafindan desteklenmektedir.'®*® George ve
ark.'® aloe vera 6zlii dis macunu ile florlu dis macunu-
nun antimikrobiyal etkinliklerini kiyasladiklari calis-
malarinda aloe vera 6zl dis macununun C. albicans,
S. mutans, L. acidophilusa karsi antimikrobiyal etkisini
florlu dis macununa es bulmuslardir. Bizim galisma-
mizda aloe vera 6zlii dis macununun L. acidophilus'a
kars! etkinligi florlu dis macunundan daha fazla bulun-
mustur. Dider patojenlere karsi ise florlu dis macununa
gore daha az etki gostermistir. L. Acidophilusa karsi
etkinliginin daha fazla bulunmasinin sebebinin gocuklar
igin Uretilen dis macunu ile kiyaslanmasi nedeniyle
oldugu dusinilmektedir.

Propolisin oral patojenlere karsi etkinligini bildi-
ren calismalar literatiirde bulunmaktadir. Propolisin
antimikrobiyal etkisi, S. mutansiarin glikan olusumunu
katalize etmesinin yani sira yapisma saglamak igin

348

EGIL, UNLU

gerekli olan glukosiltransferaz aktivitesini inhibe etme
kapasitesi ile de iligkilidir.’#2%2 Cay adaci yagi genis
spektrumlu antimikrobiyal ve antienflamatuar aktivite-
ye sahiptir. Yapilan klinik calismalarda yiizeysel bakte-
ri, mantar ve viral enfeksiyonlarin cay adaci yad ile
tedavi edildigi zaman, tedaviye cevap verdigi gosteril-
mistir. Cay agaci yadinin oral patojenlere karsi etkinli-
dini inceleyen /n vitro ve in vivo galismalar mevcut-
tur.2*% Misvak ise, dis fircasi agaci olarak da bilinen
Salvadora persicddan elde edilen bir bitkidir. Misvak
0zl igeren dis macunlarinin antibakteriyel 6zellikleri dis
¢lrigu olusumunu azaltmaya, plakla savasmaya ve dis
eti hastaliklarini  6nlemeye yardimc olmaktadir.
Salvadora persicanin dogal bir bileseni olan olan ben-
zilizotiyosiyanat, bakteri Giremesinin ve bunlarin asidik
drtinlerinin bir inhibitérii olarak islev gdrmektedir.?5%
Literatlirde misvak 6ziiniin oral patojenlere karsi etkin-
liginin bildirildigi caismalar mevcuttur.?®=° Bizim calis-
mamizda misvak 6zii iceren dis macunu oral patojen-
lere kargi literatiiri destekler sonuglar gostermistir.
Florlu dis macunu ile kiyaslandidinda ise S. mutans ve
L. acidophilusa karsi florlu dis macunundan daha etkin
bulunmustur. Oral patojenlere karsi etkili oldugu bili
nen etken maddelerin birlestirildigi misvak+propolis+
cay adacl 06zli dis macununda S. mutans, L.
Acidophilus ve C. albicansa karsi antimikrobiyal
etkinlik gdzlemlendi.

Ksilitollin ¢liriik onleyici ve antimikrobiyal etkin-
ligi Uzerine yapilan galismalarda, ksilitollin giriik énle-
yici etkisinin distik oldugu, disiik miktarlarda ve kisa
surede alinan ksilitolin S. mutans (zerine etkisinin
bulunmadigi bildirilmistir.3=* €. albicans lizerine etkin-
liginin incelendidi bir calismada ksilitoliin etkili bulun-
dudu, C albicansa karsi kullanilabilecedi gosterilmis-
tir.3® Bizim calismamizda da literatiirii destekler sonug-
lar bulunmustur. Ksilitol igerikli dis macunu S. Mut-
ans'a karsi herhangi bir antimikrobiyal etkinlik goster-
memistir. L. acidophilus‘a ve C. albicansa karsi etkin-
ligi ise flor igeren dis macununa oranla diisiik gikmustir.

Papatya 6ziinin S. mutans ve C. albicansa kar-
si etkili oldugunu bildiren sinirli sayida calisma bulun-
maktadir.3® Bizim calismamizda papatya 6zii iceren dis
macunu oral patojenlere karsi antimikrobiyal etkinlik
gostermistir. S. mutansa karsi etkinligi diger macun-
lardan daha yiksek bulunmustur. C. albicans’a karsi
da etkili bulunmasina ragmen bu etki istatistiksel
olarak incelendigi zaman florlu dis macunundan daha
disiik bulunmustur.

Himalaya tuzu, Ganoderma lucidum 6z( igeren
dis macunlarinin oral patojenler lizerine etkisini incele-
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yen bir galismaya literatiirde rastlanmamistir. Calisma-
mizda himalaya tuzu igeren dis macunu, incelenen oral
patojenlere karsi herhangi bir antimikrobiyal etki gos-
termemistir. Ganoderma lucidum 6zl dis macununun
oral patojenlere etkisin florlu dis macunundan daha az
cikmistir. Ev yapimi dis macununun iki ana bileseni
olan karbonat ve bentonit kilinin oral patojenlere karsi
etkinligini inceleyen bir galismaya rastlanmamigtir. Ev
yapimi hazirlanan dis macununun oral patojenlere
karsi etkisiz oldugu goriilmstiir.

Galismamizda S. mutans ve L. acidophilusa kar-
si etkinlik agisindan hipotezimizi desteklemeyen sonug-
lar elde edilmistir. Bu farkliidinin sebebinin florlu gocuk
dis macunu (500 ppm) secimi kaynakl oldudu dusi-
nilmektedir. Daha yliksek oranda flor iceren dis ma-
cunlarinin ilerleyen calismalarda incelenmesine ihtiyag
duyulmaktadir. Literatlirde yapilan galismalarin in vitro
oldugu goéz oniinde bulundurularak, yapilacak klinik
calismalarla /n vivo olarak da bu etkinliginin dederlen-
dirilmesinin gerektigi distintimektedir. Bununla birlikte
elde edilen sonuglar dogrultusunda, alternatif etken
madde arayigl agisindan incelenen etken maddelerin in
vitro sartlarda oral patojenlere karsi gosterdigi anti-
mikrobiyal etkinligin g6z ©niinde bulundurulmasi
gerektigi distintilmektedir.

Calismamizin bazi limitasyonlari bulunmaktadir.
Bunlardan ilki, dis macunlari igerisindeki etken madde-
lerin ylizde olarak igerikleri bilinmemektedir. Tek basi-
na etken maddelerin incelendigi calismalarda anti-mik-
robiyal etkinlik bildirilirken, dis macunu igerisinde bazi
oral patojenlere karsi yeterince etkili bulunmamasinin
konsantrasyon oranlar ile iliskili olabilecegdi distndil-
mektedir. ikincisi ise, calisma in vitro sartlar altinda
gergeklestirilmistir. Adiz ortamindaki diger faktorler
g6z ardi edilerek incelenmistir. Agiz ortaminda etken
maddelerin gevresel faktdrlerden nasil etkilendiginin ve
bu sartlar altinda antimikrobiyal etkinliginin ilerleyen
calismalarda incelenmesi gerekmektedir.

SONUC

Elde edilen sonuglar dogrultusunda gocuklar
igin tercih edilen dis macunlarinin antimikrobiyal etkisi
hakkinda bilgi saglanmigtir. Calismamizda incelenen
farkl etken maddeler ile Uretilen dis macunlarinin /n
vitro kosullarda antimikrobiyal etkiler gosterebilecegi
gbzlenmistir. Bununla birlikte piyasa her gecen giin
artan etken madde cesitliligi gz ©niinde bulundu-
rularak, in vitro galismalari yapilan dis macunlarin agiz
ortaminda olusacak etkilerinin incelenmesi adina /in
vivo galismalara ihtiyag duyulmaktadir.

EGIL, UNLU

NOT: Calismada herhangi bir yazar, kurum ya da kurulus
ile cikar catismasi icerisinde bulunmamaktadir. Makale
daha dnce hicbir yerde yayinlanmanus ve yayinlanmak
lizere islem gérmemektedir
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