PAPER DETAILS

TITLE: Hemsirelik Yiiksekokulu Ogrencilerinin Otenazi Hakkinda Goriisleri
AUTHORS: Funda CETINKAYA,Neziha KARABULUT
PAGES: 28-39

ORIGINAL PDF URL: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/330727



_ Hemgirelik Yuksekokulu
Ogrencilerinin Otenazi Hakkinda
Gorusleri
Nursing Student’s Opinions About
Euthanasia

(Arastirma)

Hacettepe Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi Dergisi 2016, 3(2), 28—39

Funda CETINKAYA*, Neziha KARABULUT**
*Aksaray Universitesi, Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Bolumii, Aksaray, Tarkiye
**Atatlrk Universitesi Saglik Bilimleri Fakdltesi, Hemsirelik Bolimu, Erzurum, Turkiye

Gelis Tarihi: 05 Ekim 2015
Kabul Tarihi: 08 Mart 2016

0z

Amag: Bu¢alisma, hemsirelik 6grencilerinin 6tenazi hakkindaki bilgi ve goriislerini belirlemek
amactyla tanimlayici olarak yapilmistir.

Geregve Yontem: Arastirmada, orneklemse¢cmeyolunagidilmeyip, Hemsirelik Yitksekokulu'nda
6grenim goren, arastirmaya katilmayi kabul eden 291 6grenci arastirma kapsamina alinmistir.
Veri toplamada; 6grencilerin tanitici 6zellikleri ile 6tenazi hakkindaki bilgi ve tutumlarini
iceren arastirmacilar tarafindan literatiir arastirilarak olusturulan 23 maddelik bir soru
formu kullanilmistir. Veriler yiizdelik ve ortalama testler ile degerlendirilmistir.

Bulgular: Yapilan analizler sonucunda, arastirma kapsamina alinan Ogrencilerin yas
ortalamasi 20.09+1.45'dir. Ogrencilerin %68.7’si 6tenazi hakkindaki bilgisini okul egitimi
sirasinda aldigini belirtmistir. Ogrencilerin %58.8’1 ac1 ¢eken éliimciil hasta icin, %75.3’ii
act ¢eken birinci derece yakin akraba icin 6tenazi uygulanmasini, %60.5nin 6tenazinin
yasallasmasini istemedigi ve %58.8’inin yasal oldugu durumda beyin 6liimii olan hastaya
otenazi uygulanmasi gerektigini ifade ettigi saptanmistir.

Sonug: Hemsirelik 6grencilerinin 6tenazi ile ilgili bilgilerinin oldugu ve 6grencilerin ¢ogunun
Otenazinin uygulanmasi ve yasallasmasini, 6tenazi uygulamasinda hemsirelerin rol almasini
istemedigi belirlenmistir. Anahtar Kelimeler: Hemsirelik 6grencileri, 6tenazi, bilgi

Anahtar Kelimeler: Goriis, hemsirelik 6grencileri, otenazi

ABSTRACT

Aim: This study was conducted descriptively in order to determine nursing students’
knowledge and opinions about euthanasia.

Material and Methods: 291 students studying at the school of nursing who agreeed to
participate in the study were included, without choosing a sample for the study. A form
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Bu ¢alisma 26-29 Mayis 2010 tarihleri arasinda Ankara’da gergeklestirilen 17. Ulusal Cerrahi
Kongresinde sozel bildiri olarak sunulmustur.
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developed by researchers based on a literature search and including questions about
descriptive characteristics of students and their knowledge and attitudes towards euthanasia
was used for data collection. Data was analyzed with mean scores and percentages.

Results: As a result of the analysis, mean age of the students included in the study was
20.09+1.45. Of the students, 68.7% reported that they had knowledge about euthanasia during
their school education. Of the students, 58.8% reported that they did not want the practice of
euthanasia for suffering terminally ill, 75.3% of them did not want the practice of euthanasia
for first-degree relative, 60.5% did not want euthanasia to be legalized and 58.8% thought that
euthanasia should be administered for the patients who had actual brain death.

Conclusion: It was concluded that nursing students had information related to euthanasia and
most of them did not want the practice and legalization of euthanasia and participation of
nurses in euthanasia practice.

Key Words: Euthanasia, nursing studens, opinion

GIRiS
Otenazi tiim diinyada tibbi, etik, sosyal ve dini yonleriyle tartisilan énemli bir konudur'2.
Tip bilimi a¢isindan 6tenazi; higbir sekilde tedavisi miimkiin olmayan, insanda acima

duygusu uyandiran bir hastalikla yasamak zorunda olan, hastanin talebiyle, icrai ya da
ihmali bir davranisla, tibbi yoldan hastanin hayatina son verilmesidir*®.

Cok tartisilan 6tenazi kavrami birgok kisi tarafindan aktif ve pasif olarak bilinmesine
ragmen bunlarin yaninda istemli, istemsiz, asiste (yardimly), i¢, dis, kazai ve medikal
olarak da tanimlanmistir. Aktif 6tenazi, tibbi yardim ile veya yardimsiz, aktif veya
direkt yardim ile yasamin kisaltilmasidir. Pasif 6tenazi; bir hasta veya yaralinin hayatini
uzatacak yardimlardan vazgecilmesi veya geri alinmasidir®®.

Her iilke otenaziye farkli bir sekilde yaklagmakta, ornegin; ABD aktif Gtenaziyi
yasaklarken pasif tenazi uygulanmasina ilimli yaklagmaktadir. Hollanda, Belgika
ve Litksemburg’da yasal kabul goriirken Almanya, Ingiltere, Fransa gibi iilkeler
uygulamay1 tamamiyla yasaklamiglardir bununla birlikte Diinya Tabipler Birliginin
Ekim 1987°de kabul ettigi ve hala gecerli 6tenazi bildirgesinde, “Bir hastanin yagsamini,
kendi ya da yakinlarinin izniyle bile olsa, sonlandirmak olan 6tenazi etik degildir!”
seklinde sunulmugtur®*'°.

Diinyada ve iilkemizde tip alaninda oldugu gibi etik, din, hukuk, sosyal ve politik
alanlarda da gesitli tartigmalara yol agan 6tenazi konusu saglik ¢alisanlar1 arasinda da
onyargili diigiince ve yorumlara neden olmaktadir®. Otenazi saglik ¢aliganlari arasinda
bireyin yasamini koruma, siirdiirme, iyilestirme gérev ve sorumluluklar ile 6zerklige
saygt ilkesinden kaynaklanan ikilemlere de neden olmaktadir'’.Bu nedenle hemsirelik
ogrencilerinin'™*®  hekimlerin, hemsirelerin ve saglik c¢alisanlarinin®*?*  6tenazi
hakkindaki goriiglerinin ele alindig1 ¢alismalar yapilmigtir. Fakat Gtenazi ile ilgili
tartigmalar diinya ¢apinda ¢ok yonlii olarak devam etmekte ve saglik calisanlarinin
tutumlar: giderek daha énemli bir hale gelmektedir. Saglik bakiminda gorev alacak
6grenci hemsirelerinde goreve baslamadan 6nce 6tenazi konulari ile ilgili goriiglerine
yer verilmesi, bu konudaki etik, politik ve yasal sorunlarin tartigsilmasi agisindan 6nemli
gorilmektedir.
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Bu ¢alisma saglik bakiminda gérev alan 6grenci hemsirelerin konu ile ilgili goriislerinin
belirlenip bu goriisler dogrultusunda egitim programlarinda gerekli diizenlemelerin
yapilmasi ve ilgili literatiire katki saglamasi bakimindan 6nemlidir.

Amacg

Bu baglamda, bu ¢aligma Hemsirelik Yitksekokulu 6grencilerinin 6tenazi konusunda
neler diistindiiklerini belirlemek amaciyla planlanmis ve uygulanmistir.

YONTEM

Arastirmanin Tirii

Arastirma bir Hemsirelik Yiiksekokulu 6grencilerinin 6tenazi hakkindaki goriislerini
belirlemek amaciyla tanimlayici olarak yapilmigtur.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2008-2009 6gretim yilinda bir devlet tiniversitesinin Hemsirelik
Yiiksekokulu'nda 6grenim gérmekte olan 1,2,3 ve 4. siniftaki tiim 6grenciler (N:365
ogrenci) 6rneklemini ise 291 (%79.7) 6grenci olusturmustur.

Veri Toplama Araclan

Veri toplamada, arastirmacilar tarafindan literatiir >'*'*?° dogrultusunda olusturulan,
Ogrenci hemsirelerin Otenaziye iligkin bilgi ve gorislerini iceren anket formu
uygulanmigtir. Anket formunda hemsirelik 6grencilerinin demografik verilerini igeren
8 soru Otenaziye iligkin bilgi ve goriislerini iceren 15 ¢oktan se¢meli soru sorulmustur.

Verilerin Toplanmasi

Veriler, 01 Mayis -01 Haziran 2009 tarihleri arasinda hemsirelik yiiksekokulunda
calismaya katilmay: kabul eden ogrencilerden toplanmistir (n=291). Arastirmaci
tarafindan ¢alisma hakkinda agiklamalar yapildiktan sonra, yazili izinleri alinarak
veri toplama formlar1 6grencilere dagitilmis ve formlar 6grenciler tarafindan sinif
ortaminda, 15-20 dakikalik siirelerde doldurulmustur.

Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler; SPSS for Windows 11.5 programinda degerlendirildi. Istatistiksel analizde
ogrencilerin yas ortalamasinin belirlenmesii¢in ortalamaztstandart sapma, 6grencilerin
cinsiyet aile tipi, yerlesim yeri, okudugu sinif, 6tenazi hakkindaki bilgi ve goriislerini
belirlemek i¢in sorulan sorularin degerlendirmeleri say1 ve yiizde ile hesaplandi.
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Aragtirmanin Etik Yonu

Aragtirmanin yapilabilmesi i¢in kurumdan ve 6grencilerden yazili izin alinmigtir.
Caligmaya katilan 6grencilere arastirma hakkinda bilgi verilmis, arastirma sonunda
elde edilen bilgilerin arastirma raporu disinda her hangi bir yerde kullanilmayacag:
agiklandiktan sonra arastirmaya katilip katilmama karari kendilerine birakilmistir.

Aragtirmanin Sinirhihiklarn

Bu ¢alisma, Hemsirelik Yiiksekokulu 2008-2009 egitim 6gretim yilinda 1,2, 3 ve
4. smiflarda 6grenim goren ve yalnizca ¢aligma kapsamina alinan 6grencilerin
bildirimleri ile sinirlidir. Bu aragtirmanin bulgulary; ¢alismada yer alan grubun tesine
genellenemez.

BULGULAR

Arastirma kapsaminda 291 hemsirelik yiiksekokulu 6grencisi yer almaktadir. Tablo 1'de
tanitic1 ozellikleri verilen hemsirelik 6grencilerinin; yas ortalamalar1 20.09+1.45 dir.
Ogrencilerin 91.1’ nin (n=265) kiz ve 8.9nun (n=26) erkek oldugu %89.7’sinin (n=261)
gekirdek aileye sahip oldugu, %49.I’inin yerlesim yerinin il oldugu ve %33’tintin (n=96)
birinci sinifta 6grenim gordagi belirlenmistir (Tablo 1).

Caligmaya katilan 6grencilerin 6tenazi hakkindaki bilgi ve goriislerine bakildiginda
%64.3’4 (n=187) otenaziyi “hastanin kendi istegi ile yakinlar1 ya da saglik personeli
tarafindan yasamina son verilmesi” olarak tanimlamistir. Otenazi hakkindaki
bilgilerini %68.7 (n=200) 6grenci okul egitimi sirasinda, % 6.2 (n=18) 6grenci diger
seceneginde internet, arkadas sohbetleri ile 6grendiklerini ifade etmistir (Tablo 2).
Ogrencilerin 6tenazi uygulanmast hakkindaki goriislerinde %42.3’ti (n=123) “yaratana
karsi gelme” cevabini vermislerdir. Diger segenegini isaretleyen 3 o6grenci dogru
olmayan ve kabul edilemez bir uygulama olarak belirtmislerdir. Ogrencilerin ac1
¢eken, 6limciil hasta i¢in 6tenazi isteme durumu sorusuna %58.8’i (n=171) ve ac1 ¢eken
birinci derece yakin akraba i¢in 6tenazi isteme durumu sorusuna %75.3’1 (n=219) hayir
cevabini, dini inanglar 6tenaziye engelleyici olabilir mi sorusuna %74.9u (n=218) evet
cevabini vermislerdir (Tablo 2).

Ogrencilerin %60.5’i (n=176) tenazi yasallasmali m1 sorusuna hayir cevabini vermistir.
“Otenazinin yasallasmasi durumunda uygulama kimlere yapilmalidir’ sorusuna
ogrencilerin %58.8'i (n=171) beyin oliimii olan hastalara uygulanmalidir ifadesini
kullanmigtir. Diger cevabini veren %12.4 (n=36) 6grenci hi¢ kimseye uygulanmamali,
yorumsuz ve bilmiyorum cevaplarini vermislerdir. “Otenazinin yasal olmasi
durumunda uygulamayr kim yapmalidir” sorusuna o6grencilerin %45.7’si (n=133)
yasalarin belirledigi bir ekip cevabini vermistir. Diger cevabini veren 6grencilerin
%5.2’si (n=15) hi¢ kimsenin yapmamalidir ifadesini kullanmiglardir. “Otenazi belirli
durumlarda uygulaniyor mu?” sorusuna 6grencilerin %46.4t kararsizim (n=135),
%22’si (n=64) pasif 6tenazi uygulandigina inaniryorum segenegini belirtmistir (Tablo 3).

Ogrencilere aktif dtenazinin uygulanabilirligi konusunda diigiincelerinin soruldugu
soruya oOgrencilerin %50.9'u (n=148) hayir, %29.6’s1 (n=86) karasizzm cevabini
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Tablo 1. Caligmaya katilan 6grencilerin tanitic1 6zellikleri (n:291)

Ozellikler Sayi %

Cinsiyet

Kadin 265 91.1
Erkek 26 8.9
Aile tipi

Cekirdek aile 261 89.7
Kalabalik aile 30 10.3

Yerlesim yeri

il 143 49.2
ilce 120 4.2
Koy 28 96
Sinif

1.sinif 6grencisi 96 33.0
2.sinif 6grencisi 65 223
3.sinif 6grencisi 73 25.1
4.sinif 6grencisi 57 19.6

vermislerdir. Hayir ve kararsiz cevap veren 6grencilerin %66.3’t (n=193) vicdani
rahatsizlik duyacaklarini, %54.3’4 (n=158) dini nedenler oldugunu ve %44.3’ (n=129)
tibbin insanlar1 yasatmak igin var oldugunu ifade ettikleri belirlenmistir. Ogrencilerin
pasif Otenazi uygulamasi konusundaki diisiincelerini 6grenmeyi amaglayan soruya
cevaplar1 %53.6 (n=156) hayir olmustur. Ogrencilerin pasif &tenaziye kargt ya da
kararsiz olmalarinin nedenlerinin dagilim: incelendiginde %63.6’s1 (n=185) vicdani
rahatsizlik duyacaklarini, %48.1'i (n=140) dini nedenler oldugunu ve %43’ (n=125)
tibbin insanlar: yasatmak i¢in var oldugunu belirtmiglerdir (Tablo 4).

TARTISMA

Bireyleri, bir hastalik ya da kaza sonrasi tedavisi miimkiin olmayan bir durum ile
karsilastiklar1 zaman ilgilendiren otenazi, aldiklar1 egitimden baglanarak meslek
yasantilar1 boyunca bazen bir, bazen de bir¢ok kez karsilasan hemsireleri her zaman
yakindan ilgilendiren bir konu olmustur®??2, Ogrencilerin “6tenazi nedir” sorusuna
verdikleri yanitlara gore (Tablo 2) Gtenaziyi Gtenaziyi istemli aktif Gtenazi olarak
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Tablo 2. Calismaya katilan égrencilerin 6tenazi hakkindaki bilgi ve goriisleri (n:291)

Ozellikler Sayi %

Ogrencilerin 6tenazi tanimi

Hastanin kendi istegi ile biran 6nce 6lme istegi 187 64.3
Bilmiyorum 54 18.6
Hastanin fisinin cekilerek oldirtlmesi 32 11.0
Durumu agir olan hastanin ilag icerek 6lmek istemesi 1 3.7
Terminal donem hastalarin aci cekmeden 6lmesinin saglanmasi 3 1.0
intihar 2 0.7
Cinayet 2 0.7
Ogrencilerin 6tenazi hakkindaki bilgi kaynagi*

Okul egitiminde 200 68.7
Medya 76 26.1
Diger 18 6.2
Konferans/kongre 16 5.5
Egitim seminerleri 1 3.8

Ogrencilerin 6tenazi uygulamasi hakkindaki diisiinceleri*

Yaratana karsi gelme 123 423
Cinayet kasten adam éldiirme m 38.1
Tibbi bir uygulama 51 17.5
insan/hasta hakkidir 47 16.2
Diger 3 1.0
Ogrencilerin aci ceken 6liimciil hasta icin 6tenazi isteme durumu

Hayir 171 58.8
Karasizim 79 271
Evet 41 14.1

Ogrencilerin aci geken birinci derece yakin akrabalari icin 6tenazi isteme durumu

Hayir 219 753
Karasizim 50 17.2
Evet 22 7.5

Dini inanglar 6tenaziyi engelleyici olabilir mi?

Evet 218 749
Karasizim 40 13.8
Hayir 33 1.3

*Birden ¢ok segenek isaretlenmistir.
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Tablo 3. Caligmaya katilan égrencilerin 6tenazinin yasallagsmasi hakkindaki goriigleri (n:291)

Ogrencilerin 6tenazi yasallasmali mi sorusuna yaniti Sayi %

Hayir 176 60.5
Kararsizim 77 26.5
Evet 38 13.1

Ogrencilerin 6tenazi yasal oldugu durumda kimlere
uygulanmali sorusuna yanitr*

Beyin 6limu olan hastalara 171 58.8
Prognozu kot siddetli aci ceken hastalara 83 28.5
Yasamini yasam destek sistemine bagli olarak stirdiiren hastalara 64 22.0
Terminal ddnemdeki hastalara 49 16.8
Diger 36 12.4
Yataga bagimli olup kendi ihtiyaglarini karsilamayan hastalara 20 6.9

Ogrencilerin 6tenazi yasal oldugu durumda kimler
uygulanmali sorusuna yaniti*

Yasalarin belirledigi bir ekip 133 45.7
Hekim 94 323
Hastanin kendisi 45 15.5
Hastanin ailesinden biri 23 7.9
Diger 15 5.2
Hemsire 10 34

Ogrencilerin 6tenazi belirli durumlarda uygulaniyor mu
sorusuna yaniti

Kararsizim 135 46.4
Pasif 6tenazi uygulandigina inaniyorum 64 22.0
Her ikisinin de uygulandigina inaniyorum 45 15.5
Hicbir durumda uygulandigina inanmiyorum 31 10.6
Aktif 6tenazi uygulandigina inaniyorum 16 55

*Birden ¢ok segenek isaretlenmistir.

tanimladiklar1 goriilmistiir. Saglik personelinin 6tenaziye iliskin bilgi ve tutumlarinin
degerlendirildigi ¢aligmalarda da 6tenazi tibbin iyilestiremedigi ve yasamin hasta
i¢in ¢ok 1zdirapli ve eziyetli oldugu durumda hastanin kendi istemi ile yasamina
son verilmesi olarak tanimlanmigtir™>>'>?*%, Bu ¢aligmalarin sonuglar1 bizim ¢aligma
sonuglarimiz ile benzerlik gostermektedir.

Ogrencilerin %68.7’sinin 6tenazi hakkindaki bilgilerinin okul egitimi sirasinda,
%26.1'nin medya ve basindan 6grendikleri goriilmiistiir (Tablo 2). Bu sonuglar 6grenci
hemsgirelere meslek yasantilar1 boyunca karsilagabilecekleri 6tenazi istegi konusunda
okul egitimlerisirasinda egitim aldiklarini gostermektedir. Yapilan benzer bir ¢alismada
ise Ogrencilerin %49.2’sinin Otenazi bilgisini televizyon ve medyadan 6grendigini
belirtilmistir’. Bu sonuclar ile bizim ¢alismamiz sonucunda elde edilen sonuglar
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Tablo 4. Ogrencilerin aktif ve pasif tenaziye karg goriisleri (n:291)

Ogrencilerin aktif 6tenazi uygulamasini isteme durumu Sayi %
Hayir 148 509
Karasizim 86 29.6
Evet 57 19.6
Ogrencilerin aktif 6tenaziye karsi ya da kararsiz olmalarinin

nedeni*

Vicdani rahatsizlik duyarim 193 66.3
Dini nedenler 158 54.3
Tibbin insanlari yasatmak icin var olmasi 129 44.3
Oliimi hizlandirmanin anlamsizhg 66 227
Tipta yeni gelismelerin beklentisi 50 17.2
Yasal yukamliltkler 46 15.8
Ogrencilerin pasif 6tenazi uygulamasini isteme durumu

Hayir 156 53.6
Karasizim 70 241
Evet 65 223
Ogrencilerin pasif 6tenaziye karsi ya da kararsiz olmalarinin

nedeni*

Vicdani rahatsizlik duyarim 185 63.6
Dini nedenler 140 48.1
Tibbin insanlar yasatmak icin var olmasi 125 43.0
Olimi hizlandirmanin anlamsizhg 86 29.6
Tipta yeni gelismelerin beklentisi 66 22.7
Yasal yukimlultkler 51 17.5

*Birden ¢ok secenek isaretlenmistir.

farklilik gostermektedir. Bu durumda 6grencilerin bilgiye ulagtiklari kaynaklarin
farklilik gostermesi bilgi iceriklerinde de farkliliklarin olabilecegini diisiindiirmektedir.
Ogrencilerin 6tenazi uygulanmasi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz sorusuna verdikleri
yanitlardan (Tablo 2) otenaziyi inanglarina ters bir uygulama olarak gordiikleri
belirlenmistir.

Ogrencilerin ¢ogunun terminal dénemdeki bir hasta ile karsilastigi ve ac1 geken bir
hasta i¢in dahi 6tenaziyi kabul etmedigi bulunmustur (Tablo 2). Ogrencilerin dtenaziyi
ac1 ¢eken bir hasta i¢cin dahi istememe sebepleri 6grencilerin verdikleri yanitlardan dini
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inanglara aykir1 olmasi ve manevi duygulara baglilik sebebiyle oldugu goriilmektedir
(Tablo 2). Universite 6grencilerinin dtenaziye iliskin diigiinceleri belirmek i¢in yapilan
calismada, ¢aligmaya katilan 6grencilerin ¢ogunlugu aci ¢eken oliimciil hasta icin
Otenazi isteme durumu olmadigini savunmustur”. Bu sonuglarda bizim ¢aligma
sonuglarimizla paralellik gostermektedir.

Ogrencilerin ¢ogu aci ¢eken birinci derece yakin akraba i¢in Stenazi istemedigini
belirtmigtir (Tablo 2). Ogrencilerin verdikleri yanitlardan 6tenaziyi istememe
durumlarinin sebepleri vicdani rahatsizlik duymalari, dini nedenler ve tibbin insanlari
yasatmak icin var olmasi olarak goriilmektedir (Tablo 4). Benzer sekilde hemsirelik
ogrencilerinde yapilan c¢alismalarda 6grencilerin yakinlari i¢in kesinlikle 6tenazi
konusunda karar verici olmak istemediklerini belirlenmigtir®!°,

Ogrencilerin %74.9’u diniinanglar 6tenaziye engelleyici olabilir misorusunaevet yanitini
vermistir (Tablo 2). Ogrencilerin 6tenaziyi “yaratana karst gelme” seklide tanimlamast
Otenaziyi dinen aykir1 bulduklarini gostermektedir. Bu sonuglar 6grencilerin manevi
duygularinin 6nemli oldugunu belirtmektedir.

Ogrencilerin ¢ogunlugu dtenazinin yasal olmasini istemedikleri saptanmistir (Tablo
3). Ogrencilerin “6tenazi nedir ve dini inanglar 6tenazi uygulamasina engelleyici olur
mu?” sorularina verdikleri cevaplara bakilarak 6tenaziyi kasten adam oldiirme gibi
algiladiklari, dini inanglara baglilik nedeni ile kabul etmedikleri diistiniilmektedir.
Bu konu ile ilgili yapilan ¢aligmalara bakildiginda ingiltere’de yapilan bir ¢aligmada
hekimlerin %80’inin 6tenaziyi kabul etmedigi belirtilmistir*’. Yapilan ¢alismalarda
da ogrencilerin ¢ogu Otenazinin yasallasmamasi gerektigini ifade etmislerdir*>'>*. Bu
goriglerin aksine; Mandiracioglu yapmis oldugu ¢aligmada tip 6grencilerinin %59.4
ve hemsirelik 6grencilerinin %51.3’ti 6tenazinin uygulanabilecegini gostermistir®.
Tepehan ve arkadaglarinin yapmis oldugu c¢alismada yogun bakimda ¢alisan
hemsgirelerin %61.5’i dahiliye kliniginde ¢alisan hemsirelerin %51.6’sinin Gtenaziye
karsi olmadiklar: saptamigtir®”.

Ogrencilerin %58.8’i tenazinin yasal olmast durumunda beyin 6liimii gergeklesen
hastalarauygulanabilir oldugunu, %12.4’ti diger secenegiile hi¢ kimseye uygulanmamasi
gerektigini ifade etmistir (Tablo 3). Isve¢’te yapilan bir ¢aligmada da yasam destek
tedavilerinin kesilmesi konusunda yogun bakim hekimleri, hemsireleri ve halkin ne
distindiikleri arastirilmig ve arastirmaya katilan hemsirelerin %31’ umutsuz hastalarda
ventilator tedavisinin kesilebilecegini ifade etmislerdir®®. Benzer sekilde Karaarslan ve
ark.” yapmuis oldugu ¢alismada hemsirelerin %49.3 beyin 6liimii gerceklesmis hastalara
yapilmalidir yoniinde goriis bildirmislerdir.

Ogrencilerin ¢ogunlugu 6tenazinin yasal olmasi durumunda yasalarin belirledigi bir
ekip tarafindan yapilmasi gerektigini belirtmislerdir (Tablo 3). Ogrencilerin vermis
oldugu cevaplarla Otenazi yasal oldugu durumda uygulama igerisinde rol almak
istemedikleri goriilmiistiir. Yapilan caligmalarda da 6tenazinin yasal olmasi durumunda
yasalarin belirledigi bir ekip tarafindan yapilmasi gerektigi bildirilmektedir'"*.

Ogrencilerin %22’si iilkemizde belirli durumlarda pasif Stenazinin uygulandigini,
%15.5’ aktif ve pasif tenazinin her ikisinin de uygulandigina, %10.7’si hi¢bir durumda
uygulanmadigini, %46.4’1 ise fikirlerinin olmadigin: ifade etmistir (Tablo 3). Bu
sonuglar bu konunun iilkemizde ve derslerde gercek anlamda tartigilmas: gerektigini
gostermektedir.
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Ogrencilerin aktif 6tenazi uygulamasini isteme durumuna %50.9’u hayir, %19.6’s1 evet
cevabin1 vermis %29.6’s1 kararsiz oldugunu ifade etmistir. “ Aktif 6tenazi uygulanmali
midir” sorusuna hayir ve karasizim cevaplarini veren ogrencilerin ¢ogunun vicdani
rahatsizliktan ve dini nedenlerden dolayr aktif Otenaziyi desteklemediklerini
belirtmislerdir (Tablo 4). Ogrencilerle yapilan bir ¢alismada 6grencilerin %17’si
inanglarina uygun olmadif: i¢in Otenaziyi kabul etmediklerini belirtirken yogun
bakim hemsireleri ile yapilan ¢alismalarda %58.5'inin pasif 6tenaziye taraftar oldugu
saptanmustir'>?. Beder ve ark.” vyaptig1 calismada ¢aligma bulgularimizin aksine
hemsirelerin %31.5’i, hekimlerin %41.9’u “aktif 6tanazinin uygulanmasi gerektigi
yoniinde goriis bildirmislerdir.

“Pasif Otenazi uygulanmali midir?” sorusuna Ogrencilerin %53.6’s1 hayir, %24.1'i
kararsizim ve %22.3’ti evet cevabini vermistir. Hayir ve karasizzm cevaplarini
veren Ogrencilerin  %63.6liniin vicdani rahatsizlik duyacaklari igin, %48.I’inin
dini nedenlerden dolay1 pasif 6tenaziyi desteklemediklerini belirtmiglerdir (Tablo
4). Bu sonuglar dogrultusunda 6grencilerin biiyitk ¢ogunlugunun dini inanglarina,
insan haklarina, meslek ahlakina, etik kurallara aykiri olmasi, teknolojideki ve
saglik alanindaki gelismeler nedeniyle pasif 6tenazi uygulamasini kabul etmedigi
disiintlebilir.

SONUC VE ONERILER

Aragtirma sonuglary, hemsirelik 6grencilerinin biiytik ¢ogunlugunun oOtenazi ile
ilgili bilgilerinin oldugunu, 6grencilerin ¢ogunun vicdani rahatsizlik duyacaklar1 ve
inanglarina aykiri olmasi nedeni ile 6tenazi uygulanmasini kabul etmedikleri, 6tenazi
uygulamasinda hemsirelerin rol almasini istemediklerini gostermektedir.

Sonuglarin genellenebilirligini saglamak igin daha biiytik gruplarda aragtirmalarin
yapilmasi onerilmektedir.
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