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ARASTIRMA (Research Report)

DENTAL PROTEZLERDE KULLANILAN MIKNATISLARIN OLUSTURDUGU
STATIK MANYETIK ALANIN INSAN GINGiVAL DOKU FIBROBLASTLARININ
MITOTIK AKTiVITELERINE OLAN ETKILERININ /N VITRO INCELENMESI*
In Vitro Investigation of Effects of Static Magnetic Field Produced by Magnets Used in

Dental Prostheses on Human Gingival Tissue Fibroblasts’ Mitotic Activity
Filiz YAGCT', Biilent KESIM? Hilal AKALIN®, Munis DUNDAR?,
Halil ibrahim KILINC®

Ozet: Bu c¢alismamin amaci dental protezlerde
kullanilan miknatislarin olusturdugu statik manyetik
alamin (SMA) insan gingival doku fibroblastlarinin
mitotik  aktivitesine etkisinin in vitro olarak
arastirtlmasidir.

Bu arastirmada 500 gr ¢ekme kuvvetinde Dyna dental
miknatislar kullanildi. Miknatislar tek ve ¢ift olmak
lizere iki ayri diizende otopolimerizan akrilik rezine
gomiildii. Bilgilendirilmis onamlart alindiktan sonra 14
bireyden alinan diseti 6rnekleri kiiltiire edilerek 2 farkl
miknatis diizeneginin olusturdugu ve giddeti 6lgiilen
SMA’ya maruz birakildi. Her bireyden alinan digeti
orneginden deney ve kontrol olmak tizere iki ayr kiiltiir
olusturuldu. Toplamda 28 gingival fibroblast kiiltiirii
yapildi.  Kiiltiirler  sonlandwildiktan sonra mitotik
indeks analizi yapildi. Veriler p=0,05 anlamlilik
diizeyinde student t ve eslestirilmis t testi ile analiz
edildi. Istatistiksel analiz sonuglarma gore, iki deney
grubu (Dyna-1ve 2) arasinda mitotik indeks degerleri
agisindan fark istatistiksel olarak anlamli bulunmadi
(p=0,889). Miknatis uygulanmasit sonucu elde edilen
mitotik indeks degerlerinin kendi kontrol degerleri ile
karsilastirildigr grup i¢i karsilastirmalarda da, fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmadi (Dyna-1 icin
p=0,623; Dyna-2 i¢in p=0,196). Bu sonuglara gére
uygulanan manyetik alanmin gingival fibroblastlarinin
mitotik aktivitesini etkilemedigi soylenebilir.
Anahtar  kelimeler: Dental miknatis, gingival
fibroblast, statik manyetik alan, mitotik indeks
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Abstract: The aim of this study is to investigate the
effects of static magnetic field (SMF) produced by
magnets used in dental prostheses, on human gingival
tissue fibroblasts’ mitotic activity in vitro.

For this investigation Dyna dental magnetic
attachments which have 500 gr brake-away force were
used. Magnets were embedded into cold curing acrylic
resin for two different configuration including single
and double magnets. After informed consent had been
obtained from all subjects, gingival biopsies were
taken from 14 individuals and cultured in SMF which
is produced by two different magnet configurations.
Each gingival biopsy divided into two pieces and
cultured as experiment and control flasks. Thereby
totally 28 gingival fibroblast cultures were conducted.
After cultures had been terminated, mitotic index
analysis was performed. The data was analyzed at
p=0,05 significance level statistically by student t and
paired t test. Our statistical evaluations reveoled that,
the difference of mitotic index rates, between the two
experimental groups (Dyna-1 and 2) was not
statistically  significant (p= 0,889). Intra-group
comparisons (between experiment and control groups)
of mitotic index rates did not reveal any statistically
significant difference, either (For Dyna-1 p=0,62; for
Dyna-2 p=0,196). In the light of these results, it can
be said that magnetic field applied in this study, did
not affect gingival fibroblasts’ mitotic activity.

Keywords: Dental magnet, gingival fibroblast, static
magnetic field, mitotic index.

*Bu aragtirma Erciyes Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan TSD-08-542 nolu proje
ile doktora tezi olarak desteklenmistir .
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Dental protezlerde kullanilan miknatislarin olusturdugu statik manyetik alanin insan gingival doku ....

Dental protezlerin yeterli fonksiyonu i¢in tutuculuk
esastir. Tutuculuk genellikle siirtinmesel, mekanik
kilitlenme, atmosferik basing ve noéromuskuler
kontrol ile saglanir (1).

Geleneksel overdenture desteklerinin tutuculugu,
hassas baglayicilar ile artirilabilir.  Bunlar
teleskobik kronlar, topuzlar, barlar, kok igi
ankorlar veya miknatislar olabilir (2).

Miknatislar protetik dis tedavisinde, dis ve implant
destekli overdenture’larda, hareketli boliimli pro-
tezlerde, obturatdrlerde ve gene yiiz protezlerinde
tutucu eleman olarak kullanilir. Miknatislar yaygin
sekilde overdenture tutuculuguna yardimci olmak
amaciyla kok destekler tizerinde kullanilmaktadir-
lar (3).

Kiigiik boyutlarina karsm giiglii ¢gekim kuvvetine
sahip olmalar1 nedeniyle ¢ok yer kaplamadan pro-
tezin igerisine yerlestirilir ve tutuculuk saglarlar.
Temizleme kolayligi, hasta ve hekim agisindan
yerlestirilme kolayligi, otomatik olarak oturma,
tutuculugunun sabit olmasi (4), protez yerlestirildi-
ginde veya cikartildiginda destek diste ¢cok az stres
olusturmasi, ¢ok fazla lateral kuvvet iletmemesi,
kozmetik gdriiniimiiniin iyi olmasi ve hasta tarafin-
dan kullaniminin kolay olmasi (5) gibi avantajlara
sahiptir. Bunlarin yani sira miknatislar, giris yoluna
diger hassas baglayicilardan daha az duyarlidir
(6,7).

Ayrica miknatislar, hem mandibular hem de
maksiller implant destekli, tam-ark bar, sabit-
cikarilabilir protezlerde de kullanilir. Implant des-
tekli overdenture, implant destekli ‘“keeper” ve
proteze yerlestirilen miknatistan olusur. Iki veya
dort implant kullanilabilir ve agzin 6n bdlgesine
yerlestirilir; maksimum destek ve stabiliteyi sagla-
mak icin genis araliklarla yerlestirilir. Miknatislar,
tek implantlar {izerine tutucu olarak veya bir bar ile
kombine kullanilabilir (8). Pek c¢ok klinik ¢alisma
miknatislarin implant destekli overdenture sistem-
leri ile basarili sekilde kullanimini gostermistir (9-
13).

Miknatislar, belirli bir statik manyetik alana
(SMA) sahiptir ve oral kavitede kullanildiklarinda
cevre dokular da bu manyetik alana maruz kalir.

SMA’larin, genotoksisite veya diger karsinojenik
siire¢ iizerine olasi etkileri hakkinda arastirmalar
vardir. Literatiirde dental protezlerde ve ortodonti-
de kullanilan miknatislar tarafindan olusturulan
SMA’nin insan viicudundaki etkileri ile ilgili az
sayida aragtirma raporu bulunmaktadir. Bu az sayi-
da raporda ise, agiz i¢inde kullanilan miknatislarin
olusturdugu SMA’ya maruz kalan hiicrelerin histo-
lojisi, proliferasyonu, hiicre iskeleti yapisi ile mik-
natis ve kaplama materyalinin hiicre iizerindeki
direk sitotoksik etkileri gibi konular arastirilmistir
(14-18).

Manyetik alanlarin hayati fonksiyonlar iizerindeki
etkilerine artan ilgi, insan sagligi iizerindeki olasi
zararll etkileri hakkindaki endiseden kaynaklan-
maktadir. Literatiirde rapor edilen verilerin manye-
tik alan yogunlugu (10’ den 10 Tesla (T)’ya), ala-
nin tipi (veya titresimli) ve manyetik alana maruz
birakilan 6rnekler (in vitro hiicre kiiltiirlerinden,
insanlara) agisindan oldukga heterojen olmasma
karsm, manyetik alan ve tiimor olusumu arasinda
baglanti dne siiriilmiistiir (19).

Mitotik  indeks, bir hiicre popiilasyonunda
metafazdaki hiicrelerin, goézlenen toplam hiicre
sayisina oranidir; o popiilasyonun proliferasyon
derecesinin bir igaretidir. Sitotoksik/sitostatik etki-
lerin bir 6l¢iisiidiir ve uygulama sonrasi zamana
baglidir. Hiicre kiiltiiriinden preparat hazirlanmasi
sirasinda kontrollerle karsilastirildiginda mitotik
indeks derecesindeki azalma (% 50’den daha faz-
la), sitotoksisitenin bir isareti olarak disiindlir (20)
ve asagidaki gibi formiile edilir:

Mitotik indeks= Metafazdaki hiicre sayisi / Sayilan
toplam hiicre sayist x 100

Dental protezlerde kullanilan miknatislarin olustur-
dugu statik manyetik alanin hiicre bdliinmesine
etkisi konusunda literatiirde smirli sayida arastirma
vardir; mitotik indeksin arastirildigi bir caligma ise
bulunmamaktadir. Bu nedenle bu c¢alismada dental
protezlerde kullanilan miknatislarin olusturdugu
statik manyetik alanin (SMA) insan gingival doku
fibroblastlarinin mitotik aktivitesine etkisinin in
vitro olarak aragtirilmasi amaglanmustir.
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GEREC VE YONTEM

Calismada 500 gr ¢cekme kuvvetinde cerrahi gelik
kapli Nd-Fe-B alagimi (Dyna Dental Engineering,
Hollanda) miknatislar kullanildi.

Miknatislar, protezin igindeki konumlarmi taklit
etmek ve yerlerini sabitlemek amaciyla plastik
petri kabi i¢inde otopolimerizan akrilik rezine tek
ve ¢ift miknatis olmak {iizere iki ayr1 diizende go-
miildii (Dyna-1 ve Dyna-2) (Resim 1). Tki miknatis
yerlestirilirken yetiskin kadin ve erkek mandibular
kaninler aras1i mesafenin yaklasik ortalamasi esas
alindr (25,5 mm) (21). Miknatislar akrilik rezine,
miknatisin protez igindeyken agiza bakan yiizeyi
siman camina temas edecek sekilde gomiildii.

Deney gruplar igin akrilik kaideler, kiiltiir kaplari-
nin altina, kabin geometrik merkezinde olacak se-
kilde yerlestirildi.

Yagct F, Kesim B, Akalin H, Diindar M, Kiling HI

Her grup i¢in miknatislarin ¢evresinde olugan man-
yetik alan bir Gaussmetre (manyetik alan OSlger)
(Sypris 5170, F.W Bell, A.B.D.) yardim ile 6lgiil-
dii. Gaussmetre, yerkiire ve diger manyetik kay-
naklardan dogan manyetik alani sifirlayarak 6l¢im
yapma 6zelligine sahipti.

Cahigmaya baslamadan once Erciyes Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesi etik kurulundan onay ra-
poru alindi. Diseti drneklerinin alimi igin, sigara
igmeyen, agiz hijyeni iyi, herhangi bir kronik has-
taligi ve diizenli kullandig1 ila¢ olmayan, yakin
zamanda major radyolojik inceleme gegirmemis ve
25-50 yas arasinda, gomiili veya yar1 gomilii 3.
molar dis ¢ekimi operasyonu gerektiren hastalar
secildi. Cekimi yapilan diste veya ¢evre dokularda
herhangi bir enfeksiyon veya enflamasyon olma-
masina dikkat edildi. Primer kapatmaya izin vere-
cek sekilde, operasyon bolgesinden 3-4 mm capin-
da digeti 6rnegi Dyna-1 ve Dyna-2 gruplari igin
7’ser ornek olacak sekilde 14 bireyden alindi.

Resim 1. Tek ve ¢ift diizende akrilik rezine gémiilmiis miknatislar
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Dental protezlerde kullanilan miknatislarin olusturdugu statik manyetik alanin insan gingival doku ....

Alman her bir dis eti drnegi, tagima medyumu ige-
risine konularak, bekletilmeden Erciyes Universite-
si  Tibbi Genetik Laboratuarma  getirildi.
Biyogiivenlik kabininde doku ve tasima medyumu,
kan tiipiinden steril edilmis, kapakli cam petri kabi-
na transfer edildi ve steril bir bistiiri yardimiyla
kiiglik pargalara (yaklasik 0,5 mm ¢apinda) ayrildi.
Bu sekilde bir gece % 5 CO, igeren atmosferde, 37
°C’de inkiibatorde (Heraeus, Hera Cell, Kandro
Laboratory Products, Almanya) bekletildi. Daha
sonra petri kabindan steril pastor pipeti ile steril
kiiltiir tiipline alinan materyal 1400 devir/dakikada
5 dakika santrifije edildi (UNIVERSAL 320,
Hettich, Andreas Hettich GmbH Co. KG., katalog
no:1401; Almanya). Siipernatant atilip 2 ml tripsin-
EDTA (Sigma Aldrich Inc. St. Louis, katalog nu-
marast: T4049; Missouri, A.B.D.) ilave edildi. Bir
saat boyunca 37 °C’de bekletildi. Yeniden 1400
devir/dakikada 5 dakika santrifiije edildi. Siire so-
nunda siipernatant atildi ve 1 ml kollajenaz ve 1 ml
6n hazirlik medyumu ilave edildi. iki saat boyunca
37 °C’de bekletildi. Daha sonra 1400 devir/
dakikada 5 dakika santrifiijje edilerek siipernatant
atildt ve 2 ml 6n hazirlik medyumu ilave edildi.
Tekrar 1400 devir/dakikada santrifiije edilerek
stipernatant atildi. Hiicre iceren siv1 iki kisma ayril-
di ve altina miknatish akrilik kaide yerlestirilen
(deney) ve yerlestirilmeyen (kontrol) kiiltiir kapla-
rina alinarak BIO-AMF-1 basal medium ve
supplement (Biological Industries, Israil), penisilin
-streptomisin, L-Glutamine ve heparin igeren doku
kiiltir medyumu eklenerek % 5 CO, igeren atmos-
ferde, 37 °C’de inkiibe edildi.

Bir hafta sonra invert 151k mikroskobunda (Eclipse
TS100, Nikon, Japonya) x200’liik bityiitmede kiil-
tiir kaplarna hiicrelerin yapisip yapismadigi kont-
rol edildi (Sekil 1). Yapisma yeterli degilse 37
°C’de sitilmis 1 ml doku kiiltiir medyumu eklenip
birkag giin daha hiicrelerin yapigmasi i¢in beklendi.
Kiiltiir siiresi hiicrelerin yapigsma ve tireme hizina
bagli olarak 10-12 giin arasinda degisti.

Kiiltiiriin Sonlandirilmasi

Hiicreler kiiltiir kabinin tabanini kapladiktan sonra,
4 ml % 0,25 tripsin-EDTA (Sigma Aldrich Inc. St.
Louis, Missouri, A.B.D.) ile kaldirilarak kiiltiir
sonlandirildi. Tripsin-EDTA igerisindeki hiicreler
kiiltiir tiplerine alindi. Bin rpm’de santrifiij edil-
dikten sonra tizerine 10 ml 0,075 M KCI hipotonik
soliisyonu eklenerek hiicrelerin siserek pargalan-
masi1 saglandi. Parcalanmis hiicreleri fikse etmek
i¢cin 3:1 oraninda metanol:asetik asit kullanildu.

Preparatlarin Hazirlanmasi

Pastor pipeti ile fiksatifli hiicre igeren kiiltiir tiiple-
rine pipetaj yapilarak hiicre siispansiyonundan lam-
lara 30-40 cm yiiksekten 7-8 damla damlatildi; 2-3
sn bekleyip iizeri soguk fiksatif ile yikandi ve pre-
paratlar kurumaya birakildi. Kuruduktan sonra
Giemsa boyasi eklenmis Sorenson tamponu ile
boyandi. Kuruyan preparatlar 151k mikroskobunda
(Olympus CX41, A.B.D.) x400’lik biiyiitmede
bilgisayar programi (Analysis FIVE Image
Analysis Software, Soft Imaging System Corp.
A.B.D.) ile goriintli ekrana yansitilarak incelendi.
Her 1000 hiicreden mitoza giren hiicreler (metafaz
plagl) sayillmak iizere mitotik indeks sikligi belir-
lendi (Sekil 2).

Calisma sonuglarinin istatistiksel degerlendirmesi,
SPSS 15.0 (SPSS Inc., Chicago, Illinois 60606,
A.B.D.) yazilim kullanilarak yapildi. Dyna-1’in
kontrol grubu ile Dyna-2’nin kontrol grubu ve
Dyna-1’in deney grubu ile Dyna-2’nin deney gru-
bunun karsilastirilmasinda (gruplar arasi karsilag-
tirma) veriler normal dagilim gosterdiginden
Student t Testi kullanildi. Dyna-1’in kontrol ile
deney grubunun ve Dyna-2’nin kontrol ile deney
grubunun karsilastirilmasinda (grup i¢i karsilastir-
ma) veriler normal dagilim gosterdigi icin eslesti-
rilmis t testi uygulandi.

12 Saglik Bilimleri Dergisi (Journal of Health Sciences) 21(1) 9-19, 2012



Yagct F, Kesim B, Akalin H, Diindar M, Kiling HI

Sekil 1. Ekimden 1 hafta sonra kiiltiir kabina yapisan gingival
fibroblastlarin x200’liik biiyiitmede goriintimii

Sekil 2. Niikleuslar ve metafaz plaginin x400 biiyiitmede goriiniimii
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Dental protezlerde kullanilan miknatislarin olusturdugu statik manyetik alanin insan gingival doku ....

BULGULAR
Miknatislarin manyetik aki dl¢iimleri

Olgiimler tek miknatis icin miknatisin merkezin-
den, miknatis kenarmdan ve merkezden 5, 10, 15
ve 20 mm uzakliktan yapildi.

Cift miknatisda ise miknatislarin arasindaki mesa-
fenin orta noktasmdan, miknatislardan birinin mer-
kezinden, miknatisin merkezinden ortaya dogru 5
ve 10 mm mesafelerden yapildi. Degerler miliTesla
(mT) cinsinden verildi.

Bir Dyna miknatisin manyetik aki yogunlugunun
mesafeye bagl degisimi sekil 3°de, iki Dyna mik-
natisin manyetik aki yogunlugunun mesafeye bagl
degisimi Sekil 4’de goriilmektedir.

Mitotik indeks Agisindan Grup i¢i Farklarin
incelenmesi

Istatistiksel analiz sonucunda Dyna-1’in grup igi
degerlendirmesinde p=0,623; Dyna-2’nin grup igi
degerlendirmesinde p=0,196 bulunmustur. (Tablo
I). Anlamli bir farklilik gézlenmemistir.

Mitotik indeks Agisindan Gruplar Arasi Fark-
larin incelenmesi

Dyna-1 ve Dyna-2’nin kontrol gruplarmmn karsilas-
tirilmasinda fark istatistiksel olarak anlamsiz bu-
lundu (p=0,771). Bu sonugla gruplarin baslangig
degerlerinin denkligi gésterilmis oldu.

Dyna-1 ve Dyna-2’nin deney gruplarmin karsilasti-
rilmasinda fark istatistiksel olarak anlamsiz bulun-
du (p=0,889) (Tablo I).

140
130

120

100

80

60

40

20 6.4

Manyetik aki yoguntugu (mT)

10 15 20

14

Mesafe (mm)

Sekil 3. Dyna-1’in mesafeye bagli manyetik aki yogunlugu
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Sekil 4 . Dyna-2’nin mesafeye bagli manyetik aki yogunlugu

Tablo I. Dyna-1 ve Dyna -2 grubunun mitotik indeks deney ve kontrol degerlerinin kendi
arasindaki ve grup i¢i farkliliklarim istatistiksel olarak incelenmesi

Gruplar Dyna 1 Dyna 2 D
(n=7)
Kontrol 50,143 +£24,017 58,429 + 69,457 0,771
Deney 55,429 + 33,936 51,714 £ 60,052 0,889
P 0,623 0,196
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Dental protezlerde kullanilan miknatislarin olusturdugu statik manyetik alanin insan gingival doku ....

TARTISMA

Manyetik alanlarin biyolojik sonuglar1 hakkindaki
caligmalar, memelilere ait ¢esitli dokular ve hiicre-
ler {izerinde genellikle zararl1 olan, sasirtict sekilde
genis spektrumda sonuglar gdstermistir (22). Orta-
ya konan sonuglar ile manyetik alanlarin biyolojik
cevaplara neden olabilecegi deneysel olarak goste-
rilmigtir (23-25).

Miknatislarin biyolojik giivenlik testleri, hem statik
manyetik alan etkilerini hem de materyalin veya
korozyon iriinlerinin olasi toksik etkilerini deger-
lendirir. Baslica ilgi alan1 olmasma ragmen, mikna-
tislarin insan iizerindeki biyolojik etkileri {izerine
bilgiler halen olduk¢a siirlidir. Bununla birlikte
cesitli hayvan orneklerinde ve hiicre kiiltiirlerinde
bir takim caligmalar yapilmistir (26).

Karsinogenezde son nokta, hiicre bolinmesinin
kontroliiniin dikkat ¢ekici kaybidir (27) ve bu ne-
denle manyetik alanin hiicre proliferasyonu ve bii-
yiimesi iizerindeki etkilerinin arastirilmasi 6nemli-
dir (28). Literatiirde dental miknatislarin sahip ol-
dugu SMA’nin canli dokularda neden olabilecegi
etkiler ile ilgili caligmalar sinirlidir.

Yapilan in vivo ¢alismalar, yumusak ve sert doku-
larla yakin temastaki nadir toprak miknatislarinin
mitotik aktiviteyi etkileyebilecegini gostermistir
(29-32).

Hiicresel proliferasyon miktar1 farkli yontemler
kullanarak belirlenebilir. Mitotik sayimlar, mitoz-
daki hiicre sayisini tahmin eder ve tiimor derece
semasinda oldugu gibi yaygin olarak kullanilir.
Elde edilen veriler, yorumlama, hesaplama sistemi,
dokularin fiksasyonu ve diger degiskenlerden etki-
lenebilir (33). Mitotik indeks hiicre béliinmesi fre-
kansmi yansitir ve sitotoksisite miktarmnim belirlen-
mesi i¢in 6nemli bir parametredir (34). Bu nedenle
bu caligmada mitotik indeks analizi tercih edilmis-
tir.

Caligmamizda, overdenture uygulamalarinda farkl
sayida destek dis veya implant iizerinde miknatis
kullanimin taklit etmek i¢in Dyna miknatislar, tek
ve ¢ift olarak iki ayr1 diizende yerlestirilmistir. Ka-
pali alan miknatislarinin daha az eksternal manye-
tik alan olusturdugu bilindiginden (3) acik alan

miknatislart segilmigtir. Miknatislar, tutucu yiizey-
leri agikta kalacak sekilde akrilik rezine gomiilerek
protez icindeki konumlari taklit edilmistir.

Linder-Aronson ve Lindskog (14), Yamaguchi ve
ark. (35) ile Yamamato ve ark.’nin (36) yontemle-
rindeki gibi, miknatislar hiicre kiiltlir kaplarmimn
altma yerlestirilmek suretiyle manyetik alan uygu-
lanmistir. Boylece, protezin iginde kalan ve dokula-
ra temas etmeyen miknatisin klinik kullanimi taklit
edilmistir. Kiltiir kaplarina yapisan hiicreler ve
muknatis arasinda, kiiltiir kabinin kalinlign kadar (1
mm) mesafe oldugu i¢in gaussmetre ile yapilan tim
manyetik alan 6l¢iimleri miknatis yiizeyinden dikey
yonde 1 mm uzaktan yapilmistir.

Gingival fibroblastlar, dis eti dokularinin en biiyiik
kismint olusturmaktadir. Bu nedenle ¢aligmamizda
insan gingival fibroblastlarinin kullanilmasi tercih
edilmistir. Gingival fibroblastlar hasta secim kriter-
lerini saglayan bireylerden almarak primer hiicre
kiiltiirleri elde edilmistir. Primer hiicre kiiltiir yonte-
mi, tretilmelerinin zor olmasimnin yaninda, devaml
hiicre kiiltiirlerine gore orijinal fizyolojik durumu
ifade etmeleri nedeniyle tercih edilmistir (37,38).
Fakat primer hiicre kiiltiirleri bireysel farkliliklari
icerdiginden sonuglarin standardizasyonu zordur.

Veriler analiz edilirken grup i¢i karsilastirmalarda,
her bireye ait kiiltiirden miknatis uygulamasi sonu-
cu elde edilen deger, kendi kontrolii ile karsilastiri-
larak bireylerin baglangi¢c degerlerindeki farklilikla-
rin sonuca etki etmemesi amaglanmustir.

Sato ve ark., HeLa S3 (insan epitelyal karsinoma)
hiicrelerini ve normal insan gingival fibroblastlari
kiiltire ederek, yiizeyinde 0,2 T manyetik alana
sahip Sm-Co miknatis bloklarinin (5 x 4,5 x 1,5 cm)
iizerine yerlestirmislerdir. Altin kapli bir igneyi de
vertikal olarak kiiltiir yiizeyine yerlestirmislerdir.
L(‘gne ucu merkezinden 10-0,3 mm uzakliktaki, 1,1-
0,3 T manyetik alana maruz kalan hiicrelerin biiyii-
me orani incelenmistir. DNA icerigi
mikroflorometre ile belirlenmistir. DNA sentezi ve
DNA etiketleme indeksi i¢in 1,1-0,35 T’lik manye-
tik alandaki hiicreler kullanilmistir. Manyetik alana
maruz kalan hiicrelerde, kontrollere gére DNA sen-
tezi, DNA igerigi, hiicre sekli ve hiicre sayis1 acisin-
dan anlamli bir farklilik bulamamislardir (39).
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Linder-Aronson ve Lindskog, ¢alismalarinda insan
periodontal fibroblastlarini paslanmaz gelik kapli,
32 mm ¢apinda ve 7 mm kalinliginda Nd-Fe-B
miknatislarin iizerine yerlestirilen petrilerde 5 hafta
siire ile kiiltiire etmislerdir. Bu ¢alismada hiicrele-
rin yapistig1 tabakada manyetik alan 107 mT ile
230 mT arasinda degismekteydi. Calisma sonucun-
da statik manyetik alana maruz kalan hiicrelerin
yapigmasi ve biiylimesinde belirgin zayiflama go-
rilmiigtiir. Her iki gézlem de azalmis hiicre dongii-
sl veya mitotik aktivite ile uyumludur (14). Bizim
calismamizda maksimum manyetik alan yogunluk-
lar1 Dyna-1’de miknatisin merkezinde 130 mT,
Dyna-2’de miknatislardan  birinin merkezinde
148,1 mT olglilmiistiir. Bu ¢alismaya gore bizim
¢alismamizda mitotik indeksin istatistiksel olarak
anlamli degisim gostermemesi kiiltiir siiresinin
daha az, uygulanan manyetik alan yogunlugunun
daha fazla olusuna bagli olabilir.

Yamaguchi ve ark’nin insan  gingival
fibroblastlarmi, Sm-Co manyetik blok {izerinde 6-8
ay siireyle 0,2 T manyetik alana maruz biraktiklar:
calismalarinda, hiicre proliferasyonu orani, niikleer
DNA igerigi (mikroflorometre ile belirlenmis),
laktat tiretimi ve glikoz tiiketimi ile ATP icerigi
belirlenmis ve hiicre morfolojisi 151k ve elektron
mikroskoplari ile arastirilmistir. Sonuglar kontrol
grubuna goére manyetik alana maruz kalan grupta
istatistiksel olarak belirgin farklilik gostermemistir
(35).

Mc Donald, Neodimiyum miknatisin olusturdugu
SMA’nin (0,61 T) varliginda 1, 3, 5, 7 ve 10 giin
stirelerince kiiltiire edilen yeni dogan rat kalvaryum
osteoblast ve fibroblastlarini  incelemis ve
fibroblastlarda artmis ¢ogalma ve sistemik aktivite
gozlemlemistir. Osteoblastlarda ise stimiilasyon
olmamustir (40).

Burada kaynak gosterilen ¢aligmalarda farkli SMA
yogunluklari, saatlerden aylara kadar degisen uy-
gulama stireleri ve farkli hiicre tiplerinin kullanil-
mis ve farkli yontemlerin uygulanmig olmasi bu
¢aligmalarm sonuglarini bizim ¢alismamiz ile direk
olarak karsilagtirmay1 zorlastirmaktadir.

Yagci F, Kesim B, Akaln H, Diindar M, Kiling HI

Manyetik alanm hiicreler iizerindeki etkilerini de-
gerlendiren ¢ok sayida ¢aligma olmasina ragmen,
su ana kadar standart bir deney protokolii belirlen-
memigtir.  Hiicre tipi, hiicre dongiisii  ve
stimiilasyon teknikleri degisken sonuglar goster-
mistir ve bu doku cevaplarmin spesifikligi, hiicre
cevaplar1 ve doz iligkisi ile ¢atigabilir (41).

Bu ¢alismada insan gingival doku fibroblast kiiltiir-
lerine  Dyna  muknatislarm tek ve  gift
konfigiirasyonda uygulandigi kosullardaki SMA, 2
deney grubu (Dyna-1ve 2) arasinda p=0,05 anlam-
lilhk diizeyinde mitotik indeks degerleri acisindan
istatistiksel olarak anlamli fark olusturmamistir
(p=0,889). Miknatis uygulanmasi sonucu elde edi-
len mitotik indeks degerlerinin kendi kontrol de-
gerleri ile karsilastirildigi grup ici karsilagtirmalar-
da, fark istatistiksel olarak anlamli degildir (Dyna-
1 igin p=0,623; Dyna-2 i¢in p=0,196).

Bu calismanin sinirlamalar1 dahilinde manyetik
alan uygulanmast kiiltlir ~siiresince  gingival
fibroblastlarda mitotik aktivite yoniinden farklilik
olusturmamustir. Fakat in vitro ¢alismalarm in vivo
kosullar1 tam olarak yansitmayacagl ve calisma-
mizdaki 10-12 giinliik kiiltiir siiresine karsin man-
yetik tutuculu overdenture’larin yillarca kullanila-
cagl goz oniine alindiginda uzun siireli in vivo ¢a-
lismalara ihtiya¢ oldugu diistiniilmektedir.
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