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ARASTIRMA MAKALESI / RESEARCH ARTICLE

ATIK YONETIMI VE SIFIR ATIK PROJESININ DEGERLENDIRILMESI: iSTANBUL iLi ORNEGI

WASTE MANAGEMENT AND EVALUATION OF ZERO WASTE PROJECT: THE CASE OF
ISTANBUL

Dr. Ogr. Uyesi Arzu BULUT?
Dog. Dr. Halil SENGUL?
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Bu ¢alismanin amaci, Istanbul'da ikamet eden bireylerin atik yonetimi ve sifir atik projesine yonelik algi diizeylerini
incelemektedir. Bu calisma kesitsel ve tanimlayici tasarimda bir aragtirmadir. Arastirmanin evrenini, Istanbul'da ikamet eden
18 yas ve tizeri bireyler olup, 6rneklem biiyiikliigi, yaslar: 18 ile 66 arasinda degisen 161 erkek ve 229 kadin olmak tizere 384
kisiden olusmaktadir. Anketler, kolayda 6rnekleme yontemine gore segilen katilimcilara Google formlar ve yiiz yiize goriisme
yoluyla ulastirilmistir. Tiim istatistiksel analizlerde IBM SPSS paket programi kullanilmigtir. Medeni durum ile Atik Y dnetimi
ve Sifir Atik Projesi Olgegi toplam (p<0,05), sifir atik projesi algis1 (p<0,05) ve ¢evresel gozlemler (p<0,05) puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. ANOVA testi sonuglarina gore, katilimcilarin yas gruplar ile
gevresel gozlemler (p<0,01), sifir atik proje algis1 (p<0,05) ve kamu hizmeti yeterliligi (p<0,05) puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. Katilimcilarin egitim durumu ile ¢evresel gézlemler ve kamu hizmeti
yeterliligi puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0,01). Bu ¢aligmada bireylerin atik
yonetimi ve sifir atik projesine yonelik algi diizeyleri sosyo demografik ozelliklerine gore farklilik gostermektedir. Atik
yonetimindeki aksakliklarin azaltilmasi, toplumun bilinglendirilmesi ve farkindaligin artirilmas ile saglanabilir. Sonug olarak,
her yastan ve egitim seviyesinden bireyin atik konusunda bilin¢lendirilmesi elzemdir.

Anahtar Kelimeler: Atik Yonetimi, Sifir Atik Projesi, Kat1 Atik, Cevre Saglig1, Istanbul
JEL Smiflandirma Kodlarr: Q53, Q56, 118.
ABSTRACT

The aim of this study is to examine the perception levels of individuals residing in Istanbul toward waste management and
zero-waste project. This study is research in cross-sectional and descriptive design. The population of the study consists of
individuals aged 18 and over residing in Istanbul, and the sample size consists of 384 individuals, 161 males and 229 females,
with ages ranging from 18 to 66. The questionnaires were delivered to the participants selected according to the convenience
sampling method via Google forms and a face-to-face interview. All statistical analyses used the IBM SPSS package program.
Marital status with Waste Management and Zero Waste Project Scale total (p<0.05), zero waste project perception (p<0.05),
and environmental observations (p<0.05) statistically significant difference was found between mean scores. According to the
ANOVA test results, age groups of the participants and environmental observations (p<0.01), zero waste project perception
(p<0.05), and public service adequacy (p<0.05) statistically significant difference was found between mean scores. A
statistically significant difference was found between the educational status of the participants, environmental observations,
and public service adequacy mean scores (p<0.01). In this study, the perception levels of individuals towards waste
management and zero-waste project differ according to their sociodemographic characteristics. Reducing the disruptions in
waste management can be achieved by raising society's awareness and increasing awareness. As a result, it is essential to raise
the awareness of individuals of all ages and education levels about waste.
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JEL Classification Codes: Q53, Q56, 118.

! Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Saglik Yonetimi Boliimii, abulut@bandirma.edu.tr
2 Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Saglk Yonetimi Béliimii, halil.sengul@izu.edu.tr
Makale Gelis Tarihi / Received 1 26.12.2022

DOI: 10.55050/sarad.1224470
Makale Kabul Tarihi / Accepted : 06.01.2023



Saglik ve Sosyal Refah Arastirmalan Dergisi, Yil: 2023, Cilt: 5, Sayr: 1, Sayfa: 85-97.
Journal of Health and Social Welfare Research, Year: 2023, Volume: 5, No: 1, Page: 85-97.

E-ISSN: 2667-8217

EXTENDED SUMMARY
Purpose and Scope:

The aim of this study is to examine the perception levels of individuals residing in Istanbul toward waste management and
zero-waste project. The importance of the research is to understand the importance of waste management and the zero-waste
project and to put forward suggestions for improving their awareness of protecting human and environmental health. The
exponential increase in human population, coupled with rapid industrialization and urbanization, has triggered massive waste
generation. In addition, changes in human activities, lifestyles, and consumption patterns have increased solid waste generation
rates. Waste has been a consequence of human existence since the beginning of civilization. Waste generation is one of the key
elements of human activity. Urbanization is one of the main reasons for the increase in waste production. Waste is a symbol of
the inefficiency of any modern society and a representation of misallocated resources. Zero waste is the design and management
of products and processes to systematically prevent and eliminate material waste and conserve and recover all resources. In
waste management, it is possible to reduce and control waste at the source with the right awareness and practices. For this
reason, it is essential for society to have sufficient knowledge and to increase their sensibility to waste management.

Design/methodology/approach:

This study is research in cross-sectional and descriptive design. In the study, the Personal Information Form prepared by the
researcher and the Waste Management and Zero Waste Project Scale developed by Giil (2020) and used in the master's thesis
were data collection tools. The scale is five items Likert-type scale consisting of twenty-four items and six sub-dimensions.
Before the research, permission and ethics committee approval were obtained from the author who developed the scale via e-
mail. The research population consisted of individuals aged 18 and over residing in Istanbul. Due to the large size of the
universe and the impossibility of reaching all of them, sampling was used. The convenience sampling method was preferred in
the selection of the study group. The convenience sampling method was chosen as the least costly and easiest method to
implement, considering the size of the population and time and cost constraints in the research. The number of individuals
included in the research sample was calculated as at least 384 with a 5% margin of error by using the sampling formula in cases
where the number of universes is known. The sample size of our study consisted of a total of 384 people, 161 males and 229
females, with ages ranging from 18 to 66. Research data were collected from 01 March to 30 April 2022. The questionnaire
was delivered to the participants via Google forms and face-to-face. All statistical analyses used the IBM SPSS package
program. Since the normality assumption of the study variables was met, t-test and ANOVA tests, which are among the
parametric test statistics, were used in the data analysis. The results were evaluated at the 95% confidence interval at the o=
0.05 significance level.

Findings:

When the general information about the participants' personal characteristics in the study is examined, the average age of the
participants is 35.16 (SD = 10.9), with ages ranging from 18 to 66. In the study, 41.9% (n= 161) of the participants were male,
58.1% (n=229) were female, 40.4% (n=155) were married, while 59.6% (n =223) was determined to be single. It was
determined that participants 61.7% (n=237) were undergraduate degrees, and 66.4% (n= 255) with income ranging from 5001
to 10000 TL. When the findings of the descriptive statistics of the participants were examined, independent samples t-test
results showed that gender did not have a significant effect on the total and sub-dimensions mean scores of the Waste
Management and Zero Waste Project Scale (p>0.05). Marital status and Waste Management and Zero Waste Project Scale total
(p<0.05), zero waste project perception (p<0.05), and environmental observations (p<0.05) statistically significant difference
was found between mean scores. According to the ANOVA test results, age groups of the participants and environmental
observations (p<0.01), zero waste project perception (p<0.05), and public service adequacy (p< 0.05) statistically significant
difference was found between mean scores. A statistically significant difference was found between the educational status of
the participants, environmental observations, and public service adequacy mean scores (p<0.01).

Conclusion and Discussion:

Waste, which has many types, is an issue that concerns the environment and public health. It is essential to adopt
environmentally friendly attitudes in solving waste problems that cause environmental issues. In this study, the perception
levels of individuals towards waste management and zero-waste project differ according to their socio-demographic
characteristics. Elimination or minimization of the problems in waste management can be achieved by raising society's
awareness and increasing awareness. It is seen that training and awareness studies should be carried out that can appeal to all
segments, especially on the importance of waste management, the harm of wastes to the environment and human health,
reduction, separation, disposal, and recycling of wastes at the source. On the other hand, it is necessary to carry out activities
that can change behavior in society, provide individuals with sustainable consumption habits, and take responsibility for
individuals of all ages and education levels in the community. In this regard, local governments, policymakers, decision-
makers, non-governmental organizations, and universities have essential duties.
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1. GIiRiS

Insan niifusunun katlanarak artmasi, hizli sanayilesme ve kentlesme ile birlestiginde muazzam boyutlarda atik
iiretimini tetiklemistir. Atik {iretimi, insan faaliyetinin temel unsurlarindan biridir. Insan faaliyetlerinde, yasam
tarzlarinda ve tiiketim kaliplarindaki degisiklikler, kati atik iiretim oranlarinda artisa neden olmustur. Bu durum
atik yonetiminin ashinda tiim diinyanin giindemine oturmasina neden olmus ve atiklar artik yonetilmesi gereken
O6nemli bir ¢evre sorunu olarak goériilmeye baslanmistir. Diinya niifusundaki bu hizli artisa bagl olarak 2050
yilinda niifusun 9 milyar olmasi beklenmektedir Bu durum kiiresel yenilenemeyen kaynaklarin, asirt kullanimi
sonucunda tiikenmesine neden olacaktir. Dogal simirhi kaynaklarin kentsel niifus tarafindan siirekli olarak
tiiketilmesi, belirsiz bir gelecege yol agmaktadir. Bu nedenle, iiretim asamasinda atik iiretiminin azaltilmasi,
malzeme verimliligi ve atiklarin kaynaginda geri kazanmimina dayali stratejik atik yOnetim siireglerinin
olusturulmas: alinmasi gereken Onlemler arasinda sayilabilir. Bu dnlemler sayesinde siirdiiriilebilir bir tiiketim
faaliyeti gergeklestirilmis olacaktir.

Atik yonetimi, her biri i¢in farkli yontemler ve uzmanlik alanlari gerektiren kati, sivi, gaz veya radyoaktif
maddeleri igerebilir. Kaynaginda geri kazanim iginde gesitli atik tiirleri ayri ayr1 toplanabilir. Ozellikle kaynaginda
geri kazanim i¢in atik yonetimi konusunda egitim ve farkindalik, kaynak ydnetiminin kiiresel perspektifi agisindan
giderek daha onemli hale gelmektedir. Stirdiiriilebilir atik yonetiminin rolii, kaynaginda iiretilen atik miktarim
minimize ederek, gevreye bosaltilan atik miktarini azaltmaktir. Insan sagligini tehdit edecek kadar gevreyi kirleten
atiklarin yonetilebilmesi igin halkin belirli bir farkindaligina ve bunun i¢in de egitime ihtiyag vardir. Tiirkiye’de
2017 yilinda halkin atik yonetimi konusundaki farkindaligini arttirmay: amaglayan “Sifir Atik Projesi” hayata
gecirilmistir. Bu-proje ile hem ekonomik bir katk: elde edilmesi hem de gevrenin korunmasi hedeflenmistir. 2017
yilinda hayata gegirilen bu projenin toplumsal yansimalart konusunda yapilmis yeteri sayida arastirma
bulunmamaktadir.

Bu calismada bireylerin atik yonetimi ve sifir atik projesine yonelik algi diizeylerini incelemek ve atik yonetimi
ve sifir atik projesine yonelik algi diizeylerinin sosyo-demografik &zelliklere gore farklilasip farklilagsmadigint
arastirmak amaclanmistir. Arastirmanin 6nemi ise bireylerin atik yonetimi ve sifir atik projesinin 6nemini
kavrayarak, insan ve ¢evre sagligini korumaya yonelik farkindaliklarini gelistirmelerine yonelik Oneriler ortaya
koyabilmektir. Bu amagla aragtirmanin sorular1 asagida sunulmustur.

1. Bireylerin atik yonetimi ve sifir atik projesine yonelik algilari ne diizeydedir?

2. Bireylerin kisisel atik yonetimi, sifir atik projesi algisi, ¢evresel gézlemler, ¢evre kirliligi algisi, duyuru ve
farkindalik, kamusal hizmet yeterliligi alg: diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir?

3. Bireylerin demografik ozelliklerine gore atik yonetimi ve sifir atik projesi algilari anlamli diizeyde
farklilagmakta mdir?

2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Atk Kavramm

Atik, medeniyetin baslangicindan beri insan varliginin ayrilmaz bir sonucu olmustur. Atik, herhangi bir modern
toplumun verimsizliginin sembolii ve yanlis tahsis edilmis kaynaklarin bir temsilidir. Atik, bir kaynak olarak
goriiliip uygun sekilde yonetilseydi, iiretilen atiklarin artan hacimleri sorun olmazdi (UNEP, 2001). Her gecen y1l
diinya niifusu artmaya devam etmesiyle birlikte iiretilen atik miktar1 da artmaktadir. Hizli kentlesme, 2025 yilina
kadar diinya niifusunun tahmini {igte ikisinin sehirlerde yasamasiyla birlikte bu egilime eslik etmektedir
(UNDESA, 2005). Kentlesmenin kendisi tek basina bir sorun olmasa da geligigiizel ve plansiz bliyiime, kamusal
alan ve nehir kiyilarinin isgali, hava ve su kirliligi ve kati atik {iretimi gibi birgok ¢evresel soruna neden olabilir
(UNEP, 2001). Kentlegsme atik iiretiminin artmasinin temel sebeplerinden biridir. Diinya niifusunun %50'den
fazlasi kentsel alanlarda yagsamaktadir (UN-HABITAT, 2010) ve 2030 yilina kadar insan niifusunun %80'inin
kentsel alanlarda yasayacagi one siiriilmektedir. Sehirler, diinya yiizeyinin sadece %2'sini kaplar iken diinyanin
dogal kaynaklarinin %75'inden fazlasin tiiketir ve kiiresel olarak iiretilen tiim atiklarin %70'ini olusturur (Ramsar,
2012). Diinya kentsel gelecegine dogru kosarken, kentsel yasamda énemli bir problem olarak goriilen kentsel kati
atik (KKA) miktar1 kentlesme oranindan bile daha hizli biiyiimektedir. 2012 yilinda, kiiresel olarak yaklasik 3
milyar sehir sakininin kisi bagina 1,2 kg/giin (y1lda 1,3 milyar ton) atik iiretmistir ve 2025 yilina kadar muhtemelen
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4,3 milyar kent sakininin kisi basina giinde 1,42 kg/giin kentsel kat1 atik (yilda 2,2 milyar ton) iiretecegi tahmin
edilmektedir (Hoornweg and Bhada-Tata, 2012).

Gelismekte olan iilkelerde, tarim sektorii agirlikli yapidan, sanayi ve hizmet sektoriiniin agirlikli oldugu bir yapiya
hizli bir gegis vardir. Niifusun kirsal alanlardan kasaba ve sehirlere siirekli go¢ etmesi nedeniyle KKA miktar1 da
artmaktadir. Tiirkiye’de 1927 yilinda, belde ve kdylerde yani kirsal kesimde yasayan niifus oran1 %75,8, il ve ilge
merkezlerinde yani kentsel bolgelerde yasayan niifus oram1 %24,2 iken 1950 sonrasinda kentsel niifus oranimin
giderek artmaya basladigini gérmekteyiz. Diinya Bankasiin verilerine gore 2020 yilinda Tiirkiye’de kentsel
alanlarda yasayan niifus oram %76’dir (Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanligi, 2022a). Kentsel niifusun
artmast KKA miktarinda da artislara neden olmaktadir. Bu durum kati atik yonetimini de zorlastirmakta ve kati
atik yonetiminde problemlerin ortaya ¢ikmaya baslamasina neden olmaktadir. Kentsel niifusta iiretilen kati atik
miktar1 kirsal alandan oldukga fazladir. Kentsel alanlarda kisi basina atik tiretimi, niifusun biiyiikliigiine bagh
olarak 0,2 kg/giin ile 0,6 kg/giin arasinda degismektedir (Ministry of Finance Government of India, 2009).
Kentlegsmenin ayni hizla devam etmesi durumunda kisi bagina atik iiretiminin de yilda yaklasik %1,3 oraninda
artig gosterecegi soylenmektedir (Bhide and Shekdar, 1998). Bu durum atik yonetimi kavraminin artik diinya
giindeminde 6nemli bir yer almasina neden olmustur.

2.2. Sifir Atik

Evsel kat1 atiklar eger uygun sekilde toplanmaz, depolanmaz ve bertaraf yapilmaz ise tehlikeli sonuglara neden
olabilir (Yadav and Mishra, 2004). Ozellikle vahsi depolamanin neden oldugu birgok ciddi halk saglig1 problemi
yani sira ¢oplerin patlamasi gibi afetlere neden olabilecegi unutulmamalidir. Bu nedenle, toplumu gevresel
sorunlara kars1 duyarli hale getirmek gerekmektedir. Insam ¢evreye ve buna bagl sorunlara kars1 duyarli kilan
egitimdir. Toplumun uygun atik yonetiminde etkin rol alabilmeleri igin gevre sorunlar1 hakkinda farkindalik
diizeyine sahip olmalar1 gerekmektedir (Tartiu, 2011). KAY gelismekte olan iilkelerde yetersiz saglanan
hizmetlerden biridir. Smirli kaynaklar, artan niifus, hizl1 kentlesme ve eski sistemlerin uygulanmas1 verimsizlige
yol agmaktadir. Kat1 atik {iretimi ve toplanmasi ile ilgili uygun planlama eksikligi ve yetersiz veri, KAY ni daha
da karmasik hale getirmektedir. Karar vericiler, birden fazla hedef ve stratejiyi dikkate alan ¢oziimler formiile
etmelidir. Herhangi bir atik olusumu dogal kaynaklar tiiketir, enerji ve su kullanir, arazi {izerinde baski olusturur,
cevreyi kirletir ve nihayetinde atik yonetimi i¢in ek bir ekonomik maliyet yaratir. Bu maliyetlerin azaltilabilmesi
icin atik diye bir seyin kabul edilebilir olmayacagini, sadece geri doniisiimiin olacagi bir konuma ge¢cmenin 6nemi
tiim diinyada kabul gérmiis ve bu kabul sifir atik slogani ile giindem olmustur.

Sifir atik kavramu ilk olarak 1973 yilinda Dr. Paul Palmer kimyasal atiklardan kaynaklarin geri kazanilmasi igin
kullanmigtir (TUDAM, 2016). Sifir atik kavramini tek basina tanimlayabilecek somut bir tanim yoktur.
Uluslararas1 Sifir Atik Birligi (Zero Waste International Alliance) tarafindan yapilan tanima gore sifir atik,
malzeme israfin sistematik olarak 6nlemek ve ortadan kaldirmak amaciyla tiim kaynaklar1 koruyup, kurtarmak
icin {iriinlerin ile {iretim siireglerinin tasarlanmas1 ve yonetilmesidir (Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi
Bakanligi, 2022). Sifir atik, atik problemlerini ¢6zmek i¢in en vizyoner kavramlardan biridir. Diinyada sifir atik
vizyonunu ilan eden bir¢ok iilke vardir. Tiirkiye’deki hizli kentlesme ve sanayilesme farkl tiirlerde ve artan
miktarlarda atik Giretilmesine neden olmustur. Bunun neticesinde KAY’de ortaya ¢ikacak problemlerin ¢dziimiine
katki saglamak icin “Sifir Atik” vizyonu kabul edilmistir.

2016 yilinda TUIK’in yayinladig1 verilere baktigimizda kisi bast olusan attk miktar1 1,17 kg/giin’diir. Tiirkiye
Degerlendirilebilir Atik Malzemeler Sanayicileri Dernegi (TUDAM) ve TUIK verilerine gore geri doniistiiriilebilir
atik miktar1 yillik 6 milyon ton, toplam atik miktar1 ise 31,6 milyon tondur. Buradan geri donistiiriilebilir atik
miktarinin toplam atiklarin %19’u oldugu belirtilmektedir (TUDAM, 2016; TUIK, 2022). Cevre, Sehircilik ve
Iklim Degisikligi Bakanligi’nin “Sifir Atik” projesinde 2023 yilinda hedeflenen geri doniisiim orani ise %35’tir
(Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanlig1, 2022b). Tiirkiye’nin de bulundugu 23 gelismekte olan iilkede
evsel kat1 atik iiretimi ve geri kazanim oranlari iizerinde yapilan bir aragtirmada ortalama kisi bas1 evsel kati atik
tiretiminin 0,77 kg/giin ve geri kazanim oranlar1 %5-40 arasinda oldugu belirtilmistir (Troschinetz and Mihelcic,
2009). Siirdiriilebilir bir diinya ve siirdiiriilebilir bir gelecek i¢in sifir atik projesinin 6nemi inkar edilemez. Sifir
atik, atiklar1 6nlemek ve ortadan kaldirmak ve atik akisindan tiim kaynaklar1 geri kazanmak i¢in iirlin ve siiregleri
sistematik olarak tasarlamak ve yonetmek anlamina gelir (ZWIA, 2004). Sifir atik i¢in c¢alismak, triinleri
parcalarina ayirmay1 ve geri doniistiirmeyi miimkiin kilan tasarim degisikliklerini motive eden diinya capinda bir
hareket haline gelmistir. Sifir atik kavramiin basit bir tanimi, herhangi bir {irlinliin yasam dongiisiinlin hi¢bir
asamasinda istenmeyen ve gereksiz atiklarin olmamasi seklinde yapilabilir. Sifir atik kapsami, atik kaynaklarinin
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iiretim asamasindan baglayarak Onlenmesini, kaynaginda azaltilmasini, doniistiiriilebilir atiklarin yeniden
kullanilmasin1 ve iretim siireglerinin yeniden tasarlanmasim da igeren sirdiriilebilir bir atik yonetimi
saglayabilmek i¢in tasarlanmasi gereken bir¢ok kavrami icermektedir. Bu nedenle, sifir atik stratejisi en iyi KAY
uygulamasi olarak popiilaritesini artirmaktadir. Sifir atik {iriinlerin geri doniisiimiinii tegvik etmenin yani sira atik
olusumunu en basta 6nlemek i¢in tasarimini, iiretimini ve dagitimini yeniden yapilandirmay da amaglar (UNECE,
2011).

Sifir atik ilkelerinin dogru uygulanmasi ile mevcut sehirler sifir atik sehirlere donistiiriilebilir. Anahtar itici giigler,
kisa vadeli ve uzun vadeli uygulama stratejilerine dayanmaktadir. Farkindalik ve egitim, davranis degisikligi ve
sistem diisiincesi uzun vadeli stratejiler iken yenilik¢i bir endiistriyel tasarim ile %100 geri doniisiimii hedefleyen
bir geri doniisiim uygulanmasi gereken kisa vadeli stratejilerdir.

2.3. Atik Yonetimi

KKA’lar tiim diinya i¢in énemli bir ¢evre sorunu haline gelmektedir. Giivenli atik yonetimi, dogal ¢evreye kars1
6zel sorumlulugumuzdur. Cevresel bozulmanin ana nedenlerinden biri, kati atiklarin bertarafindaki yanlis
yonetimdir. Bu durum KKA ydnetiminin 6nemini giderek arttirmistir. KKA yonetiminde, dogru ve bilingli
uygulamalar ile atiklarin kaynaginda azaltilmasi ve kontrol altina alinmasi miimkiindiir. Kontrol énlemlerine
ragmen ortaya ¢ikan KKA’in dogru yonetimi ayr1 bir 6nem arz etmektedir. Atik yonetimi oldukga genis bir
Siirdiiriilebilir kalkinma ilkesine gore ele alindiginda, uygun bir atik bertarafi faaliyeti, cevreyi en az etkileyen,
sosyal olarak kabul edilebilir, teknik olarak dogru ve ekonomik bir ¢6ziim saglamalidir. Ancak bdyle bir ¢6ziimiin
ortaya konmasi siklikla birbirinden farkli bircok amaci karsilamaya yarayan bir uzlagmayi saglayacaktir.

Kat1 Atik Yonetimi (KAY), toplama, tagima ve bertaraf olmak tizere 3 temel bilesene sahiptir. Kapsamli bir KAY,
kaynaginda azaltma, aritma, ayirma, geri doniisiim ve bertaraf gibi ¢esitli diizeylerde karmasikliga sahip
faaliyetleri igerir (Zagozewski, Judd-Henry, Nilson and Bharadwaj, 2011). KAY’nin amaci, kati atiklarin
malzeme ve enerjiyi uygun maliyetli ve ¢evre dostu bir sekilde geri kazanarak arazide bertaraf edilen kat1 atik
miktarini azaltmaktir. KAY’de “Sifir atik” atik sorunlarinin ¢ézlimiine yonelik en vizyoner kavramlardan biridir.
Bu amagla diinyada birgok iilke sifir atik projeleri gelistirmis ve bunu uygulamaya ¢alismaktadir (Zaman and
Lehmann, 2013). KAY’nde bertaraf edilmesi gereken KK A’lar baslica asagidaki bilesenleri igermektedir (Oztiirk,
Arikan, Altinbas, Alp ve Giiven, 2015):

Karisik evsel kati atiklar

Kagit, aliminyum kutular, plastik atiklar, metal atiklar gibi geri doniistiiriilebilir atiklar
Floresanlar, piller ve boya kutular1 gibi tehlikeli atiklar

Isyerleri ve kamu binalar1 ya da hastaneler gibi kurumsal ve ticari atiklar

Evsel nitelikli endiistriyel kati atiklar

Yesil atiklar olarak nitelenen hal, pazar yeri ve bahge atiklar1

Cadde, meydan ve kaldirim siipriintiileri

Beyaz esya ve mobilya gibi hacimli atiklar.

Evsel atiklar biiyiik miktarda kat1 atiklardan olusmaktadir. Bu atiklarin bazilart yeniden kullanilabilir atiklardir.
Bu nedenle KAY iki degisik sekilde yapilabilir.

e  Geri donistiiriilebilir maddelerin kaynaginda ayristirilarak toplanmasi
e  Geri dondstiiriilebilir maddelerin ayristiriimadan karisik toplanmasi

Geligmekte olan iilkelerde, en ¢ok uygulanan "bertaraf" se¢eneginin agik ¢op sahalarinda veya uygun olmayan
diizenli depolama alanlarinda yapildig1 gériilmektedir. Bu sekilde yapilan bir KAY, nihai bertaraf olmamasi
nedeniyle ¢evresel ve sosyal kaygiy1 ortaya ¢ikaran bir durumdur (Ferronato, Torretta, Ragazzi and Rada, 2017;
Ravindra, Kaur and Mor, 2015; Maheshi, 2015,). Bunun yerine diisiik karbon emisyonlu ¢6ziimler ve uygun
teknolojiler entegre edilerek, siirdiriilebilir 6nlemler alinmalidir (Papargyropoulou, Colenbrander, Sudmant,
Gouldson and Tin, 2015). Bu amagla, ¢evreyi koruyacak, yeni ekonomik biiyiime yaratacak ve niifusun ekolojik
farkindaligini artiracak dogrusal ekonomiden dongiisel ekonomiye gegcis, diinya capinda mevcut KAY'ni
iyilestirmek i¢in en uygun yol olarak kabul edilebilir (Diaz ve Otoma, 2013).
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Aragtirmanin Tiirii
Bu ¢alisma, nicel aragtirma modellerinden kesitsel ve tanimlayici tasarimda gerceklestirilmistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Istanbul ilinde ikamet eden 18 yas ve iizeri bireyler olusturmustur. TUIK verilerine
gdre Istanbul ilinde 18 yas ve iizeri ikamet eden kisi says1 11,520,854’tiir (TUIK, 2020). Calisma 6ncesi, evren
sayisimn bilindigi durumlarda yeterli drneklem biiyiikliigiiniin belirlenmesinde kullanilan, no= [(t X S) /d ]2, n=[no
/ (1+(no /N))] formiiliinden faydalanilarak yeterli 6rneklem sayist hesaplanmistir (Biiyiikoztiirk, Kilig-Cakmak,
Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2019). Formiilde gerekli degerleri yerine koydugumuzda en az 384 6rneklem
sayisina ulasilmaktadir. Calismanin dhil edilme kriterlerini, Istanbul ili sinirlari icerisinde ikamet etmek ve 18
yasini doldurmus, arastirmaya katilmaya goniillii olan bireyler olusturmaktadir. Arastirmaya dahil edilmeme
kriterleri ise, Istanbul ili simrlar1 disinda ikamet etmek, 18 yasii doldurmayan ve arastirmaya katilmay1 kabul
etmeyen bireyler olusturmaktadir. Caligma grubunun sec¢iminde kolayda oOrnekleme metodu secilmistir.
Arastirmada ana kiitlenin buyiikligii, zaman ve maliyet kisitlar1 dikkate alinarak Ornekleme yontemine
bagvurulmus, en diisiik maliyetli ve uygulanmasi en kolay yontem olarak da kolayda 6rnekleme metodu se¢ilmistir.
Kolayda 6rnekleme, herkesi ornege dahil edilebilme imkéni veren diger 6rnekleme stratejilerinden daha az
maliyetli, daha hizli ve basit oldugu i¢in tercih edilen bir yontemdir. Kolayda 6rneklemede aragtirmaci galismay1
duyurur ve katilimeilardan yanitlamayi kabul eden bireyler arastirmaya dahil edilir (Stratton, 2021). Kolayda
ornekleme yontemi kullanilarak geri déonmeme ihtimali olan, eksik ve/veya hatali yamitlanmig anketlerle
karsilagilabilecegi varsayilarak 150 yazili anket ve 300 adet gevrimi¢i anket uygulamasi gergeklestirilmistir.
Anketlerden 40’ ma geri doniis yapilmamustir. Eksik ve hatali yanitlama nedeni ile 26 anket degerlendirme kapsami
disinda birakilarak 384 anket analize dahil edilmistir. Calisma, dahil etme kriterlerini tagiyan yaglart 18 ile 66
arasinda degisen toplam 384 kisi ile yiiriitiilmiistiir. Katilimcilarin yas ortalamasi 35,16 (SS= 10,9) olup, yaslar
18 ile 66 arasinda degismektedir. Calismada katilimcilarin %41,9’unun (n= 161) erkek, %58,1’inin (n=229) kadin
oldugu, %40,4’tiniin (n=155) evli iken %59,6’smin (n=223) bekar oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin egitim
durumunun %61,7 (n=237) ile lisans mezunu oldugu ve %66,4iiniin (n=255) 5001 ile 10000 TL arasinda degisen
gelire sahip oldugu belirlenmistir.

3.3. Veri Toplama Araclari

Aragtirmada kullanilan veri toplama formu iki béliimden olusmaktadir. Tk bslimde katilimcilarin tammlayici
bilgilerinin yer aldig1 “Kisisel Bilgi Formu”, ikinci bolimde ise Giil (2020) tarafindan gelistirilen ve yiiksek lisans
tezinde kullanilan “Atik Yénetimi ve Sifir Atik Projesi Olgegi” kullanilmistir (Giil, 2020). Caligmada kullanilan
veri toplama araglartyla ilgili bilgiler asagida sunulmustur.

3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Anket formunun ilk bolimiinde katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik aragtirmacilar
tarafindan olusturulan formdur.

3.3.2. Atik Yonetimi ve Sifir Atik Projesi Ol¢egi (AYSAPO)

Anket formunun ikinci bdluminde Giil (2020) tarafindan gelistirilen ve yiiksek lisans tezinde kullanilan 6lgek
kullanilmigtir. AYSAPO, toplam 24 madde ve kisisel atik yonetimi, sifir atik projesi algisi, cevresel gozlemler,
cevre kirliligi algisi, duyuru ve farkindalik ¢caligmalar1 ve kamusal hizmet yeterliligi olmak {izere 6 faktorlii bir
Olcektir. Atik yonetimi ve sifir atik projesine yonelik algiy1 6l¢mek igin gelistirilen 6l¢ek bes dereceli (1=Kesinlikle
katilmiyorum, 5= Kesinlikle Katiliyorum) Likert tipi bir 6lgektir. Olgegin Cronbach alpha degeri 0,869, toplam
varyans agiklama oraninin ise %57 olarak bulunmustur (Giil ve Yaman, 2021).

3.4. Veri Toplama Yontemi

Calismamizda katilimcilara uygulanan kisisel bilgi formu ve 6l¢ek formu, 01 Mart-30 Nisan 2022 tarihleri arasinda
yiiz yiize anket yontemi ve Google form araciligiyla katilimcilara génderilmistir. Katilimeilar, “Bilgilendirilmis
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Olur Formu” ile ¢aligma hakkinda bilgilendirdikten sonra rizalari alinarak anketi doldurmalar1 istenmistir.
Cevrimigi anketin ilk sayfasinda bilgilendirilmig onam alinmuistir.

3.5. Analiz Yontemi

Tiim istatistiksel analizler, Windows icin IBM SPSS Istatistik (Statistical Package for the Social Sciences) 24.0
stirimii kullanilarak yapilmistir. Arastirma kapsaminda 6ncelikle arastirma degiskenlerine ait ortalama, frekans,
standart sapma, carpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri ve degiskenlerin normallik varsayimini
karsilayip karsilamadigini belirlemek i¢in normal dagilim egrisinin de ¢izdirildigi histogram, aykirt ya da ug
degerlerin gozlemlendigi kutu-bryik grafigi, QQ plot grafigi incelenmistir. Carpiklik ve basiklik degerleri eldeki
verilerin normal dagilim egrisinde nasil konumlandiklarint gérmek ve normal dagilima uyup uymadiklariin
kontrolii agisindan 6nemli bir yol géstericidir (Yiicenur, Demirel, Ceylan ve Demirel, 2011). Degiskenlere ait
carpiklik ve basiklik degerlerinin -2 ile +2 arasinda (Berber ve Sari, 2010) degerlerde oldugu belirlenmistir.
Calismada bagimli degiskenin bagimsiz degiskenin her bir kategorisinde normal dagilhim gdsterdigi i¢in verilerin
analizinde parametrik test istatistiklerinden bagimsiz drneklem t-testi ve ANOVA testi kullamlmustir. Olgek alt
boyutlar1 puanlar arasindaki korelasyonlar Pearson korelasyon analizi ile belirlenmistir. Sonuglar %95°lik giiven
araliginda, %S5 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

3.6. Arastirma Etigi

Aragtirmanin yapilabilmesi i¢in Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi etik kurulundan 28.01.2022 tarih ve
2022/01 sayil etik kurul onay1 almmustir. Atik Yénetimi ve Sifir Atik Projesi Olgeginin arastirmamizda kullanim
izni sorumlu arastirmacidan 16.11.2021 tarihinde elektronik posta yolu ile alinmistir. Aragtirmaya dahil edilme
kriterlerine uyan ve ¢alismaya katilmayi kabul eden katilimcilar arastirma hakkinda bilgi verilerek, ¢alismaya dahil
edilen katilimcilardan bilgilendirilmis onamlart alinmigtir. Tiim arastirma siireci Helsinki Deklarasyonu
kurallarina uygun olarak yiiriitilmiistiir.

4. BULGULAR

Caligmanin bu bdliimiinde, katilimcilara uygulanan AYSAPO betimleyici bulgular ve kisisel bilgi formundan elde
edilen veriler lizerinde yapilan istatistiksel analizler sunulmustur.

AYSAPO ve alt boyutlari ortalama, standart sapma, basiklik, carpiklik degerleri asagida Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. Degigkenlere Ait Ortalama, Standart Sapma, Carpiklik, Basiklik Degerleri (n=384)

x SS Min-Max Carpikhk Basikhk
Kisisel Atik Yonetimi 26,01 7,37 9-45 -0,16 -0,04
Sifir Atik Projesi Algist 11,89 3,44 4-20 -0,30 -0,31
Cevresel Gozlemler 12,17 4,09 4-20 -0,27 -0,43
Cevre Kirliligi Algisi 5,46 1,93 2-10 0,06 -0,75
Duyuru ve Farkindalik 9,16 2,64 3-15 -0,16 -0,12
Kamusal Hizmet Yeterliligi 5,69 2,02 2-10 0,09 -0,77
AYSAPO Toplam 70,30 15,16 24-120 -0,34 1,12

Caligmada Tablo 1’de goriildiigii izere otalama degerler 5,46 ile 70,30 arasinda, ¢arpiklik katsayilar -0,34 ile 0,09
arasinda, basiklik katsayilar1 -0,77 ile 1,12 arasindadir. Basiklik ve ¢arpiklik katsayilari -2 ile +2 arasinda oldugu
icin degiskenler normal dagilim gostermektedir (Berber ve Sari, 2010). Degiskenlere ait histogram grafikler
incelenmistir ve grafiklerin de basiklik ve ¢arpiklik katsayilarini destekler nitelikte oldugu gériilmiistiir. AYSAPO
Cronbach Alpha katsayist 0,85 bulunmustur.

AYSAPO alt boyutlar arasindaki iliskiyi ortaya koymak amaciyla pearson korelasyon analizi kullanilmistir.
Yapilan analize iligkin bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Degigkenlere Ait Korelasyon Katsayilar1 (n=384)
1 2 3 4 5

Kisisel Atik Yonetimi -
Sifir Atik Projesi Algisi 0,37*
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Cevresel Gozlemler 0,40* 0,49*

Cevre Kirliligi Algisi 0,31* 0,17** 0,25*

Duyuru ve Farkindalik 0,38* 0,33* 0,34* 0,30**

Kamusal Hizmet Yeterliligi 0,29* 0,36* 0,45* 0,34* 0,25*

*p<0,001; ™ p<0,01

Korelasyon analizi sonucunda kamu hizmet yeterliligi ile kisisel atik yonetimi (r= 0,29, p<0,001); sifir atik projesi
algis1 (r= 0,36, p<0,001), gevresel gozlemler (r= 0,45, p<.001); ¢evre kirliligi algis1 (r= 0,34, p<0,001); duyuru ve
farkindalik (r= 0,25, p<0,001) ile pozitif yonlii anlamli iligki vardir.

Cinsiyet ve medeni durumuna gore 6lgek puanlarimi degerlendirmek amaciyla bagimsiz 6rneklem t-testi analizi
sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Katilimcilarin Cinsiyete ve Medeni Duruma gore AYSAPO puanlarmin karsilastiriimast (n=384)

. . Cevre
Kisisel  Sifir Atk 0 el Kirliligi  Duyuruve  Kamusal Olgek
Atk Projesi Gozlemler Algisi Farkindahk Hizmet Toplam
Yonetimi Algisi g Yeterliligi P
Cinsiyet Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort+SS
Kadin 25524742 12,0943,70  12,32+4,19  537+1,92 9,04+2,69 5,6342,02  69,87+14,98
Erkek 26,72+7,26  11,60+3,80 11,94+3,93  5,58+1,94 9,3242,57 5,76+2,03 70,93+15,43
t -1,561 1,264 0,897 -1,014 -1,038 -0,588 -0,670
D 0,119 0,207 0,370 0,311 0,300 0,557 0,503
Medeni Durum
Evli 2557+7,17 11,4843,83  11,7843,90  5,34+1,94 9,14+2,73 5,6142,04  68,93+1524
Bekar 26,61£7,62 12,47+3,55  12,704428  5,62+1,90 9,18+2,52 5,80£1,99  72,22+14,86
t -1,367 -2,593 -2,181 -1,371 -0,134 -0,886 -2,100
p 0,172 0,010* 0,030* 0,171 0,894 0,376 0,036*
*p<0,05

Analiz sonucunda cinsiyet durumu ile AYSAPO toplam ve alt boyutlar1 puan ortalamalar arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmamustir (p>0,05). Medeni durum ile kisisel atik yonetimi, gevre kirliligi, duyuru ve
farkindalik ve kamusal hizmet yeterliligi alt boyutlar1 puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmamugtir (p>0,05). Medeni durum ile AYSAPO toplam (t= -2,100, p<0,05), sifir atik projesi algisi
(t= -2,593, p< 0,05) ve gevresel gozlemler (t= -2,181, p<0,05) puan ortalamalar: arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulunmustur. Farkliligin hangi gruptan kaynaklandigina bakildiginda, bekar olanlarin AYSAPO
toplam, sifir atik projesi algisi ve gevresel gézlemler puan ortalamalari, evli olanlardan yiiksek bulunmustur.

Yas ve egitim durumuna gére AYSAPO toplam ve alt boyutlar puanlarini degerlendirmek amaciyla yapilan tek
yonlit ANOVA analizi sonuglar1 asagida Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Katilimcilarin Yas ve Egitim Duruma gére AYSAPO puanlarinin karsilastirilmasi (n=384)

Kisisel Atk Sifir Ank Cevresel (f‘e‘.’rf. Duyuru ve Ka_musal Olcek
Yonetimi Projesi Gozlemler Kirliligi Farkindahk Hizmet Toplam
Algisi Algisi Yeterliligi

Yas Ort+SS Ort+SS Ort+SS Ort£SS Ort£SS Ort+SS Ort+SS
18-25 (1) 26,41+6,99 26,01+7,37 13,58+3,97 5,84+1,87 9,254+2,56 6,12+1,85  73,58+12,48
26-35 (2) 26,70+7,74 12,66+3,35 11,81+4,15 5,42+2,02 9,29+2,67 5,35+¢2,00  70,68+16,13
36-45 (3) 24,39+7,62 12,1143,52 11,65+4,07 5,30£1,90 9,31+2,71 5,56+2,07  67,76£16,62
46 ve lizeri (4) 26,57+6,66 11,56+4,25 11,68+3,81 5,27+1,85 8,64+2,59 5,86+2,12  69,05+£13,96
F 2,188 3,041 5,067 16611 0,212 2,895 2,586
p 0,089 0,029* 0,002** 0,175 0,305 0,035* 0,053
Fark - 1>4 1>2; 1>3; 1>4 - - 1>2 -
Egitim Durumu
[lkdgretim (1) 25,41+11,18 11,1445,15 11,79+4,69 5,62+2,48 8,83+3,73 6,48+2,65  69,28+24,67
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Lise (2) 25,64+8,01 11,93+4,46 12,41+4,59 5,84+1,95 9,25+3,13 6,14+2,27  70,56+16,87
P 27,94+5,58 12,56+3,15 11,28+4,06 5,78+2,07 10,00+1,88 6,72+1,84  74,28+11,84
On lisans (3)

Lisans (4) 26,16+6,87 12,19+3,29 12,65+3,82 5,40+1,84 9,25+2,41 5,57¢1,91  71,20+13,04
Lisans iistii (5) 25,38+7,07 10,79+4,12 10,45+4,09 5,25+1,90 8,61+2,71 5,11+1,71  65,57+16,20
F 0,511 2,057 3,709 0,813 1,265 4,363 1,939

p 0,728 0,086 0,006** 0,517 0,283 0,002** 0,103
Fark - - 4>5 - - 1>5; 3>5 -

*p<0,05; **p<0,01

ANOVA testi sonuglarina gore katilimcilarin yas gruplari ile ¢evresel gozlemler (F= 5,067, p<0,01), sifir atik
projesi algis1 (F= 3,041, p<0,05) ve kamusal hizmet yeterliligi (F= 2,895, p<0,05) puan ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Farkliligin hangi gruplar arasinda olduguna bakildiginda, yas
grubu 18-25 yas olanlarin sifir atik projesi puan ortalamalari, yas grubu 46 ve iizeri yas olanlarim puan
ortalamalarindan yiliksek bulunmustur. Yas grubu 18-25 olanlarin kamusal hizmet yeterliligi puan ortalamalari,
yas grubu 26-35 yag aralifi, 36-45 yas araligi, 46 yas ve lizeri olanlarin puan ortalamalarindan daha yiiksek
bulunmustur. Yas grubu 18-25 yas olanlarin ¢evresel gozlemler puan ortalamalari, yas grubu 26-35 yas araligi
olanlarin puan ortalamalarindan yiiksek bulunmustur.

Katilimcilarin egitim durumu ile g¢evresel gézlemler ve kamu hizmet yeterliligi puan ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklihk bulunmustur (p<0,01). Farklih@in hangi gruplar arasinda olduguna
bakildiginda, egitim durumu ilkogretim ve on lisans olanlarin kamu hizmet yeterliligi puan ortalamalari, egitim
durumu lisans tstii olanlarin kamu hizmet yeterliligi puan ortalamalarindan daha yiiksek bulunmustur. Egitim
durumu lisans olanlarin ¢evresel gozlemler puan ortalamalari, lisans iistii olanlardan daha yiiksek bulunmustur.

5. TARTISMA

Sifir Atik kavrami, kati atik sorununu ¢ézmenin etkili bir yoludur. Sifir atik tiim {irtinlerin iiretim kaynaklarindan
baglayarak, yeniden tasarlanmasi ile tekrar kullanilir hale getirilmesidir. Mevcut diinyada bir¢ok sifir atik
uygulamasi ve sifir atik yaklasimi mevcut olmasina ragmen, sifir atik yonetimi sosyo-ekonomik, politik, ¢evresel,
teknolojik birgok yonleri igerir ve birgok paydasinin oldugu unutulmamalidir. Ancak bunun yan sira “Sifir Atik”
kavramina dayali KAY’de toplumun farkindaligi ve davranis kaliplari oldukca 6nemli bir rol oynamaktadir. Etkili
bir atik yonetiminin varhigi, asil malzeme atik olmadigi icin bagka faydali nesnelere doniistiiriilebilecek
malzemenin ¢Op sahasina gitmesini 6nleyebilir. Ulagilmas: kolay bir KAY, insanlara "atiklarini" tekrar yararh
nesnelere doniistiirme firsat1 sunar.

Insanlar son yillarda gevreye ilgi duymaya basladilar. Bu durum, evlerde iiretilen KK A’larin yonetimine olan ilgiyi
artirmigtir. Evsel atik yonetimine bireysel katilim, evsel atik yonetimine dogrudan ya da dolayl katilim seklinde
goriilebilir (Nugraha, Sutjahjo and Amin, 2018). Calismamizda AYSAPO puan ortalamasimin 70,30 olarak
bulunmasi bu ilginin gostergelerinden biridir. Bu sonug drneklem grubunun bir farkindaliga sahip oldugu seklinde
yorumlanabilir. Diinyanin bir¢ok yerinde bir¢ok arastirmaci ¢evre egitiminin bir pargasi olarak ¢evre bilinci ve
tutumu tizerinde galistyor olsa da sifir atikla ilgili davranislarin olmasi istenilen diizeyde olmadig1 goriilmektedir
(Uzun, Gilbertson, Keles and Ratinen, 2019; Ahmad, Kim, Anwer and Zhuang, 2020; Jain, Singhal, Jain and
Bhaskar, 2020). Geri doniisiim, sifir atik yolunda atilan 6nemli bir adim olmakla birlikte, tiiketicileri bunun 6nemi
hakkinda bilgilendirmek, bireysel geri doniisiim katilimini tegvik edecektir (Nyamwange, 1996).

Caligmada evli ve bekar bireylerin atik yonetimi ve sifir atik projesi, sifir atik projesi algist ve gevresel gézlem
diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Bekar bireylerin evli olanlara gore atik
yonetimi ve sifir atik projesi toplam, sifir atik projesi algisi ve ¢evresel gozlem diizeyleri yiiksek bulunmustur. Bu
durumda bekar bireylerin evli olanlara gore atik yonetimi ve sifir atik projesine yonelik daha bilingli oldugu, sifir
atik projesi konusunda daha yiiksek bilgi diizeyine sahip oldugu ve atik yonetimine doniik daha fazla cevresel
gozlem yaptig1 sdylenebilir. Kuveyt’te yapilan bir ¢caligma bireylerin atiklarla ilgili sorunlara iligkin farkindalik
diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir. Calismada evli olanlarin bekarlara
gore atiklarla ilgili sorunlarin boyutlar1 hakkinda daha bilgili oldugunu ortaya koymustur (Al-Yagout, Koushki
and Hamoda, 2002). Benzer bir sekilde literatiirde atik yonetimine yonelik algi diizeylerinde evli ve bekar bireyler
arasinda farkhiliklar bulunmustur (Agbefe, Lawson and Yirenya-Tawiah, 2019). Ote yandan Tiirkiye’de yapilan
bir ¢alismada medeni durum ile AYSAPO ve alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farklilik
bulunmamistir (Giil ve Yaman, 2021).
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Calismamizda geng yas grubu olarak kabul edebilecegimiz 18-25 yas grubundaki bireylerin ¢evresel gozlemler,
sifir atik projesi algisi ve kamusal hizmet yeterliligi algilariin diger yas gruplarindan daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Slovakya’da yapilan bir calismada genclerin ¢evre duyarliliginin ve sifir atik duyarliliginin daha
fazla oldugu bulunmustur (Loucanova, 2021). Li (2003), Cin'in en biiyiik besinci sehri olan Wuhan'da geri
doniisiim davranisi lizerine yaptigi bir calismada, yasin geri doniisiim faaliyetinde etkili 6nemli bir faktdr oldugunu
bulmustur.iran’da yapilan bir ¢calisma genclerin ¢evre duyarliligi ve sifir atik farkindaliginin 40 yas iistii kisilerden
daha fazla oldugunu bulmustur (Fattahi, Yari, Mohammadi and Almasi, 2019). Calismada 40 y1l éncesinde iran’da
insanlarin yagsam kosullarinin daha kotii oldugu egitime erisimin daha zor oldugu belirtilmistir. Benzer durum
Tiirkiye i¢in de gegerlidir. Giiniimiizde, genglerin egitim ve 6gretime erisimi kolaydir. Kusaklar arast degisimle
birlikte, degisen yasam tarzlarindaki farkliliklar nedeniyle gengler bu konuyu toplumda bir kisilik meselesi olarak
gormekte ve gevrenin korunmasinda daha etkin rol oynamak istemektedirler. Bu durumda bu yag araligindaki
farkindalik diizeyinin diger yas gruplarindan daha yiiksek olma sonucunu getirmektedir.

Calismamizda katilimeilarin egitim durumu ile ¢evresel gézlemler ve kamu hizmet yeterliligi puanlart arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Egitim diizeyi lisans olanlarin gevresel gdzlemleri, egitim diizeyi
lisans iistii olanlardan daha yiiksek bulunmustur. Buna gore egitim diizeyi lisans olanlarin, lisansiistii olanlara gore
atik yonetimine doniik daha fazla ¢evresel gozlem yaptigr soylenebilir. Ayrica egitim diizeyi ilkdgretim ve on
lisans olanlarin kamu hizmet yeterliligi algilari, egitim diizeyi lisans istii olanlardan daha yiiksek bulunmustur.
Toplumu olusturan bireylerin kamudan beklentileri farkli diizeylerde olabilmektedir. Bu durumda egitim diizeyi
yiikseldikge kamu hizmet yeterliligine ydnelik beklentilerin arttigi séylenebilir. Egitim diizeyi yiikseldikce
beklentiler artmakta o beklentiler kargilanmadigi zaman da yasanilan hayal kirikliklari kamu hizmet yeterliligine
olumsuz yonde bakmalarini beraberinde getirmektedir. Cin’de yapilan bir ¢alismada ilkdgretim veya daha az
egitime sahip bireylerin evsel atiklarin geri doniisiimiinde diger egitim gruplarina gore daha aktif oldugu
belirlenmistir (Li, 2003). Ote yandan literatiirde egitim durumu yiikseldikge farkindalik ve tutumun arttigini
gosteren caligmalar bulunmaktadir (El Sakka, 2013; Fattahi et al., 2019; Giil ve Yaman, 2021). Bizim
sonuglarimizin farkli ¢ikmasi sosyolojik olarak toplumun bakis agis1 ve diisiince tarzi {izerinden degerlendirilmesi

Bu arastirmanin birtakim simirliliklari bulunmaktadir. Arastirma, Istanbul ilinde ikamet eden 18 yas ve iizeri
bireyler lizerinde yapilmistir. Bu arastirma arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin kapsadigi boyutlarla ve
arastirmaya katilan bireylerin algilariyla simirlidir. Arastirmanin kavramsal ¢ergevesini ise s6z konusu bireylerin
atik yonetimi ve sifir atik projesine yonelik degisen algilarini teskil etmektedir.

6. SONUC

Artan niifus, kentlesme, agir1 kalabaliklagsma, sinirli dogal kaynaklar, agir1 tiiketim, kaynaklarin israfi ve artan KK A
gibi modern sehirlerin sorunlari, bunlar1 kapsamli veya en azindan kismen ¢ozebilecek ¢oziimler arama ihtiyacini
dogurmaktadir. Boyle bir ¢6ziimiin kaynagi olarak, ¢cagdas uygarlik degisimlerine biitiinlesik bir yaklagim dneren,
varsayimlari sehirlerin 6zgiilligiine ve sorunlarina mitkemmel bir sekilde uyan “sifir atik” kavrami gosterilebilir.
Sifir atik ile ilgili olarak ilk ve en 6nemli unsur, sadece sorunu ortadan kaldirmakla kalmay1p ayni zamanda kaynak,
enerji, su vb. kullanimim da sinirlandirarak atik olusumunu azaltmaktir. Bunun gergeklesebilmesi i¢in toplumda
davranis degisikligi yaratabilecek faaliyetlerin gergeklestirilmesi, bireylere siirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklarinin
kazandirilmas1 ve toplumdaki her yastan, her egitim diizeyinden bireylerin sorumluluk almasi gerekmektedir. Sifir
atik amacina ulagilabilmesi icin tiim bu hususlarin ayni1 anda uygulamaya konulmasi énem arz eder. Kisa vadede
sonuglar1 goriilmese bile uzun vadeye yayilmis sifir atik eylem plani ile basariya ulasma sansinin daha yiiksek
olacagi soylenebilir.

Cevre sorunlarina neden olan atik sorunlarinin ¢dziimiinde ¢evre dostu tutumlar benimsemek esastir. Bu calismada
bireylerin atik yonetimi ve sifir atik projesine yonelik alg1 diizeyleri Sosyo-demografik 6zelliklerine gore farklilik
gostermektedir. Atik yonetimindeki aksakliklarin giderilmesi ya da en aza indirilmesi, toplumun bilinglendirilmesi
ve farkindaliklarinin gelistirilmesi ile saglanabilir. Bunun i¢in ¢evrenin korunmasina yonelik gerekli olan araglarin
basinda egitim gelmektedir. Disiplinler iistii kitaplarda ¢evre egitimine yer verilmeli ve bireylere ¢evre bilinci
kazandirmak egitim sisteminin temel amaglarindan biri olmalidir. Bu konuda basta yerel yonetimler olmak iizere,
politika yapicilara, karar vericilere, sivil toplum kuruluslar1 ve tiniversitelere 6nemli gorevler diismektedir. Bizden
sonraki arastirmalarda, daha fazla bilgi edinilebilecek, atik Onleme baglaminda davrams degisikligi ve
strdiirtilebilir tiiketimin engellerini ve firsatlarim daha iyi ortaya koyacak c¢aligmalar planlanabilir. Ayrica
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ekonomik biiylimenin, teknolojik gelismenin ve potansiyel ¢evresel yiikiin ayristirtlmasi, {iriin yonetimi ve kaynak
geri kazanimi1 baglamlarinda ¢alismalar da konunun anlagilmasina katki sunar.

YAZARLARIN BEYANI

Katki Orani1 Beyani: Yazarlar makalede esit katki oranina sahiptir.

Destek ve Tesekkiir Beyani: Desteklerinden dolay: katilimcilarimiza tesekkiir ederiz.

Catisma Beyani: Yazarlar, bu makalede bildirilen ¢alismay1 etkileyebilecek higbir finansal ¢ikarlar1 veya kisisel
iligkileri olmadigini beyan eder.
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