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Ozet

Bu ¢alisma evre 3 prematiire retinopatisi ( ROP ) ile intraventrikiiler hemoraji ( IVH) arasindaki
iliskiyi belirlemek amactyla yapildt.

Bu retrospektif ¢calisma gestasyon haftast 35 ve altinda olan 133 preterm bebekte yapild: . Goz
muayeneleri postnatal 4. haftada yapildi . Bu bebeklerin 15’ inde

(% 11.2 ) evre 3 ROP saptand: . Cranial ultrasonografi ( US ) postnatal 4 ile 6. hafta arasin-
da yapild:i . IVH cranial US ile evre |’ den evre 4’ e kadar degerlendirildi . Dogum agirligi ,
gestasyon yast ve cinsiyet belirlendi .

Istatiksel metod olarak Fisher’s exact test kullanild: .

133 prematiire bebegin gestasyon yaslart 27 ile 35 hafta arasinda (32.20+1.86)

dogum agirliklart 750gr. ile 1750 gr. (1306.92 + 1.86 ) arasindayd: .

15 bebege ( % 11.27 ) Evre 3 ROP nedeniyle lazer veya crioterapi uygulandi .

18 bebekte ( % 13.53 ) IVH gelisti ; bu bebeklerin 10 tanesi ( % 55.5 ) evre I,

4’ jinde ( % 22.2 )evre 2, 2’ sinde ( % 11.1 ) evre3 , 2’ sinde ( %l1.1) evre 4 IVH gelisti . IVH
gelisen 18 bebekten 2’sine ( %l1.1 ) Evre 3 ROP nedeniyle lazer veya crioterapi uygulandi .
IVH gelismeyen 13 bebek ile karsilasurddiginda istatiksel olarak anlamli fark bulunmad: ( p
=1). IVH ile dogum agirligi, gestasyon haftast , cinsivet arasinda istatiksel olarak anlamli
Sfark bulunmad: .

(p=1.p=05238,p=04667). Evre 3 ROP saptanan | vakada evre 2 IVH , diferinde ev-
re 3 IVH gelisti. ROP’ un diger evreleriyle IVH karsilasuridiginda anlamly fark bulunmadi (
p =0.2211). ROP ile IVH’ nin agirhigt arasinda da anlaml fark yoktu (p = 0.1599 ).

PVL ile kistik degisikliklerin goriildiigii cranial US yapildigt zaman ile ROP’un agirligi ara-
sinda bir iliski bulunmams olmasina ragmen norolojik prognoz ile ROP’un aguwhgt arasin-
da bir iliski olmadigi sonucuna varitlamaz .

Anahtar kelimeler : prematiire , retinopati , intraventrikiiler hemoraji
Intraventricular Hemorrhage And Stage 3 Retinopaty Of Prematurity

Abstract

This study has done for determining the relationship between the stage 3 premature retinopaty
(ROP) and intraventricular hemorrahage (IVH).

This retrospective study has done on the 133 preterm baby who are in the gestation week of 35 and
under. Eye examinations are done in the 4th week of postnatal. 15 of those babies (%11.2) have
been diagnosed for stage 3 ROP. Cranial ultrasonography ( US ) has been done between the 4th
and 6th week of postnatal.

IVH has been evaluated from stage 1 to 4. The birth weight, gestation age and the sex has been
determined.

Gestation age of 133 premature babies were between 27 and 35 weeks old (32.20+1.86), birth we-
ights between 750 gr. and 1750gr. (1306.92 + 1.86 ).

Due to stage 3 ROP, laser or criotheraphy has been carried out on 15 babies

( % 11.27 ). IVH has been developed on 18 babies ( % 13.53 ); 10 of these babies

( % 55.5 ) developed IVH stage of 1, 4 of these ( % 22.2 ) stage 2. 2 of these ( %o 11.1 ) stage 3 and
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2 of them ( % 11.1) has developed stage 4.

Due to Stage 3 ROP, lazer or criotheraphy has been carried out for 2 of these 18 babies (%1].1)
who have developed IVH. Comparing with the 13 babies who have not developed IVH, there was
no indication of a reasonable statistical difference.

(p =1, Fischer exact test ).

Similarly, no reasonable statistical difference has been found between the IVH and namely birth we-
ight, gestation week, and sex (p =1, p = 0.5238, p = 0.4667 ).

IVH stage 2 has been developed on one who has been found stage 3 ROP and IVH stage 3 has be-
en developed on the other . No reasonable difference has been found between other stage of ROP
and IVH. ( p = 0.2211 ). There was not any reasonable difference between ROP and the weight of
IVH.
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Girig

IVH ve PVL ( Periventrikiiler Lokomalazi ) pre-
term bebeklerde ciddi norolojik gelisim bozuk-
luklarina yol acan sorunlarin baginda gelmekte-
dir . Retinopati de pretermlerde goriilen 6nemli
bir morbidite sebebi olarak karsimiza ¢ikabil-
mektedir .

ROP gelisiminde rol oynayan risk faktorlerin-
den biri de IVH dir. ROP un siddeti arttikga [IVH
nin siddeti de artmaktadir. Biz de bu ¢alisma-
mizda Evre 3 ROP ile IVH gelisimi arasindaki
iligkiyi arastirdik .

Materyal - Metod

Bu ¢aligma Haziran 1997 — Aralik 2000 Zeynep
Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklar1 Egitim ve
Aragtirma Hastanesi Yenidogan Yogun Bakim
Unitesinden taburcu olan gestasyon haftasi 35
ve altinda olan 133 preterm bebege postnatal 4
ile 6 hafta arasinda g¢ocuk goz doktoru tarafin-
dan indirekt oftalmoskop ve 40 diyoptirilik lens
kullanilarak muayeneleri yapild: . ROP un evre-
leme sisterni 1984 yilinda International Classi-
fication of Retinopaty of Prematurity ( ICROP)
adi altindaki siniflamaya gore yapilmustir . Pre-
term grubumuzda Evre 4 ve 5 ROP goz muaye-
neleri sirasinda tespit edilmemis oldugundan ¢a-
lismamizda belirtilmemistir.

Cranial US ile standart coronal ve parasaggital
kesitlerde 5 - 7.5 MHz prob ve Esaote — Biome-
dica ( Milano — ftalya ) marka ultrasonografi ci-
hazi ile transfontanel yolla postnatal 4 ile 6. haf-
ta arasinda yapildi . Burnstein tarafindan yapil-
misg olan IVH nin siniflandirlmasi: Evrel Ger-
minal matrix hemoraji , Evre 2 Ventrikiil dilatas-
yonu olmadan Intraventrikiiler hemoraji , Evre
3 Ventrikiil dilatasyonu ile birlikte intraventri-
kiiler hemoraji , Evre 4 Intraparankimal Lezyon

IVH ile gestasyon yasi , dogum agirligr ve cisi-
yet arasindaki iligki arastinldr Istatiksel metod
olarak Fisher * s exact test kullanild .

Bulgular

Olgularimizin dogum agirhklart 750 — 1750 gr. (
1306.92 + 242.83 ), gestasyon haftasi 27 — 35 (
32.20 + 1.86 )idi . 133 preterm bebekten 15’ ine
(% 11.2 ) Evre 3 ROP nedeniyle cerrahi tedevi
uygulandi . 133 preterm bebekten 18’ ine ( %
13.53 ) farkli evrelerde IVH teshisi kondu ; bun-
larin sadece 2’sine (% 11.11 ) Evre 3 ROP tes-
hisi konmustur . IVH olmayan Evre 3 ROP ge-
lisen 13 preterm ile arsilastirildiginda istatiksel
olarak anlamli fark bulunmad: (p=1)

(Tablo 1).

Tablo I : Evre 3 ROP ile IVH’ nin Kargilastiritimasi

Evre 3 ROP(+)

IVH olmayan 13
bebek sayisi

n=1I5

IVH olan 2
bebek sayis:

n= 18
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Evre 3 ROP(-) ROP gelisme
%’ si

102 11.3

16 11.1

29
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IVH teshisi konan 18 bebekten 10’ unda ( %
55.5) Evrel IVH ,4’linde (% 22.2) Evre 2,
2'sinde (% 11.1 ) Evre 3,2’ ilinde (% 11.1)
Evre 4 1VH tespit edilmistir .
Evre 3 ROP gelisen dogum aguligr 1250 gr. ve
altinda 12 preterm bebekten 2’ sinde IVH gelis-
ti , dogum aguligi 1250 gr.’ n iizerinde 3 pre-
term bebekten I’ inde IVH gelisti; bu gruplar
kargilagtirddiginda istatiksel olarak anlaml: fark
bulunmamistir

(p=1).
Evre 3 ROP gelisen gestasyon haftasi 32 ve al-
tinda 10 preterm bebekten 2’ sindelVH gelisti ,
gestasyon haftasi 32’ nin tizerinde 5 preterm be-
bekten higbirinde IVH gelismedi ; bu gruplar
karsilagtirildiginda istatiksel olarak anlamli fark
bulunmadi

(p=0.5238) .
Evre 3 ROP gelisen 7 kiz preterm bebekten hig-
birinde TVH gelismedi , 8 erkek preterm bebek-
ten 2” sinde IVH gelisti ; bu gruplar karstlagti-
rildiginda istatiksel olarak anlamli fark bulun-
madi ( p=0.4667).
Evre 3 ROP gelisen 2 bebekte 1VH gelisti . Bu
bebeklerin birinde Evrel IVH ,
digerinde Evre3 IVH gelisti .
ROP diger evreleriyle birlikte [IVH kargilastiril-
diginda da istatiksel olarak
anlamti fark bulunmadi ( p=0.2211 )(Tablo II)

Tablo IT : ROP ile IVH’ nin Karsilastirilmasi

ROP gelisen
bebek sayist

IVH olmayan 48

bebek sayisi

n= 114

IVH olan 11

bebek sayisi

n= 19

Tartisma

ROP’ un risk faktorlerinden biri de IVH dir .
Retinopatinin agirligt ile IVH

arasinda iliski oldugu bildirilmistir . Hussian’ in
yaptig1 ¢aligmada ROP

geligen bebeklerde IVH daha fazla goriilmiis (
1) . Charles’ in 159 pretermden olugan ¢aligma-
sinda IVH , ROP gelisiminde risk faktorii ola-
rak bulunmus ( 2 ) . Bizim calismamizda reti-
nopati gelisiminde IVH risk faktorii olarak an-
lamli bulunmadi.
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IVH tespit edilen 18 bebekten 2’ sinde Evre 3
ROP nedeniyle lazer veya crioterapi

ile tedavi edildi . Evre 3 ROP gelisen diger 13
bebekte IVH gelismedi . Watts’ in ¢aligmasinda
IVH tespit edilen 13 bebekten 12°si lazer veya
crioterapi ile tedavi edilmis , Evre 3 ROP geli-
sen bebeklerin ¢ogunda Evre | 1IVH bulunmus ;
bu ¢alismada IVH ile evre 3 ROP gelisimi ara-
sinda ileri derecede anlamli fark bulunmus (3) .
Caligmamizda Evre 3 ROP gelisen bebeklerin
cinsiyetleri , dogum agirliklarn ve

gestasyon haftalari ile IVH anlaml: fark bulun-
madi. Watts’ in yaptig: ¢calismada da

ayni gruplar arasinda anlamli fark bulunmamis (
3).

Procianoy ve ark . dogum agirhigr 1500 gr. ve
altinda olan pretermlerde yaptigt calismada re-
tinopati ile IVH arasinda istatiksel olarak anlam-
11 fark bulunmustur ( 4 ) . Bizim calismamizda
dogum agirligr 1500gr. ve altinda olan preterm-
lerde ROP geligsimi ile IVH arasinda istatiksel
olarak anlamly iligki bulmadik (P= 0.5686 ).
Amato ve ark. diisiik dogum agirlikli 80 preterm
bebekte sikatrisyel ROP ile
IVH arasinda istatiksel olarak anlamli fark bul-
mamuglar (p=1)(5).

King ve ark. yaptigi calismada 1VH’ nin siddeti
arttikca ROP gelisimininin
de daha fazla oldugunu bulmuslar ( 6) .0’ Keefe

ROP gelismeyen ROP gelisme
bebek sayisi %’ si
66 42.1
8 57.9

ve ark. ¢caligmasinda da IVH’ nin

agilig arttikca ROP goriilme oraninin da arttigi-
nt bildirmigler ( 7 ). Bizim ¢alismamizda [VH’
nin agirlig1 ile ROP arasinda iligki bulmadik ( P=
0.5686 ).

IVH prematiire retinopatisinin gelisiminde bir
risk faktorii olarak bilinmesine ragmen

bizim ¢aligmamizda anlamli bir iliski bulunma-
dr.
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