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Oz

Sanayi devriminden Once yapt malzemeleri dogal ve yalin halleriyle yapilarda
kullanilabilmekteydi. Sanayi devriminden sonra yapir malzemelerinin endiistride iiretilmesi
stirecinde, fabrikalarda kullanilan kimyasallar, yapistirict ve vernikler nedeniyle ugucu organik
bilesik, formaldehit gibi kullanicinin saglhigina zararli bilesenler malzemenin yapisina
islenmektedir. Bu zararli bilesenleri iceren yapi malzemelerinin yapilarda kullanilmasiyla i¢
mekan hava kalitesi bozulmakta ve insan saglig1 i¢in risk olusturmaktadir. Bununla birlikte
hasta bina sendromu gibi bina ile iligkili hastaliklar, kullanicilarda ortaya ¢ikmakta ve ¢calisma
verimliliginin de diismesine neden olmaktadir. Bu baglamda, i¢ mekan hava kalitesine etkileri
nedeniyle yap1 malzemelerinin 6zellikleri ve bu 6zelliklere gore se¢cimi 6nemli olmaktadir. Bu
caligmada yap1 malzemelerinin i¢ mekan hava kalitesine etkisi lizerine bir aragtirma yapmak
amaglanmaktadir ve yapilarda kullanici konforunun saglanabilmesi i¢in i¢ mekan hava
kalitesinde yap1 malzemelerinin rolii ele alinmaktadir. Bu makalede yap1 malzemelerinin
tiirlerine gore, i¢ mekan hava kalitesi lizerindeki olumlu ve olumsuz etkileri belirlenmistir.
Malzemelerin igerisindeki toksik madde tiiriine, emisyon ve koku salinimina gore yapi
tirtinlerinin fiziksel, kimyasal ve biyolojik Ozelliklerinin i¢ hava iizerindeki rolii ortaya
konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Yap1 malzemeleri, insan sagligi, i¢ hava kalitesi,

A Research About The Effect Of Building Materials On Indoor Air Quality

Abstract

Before the industrial revolution, construction materials could be used in buildings in
their natural and simple form. In the process of producing construction materials in the industry
after the industrial revolution, the components that are harmful to the health of the user such as
volatile organic compound, formaldehyde due to chemicals, adhesives and varnishes used in
the factories are processed into the structure of the material. By using construction materials
containing these harmful components in buildings, indoor air quality deteriorates and creates a
risk for human health. However, building-related diseases, such as sick building syndrome,
occur in users and lead to a decrease in work efficiency. Therefore, due to its effects on indoor
air quality, the properties of the construction materials and their selection according to these
features are important. This study aimed to investigated the effect of construction materials on
indoor air quality and the role of construction materials in indoor air quality was discussed in
order to provide user comfort in buildings. In this research, according to the types of
construction materials, positive and negative effects on indoor air quality were determined. The
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role of physical, chemical and biological properties of building products on indoor air according
to the type of toxic substance in the materials, emission and odor release has been demonstrated.

Keywords: Construction materials, human health, indoor air quality

Giris

Insanlarin ~ barmma ve  diger
ihtiyaglarini karsilamak igin dogal ¢evreyi
doniistiirerek ~ yapay ¢evre olusturma
eylemi, ilk caglardan giliniimiize kadar
devam etmistir. Yapay hacimlerin inga
edilmesinde temel neden, kullanicilarin
farkli aktiviteleri i¢in, gereken mekanlar
olusturarak, insanlarin barinma, calisma,
egitim alma, temel

sosyallesme gibi

gereksinimlerini  karsilamaktir.  Kapali
ortamlar; ofisler, konut ve okul yapilari,
hastaneler, kiitliphane ve kafeteryalar gibi
bir dis kabuk ile dogal ¢evreden ayrilan,
ithtiyaca, kullanici sayisina ve islevine gore
farkl1 formlarda insa edilen yapilardir.
Nitekim, yapilarin insa edilmesindeki
amaglardan birisi de, yapt dmrii boyunca,
kullanicilar i¢cin 151, aydinlatma,
havalandirma acisindan uygun konfor
kosullarinin  saglanabilmesidir. Yapilarin
insa edilmesindeki ama¢ bu dogrultuda
oldugu halde, yapilarda konfor kosullarinin
saglanamadigr  durumlarda kullanicilar
tizerinde biyolojik ve psikolojik saglik
sorunlar1 ortaya ¢ikabilmektedir. Bu saglik
sorunlarinin yani sira, kullanicilarin ¢alisma
verimleri ve etkinlikleri de azalmaktadir
[1]. Yapilardaki

kalitesiz  ortamlarin,
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insanlarda akciger kanseri, kronik astim,
balgam, gégiis daralmasi, goz, burun, bogaz
tahribati, soluk alma kapasitesinde azalma
gibi  saglhik sorunlarina yol agtif1
bilinmektedir [2]. Dolayisiyla insanlarin
zamanlarmin % 80-90’nin1 gegirdikleri i¢
ortamlarda, kullanici konforunun
saglanmast igin gerekli olan etkenlerden
birisi de i¢ mekan hava kalitesidir [3].

Ic mekan havas: bir diger adiyla
kapali ortam havasi, resmi kurumlar,
konutlar, igyerleri, egitim yapilari, hastane
ve kiiltiir yapilar1 gibi hacimlerde solunan
havadir. I¢ mekan hava kalitesi, agirlikli
olarak 1970’li yillarda petrol krizinden
sonra, enerji kisitlamalarindan kaynaklanan
sorunlar nedeniyle ortaya c¢ikan ve dnem
kazanan bir kavramdir. Petrol krizinden
sonra, ekonomiden

kaynakli  enerji

kisitlamalarinin getirdigi tasarruf
politikalar1 nedeniyle; petroliin son {irlinii
olan plastik ve sentetik liflerin yapilarda
kullanilmasi, HVAC (Heating, Ventilation
Air sistemlerinin

and Conditioning)

kullaniminin azaltilmasi, havalandirmanin

gerekli miktarlarda yapilmamasi, yap1
kabuklarinin  dogal havalandirma ve
aydinlatmayi saglamayacak sekilde
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tasarlanmasina baglh olarak, i¢ hava
Kirleticilerinin yapilarda yayilmasiyla ig
ortam hava kalitesinde bozulma meydana
gelmistir. Bu nedenle, kullanicilarin 1990’1
yillarda, kapali ortamdaki hava kirliliginden
dolayi saglik sorunlar1 yasamalari, i¢ mekan
hava kalitesi lizerine yapilan arastirmalar
yogunlastirmistir [4].

D1s havada oldugu gibi, i¢ hava da

oksijen, karbondioksit, azot, hidrojen, gibi

cesitli gazlardan olusmaktadir ve bu
gazlarin ~ hava icerisindeki farkli
konsantrasyonlari,  havanin  kalitesini

ISSN: 2536-4383

belirlemektedir [5]. i¢ cevredeki bu zararh
gaz, toz ve parcaciklarin hava ortamindaki
konsantrasyonunun, ulusal ve uluslararasi
standartlarda belirlenen diizeylerden fazla
olmasi halinde, i¢ mekan hava kalitesi
bozulmaktadir. I¢ mekanda, hava kirliligi
olusturan bu toksik maddeler; zehirli gazlar
(karbon monoksit, karbondioksit, azot ve
kiikiirt oksitler), ugucu organik bilesik,
formaldehit, PVC, radon, kursun olarak
Bu insan

siralanabilir. kirleticilerin

sagligina etkisi Tablo 1°de verilmistir [4].

Tablo 1. I¢ hava kirleticilerinin insan saghgina etkileri

I¢c hava kirleticileri

Insan Saghgmna Etkileri

Ugucu Organik Bilesik | Hasta bina sendromu

Formaldehit Deride kizariklik, tahris, kanser siiphesi
Kursun Cocuklarda gelisim bozukluklar1
Radon Akciger kanseri

PVC Hormon bozuklugu

Zararl Gazlar

Solunum yolu rahatsizliklari, zehirlenme

Kapali mekanlarda, bu toksik
maddelere bagl olarak salinimlarin ortaya
¢ikmasinda;

olusturan  ana

yapiyl
bilesenlerden olan yapi1 malzemelerinin
o6nemli rolii vardir.

Sanayi devriminden 6nce yapilarda
kullanilan malzemeler, tas, ahsap, kerpig
gibi dogal malzemelerdir. Herhangi bir
katki maddesi i¢cermeyen bu malzemeler,

dogadan elde edildikleri; saf ve yalin
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halleriyle kullanilmaktaydi. Tas ve ahsap
sadece kesilip, ogiitiillerek, topraktan elde
edilen kerpi¢ ise har¢ haline getirilerek
istenilen sekilde boyutlandirilmaktaydi.
Sanayi devriminden sonra ise hem
binalarda kullanilan malzemelerde, hem de
yap1 iretiminde geleneksel siireclere gore
birtakim degisiklikler ortaya ¢ikmistir.
18.yy’1n ikinci yarisindan sonra hiz kazanan

sanayilesme sonucunda, kentlerde isci
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goclerine bagli niifusun artmasi, ayni
zamanda gelisen teknolojinin sagladigi
olanaklari ile yeni malzemelerin {iretilmeye
baslanmas1  gibi  etkenler  kentlerde
yapilasmanin artmasina, yeni yapi tiirlerinin
ortaya ¢ikmasina sebep olmustur.

Hizli kentlesme ve modernlesme ile
yap1 sektoriinde, gokdelen ve rezidanslar
gibi yeni konut ve ofis yapilarinin ortaya
cikmigtir.  Ayrica yapay malzemelerin

tiretilmeye baslanmasiyla yapilarda
kullanilabilecek alternatif malzemeler de
cesitlenmistir. Bu yapay malzemelerden
bazilari; beton, seramik, ¢elik, aliiminyum,
¢imento, yalitim malzemeleri, kompozit
akill

Bu

malzemeler, yapay ahsap,

plastiklerdir.

cam,
malzemeler  ve
malzemelerden bir kismi, sanayide bazi
islemlere tabi tutuldugu i¢in dayanimi
arttirilmis, farkli ve yeni niteliklere sahip,

estetik acidan istenilen formlara gore

sekillendirilebilen,  kullanilacagr  yap1
tiiriine gore istenilen olgiilerde
boyutlandirilabilen 6zelliktedir.

Endiistride baz1 islemlere tabi

tutularak {tretilen bu yap1 iirlinleri, bina
yapiminda dogal malzemelere alternatif
olusturmasi, istenilen standart ve boyut,
Ozellikte elde edilebilmesi, dayanimi ve
mukavemetinin  yliksek  olmast  gibi
nitelikleri ile yap1 sektoriine bir¢ok avantaj

saglamaktadir. Ancak bu malzemelerin
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iretimi sirasinda kullanilan kimyasallar,

yapmin kullanimi, bakimi ve onarmmi

sirasinda, malzemelerden i¢ ortama
yayilmaktadir. Ugucu organik bilesenler ve
formaldehit bu kimyasallarin baglicalaridir.
I¢c mekanlarda giinliik kullanilan esyalardan
insaat malzemesine kadar bircok ({iriin
petrol bazli olup Ugucu Organik Bilesik
(UOB-VOC Volatile Organic Compounds)
icermektedir. Bu durum, insanlardaki hasta
sendromunu hastaliklar1

bina gibi

arttirmaktadir. Ayrica giiniimiizde
kullanim1 yasaklanan, ancak eski yapilarda
yalitim malzemesi olarak kullanilan asbest
de, kanserojen madde emisyonlar1 yayarak,
insan saglig1 icin potansiyel risk olusturan
Bu

maddelerdendir. baglamda,

yapi

malzemeleri, yapilarin insa edilmesi,
bakimi, onarimi ve yikimi asamalarinda i¢
hava kalitesini dogrudan veya dolayh
olarak etkileyen parametrelerdendir.

hava

katka

Yapt malzemelerinin  i¢

kalitesine  etkileri,  trtindeki
maddelerinin tiiriine ve zararl igerige sahip
olup olmamasina gore degismektedir. Yapi
malzemelerinin  yapisinda; formaldehit,
ucucu organik bilesik, radon, kursun ve
asbest gibi zararli bilesenlerin bulunmasi ve
bu kimyasallarin standart degerlerde
belirlenen diizeylerden daha fazla olarak ig
mekan hava

ortamda yayilmasi, i¢

kalitesinin bozulmasinin temel sebebidir.
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Yap1 malzemelerinin i¢ mekan hava
kalitesi lizerindeki olumsuz etkileri, sadece
icerdigi zararli Dbilesenlerinden dolay1
emisyon yaymasi ile degil, ayn1 zamanda
malzemenin  yanmasit veya  binanin
kullanim1 sirasinda hasar gormesine bagh
olarak da ortaya ¢ikmaktadir. Bundan
dolay1, malzemeler toksik madde igermese
bile, toz tutmasi ve bozulmaya ugramasi
nedeniyle kapali ortamlarda toz, kir ve
pargacik olusturarak da i¢ mekan hava
kalitesini bozmaktadir. Bu olumsuz etkilere
verilebilecek 6rnekler asagida belirtilmistir.

Yapilarda kullanilan PVC (polivinil
kloriir), kullaniom sirasinda  emisyon
yaymasa bile, bu malzemenin yanmasi
durumunda dioksin olarak bilinen zehirli
gaz agiga cikmaktadir. Olas1 yanginlarda
yapist bozulan PVC’den iiretilmis yap1
elemanlar, zararl gazlar yayarak insanlarin
zehirlenmesine neden olmaktadir.

Ahsap yonga levhalarin {iretimi
sirasinda, tireformaldehit reginesi, HDF
(yliksek yogunluklu lif levha) ve MDF (orta
yogunluklu lif levha) gibi ahsap levhalarin
Bu

yapistiritlmasinda  kullanilmaktadir.

regine; kanserojen formaldehit
yaydigindan, bu re¢inenin kullanimiyla
iretilmis yonga levhalardan elde edilen
yap1 elemani, iiriin, mobilya ve esyalar da
kirletici kaynag haline gelmektedir [6].

Bambu ve ahsap gibi, hammaddesini
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dogadaki bitkilerin olusturdugu Yyap1
malzemelerinde ise, yetistirme sirasinda
kullanilan pestisitler, hammaddenin
yapisina islendigi i¢in bu malzemeler de
zararli emisyon yayabilmektedir [7].

Ic mekan hava kalitesine uygun
kapali ortamlar tasarlayabilmek icin
yapilarda kullanilacak malzemelerin, i¢
hava kalitesini artiran veya i¢ hava
kalitesini olumsuz etkilemeyen nitelikte
olmas1 gerekmektedir. Buna gore, insan
sagligr ve kullanic1 konforu agisindan i¢
kalitesinde

mekan hava

yapi

malzemelerinin secimi Onem
kazanmaktadir. Bu nedenle bu c¢alismada,
yap1 malzemelerinin i¢ mekan hava kalitesi
tizerindeki  etkilerini

ortaya koymak

amaclanmaktadir.
Materyal ve Yontem

Bu ¢alismada, yap1 malzemelerinin

ic mekan hava Kkalitesine etkilerini
saptamak i¢in, ilk olarak i¢ mekan hava
kalitesi kavrami, bu kavramin Onemi, i¢
hava kalitesini etkileyen faktorler ve i¢ hava
Kirleticileri incelenmistir. Yap1
malzemelerinin icerdigi kimyasallar ve
zararli igerikler, {riinlin tiirline gore
(mermer, ahsap, celik vb.) tespit edilmistir.
Bu tespitlere gore yapi malzemelerinin ig¢
mekan hava kalitesine etkileri, tablolar

hazirlanarak belirlenmistir.
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Yapt malzemelerinde; hammadde
ve iretimde kullanilan katkilara bagh
olarak salimimlarin meydana gelmesi,

iriiniin toz tutarak partikiil yaymasi,
malzemenin bozularak toz ve parcacik
olusturmas1 (boyalar) gibi durumlar i¢
mekan hava Kkalitesi agisindan Onem arz
etmektedir. Bu nedenle elde edilen veriler,
bu basliklarda

ele alinarak

siniflandirilmastir. Her malzeme;
hammaddesinde veya {iretimi sirasinda
kullanilan katkilarda; toksik madde olup
olmamasina gore degerlendirilmistir. Eger
malzemenin yapisinda toksik madde varsa;
bu zararli bilesenler ve bu Kirleticilerden
kaynakli emisyonlar malzeme bazinda
kategorize edilmistir (Tablo 2). Boylece her
malzeme tliriiniin i¢ mekan hava kalitesine
etkisi saptanmaya calisilmistir.

Bu yontem c¢ergevesinde yap1
malzemeleri; dogal taglar (mermer, granit),
dogal ve yapay ahsap, ¢imento, agrega,
beton, tugla, seramik, tas yiinii, cam ylinii,
poliliretan  kopiikk, XPS (haddelenmis
polistiren sert kopiik), EPS (genlestirilmis
polistiren sert kopiik), boyalar, yapistirict
ve vernikler, fotokatalitik oOzellikli akilli
malzemeler olarak smiflandirilmigtir. Bu
gruplandirmada yapilarda en ¢ok tercih
edilen ve kullanilan malzeme tiirleri baz

alinmustir.
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Malzemenin i¢ hava Kkalitesini
etkilemesindeki en 6nemli etken, yapisinda
bulunan zararli bilesiklere bagli olarak,
tretimi veya kullanimi sirasinda emisyon
meydana  getirmesidir. Bu  nedenle,
malzemelerin IHK’ne (I¢ Hava Kalitesi)
olas1 olumsuz etkilerini tespit etmek igin,
ilk olarak, yap1 malzemelerinden kaynakli
i¢c hava ortamma karnigsarak, kirlilik
olusturan, insan sagligini olumsuz etkileyen

toksik maddeler belirlenmistir. Bu zararh

maddelerden,  hangi  tiir  kimyasal
maddelerin, hangi yap1 iriinlerinin
hammaddesinde veya katkilarinda

kullanildig1 saptanmustir. ikinci asamada; ic
hava kalitesi agisindan;
e Malzemenin ana hammaddesinde

toksik madde olmasi

e Malzemenin igerisinde kullanilan

katkilarda zararli igerik olmasi

e Malzemenin Uretimi  sirasinda

zehirli gazlarin agiga ¢cikmast

e Malzemenin kullanimi sirasinda ig
hava ortaminda emisyon olusumuna

neden olmasi

e Malzemenin, yapilarin  bakim,
onarimi ve yikimai sirasinda pargacik
olusumuna veya UOB (Ugucu

Organik Bilesik), formaldehit gibi
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kirleticilerin ~ salinimina  neden

olmasi

e Malzemenin igerisinde kullanilan
lif, partikiil ve taneciklerin insan

sagligina olumsuz etkilerinin olmasi

e Malzemenin kullanim 6mriniin kisa
olmasi nedeniyle i¢ ortamda toz, Kir,

parcacik olusturmasi

e Malzemenin fiziksel 6zellikleri (lifli
yapida olmasi) nedeniyle partikiil

olusturmasi

e Malzemenin neme  dayaniksiz
olmasindan dolay1 biyolojik kirletici

olusturmasi

e Malzemenin, duvar, tavan ve

doseme elemanlarinda, nemden

kaynakli yogusma ve rutubet
olusturmasi
e Malzemenin kapali ortamlarda

koku olusturmasi

gibi olumsuz etkiler; parametre olarak
belirlenerek, malzemelerin bu niteliklerden
hangisine sahip oldugu tespit edilmeye
calistlmistir.  Bu degerlendirmelere ait

bulgular asagida ortaya konulmustur.
Bulgular

Yap1 malzemelerinin i¢ mekan hava

kalitesi {lizerinde, fiziksel, kimyasal ve
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biyolojik o6zellikleri nedeniyle birtakim
etkileri vardir.

Yap1 malzemeleri, Uriinlin {iretimi
sirasinda, zararli gazlar agiga c¢ikmasi,

malzemenin ana maddesinin toksik madde

olmasi  (asbest  gibi), = malzemenin
igerisindeki katkilarda (yapistirici,
baglayici, inceltici) kimyasallarin

kullanilmas1 gibi sebeplerden otiirii i¢ hava
kalitesini olumsuz etkilemektedir. I¢c hava
kalitesi agisindan malzemelerin en onemli
etkisi, yapilarin  kullanim1  sirasinda
olmaktadir. Yapi1 malzemeleri, binalarin
kullanim1 sirasinda, yapisindaki toksik
maddelere bagli olarak radon, kursun,
formaldehit, UOB gibi zararli salinimlara
neden olmaktadir. Bu etkilerin siddeti,
kirleticilerin hava ortamindaki
konsantrasyon oranina gore degismektedir.
I¢ hava kirleticileri, baz1 durumlarda sadece
toksik ~ maddenin  hava  ortamina
karismasiyla, bazi durumlarda ise hava
ortamindaki diger zararli gazlar ile tepkime
olusturmak suretiyle i¢ hava kalitesini
bozmaktadir. Ayrica yapilarin kullanimi
sirasinda, malzeme zararli bir icerige sahip
olmasa bile, tiriintin kullanim 6mriiniin kisa
olmasindan dolay1 deforme oldugunda toz,
kir, parcacik olusturmaktadir. Bunun yam
sira, yapisal ozelliklerinden oOtiirii (tas ylnii,
cam yiinii gibi malzemeler) insan sagligini

olumsuz etkileyen tanecik ve lifler de i¢
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hava ortaminda yayilabilmektedir.
Malzemenin biyolojik 6zellikleri de i¢ hava
kalitesini belirleyen etkenlerden birisidir.
Nitekim, malzemenin neme dayaniksiz
olmast nedeniyle biyolojik  kirletici
olusturmasi, malzemenin nefes almayan
yapisindan dolayi, yap1 icerisinde rutubet,
nem olusturmas1 veya koku yaymasi bu
duruma Ornek verilebilir. Bu bulgulara

gore, bazi malzemelerin i¢ hava kalitesine

olumsuz etkileri fazla olurken, baz1
malzemelerin olumsuz etkilerinin
digerlerine oranla daha az oldugu

gorilmistiir. Boylece her malzemenin, i¢
hava kalitesi lizerinde Onemli bir etkiye
sahip oldugu anlagilmigtir.

kalitesinin

Ic  mekan hava

belirlenmesinde temel etken, i¢ hava
kirliligi ve bu kirliligin kaynaklaridir. Ig
cevrede olusan hava kirliligi, kirleticilerin
hava igerisine yayillmasi ve hava ortami
icindeki derisiminin yiiksek olmas1 ile

olusmaktadir. Bu  nedenle UOB,

formaldehit, radon, asbest, kursun, PVC,
zararlh gazlar gibi tiim kirleticilerin kapali
dikkate

ortamlardaki konsantrasyonlari

alinmalidir. Analiz asamasinda,

yapi1
malzemeleri, geleneksel malzemeler (dogal
taglar, dogal ahsap, pismis toprak esasli
triinler) ve sanayi devriminden sonra
tiretilen (beton ve beton katkilari, yapay
metaller, plastikler,

ahsap, yalitim
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malzemeleri  vb.) malzemeler olarak
secilmistir. Bu malzemelerden; mermer,
granit, metaller, dogal ve yapay ahsap,
¢imento, agrega, beton, tugla, seramik, alg1
iirlinleri, plastik, cam yiinii, tas yiinii, EPS
(genlestirilmis polistiren sert kopiik), XPS
(haddelenmis polistiren sert  kopiik),
poliiiretan kopiik, boyalar, yapistirict ve
vernikler, akilli malzemelerin (fotokatalitik,
lotus etkili nanomalzemeler) igerisindeki
kirleticiler tespit edilmistir (Tablo 2). Bu
tablo verilerine gore, UOB ve formaldehit
salinimlarimin;  yapay ahsap, boya,
yapistirict ve vernikler, al¢i siva, yalitim

malzemeleri (XPS, EPS, politiretan kopiik,

tag ylinli, cam yinii), plastiklerden
kaynaklandig1 gorilmiistir. Kursun
salimmlarinin;  metaller, plastik ve

boyalardan olustugu saptanmigtir. Radon
kirliliginin ise, dogal kaya¢ yapisina baglh
hammaddeden

olarak kaynaklanmasi

nedeniyle; toprak esasli malzemeler, tas

malzemeler veya bu malzemelerden
tretilen yapay malzemelerde oldugu
belirlenmistir. Bu malzemeler; granit,

¢imento, agrega, beton, tugla, seramik, al¢1

malzemeler olarak siralanabilir. PVC

kirliligi ise; plastikler, EPS, XPS, poliiiretan
kopiik gibi yalitm malzemeleri, boya,
vernik  ve yapistiricilarda mevcuttur.
Asbest, 2010 yilinda yasaklanmadan once,

beton agregasinda, baglayict katkilarinda,
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alci  sivalarda, plastik ve  yaliim

malzemelerinde kullanildigindan dolayz,
2010 yilindan bu

kirleticiye rastlanmaktadir. Partikiil, toz ve

onceki yapilarda
lif ise, malzemelerin fiziksel ve biyolojik
Ozellikleri, kullanim 6mriiniin kisa olmasi
nedeniyle; boyalar, tag yiinii, cam yiini,
ahsap gibi tiriinler de meydana gelmektedir.
Yap1 malzemelerinden; granit, pismis
toprak malzemeler, ¢imento, agrega ve
betonun yapisindaki en Onemli zararh

icerik, radon gazidir. Bu durum, iriinlerin

ISSN: 2536-4383

hammaddesindeki  radyum,  uranyum,

potasyum gibi elementlerin ultraviyole
isinlar altinda bozularak, radon gazi agiga
¢ikarmasindan kaynaklanmaktadir.
Metaller ise; lretimde kullanilan kursun,
arsenik gibi agir metal elementlerden veya
boyama islemindeki metalik boyalardan
dolay1 toksik madde igerebilmektedir.
Yapay ahsap, plastik, yalitim malzemeleri,
boyalar, yapistirict ve  verniklerdeki
kimyasallar ise; UOB, formaldehit, vinil

kloriir, agir metallerdir (Tablo 2).

Tablo 2. Yap: malzemelerindeki toksik maddeler

Kirleticiler
Kursun PVC _—
Malzeme Tiirii Uriin Ad1 UOBar | Formaldehit (Agir Radon (Polivinil l_)lf‘orznkl_‘::; “ﬁsbeist (2?]12)
Metaller) Kloriir) : oncesl yapria
Dogal Taslar Mermer - - - - - - B
Granit - - - + - - _
Metaller + - + - - - -
Ahsap Dogal Ahsap - - - - - - -
Yapay Ahsap + + - - - - -
Kompozit Cimento - - + + - + -
Malzemeler
Agrega - - + + - - -
Beton + - + + - - T
Pigmis Toprak | Tugla - - - + - - N
Esash -
Malzemeler Seramik + + + + - - -
Alg1 siva + + - + - - T
Algi1 levha
Plastik + + + - + - +
Yalitim Cam yiinii + + - + + + +
Malzemeleri Tas yiinii
EPS, XPS + + - - ¥ T +
Politiretan + + - - + ¥ +
Kopiik
Boyalar + + + - + + +
Yapistiric1 ve Vernikler + + - - + R +
Akill1 malzemeler - - - - - + R
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Bu malzemelerin igerisindeki kirletici
maddeler literatiirdeki  bilgilere  gore
belirlenmistir [8]. Ayrica, yapt

tirtinlerindeki toksik maddelerle ilgili net

bilgiler; malzemelerin giivenlik bilgi

formlarinda da bulunmaktadir.

Malzemelerin i¢ hava kalitesine
olumsuz etkileri; yapi {iiriinlerinde olusan
emisyon ve lif parcaciklarina gore iki
baslikta ele alinmistir. Emisyon tablosunda;
malzemelerin  hammaddelerinde  toksik
madde olmasi, katkilarinda zararli igerik
olmasi, tretiminde zararh

gaz aciga

ctkmasi, kullanim  sirasinda  salinim

olusturmasi, yapilarin bakim-onarim ve
yikiminda UOB, formaldehit olusturmasi
gibi parametreler baz alinmistir (Tablo 3).
Tablo 3’deki parametreleri yiiksek oranda
¢imento,

tastyan malzemelerin; granit,

agrega,  beton,  plastikler,  yaliim

malzemeleri, boya ve vernikler, alc1 esash
malzemeler

oldugu gorilmistr.

Dolayisiyla bu malzemeler, yapisindaki
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toksik maddelerden dolay, IHK iizerinde
etkisi fazla olan tirlinlerdir. Partikiil ve koku
tablosunda ise; malzemelerin igerisindeki
lif, taneciklerin insan sagligi icin risk
tagimasi, malzemenin erken bozularak toz,
kirletici olusturmasi, malzemenin fiziksel
yapisindan dolayi lif, toz, parcacik yaymasi,
neme kars1 dayaniksiz olmasindan dolayi
biyolojik kirletici olusturmasi, nem etkisi
ile yap1 elemanlarinda rutubet, yogusma
olusturmasi, koku yayarak hava kalitesini
bozmasi gibi kriterlere gore degerlendirme
yapilmistir  (Tablo 4). Malzemelerin
partikiil ve koku yoniinden ele alindig1 bu
tabloya gore; mermer, akilli malzemeler bu
parametrelere  yiiksek oranda  sahip
olmadiklarindan [HK’ne olumlu katki
saglamaktadirlar.

Boyalar, yalitim

malzemeleri, plastik, yapistirict  ve
vernikler, yapay ahgsap gibi malzemeler ise
bu

tasimaktadir (Tablo 4).

olumsuz ozelliklerin

cogunu
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Tablo 3. Yap: malzemelerinin IHK 'ne olasi olumsuz etkileri (emisyon)

ETKILER
(1. Ana Hammaddede Toksik Madde Igerikleri, 2. Malzemenin Igerisinde Kullanilan Katkilarda Zararl Igerikler, 3.
Uretim Sirasinda veya Uriiniin Yanmast Sonucunda Zararli Gaz A¢iga Cikmasi, 4. Malzemenin Kullanimi Sirasinda
Olusabilecek Emisyonlar, 5. Malzemenin Bakim, Onarim ve Yikimlarinda, Kirleticilerin Olugsmasina Neden
Olmasi)
Uriin ad1 1 2. 3 4.
Mermer - - - -
Kayaglardaki uranyum,
Granit radyum, toryum - + Radon
elementleri
Kursun, arsenik gibi Metalik boyalardz{kl uos Kursun gibi agir metaller,
Metaller ve kursun, kadminyum, - .
metaller - . metalik boyalar (UOB)
civa vb. agir metaller
Dogal Ahsap - - - -
Asetaldehit, benzen, etil
benzen, toliien, .
Yapay Ahsap - formaldehit, hekzan, - UOB, formaldehit
ksilen, stearin vb.
Kayaclardaki uranyum, .
- Ugucu kiil ve firmn .
Cimento radyum, toryum ciirufundaki radon + Radon, ugucu kiil
elementleri
Kayaclardaki uranyum, Asbest esasli vermikiilit .
Agrega radyum, toryum agrega, + Radon, eski yapilarda
- asbest
elementleri Kursun esash agrega
Kursun ve asbest esasli
Kayaglardaki uranyum, agrega, melamin, .
Beton radyum, toryum formaldehit, siilfanatlar, + Radon, eski yapilarda
- . . ashest
elementleri naftalen siilfanatlar, regine
tuzlari
Kayaglardaki uranyum,
Tugla radyum, toryum - + Radon
elementleri
Seramik harcinda
Kayaglardaki uranyum, renklendirici ve
Seramik radyum, toryum ytizeylerindeki + UOB, formaldehit
elementleri koruyucular, Cr*® igerikli
yapistiricilar
Alg1 Siva Kayaglardaki uranyum, Toliien, ksilen, UOB ve UOB, formaldehit, radon,
radyum, toryum . . +
Alg1 Levha - formaldehit regineler asbest
elementleri
Vinil kloriir, Klor, civa, kadminyum, Agir metaller (kursun),
Plastik hidrokarbonlar, DHEP, benzen, UOB, agir + UOB, formaldehit, vinil
agir metaller metaller kloriir
Silis kumu, kireg tas1 ve
Cam Yiini bazaltin yapisindaki Melamin, fenol, iire Formaldehit, radon, eski
Tas Yiinii uranyum, radyum, formaldehit regineleri yapilarda asbest
toryum elementleri
Asetaldehit, benzen, etil
EPS, XPS Petrokimyasallar benzen, formaldehit, + UOB, formaldehit
stearin
Poliiiretan Asetaldehit, benzen, etil
R Petrokimyasallar benzen, formaldehit, + UOB, formaldehit
Kopiik .
stearin
Asetaldehit, benzen, etil
Boya pigmentlerindeki benzen, toliien,
Boyalar UOB ve agir metaller formaldehit, hegzan, + UOB, kursun, formaldehit
(kursun) ksilen, stearin, kursun,
trimetilbenzen, etil toliien
- . Etil benzen, benzen,
Y?;?:]lﬁ(?éye Ure,fg}enlqzrlr(ljlélﬁi{enol toliien, stearin, + UOB, formaldehit
formaldehit
Akilli Malzemeler - TiO, bilinmiyor -
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Tablo 4. Partikiil ve koku analizine gére yapt malzemelerinin IHK 'ne olumsuz etkileri

ETKILER
Malzemenin Malzeme Malzemelerin ..
icerisindeki Lif, Omriiniin Kisa Fiziksel Ozelligi Neme Duvar, Doseme
R Partikiillerin | Olmasi Nedeniyle |  (Lifli Yapisy) Dayamksiz | ve Tavanlarda | o,
URUN ADI - Lo y P Olup Biyolojik | Nem Etkisi ile
Insan Saghgim Deforme Nedeniyle Kirletici Yodusma Olusturma
Olumsuz Oldugunda Toz, Partikiil Olust ol "%“5
Etkilemesi Lif Olusturmasi Olusturmasi usturmast usturmast
Mermer - - - - - -
Kayaglardaki
: uranyum, radyum, _ _ ) )
Granit toryum +
elementleri
Kursun gibi agir _ B _ _

Metaller metaller *
Dogal Ahsap - + + + + +
Yapay Ahsap | UOB, Formaldehit + + + + +

Cimento Ucucu" kiil, firm " + + + +

clirufu
Kayaglardaki
uranyum, radyum, _ _ ) )
Agrega toryum *
elementleri
Kayaglardaki
Beton uranyum, radyum, ) ) + + +
toryum
elementleri
Kayaglardaki
- uranyum, radyum, )
Tugla toryum + * * *
elementleri
Kayaglardaki

Alg1 Siva uranyum, radyum,

+ - + + +

Alg1 Levha toryum

elementleri
Vinil kloriir,

Plastik hidrokarbonlar, + + - + +

agir metaller

Cam Yiini Tas ve cam yiinii

Tas Yiinii lifleri * * * * *
EPS, XPS Petrokimyasallar + + + + +

Poliiiretan .

- Petrok I + + + + +

Kopiik etrokimyasallar

Solventler,
Boyalar kimyasal + + + + +
¢Oziiciiler
Solventler,
YZ\I;)IS‘[I.I‘ Ii(ln ve kimyasal + + + + +
ernikier goziiciiler
Akilli .

Malzemeler Tio, ) ) i i i
Bu tablolardaki verilere gore, bir malzeme mukavemetinin yiikksek olmasi ya da
emisyon acisindan i¢ hava kalitesini fiziksel Ozellikleri nedeniyle i¢ hava
olumsuz  etkilerken,  dayanimi  ve kalitesini  olumlu etkileyebilmektedir.
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Omegin; granit, radon salinimina bagl
olarak i¢ hava kalitesini olumsuz etkilerken,
malzeme Omriiniin uzun olmasi, lifli yapida
olmamasi gibi 6zellikleriyle (toz, parcacik

olusturmadigi i¢ hava Kkalitesini

icin)

olumlu etkilemektedir. Dogal ahsap

malzeme ise, lrlinlin saf Oziinii yiiksek
korumas1 salinim

oranda nedeniyle

olusturmadigi icin kullanicilara saglikli i¢
hava ortami neme

sunarken, kars1

dayaniksiz olmast nedeniyle biyolojik
kirletici olusturabilmektedir. Mermer, hem
koku

tablolarina gore olumsuz etkileri az olan

emisyon hem de partikil ve

malzemelerdendir. Yalitim malzemeleri
yapilarindaki kimyasallara bagli olarak
emisyon olusumuna neden olurken, ayni
zamanda lifli yapilar1 nedeniyle i¢ mekanda
toz, kir ve parcacik olusturabilmektedirler.
Boyalarda; iiretimi sirasinda kullanilan
kimyasallar nedeniyle UOB ve formaldehit
yaymakta, bunun yani sira malzeme
Omriiniin kisa olmasi nedeniyle i¢ mekanda
toz, parcacitk olusturmaktadir. Koku
tablosuna gore de, plastikler, boya ve
vernikler, yapay ahsap malzemeler IHK ’ni
en ¢ok etkileyen iiriinlerdir. Sonu¢ olarak
malzemenin; fiziksel (lifli yapida olmasi,
malzeme Oomriiniin kisa olmasi) 6zellikleri,
dayanimi, salmim olusturmasi, koku
yaymast gibi bir¢cok faktdr bu {irlinlerin

[HK’ne etkisini belirlemektedir. Ancak bu
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tespitler, malzemelerin genel
siniflandirmasina gore oldugu i¢in; her
malzeme tiirinde bu niteligin bulunup
bulunmamasi, kimyasalin iiriin igerisindeki
toksisite orani, iriin bazinda
degisebilmektedir. Ornegin; solvent igerikli
boyalar, su bazli boyalara gére daha fazla
UOB taslarin

icermektedir.  Dogal

radyoaktivite oranlari beton,

(granit),
¢imento, agrega ve tuglaya gore daha fazla
olabilmektedir. Yapay ahsap malzeme ve
boyalarda, UOB salinimlar1 al¢1 levha ve
yalittm malzemelerine gore daha yliksek
olabilmektedir. Ancak literatiirde yapilan
baz1 deneysel calismalarda, yapay ahsap
levha ve alg1 levhalarin iizerinde, kaplama
bir

kullanilmas1 durumunda, yapi {riiniinde

olarak herhangi malzemenin

olusan salinim oranlarin1  azalabildigi

gozlemlenmistir [6].
Tartisma

Bu bulgulara gore, malzemelerin i¢
hava kalitesine etkileri bazi yonlerden
olumlu iken, bazi yonlerden olumsuzdur.
Ornegin; dogal ahsap saf dziinii korudugu
i¢in hi¢bir toksik madde
barindirmamaktadir, ancak bu malzeme
suya ve neme dayaniksiz oldugundan dolay1
kif gibi
yaymakta ve yapi elemanlarinda abiyotik
Bu

mantar, biyolojik kirleticiler

bozunma meydana getirmektedir.

deformasyonu engellemek icin emprenye
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islemi yapildiginda da malzeme dogal
cila ve vernikler
Cila,

halini  kaybetmekte,

malzemeye uygulanmaktadir.
verniklerde UOB ve formaldehit salinimi
meydana getirmektedir. Sonug¢ olarak bu
calismadan elde edilen ¢ikarimlar asagidaki
tablolarda verilmistir. Bu baglamda, yapi
malzemelerinin tamaminin, tiriin bazinda, i¢
hava Kkalitesine etkisi

mekan genel

cercevede degerlendirilerek Tablo 5°te
ortaya konulmustur.

Bu degerlendirme sonuglarina gore,
i¢ hava kalitesine en ¢ok olumsuz etkisi olan
malzemeler, plastikler, boyalar, yapistirici
ve vernikler, XPS, EPS gibi yaliim
malzemeleri, beton, yapay ahsap, alc1 siva
ve levhalardir. Bu malzemelerden; yapay
ahsap, yalitm malzemeleri, yapistirici,
boya, vernikler yiiksek oranda UOB ve
formaldehit igermektedir. Algilarda,
algitasinin dogal yapisi nedeniyle radon,
eski yapilarda kullanilmis asbest dolayisiyla
asbest lifleri, ayrica UOB ve formaldehit
saliiimi1 vardir. Betonda ise, vermikiilit
esasli agregalar nedeniyle asbest, dogal
kayaglar nedeniyle radon, kursun esash
agregalar nedeniyle kursun bulunmaktadir.
Dolayisiyla bu malzemeler, yapisindaki
toksik maddelerden dolay1, IHK iizerinde
olan  {driinler  olarak

etkisi fazla

206

ISSN: 2536-4383

belirlenmistir. Mermer, dogal ahsap, akilli
malzemeler ise diisiik yayilimli olmalari, az
seviyede kirletici barindirmalari veya hig
barindirmamalart gibi 6zellikleri ile diger
malzemelere oranla IHK ne olumlu etkileri
olan malzemelerdir.

Yapt  malzemelerinin  IHK’ne
etkileri genel olarak ele alinacak olursa,
yapay ahsap, boya ve vernikler, yalitim
malzemeleri, plastikler IHK’ni en ¢ok
etkileyen malzemelerdir. Mermer, dogal
ahsap, akilli malzemeler ise IHK’ni diger
malzemelere gore daha

az seviyede

etkilemektedir. Metaller, pismis toprak
esasli malzemeler (tugla, seramik), alcilar,
beton, agrega gibi malzemeler ise mermer
ve dogal ahsaba oranla i¢ hava kalitesini
daha Etki

degerlendirmesine

fazla etkilemektedir.

gore, malzemelerin,
toksik madde, emisyon olusturma, partikiil,
toz ve kiif olusturma, koku olusturma, i¢
mekan havasini temizleme gibi
parametrelere goére IHK’ne olumlu ve
olumsuz etkileri saptanmistir. Boylece i¢
mekan hava kalitesini etkileyen yap1
iirtinleri ile ilgili veriler, genel bir ¢ergevede

Tablo 6’da ortaya konulmustur.
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Tablo 5. Yap: malzemelerinin i¢ mekan hava kalitesine etkisi

Malzeme i¢ Mekan Hava Kalitesine Etkileri
Tiirleri Olumlu Ozellikler Olumsuz Ozellikler
-Ic hava ortamini olumsuz etkileyecek,
toksik kirletici madde barindirmaz.
-Diisiik yayilimli malzeme oldugundan az
Mermer miktarda emisyon tretirler. -
-Mukavemeti yiiksek oldugundan, sert
dayanikli oldugundan toz, kir, pargacik
olusturmaz
-Yapisinda  bazi  kirletici  maddeler
icermesine ragmen, yapay ahsap, yalitim
ma!zemeleri, boya ve vernikler kadar | -Uretildigi kayaglarm yapisindaki radyum,
Granit emisyon lretmez. uranyumun bozunmasi nedeniyle radon
-Mukavemeti yiiksek oldugundan, sert salmimina neden olur.
dayanikli oldugundan toz, kir, parcacik
olusturmaz.
-Diisiik yayilimli malzeme oldugundan az | -Malzemelerde kullanilan katkilar nedeniyle
miktarda emisyon iiretirler. kursun, arsenik gibi agir metalleri igerir.
Metaller -Mukavemeti yiiksek oldugundan, sert ve | -Ayrica metalik boyama islemlerine bagli olarak
dayanikli oldugundan toz, kir, parcacik UOB salinimina neden olabilir.
olusturmaz.
-Saf 6ziinli korudugu i¢in i¢ hava kalitesini | -Malzemenin Omriinii ve dayanimini artirmak
olumlu etkiler. icin, malzemeye uygulanan koruyucu ve
-Ayrica karbon tutucu Ozelligiyle, zararh vernikler kimyasal igerebilir.
Dogal Ahsap gazlardan CO; hava igerisindeki | -Neme karsi dayaniksiz oldugundan biyolojik
konsantrasyonunu azaltarak i¢ hava kirletici olusturabilirler.
kalitesini arttirmaktadur. -Hizli deforme olmasi durumunda, kullanim
sirasinda toz, kir ve pargacik olusturabilir.
-Yapistirma ve vernik iglemlerinde kullanilan
formaldehit, toliien ve ksilen gibi kimyasallar
Yapay Ahsap B nedeniyle i¢ hava kalitesini olumsuz etkiler.
-UOB ve formaldehit salinimina neden olur.
-Ayrica ¢imento iiretiminde kullanilan ugucu kiil
hem iiretim yerlerinde hem de kapali alanlarda
i¢ ve dig hava kirliligine neden olmaktadir.

Cimento - -Cimentonun elde edildigi hammaddelerin,
katkilarin (firm ctrufu) uranyum, toryum
barindirmasindan  dolayr radon  salinimi
meydana getirmektedir.

-Dogal kayaclardan elde edildigi i¢in radon
. salinimina neden olur.
-Yapay ahsap ve boyalara gore daha az . .

Agrega emisyon {iretirler. -Ayrica vermikiilitten iretilen agregalarflg
asbest, kursun esash agregalarda kursun gibi
kirleticiler igermektedir.

-Yapisinda, kursun ve vermikiilit esash
agregalar, melamin, formaldehit siilfanatlar,
-Yapay ahsap ve boyalara gore daha az naftalen siilfanatlar, regine tuzlar gibi toksik
Beton emisyon Uretirler. maddeler iiretiminde kullanilmaktadir. Bu
nedenle radon, kursun, UOB gibi kirleticileri
icerebilmektedir.
. -Diistik yayilimli malzeme oldugundan az -Uretildigi _toprak ve kayag yapisindaki

Tugla . . . elementlerin bozulmasiyla radon salinimina

miktarda emisyon iiretir. neden olabilir
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Seramik

-Diisiik yayilimli malzeme oldugundan az
miktarda emisyon tiretir.

-Seramik harcinda kullanilan renklendirici ve
koruyuculardaki Cr+6 ve yapistirmada
kullanilan maddeler (toliien, ksilen) UOB,
formaldehit salinimina neden olabilir.

Alg1 siva
Algt levha

-Yalitim saglayarak, i¢ hava Kkalitesini
etkileyen sicaklik ve nemim
dengelenmesinde etkilidir.

-Alg1 taginin yapisindaki dogal maddelerden
dolay1 radon salinimi ortaya ¢ikarir.

-Ayrica alg1  levhalarin
kullanilan  formaldehit
salinimina neden olur.

yapistirilmasinda
regineler UOB

Plastik

-Bazi  plastiklerin  iiretiminde  kullanilan
kadminyum, kursun, krom, civa, DHEP,
benzen gibi kimyasallar emisyon
olusturmaktadir.

-Ayrica bu malzeme yandig1 zaman zehirli bir
gaz olan dioksin bilesigi aciga ¢ikmaktadir.

Cam ylinli
Tas yiinii

kalitesini
nemin

-Yalitim saglayarak, i¢c hava
etkileyen sicaklik ve
dengelenmesinde etkilidir.

-Cam yiini; lifli yapisindan dolay1 liretiminde ve
kullanildigir yerlerde toz, lif ve pargacik
olusturabilir.

-Ayrica tag ylnii ve cam yiiniiniin
yapistirilmasinda kullanilan melamin, iire ve
fenol  formaldehit  regineleri  emisyon
olusturmaktadir.

-Bunun yani sira silis kumu, kireg tasi, bazalttan
tiretildikleri i¢in radon salinimina neden olur.

XPS, EPS,
Poli Uretan
Kopiik

kalitesini
nemin

-Yalitim saglayarak, i¢ hava
etkileyen sicaklik ve
dengelenmesinde etkilidir.

-Fiziksel 6zellikleri ve malzeme Omriiniin kisa
olmasi nedeniyle toz, partikiil olusturabilir.

-Yapisinda asetaldehit, etil benzen, formaldehit
ve stearin kullanildig i¢in i¢ hava kirleticileri
olusturmaktadir.

Boyalar

-Malzeme Omrii kisa oldugu
bozunarak partikiil olugturabilir.

icin ¢abuk

-Boyalarin  tlirine gére salimim  oranlari
degismektedir. Kursun esasli boyalar, solvent
icerikli boyalar, su bazli boyalara gore daha
fazla emisyon iiretmektedir.

-Asetaldehit, benzen, etil benzen, toliien,
formaldehit, hegzan, ksilen, stearin, kursun,
trimetil benzen, etil benzen, etil toliienin
kullanildig1 boyalar i¢ mekan hava kalitesini
olumsuz etkilemektedir.

-Ayrica boya pigmentinde agir metaller de
kullanilmaktadir. (Kursun esash boyalar gibi).

Yapistirict
Vernikler

-Yapisinda i¢ hava kalitesini olumsuz etkileyen,
etil benzen, benzen, formaldehit, stearin,
toliien gibi kimyasallar bulunmaktadir.

Akallh
malzemeler
(Fotokatalitik,
lotus etkili)

-Toksik maddeleri fotokataliz 6zelligiyle
parcalayarak, i¢ mekan havasinin
temizlenmesine yardimci olmaktadir.

-Fotokatalitik etkili nano malzemelerdeki TiO,
(titanyum dioksit) insan sagligina zararhi bir
bilesendir.
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Tablo 6. Yap: malzemelerinin IHK 'ne etki degerlendirmesi

Malzeme Tiirii T0k§ik Madde Emisyon Toz, Kiif, Partikiill | Koku Yayma | i¢ Mekan Havasim
Igerme Olusturma Olusturma Temizleme

Mermer L1 L1 L1 L1 S
Granit T iy %] i e
Metaller ih ih 1] i s
Dogal ahsap 1] 1] L) i =)
Yapay ahsap i) i) i) i) =
Cimento L L L L =]
Agrega ) 4 4 0 =
Beton L) L) L 1] =
Tugla L L L Wi =
Seramik i i i ] a
:11;1 ISeIVVl?a L L L L e
Plastik L L L L e
Cam yiinii L L L L =

Tas yiinii
XPS, EPS, Poliiiretan Kopiik i) i) i) i) =)
Boyalar ih ih ih L) e
Yapistirici ve vernikler iy iy iy iy &
Akilli malzemeler ih (1] (1] ii (1]

' iOlumlu Etkili (kirletici, koku, emisyon icermeyen) - Olumsuz Etkili (kirletici, emisyon, koku igeren) g Etkisiz

Sonuclar ve Degerlendirme

Yap: malzemelerinin i¢c mekan hava
kalitesi {izerinde, fiziksel, kimyasal ve
biyolojik o6zellikleri nedeniyle olumlu ve
olumsuz etkileri vardir. Yap1 malzemelerinin
i¢ hava kalitesindeki rolii ilizerine yapilan
arastirma ve tespitlere gore, malzemelerin ic
hava kalitesine bazi olumsuz veya olumlu
etkileri oldugu gorilmistiir. Ancak yap1
malzemelerinden, oOzellikle yapay ahsap,
yalitim malzemeleri, boya, yapistirict ve
vernikler, plastik gibi malzemelerin emisyon
saliimu yliksek oldugundan i¢ hava kalitesi
tizerinde olumsuz etkilerinin fazla oldugu
tespit edilmistir. Mermer, dogal ahsap ve

akilli malzemeler ise i¢ hava Kkalitesine
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olumlu katki saglayan, bunun yani sira
olumsuz etkileri digerlerine gore daha az olan
yap1 iriinleridir.

Sonug olarak geleneksel
malzemelerin insan saghgt ve kullanici
konforu acgisindan kullanish malzemeler
olduklar1 bilinmektedir. Yapay malzemeler
ise, tretiminde kullanilan kimyasallar,
yapistirict ve vernikler nedeniyle ugucu
organik  bilesik, formaldehit zararl
salinimlar meydana getirmekte ve kullanici
sagligini olumsuz etkilemektedir. Ancak bu
olumsuz etkilerin siddeti, malzemenin
tiirline (su bazl veya solventli boya olmasi
gibi), malzemenin

uretildigi  firmaya,
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tiretiminde kullanilan toksik maddelerin
derisimine kadar bir¢ok farkli etkene bagh
olarak degismektedir. Bu makalede bilgiler
malzemelerin genel 6zelliklerine gore ele
Bu

alimustir. kapsamda

yapi
malzemelerinde tespit edilen bu olumsuz
etkileri en aza indirgemek i¢in;

e Binalarin yapim, bakim ve onarim,
lyilestirme, yenileme asamalarinda
kullanilan boya, derz, dolgu, siva, kompozit
panel, kaplama gibi tiim malzemeler,
binada kirleticilerin yayilmasini engelleyen
dayanikli {irlin ve sistemlerden secilmelidir.

e Kimyasallarin veya toksik
maddelerin, malzemenin igeriginde ya hi¢
bulunmadigr ya da kullanicilarda zararl
etki olusturmayacak diizeyde oldugu
saglikl trtlinler tercih edilerek, ekolojik i¢
cevre kosullar1 yapilarda olusturulmalidir.

e Malzeme se¢iminde, i¢ hava kalitesi
acisindan yapt malzemelerinin i¢ ortam

hava kirliligine etkisi dikkate alinmalidir.

e Endustride, ekolojik tasarim
kriterlerine uygun malzeme {iretimi
saglanmalidir.

e Yapir malzemelerinin iiretiminde

zararl iirtiin kullanilmamali, toksik igerikli
kimyasallarin kullanim1 olabildigince en
aza indirilmelidir.

e Yapilarda kullanilacak

yapt

malzemelerinin  az yayihml, distk

emisyonlu, toksik madde igerigine sahip
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olmayan veya az seviyede kimyasal iceren

Ozellikte olanlardan secilmesine dikkat

edilmelidir.

e Ancak Oncelikli olarak ingaat
sektoriinde gorev alanlarin ve kullanicilarin
bu konuda bilingli olmasi Onem arz
etmektedir.

e Yapit malzemelerinde kullanilan
katki maddelerinin igerikleri ile ilgili

firmalarin tanitim brosiirleri hazirlamasi da

tasarimcilarin ~ bilgi  sahibi  olmasini
kolaylastiracaktir.
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