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Caligmanin amaci, Amerika Birlesik Devletleri’nin yumusak giicii Hollywood filmlerini rekreatif etkinlik olarak karate-do
sporunun tercih edilmesinde/edilmemesinde bir yumusak gii¢ unsuru olarak kullanip kullanmadigmnin tespiti ve analizidir.
Nitel aragtirma desenlerinden olgubilim deseninde tasarlanan bu arastirmada verilerin elde edilmesinde dokiiman incelemesi,
verilerin analiz edilmesinde betimsel analiz yonteminden yararlanilmistir. Arastirmada elde edilen verilerin analizinde
yumusak giic ve sinema arasindaki baglantiyr temellendirmek amaciyla 6zellikle Hollywood yapimi, karate-do konulu
filmler ve diziler analiz edilmistir. Arastirmaya konu olan kitap ve makalelerde esas kaynaklara ulagilmistir. Rekreatif
karate-do konulu Hollywood filmlerinin analiz edilmesiyle elde edilen verilere gére 1950 ve 1980 yillar1 arasinda Japonya
teknoloji basta olmak tizere bir¢ok alanda ABD’yi geride birakmustir. Kung-fu sporu konulu filmlerin Hollywood tarafindan
yaymlandigr ve miicadele sporlar1 6zelinde rekreatif etkinlik olarak galisilmasi gerektigi algisinin bireyler iizerinde
olugmasinda bu filmlerin planl ve etkili bir sekilde kullanildig1 goriilmektedir. 1984 yilindan itibaren giderek gelisen ve
ABD i¢in tehdit unsuru haline gelen Cin Halk Cumbhuriyeti’nin ilerledigi donemlerde ise, ABD’nin yumusak giiciliniin etkili
kullanim alan1 olan Hollywood filmlerinde Japon kiiltiiriiniin bir sanat1 olan karate-do konulu filmlerde kullanilan séylemler,
miizikler, kiyafetler ve odyoviziiel unsurlar araciligiyla miicadele sporlari 6zelinde rekreatif etkinlik olarak karate-do
sporunun ¢alisilmasi gerektigi algisinin izleyiciler iizerinde olustugu ve bu filmlerin planl ve etkili bir sekilde kullanildig:
sonucuna vartlmistir.

Anahtar kelimeler: Rekreasyon, Karate, Yumusak gii¢, Film analizi.

Investigation of Hollywood Films in the Use of Soft Power Specially in
Recreative Karate

Abstract

The aim of the study is to determine and analyze whether the United States of America uses soft power Hollywood movies
as a soft power element in the preference/not choosing of karate-do as a recreational activity. In this study, which was
designed in a phenomenological design, one of the qualitative research designs, document analysis was used in obtaining the
data, and descriptive analysis method was used in the analysis of the data. In the analysis of the data obtained in the research,
especially Hollywood productions, karate-do movies and TV series were analyzed in order to base the connection between
soft power and cinema. The main sources have been reached in the books and articles that are the subject of the research.
According to the data obtained by analyzing the Hollywood movies on recreational karate-do, between the years 1950 and
1980, Japan surpassed the USA in many fields, especially in technology. It is seen that movies about kung-fu sports are
broadcast by Hollywood and these movies were used in a planned and effective way to create the perception that they should
be studied as a recreational activity specific to combat sports. In the advancing periods of the People's Republic of China,
which has been developing gradually since 1984 and has become a threat to the USA, the discourses, music, clothes and
audiovisuals have been used in the films on karate-do, an art of Japanese culture, in Hollywood films, which are the effective
use of the soft power of the USA. It has been concluded that the perception that karate-do sports should be studied as a
recreational activity, especially in combat sports, is formed on the audience and these films are used in a planned and
effective way.

Keywords: Recreation, Karate, Soft power, Film analysis.
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GIRIS

Bireyler sinemalarin kurgusal oldugunu bildikleri halde, sinemadaki karakterlerle
izleyicilerin bag kurmalarindan dolay1 sinemada anlatilan olaylara izleyiciler dahil
olabilmekte ve bunun neticesinde yeme-igme kiiltiirii, moda, tercihler, algilar etki altina
alinarak izleyicilerin zihinlerinde degisime ugrayabilmektedir. Izleyicilerin algi ve
tutumlarin1 kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda yonlendirmek isteyen devletler, sinemay1 bir arag
olarak kullanabilmektedir. Diinya ile ilgili bilgilerin, diisiincelerin televizyon araciligryla hem
isitsel hem de gorsel duyulara hitap etmesi, internet ve sosyal medya aglarinin ¢cogalmasi
filmlere olan ilgiyi artirabilmektedir. Gazete haberi veya kitap okuma aligkanligi olmayan
kitleler i¢in filmlerde sunulan farkli diisiinsel veriler, ifadeler, kostiimler, temalar yolu ile
izleyiciler verilmek istenen konu hakkinda sempati kazanabilmekte veya bu konuyu sevimsiz,
itici veya soguk bulabilmektedir. Eger istedigim seyi isteyebilmeni saglayabilirsem, o zaman
yapmak istedigim seyi yapmaya seni zorlamama gerek kalmaz felsefesine dayanan yumusak
giiciin unsurlar1 arasinda bulunan spor, dizi film ve sinema izleyici kitlesi tizerinde rekreatif
etkinliklerin tercih edilmesi/edilmemesi amaciyla kullanilabilmektedir. Amerika Birlesik
Devletleri’nin yumusak giicii Hollywood sinema sektdrii ile bagka iilkelerin sinema sektorleri
arasinda bir¢ok fark bulunabilmektedir. Baska iilkeler, sinemalar1 ile kendi izleyici kitlelerine
yonelik yaymlar yapabilirken, Hollywood’un diinya ¢apinda izleyici kitlelerine ulasarak
izleyicilerin algilar1 ve tercihleri Tlzerinde etki yapabilmesi temel fark olarak
degerlendirilebilmektedir. Hollywood sinema sektoriinin ABD’nin ticari kazanimlarinin
Otesinde diinya c¢apinda ihrag ettigi sinemalarda olusturdugu karakterleri genis Kitlelere
sevdirmeyi basardigi soylenebilmektedir. Dolayisiyla sinemalarda sunulan kahramanlarin
tercih ettigi rekreatif etkinlikler, ABD’nin tercih edilmesini istedigi rekreatif etkinlikleri
temsil ederek izleyiciler tlizerinde etkili olabilmektedir. Bu c¢alismada, ABD’nin yumusak
giicii Hollywood dizi ve filmlerini rekreatif etkinlik olarak miicadele sporlar1 6zelinde karate-
do sporunun tercih edilmesinde/edilmemesinde bir yumusak gii¢ unsuru olarak kullanip
kullanmadig1 analiz edilmistir.

Rekreasyon, Karate ve Yumusak Gii¢c Kullanim

Rekreasyon anlam, icerik ve kapsam bakimindan bir¢ok etkinligi icine almaktadir. Bu
noktadan hareketle rekreasyon ile ilgili ¢esitli tanimlamalar ve agiklamalar yapilmistir. ABD
Icisleri Bakanligi Acik Hava Rekreasyon Biirosu (BOR-Bureau of Outdoor Recreation)
rekreasyonu, bireylerin fiziksel ve ruhsal acidan yenilenmelerini ve rahatlamalarini saglayan
geleneksel, basit etkinlikler seklinde tanimlamistir (BOR, 1966). Bireyler temel ihtiyaglarini
karsilamak, ge¢imlerini saglamak ve hayatlarini idame etmek amaciyla ¢alisma hayatinda yer
almaktadir. Bireylerin bu ¢alisma zamani disinda kalan serbest zamanlarinda yaptiklari,
Latince “recreatio” kelimesinden gelen yenilenme, yeniden yaratilma, dinlenme anlaminda
Tiirkgeye ¢evrilen, bireysel veya grup halinde goniillii olarak katildiklar1 dinlendirici ve
eglendirici faaliyetlere rekreasyon denmektedir. Rekreasyon baska bir deyisle, bireylerin
serbest zamanlarinda bireysel veya grup halinde goniillii olarak katildiklari, kisisel doyum
saglayan aktivitelerdir (Karakiigiik, 2014).

Frye (1980)’e gore rekreasyon; insan kiiltiirliniin ve medeniyetin insasi, bireyin kendi yaratici

kapasitesinin etkinligidir. Bu diislinceyi destekleyen bir baska c¢alismada ise, Amerikan
kiiltiiriinii ve tarihini sekillendiren etkenlerin basinda rekreasyonel etkinliklerin geldigi ifade
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edilmektedir (Cross, 2004). Tim canlilarin rekreatif faaliyetlere ihtiyact oldugu
sdylenebilmektedir. Ornegin bir bireyin besledigi kopegi ile oyun oynamasi siradan bir
durum olarak algilanabilmektedir. Bununla birlikte bireyin rekreatif futbol etkinligine
kopegini dahil etmesi rekreasyonun kapsam genisligini gostermesi agisindan oldukc¢a onemli
goriilmektedir (Pmnar, 2022). Rekreasyonel faaliyetlerin yonlendirilmesi son derece
onemlidir. Ornegin balik beslemek giizel bir rekreasyonel faaliyet iken pirana gibi yirtici ve
yasak baliklarin Tiirkiye’deki su kaynaklarma birakildiginin tespit edilmesi nedeniyle bu
rekreasyonel faaliyet bireysel ekolojik saldir1 olarak kabul edilebilmektedir (Demirbas ve
Pnar, 2020). Dolayisiyla rekreatif etkinliklere katilan bireylerin baskalarina ve dogaya zarar
vermemesi esastir denilebilmektedir. Rekreasyonel faaliyetler icerisinde ayrimciliga izin
verilmemesi 6nemli goriilmektedir. Konu ile ilgili Sahin’in Star Gazetesi i¢in kaleme aldigi
Tiirk-Yunan iliskilerine dair yazisinda degindigi AEK kuliibiiniin yasadigi ayrimcilik giincel
bir 6rnek olabilmektedir. Yunanistan’in en koklii ve biiyiik spor kuliiplerinden AEK’nin
(Athlitiki Enosis Konstantinopoleos-Istanbul Spor Birligi) 1924 yilinda Istanbul ve
Anadolu’dan Atina’ya gelen Rumlar tarafindan kurulmus bir kullip olmasinin yaninda
Tiirkiye ile olan baglarindan 6tiirii tilkemize kars1 fanatiklik beslemedikleri i¢in spor kuliibii
ve taraftarlar1 bircok kez ayrimciliga maruz kalabilmektedir (Sahin, 2021). Bu noktadan
hareketle hem rekreasyon liderlerinin hem de rekreasyonistlerin dogay1 koruyan, insan
haklarina saygili, hosgoriilii, cana yakin kisilik 6zelliklerine sahip olmalarinin rekreasyon
kiiltiirtiniin geregi oldugu sdylenebilmektedir.

Rekreatif etkinliklerin icerisinde yer alan karate-do miicadele sanati 2020 Tokyo
Olimpiyatlari’nda Tirkiye’ye en fazla madalya getiren brans olmasindan otiirti dikkat
cekmektedir. Karate-do tanimi “kara” bos, “te” el ve “do” yol seklinde verilip bu tariften
hareketle karate-do silahsiz savunma sanatidir (Chindarkar vd., 2021) seklinde yapilabilse de
bu tanim geleneksel karate-do ve 6zellikle rekreatif karate-do igin eksik olabilmektedir. Zira
geleneksel karate-do igerisinde bulunan kobu-do sanatini (silah sanati) ve benzer sekilde
geleneksel c¢alismalart tanim disinda birakmak rekreasyonel amaglart tam olarak
karsilamayabilmektedir. Rekreatif karate-do tanimini1 yapabilmek igin karate-donun
tarihgesinden bahsetmenin yerinde olabilecegi disiiniilmektedir. Gonzalez’e gore (2021)
karate-do ismi Japon kiiltiirliniin bir {irinii olarak dogmustur. Baglangigta “Te”, “To de” veya
“Okinawa-te” ismiyle anilan bu savunma sanati Okinawa adalarinda dogmus (Yadav, 2021)
ve gliniimiize kadar ezoterik olarak aktarilagelmistir (Akman, 2013:). Ezoterizm anlami agik
olmayan, sadece belirli, se¢ilmis kisilere aktarilan, bu kisiler disindakilere gizli olan bilgi ve
Ogretiler biitiinii olarak tariflenebilmektedir (Basdemir, 2016). Japon geleneksel egitim
yontemi tekrarlarin artan bir yogunlukla devam ettirilmesi, gosterip uygulatma ve ezoterik
olarak hissettirme esasina dayanmaktadir. Giiniimiizde bu kokli gelenegi yasatan dojolar
(karate salonlar1) mevcuttur (Okus, 2015). Karate-do’nun ezoterik bir aktarimla giiniimiize
taginmasinin baslica nedeninin Okinawa’da 1409 yilinda Sho Hashi tarafindan silahlarin
yasaklanmasi1 oldugu diisiiniilmektedir. Bu yasak ilk yasaktir ve kor bigaklarin dahi taginmasi
kesin sekilde yasaklanmustir. ikinci yasak ise 1609 yilinda Japon Satsuma Klani tarafindan
gerceklestirilmis ve ili¢ yliz yildan fazla siirmiistiir. BOylece asker olarak nesiller boyu
aktarilan bir gelenege sahip aileler bu ayricalikli vasiflarindan vazgegmeye ve silahlarini terk
etmeye zorlanmiglardir (Higaonna, 1997). Benzer durumun Osmanli Devleti’nde de
yasandig1 ifade edilebilmektedir. 1. Murad zamaninda teskil edilen yenigeri ocagi, 1826
yilinda, “Vaka-i Hayriye” (hayirli olay) ile kaldirilmistir. Yenigerilerin taskinliklar1 ve diizen
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icinde kalmamalar1 nedeniyle Osmanli Devleti silah kullanmalarini1 yasaklamis ve son derece
kanl1 bir sekilde yenigeri ocagini, yenigerilerle birlikte yok etmistir (Erarslan, 2021).
Yenigerilerin aksine, Okinawa’da samuraylar ¢alismalarin1 gizli bir sekilde siirdiirerek agik
bir sekilde devlete karsi durmamis, ezoterik ogretilerle nesilden nesile gelistirdikleri
miicadele sanatlarini glintimiize kadar aktarmislardir. Yasaklar sonucu iki savas okulu
dogmustur. Birincisi “Te” olarak bilinen el tekniklerinin gelistigi sistemdir. Ciftciler ve
balik¢ilar tarafindan gelistirilen ikinci okul ise basit balik¢ilik ve tarim aletlerinin gogiis
gbgiise savas silahlar1 olarak kullanilmasini icermektedir. Hem silahli hem de silahsiz
miicadele sanatlari, aksam karanlhifinda son derece gizlilik icinde yapilmistir (Higaonna,
1997). Dolayisi ile karate-do miicadele sanatini salt ¢iplak el ile uygulanan bir sanat olarak
degerlendirmek ve Kkobu-dodan ayirmak rekreatif karate-do agisindan  yetersiz
goriilebilmektedir. Bireyler hem ¢iplak el formlar1 ile hem de rekreatif amagh kobu-do
calismalarinin yer aldifi etkinliklere haz amagl katilabilmektedir. Ornegin karate-do
teknikleri igerisinde “tate shuto uke” blogu kilig¢ el anlamina gelmektedir (Sop¢i¢ vd., 2019).
Bu yoniiyle karate-do miicadele sanatinda yumruk ve kili¢ ayn1 anlamda kullanilabilmektedir.

Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra Miittefik Kuvvetler Japonya’da tiim savas sanatlarinin
calisilmasini ve geleneksel silahlarin kullanimini yasaklamigtir (Nimura vd., 2021). Bu yasak,
karate-do tarihinde alanyazinda heniiz yer almayan {i¢iincii yasaktir ve karate-do i¢in kirilma
noktas1 olarak ifade edilebilmektedir. Uciincii yasagm, ciplak el ile savunma sisteminden
olusan karate-do miicadele sanatinin ezoterik olarak gizli bir sekilde calisilmasinda ve
nesilden nesile devam ettirilmesinde 6nemli bir faktor oldugu sdylenebilmektedir. Ayrica bu
donemde mutfak bigaklar1 ile savunma sanatinin gelisim gosterdigi disiiniilmektedir.
Dolayist ile rekreatif karate-donun salt ¢iplak el tekniklerinden ziyade daha genis kapsaml
caligmalar igerdigi goriilmektedir.

Rekreatif karate-do ¢alismalarinin bireylerin yasam kalitesi ve yasam tatminleri lizerinde
olumlu etkilerinin oldugu ifade edilmektedir. Gokdere ve Cengiz’e gore (2021) karate-do
antrenOrlerinin yagam kaliteleri ve yasam tatminleri arasinda pozitif yonde bir iligki olmakla
birlikte, yasam kalitesi alt boyutlarindan fiziksel saglik, psikolojik saglik, sosyal iliskiler ve
cevre alt boyutlarinda anlamli farkliliklar oldugu degerlendirilmektedir.

Rekreasyonel karate ile sportif karate arasinda bir farktan s6z edilmektedir. Sportif karate
caligmalarinin rekreatif karate calismalarina gore yarigma esaslariyla daha dar kapsamda
ogretilerle devam ettigi, sportif kisitlayici kurallar1 oldugu diistiniilmektedir (WKF, 2020).
Rekreasyonel karate-do, kobu-do gibi geleneksel ¢alismalarla birlikte daha genis bir alani
kapsayan, yiirimeye baslayan bir bebekten (diisme egitimi, donme, yuvarlanma seklinde
uygulanan kulak ve denge egitimi gibi aktiviteler) yash bireylere kadar yasam kalitesini
artiran serbest zaman c¢aligmalarini igerebilmektedir. Mendonga ve digerlerine gore (2017)
rekreatif etkinlik olarak kendo sporu yapan aktif yasl yetiskinlerin, spor yapmayan gruba
oranla fiziksel kalite ve ¢evre alt boyutlarinda yasam kalitelerinin daha yiiksek oldugu ifade
edilmektedir. Oden ve Van Giersbergen’e gore (2021) hastaneye yatis vakalarinin %841
diisme vakalarindan kaynaklanmaktadir. Diisme vakalarinin ise %32’si yaralanmalarla, %4
ile %6 oraninda ise ciddi yaralanmalar hatta 6liim ile neticelenmektedir. Dolayisiyla karate-
donun diisme egitimi ile basladig1 sdylenebilmektedir. Ug tarafi denizlerle cevrili bir deniz
iilkesi konumunda olan Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti ve benzer deniz iilkelerinde deniz ve
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kara tasitlarinin tutmasi, vertigo, mide bulantisi gibi saglik sorunlarinin tedavisinde pediatrist,
norolog, oftalmolog, ortopedist ve fizyoterapist ile birlikte tedavi onerilmektedir (Akcan,
2018). Diisme, donme, yuvarlanma gibi rekreatif karate etkinlikleri bu tiir saglik sorunlarinin
azaltilmasi konusunda etkili olabilmektedir.

Aras’a gore (2017) okul ¢ag1 ¢ocuklarinda gbzlerin kapatilip gozlerle 8 rakamini ¢izme, saat
12 ve 6 yoniinde, saat 3 ve 9 yoniinde, saat 2’den 8’e oblik goz hareketi, saat 10’dan 4’e oblik
g6z hareketi, saat 12°den baslayip saat yoniinde ve tiim bu hareketlerin tersi yoniinde
rakamlar1 takip etme hareketi uygulanarak sag ve sol goziin tedavi Oncesi ve sonrasi
hipermetropi dereceleri karsilastirildiginda bu egzersizlerin yakin gérme ve keskin gérme alt
boyutlarinda anlamli farkliliklar1 gozlenebilmekte, hipermetropi kusurlari {izerinde olumlu
yonde etkileri olabilmektedir. Ornegin Matsumaru Ryu Okinawa-te stilinde mokuso
(meditasyon) c¢alismasi, diger stillerden farkli olarak g6z acik ve 2 metre uzaklikta tek bir
noktaya bakilarak uygulanmaktadir ki, ad1 gegen bu g¢aligmalarin goz tembelligi iizerinde
faydalarinin olabilecegi diistiniilmektedir.

Rekreatif karate, salt doviis teknikleri egitiminden ziyade sosyallesme ve haz amaglh katilimin
saglanabildigi etkinlikler olarak yorumlanabilmektedir. Bu yoniiyle rekreatif karatenin kisiler
arast sosyal iligkiler iizerinde olumlu etkilerinden s6z etmek miimkiindir. Duygusal
istikrarsizlik yasayan sporcular, deneyime acik bireyler kibar, miitevazi, yufka yiirekli, esnek,
diger insanlarla duygusal baglar1t kuvvetli egitimciler ile rekreatif karate etkinliklerine
katilarak iletisim kurmada ve uyum saglamada daha basarili olabilmektedir (Oktem vd.,
2016). Dolayis1 ile karate-do sanatini, geleneksel karate-do metodlarindan ayri, silahsiz
savunma sporu olarak diisiinmek eksik bir tanimdir denilebilmektedir.

Sonug olarak karate-do icin rekreatif bir tanim yapmak gerekirse, “Karate-do Japonya’nin
Okinawa adalarinda korunma icgiidiisli ve mevcut zorluklar1 agma ¢abasindan dogan, hayatta
karsilagilabilecek fiziki ve psikolojik zorluklara hazirlikli olmak, bu engelleri asmada fiziki
ve psikolojik ¢aligmalar yapmay1 igeren savunma sistemidir.” seklinde tanimlanabilmektedir.

Yumusak gii¢, "Eger istedigim seyi isteyebilmeni saglayabilirsem, o zaman yapmak istedigim
seyl yapmaya seni zorlamama gerek kalmaz" felsefesine dayanmaktadir. (Nye, 2002).
Yumusak giiciin temel hedefleri arasinda medya, finans ve is ¢evreleri, lniversiteler,
kuruluglar olabilmektedir. Bununla birlikte yumusak giic unsurlarindan olan degerler
vasitasiyla popiiler spor branslarinda uygulanabilmektedir. Ornegin ABD’de “National
Basketball Association” adi ile faaliyet gosteren ve Ulusal Basketbol Kurulusu’nun
diizenledigi NBA turnuvalari, diinya {izerinde 212 iilkeden 42 ayri dile ¢evrilerek 750 milyon
sporsever tarafindan izlenebilmektedir. iletilmek istenen politik mesajlar basketbol sporcular
arasindaki {inliilerin davraniglar1 veya sinemalarda sunulan goriintiiler vasitasiyla yumusak
gii¢ kullanilarak gonderilebilmektedir (Y1lmaz, 2011).

Yumusak giiciin yavas ve agir bir sekilde netice vermesinin yaninda etkilerinin uzun yillar
boyunca devam ettigi sdylenebilmektedir. Ornegin, Osmanli Devleti bir yeri fethetmeden
once o mubhite tiiccarlarin1 géndermis ve tiiccarlarin Osmanliy1 anlatarak goniilleri fethetmesi
saglanabilmistir. Dini inan¢ ve Ozgiirliikklerinde serbest birakilan halkla birlikte uzun yillar
boyunca uyum igerisinde yasayabilmistir. Zamanimizda Balkanlarda yasayan insanlarin
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biiyiik bir ¢ogunlugu Osmanlilara duydugu ilgiden 6tiirii Tiirkiye’ye sempati duyabilmektedir
(Turan ve Karanfil, 2017).

ABD giiniimiizde geleneksel medya araglari ile birlikte internet araciligiyla yayinlanan
weblog, podcast, facebook, twitter gibi sosyal aglar, mobil mesajlar hatta dijital oyunlar
araciligiyla kamu diplomasisi faaliyetlerini etkin kilabilmektedir. Ulkemizde Tiirkiye Radyo
Televizyon Kurumu’nun (TRT) 2015 yilindan itibaren ingilizce olarak yayinlanan TRT
World adli kanal ¢alismalarina baglamasi, Tiirkiye kamu diplomasisinin diger iilkelerin
kamuoyunu medya ile etkileme amacina 6rnek olarak gosterilebilmektedir (Karaagag, 2019).

Ozellikle covid-19 pandemi siirecinde smirsiz bir giice sahip olan medyanin ve medyada
sunulan igeriklerin sorgulanmadan benimsenmesi (Ak, 2022) ve alanyazinda 7. sanat dali
olarak adlandirilan sinemanin (Kirik, 2013) 21. yiizyilin en 6nemli kitle iletisim araglarindan
biri olmasi, izleyicileri direkt veya indirekt olarak etkileyebilmesi nedenleriyle 6nemli bir
yumusak gilic kaynagi oldugu diisiiniilmektedir. Sinemanin bu o6zelliginin farkinda olan
devletler, kuruluslar, gruplar veya bireyler fikirlerini, sosyal ve kiiltiirel degerlerini, ulagsmak
istedikleri hedeflerini diger aktorlere yayarak iizerlerinde etki olusturmak maksadiyla
sinemay1 bir yumusak gii¢ unsuru olarak yogun bir sekilde kullanabilmektedir (Karakog ve
Mert, 2013).

Yumusak giiclin miizik, yasam tarzi, kiiltiir, beslenme aliskanliklari, egitim, giincel kullanilan
dil, degerler, diziler, sinema gibi unsurlar1 olabilmektedir. Sinema ve dizi filmler, yumusak
giic unsurlarinin en basinda gelebilmektedir. Ciinkii, kisa siire igerisinde biiylik kitlelere
ulagabilmektedir. Yumusak gii¢ unsurlarinin en Onemlisi olan dizi film ve sinema,
uluslararast aktorlerin bagkalarinin algilarimi sekillendirmek, zihinlerini istenilen politik
amaglara ulasabilmek maksadiyla doniistiirmek icin siklikla kullanilabilmektedir. Bu
noktadan hareketle ABD’nin belki de en 6nemli yumusak gii¢ kaynagi Hollywood dizi film
ve sinema sektoriidiir denilebilmektedir (Medin ve Koyuncu, 2017).

Bu arastirmanin amaci “Yumusak giic” kavraminin agiklanmasi ve etki alan1 oldukca genis
olan ve olanaklarin1 her zaman kendi ¢ikarlari i¢in kullanmay1 tercih eden ABD’nin yumusak
giic unsurlarmin en 6nemlisi ve diinyada alaninda en iyi dizi film ve sinema sektorii olarak
goriilen Hollywood’u, rekreatif etkinliklerin karate-do Ozelinde tercih
edilmesinde/edilmemesinde bir yumusak giic unsuru olarak nasil kullandiginin tespiti ve
analizidir. Arastirmanin hipotezi ise “ABD yumusak giicii Hollywood dizi film ve sinema
sektoriinden, Cin’in teknoloji devi haline geldigi donemlerde Japon kiiltiiriiniin bir sanat1 olan
karate-donun olumlu imajla anlatildig1 ve miicadele sporlar1 6zelinde rekreatif etkinlik olarak
karate-do sporunun yapilmasi gerektigini telkin eden; Japonya’nin teknoloji devi oldugu
donemlerde ise Cin kiiltiiriiniin bir sanat1 olan kung-fu konulu filmler igerisindeki karate-do
sporunun yapilmamasi gerektigini telkin eden sahneler, sdylemler, kostiimler vb. odyoviziiel
unsurlar aracilig ile rekreatif karate sporunun tercih edilmesinde/edilmemesinde planli ve
etkili bir sekilde yumusak gii¢ unsurlarindan yararlanmaktadir.” seklinde formiile edilmistir.

Rekreatif karate bransinda yumusak gii¢ unsurunun kullaniminin uygulama alanina katki
saglanmasi bu arastirmanin 6nemini ortaya koymaktadir. “Yumusak gii¢ kullaniminda
Hollywood dizi film ve sinemalarinin rekreatif karate 6zelinde incelenmesi” ¢alismasi yeni
bir konu olmasi nedeniyle, farkli branslara ait rekreatif etkinlikler 6zelinde Hollywood dizi
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filmlerinin ve sinemalarinin bir yumusak gii¢ unsuru olarak etkilerini konu alan 6zgiin
caligmalara kaynak olabilabilecegi diisiiniilmektedir.

METOT

Arastirma Modeli

Bu arastirmada hacimli materyaller iizerinde kesfetme ve yoruma dayali bir ¢aligmayi
amagladig1 icin nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma, farkli disiplinler
arasinda biitiinciil bir perspektifle, arastirmaya konu olan problemleri yorumlayici1 bir
yaklagimla derinlemesine irdelemeyi amag edinen bir yontemdir (Yildirim ve Simsek, 2018).
Arastirmada nitel arastirma desenlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni kullanilmistir.
Olgubilim deseni farkinda olunan ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip
olunamayan olaylar, deneyimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve durumlar gibi c¢esitli
tirlerde olgulara odaklanmaktir (Yildiinm ve Simsek, 2018). Dolayisiyla arastirmada
Hollywood filmlerinde kullanilan sahneler, sdylemler, miizikler vb. odyoviziiel unsurlar
aracilifiyla bireylerin algilarini, yonelimlerini, rekreatif tercihlerini etkileyen olgulara
odaklanmak amaciyla nitel aragtirma desenlerinden olgubilim deseni kullanilmistir.

Evren-Orneklem

Hollywood yapimi karate-do konulu tv dizileri ve sinema filmleri arastirmanin evrenini
olusturmaktadir. Bu kapsamda arastirmada amacgli ornekleme yontemlerinden o6lgiit
ornekleme yontemi kullanilmistir. Olgiit drnekleme yontemi, arastirmaci tarafindan dnceden
belirlenmis bir dizi 6lgiit veya Olgiitleri karsilayan durumlarin ¢alisiimasidir (Yildirim ve
Simgek, 2018). Bu amag¢ dogrultusunda g¢alisma grubuna dahil edilen dizi filmlerde ve
sinemalarda Hollywood film sektoriinde ¢ekilmis olmasi, karate-do konusunu igermesi ve
erisime acik filmler olmasi kriterleri aranmistir. Dolayist ile yumusak gii¢ ile dizi film ve
sinema arasindaki baglantiy1 temellendirmek amaciyla 6zellikle Hollywood yapimi karate-do
konulu dizi filmler ve sinemalar amagh 6rnekleme yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme yontemi
ile belirlenmistir. Bu kapsamda Kung-fu dizi filmi, Enter The Dragon filmi, Shogun dizi
filmi, The Karate Kid Filmi (1-2-3-4), Bloodsport filmi, American Samurai filmi, The Last
Samurai filmi ve Cobra Kai dizi filmi arastirmanin 6rneklemine dahil edilmistir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmada veri toplama aract olarak dokiiman incelemesi yonteminden yararlanilmistir.
Arastirma kapsaminda incelenecek olan olgu ve vakalar ile ilgili kitaplarin, resmi belgelerin,
raporlarin vb. yazili kaynaklarin yani sira fotograf, video ve ses gibi gorsel-isitsel malzemeler
de dokiiman incelemesinde kullanilabilmektedir (Karatas, 2015). Bu baglamda arastirmaya
konu olan Hollywood dizi filmleri ve sinemalari, yumusak giic ve rekreatif karate-do
konularin1 ele alan kitaplar, bilimsel makaleler, dergiler, raporlar, internet kaynaklari
arastirilarak veri setine dahil edilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu arastirmanin olusturulmasi sirasinda ayrintili alanyazin taramasi yapilmistir. Rekreasyon,
karate-do miicadele sanati, yumusak gii¢, sinema konularin1 ele alan kitaplar, bilimsel
makaleler, dergiler, raporlar, internet kaynaklari, analiz edilip incelenmistir.
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Verilerin analizinde betimsel analiz yonteminden yararlanilmistir. Miles ve arkadaglarina
gore analiz li¢ asamadan olusmaktadir:

1. Verilerin yogunlagtirilmast

2. Verilerin gorsel forma getirilmesi

3. Sonug ¢ikarma ve dogrulugunu teyid etme (Miles vd., 2014).
Wolcott’a gore elde edilen verilerin analizinde ii¢ yol izlenmelidir:

1. Betimleme

2. Analiz

3. Yorumlama
Elde edilen verilerin orijinal sekli korunarak ve dogrudan alintilara sik sik yer verilerek
probleme iliskin nelerin sdylendigi ve hangi neticelerin ortaya koyuldugu betimleme yoluyla
ortaya cikarilmaktadir. Veri setinde direkt olarak gézlemlenemeyen, kavramlarin kodlanmast,
tasnif edilmesi yoluyla temalara ulasilmasi ve bu temalar arasindaki “neden” ve “nasil”
sorularina yanit aranilan anlamli iligkilerin ortaya c¢ikarilmasi analiz yoluyla elde
edilmektedir. Betimleme ve analiz yoluyla elde edilen bulgularin ne anlama geldigini
aciklamak ise yorumlama basamaginin temel islevidir (Wolcott, 2009).

BULGULAR

Arastirmanin bu boélimiinde ilk olarak dizi filmlerde ve sinemalarda rekreatif karate-do
sporunun tercih edilmesinde/edilmemesinde etkili olabilecek 6nceden belirlenmis temalar ile
yumusak gii¢ unsurlari1 ortaya koyulmustur. Ardindan iki uzman tarafindan farkli zaman ve
mekanda filmlerin ayrintili izlenmesiyle her bir temaya iligkin ayrmtili veriler elde edilip
kayit altina alinmistir. Daha sonra kayit altina alinan veriler diizenlenmis ve konu ile ilgili
yapilan onceki arastirmalardan dogrudan alintilar ile desteklenerek yorumlanmustir.

Tablo 1. izlenen film ve dizi film siireleri

izlenen Film ve Dizi Film Adlar Saat Dakika Saniye
Kung Fu Dizi Filmi (1. Sezon 6 Bolim) 6 13 58
Shogun Dizi Filmi (4 Sezon) 8 46 22
Enter The Dragon Filmi 1 42

The Karate Kid Filmi 2 6

The Karate Kid II Filmi 2 53

The Karate Kid III Filmi 1 52

The Next Karate Kid Filmi 1 47

Bloodsport Filmi 1 32

American Samurai Filmi 1 34

The Last Samurai Filmi 2 34

Toplam Siire 25 saat 359 dakika 80 saniye

Tablo 1 incelendiginde arastirma kapsaminda 8 filmin ve 2 dizi filmin 1860 dakika 20 saniye
izlenerek analiz edildigi gortilmektedir.

Kung Fu Dizi Filmi

Amerikan liderleri ¢ogunlukla rekabet ettikleri liderlerin hesaplarindan daha ziyade onlarin
tutumlarmi etki altina alarak, yaptirimlar yerine isteklendirme iizerinde durabilmektedir. Bu
duruma bir 6rnek olarak ¢ogu Amerikan yapimi filmlerde bir katilin yasamis oldugu onu
derinden etkileyen bir olaydan sonra erdemli bir insana nasil dontstiigiinii anlatan konulara
yer verilmektedir. Bunun nedeni Amerikalilarin tarihi olaylardan ders ¢ikarmis oldugu
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seklinde yorumlanabilmektedir. Gegmis, gelecegi belirler yaygin kanaatinin aksine,
Amerikalilar her zaman yeni baslangiclar yapilabileceginin vurgusunu yaymak
isteyebilmektedir (Kissinger, 1994). 1972-1975 yillari arasinda ¢ekilen ve ABD yapimi olan
Kung fu dizisinde “Caine” karakterini David Carradine canlandirmaktadir. Dizide Cin
imparatorunun yegenini Oldiirdiikten sonra erdemli bir insan haline donlismesi
anlatilmaktadir. “Kwai  Chang Caine” karakterini  6ldiirmesi i¢in ii¢  Cinli
gorevlendirilmektedir. Bu Cinli karakterler i¢in dizide “kétli Cinli” imajinin olusturuldugu
soylenebilmektedir. Benzer sekilde 1989 yili ABD yapimi Best of the Best filminde Kuzey
Koreli taeckwondo sporcularinin  “kétii Kuzey Koreli” olarak sahnelendigi ifade
edilebilmektedir. Korelilere tackwondonun erdemlerini anlatan Amerikalilarin izleyiciye
sunulmast bu filmler ile Amerikalilarin hem taekwondoyu hem de kung-fuyu Korelilerden ve
Cinlilerden daha iyi yaptiklari izleniminin verildigi seklinde yorumlanabilmektedir. Taylor’a
gore (2011) David Carradine’in erkek, yart Asyali bilge figiir olmasimin yaninda yari
Amerikalit bir 6grenci olmasi, karsilastigi olaylar karsisinda Buddha’nin goézlerindeki
giilimsemesi Amerika’da bir zen patlamasina ilham verebilmektedir. 1970’lerin sonlarindan
itibaren sosyal bilimcilerin doviis sanatlarini arastirmaya 6nem vermesinin Kung fu dizisi
etkisi ile oldugu diisliniilmektedir (Channon ve Jennings, 2014). 1993 yilinda yayinlanan
“Dragon: The Bruce Lee Story” filmi Bruce Lee’nin esi Linda Lee Cadwell’in kitabi temel
Amerikali David Carradine tercih edilmistir (Dailymail, 2015). ABD Hollywood filmlerinde
kullandigi yumusak gii¢ unsurlarmin etkisi ile popiiler kiiltiiriiniin beraberinde Asya
toplumlarinin dini yasamlar1 {izerinde etkili olabilmek i¢in goriintiiler kullanarak izleyici
izerinde “Anlasilmaz Dogulu”, “Sar1 Tehlike”, “Kafir Japonlar”, “Kafir Cinliler ve Ejderha
Hanimlar” gibi ifadeleri Kung Fu ve Shogun dizisinde kullanabilmektedir. Beyaz olan David
Carradine medyanmn yumusak giicii kullanilarak “¢ift wkli”, “yar1 Asyali” imaj1 ile
izleyicilere sunulmus ve izleyicide Amerikan hayranlii olusturularak sonraki dénemlerde
siyasi agidan meyve vermesi amaglandigi ifade edilebilmektedir (Taylor, 2011). Dizide Caine
karakterinin uyguladig1 kung-fu teknikleri karsisinda yetersiz oldugu algisinin izleyicilere
sunuldugu karatekalarin kaybettigi sahnelerin islenmesi yolu ile rekreatif etkinlik olarak
karate-donun tercih edilmemesi gerektigi seklinde algi olusturdugu sdylenebilmektedir.

Enter The Dragon Filmi

Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra ABD’nin kamu diplomasi faaliyetlerini yiiriiten USIA’nin
(ABD Enformasyon Ajansi) Hollywood dizi film ve sinema sektoriini ABD’nin siyasi
amaclarina ulagsmak ve imaj olusturmak i¢in etkili bir yumusak gii¢ arac1 olarak gosterdigi
diisiiniilmektedir. ABD’nin tarih boyunca gerceklestirdigi savaslar ile Hollywood dizi film ve
sinema konularinin siire¢ i¢inde degisiklige ugradig: ifade edilmektedir. 11 Eyliil’den sonra
Dogu’nun terdrizme destegini, Soguk Savas doneminde SSCB’yi, Vietnam Savasi’nda ulusal
Ozgiiveni kazanan sdylemlerin islendigi dizi filmler ve sinemalar ornek olarak
gosterilebilmektedir (Aydemir, 2017). ABD’nin Vietnam Savasi esnasinda Hollywood
tarafindan c¢ekilen filmlerinde savas sahnelerinden oOzellikle kacinmasi ve bu filmlerin
ABD’nin Vietnam’dan geri ¢ekilmesinden yillar sonra yayimlanmasi 6nemli goriilmektedir
(Kellner, 2011). Filmde Amerikal1 “Roper” karakteri ile Amerikali siyahi karakter “Willams”
in Vietnam Savasi’nda arkadas olduklar iizerinde dikkat c¢ekici bir sekilde durulmaktadir.
Vietnam Savasi’na gitmeyi reddeden iinlii boksér Muhammed Ali’nin (Dere vd., 2017)
tavrinin ABD’de siyahi vatandaslar iizerinde savas karsiti tutumlarin meydana gelmesinde
etkili oldugu diistiniilmektedir. Bu agidan siyahi Williams karakterinin Vietnam’da gosterdigi
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kahramanliklar iizerinden siyahi vatandaslarin ordunun yaninda olmasinin amaglandigi
yorumu yapilabilmektedir. Ciinkii savas temali Hollywood filmlerinde ABD ordusuna
katilim1 6zendirici bir ¢ok unsur kurgulanabilmektedir (Aybar, 2020). Son olarak filmde Cin
kung-fusundan ziyade ABD menseili Jeet Kune Do kung-funun islendigi, karate-do elbiseli
ve siyah kusak seviyesinde bir¢ok savascinin Lee karakteri tarafindan kung-fu teknikleri ile
yenildiginin sahnelenmesi ile rekreatif etkinlik olarak karate-donun tercih edilmemesi
yoniinde izleyicileri etkiledigi ifade edilebilmektedir.

Shogun Dizi Filmi

Shogun, 1975 yilinda senarist, film ydnetmeni, Ikinci Diinya Savas1 gazisi ve savas sirasinda
Japonlarin tutsagi olan James Clavell (1924-1994) tarafindan yazilmis bir romandir
(Britannica, ty.). Dizide Erasmus isimli geminin miirettebatinin rotay1 sormasi iizerine
kaptanin “Ileriye, ileriye, daima ileriye!” sozlerini yiiksek sesle sdylemesiyle heniiz dizinin
basinda dikkatlerin Japonya iizerine ¢ekildigi sdylenebilmektedir. Hollywood dizi film ve
sinemalarinda kullanilan kiyafetler, semboller, miizikler, diyaloglar ve benzeri araglar
aracilig1 ile ABD kendi inang sistemini, kiiltiirlinii, esitlige ve 6zgiirliige vurgu yaparak sosyal
ve siyasi degerlerini diger ilkelerin toplumlarina yayabilmektedir (Pinar, 2017). Dizide
Toronaga karakteri ABD tarzinda dans etmekte ve dansin ardindan Amerikan tarzi seving
ifadesi olan “Yeahh!” séylemi ile seving ¢igligi atmaktadir. Anjin-san karakteri ile sarki
sOylerken “Elveda Cin’in tehlikeli sular1”, Pasifik i¢in ise Amerikan sular1 ifadesini
kullanmaktadir. Bununla birlikte dizide Peder Alvito, Peder Sebastio, Peder Dell’aqua
karakterlerinin yani sira Japon Mariko karakterinin hagli kolyesinin siklikla izleyiciye
sunulmasindan, hristiyan olan Japon karakterlerin iyi ve yardimsever; budist olan Japon
karakterlerin ise daha kat1 ve sert yapili insanlar olarak karakterize edilmesinden dolay1 dizi
icerisinde hristiyanlik dinine ait sembolizmin kullanildig1 sdylenebilmektedir. Dizide ¢iplak
el ile uygulanan miicadele sanati olan karate-do tekniklerinin kili¢ tasiyan samuray
goriintiilerinin aralarinda ustaca sahnelendigi ifade edilebilmektedir. Bu noktadan hareketle
izleyicilerde miicadele sporlar1 6zelinde rekreatif etkinlik olarak karate-do sporunun tercih
edilmesinde etkili bir film oldugu yorumu yapilabilmektedir.

The Karate Kid Film Serisi (I, I1, III) ve The Next Karate Kid Filmi

Ikinci Diinya Savasi esnasinda ABD’de toplama kamplar1 olusturulmustur. ABD’nin
giineybati bolgesinde bulunan Utah, Arizona, New Mexico, Colorado eyaletlerinde
yogunlasan 13 bolgede Japon asilli Amerikalilar toplama kamplarinda hapsedilmistir. Ancak
ABD hiikimetinin sert giiciinii gizlemek i¢in “tahliye, ¢alisma kampi, yeniden yerlestirme
merkezi” gibi kavramlar ile giizel, gerekli hatta goniilli olunmasi intibain1 uyandirmak
amaciyla yumusak gii¢ kullandig1 diisiiniilmektedir (Kamp-Whittaker, 2020). The Karate Kid
filminde, Japon asillt Amerikal1 “Miyagi” karakterinin Amerikali 6grencisine dogum giiniinde
karate-do elbisesi hediye etmesi iizerine elbiseyi esinin, dogumunu bekledikleri “ABD’de
dogacak ilk Miyagi” sozleri ile ifade edilen ancak ABD’deki Manzanar Kampi’nda dogum
sirasinda yasanan komplikasyon nedeni ile 6len cocuklart icin diktigi bu elbiseyi simdi
ABD’li 6grencisine hediye etmesi manidar goriilebilmektedir. Bu olay Shotokan Karate-do
stilinin kurucusu Okinawali Funakoshi Gichin’in 1945 baharinda Japonya’daki Kyushu
Toplama Kampi’nda esi ile birlikte kaldig1 ve biiyiik oglu Gogi’'nin tiiberkiilozdan 6ldiigi
vakaya benzetilebilmektedir. (Funakoshi, 1975).

315



Gokdere, F., ve Giizel-Glirbiiz, P. (2023). Yumusak gii¢ kullaniminda Hollywood filmlerinin rekreatif karate
6zelinde incelenmesi. Spor Bilimleri Arastirmalar: Dergisi, 8(2), 306-326.

The Karate Kid II filminin, Okinawa’ya giden Amerikali Daniel ve Japon asilli Amerikali
Miyagi karakterinin Okinawa’ya ve karate-do miicadele sanatina Japon Sato ve Chozen
karakterinden daha ¢ok saygi gosterdikleri ve sahip ¢iktiklari tizerine kurgulandigi
sdylenebilmektedir. Bununla birlikte ABD ile Japonya’nin ikinci Diinya Savasi esnasinda
yasadigi olumsuzluklara deginilerek savasin gereksiz oldugu vurgusunun yapildig
gozlemlenebilmektedir. Ayrica Kral Sho Hashi’nin Okinawa’da silah kullanimini ve karate-
do calisilmasini yasaklamasi “Barig¢1 Kral” nitelemesiyle anlatilarak ABD’nin Japonya’da
karate-do miicadele sanatinin ¢alisilmasina getirdigi 3. yasagin “Bariscil” amagla yapildigi
algisinin olusturulmaya calisildig1 ifade edilebilmektedir.

The Karate Kid III filminde, Koreli bir ustadan karate-do egitimi aldig1 ifade edilen “Terry”
karakterinin “Miyagi” karakterine saldirirken Cin Halk Cumbhuriyeti asilli Bruce Lee’nin
doviis filmlerindeki seslerini ve hareketlerini taklit ettigi goriilmektedir. Karate-do teknikleri
ile doviisli kazanan “Miyagi” karakterinin Bruce Lee’ye atfedilen bu ses ve hareketlerle
“Terry” karakteri ile alay etmesi, izleyiciler tizerinde rekreatif etkinlik olarak kung-fu sporu
yerine rekreatif karate-do etkinliklerinin tercih edilmesinde etkili sahneler olarak
degerlendirilebilmektedir.

The Next Karate Kid filminde Japon teknolojisinin olumlu imajlarla yansitildigi tespit
edilmektedir. Cincenin “komik™ oldugu, Cin kiiltiirline ait yin-yang semboliinii kullanan Alfa
Elit Takiminin kotii imajla anlatildigi, Japon budist kesislerle Amerikalilarin “Zen Bowling”
oynaylp birbirlerine karate-do selami verdikleri sahneler filmdeki etkili sahneler olarak
diistiniilebilmektedir.

American Samurai Filmi

Film analiz edildiginde Japon “Kenjiro Sanga” karakterinin samuray soyundan gelmesine
ragmen, samuray kurallarmin ahlaki degerlerinden uzak ve izleyiciye “kotii karakterli bir
Japon” izlenimi vermesinin iglendigi sahneye bir parantez agmak gerekmektedir. 1992 yilinda
cekilmis Hollywood yapimi American Samurai filminde, tipki The Karate Kid film serisinde
kurgulandig1 gibi Japonya’daki Okinawa Adasi’nda yasayan “Chozen” karakterinin “k&ti
karakterli Japon” olarak izleyiciye sunulmasi ile benzer sekilde kurgulandigi yorumu
yapilabilmektedir. Amerikali olan “Andrew” karakteri lizerinden “Samurai Tatsuya Sanga”
karakterinin 6gretilerinin devam ettigi imajinin sunumu ile, rekreatif etkinlik olarak karate-do
sanatinin Amerikalilar tarafindan, sanatin dogdugu yer olan Japonya’dan ve Okinawalilardan
daha 1iyi bir sekilde sunuldugu ve gelistirildigi izleniminin verildigi sonucuna
ulagilabilmektedir. Film igerisinde diizenlenen turnuvaya katilan Cin Halk Cumbhuriyeti
kiiltliriiniin savas sanati olan kung-fu sporcularinin gerek Japon “Kenjori Sanga” karakteri
gerekse Amerikali “Andrew Collins” karakteri tarafindan karate-do teknikleri kullanilarak
kolay bir sekilde yenildikleri goriintiiler, rekreatif karate-do etkinliklerine katilimin tercihi
acisindan izleyici iizerinde etkileri olan sahneler olarak degerlendirilebilmektedir.

Bloodsport Filmi

Shidoshi Tanaka” karakterinin “Savasta Hirosima'da oglumu ve karimi yitirdim. Savag
yiiziinden Japonya'yi terk ettim. Savas yanlisti. Amerika’ya yeni bir hayat kurmaya geldim.
Bir aile, bir ogul icin. Iki bin yildir bu égreti babadan ogula aktarildi. Shingo éliince de
durdu.” sdzleri énemli goriilmektedir. 1984 yilinda izleyicilerle bulusan ve ikinci Diinya
Savast’nin yanlis oldugu temasinin sik¢a vurgulandigi The Karate Kid film serisinin ¢agdasi
olan 1988 yilinda vizyona giren Hollywood yapimi olan Bloodsport filminde de benzer
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temalarin kurgulandigi ifade edilebilmektedir. Tanaka ailesinin iki bin yillik &gretilerini
Japonyali bir kimsenin devam ettirememesi ve Amerikali “Frank Dux” karakterinin bu
ogretileri Japonlardan daha iyi temsil ettigi izlenimi ile 1992 yilinda vizyona giren yine
Hollywood yapimi American Samurai filmindeki “Samurai Tatsuya Sanga” karakterinin oglu
“Kenjori Sanga” karakterinin kotli davranislar sergilemesi sonucunda Amerikali “Andrew
Collins” karakterinin karate-do kurallarinin ahlaki degerlerine daha fazla sahip ¢ikmasi,
benimsemesi ve aile yadigar 6gretileri temsil etmesi, Hollywood yapimi filmlerde yumusak
giic kullanimina giizel bir ornek teskil edebilmektedir. “Frank Dux” karakterinin Hong
Kong’da katildig1 turnuvada karate-do teknikleri ile Cinli kung-fu sporcularini ¢ok kolay bir
sekilde yenmesinin islendigi sahneler, miicadele sporlar1 6zelinde rekreatif etkinlik olarak Cin
kung-fu sanat1 yerine rekreatif karate-do yapilmasinin gerektigi izleniminin verildigi seklinde
yorumlanabilmektedir.

The Last Samurai Filmi

Amerikan yapim filmlerin ¢ogunda bir katilin yagamis oldugu onu derinden etkileyen bir
olaydan sonra erdemli bir insana nasil doniistiigiinii anlatan konulara yer verilebilmektedir.
Bunun nedeninin Amerikalilarin tarihi olaylardan ders ¢ikarmig oldugu sdylenebilmektedir
(Kissinger, 1994). 1863 yilinda ABD’nin i¢ savasi olan Gettysburg Savasi’nda Kizilderilileri
katleden ABD ordusuna mensup “Yiizbasi Nathan Algren” karakterinin, Japon
samuraylariin Ogretilerini  Japonlardan daha basarili uyguladigi izleniminin verildigi
Hollywood yapimi bir film oldugu ifade edilebilmektedir. “Katsumoto” karakterinin oglu
“Nobutada” karakterinin 6lmesi sonucu Japon dovils sanatlarinin son temsilcisi Amerikall
“Yiizbas1 Nathan Algren” karakterinin bu sanat1 devam ettirmesinin sunulmasi ile daha 6nce
analizlerini yaptigimiz Bloodsport, American Samurai, The Karate Kid ve Shogun filmlerinde
islenen temalarin benzer temalardan olustugu goriilmektedir. “Yiizbast Nathan Algren”
karakterinin karate-do ve kili¢ sanatindaki ustaligmin islendigi sahnelerin, rekreatif etkinlik
olarak karate-do ve kendo sanatinin tercihi konusunda izleyici iizerinde etkileri oldugu
sOylenebilmektedir. Amerikan Ordusu silahlar1 ile donatilan Japon askerlerinin kendi
kiiltiirlerinin sembolii olan tiim samuraylari Oldiirmeleri ve yalnizca Amerikali “Yiizbasi
Nathan Algren” karakterinin bu savastan sag olarak kurtulmasi karsisinda tim Japon
askerlerinin Amerikali “Nathan” karakterini egilerek selamlamalarinin gosterildigi sahneler,
Japon savag sanatinin ve karate-donun degerlerinin Amerikalilar tarafindan en dogru ve en
giizel sekilde temsil edildigi izlenimini verebilmesi ve izleyici ilizerinde karate-do sanatini
ABD’nin Japonlardan daha iyi yaptig1 algisin1 olusturabilmesi amaciyla sinemada yumusak
gii¢ kullanim1 agisindan dikkat ¢ekici bir 6rnek olabilecegi seklinde yorumlanabilmektedir.

Cobra Kai Dizi Filmi

[k yayinlandig1 1984 yilindan 36 y1l sonra 2020 yilinda Hollywood yapimi The Karate Kid
film serisinin devami niteliginde olan Cobra Kai dizi filmi, ABD’nin Sony Pictures
Television sgirketi ile yeniden vizyona girmis durumdadir (Aboutnetflix, 2020). Dizinin
dordiincii sezonunun tiim diinyada en ¢ok izlenen on dizi arasina girmis bulunmasi
(Sputniknews, 2022) ve besinci sezonunun 2022 yili Eyliil ayinda yayinlanacak olmasi
(Beyazperde, 2022) dizinin izleyici kitlesinin tim diinyada arttifi, dolayisiyla rekreatif
karate-do etkinliklerinin tercihi agisindan izleyiciler tizerinde olumlu etki gosterdigi yoniinde
degerlendirilebilmektedir.
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TARTISMA VE SONUC

Arastirma bulgularima gore; “Shogun” dizi filminin analizinde “Mariko” karakterinin ve
hapishanede mahkum olan dort Japon karakterlerin de Hristiyanliga ait semboller ve ifadeler
ile “Toranaga” karakterinin ABD tarzinda dans etmesinin sahnelenmesi, The Karate Kid film
serisinde  ABD ordusunun giiciiniin ve Ikinci Diinya Savasi esnasinda Japon asilli
Amerikalilarin yasadigi travmaya deginmeden onlarin kahramanliklarinin sahnelenmesi
Hollywood dizi film ve sinemalarinda kullanilan yumusak gili¢ unsurlari olarak analiz
edilmistir. Alanyazin incelendiginde elde edilen bulgular1 destekler nitelikte arastirmalarin
meveut oldugu goriilmektedir. Ornegin Eryillmaz (2018), iilkelerin sinemay1 sanatsal bir
faaliyet ve kendi kiiltiirlerini tanitma amaciyla kullanmasinin yaninda dis politika araci olarak
da kullandiklarini ve diger devletlerin politik tutumlarina gére yumusak giiciin etkili kullanim
alani olan sinemanin bir arag fonksiyonu istlendigini sdylemektedir. Uslu (2021) filmlerde
kullanilan kostiimlerin, goriintiilerin, miiziklerin, ¢esitli sembollerin, yasam tarzlarinin,
diistince yapilarinin teknolojik ve kurgusal tekniklerle izleyicilerde istenilen tutum ve
davranislarin olusmasinda sinemanin bir yumusak gii¢ araci olarak kullanilmasina 6rnek
teskil ettigini ifade etmektedir. Bununla birlikte ABD hiikiimetlerinin kendi ideolojilerini tiim
diinyaya yaymak i¢in yumusak gii¢ kullanim araci Hollywood filmlerini etkili olarak
kullandigin1 yaptig1 film analizleri ile ortaya koymaktadir. Benzer sekilde Pinar (2017)
aragtirmasinda, Amerikan sinema endiistrisi Hollywood filmlerinde kullanilan kiyafetler,
semboller, miizikler, diyaloglar ve benzeri araglar araciligi ile ABD’nin kendi inang
sistemini, kiiltiirlinii, esitlige ve ozglrliige vurgu yaparak sosyal ve siyasi degerlerini diger
tilkelerin toplumlarina yaymakta oldugunu vurgulamaktadir. Otoriter rejimler, kiiresel teror
olaylari, kitle imha silahlar1 gibi konular1 ele alarak Hollywood filmlerini esitligi ve
Ozgiirligili savunan, insan haklarin1 koruyan ancak uluslararasi alanda tek yanli siyasi tutum
ve kararlarin evrensel toplum ¢ikarlarim1 korumak i¢in yapildigi izlenimini vermek ve
toplumlari ikna etmek i¢in onemli bir arag olarak kullanmakta oldugunu belirtmektedir. Bu
acidan Hollywood filmleri ABD’nin dis politikasina oldukca bilyiik olgiide katki
saglamaktadir.

Hollywood filmleri, yayinlandig: siire¢ agisindan analiz edildiginde yumusak gii¢ kullanimi
ile siyasi hedeflere ulasmak igin filmlerin bir arag olarak kullanildig: ifade edilebilmektedir.
2009 yilinda Asya turuna ¢ikan donemin ABD Baskan1 Barack Obama ziyaretine ilk olarak
Japonya’dan baslamis ve Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra Japonya’y: ziyaret eden ilk ABD
Bagkan1 olmustur. Bu ziyaretinde Ikinci Diinya Savasi’nda ABD tarafindan atom bombasi
atilan Hirosima ve Nagasaki sehirlerine ziyarette bulunmamistir (BBC, 2009). 11 Nisan 2016
tarthinde eski ABD Dasisleri Bakan1 John Kerry, Japonya’da Hirosima kentine atilan atom
bombasin1 anma torenlerine katilmistir (BBC, 2016a). 27 Mayis 2016 tarihinde ise
Hirosima’y1 ziyaret eden ilk ABD Baskani Barack Obama atom bombasinda hayatini
kaybedenler anisina yapilan anita ¢elenk koyarak hayatini kaybedenleri onurlandirmis ancak
oziir dilememistir. Donemin ABD Baskani1 Barack Obama “Bu ziyaret eski diismanlarin bile
giiclii miittefiklere doniisebileceginin bir gostergesi” ifadesinde bulunmustur (BBC, 2016b).
Sonrasinda ise 28 Aralik 2016 tarihinde eski Japonya Bagbakani Shinzo Abe, Hawai
Adalarinda bulunan Pearl Harbor’daki Amerikan Deniz Ussii’nii ziyaret ederek iilkesinin
1941 yilinda diizenledigi Pearl Harbor saldirisinda hayatini kaybedenler igin bassaghigi
dilemistir (BBC, 2016c). Buradan hareketle arastirmada elde edilen bulgular 1s1ginda,
Hollywood yapimi olan The Karate Kid film serisi boyunca islenen konularin ve temalarin
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miicadele sporlar1 6zelinde rekreatif etkinlik olarak Kkarate-do sporunun 6zendirilmesinin
yaninda, Japonya ve ABD arasindaki iliskilerin diizeltilmesi i¢in yumusak giiciin kullanimina
giizel bir 6rnek teskil ettigi distiniilebilmektedir.

Tiirkiye’de film dagitim piyasast ABD film dagitim sirketleri olan Warner Bross ve United
International Pictures 6zelinde ABD kiiresel firmalar tarafindan kontrol altinda tutulmaktadir
(Dagtas vd., 2005). ABD, Hollywood filmlerinin yani sira reklam endiistrisini kullanarak tek
tarafli iktisadi ve politik projelerini mesrulastirmaktadir (Gtir, 2014). Bu bilgiler 1s18inda,
ABD’nin kendi ¢ikarlarina uygun rekreatif etkinliklerin reklamini yaparak rekreasyonistler
iizerinde medyayr ve sinemayt bir yumusak gili¢ aract olarak kullandig1 sonucuna
ulasabilmektedir.

Alanyazin incelendiginde bireylerin rekreatif etkinlikleri tercih etmesi/etmemesi tizerinde dizi
film ve sinema ile benzer sekilde sosyal medyanin da etkili oldugunu séylemek miimkiindiir.
Ozkazang (2020) teknolojik gelismelerin bir sonucu olarak kullanicilara her gegen giin yeni
kullanim alanlar1 saglayan sosyal medyanin rekreasyonel aktivitelerin tercih edilmesinde
diger kullanicilarin paylasimlarinin, rekreatif etkinlik gorsellerinin, videolarinin vb. cesitli
faktorlerin etkilerini arastirmis ve pozitif yonde bir iligki oldugunu ortaya koymustur. Benzer
sekilde Vurguncu (2019) Ankara ili Cankaya ilgesinde yasayan 20-54 yas arasi sosyal medya
kullanan bireylerin rekreatif etkinlik tercihleri iizerinde sosyal medyanin pozitif yonde
etkisinin oldugu sonucuna ulagsmistir. Bu yonleri ile sosyal medyanin yumusak giic kullanim
araclarindan biri olmasinin ve rekreatif etkinlik se¢imlerinde etkili olmasinin arastirma
bulgularimiz ile benzerlik gosterdigi diisiiniilebilmektedir.

Hollywood filmlerinde, rekreatif etkinlik olarak karate-do calisan bireylerin Enter The
Dragon filminin ve Kung Fu dizi filminin analizinde elde edilen bulgularda ifade edildigi gibi
her zaman yenilgiye ugradiginin sahnelenmesi ve bu filmlerde diinyaca {inlii aktdrlerin
oynamasi izleyicilerde karate-do sporunun etkisiz oldugu ve rekreatif etkinlik olarak
caligilmamasi gerektigi algisint olusturdugu seklinde yorumlanabilmektedir. Hollywood
filmlerinde rekreasyonel etkinlikler kapsaminda ayni fikirlerin bir araya getirilerek
izleyicilere yansitilmasi, islenilen temalar1 anlamakta farkli anlamlar kazandirmasi
rekreasyon alaninda uygulanan yumusak giice 6rnek teskil edebilmektedir. Hollywood un
bagka filmlerinde de ayni konuyu islediginde higbir izleyiciye rekreatif etkinlik olarak karate-
do sporunu birakin demesine gerek kalmadan karate-do ¢alisan bireylerin bu sporu
birakabilecegi ongdriilebilmektedir. Bu Hollywood un ciddi bir yumusak gii¢ etkisi olarak
yorumlanabilmektedir.

1950-1980 yillar1 arasinda Japon ekonomisi ¢ok hizli bir gelisme gostermistir ancak
1990’lardan itibaren durgunluk yasamistir (Saridogan vd., 2016). Japonya 1960°ta 3,6 milyon
televizyon iiretirken bu saytyr 1970’te 13,8 milyon seviyesine yiikseltmistir. Ikinci Diinya
Savasi sonrasinda otomotiv iiretimi olmayan Japonya, 1960°ta 165000 adet, 1970’te 3 milyon
ve 1980°de 10 milyon motorlu arag iiretmis ve ABD’yi otomotiv alaninda geride birakmustir.
Japonya’'nin 1960’ta GSMH’st 43 milyar dolar ile diinya toplaminin ancak %2,9’u
seviyesinde iken, 1970’te 200 milyar dolar seviyesi ile %6,2, 1973’te 411 milyar dolar ile
%8,6, 1976’da 574 milyar dolar ile %8,4 ve 1978 yilinda 836 milyar dolar ile diinya
toplaminin %9,5’1 seviyesine yiikselmistir. 1960 ve 1978 yillar1 arasindaki 18 yillik donemde
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GSMH’s1 19 kat yiikselmis ve 1973 yilinda Japonya, Bati Almanya’y1 gecerek ABD ve
SSCB’nin ardindan GSMH siralamasinda {igiincii siraya yiikselmistir (Egilmezgil, 2000).

Japonya’nin 1950-1980 yillar1 arasinda ekonomik alanda ¢ok hizli gelisme gostermesiyle
birlikte, ABD’nin Hollywood dizi film ve sinema sektoriinii 1972-1975 yillart arasinda
“Kung Fu” dizi filmi ve 1973 yilinda “Enter The Dragon” filmi ile miicadele sporlari
Ozelinde rekreatif etkinlik olarak karate-do sporu yerine kung-fu sporunun tercih edilmesinde
planli ve etkili bir sekilde yumusak gilic unsuru olarak kullandig1 seklinde
yorumlanabilmektedir.

Cin Halk Cumhuriyeti 1949 yilinda Cin Komiinist Partisi tarafindan kurulmustur. Cin
Komiinist Partisi Merkez Komitesi Baskant Mao Zedong’un doneminde (1949-1976) planh
ekonomi modeli uygulanmasina ragmen Mao’nun 1976°da vefat etmesinin ardindan 1978’de
Cin Halk Cumhuriyeti’nin diinya liretimindeki pay1 %5 seviyesine diigsmiistiir. 1984°te Cin
Komiinist Partisi fiyat reformu ve piyasa sistemindeki diizenlemeler yolu ile ekonomik
sistemin yeniden yapilandirilmasinda gelisim saglamigtir. 1993 yilinda Cin tarzi sosyalist
pazar ekonomisi uygulanmistir. 1995 yilinda Cin Halk Cumbhuriyeti diinya iiretimindeki
paymi 1978 yilindaki %5 seviyesinden, ikiye katlayarak %10,9 seviyesine yiikseltmistir
(Sandikli, 2009). Gelisen ekonomisine ve teknolojisine karsin 1998 yilinda kurulan
Uluslararas1 Uzay Istasyonu’na Cin Halk Cumhuriyeti dahil edilmemis ve 2000-2005 yillari
arasinda Cin Halk Cumhuriyeti ¢ok yonlii uzay calismalarina baglayarak bu alanda kendi
yolunu ¢izmistir. 2003 yilinda Shenzhou V denemesi ile bagimsiz olarak insanli uzay
yolculugu yapabilen {iglincii iilke olmustur. 2011 yilinda Tiangong-1 ve Shenzhou-8 uzay
araglarin1 basarili bir sekilde uzayda birlestirerek kendi uzay istasyonunun temelini atmigtir
(Unal, 2020). Cin’in teknolojik gelismelerinin bir sonucu olarak 2011 yilinda ABD kongresi
tarafindan Cinli vatandaglarin NASA tesislerine girmesini yasaklayan bir yasa onaylamistir
(Reddy, 2017). 2019 yilinda Cin Halk Cumbhuriyeti’nin Chang’e 4 isimli uzay araci, daha
once higbir uzay aracinin inmedigi Ay’daki “karanlik yiiz” olarak isimlendirilen Aitken
Havzasina inis yapmistir (BBC, 2019). Bu bilgiler 15181nda ABD’nin Hollywood film sektorii
aracilig1 ile Cin Halk Cumhuriyeti’nin teknoloji alaninda ilerledigi donemlerde Japonya ve
Japon doviis sanati olan karate-do konulu filmleri yayinladigi, dizi film ve sinemay1 bir
yumusak gii¢ unsuru seklinde kullanarak kendi siyasi amaglarina ulasmayi1 hedefledigi
sonucuna ulasilabilmektedir.

Bu arastirmada elde edilen bulgularina gore, Hollywood film sektoriiniin 1980 yilinda
“Shogun” dizi filmini, 1984 yilinda “The Karate Kid”, 1986 yilinda “The Karate Kid II”,
1988 yilinda “Bloodsport”, 1989 yilinda “The Karate Kid II”, 1992 yilinda “American
Samurai”, 1994 yilinda “The Next Karate Kid”, 2003 yilinda “The Last Samurai” filmlerini,
2020 yilinda “Cobra Kai” dizi filmini ve 2021 yilinda “Shogun” dizi filminin yeniden
cekilmesi ile Cin Halk Cumbhuriyeti’nin ekonomik ac¢idan giiclendigi yillardan itibaren
vizyonda izleyici kitleleri ile bulusturmasi, bu filmlerde Cin ile ilgili olumsuz sdylemlerin
bulunmasindan hareketle Cin kung-fusundan ziyade Japonya’nin Okinawa Adasi’nda ortaya
cikan karate-donun rekreatif etkinlik olarak yapilmasi gerektigi izleniminin verildigi seklinde
yorumlanabilmektedir.

Bu bulgular neticesinde; “ABD yumusak giici Hollywood dizi film ve sinema sektoriinden,
Cin’in teknoloji devi haline geldigi donemlerde Japon Kkiiltiiriniin bir sanat1 olan karate-
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donun olumlu imajla anlatildig1 ve miicadele sporlar1 6zelinde rekreatif etkinlik olarak karate-
do sporunun yapilmasi gerektigini telkin eden; Japonya’nin teknoloji devi oldugu donemlerde
ise Cin kiltiirtiniin bir sanati olan kung-fu konulu filmler igerisindeki karate-do sporunun
yapilmamasi gerektigini telkin eden sahneler, sdylemler, kostiimler vb. odyoviziiel unsurlar
araciligt ile rekreatif karate sporunun tercih edilmesinde/edilmemesinde planli ve etkili bir
sekilde yumusak giic unsurlarindan yararlanmaktadir” arastirma hipotezinin kabuliine karar
verilmistir.

Arastirmaya iliskin sonuglar genel olarak Ozetlendiginde; rekreatif karate-do konulu
Hollywood filmlerinin analiz edilmesiyle elde edilen verilere gére 1950 ve 1980 yillar
arasinda teknolojik ve bir¢ok alanda ABD’yi geride birakarak gelisen Japonya’nin ilerledigi
ve ABD i¢in tehdit konusu haline geldigi donemlerde Cin Halk Cumhuriyeti kiiltiirliniin bir
sanati olan kung-fu sporu konulu dizi filmlerin ve sinemalarin Hollywood tarafindan
yaymlandigi ve miicadele sporlari 6zelinde rekreatif etkinlik olarak kung-fu sporunun
caligilmas1 gerektigi algisinin bireyler izerinde olusmasinda bu filmlerin planl ve etkili bir
sekilde kullanildig1 gortilmektedir. 1984 yilindan itibaren giderek gelisen ve ABD i¢in tehdit
unsuru haline gelen Cin Halk Cumbhuriyeti’nin ilerledigi donemlerde ise, ABD’nin yumusak
giiciiniin etkili kullanim alan1 olan Hollywood filmlerinde Japonya kiiltiiriiniin bir sanat1 olan
karate-do konulu filmlerde kullanilan séylemler, miizikler, kiyafetler ve kung-fu karsisinda
etkili oldugunu gosteren odyoviziiel unsurlar araciligiyla miicadele sporlar1 6zelinde rekreatif
etkinlik olarak karate-do sporunun calisilmasi gerektigi algisinin izleyiciler {iizerinde
olusmasinda bu filmlerin planli ve etkili bir sekilde kullanildigi sonucuna varilmistir.

Bu sonuglar dogrultusunda, arastirma kapsaminda incelenen Hollywood filmlerinin
analizindeki elde edilen bulgular ile alanyazinda benzerlik gosteren olumlu sonuglar ortaya
cikmigtir. Bu calisma ile ABD’nin yumusak giicii Hollywood film sektoriiniin bireylerin
rekreatif etkinlik tercihleri iizerinde etkili oldugu ortaya koyulmustur. Kavramsal ¢ercevede
bakildiginda bu ¢alismanin, ABD’nin yumusak giic unsurlarinin en 6nemlisi ve diinyada
alaninda en 1yisi olan Hollywood film sektoriinden miicadele sporlar1 6zelinde rekreatif
etkinlik olarak rekreasyon alanyazininda spesifik bir alan olan rekreatif karate-donun tercih
edilmesinde/edilmemesinde planli ve etkili bir sekilde yararlandigi sonucuna dayanarak,
sonraki arastirmalarda Hollywood’un yumusak giiciinlin diger rekreatif branglarin tercih
edilmesinde/edilmemesinde etkileri incelenerek rekreasyon alanyazinina katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Ayrica arastirma, karate-do tarihi agisindan alanyazinda deginilmeyen
ticlincli yasak kavramini ortaya koymaktadir. Alanyazinda karate-do tarihinde iki yasaktan
bahsedilmektedir. Bu ¢alismada ise karate-do tarihinde iki kez gerceklesen karate-do ve
Okinawan geleneksel silahlarinin galisilmasinin yasaklanmasi ile birlikte {iglincii yasagin
ABD tarafindan ortaya koyuldugunun tespit edilmesi, Osmanli Devleti’nde yasanilan Vaka-i
Hayriye’de yenigerilerin silah kullanmalarimin yasaklanmasi ve yok edilmeleri ile
Okinawa’da samuraylarin bu yasaklar karsisinda ezoterik ogretilerle nesilden nesile
gelistirdikleri miicadele sanatini gilinlimiize aktarmalarinin karsilastirmali olarak analiz
edilmesi calismanin orijinalligini ortaya ¢ikarmistir. Bununla birlikte rekreasyon
alanyaziminda rekreatif karate-do kavrami ilk kez ¢alismamizda kullanilmigtir. Tiim canlilarin
rekreasyona olan ihtiyaclariin tespit edilmesinin yani sira yanlis yonlendirilen bazi rekreatif
faaliyetlerin bireysel ekolojik saldir1 olarak degerlendirilebilmesi de ¢alismamizin
orijinalligine katki saglayan bir diger unsurdur. Bu ¢alismada tiim bu kavramlarin birlikte ele
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alinarak incelenmesi, rekreasyon ile birlikte karate-do tarihi agisindan ulusal ve uluslararasi
arastirmacilara katki saglayacaktir.

Ulusal ve uluslararast film sektoriinde yayimlanan sinemalar igerisinde rekreasyonel
faaliyetler ile ilgili soylemler, miizikler, kiyafetler ve odyoviziiel unsurlar bulunmakla birlikte
yeterli diizeyde olmadigi sdylenebilmektedir. Genis kitlelere ulasabilme 6zelligi olan
sinemalar kapsaminda, bireylerin rekreasyonel faaliyetlere yonlendirmesine katki saglayacak
aragtirmalar yapilmalidir. Bu arastirmanin, ABD’nin yumusak giicii Hollywood film
sektoriinilin rekreatif karate 6zelinde incelenmesine yonelik diger ¢alismalara bir 6n aragtirma
niteligi tasidig1 ifade edilebilmektedir. Hollywood film sektorii ile birlikte farkli film
sektorlerinin bireylerin rekreasyonel tercihleri iizerindeki etkilerini aragtiran karsilagtirmali
caligmalarin yapilabilecegi onerilmektedir.

Cikar Catismasi: Calisma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal c¢ikar catigmasi
bulunmamaktadir.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyani: Arastirma Dizayni-FG; PGG, Verilerin Toplanmasi-
FG; PGG, Istatistik Analiz- FG; PGG; Makalenin Hazirlanmasi, FG; PGG: 1. ve 2. yazarlar
tarafindan gerceklestirilmistir.
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