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Oz: Bu galismanin aact White ve Duda (1993) tarafindan gelistirilen Ebeveyn Giidiisel iklim Envanteri-2’nin
Tiirkge versiyonunun psikometrik &zelliklerinin test edilmesidir. Envanter farkl: spor branslarinda yer alan 118 kiz ve

184 erkek olmak iizere toplam 302 ergen sporcuya (X ya=15.05 £ 1.78 yil) uygulanmistir. Envanter, Endise,
Ogrenme/Haz ve Cabasiz Basar1 Iklimi olmak iizere ii¢ alt boyuttan ve 18 maddeden olusmaktadir. Tiim katilimcilar
envanteri hem babalart hem de anneleri i¢in ayr1 ayri doldurmuslardir. Envanterin gegerligini test etmek i¢in Varimax
dondiirmesi ile uygulanan faktor analizi sonuglari ii¢ faktdr yapisini desteklemektedir. Faktor yiikleri envanterin anne
formunun tiim alt boyutlart igin 0.52 ile 0.90, baba formunun tim alt boyutlar1 igin ise 0.49 ile 0.89 arasinda
degismektedir. Dogrulayici faktor analiz sonuglari ise envanterin uyum iyiligi indeks degerlerinin kabul edilebilir
diizeyde oldugunu gdstermistir. Envanterin giivenirligi Cronbach alfa katsayisi ile belirlenmistir. Anne giidiisel iklimi alt
boyutlarimn i¢ tutarlik katsayilari0.68 (Endise Iklimi) ile 0.95 (Ogrenme/Haz Iklimi) arasinda, baba giidiisel iklimi i¢in
ise 0.62 (Cabasiz Basar1 iklimi) ile0.94 (Ogrenme/Haz iklimi) arasinda degismektedir. Sonugclar, Ebeveyn Giidiisel Iklim
Envanteri-2’nin ergen sporcularin ebeveynleri tarafindan olusturulan giidiisel iklim algilarin1 degerlendirmede
kullanilabilecegini gostermektedir.

Anahtar kelimeler: Ebeveyn giidiisel iklim, gegerlik, giivenirlik

RELIABILITY AND VALIDITY STUDY OF THE TURKISH VERSION OF PARENT-INITIATED
MOTIVATIONAL CLIMATE QUESTIONNAIRE-2

Abstract: The aim of this study was to examine the psychometric properties of Turkish version of the Parent-
Initiated Motivational Climate Questionnaire-2 (PIMCQ-2) which was developed by White and Duda (1993). The
questionnaire was administered to 118 female and 184 male, totally 302 (Mage=15.05 £ 1.78 years) adolescent athletes
from different sports. PIMCQ-2 has 18 items that are repeated twice to record sport and exercise participants’
perceptions of the motivational climate created by their mother and father. All participants completed the questionnaire
for both their mother and father. Principle Component Factor Analysis with Varimax rotation for testing validity of
PIMCQ-2 supported 3 factor structures. The results of factor analysis revealed that 18 items of PIMCQ-2 explained 61
% of variance for mother initiated motivational climate and 59 % for father initiated climate.The factor loadings of items
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ranged from 0.52 to 0.90 for all subscales of mother formand ranged from 0.49 to 0.89 for all subscales of father form.
Confirmatory factor analysis results revealed that goodness of fit index values of inventory were at acceptable level. The
reliability of the questionnaire was determined by Cronbach alpha coefficient. Internal consistency coefficients of
subscales of mother initiated motivational climate ranged from 0.68 (Worry Conducive Climate) to 0.95 (Learning and
Enjoyment Climate). These values ranged from0.62 (Success Without Effort) to 0.94 (Learning and Enjoyment Climate)
for father initiated climate. The results showed that PIMCQ-2can be used to determine Turkish adolescent athletes’

perceptions of motivational climates created by their parents.

Key words: Parent-iitiated motivational climate, reliability, validity

GIRIS
Sportif basarida 6nemli bir rol oynayan
giidiisel iklim, antrenorlerin, ailelerin,

arkadaslarn yada egitmenlerin tutumlar1 ve
davranislart ile sekillenen bir yapryr ifade
etmektedir (Ames, 1992). Spor ve egzersiz
psikolojisi alaninda siklikla incelenen konular
arasinda yer alangiidiisel iklim kavrami ayni
zamanda yarigma diizeyi, yonerge stilleri, onemli
kisilerin takim kiiltiiriine etkisi gibi ¢esitli
ozellikleri de igermektedir (Roberts ve
Ommundsen, 1996). Baska bir tanimda ise
algilanan giidiisel iklim, sporcularin, iginde
bulunduklart ortami antrenér, aile, arkadas gibi
dis etmenlerin etkisiyle nasil degerlendirdikleri
olarak ele alinmaktadir (Shaw, Gorely ve Corban,
2005). Roberts, Treasure ve Balague (1998),
sporcularin algiladiklar: giidiisel iklimin, sportif
hedeflerineve performanslarina katkida bulunan
onemli bir faktor oldugunu one siirmiislerdir.
Basar1 Hedefi Kurami’na (Nicholls, 1984, 1989)
gore; ustalik iklimi (gorev igerikli iklim) ve
performans iklimi (ego igerikli iklim) olmak
iizere iki farkli algilanan giidiisel iklim
bulunmaktadir. Ustalik iklimi, bireyin kendi
gelisimi  (performansin eski performans ile
karsilagtiritlmasi), beceri artirimi  ve ortaya
konulan ¢aba iken; performans ikliminde takim
ortamindaki bireylerin performanslarinin
birbiriyle karsilastirilmasi s6z konusudur (Ames,
1992; Treasure, 2001). Bagka bir deyisle, sosyal
sorumlulugu, yasam boyu beceri gelisimini
besleyen; Ogrenmeyi, antrenman yapmayi
destekleyen ve direnci, kararliligi one ¢ikaran
ustalik  iklimi; rakibinin yeteneklerine ve
yaptiklarma odaklanmay1 kolaylastiran; yildiz
olmayi, rakibini alt etmeyi giiglendiren ise
performans  iklimidir. ~ Ornegin,  teknigin
dogruluguna 6nem veren bir antrendr ustalik
iklimi temelini olustururken; magm sonucuna

onem veren aile yada arkadaglar performans
iklimi temelini olusturmaktadir.

Yazili kaynaklarda algilanan giidiisel iklim,
spor ortaminda antrenérlerin (Walling, Duda ve
Chi, 1993) ve arkadaslarin(Ntoumanis ve Vazou,
2005), egitim ortaminda da &gretmenlerin
(Papaioannou, 1994) olusturdugu iklimler
acisindan incelenmistir. Ulkemizde de antrendrler
tarafindan olusturulan giidiisel iklimi belirlemek
icin “Sporda Algilanan Giidiisel Iklim Olgegi”
(Toros, 2001), arkadaslar tarafindan olusturulan
iklimi belirlemek icin “Arkadas Giidiisel iklimi
Olgegi” (Caglar ve Kazak-Cetinkalp, 2013),
egitim alaminda ise “Uclii Motivasyonel iklim
Olgegi” (Erturan Ilker, Arslan ve Demirhan,
2009) ve“Beden Egitimi Simiflarinda Ogrenme ve
Performans Yénelimi Olgegi”nin (Dasdan Ada,
Asci, Kazak-Cetinkalp ve Altiparmak, 2012)
gegerlik  giivenirlik  ¢alismalart  yapilmustir.
Psikometrik 6zellikleri test edilen bu dlgekler ele
alindiginda olusturulan iklimin ya Ogrenmeyi,
cabayi, keyif almayi, isbirligini destekledigini ya
da yetenegi, daha az caba sarf ederek basarili
olmay1 ve sosyal karsilastirmayr on plana
¢ikardigimi sdyleyebiliriz (Dasdan Ada ve ark.,
2012; Caglar ve Kazak-Cetinkalp, 2013;Toros,
2001).

Ailelerin antrenér, 6gretmen ve arkadasa
gore cocuklarin yasammin her alaninda 6nemli
bir yere sahip oldugu bilinen bir gergektir. Aile
ayni zamanda bu alanlardan biri olan spor
ortaminda da sporcu performansina etkide
bulunan giidiisel iklimi yaratan Onemli
kaynaklardan bir tanesidir (Rourke, Smith, Smoll
ve Cumming, 2013).Ailesi tarafindan 6grenmeye,
cabalamaya, haz duymaya, isbirligine ve hata
yapmaktan korkmamaya cesaretlendirilen
¢ocuklar i¢in ustalik iklimi (gorev igerikli iklim)
baskin olmaktadir. Tam aksine aileler sosyal
karsilastirmalara ve yaris kazanmaya vurgu
yaptiginda, performans iklimi (ego igerikli iklim)
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etkili olmaktadir (White, 1998).Ailelerin geng
sporcular iizerinde olusturduklar1 bu etkiyi
6lcmek icin White, Duda ve Hart tarafindan ilk
defa 1992 yilinda gelistirilen Ebeveyn Giidiisel
Iklim Envanteri (Parent-Initiated Motivational
Climate Questionnaire) daha sonra dort madde
daha eklenerek Ebeveyn Giidiisel Iklim
Envanteri-2 (Parent-Initiated Motivational
Climate Questionnaire-2) olarak son seklini
almistir (White ve Duda, 1993). Toplamda 18
maddeden olusan envanter, gorev igerikli iklim
(task involving climate) ve ego igerikli iklim (ego
involving climate) yapilarindan olusmaktadir.
Envanter 6grenme/haz, endise ve ¢abasiz basari
iklimi olmak {iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir.
Gorev igerikli iklim &grenme/haz iklimini, ego
igerikli iklim ise endise iklimi ve c¢abasiz basari
iklimi alt boyutlarim1 igermektedir. Ailelerin
davranislant ile sekillenen gorev icerikli iklim
(6grenme/haz iklimi) O0grenme icin
cesaretlendirmeyi, eglenceyi, aktiviteden haz
almayi, hata yapmanin O6grenmenin bir pargasi
oldugu disiincesini ve gelisime 6nem vermeyi
icermektedir. Ego igerikli iklim (endise iklimi ve
cabasiz basar1 iklimi) ise ¢aba goOstermeden
basarili olmayr iceren ve yetenegi On plana
¢ikaran bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(White, 1996; White ve Duda, 1993). Envanterin
Ispanya (Ortega, Siciliave Gonzalez-Cutre,
2013), Portekiz (Santana, Figueiras, Dias, Corte-
Real, Brustad ve Fonseca, 2010) ve Yunanistan
(Bebetsos, Chatziandreou, Zetou, Antoniou ve
Karamousalidis, 2013) gibi farkli kiiltiirler igin
gegerlik ve giivenirlik calismalart yapilmistir.
Buna ek olarak, yazili kaynaklarda ailenin
yaratmig oldugu iklim ile ic¢sel ve digsal
gidillenme (Rourke ve ark., 2013); hedef
yonelimi (Lavoi ve Stellino, 2008; Veskovic,
Valdevit ve Pordevi¢-Niki¢, 2013; White, 1996,
1998); benlik saygist ve kaygi (Rourke, Smith,
Smoll veCumming, 2014) kavramlar1 arasindaki
iligkinin irdelendigi ¢aligmalar da yer almaktadir.

Sporcunun  yiiksek  performans  elde
edebilmesi i¢in Onemli bir yer tutan ailenin
yarattig1 giidiisel iklimin, son zamanlarda popiiler
olan konular arasinda yer almasi (Lavoi ve
Stellino, 2008; Rourke ve ark., 2013; Veskovic,
Valdevit ve Pordevi¢-Niki¢, 2013)ve ozellikle
ilkemizde bu c¢aligmalarin yetersiz kalmasi bu
calismaya yon vermistir. Bunun yani sira,

algilanan anne-baba davranislarinin bir sekilde
sporcu performansma etki ettigi diigiiniiliirse
(Lavoi  ve Stellino, 2008)ailenin  sporcu
iizerindeki  etkisinin  algilanan  davranislar
yoniinden incelenmesi spor ortaminda basarili ya
da etkili ebeveynlik i¢in Onemli Dbilgiler
sunabilecektir. Bu baglamda, bu c¢aligmanin
amaci, White ve Duda (1993) tarafindan
gelistirilen “Ebeveyn Giidiisel iklim Envanteri-
2”nin Tiirk¢e versiyonunun anne ve baba
formunun  psikometrik  6zelliklerinin ~ test
edilmesidir.

MATERYAL VE METOT

Orneklem
Caligmaya, farkli branglardan (futbol,
voleybol, giires, hentbol, boks) 118 klZ(i

yas—15.19, Ss = 1.65 yil) ve 184 erkek (X
vas—14.96,Ss = 1.86 yil) toplamda 302 ergen
sporcu (iya$=15.05, Ss =1.78 yil) gonilli
olarak katilmistir. Katilimeilarin spor deneyimleri
ortalamas1 3.661£2.26 yil ve haftada yaptiklan
antrenman giinii ortalamast ise 3.85+1.84 giindiir.
Bununla birlikte, katilimcilarin %
59.6’sminailesinde sporcu varken, %39.4’{inde
sporcu olan yada daha 6nce sporcu olmus birileri
bulunmamaktadir.  Ayrica, kiz sporcularin
yaninda antrenman veya miisabakalarda %
41.5’lik bir oranla en fazla anneler yer alirken,
erkek sporcularin yaninda %45.1 oranda babalari
olmaktadir.

Veri Toplama Araclari

EbeveynGiidiisel  iklim
2(Parent-Initiated =~ Motivational  Climate
Questionnaire-2):  EbeveynGiidiisel ~ Iklim
Envanteri, White ve Duda (1993) tarafindan
sporcularin  ebeveynlerinin yarattigr  giidiisel
iklimi nasil  algiladiklarin1  degerlendirmek
amactyla gelistirilmistir. Anne ve baba icin ayri
ayr1 uygulanan iki formdan olusan envanterde
hem anne hem de baba i¢in 18 madde
bulunmaktadir. Envanter, yargilarin
5’lidegerlendirme basamagina gore yapildigi
(1:Kesinliklekatilmiyorum, 2:Katilmiyorum,
3:Kararsizim, 4:Katiliyorum,5:Kesinlikle
katiliyorum), Ogrenme/Haz iklimi (9 madde),

Envanteri-
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Endise iklimi (5 madde)ve Cabasiz Basar1 iklimi
(4 madde)olmak iizere 1ii¢ alt boyuttan
olusmaktadir. “Annem...” ya da “Babam...”
ifadesine eklenerek degerlendirilen maddelere
iligkin 6rnekleragagida verilmistir.

Ogrenme/Haz  Iklimi  (Learning/Enjoyment
Climate):

“Yeni bir sey 6grendigimde ¢ok memnun olur”
Endise Iklimi (Worry-Conducive Climate):
“Basarisizlik konusunda beni endiselendirir”
Cabasiz Basart Iklimi (Success Without Effort):

“Caba sarf etmeden kazandigimda memnun
goriiniir”

Kisisel Bilgi Formu: Kisisel bilgi formu,
katilimcilarin yas, cinsiyet gibi 6zelliklerinin yani
sira sporcularin ugrastiklar1 spor dallarini, sportif
deneyimlerini, haftada ka¢ glin antrenman
yaptiklarmi ve ailelerinde sporcu olup olmadigini
belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan
olusturulmustur.

Ceviri Prosediirii

Ebeveyn Giidiisel Iklim Envanteri’nin
gecerlik ve giivenirlik ¢aligmasinin yapilabilmesi
icin ilk Once g¢eviri c¢alismasi yapilmistir.
Envanterin ¢evrilme siirecinde Brislin (1986)
tarafindan Onerilen standart c¢eviri-geri ¢eviri
yontemi kullamlmistir. Envanterin Ingilizceasl;
Ingilizce bilen egzersiz ve spor psikolojisi
alaninda ¢alisan {i¢ kisi tarafindan bagimsiz
olarak Tirk¢eye ¢evrilmistir. Elde edilen {i¢
Tiurkce envanterdeki maddeler karsilagtirilmis ve
ayni1 ¢eviriye sahip maddeler belirlenmigtir. Ayni
ceviriye sahip maddeler ve farkli ¢eviriye sahip
maddelerin her bir ¢eviri sekli yeniden uzmana
verilerek tekrar Ingilizceye gevrilmistir. Geri
gevrilen form orijinali ile anlam ve bi¢im
yoniinden karsilastirilarak gevirinin
uygunlugunun degerlendirilmesinin ardindan da
envantere son hali verilmistir.  Tirkgeye
cevrilmesi stirecinde yeni bir ifade
gelistirilmemis,  envanterin  asil  bigimine
biitiiniiyle bagl kalinmustir.

Verilerin Toplanmast

Envanter katilimcilara aragtirmaci tarafindan
gerekli aciklamalar yapildiktan sonra antrenman

Atahan ALTINTAS, F. Hiilya ASCI, Emine DOLU CAGLAR

oncesinde spor kuliiplerinin temin ettikleri
ortamlarda uygulanmistir. Katilimeilar envanteri
hem anneleri hem de babalari igin ayr1 ayri
tamamlamglardir.

Verilerin Analizi

Envanterin  faktér yapisim  incelemek
amaciyla Ag¢imlayict Faktor Analizi (AFA) ve
Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) kullanilmisgtir.
Tilim veriler agimlayici faktor analizi igin SPSS
18.0 ve DFA igin ise Amos 16 programlari
kullanilarak analiz edilmistir. A¢imlayict faktor
analizinde baz1 degisken ve maddeler birden fazla
degiskenle baglantili bulunabildigi i¢in eksen
dondiirme (rotation) islemi uygulanmistir. Faktor
analizi sirasinda negatif veya sifir yiikii olan
maddelerin agik bir sekilde goriilebilmesi amact
ile dik dondiirme islemi yapilmis ve ikiden fazla
faktor icin gecerli olan “varimax” kullanilarak
faktor yiikleri belirlenmistir. Envanterin orijinal
olcek yapist ile benzerligini test etmek i¢in DFA
kullanilmigtir. Veriler normal dagilim gdsterdigi
icin (tim maddeler i¢in basiklik ve ¢arpiklik
degerleri -0.85 ile 1.23 arasindadir)maksimum
olasilik (maximum likelihood) metodu ile DFA
uygulanmistir. DFA’da  esas alman uyum
indeksleri, ki-kare/serbestlik derecesi (y*/sd),
ortalama hata karekdk yaklagimi [Root Mean
Square Error Approximation (RMSEA)], Tucker-
Lewis indeksi [Tucker-Lewis Index (TLI)],
artirmali uyum indeksi [Incremental Fit Index
(IFD)], karsilastirmalt uyum indeksi [Comparative
Fit Index (CFI)]’dir. Ki-kare/sd oranmnin 5’ten
kiigiik olmast modelin uyumunun kabul edilebilir
oldugunu gostermektedir (Meydan ve Sesen,
2011).RMSEA degerinin 0.05’ten kiiciik olmasi
mikemmel uyumu, 0-0.05 araligi iyi uyumu,
0.05-0.10 ise kabul edilebilir uyumu; CFI
degerinin 0.97-1 araligr iyi uyumu, 0.90-0.95
kabul edilebilir uyumu; IFI ve TLI degerinin ise
0.90-0.95 araliginin kabul edilebilir uyumu isaret
ettigi belirtilmektedir (Munro, 2005;
Schermelleh-Engel, Moosbrugger ve Miiller,
2003).

Envanterin  giivenirliginin  sinanmasinda,
Croncbach  alfa i¢  tutarhk  katsayilan
hesaplanmustir.
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BULGULAR

Agimlayict Faktor Analizi

Yapr gegerligini test etmek igin “Temel
Bilesenler Faktor Analizi Varimaks”
doniistiirmesi uygulanmustir. Temel bilesenler
analizinde, kismi korelasyonlarin kiigiik olup
olmadigini, dagilimin faktdr analizi i¢in yeterli
olup olmadigmi test etmek i¢in “Kaiser-Meyer-
Olkin” (KMO) testi kullanilmigtir. KMO tiim
katilimeilar i¢in 0.92 olarak bulunmustur. Bartlett

testi ile faktor analizinin degiskenler ig¢in uygun
olup olmadig1 da simanmis ve Bartlett testi sonucu
tim  katitlhmcilar  i¢in = 6782.963  olarak
bulunmustur (p<0.01). Elde edilen bu degerler
degiskenler acisindan faktdr analizinin uygun
oldugunu gostermektedir. Katilimcilarinenvantere
verdigi cevaplara uygulanan dondiiriilmiis faktor
matrisi sonucunda anne giidiisel iklimi i¢in elde
edilen, alt boyutlarin faktor yiikleri, acikladigi
varyanslar ve 6zdegerleri Tablo 1’°de verilmistir.

Tablo 1: Ebeveyn Giidiisel iklim Envanteri-2’nin Anne Giidiisel iklimi icin A¢imlayic1 Faktor Analizi Sonuglar.

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Ogrenme/Haz  Endise Cabasiz
Iklimi Iklimi Basar1 Iklimi
Annem...

1.Yeni bir sey 6grendigimde ¢ok memnun olur 0.88

5. Becerilerimi gelistirip gelistirmedigim ile 6zel olarak ilgilenir 0.81

7. Bana bir sey dgretmeden dnce, bir dncekini dgrendigimden emin 0.83

olur ‘

9. Yeni beceriler gelistirirken eglenmenin ¢ok 6énemli olduguna 077

inanir

11. Caba sarf ederek gelistigimi gérmekten memnun olur 0.80

14. Yeni beceriler 6grenmeyi denerken kendimden hosnut olmami 0.90

onaylar '

15. Beceri gelisimimden aldigim hazzi destekler 0.86

17. Yeni beceriler 6grenmekten zevk almam igin beni 0.90

cesaretlendirir :

18. Hata yapmanin, 6grenmenin bir pargasi oldugunu sdyler 0.86

2. Basarisizlik konusunda beni endiselendirir 0.74

4. Bana olumsuz baktig1 i¢in basarisiz olmak konusunda beni 076

endiselendirir )

10. Digerleri kadar iyi yapamadigimda kendimi kotii hissettirir 0.69

12. Hata yapmaktan korkmami saglar 0.62

16. Iyi olmadigim bir beceriyi yapmam konusunda beni 052

endiselendirir ’

3. Caba sarf etmeden kazandigimda memnun goriiniir 0.67

6. Cok ¢alismadan kazanmanin benim igin 6nemli oldugunu séyler 0.81

8. Fazla efor sarf etmeden bir ¢ok seyi basarmam gerektigini 0.63

diistiniir ’

13. Cok ¢aba harcamadan basardigimda mutlu olmam gerektigini 0.66

sOyler )
Ozdeger 6.54 2.33 2.07
Acikladig1 varyans 36.32 12.94 11.47
Toplam varyans 36.32 49.25 60.72
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Tablo 1°de yapilan temel bilesenler faktor
analizi Varimax doniistiirmesi sonucunda olusan
¢ faktor yapisi goriilmektedir. Temel bilesenler
faktor analizi sonucu envanterin anneformu igin
belirlenen ti¢ faktdr yapisi envanterin %60.72’sini
aciklamaktadir.  “Ogrenme/Haz  Iklimi”  alt
boyutunun faktor yikleri 0.77-0.90, “Endise
Iklimi” alt boyutunun faktér yiikleri 0.52-0.76,
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“Cabasiz Basar1 Iklimi” alt boyutunun faktor
yiikleri ise 0.63-0.81 arasinda degismektedir.

Katilimcilarin envantere verdigi cevaplara
uygulanan dondiiriilmis faktor matrisi sonucunda
baba giidiisel iklimi i¢in elde edilen alt boyutlarin
faktor  yiikleri, agikladigi  varyanslar ve
ozdegerleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Ebeveyn Giidiisel iklim Envanteri-2’nin Baba Giidiisel iklimi icin Acimlayic1 Faktor Analizi Sonuclari.

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Ogrenme/Haz  Endise Cabasiz Basari
Iklimi Iklimi Iklimi

Babam...
1.Yeni bir sey 6grendigimde ¢ok memnun olur 0.86
5. Becerilerimi gelistirip gelistirmedigim ile 6zel olarak 0.70
ilgilenir ’
7. Bana bir sey 6gretmeden once, bir dncekini
" L . 0.76
6grendigimden emin olur
9. Yeni beceriler gelistirirken eglenmenin ¢ok énemli 0.79
olduguna inanir '
11. Caba sarf ederek gelistigimi gérmekten memnun olur 0.84
14. Yeni beceriler 6grenmeyi denerken kendimden hosnut 0.86
olmami onaylar ’
15. Beceri gelisimimden aldigim hazzi destekler 0.89
17. Yeni beceriler 6grenmekten zevk almam icin beni 0.87
cesaretlendirir ’
18. Hata yapmanin, 6grenmenin bir pargasi oldugunu sdyler 0.83
2. Basarisizlik konusunda beni endiselendirir 0.72
4. Bana olumsuz baktig1 i¢in basarisiz olmak konusunda beni 0.66
endiselendirir ‘
10. Digerleri kadar iyi yapamadigimda kendimi kotii

. > 0.69
hissettirir
12. Hata yapmaktan korkmami saglar 0.66
16. yi olmadigim bir beceriyi yapmam konusunda beni 0.49
endiselendirir ’
3. Caba sarf etmeden kazandigimda memnun goriiniir 0.64
6. Cok caligmadan kazanmanin benim i¢in 6nemli oldugunu 0.78
sOyler ’
8. Fazla efor sarf etmeden bir ¢ok seyi basarmam gerektigini 071
diistiniir ’
13. Cok gaba harcamadan basardigimda mutlu olmam 0.57
gerektigini sdyler ’
Ozdeger 6.24 2.31 1.99
Acikladig1 varyans 34.65 12.83 11.05
Toplam varyans 34.65 47.48 58.52
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Temel bilesenler faktor analizi sonucu
envanterin baba formu i¢in belirlenen ii¢ faktor
yapist envanterin  %58.52’sini  agiklamaktadir.
“Ogrenme/Haz Iklimi” alt boyutunun faktor
yiikleri 0.70-0.89, “Endise iklimi” alt boyutunun
faktor yiikleri 0.49-0.72, “Cabasiz Basar1 Iklimi”
alt boyutunun faktér yikleri ise 0.57-0.78
arasinda degismektedir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi

Ebeveynlerin olusturdugu algilanan giidiisel
iklimleri belirlemek i¢in White ve Duda (1993)
tarafindan gelistirilen, 18 madde ve g alt
boyuttan olusan Ebeveyn Giidiisel Iklim
Envanteri’nin 6zgiin faktdr yapist dogrulayict
faktor analizi ile smanmustir. Ik olarak 6zgiin
envanterde belirtilen {i¢ faktorlii model i¢in uyum
indeks degerleri hesaplanmistir (Tablo 3).

Tablo 3: Ebeveyn Giidiisel iklim Envanteri-2’nin Anne ve Babalar i¢in Uyum Indeks Degerleri.

Uyum Indeks x/sd CFI IFI TLI RMSEA
Degerleri
Anne Giidiisel Tklim 2,44 93 91 ,06
Baba Giidiisel iklim 2,29 ,93 91 ,06

Not: ¥%sd:Ki-kare/serbestlik derecesi, CFI: Karsilastirmali Uyum Indeksi,
IFI: Artirmali Uyum Indeksi, TLI: Tucker-Lewis Indeksi, RMSEA: Yaklasik Hatalarin Ortalama Karekokii

Tablo 4 incelendiginde, uyum iyiligi indeks degerlerinin iyi ve kabul edilebilir diizeylerde oldugu ve
orijinal 6lgekteki gibi ii¢ faktorlii yapinin desteklendigi goriilmektedir. Yapilan dogrulayici faktor analizine
gdre envanterin anne ve baba formu i¢in elde edilen faktor yiikleri Sekil 1 ve Sekil 2°de gosterilmistir.
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Sekil 1: Anne icin Ebeveyn Giidiisel iklim Envanteri-2’nin U¢ Faktor Yapisi.
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Sekil 2: Baba icin Ebeveyn Giidiisel iklim Envanteri-2’nin U¢ Faktor Yapisi.

Elde edilen bulgulara goére anne giidiisel
iklimi i¢in “Ogrenme/Haz Iklimi” alt boyutunun
faktor yiikleri 0,74-0,90, “Endise Iklimi” alt
boyutunun faktdr yiikleri 0,41-0,70, “Cabasiz
Basar1 iklimi” alt boyutunun faktér yiikleri ise
0,55-0,73 arasinda degismektedir. Baba giidiisel
iklimi igin ise “Ogrenme/Haz Iklimi” alt
boyutunun faktér yikleri 0,65-0,88, “Endise
Iklimi” alt boyutunun faktor yiikleri 0,44-0,58,
“Cabasiz Basar1 Iklimi” alt boyutunun faktor
yiikleri ise 0,41-0,61 arasinda degismektedir.

Envanterin Giivenirligine Iliskin Bulgular

Envanterin giivenirligini belirlemek
amactyla Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayilari
hesaplanmistir. Faktor analizi sonrasi elde edilen
i¢ alt boyut igin Cronbach alfai¢ tutarlik
katsayilar1 ile ebeveynlerin olusturdugu algilanan
giidiisel iklim ortalama ve standart sapma
degerleri Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4: Ebeveyn Giidiisel iklim Envanteri-2’nin Anne ve Babalar icin Ortalama, Standart Sapma ve Cronbach

Alfa Degerleri.
o X Ss
Anne Giidiisel Iklim
Ogrenme/Haz Iklimi 0,95 3,02 0,99
Endise iklimi 0,68 1,98 0,60
Cabasiz Basari Tklimi 0,68 2,05 0,72
Baba Giidiisel Iklim
Ogrenme/Haz Iklimi 0,94 3,01 0,95
Endise Iklimi 0,67 1,98 0,60
Cabasiz Basar Iklimi 0,62 2,02 0,70

Alt boyutlar i¢cin elde edilen i¢ tutarlik
katsayilar1 “Ogrenme/Haz Iklimi” alt boyutu anne
formunda 0,95, baba formunda 0,94; “Endise
Iklimi” alt boyutu anne formunda 0,68, baba
formunda0,67; “Cabasiz Basar1 Iklimi” alt boyutu
anne formunda0,68, baba formunda ise 0,62
olarak bulunmustur. Bununla birlikte, anne ve
babalarin olusturdugu giidiisel iklim ortalama
puanlarinin da 1,98 (Endise iklimi) ile 3,02
(Ogrenme/Haz Iklimi) arasinda degiskenlik
gosterdigi tespit edilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Bu c¢alisma, White ve Duda (1993)
tarafindan gelistirilen “Ebeveyn Giidiisel Iklim
Envanteri-2"’nin Tiirkge versiyonunun
psikometrik ozelliklerinin belirlenmesi amaci ile
yapilmistir. Yapilan temel bilesenler faktor
analizi Varimax doniistiirmesi sonucunda olusan
3 faktor yapisi anne formu igin envanterin
%60.72’sini,baba formu igin ise %58.52’sini
agiklamaktadir. Envanterin her iki formu igin
faktor  yiikleri kabul edilebilir diizeyde
bulunmugtur. White ve arkadaslar1 (1992) ile
White ve Duda’nin (1993) calismalarinda elde
edilen degerlere benzer bir sekilde envanterin iig
faktor yapist1  desteklenmigtir. Ortega ve
arkadaslarinin (2013), Ispanya popiilasyonu igin
108 tenis sporcusu lizerinde envanterin
gegerligini ve giivenirligini test ettikleri caligma
sonucunda, ligfaktér yapisinin her iki form igin de
desteklendigi bulunmustur. Ayrica, Ortega ve
arkadaslart (2013) envanterin faktor yiiklerinin de
kabul edilebilir araliklarda oldugunu ortaya
koymuslardir. Benzer bir sekilde, Santana ve

arkadaslarmm (2010) Portekizli 1498 ergen
sporcu iizerinde yaptiklari ¢alismanin gegerlik ve
giivenirlik bulgulari ile bu ¢aligmanin bulgular
paralellik  gostermektedir. Bebetsos  ve
arkadaglarmin  (2013) 259 Yunan sporcu ile
yaptiklart gegerlik giivenirlik caligmasinda da
envanterin li¢ faktorlii yapisi desteklenmistir.
Yazili kaynaklarda yer alan diger ¢alisma
bulgular1 ile elde edilen bulgular
karsilagtirildiginda  ve madde faktor yiik
degerlerinin genellikle kabul edilebilir degerlerin
iizerinde olmasi “0.45 ve tzeri”(Tabachnik ve
Fidell, 1989) goz onilinde bulunduruldugunda
“Ebeveyn Giidiisel iklim Envanteri-2”*nin Tiirk¢e
versiyonunun gecerli bir yapiya sahip oldugu
sOylenebilir.

Yapilan dogrulayici faktor analizi sonrasi
hem anne giidiisel iklimi i¢in hem de baba
giidiisel iklimi i¢in elde edilen uyum indeks
degerleri, modelin iyi uyum gosterdigini ortaya
koymustur. Ki kare degeri 6rneklem genisligine
duyarlt oldugu i¢in biiyik 6rneklemlerde
genellikle anlamli ¢ikmaktadir (Simsek, 2007).
Bu durumda uyum hakkinda karar vermek i¢in ki
kare degerinin serbestlik derecesine orani
kullanilmaktadir. Bu c¢alismada elde edilen oran
2.44 (anne formu) ve 2.29 (baba formu)’dur ve 3
ve daha diisiik oranlar mitkemmel uyum olarak
kabul edilmektedir (Siimer, 2000).Bunun yani
sira, uyum indeks degerlerinden CFI, IFI ve
TLI’nin 0.90’dan biiyiik olmasi, RMSEA’nin ise
0.08’den kiigiik olmasi kabul edilebilir olduguna
isaret etmektedir (Meydan ve Sesen, 2011).
Bagka bir deyisle, envanterin yap1 gecerligini test
etmek iizere yapilan dogrulayici faktor analiz
sonuglari, ii¢ alt boyutlu ve 18 maddeden olusan
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envantere ait uyum indekslerinin kabul edilebilir
diizeyde oldugunu gostermistir. Elde edilen
bulgular, Santana ve arkadaslarinin (2010)
Portekiz popiilasyonu iizerinde yapmis olduklari
calisma bulgulart ile paralellik gostermektedir.
Santana ve ark. (2010), hem anne hem de baba
giidiisel iklimi i¢in uyum indeks degerlerini
x?=969.69, TLI=0.95, CFI=0.96 ve
RMSEA=0.06 olarak bulmuslardir. Baska bir
calismada ise Ortega ve arkadaglar1 (2013),
envanterin asil formundan alti maddeyi ¢ikartarak
uyum indeks degerlerini anne giidiisel iklim i¢in
x*/sd=1.56, IF1=0.93, CFI=0.92 ve
RMSEA=0.07; baba giidiisel iklim ig¢in ise
x*/sd=1.83, IF1=0.92, CF1=0.92 ve RMSEA=0.08
olarak bulmuslardir.

Envanterin giivenirligi Cronbach alfa i¢
tutarlik katsayisi hesaplanarak incelenmistir. Alt
boyutlar i¢in elde edilen i¢ tutarlik katsayilari
0.62 ile 0.95 arasinda degiskenlik gostermektedir.
White ve arkadaslarinin (1992) 28 maddelik
Ebeveyn Giidiisel iklim Envanteri ile yapmis
olduklar1 calismanin bulgularinda i¢ tutarlik
degerlerinin 0.75 ile 0.90 arasinda degistigi
goriilmektedir. Benzer bir sekilde, White (1996)
14-17 yaslart arasindaki voleybolcu kizlar
iizerinde yapmis oldugu c¢alisma sonucunda
envanterin i¢ tutarlik degerlerini Cabasiz Basart
Iklimi i¢in 0.87, Ogrenme/Haz iklimi i¢in 0.89 ve
Endise iklimi igin ise 0.91 olarak bulmustur.
Rourke ve arkadaslarinin (2013) Ogrenme-Haz
Iklimi alt boyutunu ustalik iklimi, Cabasiz Basar1
iklimi ve Endise Iklimi’ni ego iklimi
kategorisinde  degerlendirdikleri  calismalari
sonucunda, i¢ tutarlik degerlerinin 0.76 ile 0.85
arasinda degistigini ortaya koymuslardir. Santana
ve arkadaslar1 da (2010) envanterin i¢ tutarlik
katsayilarini her iki form icin de 0.77 ile 0.86
arasinda tespit etmislerdir. Baska bir ¢aligmada
ise Jowett ve Rhind (2007) envanterin i¢ tutarlik
degerlerini hem anne hem de baba formu igin
0.86 ile 0.96 arasinda bulmuslardir. Yapilan diger
caligmalarin sonuglar1 ile bu ¢aligmada elde
edilen bulgular karsilastirildiginda, digerlerine
gbre “Cabasiz Basari Iklimi ve Endise iklimi” alt
boyutlarinda elde edilen Cronbach alfa degerleri
diisiik olmasina ragmen Alpar (2001) tarafindan
oldukg¢a giivenilir olarak ifade edilen 0.60-0.80
degerleri arasinda yer aldig1 goriilmektedir. Yazili
kaynaklarda yer alan diger caligmalarda elde
edilen i¢ tutarlik degerlerinde de “Cabasiz Basart
ve Endise Iklim” alt boyutlarma ait degerlerin
Ogrenme/Haz Iklimi alt boyutuna gore daha
diisiik oldugu goriilmektedir. Ozellikle Cabasiz
Basart ve Endise Iklim’lerinde ailelerinin
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davraniglar1 hakkinda olumsuz yargilarin yer
almasi ergen sporcularin yanitlarinda farkliliklara
yol agmus olabilir. Baska bir deyisle, sporcularin
ebeveynleri ile ilgili olan olumsuz yargilarda
tutarsiz yanitlar vermis olabilecekleri
diisiiniilebilir. Bununla birlikte, “Cabasiz Basari
ve Endise Iklim” alt boyutlarinda yer alan madde
saytlarmin ~ “Ogrenme/Haz  Iklimi”  alt
boyutundaki madde sayilarina gore daha az
olmast (Alpar, 2001),Cabasiz Basar1 ve Endise
Iklim” alt boyutlarindaki Cronbach  alfa
degerlerinin  diisik olma nedeni olarak
goriilebilir.

Ebeveynlerin yarattiklar1 giidiisel iklimi
belirlemek igin gelistirilen “Ebeveyn Giidiisel
Iklim Envanteri-2”’nin Tiirkce versiyonunun
gecerligini ve giivenirligini test etmek iizere
yapilan bu c¢aligmanin sonucunda, envanterin
kullanilabilir ~ bir  6l¢iim  aract  oldugunu
sOyleyebiliriz.  Ebeveynlerin  olusturduklart
giidiisel iklimin bir sekilde sporcu performansina
etki ettigi diigiiniiliirse, envanterden elde edilecek
bulgularin  ebeveynlerin  ¢ocuklarinin  spor
ortamindaki durumlarma yonelik davranislari ve
tutumlart hakkinda o6nemli bilgiler sunacagi
sOylenebilir.

Bu c¢alisma, spor psikolojisi alaninda
ebeveynlerin  olusturdugu  giidiisel  iklimin
arastirllmasinda kullanilacak yeni bir envanterin
Tiirkge literatiire kazandirilmasi agisindan éneme
sahip olmasiyla birlikte, baz1 smirhiliklar
icermektedir. Sonuglar bu 6rneklem grubu igin
yeterli psikometrik 6zellikler ortaya koymus olsa
da, farkli 6rneklem ve yas gruplarina yonelik
calismalarin  yapilmasma gereksinim vardir.
Ileriki calismalarda drneklem genisliginin yiiksek
tutulmast daha saghkli bilgiler saglayacaktir.
Ebeveyn giidiisel iklim ile etkilesimde olan pek
¢ok kavramin (giidiilenme, kaygi, stres, benlik
saygist) diger calismalarda ele alinmasi sporcular
icin 6nemli bilgiler sunacaktir.
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