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DEVLER MASALLARDA CUCELER ARAMIZDA:
CUCELIGi OLAN ERKEKLERIN YASADIGI
AYRIMCILIK"

Merve KOC1
OZET

Ayrimcilik, engelli  bireylerin  karsilastigt  sorunlarin  temel
nedenlerinden biridir. Ayrimcilik sonucunda engelli bireyler gormezden
gelinmekte, oOtekilestirilmekte hatta bazi haklardan mahrum kalmaktadir.
Ciiceligi olan bireyler yeti yitimine sahip olmadiklar1 ve sadece boylarinin kisa
olmasi gerekge gosterilerek engelli birey olarak goriilmemektedir. Bu nedenle
hem bedene dayali ayrimeilik hem de engelli haklar1 alaninda ¢ok boyutlu bir
ayrimcilik yasamaktadirlar. Ancak engelli bireyler olarak ciicelerin yasadigi
ayrimcilik konusu yeterince tartisilmamaktadir. Calismalarin kisith olmast bu
aragtirmanin gerekliligini ve 6nemini ortaya koymaktadir. Bu nedenle ¢alismada,
ciiceligi olan erkeklerin yasadig1 ayrimcilik temelli sorunlarinin neler oldugunu
ortaya ¢ikarmak amaglanmustir. Bu kapsamda ciiceligi olan erkeklerin yasadigi
ayrimcilik deneyimleri ve ayrimci davramsglarla karsilastiklarinda verdikleri
tepkiler incelenmistir. Calismada, nitel yontem benimsenmis ve ciiceligi olan 18
erkekle derinlemesine goriigme yapilmistir. Goriigmeler, betimsel analiz
yontemiyle analiz edilmistir. Calisma sonucunda ciiceligi olan bireylerin aile
kurma, egitim, istthdam, mekansal erisim ve medya alanlarinda ayrimcilik
deneyimleri ortaya konulmustur. Ciiceligi olan bireylerin ayrimci davraniglara
kars1 tepkileri 6zellikle ¢ocukluk ve genglik donemlerinde toplumdan kendini
soyutlama olurken yaslar ilerledikge ise daha ¢ok “miicadele etmek” yerine
“gdrmezden gelme” ya da “mizaha ¢evirme” seklinde ortaya ¢iktigr goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Ayrimcilik, Dislanma, Damgalanma, Engellilik,
Ciicelik

*  Bu makale, “SUGender” tarafindan 2019 yilinda “Normatif Bedende Erkeklik
Deneyimleri: Hegemonik Erkeklik Soylemi ve Ciice Erkekler” basligiyla finansal
olarak desteklenen arastrmanin 6n goriismelerine dayanarak olusturulmustur.
Arastirma y1l1 itibariyle etik kurul izni kapsaminda degildir.

1 Merve Kog, Dr., s.mervekoc@gmail.com, ORCID: 0000-0001-8030-4087.
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GIANTS in FAIRY TALES, DWARVES AMONG
US: DISCRIMINATION MEN WITH DWARFISM

ABSTRACT

Discrimination is one of the main causes of problems faced by person
with disabilities. As a result of discrimination, people with disabilities are
ignored, othered, or even deprived of sevaral rights. People with dwarfism are
not even considered disabled, citing that they do not have impairment and are
only short in height. For this reason, they experience multidimensional
discrimination both body-based discrimination and in disability issues. However,
the issue of discrimination experienced by people with dwarf as individuals with
disabilities is not adequately discussed. The fact that the research on this topic is
limited reveals the necessity and importance of this study. Therefore, in this
study, it is aimed to reveal the discrimination-based problems experienced by
men with dwarfism. In this context, the discrimination experiences of men with
dwarfism and their reactions when faced with discriminatory behaviors were
examined. In the research, the qualitative method was adopted and in-depth
interviews were conducted with 18 men with dwarfism. The interviews were
analyzed by descriptive analysis method. As a result of the study, person with
dwarfism had experiences of discrimination in the fields of establishing family,
education, employment, spatial access and media were revealed. It has been
observed that the reactions of individuals with dwarfism to discriminatory
behaviors are self-isolation from the society, especially in childhood and
adolescence, and as they get older, they are more like "ignoring" or "making
humor" instead of "struggling™.

Keywords: Discrimination, Exclusion, Stigma, Disability, Dwarfism
1. GIRIS

Engellilik durumunun tarihselligine ve evrenselligine ragmen
engelli bireyler yasadiklar1 toplumda halen c¢esitli sorunlarla
karsilagmaktadir. Ayrimeilik ise engelli bireylerin yasadigi sorunlarin
temel nedenlerinden biridir. Engelli bireylerin yasadigi egitim, erisim,
istihdam, toplum yasamina katilim gibi sorunlar genelde toplumdaki
diger bireylerin ayrimct ve diglayici tutumlarmin  bir sonucudur.
Engellilere yonelik olusan etiketlemeler, Onyargilar, disglanma ve
ayrimcilik sonucunda ise hak ihlalleri yasanmaktadir.

Abberley (1998: 79) gore engellilik bir baski bigimi olarak ortaya
c¢ikar ve normal olarak tamimlanan toplumsal yapinin i¢inde engeli olan
bireylerin ayrimcilikla kars1 karsiya kaldigim belirtir. Engelli birey yeti
yitimlerinden dolay1 toplumun olusturdugu normlar1 yakalayamamakta ya
da ona uygun hareket edememektedir. Dolayisiyla engelli birey yeti
yitimlerinden kaynaklanan bir ayrimciliga maruz kalmaktadir.
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Ulkemizde 5378 sayili Engelliler Hakkinda Kanun’da engellilige
dayal1 ayrimciligr “Siyasi, ekonomik, sosyal, kiiltiirel, medeni veya bagka
herhangi bir alanda insan hak ve temel 6zgiirliiklerinin tam ve digerleri
ile esit kosullar altinda kullanilmasi veya bunlardan yararlanilmasi
oniinde engellilige dayali olarak gerceklestirilen her tiirlii ayrim, diglama
veya kisitlama” seklinde tamimlamig ve kanunun 4b maddesinde
engellilige dayali ayrimeiligin yapilamayacagi belirtilmistir.

Ayrimceilik s6z konusu oldugunda irk, sinif, din-mezhep, cinsiyet
gibi ayrimcilik bigimleri daha ¢ok giindeme gelirken yas ayrimciligi,
ruhsal ve zihinsel sorunlari olanlara kars1 ayrimcilik, engelli, yasam tarzi
ve goriiniise dayali ayrimcilik gibi ayrimecilik kategorilerinin daha az
gindeme geldigi soylenebilir. Akbulut’a (2015: 2) goére engellilere
yonelik ayrimcilik, ancak son yarim yiizyilda giderek artan bir bigimde
dikkatleri cekmeye baslamistir. Engellilige yonelik ayrimciligin bu kadar
ge¢ giindeme gelmesinin nedenlerinden birini  ayrimcilik  karsiti
miicadelenin genelden 6zele dogru (smif, irk-din, mezhep-cinsiyet) bir
stirec olmasina dolayisiyla engelli kategorisini ayrimcilifinin son
uzantilar1 olarak degerlendirilmesi olarak gérmektedir.

Yeti yitimine bagli ayrimciligin  yaninda bedene dayali
ayrimcilik da engelli bireylerin yasadigi ayrimcilik tiirlerinden biridir.
Engelli bireylerin bedensel ve zihinsel farkliliklar1 nedeniyle, ‘normal’
olarak kabul edilen bedenlerden farkli ve ayri bir grubun igine dahil
edilmelerinin ~ sonucunda ugradiklari ayrimcilik  bigimi  olarak
diistiniilebilir. Bu siirecte engelli bedenin “istenmeyen, hos goriilmeyen,
korkulan, hatta engelin tiirline gore tiksinilen” bedenler olarak
etiketlendigi sdylenebilir. Ciiceligi olan bireyler de bedene dayali
ayrimciliga ugrayan gruplardan biridir. Little People of America (LPA)
orgiitine gore 4'10" (147,32cm) altinda olan bireyler ciice olarak
sayilmaktadir. Ciiceligi olan bireyler genelde engelli olarak goriilmekten
ziyade boy kisalig1 olan insanlar seklinde goriilmektedir. “Cocuk gibi” ya
da “minyatiir insan” olarak diistiniilen ciiceligi olan bireylerin herhangi
bir engellerinin olmadiginin 6ne siiriilmesi nedeniyle engelli bireylerin
yararlanacagi haklardan mahrum kalmalarina yol agmaktadir®,

Ciicelik nedeniyle ayrimciliga maruz kalan bireyler ekonomik,
sosyal ve toplumsal olanaklardan ve sosyal statiiden dislanmakta,

2 Ciiceligi olan bireylere verilen engelli raporlarmmn 2009 yilinda kaldirilmig ancak 20

Subat 2019 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanan “Eriskinler i¢in Engellilik
Degerlendirmesi Hakkinda Yonetmelik”te akondroplazili bireyler i¢in %40 engel
oraninin belirlenmesi ile kisa boylu bireylerin bir kismui alt sinirdan engelli raporu
almaya baslamustir.
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dezavantajli hale gelmektedir. Bu dezavantajli gruplarm yasadigi
ayrimcilik  ve dislanma deneyimlerine bakmak bu sorunlarin
kaynaklarinin ortaya konulmasi ve topluma esit bir sekilde dahil edilme
icin gereklidir. Literatiire bakildiginda uluslararas1 yazinda ciice
bireylerle ilgili sinirli sayida da olsa galigmalar var olmakla birlikte
ayrimcilikla ilgili olarak Ablon (1984) “Little People in America: the
Social Dimensions of Dwarfism” baslikli ¢alisma ABD'de ciice bireylerin
yasadig1 sosyal diglanmay1 gostermesi agisindan énemlidir. Bu ¢alismada
cliceligi olan bireylerin yasadigi ayrimcilik alanlar1 “sosyal kariyer”,
“evlilik ve ¢ocuk”, “egitim basarisi ve istihdam”, “fiziksel ihtiyaclar ve
saglik” ve “daha biiylik diinyayla ugragmak” seklinde basliklandirilarak
ortaya konulmustur. Ancak bu c¢alisma disinda uluslararas: literatiirde
dahi engelli gruplar igerisinde ciiceligi olan bireylerin yasadigi ayrimcilik
izerine yeterince tartisilmadigr goriilmektedir. Ulusal literatiir agisindan
bir tarama yapildiginda ciice bireylerin yasadigi ayrimcilik {izerine
calisma bulunmamaktadir. Ciicelik Tlizerine c¢alismalar daha c¢ok
“soytarilik” temasi etrafinda giizel sanatlar alaninda arastirmalara konu
olmustur’. Ciicelik alamindaki kisith literatiir nedeniyle ciiceligi olan
bireylerin yasadigi ayrimciligin  goriiniir kilinmasi literatiire katki
saglayacagindan dolayr Onemlidir. Ayrica ciiceligi olan bireylerin
ayrimciliga ugradiklarini arastirmak doniistiiriicti uygulamalara katki
verebilecektir.

BM, ciicelik engel grubunu "person with dwarfism" (ciiceligi
olan birey) ya da "person of very short stature" (¢ok kisa boylu birey)
olarak tanimlamakta; dwarf (ciice) kelimesinin kullanilmasini tercih
etmemektedir. Amerika’da 1957°de kurulan Little People of America
(LPA) orgiitii ise little people (kiigiik insanlar) tanimimi kullanmaktadir.
Tirkiye’de ise literatiirde daha cok ciicelik olarak ge¢mektedir. Bu
¢alismanin igeriginde de ciicelik kavramini kullanmak tercih edilmistir.
Ciicelik bir iist semsiye olarak akondroplazili, hipokondroplazili ya da
iskelet sistemindeki sorunlardan kaynakli kisa boylu kalmig bireyler ve
bununla birlikte, havale, beslenme yetersizligi ya da hormonal nedenlerle
boy kisalig1 yasayan biitiin bireyler i¢in kullanilabilecek bir kavramdir.
Bu nedenle ciicelik kavrami bu gruplar1 kapsayan ancak pejoratif bir

Bu arastirmalara, Unsal (2006) “Gegmisten Giiniimiize Soytarilik Kavraninin
Tiyatroda Yansimasi” baslikli caligmayi, Tok (2009) “Soytari-Ressam Iliskisi”,
Arthan (2011) “Eski Cag Sanatinda Ciicelik” isimli ¢alismalar 6rnek verilebilir.
Bunun yam sira Sigirtmag, Yilmaz ve Oksiiz (2017) “Ciice Bir Bireyin Giinliik Yasam
Aktiviteleri Sirasinda Karsilastigt Ergonomik Zorluklar: Olgu Calismasi” ve iletisim
bilimleri alaninda Kog¢ (2021) “Baska bir temsil miimkiin mii? Star sisteminde bir
“ciice”: Peter Dinklage” isimli makale sayilabilir.
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anlamda degil; bir kimlik olusturma bilinci seklinde kullanilmustir.
“Ciicelik” bireyin benliginin tamami degil; ancak kimliginin bir pargasi
oldugu icin ise “ciice” birey degil “ciiceligi olan” birey ifadesi tercih
edilmistir. Arastirma esnasinda ciiceligi olan bireylere bu konu
soruldugunda genelde “ciice” denmesinden rahatsiz olmadiklar1 ama kisa
boylu denilmesini tercih edeceklerini belirtmislerdir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE: AYRIMCILIK, DISLANMA
ve DAMGALANMA

Ayrimcilik; genel olarak bir kimseyi etnik koken, cinsiyet, yas,
fiziksel goriiniim, ideolojik diisiince, yeti yitimi vb. gibi etkenlere
dayanan olumsuz kalip yargilar ve 6n yargiyla dezavantajli hale getirme,
kotli muameleye maruz birakma, bireylerin veya gruplarin belli
kaynaklara ulagsmasin kisitlama olarak tanimlanabilir.

Ayrimcilik kavrami, toplumlarda olusturulan cesitli normlardan
kaynakli birtakim gruplarin etiketlenerek bu gruplar aleyhine esitligin
bozulmasini ifade eder. Hem hukuksal hem de insani olarak tizerinde fikir
birliginde bulunulan esitlik ilkesi geregi her insan dogustan esittir.
Ayrimcilikla miicadele igin gelistirilen yontemlerden bir olan “ayrimeilik
yasag1” ise bu esitligin ihlalini 6nlemek lizere hukuksal alana girmis bir
kavramdir. Ayrimcilik yasagi olmasina ragmen basta engelli bireyler
olmak iizere bir¢ok dezavantajli kesim halen ayrimci uygulama ve
davraniglarla karsilagsmaktadir.

Ayrimeilik, 6n yargt ve kalip yargi olusturma, dislama,
damgalama ve Otekilestirme birbiriyle i¢ ige gegmis siireclerdir.
Literatlirde “On yarg1” ve kalip yarg1” kavramlart ayrimcilikla ilgili olarak
gecmektedir. On yargi, iyi ya da kotii yargi igermeyen, yeterli kanita
dayanmayan her tiirlii 6n fikir olarak kullanilsa da Goregenli’ye (2018:
22) gbre On yargt ayrimcilik ile baglantili olarak ele alindiginda olumlu
bir 6n yargidan bahsedilemez. Dolayisiyla ayrimcilik olumsuz &n
yargmin davranisa doniigmesi olarak da diisiiniiliir. On yargi, kalip yargi
(stereotipler) ile de karistirilabilmektedir. On yargi ve kalip yarg
birbirinden farkli, ama birbirini tamamlayan iki kavramdir (Allport, 2000:
7). Kalip yargi, “belirli bir obje ya da grupla iliskili olarak bilgi ve veri
bosluklarint dolduran, 6nceden olugmus/olusturulmus izlenimler, atiflar,
biitiinii olarak bilissel siirecimizde karar vermeyi kolaylastiran kabullerdir
(Goregenli, 2018: 23).” Ciiceligi olan bireyler diisiiniildiiglinde ise
tarihsel siiregte saraylarda ‘“soytar1” goérevinde bulunmaktan kaynakli
“komik” bireyler olduklar1 yoniinde streotiplerden bahsedilebilir.
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Ayrimcilik ¢ok boyutlu bir sorundur. Hukuki bir kavram oldugu
kadar birgok sosyal bilim alaninin da ilgi alanina girmektedir. Bu ¢aligma
ayrimciligin daha cok toplumsal yoniiyle ilgilenmektedir. Yasadiklar
kiiltir ve sosyal yapi iginde istenilmeyen niteliklere isaret eden
damga/etiketlenme, engellilerin sosyal kimlikleri {izerinde etkilidir
(Nazli, 2012: 28). Engellilige iliskin yapilan olumsuz atfetmeler ve
degerlendirmeler, ¢cogu zaman gercegi yansitmayan engelli bireyler icin
“atfedilen” bir kimlik olusturmaktadir. Barton’un (1996 akt. Kolat, 2009:
28) “Engellilik ve Toplum: Ortaya Cikan Sorunlar ve Goriisler” baslikli
calismasinda, engelli bireylerin toplum tarafindan “tehdit edici”,
“sosyal/ekonomik yiik” ve “aciz” olarak etiketlendiklerini belirtmistir.
Burcu (2007) “Tiirkiye’de Oziirlii Birey Olma: Temel Sosyolojik
Ozellikleri ve Sorunlar” baslikli ¢alismada engelli bireyler toplum
tarafindan “acinan”, “diglanan/reddedilen” ve “alay
edilen/kiiglimsenen/yetersiz goriilen” bireyler olarak disiinildiiklerini
belirtmislerdir. Yine Burcu (2011a: 37) iilkemizde yaptigi calismada
engelli bireylere yonelik “acinan, diglanan, ise yaramaz-yetersiz ve
miicadeleci” seklinde dort kiiltiirel tanim oldugunu tespit etmistir.

Ayrimcilik dogrudan ya da dolayli olabilir. Dogrudan ayrimcilik;
“Kisilerin ya da gruplarin yasalarda agik¢a yasaklanan dil, din, etnik
koken, engellilik gibi 6zelliklerine dayali olarak farkli bir muameleye tabi
tutulmasi iken dolayli ayrimcilik; herkes icin gegerli olan ve tarafsiz
goriinen diizenleme, uygulama veya tedbirlerin birtakim kisiler iizerinde
olumsuz etkiye sebep olmasidir (Giil, 2012: 124).” Bir ¢ocugun engelli
olmasi  nedeniyle okula alinmamasi  dogrudan  ayrimciligi
orneklendirebilir. Dogrudan ayrimciligin yam sira, engellilik alaninda
toplum digina itme, sosyal ve fiziksel engellerle kars1 karsiya birakarak
tecrit etme gibi daha dolayli ayrimcilik ¢esitleri de goriilmektedir (Uyar,
2006: 157-158).

Sosyal olarak dislanma, dezavantajli kisi veya gruplarin cesitli
alanlarda  toplumun diger kesimleriyle bitiinlesememesi veya
biitiinlesmesinin engellenmesi olarak sdylenebilir. Giddens’a (2008: 92)
gore bu kavram “esitsizligin yeni kaynaklarim gdstermek igin
kullanilmaktadir.” Damgalama ise bazi birey ve gruplara kars1 toplumun
tavir almasi, onlar1 toplumdan dislamasina kadar giden davranislar
biitiinii seklinde ifade edilebilir. Damgada Nazli’ya (2012: 18) goére bir
grubun gozlemlenebilir 6zelliklerinin 6nce kamunun dikkatine sunulmasi
sonra da bu Ozelligin goriinlir bir isareti olarak biitin durumlara
yorumlanmas: vardir. Boylece aslinda zararsiz bir 6zellik, kusur ya da
hastalik igareti, bir utan¢ kaynag: haline gelmektedir. Bauman’a (2003:
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91) gore de damganin 6zii farkliligin vurgulanmasidir. Goffman’a (2006:
131) gore, damga tiirlerinden ilki, 6zellikle cok goriiniir olan bedensel
kusurlara iligkin olanlardir. Engellilik de bedensel bir farklilik olarak bu
damga tiiriine girmektedir. Corker’a (1997: 47) gore, dis goriiniisiindeki
farkliliktan dolay1 baski goren engelli birey bu baskinin etkisiyle kendini
farkli goérmeye baslar ve kendini toplumun geri kalanindan kendini
ayrigtirir. Bu igten disa dogru bir ayrimcilik mekanizmasi dogururken
diger taraftan toplumun engelli bireyleri “damgalamasi” sonucu bir
ayrimcilik siireci de baslamaktadir. Modern toplumda bu durumda engelli
bireyden beklenen ise bu farkliliklar1  torpiileyerek  kendini
“norm/normal” olarak belirlenene miimkiin oldugunca yaklastirmasidir.
Ciiceligi olan bireyler toplumda bir herhangi bir yeti yitimine sahip
olmasalar da engelliligin sosyal yonii olarak damgalanmaya maruz
kalmaktadirlar.

3. YONTEM

Bu calismada ciiceligi olan bireylerin ayrimeilik deneyimlerine
odaklanarak hangi alanlarda sorun yasadiklari ve ayrimci davraniglarla
karsilastiklarinda nasil tepki verdikleri inceleme konusu edilmistir. Ayni
zamanda calismada farkli engel gruplarnin heterojen olan ihtiyag ve
sorunlarini da g6z Oniine sermek hedeflenmektedir. Ciinkii ciiceligi olan
bireylerin  diger  engel  gruplarindan  farklilasan  sorunlarla
karsilasabilmektedir. Ayrica engelli gruplart toplumsal cinsiyet
baglaminda da birbirinden farkli sorunlarla karsilasabilmektedir. Bu
nedenle ¢aligmada ciiceligi olan erkek bireylere odaklanilmistir.

3.1. Arastirmanin Deseni

Aragtirmanin igeriginde ilk olarak ayrimciliga dair kavramlarin
agiklanmasi igin literatiir taramasi yapilmigtir. Nitel yontemi benimseyen
arastirmada engelli ayrimciligr olgusunun ele alinmasi asamasinda ise
saha arastirmasi yapilmistir. Kiimbetoglu’na (2008: 38) gore insanlarin
kendi ifade ve anlatilarindan derlendigi bir arastirma olan nitel
aragtirmalar bireylerin deneyimlerinin ve bu deneyimlerin farkli sosyal
baglamlarda ortaya ¢ikardigi etkilesimlerinin  ve sosyal iligki
Oriintiilerinin bir resmini sunar. Kisilerin konu ile ilgili duygu ve
diisiincelerini kapsamli bigimde anlamaya yonelik galigmalar niteliksel
aragtirma  yontemi  ile  hazirlanmaktadir.  Niceliksel  olarak
aciklanamayacak duygu ve diisiincelere ulasma imkani vermesi ve
niteliksel yontemin “ham verinin zenginligine, dokusuna ve verdigi hisse
atfettigi onem (Aksit, 2014: 30)” calismada bu yoOntemin tercih
edilmesinin nedenidir. Saha ¢alismasinda nitel ¢alismanin derinlemesine
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goriigme yontemi kapsaminda yari yapilandirilmig goriisme teknigi
kullanilmigtir. Bu teknikte, goriigmenin gidisatina bagl olarak yan ve alt
sorularla gortismenin ayrintilandirilmasi saglanabilmektedir.

3.2. Calisma Grubu

Goriismeciler arastirmacinin  kisisel baglantilar1 ve kartopu
yontemi sonucu ulastigi 18 erkek cilice bireyden olusmaktadir. Secilen
yontemin dogast geregi elde edilen bulgular ¢alisma grubu ile smirlidir,
dolayisiyla genelleme kaygisi tastmamaktadir. Goriigmecilerin kimliginin
gizli kalmasi igin bireyler "G1, G2, G3, ..G17, GI8" seklinde
kodlanmistir. Goriismecilerin  bazi  bilgileri asagidaki tabloda yer
almaktadir.

Tablo 1: Goriismecilere Iliskin Bilgiler

Goriismeci . Engel Engel
Yas Boy Egitim Istihdam Yii .

Kodu Tiirii lizdesi

G1 32 122cm | lise igsiz Akondroplazi %40

G2 25 110cm | lise slipervizor Akondroplazi %40

G3 37 138cm | ilkokul temizlikgi Havaleye bagl %10

boy kisaligi
G4 27 130cm | lise 6grenci Akondroplazi %40
(6grenci)
G5 32 145cm | lise sigortact Hipokondroplazi | %42
G6 26 138cm | ortaokul kargo takip Akondroplazi %41
elamani
G7 39 113cm | ortaokul tiyatrocu/ Akondroplazi %68
animator

G8 23 120cm | lise tiyatrocu Akondroplazi %40

G9 39 118cm | lise oyuncu Akondroplazi %48

G10 68 125cm | ortaokul emekli Bilmiyor Bilmiyor

G111 25 138cm | {iniversite memur Akondroplazi %40

(6grenci)
G12 33 132cm | ortaokul igsiz Akondroplazi %52
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G13 37 123cm | lise idari isler eleman1 | Akondroplazi %40

G14 34 112cm | lise muhasebe Akondroplazi %84
elemani

G15 34 137cm | {iniversite memur akondroplazi %61

(6grenci)
G 16 36 95cm lise issiz Havaleye bagli %78
boy kisalig

G17 32 125cm | on lisans Cagr1 merkezi Akondroplazi %40
elemani

G18 31 125cm | lisans zabut Katibi Akondroplazi %52

Arastirmada goriisiilen erkeklerin yaslar1 23 ile 68 arasinda,
boylar1 ise en kisas1 95 en uzunu 145 olmak {izere degismektedir. Boy
kisalig1 nedeni olarak daha ¢ok akondroplazi teshisi yogunluktayken
bunun yaninda hipokondroplazili ve havaleye bagli boy kisaligi bulunan
katilimeilar ¢alismada yer almustir. Erkeklerin besi Istanbul, {i¢ii izmir,
ikisi Ankara ve kalanlar; Bursa, Corum, Gaziantep, Hatay, [zmit,
Karabiik, Samsun ve Sivas illerinde ve hepsi kentsel alanda yasamaktadir.
Erkeklerin sadece ikisi evlilik yapmustir. Evli olan erkeklerden birinin esi
vefat etmistir. Gorlismecilerden biri ilkokul ii¢ii orta okul, dokuzu lise
mezunudur. Biri 6n lisans biri lisans mezunu iken iki kisi de tiniversiteyi
aciktan okumaya devam etmektedir. Katilimcilardan dordi devlet
kadrosunda memur iken, yedisi 0Ozel sektorde ¢aligmaktadir.
Goriismeciler arasinda serbest zamanli {i¢ tiyatrocu, iki igsiz ve bir
6grenci bulunmaktadir. Dort katilimcinin engelliliginin yaninda, obezite,
katarakt ve skolyoz gibi saglik sorunlar1 da bulunmaktadir.

3.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Goriisme esnasinda rahat ve giivenilir bir ortam olusturmak igin
arastirmanin  detaylarina dair goriismecilere  goriisme Oncesinde
bilgilendirilme yapilmistir. Bu kapsamda ¢aligmanin hangi amagla
yapildigi, nerelerde kullanilacagi, bilgilerinin anonim kalacagi, cevap
vermek istemedikleri ya da rahatsiz olduklari konular olursa sorulari
gecebilecekleri yontinde bilgilendirmeler yapilmustir.

Arastirma kayitlari, 6nceden izin alinmak suretiyle ses kayit
cihazina kaydedilmistir. Ses kayit cihazi kullanmak istemeyen
katilimeilarin  goriismeleri ise not tutma teknigi ile kaydedilmistir.
Kayitlar daha sonra yazili ortama aktarilmistir. Goriismecilere toplamda
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20 soru yoneltilmis, goriismecilerin verdigi cevaplar dogrultusunda
sorular eklenmis ya da bazi sorular ¢ikartilmistir. Goriigme siiresi 50
dakika ile 90 dakika arasinda degismistir.

Coziimleme siirecinde ise goriismeler desifre edilerek,
aragtirmanin amact dogrultusunda tematik analiz teknigi kullanilarak
veriler ayristirilmistir. Tematik analiz, niteliksel bilgiyi kodlama siireci
olarak tanimlanmaktadir. Analiz silirecinde amag; verideki bilgiler
dogrultusunda bulunan Oriintiileri ortaya ¢ikarmak ve temalari
listelemektir. Mevcut ¢alismada veriye dayali kodlama yoluyla tematik
analiz uygulanmistir. Veriye dayali kodlama siireci daha once literatiirde
belirtilen teorileri dikkate almadan, sadece veriden c¢ikan temalari
inceleyerek vyiiriitiilmektedir. Calismanin sonuglari  gdriismecilerin
yasadig1 ayrimcilik ve diglanma sorunlarina iliskin bulunan aile, erigim,
egitim, istihdam ve medya olmak iizere 5 tema ¢ergevesinde sunulmustur.

4. BULGULAR
4.1. Ciiceligi Olan Bireylerin Ayrimcilik Yasadig Alanlar

Ciiceligi olan bireylerin ayrimcilik deneyimlerine gegmeden 6nce
ciicelik hakkinda bilgi vermek yerinde olacaktir. Arihan’a (2011: 36)
gore tipik olarak boy kisaligi ile kendini gosteren ciicelik, genetik kokenli
olabildigi gibi hipofiz ve tiroit hormonlarinin yetersizligi durumunda da
ortaya ¢ikabilir. Ciiceligin diger nedenleri arasinda bobrekiistii bezinin
asirt ¢aligmasi, ergenlige erken yasta girilmesi, kalp, akciger, bobrek,
karaciger gibi i¢ organ hastaliklar1 ya da beslenme yetersizligine bagh
olan nedenler sayilabilir. Ciicelik tipleri icerisinde en yaygin olanmi ise
akondroplazi olarak bilinen genetik kokenli olan ciiceliktir.

Ciiceligin tam tanimin1 yapmak zor olsa da iskelet displazisi
durumunun varliginin belirleyici oldugunu séylemek miimkiindir. Little
People of America (LPA) orgiitiine gore 4'10" (147,32cm) altinda olan
bireyler ciice olarak sayilmaktadir. Ulkemizde boy kisaligmin &lgiitiine
yonelik kesin bir rakam bulunmamakla birlikte “TSK Saglik Yetenegi
Yonetmeligi” kapsaminda asker olmak icin en alt boy st 150
santimetre olarak belirtilmistir. Bu kapsamda ciiceligi olan bireylere
askerlik yapamayacaklarina dair rapor verilmektedir. Ancak ciiceligi olan
bireylere askerlik yapamayacaklarina dair belge verilmesine ragmen
cliceligin bazi tiirlerinde engelli raporu almakta sorun yasayan bireyler de
vardir. Ciinkii ICIDH (islevsellik, Yetiyitimi ve Sagligin Uluslararas
Simiflandirmasi) oOlgiitlerine iligkin olarak verilen engelli saglik kurulu
raporlarinda degerlendirme yapilirken boyun uzunlugu degil; iskelet
dislazisinin ve genetik faktorlerin dikkate alindigi goriilmektedir. Bu da
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havale, beslenme ya da hormon bozukluklar1 gibi nedenlerle boy
gelisimini tamamlayamayan bireylerin engelli raporu alamayarak bazi
haklardan mahrum kalmalarina da yol agmaktadir. Bu temel problemin
yaninda boy kisaligi yasayan bireyler pek ¢ok alanda ayrimci
uygulamalarla  karsilabilmektedir. Bu alanlarn  neler oldugu
goriigmecilere soruldugunda ciiceligi olan bireyler toplumsal hayatta, aile
hayatinda, erisilebilirlik, egitim, istihdam alaninda ve medyada ayrimcilik
ve diglanma yasadiklarini distindiikleri 6grenilmistir.

Sokak kisminda zorlaniyorum. Bunun disinda anne baba egitimi,
beslenme sorunlari var. Is ve tedavi, erisim (G 16).

Ornegin evde perdeye rafa yetisememek. Aligveris esnasinda
kiyafet alimi ciddi problem. Spora baslamak ciddi sorun. Arag
aliminda ciddi sorun. Toplumda 6n yargi var. Evlenme korkusu
olan ¢ok var (G 5).

Medya erkekleri “biitiin erkekler ayn1” gibi bir kaliba sokuyor.
Medyada engellilere ¢ok fazla yer verilmiyor. Engelliler ne zaman
akla geliyor biliyor musunuz? Sadece 6zel giinlerde (G 1).

Daha ¢ok is bulmakta etkiliyor. Sevda ve duygu durumlari da var.
Tagitlarda kalabalik esnasinda sikistirtyorlar (G 7).

Alisik olmadigim ortama girdigimde etkileniyorum. Bakiglardan
etkileniyorum fazla oldugu zaman. Yani bir ortama girdigim
zaman 0 beni geriyor. Giindelik hayatta disarida falan rahatim.
Evdeki diizenlemeler bana gore. Toplu tagima olaylarindan biraz
zorlantyorum (G 15).

Gorligmeciler genel olarak diger engelli gruplarin da etkilendigi
erisim ve On yargi gibi konulara vurgu yapmustir. Ciiceligi olan bireylerin
ayrimc1 davranislarla karsilagtigini - diislindiigti alanlarda yasadiklari
deneyimler ise agagida temalar halinde aktarilmigtir.

4.1.1. Ailede ve Aile Kurmada Yasanan Ayrimcilik
Deneyimleri

Engelli olan bireyler birincil sosyal ¢evreleri olan kendi aileleri
ve akrabalarn iginde de ayrimciliga ugrayabilmektedir. Gorlismecilere
kendi aileleri ile iliskileri ve aile i¢i iliskilerde ayrimcilik hissedip
hissetmedikleri sorulmustur. Goriismecilerin ¢ogu aile i¢inde ayrimcilik
yasamadigini, ailelerinin kendilerine ellerinden geldigince destek
olduklarini, kendileriyle toplumsal hayata katilmaktan ¢ekinmediklerini
ve bir karar alinirken kendilerinin fikirlerini soruldugunu ifade
etmektedirler. Goriismecilerin aile konusunda ayrimecilik yasadigi asil
konu ise kendileri aile kurmak istedigi durumlar da olmaktadir.
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Goriismecilere babalariyla olan iligkileri soruldugunda 3
goriigmeci disinda olumlu oldugu yonde doniisler alinmistir. Olumsuz
olanlar babayla anlagamadiklarini, mesafeli olduklarini ve bazi fikirsel
ayriliklar yasadiklarini belirtmislerdir. Olumlu olarak ifadede bulunan
goriismeciler ise babalarinin kendilerinden ¢ekinmeden onlar1 her ortama
girdirdiklerinden ve kendilerine rol model olduklarindan bahsetmislerdir.
Anneyle olan iligkilerin ise biitiin goriismeciler tarafindan iyi oldugu
ifade edilmistir.

Babam ayrim gézetmeksizin ¢ekince olmadan ilgilendi.
Cabalarint da biliyorum. Tedavi igin hastanelerde ¢ok gezdik.
Ozel hayatimizda babam bizi kisitlamazdi. Gittigi yerlere imkan
dahilinde gotiiriirdii. Normal bir erkek ¢ocugunun yaptigi her
seyi yaptim. Annemle pazara ¢iktiimda 5 poset varken 4’iinii
annen birini sen tastyinca insana koyuyor. En ¢ok koyan askerlik
mevzusuydu. Zamani gelince arkadaglarim askere giderken
annenizin o bakisi, asker olayini yasatamamak ukdedir. Ama
annem bize hi¢ yansitmamis engelli oldugumuzu. Perdeyi bile
kendi asmis yani (G 14).

Babamla annem 20 sene Once ayrildilar. Babamla aram iyidir.
Babamin benimle ilgili utanga¢higi yoktu. Omuzunda gezdirirdi
beni. Bir yere giderken benle hi¢c ¢ekinmedi ailem. Aile
acisindan ¢ok sansliyim. Annemle hala ¢arsiya AVM’ye gideriz.
Benden higbir zaman ¢ekindigini hissetmedim. Sag olsun her
yere giderken elimi tuttu. Beni hi¢ diglamadi (G 15).

Ailem ¢ok degerlidir. Ben siirpriz bir ¢ocuk olmusum. Hatta 40
yas farki var. Babam beni parka gotirirdii. Oyuncaksiz
birakmazdi. Babamla aramizda saygi olmast 6nemlidir. Annemle
iligkimiz iyidir. Beraber giinlere giderdik. Onlarla oturup siisli
tabaklarda ¢ok yemek yedim. Annemle ¢ok ortama girdim.
Annemle daha ¢ok arkadas gibiyiz (G11).

Babamla iliskim iyi. Onu disariya ben gotiirliriim su anda. O da
beni kiiglikken okula gotiiriirdii. Babam el arabasiyla gotiiriirdii
beni. “Acilin canli bomba tagiyorum.” derdi. Cok eglenirdim (G
16).

Goriismecilere evlilik hakkindaki diisiinceleri ve engellilik
durumlarinin evlilige mani olup olmadig1 sorulmustur. Goriigmecilerden
sadece iki tanesinin evlenmis olmasi ve 12 katilimcinin 30 yag iisti
olmasina ragmen evlenmemis olmasi bu alanda ciiceligi olan bireylerin
sorun yasadigimmin da bir gostergesidir. Goriismecilerden bazilari
toplumdaki “kisa boylularin sadece kisa boylularla evlenebilecegi”
algismi elestirmektedir. Hatta bazi goriismeciler ozellikle kisa boylu
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kadinlarla birlikte olmay1r ¢ocuk sahibi olmak agisindan sakincal
bulmaktadir.

Evlilik hayati paylasmak engelliler i¢in biraz zor oluyor. Engelli
oldugun zaman her engelliyi, sakat olani, ayagi olmayani goren
“Aa sen bunla evlensene.” diyorlar. Tamam olabilir ama bende
zaten ancak kendi igimi yapiyorum. Kot kargilamiyorum ama
hemen yakistirma yapmalarindan rahatsiz oluyorum. Erkek
arkadaglar baska bir engelli goriince “Hadi git konus.” diyorlar.
Ne konusacaksam (G 15).

Davul bile dengi dengine caliyor. Bazen boyuna gére bulursan
evlen diyenler var (G 7).

Benim evlenecegim kisinin kisa olmasi gerektigi yoniinde bir
alg1 var toplumda. Uzun boylu kabul etmeyebilir seni (G 18).

Esimle sosyal medyada tamstik. Universiteden ev arkadasimin
arkadagrymis. Esime benim ev arkadagim vardi. Sizi tanigtirayim
demis. Oyle oldu evliligimiz. 7 yillik evliyiz. Insanlar ne derse
desin. Kisayim is yapamam, evlilik yapamam diye
diisinmeyeceksin (G 17).

Goriismecilere ¢ocukluk ve genglik yillarinda akraba ve sosyal
cevreleriyle iliskileri soruldugunda engelli bir cocuk olmanin zorluklarini
anlatirken gozlerinin doldugu ve bakislarmi kacirdign gézlemlenmistir.
Goriismecilerin bircogu ¢ocukluk ve genglik donemlerinde engellilikleri
iizerinden dislandiklarini, alay edildiklerini, olumsuz ve yaralayici
deneyimler yasadiklarimi aktarmistir. Zaman zaman bir erkek igin “zor”
olsa da agladiklarini ifade edenler de olmustur.

Aa ciice geliyor. Egri bacakli, af edersin g*tten bacakli diyen
oluyordu. Cocuklugum zordu. Ilgi ¢ekiyorsun. Bacaksiz diyen,
clice diye dalga gegen oluyor (G 3).

Biraz fazla kirictyimdir. Ciinki toplum beni bu hale getirdi. Bu
yasimda bile ¢arsiya inmem ailemle, iiziiliirler diye. Hep ayr
takilirim yanlarinda dalga gegerler diye (G 7).

Cocuklugum doksanlarda gegti. O zamanlarda hastaydim.
Cevremdeki ¢ocuklar alay ediyordu. Basim biiyiikti. Zor bir
¢ocukluktu. Cocuklarla ¢ok wugrastim. Dalga geciyorlardi.
Batman’dayken ¢ocuklar bana canavar diye tag atiyorlardi (G 1).

Cocuklugum igine kapanikti. Mesela top oynayamazdim beni
almazlardi. i¢imde kalirdi. Cocukluk oyunla gecer ama ben
oynayamazdim, uyum saglayamazdim (G 12).
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4.1.2. Erisim Alaninda Yasanan Ayrimcilik Deneyimleri

Engelli bireylerin toplumla biitiinlesmesinin 6niindeki temel
sorunlardan biri erisilebilirliktir. Ozellikle yapili g¢evrenin engelli
bireylerin ihtiyaclari gbéz Oniinde bulundurularak yapilandirilmamig
olmasidir. Koca'ya (2010: 6) goére yollar, kaldirimlar, kamu binalari,
parklar ve bahgeler, okullar, icinde yasanilan konutlar, ulagim araglar1 ve
bunun gibi daha bir¢ok fiziksel c¢evre unsuru, engellilerin topluma
katilmasinin dniinde ciddi birer engel olusturmaktadir. Oziirliiliige Dayali
Ayrimeihigin Olgiilmesi  Arastirmasi'na (2010) gore engelli bireylerin
%70,3'4 yollar, kaldinmlar ve parklar gibi kamuya acik alanlarda,
engellilere yonelik gerekli diizenlemelerin yoklugu nedeniyle erigsim
zorluklar yasadigi, %70,2'si, engellilere yonelik gerekli diizenlemelerin
yoklugu nedeniyle, kamuya yonelik hizmetlerin sunuldugu binalarda
cesitli zorluklar yasadigi, %72,1'inin sehir i¢i toplu tasima araglarini,
%359'u, sehirleraras1 toplu tasima araglarini, engellilere yonelik gerekli
diizenlemelerin yoklugu nedeniyle kullanamadiginm1 ve bu nedenle de
toplamda % 57,8’si ayrimciliga maruz kaldiklarini ifade etmistir.

Goriismecilerin hangi alanda diglanma ve ayrimcilik yasadiklarini
hissettikleri soruldugunda one ¢ikan alanlardan biri erigilebilirlik
olmustur. Gelen cevaplar genelde fiziksel gii¢ ve boy uzunluguna yonelik
yapilmamisg diizenlemelerdir.

Yani normal boyda insanlarin yaptig1 seylere yapmakta
zorlantyorum.  Mesela  elektrik  anahtarma  ulagmakta
zorlaniyorum ama yeni evlerde bize gore yapiliyor biraz daha.
Fiziki glic gerektiren seylerde zorlaniyorum. Bir de mesela
AVM’lerde elimizi yikayamiyoruz lavaboda. Lavabolar cok
yiiksek normal ¢ocuklar bile onlara erisemez (G 1).

Denge kaybi, yorulma. Fiziksel zorlugu var. Allaha siikiir igimi
yaptyorum ihtiyacimi goriiyorum (G 3).

Omegin evde perdeye, rafa yetisememek. Alisveris esnasindan
kiyafet alimi ciddi problem (G 5).

Yiiksek yerlere uzanmak, market raflar1 ve kiyafet bulmak zor
oluyor (G 9).

Evimdeki diizenlemeler bana gore. Toplu tagima olaylarindan

biraz zorlaniyorum. Tutacaklara, diigmelere yetisemiyoruz (G
15).

Sokak kisminda zorlaniyorum. Ben kendi evime rampa
yaptirdim ama sokakta zorlantyorum. Motorum var onla
gidiyorum (G 16).
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4.1.3. Egitim Alaninda Yasanan Ayrimecilik

BM, engelli bireylerin egitim hayatindan mahrum edilmemelerine
yonelik ilk bildiri 1971 yilinda ¢ikartilmistir; ancak giiniimiizde dahi
halen engelli bireylerin egitim alaninda ayrimciliga ugradigini sdylemek
miimkiindiir. “Oziirliiliige Dayali Ayrimciligin Olgiilmesi Arastirmasi”na
(2010) gore orneklem grubundaki engellilerin %70'i egitim alaninda bir
ayrimcilik algilamakta ve bir giin ayrimci bir uygulama ile karsilasacagini
tahmin etmektedir. Katilimcilarmm %511 ise bu alanda bir ayrimci
deneyim yasadigini belirtmektedir.

Gortismecilerden biri  ilkokul, 1iicli ortaokul, dokuzu lise
mezunudur. Biri 6n lisans biri lisans mezunu iken iki kisi de tiniversiteyi
aciktan okumaya devam etmektedir. Goriismecilere egitim hayatlarinda
engelli bir birey olma konusundaki tecriibeleri ve ayrimcilik deneyimleri
soruldugunda ciiceligi olan bireylerden bir kismm arkadaslar1 ve
egitimciler tarafindan desteklenirken goriismecilerden 144 olumsuz
deneyimlerinden dolayr okulu birakmak, agik Ogretime devam etmek
zorunda kaldiklarmi ya da Onceki egitim kademelerindeki olumsuz
yasantilardan dolay1r bir {ist kademedeki egitime dahil olmaktan
¢ekindiklerini ifade etmistir.

Sanki ocii gibi bakiyorlardi ben ortaokulu bile zor bitirdim.
Birinci smifta Ogretmenin kalemi yere dismiisti. “Ciice
kalemimi yerden al” dedi. Istedigi kadar diplomasi olsun ahlak
onemli. O hoca benim okul hayatimi etkiledi (G 6).

Yanimda olan arkadaglarim vardi. 4. smuftaki 6gretmenimi
sevmistim bana okulu sevdirdi. Benim degerli oldugumu
anlatird1. Hissettirirdi. Ama lisede ayn1 degildi. Liseden ikinci
senemde ayrildim. Bir giin dalga ge¢iyordu hocam benle.
“Devede de boy var ama esegin arkasindan gidiyor. Onu
napacan” dedim. Laf koyunca tabi siif galeyana geldi. Hoca
bozuldu. Biraktim okulu sonra (G 11).

Okulda yardim i¢in birbiriyle yarisirlardi. Ama simdi toplumda
beni gosterip “Ocii geliyor” diye gocuklarin1 ¢eken oluyor (G
16).

Cok sikintiliydi okul hayatim. O alayci bakislar...Cok ¢alkantili
bir okul hayatim vardi. Siirekli devamsizlik yapardim. Beden
derslerine gitmek istemezdim. Arkadaglarimin yaptigi seyleri
yapamiyor olmak zoruma giderdi. Bunlar benim okulumu
birakmama sebep oldu. 10 yil evde hicbir sey yapmadim. Sonra
aciktan okumaya karar verdim liseyi bitirebilmek igin. insanlarla
karsilagmay1 sevmiyorum alayci bakislardan dolay1 (G 4).
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Arkadaslarimla problemlerim oldu okulun ilk yili farkh
goriiniiyorsun yasin kiigiik anlamuiyorlar. Dalga gegiyorlar.
Okulda sirada hep arkalarda oturmak isterdim ama Ogretmen
boyumdan dolayr beni 6ne oturturdu. O da bana hep hayal
kirikligi olmustur (G 5).

4.1.4. istihdam Alanminda Yasanan Ayrimcilik Deneyimleri

Engelli bireylerin is bulmakta zorlandiklar1 ayrica is bulsalar bile
disiik dcretli ya da sosyal giivencesiz islerde ¢alistirildiklar
bilinmektedir. 2011 yilinda gergeklestirilen Niifus ve Konut
Arastirmasi’na gore en az bir engeli olan niifusun isgiiciine katilma orani
erkeklerde %35,4, kadinlarda %12,5, toplamda ise %?22,1°di. Engelli
bireyler, engelli memur se¢gme sinavina giris kosullarini saglamalari
durumunda devlet kadrolarinda ve bunun yan sira 6zel sektorde de kota
uygulamalariyla istihdama dahil olmaya ¢aligsmaktadir.

4857 sayih Is Kanunu'nun 30’uncu maddesi kapsaminda;
“Isverenler, elli veya daha fazla isci calistirdiklar1 dzel sektor isyerlerinde
%3 engelli; kamu igyerlerinde ise %4 engelli bireyi meslek, beden ve ruhi
durumlarina uygun islerde ¢alistirmakla yikimlidirler.” 657 sayili
Devlet Memurlart Kanunu’nun 53’iincii maddesine gore de “Kurum ve
kuruluslar bu kanuna gore calistirdiklari personele ait kadrolarda %3
oraninda engelli calistirmak zorundadir.” Ancak kurumlar, engelli
bireyleri ¢alistirmaktansa, para cezas1 6demeyi tercih edebilmektedirler.

Gorligmecilerden dordii devlet kadrosunda memur iken, yedisi
ozel sektorde caligmaktadir. Goriismeciler arasinda serbest zamanli ii¢
tiyatrocu, iki igsiz ve bir 6grenci ve bir emekli bulunmaktadir. Calisan
bireyler daha ¢ok hizmet sektoriinde gorev almaktadir. Goriismecilere
istihdam alaninda yasadiklarn zorluklar ve ayrimecir uygulamalar
soruldugunda is bulamama problemi en basta sdylenen konu olmustur.

Ise girmek istedim, giremedim. Calismamak psikolojimi
bozuyor. Arada sirada tiyatrodan ¢agirtyorlar. Oraya gidiyorum.
Oradan biraz para aliyorum. Evde hasta annem var ona
bakiyorum. Ama tiyatroda sadece pamuk prenses ve yedi ciiceler
olursa bagka rollere yakistirmiyorlar. O yiizden is kisith (G 12).

Beni isten ¢ikardilar. Ciinkii engelli raporu vermediler. Engelli
kadrosunda c¢alistirmak istiyor igveren ama raporu vermiyor
doktor. Boyum kisa iste goriiyorsun. Ne yapmam lazim
engelliyim. Ama zorluk ¢ikariyorlar. Benimki havaleden olmus
kisa boylulugum. Ondan zor rapor veriyorlar. Yani veriyorlar da
%10 o da isverenin isine gelmiyor. %40 lazim engelli olmak
icin. Ama goriiyorsun ciiceyim (G 3).
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Engelliler Kanunu madde 14’te “Ise alimda; is seciminden,
basvuru formlar1, se¢im siireci, teknik degerlendirme, Onerilen galigma
stireleri ve sartlarina kadar olan safhalarin hi¢birinde engellilerin aleyhine
ayrimcl uygulamalarda bulunulamaz.” ibaresi yer almaktadir. Ancak
dogrudan bir ayrimcilik yapilmasa dahi engel tiiriine goére ayrim
yapilmasi durumu da s6z konusudur. Isverenler zihinsel engelli bireylerin
yerine gdrme engelli ya da ortopedik engelli bireyleri ¢alistirmay1 daha
uygun bulmaktadirlar. Yine bazi is ilanlarinda rastlanan “seyahat engeli
olmamak™ sarti, eger sdz konusu is gercek anlamda siirekli seyahat
gerektirmiyorsa kadmlar ve engelliler icin dolayli olarak ayrimciliga
sebep olmaktadir (Giil, 2012: 124). Ciiceligi olan bireyler i¢in de bu
durum bedene dayanan bir ayrimcilik bigimi igermektedir. Bazi
goriismeciler Is goriismesine gidene kadar sorun yasamazken
goriismede kendilerini goriince ¢esitli bahanelerle ise alinmama
durumlar1 olmaktadir. Bununla birlikte sirf ciiceligi oldugu i¢in
ozellikle ve tiyatro ve animasyon alaninda istihdamda tercih edilen
bireyler de olmaktadir.

Toplumsal olarak bir 6n yargi var. Seni her ise yakistiramiyorlar.
Gorselin 6nde oldugu yerlere koymazlar. Cagri merkezinde
calisirsin  mesela. Ama eglence sektoriinde olursan farkli
animasyon tiyatro vs (G 5).

Bir keresinde ilana bagvurdum beni goriismeye cagirdilar. Bir
siirii yol gittim. Adamlar beni gordii bakt:i ben ciiceyim. Is
goriismesi icin geldigimi sdyledim. Ise birini aldiklarini artik
elemana ihtiyaglart olmadigin1 sdylediler. Ben oraya gidene
kadar boyle bir sey yoktu. Bir siirii yol gitmisim. Gorlisme bile
yapmadilar beni goriince vazgegtiler (G 1).

Beni engelli oldugum icin ise aldilar. Engelli olmasaydim bu
islerde tercih edilmezdim. Benim gibi ciice birini ariyorlardi.
Utaniryordum calisirken de. Bizim I¢ Anadolu’da soytar1 derler.
Ama bu tiyatro isleri de olmasaydi zor ¢alisirdim. Ya da oteller
olmasaydi. Simdi sezon sonu evde oturuyorum. Hani is var m1
yok. Is olunca nerede olursa kalkip gidiyoruz (G 7).

Engelli bireyler istihdama katilamamanin yaninda c¢aligma
hayatina girseler dahi egitim seviyelerine uygun islerde calisamama, is
arkadaslar1 tarafindan istenmeme, is yerinin fiziksel kosullarinin engeli
bireyler icin diizenlenmis olmamas: gibi cesitli sorunlarla da
kargilasmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleri agisindan erkege bigilen
“ekmek parasit kazanma” gorevi engelli erkekler agisindan da bir baski
bi¢imine neden olmakta kadinlara nazaran istihdam alaninda ayrimci
uygulamalardan daha fazla etkilenmelerine neden olabilmektedir.
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Yani toplumumuzda engelli bireyin eli ekmek tuttugunda
milletin hoguna gidiyor. Engelli bir bireyin evde oturmasi goze
batiyor. Ama ig vermeye gelince ayni degil (G 15).

[lk parami kazandigimda erkek oldugumu hissettim.
Akrabalarimin bakis acist degisti. Engelime yonelik bakis agist
bile olumlu degisti. Calismadiginda seni yiik olarak goriiyorlar
(G 14).

Erkegin c¢alismasi Onemlidir. Ailesinin kurmugsa 6zellikle
calismamasi ailenin yikilmasina neden olabilir. Sen karmin
eteklerinin altinda onun maagina mi bakiyorsun derlerse hincini
kadindan ve ¢ocuktan alir (G 1).

4.1.5. Medya Alaninda Yasanan Ayrimcilik

Ciiceligi olan bireylerin ayrimcilik ve diglanma hissettikleri
alanlardan bir digeri de medya olarak ifade edilmistir. Tiirk’e (2007: 2)
gore 1980°1i yillarla birlikte erkek bedeni televizyon ve yazili medya
araciligryla popiiler kiiltiir tarafindan hizla gorsellestirilir; erkek bedeni
gengligin ve giiclin sembolii olmakla baglantili bir imgeye doniisiir. Bu
stirecte ¢izilen erkek imgesine uygun olmayan bedenlerin medyadan
dislandig1 goriiliir.

Ciiceligi olan bireylerin istihdam alani diisiiniildiigiinde daha ¢ok
sinema, tiyatro ve eglence sektdriinde yer aldiklar1 dolayisiyla medyada
cliceligi olan bireylerin temsili hem toplumun ciiceligi olan bireylere
bakis1 hem de ayrimec1 davranislarin doniistiirmesi agisindan goriismeciler
tarafindan 6nemli bulunmustur. Goriismecilere gore engelliler medyada
ya temsil edilmemekte ya da temsil edildiklerinde gildiirii veya
acindirma amach kullanilmaktadir. Goriismecilerden medyadaki engelli
karakterlerin degerlendirilmesi istendiginde goriismeciler “Olacak O
Kadar’da yer alan “Mevlit Usta” karakterinden, Keleoglan’daki
“Bicirik” karakterinden, “Cocuklar Duymasm” dizisindeki “Cayci
Hiiseyin”den ve “Cok Giizel Hareketler Bunlar 2”deki Hamza Yazici
karakterinden bahsetmistir. Ciice bireylerin medyada az yer aldig1 ortak
goriigii vardir.

Engelli bireyler daha fazla temsil edilebilir. Daha ¢ok olmasi,
ana karakterin bizim gibi olmasini isterim (G 15).

Tirkiye’de filmler ask tizerine entrika tizerine. Engellilerle ilgili
pek bir sey yok. Mucize doktor var bir (G 7).

Bize medyada yer veriliyor mu hayir. Verilmesi gerekir mi evet.
Cinkii on insandan biri engellidir (G 5).
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Medyada temsilimiz dogru sekilde yapilmiyor. Game of
Thrones’daki karakterin oyunculuga hayranim. Engeliyle alakasi
olmayan karakterlerde de oynuyor (G 11).

Son donemde Hamza Yazici’nin ekranlardaki varligimin ciiceligi
olan bireyler hakkinda farkindalik yaratmakta ¢ok Onemli doniisiimler
saglandigina deginilmistir. Ancak daha 6nceki donemlerde ekranlarda yer
alan  karakterler —nedeniyle kendileriyle dalga gecildigi ve
etiketlendiklerini diisiinenler de olmustur.

Mesela Hamza’nin (Yazici) olmasi ¢ok giizel bir farkindahik
yaratt1. Istanbul’da tiyatro oyunculugu igerisindeyim. Hoca beni
ilk ¢agirttiginda gel dedi. Sosyal farkindalik olsun G 5).

Hamza ¢ok basarili bir arkadasimiz. Engellilik tizerinden kendi
fizigi tizerinden sakalar yapiyor insanlar giilityor (G 7).

Genelde engelli insanlar {izerinden prim yapiliyor. “Cocuklar
Duymasin”daki Cayci Hiiseyin karakteri vardi. Boyle bireyler
ekrana ¢ikip bir seyler yapabildiklerini gosterdiginde toplumda
g0z aliskanlig1 sagliyor (G 13).

Eskiye nazaran engelli oyuncular daha aktif ama insanlara bizim
zorluklarimizi anlatmak i¢in bir sey gosterilmiyor. Sosyal mesaj
verilmiyor. Hamza’ya kuzenim mesaj atti. Kisadan hisse skeci
icin. Daha cok olsun devami olsun diye. Insanlarin goziine
sokmak dogru olmaz demisti. Devam etmesi de giizel oldu.
Hamza giizel bir 6rnek oldu (G 14).

Toplumda yer edinmemiz i¢in 6nemli. Hamza ¢iktiktan sonra
¢ocuklar falan farkli gézle bakmaya basladilar (G 18).

“Cocuklar Duymasin”daki karakter yiiziinden ¢ocuklugum g¢ok
zor gecmis durumda benim. “Caylaaar, Cayc1” diye
sesleniliyordu bana (G 11).

4.2. Ciiceligi Olan Bireylerin Ayrimc1 Davramslara Karsi
Tepkileri

Ciiceligi olan bireylerin ayrimcilik deneyimleri ve ayrimci
davraniglara verdikleri tepkiler hem toplumun engelli bireyi hem de
engelli bireyin kendisini algilayis bigimlerinden etkilenmektedir.
“Toplum Oziirliiliigii Nasil Anliyor (2009)?” bashikli tutum ¢aligmasinda
engelliligin “Allah’1n insana verdigi bir sinav oldugu” anlayis1 yliksektir.
Bu calismaya da katilan gorligmecilere engellilik durumlarimi algilayis
bigimleri soruldugunda 10 kisi Allah’tan gelen bir imtihan vesilesi olarak
goriirken, 6 kisi bireysel degil toplumsal bir sorun iki kisi de saglik
sorunu seklinde engelliligini tanimlamisgtir.
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Allah’tan gelen ilk etapta bizim sabrimizi 6lgen. Bana gore
engellilik olay1 toplumun bakis acisiyla da alakali. Ornegin
[zmire Antalya’ya gidiyorum anlamiyorum. Ama burada
(Samsun) bir ilgeye gidiyorum fark ediyor. Toplumun bakis agist
onemli (G 15).

Engellilik toplumun sorunu degil, Allah’tan gelen bir seydir.
Beyinler engelli olmasin. Akil noksanlig1 ve vicdan noksanligi.
Beni engelli goren bakis acist. Topluma biz sorunmusuz gibi
geliyor. Bizleri clizzamli gibi goriiyorlar (G 7).

Hayatin kisithi olmasi. Aslinda dogustan gelen bir sey ama
sonradan engelli olanlar da var tabii ki ama asil zorlu yani
insanlarin ve ¢evrenin bakis acis1 (G 1).

Mahallemden disar1 ¢ikana kadar kendimin kisa oldugumun
farkinda degildim. Sokagimdan disar1 ¢iktiktan sonra ciice
oldugumun farkina vardim (G 11).

Toplumun engellilere karst ayrimci ve dislayict tavirlar
goriigmecileri zorlayan alanlar olarak bahsedilirken bazi goriismeciler
cliceligin kendilerine bir sorun yaratmadigindan bahsetmistir. Ancak
buna ragmen toplumun ciiceligi olan bireyleri engelinden bagimsiz bir
birey olarak goéremediginden bahsedilmesi dikkate deger bulunmustur.

Bu engelligin bana vermis oldugu ¢ok fazla sorun yok (G 9).

Ben normal insan gibi kendime bakiyorum. Engelli olmay1 ¢ok
kafama takmiyorum. Engelli sifatina takilmiyorum (G 16).

Engel durumu beni etkilemiyor. Fazla hissetmiyorum (G 10).
Bizi engelimizden bagimsiz bir birey olarak géremiyorlar (G 11).

Cok da engelli olarak ayirt etmiyorum diger insanlardan
kendimi. Kendimi bildim bileli bu sekildeyim. Dogustan oldugun
zaman daha farkli. Baslangigta da boyleydim (G 2).

Cok etkilemiyor. Kendi isimi kendim gorebiliyorum. Aktif
olarak ara¢ kullanabiliyorum. Markette iist raflardan alacagim
seyler  oldugunda  zorlamiyorum.  Yardim  istemekten
¢ekinmiyorum. Tek sikintili oldugum nokta disarda bizi
gorenlerin telefonla izinsiz fotografimizi ¢ekmesi ya da gozlerini
dikip bakmas1 (G 17).

Goriismecilerin ayrimer davranislara karsi tepkileri soruldugunda
ise ¢ocukluk ve genglik donemleri ile daha ileri yaslarda verdikleri
tepkilerin farklilastigi goriilmiistiir. Cocukluk ve genglik donemlerinde
ayrimcl davraniglara daha ¢ok iiziildiikleri ancak buna ragmen tepkisiz
kaldiklar1 gorilmiistiir.
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20 yasina kadar ¢ok ezik yasadim. Insanlar alay etti, dalga gecti.
Yolda asagilayanlar oldu. Su anda engelimin bana bir zarar1 yok
(G9).

Liseye gecince belli insanlarla tanmigtim. Size gore gayrimesru.
Onlarin yaninda benle dalga ge¢mezler diye onlarla gezdim. Iyi
ki de gezdim diyorum. O tiir kisiler sayesinde kabul aldim. O
kisiye takilmayin arkasi var diyorlar (G 7).

Gormemezlikten geliyordum. Daha gii¢lii oluyorsunuz. Cocuklar
bizden korkuyorlar tagla kovaliyorlardi. Bende o g¢evrede
bulunmamay tercih ediyordum (G 1).

Goriismecilerin  yaslart ilerledikce alayci bakiglar ve dalga
gegmelerle aligtiklarin artik bir siire sonra kendilerini kabul ettiklerini ve
diger insanlarin kendilerine karst olan davranislarini  gormezden
geldiklerini, aldiris etmediklerini ya da artik kendilerine karst olan
meraklar dogal karsiladiklarim belirtmislerdir.

Engelimi sahiplenip kabul edince hayat daha kabullenilebilir
oluyor. Durumumuz ortada. Kendimi ezdirmek anlaminda

demiyorum ama Allah’in bildigini kuldan saklamaya gerek yok
(G 14).

Bana yedi ciice, pire diyorlar dalga geciyorlar. Bit diyorlar. Ben
de onlara “Ben bitsem, sen itsin.” diyorum. Tepkiye tepki
(gtiliyor). Biri bana laf sdylediginde once aynada kendine bak
derim. Ben kimseyi hor gérmem. Kendimi de gordiirtmem.
Gerekirse Once ben kendimle dalga gegerim. Benle dalga
gecmeye calisan biri vardi. Ben seni cebimden ¢ikaririm dedim.
Boyun deve gibi ama aklin karinca. Gel senle oyun oynayalim
dedim. Bir yarigsma yaptik. Ben yendim. Benden 6ziir diledi (G
16).

Kolay bir imtihana g¢evirdigimden kizmiyorum. Ben mesela
sokaga c¢iktigimda kii¢iik bir ¢ocugun bana bakmasini dogal
kargiliyorum. Ciinkii insan merak eder (G 2).

Diger insanlarin gocuklarina gostermesini falan astik artik onu
(G 18).

Eskiden duymazliktan geliyordum. S$imdi kendim dalga
geciyorum onlarin dalga gegmesine izin vermiyorum. Benimle
fotograf ¢ektirmek icin yanagmaya calisiyorlar (G 9).

Onceden neden bdyleyim derdim. Simdi nedene bakmryorum.
Kisi kendini nasil mutlu hissediyorsa oyle olabilmelidir.
Toplumda bedenimle farkindalik yaratmaya calisiyorum. Ben su
an kendimi kabul ettigim i¢in bana ¢ok zor gelmiyor (G11).
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6. TARTISMA

Bu c¢aligmada ciiceligi olan 18 erkek bireyle yapilan
derinlemesine gdriigmeler sonucu ayrimcilik deneyimleri ve ayrimciliga
kars1 davraniglari ortaya konulmustur.

Gorligsmecilere  hangi  alanlarda  ayrimeilik  yasadiklan
soruldugunda aile kurma, erigim, egitim, istihdam ve medya gibi temalar
on plana cikmustir. “Oziirliilige Dayali Ayrimcihgm  Olgiilmesi
Aragtirmasi (2010)” verilerine gore engelli bireylerin %65°1 tanimadiklari
insanlarin alayina maruz kaldiklarin1 %51,3’i  toplumsal yasama
katilimda, %51°1 egitim alaninda, %46’s1 istihdam alaninda, %40’
adalete erisimde, %39’u saglik alaninda ayrimcilik iceren uygulamalarla
kars1 karsiya kaldiklarini beyan etmistir. Calismada da ciiceligi olan
bireylerin bu alanlarda ayrimeilik deneyimleri oldugu gorilmiistiir.

Engelli bireylerin yasadig1 ayrimcilik aileden ve yakin ¢evreden
baslayabilmekte ve ilk diglanma siireclerine engelli bireyler aile iginde
maruz kalabilmektedir. Ancak caligmada ciiceligi olan bireylere aile
iligkileri soruldugunda ailede bir ayrimcilik deneyimleri yasamadiklari,
ailelerinden destek gordikleri, ailelerinin kendileriyle goriinmekten
¢ekinmeyerek birlikte dolastiklari, aileleriyle aralarinin iyi olduklarindan
ve bir karar almirken kendilerine de fikirlerini sorduklarimi ifade
etmislerdir. Ancak s6z konusu ciiceligi olan bireylerin aile kurmalarina
geldiginde toplumsal dnyargiyla karsilagtiklar kendilerinden uzun ya da
engeli olmayan biriyle evlenmelerinin uygun goriilmedigini ifade
etmiglerdir. Gorlismeci erkeklerin sadece ikisinin evlilik yapmis olmasi
aile kurmada yasanan sorunlar1 géstermesi agisindan dikkate degerdir.

Egitim, engelli bireylerin bagimsiz bireyler olarak toplumsal
hayata katilmalarinda énemli bir role sahiptir. Toplum Oziirliiliigii Nasil
Anliyor? (2009) baslikli calismada Tirkiye genelinde engelli bireylere
yonelik tutumlarin genelde “olumlu” oldugunu ancak engellilere acima,
belirli sosyal ortamlarda engellileri tercih etmeme, egitim ortamlarda
belirli engelli gruplarimin ayr1 okullarda egitim gérmeleri gerektigi gibi
gizli olumsuz tutumlarin da var oldugu belirtilmistir. Gorlismecilerin
egitim diizeyleri incelendiginde c¢ogunun lise mezunu olmasi egitim
alaninda yaganan sorunlara igaret etmektedir. Egitim alaninda yasanan
ayrimcilik konusunda ciiceligi olan bireyler okulda hem arkadaglari hem
de egitimciler tarafindan zorbalik iceren davranis, alay etme, dislama gibi
olumsuz deneyimler paylasmislardir. Ciiceligi olan goriismecilerden 14’1
egitim siire¢lerinde yasadigi ayrimci davranislarindan dolayr okulu
biraktiklarini agik 6gretime gectiklerini veya iiniversite okumay1 tercih
etmediklerini ifade etmislerdir.
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Egitim alanindan diglanan ve ayrimeciliga ugrayan engelli bireyler
bunun bir sonucu olarak istihdam alanindan da dislanmakta ve ayrimci
deneyimlere maruz kalmaktadir. Gorlismeciler is bulmakta zorluklar
yasadiklarint  igverenlerin  kendilerini  goriinde ise  almaktan
vazgectiklerini ifade etmistir. Yine istihdam edildikleri alanlarin hizmet
sektoriinde ve ¢ok fazla niteliksel Ozellik gerektirmeyen isler olmasi
istthdam alaninda yasanan ayrimecilikla paralel olarak okunabilmektedir.
Goriismeciler ciiceligin masal, tiyatro ve “soytar1” ile iligskisinden dolay1
daha ¢ok oyuncu ya da animator gibi meslek dallarinda tercih edildikleri
ancak oyunculukta da ciiceligin gerektirdigi kalip roller diginda
kendilerine firsat verilmediginden bahsetmislerdir.

Goriigmecilerin ayrimeilik yasadigi alanlardan biri olarak fiziksel
mekanlarin erisilebilirligi konusunda fiziksel gii¢ ve boy uzunluguna
yonelik yapilmamis diizenlemeler sorun olarak bahsedilmis; toplu tagima,
konutlarin i¢ ve dis mekan diizenlemeleri, market raflari, tuvaletlerin ve
lavabolarmn yiiksekligi, asansor ya da elektrik diigmeleri ve uygun kiyafet
bulamama Ornek olarak verilmistir. Ayrimcilik tiirleri “dogrudan
ayrimcilik”, “dolayli ayrimcilik™, “taciz” olarak ifade edilse de engellilik
s0z konusu oldugunda “makul uyumlastirma” yapmamak da bir
ayrimcilik bigimi olarak diistiniilmektedir. Makul uyumlastirmay1 Gtil
(2012: 126) “dezavantaja sahip grup {iyesinin bu dezavantajdan
kaynaklanan gereksinimlerinin  karsilanmasi amaciyla gelistirilen
diizenlemeler” olarak tanimlar ve makul uyumlastirmaya 6rnek olarak bir
tekerlekli sandalye kullanan bir engelli bireyi ise gidip geldigi topluma
tagima aracinin saatlerine uygun olarak engelli bireyin ise baslama ve
cikis saatlerinin ayarlanmasini verir. Bu noktada ciiceligi olan bireylere
uygun diizenlemelerin olmamast da makul uyumlastirma yapmamak
yoluyla yapilan ayrimciliga girmektedir.

Goriigmecilerin  bir erkek olarak bedensel goriiniise dayal
ayrimcilik yasayip yasamadiklar soruldugunda Goriismecilerden birinin
“Toplumda bedenimle farkindalik yaratmaya calisiyorum.” ifadesi Cayir
(2012: 13) damganin goriiniir oldugu hallerde ise bu “damgaya sahip
cikip” bunu sembollestirme ve damgaya “statii kazandirma” yolunun
secildigi seklinde okunabilir.

Ayrimcilik hissedilen bir diger alan medya olarak tanimlanmustir.
Goriismeciler medyada kendilerinin dogru temsil edilmesinin toplumun
farkindalik kazanmasina katki saglayacagini ama engelli bireylerin
medyada ¢ok az yer aldigini, engelli bedenlerin medyada goriiniir
kilimmadigini ifade etmektedirler. Son donemde Hamza Yazici ya da
Peter Dinklage gibi olumlu temsil Ornekleri olsa da uzun zamandir
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insanlarin kendilerini “soytar1” olarak temsil edildikleri ya da bedenleri
iizerinden sakalara maruz kaldiklann ve gildiirii unsuru olarak
kullanildiklarini ifade etmislerdir.

Goriligmecilerin yasadigi deneyimler engellilik durumlarini nasil
algiladiklarindan etkileneceginden oncelikle ciiceligi olan bir birey
olmanin kendileri i¢in ne anlama geldigi arastirilmistir. Goriismecilerden
10 kisinin bu durumu “ilahi bir smav” olarak gdérmesi engellilik
durumlarini kabul etmelerinde ve ayrimciliga karsi davranis bi¢imlerinde
daha ¢ok “gormezden geldikleri” durumlarin ortaya ¢ikmasinda etkili
olabilir. Bazi katilimecilarin kendilerini engelli degil “normal” olarak
gordiiklerini  sdylemesi Kog¢’un (2017: 271) bahsettigi bazi engelli
gruplarin engelli kimligini kabul etmek istememesi ile agiklanabilir.
Gortismecilerden bazilarinn  kendilerini  diger engelli gruplariyla
kiyaslayinca yiiriiyebiliyor, gorebiliyor, duyabiliyor ve konusabiliyor
olmalarindan kaynakli bir “siikiir” i¢inde olduklar1 bu nedenle kendilerini
yeti yitimi anlaminda engelli olarak gormediklerini soylemek de
miimkiindiir.

7. SONUC ve ONERILER

Engelli bireylerin yasadigi sorunlarin kdkeninde yatan bir konu
olarak goriilen ayrimcilik bu ¢alismada ciiceligi olan bireyler 6zelinde
tartisilmig ve cliceligi olan bireylerin bedene ve yeti yitimine dayanan
cifte dezavantaj yasadiklari dikkate alinarak yasadiklari ayrimcilik
deneyimleri ¢6zlimlenmistir.

Ciiceligi olan 18 erkek bireyle yasadiklar1 ayrimcilik deneyimleri
iizerinden derinlemesine goriismeler yapilarak elde edilen sonuglarda
literatiirle uyumlu olarak ciiceligi olan bireylerin bircok engelli bireyin de
oldugu gibi egitim, isttihdam ve erisim gibi alanlarda ayrimecilik
yasadiklar1 gorilmiistir.

Toplumun erkeklerden beklentisi aile kurmasi, askere gitmesi, iyi
bir egitim almig olmasi, ig bulup evine ekmek getirmesi, giiclii olmasi,
ailesini korumasi gibi kalip yargilardir. Ciiceligi olan bireylerin bu
beklentileri karsilamakta oOzellikle bedensel yapilarindan ve sosyal
dislanmalardan dolay1r zorlanamasinin ise ayrimcilik deneyimleri
tizerinde etkili oldugu gorilmistir. Ciceligi olan bireyler aileleri
tarafindan diglanmamus olsalar da aile kurmakta zorlanmislardir. Nitekim
goriigmecilerin sadece ikisinin evli olmasi1 bunu desteklemektedir. Yine
goriigmecilerin egitim seviyelerinin diigilk ve istihdam durumlarinin az
nitelik gerektiren iglerde yogunlasmis olmasi (Tablo 1) yasadiklari
ayrimeiligin bir sonucu olarak okunabilir. Bu da 6zellikle egitim alaninda
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cliceligi olan bireyler hakkinda farkindalik yaratilmasiin 6nemini ortaya
koymaktadir. Ciiceligi olan bireyler engelli gibi degil de “cocuklar gibi”
goriildiiglinden dolay1 ise yetiskin bireyler olarak fiziksel mekanda
karsilastiklart erisim sorunlarmin goéz ardir edildigi goriilmiigtiir. Bu
noktada market raflar1 ya da lavabolarin boyu gibi konular evrensel
tasarim uygulamalarinin yapilmasi gerektigini gostermektedir. Ayrica
yetigkin bireyler olarak ciiceligi olan bireyler i¢in “uyarlanabilir moda”
anlayiginin yerlesmesi gerekmektedir. Medyada ciiceligi olan bireylerin
dogru sekilde temsil edilmelerinin doniisiimeii uygulamalara katki
saglayacag1 goriilmiistiir.

Goriismecilerin ayrimeir davraniglara karsisinda ne yaptiklar
soruldugunda daha erken yaglarda alingan olduklari bu nedenle
kendilerini toplumdan soyutladiklarin1 goriiliirken yaslar1 ilerledikge
alayci bakislar ve dalga ge¢melerle aligtiklarini artik kendilerini kabul
ettiklerini ifade ettikleri goriilmiistiir. Davranisg bigimi olarak da ayrimci
tutum ve uygulamalarla daha ¢ok “gérmezden gelme” ya da kendilerine
yapilan davranis ve ayrimei uygulamalari saka yollu elestirme iizerinden
bir “mizaha ¢evirme” seklinde tavir aldiklart goriilmistiir. Bu tepki
bi¢iminin ortaya ¢ikisinda Akbulut’un (2015: 2) bahsettigi engellilige
yonelik ayrimcihigin irk, din, siif gibi kendini siddetle ve soykirimla
dayatmis bir ayrimcilik bi¢imi olmamasi nedeniyle engelliler de
kendilerine yonelik ayrime1 davraniglara karst miicadele pratikleri yerine
kendi durumlarma o6zgli yontemler gelistirdikleri seklinde okunabilir.
Ayrica engelli bireylerin ayrimc1 davranislara kars1 tepkileri engellilige
atfettikleri anlamdan etkilenmektedir. Ciiceligi olan bireylerin engelliligi
Allahtan gelen bir sinav olarak gormeleri de engellilik ve iginde
bulunulan durumlara karg1 bir sabir ve siikiir ile yaklagmalar1 nedeniyle
miicadele pratigi gelistirilmemis olabilir. Ayrica ciiceligi olan bireyler
cogu zaman engelli olarak da goriilmediginden engelli oOrgiitlenmeleri
diizeyinde kisith kalmistirlar. Bu durum da bireysel bir davranig bigimi
geligtirmelerinde etkili olabilir. Bu nedenle ciiceligi olan bireylerin dahil
oldugu hak orgiitlenmelerinin de desteklenmesi gerekmektedir.
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