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Oz

Thlamur ¢igekleri, igerdikleri etken maddelerden dolay1 tibbi amagli olarak ve kozmetik sanayinde 6nemli 6l¢iide
kullanilmaktadir. Tibbi degeri olan tiirlerin (7ilia cordata Mill. ve T. platyphyllos Scop.) ¢icekleri tanen, miisilaj,
seker, sabit yag ve zamk icermektedir. Ayrica ¢iceklerindeki ugucu yagin (% 0,5) bilesiminde parnesol adi verilen
seskiterperik bir madde bulunmaktadir. Kiiliinde olduk¢a zengin manganez vardir. Yapraklari Tiliacin ad1 verilen yararlt
bir glikozit igermektedir. Hos kokusuyla arilar1 cezbeden thlamur ¢igekleri, igerdikleri polen ve nektarlari sayesinde sifa
kaynagi bal olarak sofralarimizda yerini almaktadir. Thlamur ¢icekleri demlenerek igildiginde; sinir sistemi tizerinde
olumlu etkiler yaptig1, uykusuzlugu giderdigi, grip ve soguk alginligina iyi geldigi, géglis ve bronslart yumusattigi,
yiiksek tansiyon, kolesterol ve damar tikanikligini 6nledigi, bobrek tas ve kumlarimi distiriicii etkisi bulundugu, iilser,
kabizlik ve bagirsak hastaliklarina iyi geldigi belirtilmektedir. Thlamur ¢igegi, tilkemizde uzun yillardan beri orman
ekosisteminden toplanmaktadir. Fakat hangi Orman Bolge Miidiirliigiinden ne kadar toplatildigina dair diizenli bir
kaynak bulunmamaktadir. Bucalismaile envanter verileri tablo haline getirilerek sunulmustur. Orman Genel Miidiirliigii,
Odun Dis1 Uriin ve Hizmetler Daire Baskanliginin 1989-2015 yillar1 arasindaki verileri incelendiginde ilk 1thlamur
cicegi hasad1 1989 yilinda istanbul (800 kg) ve Bursa (18.933 kg) Orman Bolge Miidiirliiklerinde gerceklestirilmistir.
Simdiye kadar; Adapazari, Amasya, Balikesir, Bolu, Bursa, Canakkale, Isparta, Istanbul, Kastamonu ve Zonguldak
Orman Bolge Miidiirliiklerinden toplamda 601.968 kg thlamur ¢icegi hasadi yapilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Etnobotanik, Hasat, Ihlamur Cicegi, 7ilia sp.

Harvest Amounts and Ethnobotanical Uses of the Linden Flowers in Turkey

Abstract

Linden flowers are widely used in medical and cosmetic industries due to the active substances they comprise.
Medicinal valued ones mostly contains tannins, mucilage, sugar, fixed oils, gum in their flowers (7ilia cordata Mill.
ve T platyphyllos Scop.). In addition, they comprise essential oils and seskiterperik substance called parnesol. Their
ash has very rich in manganese. Their leaves comrise useful glycosides called Tiliac. The delightful smells of the
lime flowers attract bees, the honey has a healing value due to special substances that they comprise. Boiled lime
flowers relax nervous system, alleviates flu and cold, cures insomnia, relieves chest and bronchi, intervenes high
blood pressure, cholesterol and atherosclerosis, kidney stones and sand. It has been reported to intervene constipation
and bowel disease and ulcers. Linden flowers have been gathering from the forest ecosystem for many years in Turkey.
However, there is no data on how much linden flower is harvested from Regional Directorates of Forestry. With this
study, inventory data are presented in tables. Records from General Directorate of Forestry show that 800 hg of linden
blossoms were sold in Balikesir and Bursa in 1989. Since then, 601.968 kg of linden blossoms have been harvested in
Adapazari, Amasya, Balikesir, Bolu, Bursa, Canakkale, Isparta, Istanbul, Kastamonu, and Zonguldak.

Keywords: Ethnobotany, Harvest, Linden blossom, 7ilia sp.

1. GIRiS Odun Dis1 Orman Uriiniiniin (ODOU) bulunmasini
saglamaktadir. Ulkemizde ODOU olarak i¢ ve dis
Ulkemiz biyolojik cesitlilik acisindan olduk¢a ticareti yapilan bitki sayismnin 347 oldugu, bununda
zengin olan diinyadaki sayili alanlardan biridir. yaklasik %30’unun ihra¢ edildigi bilinmektedir
Tiirkiye yiizol¢iimiiniin yaklasik %27,2 siniormanlar  (Kilig¢ ve Uner, 2009; Yurdaer ve Demirci, 2009).
kaplamakta ve igerisinde g¢esitli ekosistemleri Tiirkiye’nin ihrag ettigi onemli tibbi ve baharat
barindirmaktadir. Bu ekosistem cesitliligi sayesinde bitkileri: kekik, defne yapragi, kimyon, anason,
biinyesindeki ¢ok sayida canli ile birlikte nadir ve rezene tohumu, ardi¢ kabugu, mahlep, cemen,
endemik tiirlere de ev sahipligi yapmaktadir. Tlrkiye biberiye, meyan kokil, nane, sumak, adagay1 ve
ormanlarmin biyolojik gesitlilik agisindan gok zengin  thlamur ¢igegidir (Bayram ve ark., 2010).
olmasi da farkli bolgelerde yayilis gosteren birgok Ihlamurlar (7ilia sp.) ¢ogunlugu agac, bazen de
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boylu ¢ali halinde kisin yapragmi doken odunsu
bitkilerdir. Uzun sapli yapraklarmin ayasi yiirek
biciminde ve carpik, yaprak kenarlar1 genellikle
disli nadiren tamdir. Sade veya yildiz tiiylii olan
yapraklarmin dizilisleri almaghdir. Cigekleri en
az Ugl bir arada olmak iizere sarkan kurullar
olustururlar. Ci¢ek kurullarinin ortak ekseninde
bulunan brahte uzun bir kanat seklindedir. Cigekleri
5 tag ve 5 canak yapraktan olugmus, sarimsi renkli
ve kendine 6zgii kokuludur. Meyve kiiremsi, deri
gibi sert veya odunsu yapida olan kapali meyvedir.
Ulkemizde 3 tiirii dogal olarak (7ilia tomentosa
Moench., T. plathyphyllos Scop., T. rubra DC.)

bulunmaktadir. Anavatant Avrupa olan 7. cordata
Mill. ise iilkemizde park ve bahgelerde siis bitkisi
olarak yer almaktadir (Kayacik, 1982; Ansin ve
Ozkan, 2006).

Thlamurlar ¢igeklerinin hos kokusu ve dekoratif
yapisiyla sehircilikte oldukca sik kullanilmaktadir.
Kabuklart ve odunlarindan ¢esitli sektorlerde
yararlanilan thlamurun ¢igegi de 6nemli bir odun dis1
orman uriinidiir. 7" cordata Mill. ve T. plathyphyllos
Scop. tiirlerinin ¢igekleri tibbi agidan en makbul
olanlardir. Ancak iilkemizde diger tiirlerin ¢igekleri
de ayni1 sekilde kullanilmaktadir (Baytop, 1984).

—

Sekil 1. Ihlamur ¢icegi (7. plathyphyllos Scop.) (Foto: G. Tuttu)

Ihlamur c¢icegi (7. cordata Mill. ve T
plathyphyllos Scop.) tirleri 1978 yilinda Tiirk
Standartlar1 Enstitiisii tarafindan TS/3223 numarasi
verilerek standartlastirilmistir. Buna gore thlamurlar;
cicek thlamur, yaprakli ¢icek thlamur ve yaprak
thlamur olarak ii¢ gruba ayrilmaktadir. Birinci kalite
olarak kabul edilen ¢i¢ek thlamur sadece c¢igek
durumlarindan ibaret olup igerisinde %! oraninda
brahte (¢igcek yapragi ve sap1) bulunabilir. Yaprakli
cigek thlamurda ¢igek durumlari brahteleri ile birlikte
toplanir ve bu ikinci kalite olarak kabul edilir. Yaprak
thlamur ise sadece ¢igek yapraklarindan olusur ve
icerisinde en fazla %1 oraninda ¢igek bulunabilir
(Bozkurt ve ark., 1982; Baytop, 1984).

Ihlamur c¢igekleri Haziran (Yaz Ihlamuru) ve
Temmuz (Kis Thlamuru) aylarinda ciceklenmeden

sonraki dordiincii giine kadar cicek yapraklariyla
birlikte 0Oglen saatlerinde toplanmalidir. Cicek
toplama isleminin agaca zarar vermeden yapilmasi
esastir ancak genelde c¢igcekli dallarin timiiyle
kesilmesi veya agaclarin devrilmesi seklinde
agacin verimini azaltan uygulamalar yapilmaktadir.
Toplanan ¢icekler biiyiik elekler tlizerine serilerek
golgede kurutulmali, sonrasinda kokusunu ve
etkinligini yitirmemesi i¢in hava almayan kaplarda
saklanmalidir. Thlamur ¢igeklerinin kurutulmasi ve
saklanmasi diizgiin bir sekilde yapilmazsa ¢igeklerin
renk ve kokularinda degisiklikler goriilmekte
hatta kiiflenmekte ve yapist bozulmaktadir. Bu
olumsuzluklar ile karsilasmamak icin {iriiniin
depolama siiresinin bir yili agmamasina dikkat
edilmelidir (Ciftci ve Firat, 2006; Girgin ve Demir,
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2009).

Ihlamur ¢i¢eginin iiretimi devlet ormanlarindan
diger odun dis1 orman driinlerinde oldugu gibi
orman kanununun 37. maddesi geregince ya orman
koyliilerine tarife bedeli karsiligi izin verilmek, ya
da orman idaresi tarafindan toplatilmak suretiyle
olmaktadir. Ayrica 0&zel kigilere ait 1hlamur
agaclarindan daihlamur ¢igegi tiretimi yapilmaktadir
(Bozkurt ve ark., 1982). Bu ¢caligmanin amaci orman
ekosisteminden toplatilan thlamur ¢igegine ait hasat
verileri ile elde edilen gelirleri diizenli bir sekilde
cizelgeler halinde sunarak, thlamur ¢igeginin
etnobotanik kullanim1 hakkinda arastiricilara bilgiler
vermektir.

Etnobotanik Kullanimi

Ihlamur ¢igekleri igerdikleri etken maddelerden
dolay1 tibbi olarak ¢esitli amaclarla kullanilmaktadir.
Bilesiminde miisilaj, tanen, sekerler, flavonoidler,
saponin ve %0,5 oraninda ugucu yag igermekte;
ucucu yagin Dbilesiminde ise parnesol adi
verilen seskiterperik bir madde bulunmaktadir.
Yapraklarinda Tiliacin adinda bir glikozit ve kiiliinde
olduk¢a zengin manganez vardir (Bozkurt ve ark.,
1982; Baytop, 1984; Toker ve ark., 2001).

Ihlamur ¢igekleri kaynatilarak i¢gildiginde soguk
alginlig tedavisinde, mide kramplarin1 gecirmede,
karaciger ve safra kesesi hastaliklarinin tedavisinde,
balgam soktiriicii ve idrar soktiriicii olarak
kullanilir. Ayrica sakinlestirici, uyutucu, terletici,
oksiiriik kesici, gogiis ve bronglari yumusatict,
bobrek tas ve kumlarini diisiiriicii etkisi bulunmakta
yiiksek tansiyon, kolesterol, astim, migren, damar
tikanikligy, tilser, kabizlik ve bagirsak hastaliklarina
karst  kullanilmaktadir.  Viicuttaki toksinlerin
atilmasina yardimeci olur. Cilt yumusatici etkisinden
dolay1 cilt kremlerinde kullanilir. Sa¢ dokiilmesini
onler. Likor yapiminda kullanilir. Ayrica haricen
iltihapl yaralarda yara pansumaninda ve gargara
olarak kullanilmaktadir (Toker ve ark.,2001; Toker
ve ark., 2004; Ciftci ve Firat, 2006; Fakir ve Giiller,
2006; Ebcin Korkusuz ve Dirik, 2011; Faydaoglu
ve Siirlictioglu, 2011; Polat ve Satil, 2012; Sarag
ve ark., 2013). Thlamur ¢igekleri ayrica aricilikta
da kullanilmakta, sifa 6zelligi gosteren hos kokulu
cigeklerinin bal verimini arttirdigi diisiiniilmektedir
(Turna, 2001; Ciftci ve Firat, 2006).

2. MATERYAL VE YONTEM

Ihlamur ¢igeginin tilkemizdeki hasat miktarlarini
bulmak amactyla Orman Genel Miidiirliigii (OGM),
Odun Dis1 Uriin ve Hizmetler Daire Bagkanligindan
alman  veriler bu c¢alismanin  materyalini
olusturmaktadir. Bu verileri degerlendirirken;
31.01.2004 tarih ve 25363 sayili Resmi Gazetede
5083 No.lu kanuna gore 01.01.2005 tarihinden
itibaren gegerli olmak tizere Tiirk Lirasindan alt1 (6)
sifir atilmigtir. Cizelgeler olusturulurken, 2005 yili
ve Oncesine ait hasat gelirlerinin sonundan 6 sifir
atilarak giinlimiize uyarlanmustir.

Hangi yil hangi Orman Bolge Midiirliigiinden
(OBM) ne kadar (kg) thlamur ¢igegi toplandigi
ve ne kadar gelir (TL) elde edildigi saptanmuistir.
Bu veriler iilkemizdeki thlamur ¢i¢eginin giincel
hasat miktarlarini ortaya koymak ve bu konuda bir
farkindalik yaratmak amaciyla c¢izelgeler halinde
sunulmustur.

3. SONUCLAR

Ulkemizde thlamur ¢iceginin ihracat1 ve ithalat:
baz1 diger ODOU kadar yogun degildir. 1990-1999
yillar1 arasinda ODOU ithali i¢in 8.249.000 dolar
harcanmis ve bu miktarin % 0.4’ thlamur ¢icegi
ithalinde kullanilmistir. Tirkiye’nin thlamur ¢igegi
ihrag ettigi lilkelerin arasinda ihracat oranina gore
Almanya ve Fransa basta gelmektedir. 1992-2010
yillart arasinda Tiirkiye’den en fazla ithlamur ¢icegi
talep eden iilkeler ihracat oranina gbére Almanya
(~1.425 ton), Misir (~455 ton), Ispanya (~307 ton),
Belgika (~289 ton) ve Arjantin (~288 ton) olarak
siralanmaktadir (Akimn, 2006; Ebcin Korkusuz ve
Dirik, 2011).

Tiirkiye’de 1hlamur c¢iceginin ODOU olarak
hasat edildigi OBM’ler Adapazari, Amasya,
Balikesir, Bolu, Bursa, Canakkale, Isparta, istanbul,
Kastamonu ve Zonguldak tir. En fazla thlamur ¢igegi
iiretiminin yapildigi Bursa OBM 1hlamurun énemli
yayilig alanlarindan biridir. 5.500 Ha’1 bulan yayilig
alan1 ve yaklagik 150 tonu bulan thlamur ¢igegi
iiretimi yore halkinin 6nemli ge¢im kaynaklarindan
biridir (Girgin ve Demir, 2009).

Odun Dis1 Uriin ve Hizmetler Daire Bagkanligmin
1989-2015 yillar1 arasindaki verileri incelendiginde
yillar itibariyle OBM bazinda toplanan thlamur
cicegi miktarlart (kg) ve bunlarin satisindan elde
edilen gelirler (TL) Cizelge 1’de verilmistir.
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Cizelge 1. Ihlamur ¢igeginin 1989-2015 yillar1 arasindaki hasat miktarlari ve gelir durumu

Orman Orman
Bolge Miktar Gelir vil Bolge Miktar Gelir vil
Miidiirliigii (kg) (TL) Miidiirliigii (kg) (TL)
(OBM) (OBM)
Istanbul 800 0,8 1989 Adapazari 9,000 909
Bursa 18,933 3,2 Bursa 16,530 2,051 2006
Balikesir 675 0,2 Canakkale 1,511 1,738
Bursa 14,681 4,2 1990 Zonguldak 3,000 350
Zonguldak 1,908 0,5 Adapazari 9,000 909
Balikesir 256 0,2 Bursa 16,530 2,051
Bursa 6,390 2,0 1992 Canakkale 1,511 1,738 2007
Balikesir 476 0,3 1993 Zonguldak 3,000 350
Bursa 2,805 2,4 Balikesir 1,000 20
Istanbul 720 6 Bolu 250 5
Balikesir 2,491 4 1994 Bursa 72,000 1,440 2008
Bursa 140 0,2 Zonguldak 2,400 48
Istanbul 1,868 34 Balikesir 1,700 34 2000
Balikesir 500 1 1995 Bursa 75,050 1,501
Bursa 2,650 6 Balikesir 23,750 950
Istanbul 7,226 193 Bursa 47,500 950 2010
Balikesir 514 2 Istanbul 3,800 475
Bursa 13,080 35 1996 Bursa 1,905 298
Adapazari 7,451 182 Isparta 1,000 150 201
[stanbul 1,660 28 Balikesir 1,660 249
Balikesir 1,500 8 1997 Bursa 3,935 633 2012
Bursa 2,880 Istanbul 50,566 10,133
Adapazart 2,042 84 1998 Amasya 1,000 250
Bursa 3,800 156 Balikesir 1,000 170 2013
Istanbul 3,077 190 Bursa 3,050 599
Balikesir 3,145 78 2000 Istanbul 24,100 5,101
Bursa 2,800 231 Amasya 1,067 266
Adapazari 15,000 345 Balikesir 500 800
Balikesir 580 22 2001 Bolu 3,000 420
Bursa 2,800 231 Bursa 13,150 2,703 2014
Adapazari 10,000 550 Istanbul 29,905 7,599
Balikesir 550 46 2002 Kastamonu 2,000 470
Bursa 9,350 667 Zonguldak 520 104
Balikesir 400 24 Bursa 3,300 990 2015
Bursa 3,360 299 2003 TOPLAM 601,968 52,808
Bolu 130 9
Adapazari 4,150 354
2004
Bursa 6,250 533
Adapazari 5,000 425
Bursa 5,590 626 2005
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4. TARTISMA

ODOU liskin gelismis iilkelerden gelen taleplerin
artmasi, orman ekosistemi {izerinde olumsuz bir
etki yaratmaktadir. Orman ekosisteminden yillara
yonelik gergeklestirilen hasat miktarlar1 ve yontemi
stirdiirtilebilir iiretim agisindan 6nem arz etmektedir
(Tuttu ve Ursavas, 2016).

Cizelge 1’den anlasilacagi Ttizere, iilkemizde
thlamur ¢icegi hasadina iliskin ilk veriler 1989
yilinda Istanbul ve Bursa OBM’ye ait hasat
verileridir. 2010 yilinda Balikesir, Bursa ve Istanbul
OBM?’ den toplamda 78.850 kg ile simdiye kadarki
en ylksek hasat gerceklestirilerek 2.375 TL gelir
elde edilmistir.

Ulkemizde 1hlamur g¢igegi toplanilmasina
orman mevzuat g¢ercevesinde izin verilmektedir.
Simdiye kadar degisik miktarlarda ve degisik
periyotlarda; Adapazari, Amasya, Balikesir, Bolu,
Bursa, Canakkale, Isparta, Istanbul, Kastamonu ve
Zonguldak OBM’den ihlamur ¢icegi toplanmistir.
Cizelge 2’de 1989 yilindan giiniimiize kadar thlamur
cicegi hasadi yapilan OBM’ler ve elde edilen
gelirleri sunulmustur.

Cizelge 2. Bolge Miidiirligii bazinda 1989-2015 yillar
arasi thlamur ¢igegi iiretim verileri

Orman Bolge

Miidiirliigii (OBM) Miktar (kg) Gelir (TL)
Adapazart 61,643 3,758
Amasya 2,067 516
Balikesir 40,697 2,408

Bolu 3,380 434
Bursa 353,614 15,991
Canakkale 3,022 3,476
Isparta 1,000 150
Istanbul 123,722 23,739
Kastamonu 2,000 470
Zonguldak 10,828 852
TOPLAM 601,968 52,808

27 yillik verilere gore; yillik ortalama 22.295 kg
thlamur cicegi hasadi yapilirken, 2010 yilinda en
fazlathlamur¢igcegihasad1 78.850kgile ger¢eklesmis
ve 2.375 TL gelir elde edilmistir (Cizelge 3). 2011
yilindathlamur ¢igegi hasadinda dnceki yillara oranla
ani bir diisiis oldugu goriilmektedir. Bunun sebebi
Odun Dis1 Uriin ve Hizmetler Daire Baskanligi’nin
2011 yilinda kurulmus olmasidir. Bu tarihten

sonra envanter planlarmin yapilmaya baslanmasi
sebebiyle orman ekosisteminden ithlamur ¢igegi ve
diger ODOU planli ve siirdiiriilebilir bir sekilde
hasat edildigi diistiniilmektedir.

Cizelge 3. Yillara gore thlamur ¢igegi tiretim verileri

Yil  Miktar (kg) Gelir (TL) B'(r;i‘ /Egat
2015 3,300 990 0,30
2014 50,142 12,362 0,24
2013 29,150 6,120 0,21
2012 56,161 10,995 0,19
2011 2,905 448 0,15
2010 78,850 2,375 0,03
2009 76,750 1535 0,02
2008 75,650 1,513 0,02
2007 30,041 5,048 0,16
2006 30,041 5,048 0,16
2005 10,590 1,051 0,09
2004 10,400 887 0,08
2003 3,890 332 0,08
2002 19,900 1,263 0,06
2001 18,380 598 0,03
2000 14,172 487 0,03
1999 - - -
1998 5,842 240 0,04
1997 6,040 44 0,007
1996 28,271 414 0,01
1995 5,018 41 0,08
1994 3,351 10,2 0,003
1993 3,281 2,6 0,0007
1992 6,646 2,13 0,0003
1991 - - -
1990 17,264 4.9 0,0002
1989 19,733 4 0,0002

TOPLAM 601,968 52,808

Cizelge 3 incelendiginde 1991 ve 1999 yillarinda
thlamur c¢icegi hasadi yapilmadigi goriilmektedir.
Bursa OBM’den bu 2 yil hari¢ her yil (25 yil)
thlamur ¢igegi hasadi yapilmistir. Bursa OBM’yi
Balikesir (17 yil) ve Istanbul (10 yi1) OBM takip
etmektedir. Istanbul OBM’den 123.722 kg ihlamur
cicegi toplanmis ve 23.739 TL gelir elde edilmistir.
Adapazar1 OBM’den 27 yilda sadece 8 yil (1996-
2007) toplama yapilmis olmasina karsin oldukca
yiiksek hasat (61.643 kg) ve gelir (3.758 TL) elde
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edilmistir. SimdiyekadarenazhasatyapilanOBM’ler
ise Isparta, Kastamonu Amasya ve Canakkale
OBM’dir. Sekil 2 incelendiginde en yiiksek
hasadin 2008-2010 yillar1 arasinda gergeklestigi

goriilmektedir. 1997-2005 ve 2008-2012 yillan
arasinda en diisiik hasat verilerine ulasilmistir. 2006
yilindan giinimiize kadar ithlamur ¢igegi miktari
stirekli ortalamanin {izerinde ger¢eklesmistir.
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Sekil 2. Yillara gore thlamur ¢igegi iiretim miktarini gésteren grafik

Ihlamur ¢igegi pazarindaki en biiyiik sorunlardan
birisi olan {iretimin siirekliligini saglamak i¢in
koruma-kullanma dengesi gozetilerek katilimci
yaklagimla ihlamur ¢icegi iiretim planlart
hazirlanmalidir. Odun Dis1 Orman Uriinleri Daire
Baskanliginca, ODOU’yii toplayacak kisilerin,
toplama organizasyonunun diizenlenmesi, saklama,
tagima, depolama ve kurutma standartlariin
olusturularak, yeterli olmayan TSE standartlarinin
OGM katkistyla revize edilmesi saglanmalidir.
Teknik elemanlar ve koyliller uygun dénemlerde
eksik olduklar konularda egitilmeli, kapasitelerinin
artirtlmasi ve daha sonraki uygulamalarin denetimi,
takibi ve periyodik degerlendirmeleri igin sistemlerin
olusturulmasi1 gerekir. Ayrica thlamur agaglarina
zarar veren geleneksellesmig liretim yontemlerinden
vazgegilmelidir. ~ Universitelerde ODOU  dersi
on lisans ve lisans programlart igerisinde yeterli
diizeyde verilmelidir. Aricilikta thlamur ¢igeginin
onemi konusundabaliireticilerinin bilinglendirilmesi
gerekmektedir. Sosyal ormancilik yoluyla orman
koyliilerimizi kalkindiralim ve yagam standartlarini
yiikseltelimderkenormanlarimiziekolojik olarak geri
doniilemeyecek tehlikelerle yiiz yiize birakabiliriz.
Bundan dolay1, ormanlik sahalarda tibbi ve aromatik
bitkilerin yetistirilmesinin 6zendirilmesi yerine bu
calismalarin 4-5 sinif verimsiz tarim arazilerinde

yapilmast uygun olacaktir (Ciftci ve Firat, 2006).

Orman koylisii tarafindan dogadan toplama
yontemiyle iiretilen thlamur ¢icegi, 6zellikle Bursa,
Balikesir ve Adapazart OBM’lerinde yogunluk
kazanmaktadir. Dogal biiyiime alanlarinda meydana
gelen bilingsiz budamalar ve tahribatlar sonucunda
ozellikle Bursa OBM’deki ormanlarin yapisinda
bozulmalara sebep olmaktadir. Agir1 yararlanmalar
sonucunda thlamur alanlarinin tekrar rehabilite
edilememesi nedeniyle yeterli ve kaliteli iiriin
elde edilememektedir. Bu tiir yararlanmalarin
fazla oldugu bolgelerde koruma-kullanma dengesi
icerisinde 1hlamur tiiriiniin devamliligi ve ¢igek
verimini arttirmaya yonelik gerekli bakim ¢alismalari
yaptlmalidir.  Ayrica rehabilitasyon gerektiren
alanlarda 6zel nitelikli silvikiiltiirel planlamalarin
yapilmast yararli olacaktir (Ebcin Korkusuz ve
Dirik, 2011).

Tesekkiir: Ellerindeki bilgi ve dokiimanlar
bizimle paylasan T.C. Orman ve Su isleri Bakanlig,
Orman Genel Miidiirliigii, Odun Dis1 Uriin ve
Hizmetler Daire Bagkanligina tesekkiir ederiz.

65



Anadolu Orman Arastirmalari Dergisi, 2017, 3 (1) 60-66

Anatolian Journal of Forest Research

Tuttu ve ark.

KAYNAKLAR

Akin, A. 2006. Tiirkiye’de Doku Kiiltiiriine Alinacak
Odun D1s1 Orman Uriinleri Elde Edilen Bitkilerin Segilim
Kriterleri ve Onlarin Ticarilestirilebilme Olanaklari. 1.
Uluslararast Odun Dis1 Orman Uriinleri Sempozyumu,
403-412,Trabzon.

Angin, R., Ozkan, Z.C. 2006. Tohumlu Bitkiler
(Spermatophytha) Odunsu Taksonlar. KTU Genel Yayin
No:167, Fakiilte Yayin No:19, Trabzon.

Bayram, E., Kiricy, S., Tanst, S., Yilmaz, G., Arabaci,
0., Kizil, S. Telci 1. 2010. Tibbi ve Aromatik Bitkiler
Uretiminin ~ Arttirllmast ~ Olanaklar1. Tiirkiye Ziraat
Miihendisligi VII. Teknik Kongresi Bildiriler Kitabi-I,
437-456, Ankara.

Baytop, T. 1984. Tirkiye’de Bitkiler ile Tedavi
(Gegmiste ve Bugiin). Istanbul Universitesi Yayinlari
No:3255, Eczacilik Fakiiltesi No:40, Istanbul.

Bozkurt, Y., Yaltrik, F., Ozdénmez, M. 1982.
Tiirkiye’de Orman Yan Uriinleri. Istanbul Universitesi
Yayini, No: 2845, Orman Fakiiltesi Yayinlar1 No:302,
Istanbul.

Ciftci, M., Firat, Y. 2006. Tiirkiye’de Ihlamur Tirleri
ve Faydalanma Olanaklarinin Degerlendirilmesi. 1.
Uluslararast Odun Dis1 Orman Uriinleri Sempozyumu,
122-131,Trabzon.

Ebcin Korkusuz, E., Dirik, H. 2011. Giimiisi
Thlamur’un (Tilia tomentosa Moench) Fenolojisi, Cigek
Ozellikleri ve Yararlanma Esaslar1. 2nd International Non-
Wood Forest Products Symposium, 201-208, Isparta.

Fakir, H., Giiller, B. 2006. Ethnobotanical
Characteristics Of Some Non-Wood Vegetal Forest

Products Naturally Distributed in Gebiz Region
(Province Antalya), Turkey. I. Uluslararast Odun Dis1
Orman Uriinleri Sempozyumu, 273-282,Trabzon.

Faydaoglu, E., Siriiciioglu, M.S. 2011. Geg¢misten
Giliniimiize Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Kullanilmasi
ve Ekonomik Onemi. Kastamonu Universitesi Orman
Fakiiltesi Dergisi, 11 (1): 52-67.

Girgin, A., Demir, 1. 2009. Odun D1s1 Orman Uriinleri.
Orman Genel Miidiirliigii Ikinci Odun Dist Orman
Uriinleri Paneli, 101-104, zmir.

Kayacik, H. 1982. Orman ve Park Agaclarinin Ozel
Sistematigi III. Cilt Angiospermae. 1.U. Yayin No: 3013,
Orman Fakiiltesi Yayin No:321, Istanbul.

Kilic, M., Uner, M. 2009. Orman Ekosistemlerini
Iyilestirme ve Biyolojik Cesitliligi Artirma Caligmalari.
Orman Genel Miidiirliigii Ikinci Odun Dist Orman
Uriinleri Paneli, 31-34, izmir.

Polat, R., Satil, F. 2012. An ethnobotanical survey
of medicinal plants in Edremit Gulf (Balikesir-Turkey).
Journal of Ethnopharmacology, 139, 626— 641.

Sarag, D.U., Ozkan, Z.C. Akbulut S. 2013. Rize
[linin Etnobotanik Ozellikleri. Biological Diversity and
Conservation 6/3, 57-66.

Toker, G., Aslan, M., Yesilada, E., Memisoglu, M.,
Ito, S. 2001. Comparative evaluation of the flavonoid
content in officinal Tiliae flos and Turkish lime species
for quality assessment. Journal of Pharmaceutical and
Biomedical Analysis, 26,111-121.

Toker, G., Kiipeli, E., Memisoglu, M., Yesilada,
E. 2004. Flavonoids with antinociceptive and anti-
inflammatory activities from the leaves of Tilia argentea
(silver linden). Journal of Ethnopharmacology 95, 393-
397.

Turna, 1. 2001. Thlamur (Tilia Sp.)’un Dogu Karadeniz
Bolgesi Agroforestry Uygulamalarinda Kullanilabilirligi:
Rize 1li Ornegi. Ekoloji Cevre Dergisi, 10:38, 18-22.

Tuttu, G., Ursavas, S. 2016. Kayin Yapraginin
Tiirkiye’deki Hasat Miktarlari. Anadolu  Orman
Arastirmalar1 Dergisi. 2(1-2), 1-3.

Yurdaer, M., Demirci, M. 2009. Odun Dis1 Orman
Uriinlerinin Planlamasinda Karsilasilan Sorunlar ve Bu
Konuda Yapilabilecekler. Orman Genel Miidiirliigii Ikinci
Odun Dis1 Orman Uriinleri Paneli, 24-30, {zmir.

66



