PAPER DETAILS

TITLE: Kore Budizm Geleneginin Kurucusu Jinul'un Hayati ve Felsefi Kisiligi
AUTHORS: Hatice KOROGLU TURKOZU,Siimeyra SARACOGLU
PAGES: 99-124

ORIGINAL PDF URL: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2993144



99 @ Hatice Koroglu Tiirkozii / Siimeyra Saragoglu

Arastirma Makalesi

Basvuru: 06.03.2023

Kabul: 05.05.2023

Atif: Koroglu Tiirkozii, Hatice ve Siimeyra Saracoglu. “Kore Budizm Geleneginin Kurucusu Jinul'un Hayat1 ve Felsefe Kisiligi,”
Temasa Felsefe Dergisi say1: 19 (Haziran 2023): 99-124. https://doi.org/10.55256/temasa.1260971

Kore Budizm Geleneginin Kurucusu
Jinul’un Hayati ve Felsefi Kisiligi:

Hatice Koroglu Tiirkozii?
ORCID: 0000-0002-3735-5652

Siimeyra Saragoglu®
ORCID: 0000-0001-8046-0530
DOI: 10.55256/ TEMASA.1260971

Oz

Kore’ye Ug Krallik doneminde girmis olan Budizm, Koryo Hanedanligi doneminde en yiiksek devrini yagamis ve uzun zamandir
catisma icinde olan Budist okullarinin tek bir ¢izgide birlesmesi yoniinde biiyiik bir doniigiim yagamistir. Bu doniisiim; modern
Kore Budizm’i gelenegine zemin hazirlamada biiytik 6nem arz etmektedir. Giiniimiiz Kore Budizm felsefesinin temelini olustur-
mada en 6nemli isimlerden biri siiphesiz 12. yiizyil sonlarinda yasamis Koryo donemi kesisi ve dittiniirii Jinul’dur. Jinul, yasadig:
donemde Kore’de etkin olan iki ayr1 Budist egilimi “Zen” ve “Gyo” okullarinin bityiik bir uzlastiricisi olarak geleneksel Budizm
disiplininin temelini sekillendirmistir. Koryo’da kraliyet Budizm’inin himaye ettigi Budist kesislerin diinyevi hirs pesinde kosarak
yoldan gikmaya baslamasi, Budizm’in halk Budizm’inden ¢ikip kraliyet Budizm’ine doniismesi, soylu siniftan olusan Gyo doktrin
okulunun geleneksel otoriteye vurgu yapmasi ve Zen okulunun kendilerini dis diinyaya kapatarak sadece meditasyona odak-
lanmasy; Jinul’un kesislere hirs ve diinyevi arzularini terk edip daglara ¢ikarak hep birlikte yeni bir topluluk kurmalar: yoniinde
¢agrida bulunmasina sebep olmustur. Bu toplulugun adu ise hakiki Budizm’i ifade eden “Jeonghye Gyeolsa; Meditasyon ve Bilgelik
Toplulugu” olmustur. Jinul'un felsefesine gore; tiim yasama fayda saglayan zihin temizligi ve ahlaki gelisim bir arada olmalidir.
Boylelikle gercek Budizm’in ideali saglanacak, benmerkezci bir yagsam kaybolup merhametli bir yasam ile tipk: bir ag gibi birbir-
ine bagli olan tiim varolus tek yiirek olacaktir. Bu ¢alismada, Kore Budizm’ine genel bir giris yapildiktan sonra Koryo dénemi
Budizm’inin 6zellikleri, Jinul'un hayaty, felsefi kisiligi, faaliyetleri, gelistirdigi aydinlanma 6gretileri Donojeomsu ile Jeonghye
Ssangsu, Nirvana'ya ulagmasi ve Jinul'un felsefesinin modern diinyaya ve giiniimiiz Kore Budizm’ine olan katkis1 incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Budizm Felsefesi, Donojeomsu, Jeonghye Gyeolsa, Jeonghye Ssangsu, Jinul, Kore Budizm’i, Koryo Budizm’i.
The Life and Philosophical Personality of Jinul, Founder of Korean Buddhism Tradition

Abstract

Buddhism, which entered Korea during the Three Kingdoms period, experienced its heyday during the Koryo Dynasty and under-
went a major transformation towards the unification of Buddhist schools, which had been in conflict for a long time. This transfor-
mation; it is of great importance in laying the groundwork for the tradition of modern Korean Buddhism. One of the most import-
ant names in forming the basis of today’s Korean Buddhism philosophy is undoubtedly Jinul, a Koryo period monk and thinker
who lived in the late 12th century. Jinul shaped the basis of the traditional discipline of Buddhism as a great conciliator of the two
separate Buddhist tendencies “Zen” and “Gyo” schools that were active in Korea during his lifetime. In Koryo, the Buddhist monks
under the patronage of Royal Buddhism began to go astray by pursuing worldly ambitions, Buddhism turned from folk Buddhism
to royal Buddhism, the Gyo doctrinal school, which consisted of the nobility, emphasized traditional authority, and the Zen school
closed themselves to the outside world focusing only on meditation; it caused Jinul to urge the monks to abandon their greed and
worldly desires and go to the mountains to form a new community together. The name of this community is “Jeonghye Gyeolsa”,

! Bu makale, birinci yazarin danigmanliginda ikinci yazar tarafindan “Jinul ile Tbn-i Arabinin Varlik ve Zihin Anlayislarinin
Uzerinden 12. Yiizyil Kore Budizm Felsefesi ile Islam Felsefesinin Kargilagtirilmasi” baslikli Yiiksek Lisans tezinden hazirlana-
rak tretilmistir.

* Dog. Dr., Erciyes Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Kore Dili ve Edebiyat1. hkore@erciyes.edu.tr
? Yiiksek Lisans Ogrencisi, Erciyes Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Kore Dili ve Edebiyat1. sumeyrasaracoglu@gmail.com
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Society of Meditation and Wisdom which expresses true Buddhism. According to Jinul’s philosophy; mind cleansing and moral
development that benefit all life should go together. In this way, the ideal of true Buddhism will be achieved, an egocentric life will
disappear and a compassionate life will become one heart, and the whole existence, which is connected like a net, will be one heart.

In this study, after a general introduction to Korean Buddhism, the characteristics of Koryo Buddhism, Jinul’s life, philosophical
personality, activities, enlightenment teachings he developed, Donojeomsu and Jeonghye Ssangsu, reaching Nirvana and the con-
tribution of Jinul’s philosophy to the modern world and contemporary Korean Buddhism were examined.

Keywords: Buddhism Philosophy, Donojeomsu, Jeonghye Gyeolsa, Jeonghye Ssangsu, Jinul, Korean Buddhism, Koryo Buddhism.

Giris

Din, temel insani manevi yasalardan biridir. Tipk: bilim ve sanat gibi insani kurumlardandir. Hatta
bilim veya sanattan da dinin tarihi eskilere dayanmaktadir. Din, evrenin nihai amacina, insanin evrendeki
yerine ve esyanin son kaynagina dair agiklamalarda bulunur. Her seyden dnemlisi din, insan ve evrene iligkin
bilgiler veren manevi degerler biitiintidiir.*Felsefenin varlig1 da stiphesiz din kadar ¢ok eskilere dayanmakta-
dir. Platon, M.O. 4. yiizyilda felsefeyi tanimlayarak onu hakikat koguluyla iligkilendirmistir. Felsefenin kelime
anlami olan bilgi sevgisinin dogru bilgiyi elde etmeye bagli oldugunu vurgulamistir. Felsefenin ister insani
ister dogal meselelerle ilgili olsun tiim ciddi arastirmalarin modeli oldugunu da belirtmistir.’ Felsefenin din
ile baglantisi ya da diisliniirlerin din konulari ile bu kadar ilgilenmesi bu yiizden ¢ok dogal bir sonugtur. He-
gel (1770-1831), din felsefesi yaparken Budizm'i “Dogal Dinler” baglig1 altinda “Cevher Dinleri” kategorisinde
gostermistir. Budizm'i “Dertini Tefekkiir Dini” olarak tanimlamistir. Yani Hegel’e gore Budizm, “i¢sel bir
diisiince” dinidir.° Budizm bir felsefe midir ya da din midir? Pratikte bir din oldugu gercektir fakat Budizm’in
felsefeye 6zgiin katkilar1 da oldugu tartisilmaz bir gergektir. Marksist felsefeye nazaran stiphesiz Budizm, zih-
ni nihai gergeklik olarak géren Hegel’in felsefesine benzemektedir. Budizm'in temel ilkesi: “Her sey sonludur
- gegicidir” ilkesidir. Budist felsefe, diinyada sonsuz bir varlig1 reddetmistir. Sadece “zihni” nihai ger¢eklik

olarak gormiistiir.”

Budizm, ¢ogunluk olarak Giiney Asya ve Uzak Dogu toplumlarinda inanilan bir din olup diinyadaki
bes biiyiik dinden biri olarak gosterilmektedir. M.O. 563-483 yillar1 arasinda Hindistan’da yagamis olan Sid-
dharta Gotama Buda (2 TF2E} aLE}0} B-0H)®nin kurucusu oldugu ve hayattaki aci, 1zdirap ve tatminsizligi
gidermenin yollarini gosteren Budizm’in oldukga etkili oldugu toplumlardan biri de Kore’dir. Budizm, Sid-
dharta’nin ulastig1 Budalik yolunu 6greten bir dindir. Siddharta bir insand1 bu yiizden Budizm, kim olursa
olsun tiim insanlarin siki bir disiplin ve ¢alisma ile bir Buda olabilecegini gosteren bir dindir.” Kore Budizm’i
gelistirdigi biitiinsel yaklagim ile diger Budizm sekillerinden farklilik gosterir. Kore Budizm’i; Kore insaninin
geleneksel yapisini ve kiiltiirel taraflarini i¢ine katmistir. Ayni sekilde Kore toplumunun diisiince yapisinda da
Budizm’in biiyiik etkisi bulunmaktadir. Nitekim Kore’nin énemli filozofu ve egitimcisi Pak Chonghong (¥}

& -3,1903-1976), Kore’nin geleneksel ideolojisini Budizm’in etkisinden bagimsiz olarak tartismanin imkansiz

* Ahmet Arslan, Felsefeye Giris (Ankara: Serbest Kitaplar, 2019), 295-296.

> Hwang Suyoung (3:5%), “Philosophy and the Humanities: A History of Their Conceptual Interaction,” Journal of Humanities
(RIEE=) 63, (2010): 182.

® Nazim Hastrci, Din Felsefesi (Diyarbakir: Dicle Universitesi Yayinlari, 2016), 24.

7 Rahul Sankrityayan vd., Budizm ve Felsefe, gev. Sibel Ozbudun. (Istanbul: Toplumsal Déniisiim Yayinlari, 1998), 9.

8 Siddharta Gotama Buda (R T}F2E} a1E}} BT} “Buda” aydinlanmis anlamina gelen bir isimdir ve Buda’ya sonradan veril-
mis bir unvandir. Buda'nin asil ad1 Siddharta’dir. Gotama ise soyadidir. Bir prensken 29 yasinda sarayini terk ederek hakikati
bulmak iin gileci bir hayat yasamistir. “Bodhi (Borisu, }2.2]5%)” adl1 incir agacinin altinda aydinlanmaya kavusmustur. Daha
sonraki tiim hayatini Budizm’in ahlaki 6gretilerini insanlara yaymak igin gegirmistir. S. G6ksel Tiirkozii ve Ahmet Kopar, “Gii-
niimiiz Kore’sinde Budizm’in Etkileri,” Termasa Felsefe Dergisi 16, (2021): 66-67.

® Yu Chai Shin (+#]41), “Buddhism,” Center for World Mission, PUTS (“§ = 3] 218t &kal M| A wd5-¢) 6, (2000): 51.
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oldugunu sdylemistir. Pak Chonghong’a gore, Kore insaninin inandig1 inang sekilleri arasinda Budizm ve
Konfii¢yanizm, Kore’nin geleneksel diisiince yapisina bityiik oranda yon vermistir. Fakat Pak Chonghong, Bu-
dizm’in Kore toplumunun tizerindeki etkisini ayrica vurgulamistir.”” Konfiigyanizm ile mukayese edildiginde

Budizm, politik bir ideolojiden ziyade dini bir inang olarak Kore toplumuna etki ettmistir.

Budizm, Kore’ye ilk olarak Ug Krallik ' déneminde girmistir. Budizm kutsal bir dindi ayn1 zamanda
Kore topraklarindaki toplumsal ahlaki sistemin kurulmasina yardimeci olmus bir felsefe idi. “Kral da bir Bu-
da’dir” diisiincesi kraliyet ailesinin otoritesini desteklediginden dolay1 kraliyet ailesi Budizm’i tereddiit etme-
den kabul etmistir. Budizm yonetim ideolojisi i¢in ¢ok dogru ve yerinde bir inang ve felsefe olmustur. Budizm,
halkin sarsilan diisiince ve hislerini kontrol altina almak ve kralin giiciiniin saglam bir sekilde islemesi i¢in
Kore’de etkili bir idari felsefe olmustur.> Ancak Birlesik Silla (Tongil Silla, (‘&2 412}),668-935) doneminde
yasamis olan Budist diisiiniir Wonhyo (1 &, 617-686), kraliyet ailesi ve asiller arasinda yaygin olan Budizm’i
halk arasinda da yaymaya baglamistir. Budizm boylelikle, kraliyet i¢inde oldugu kadar halk arasinda da yay-
ginlagmistir. Budizm, Kore’de Koryo Hanedanlig1 (918-1392) doneminde en giiclii donemini yagamuistir. Kor-
yo Hanedanligrnin kurucusu Kral Tejo (B} 3=, 877-943), tahta ¢ikigin1 Buda’nin sagladigina inandig1 i¢in ne-
silden nesile herkesin Budizm’e inanmasini istemistir. Ayrica Koryo déneminde kesislik sinavi uygulamasi
getirilmistir. Bu sinav gecildiginde kesisler devlet yapisinda soz sahibi olabilecek agama kaydederek yiiksek
mevkilere gelebilecek ve kraliyet ailesine kadar girebilecektir."” Fakat kraliyet ailesinin himaye ettigi Budist’le-
re taninan vergi muafiyeti gibi imtiyazlar ya da tapinaklardan kazang saglamaya yonelik izinler; kesislerin
bu durumu olumsuz yénde kullanmalarina yol agmis deyim yerindeyse Budizm, siyaset diinyasinin bulanik

sulari ile kirlenmeye yiiz tutmaya ve kesisler diinyevi arzulara kapilip yoldan ¢ikmaya baslamiglardi.

Budizm’e bitytik katkilar: olan Kore’nin 6nemli kesisleri Woncheuk (A= 613-696), Wonhyo (¥ =, 617-
686) ve Uicheon (2]%1,1055-1101)’dan sonra kesis Jinul (*]35, 1158-1210), kesislerin hirs1 ve siyaset diinyasi ile
yozlasmis Kore Budizm’ini yeniden diizenleyerek uzun zamandir ¢atigma iginde olan iki ayr1 Budist okulunu
de tek bir cati altinda toplamis, “Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu (Jeonghye Gyeolsa, 3312 A} ile Budist
olmayan kisiler dahil hakikati arayan herkese kucak agmistir. Koryo déneminde 6zellikle Jinul tarafindan ge-
listirilen Budist felsefe, giiniimiiz Kore Budizm’inin temellerini olusturmasi agisindan biiyiik 6nem tagimak-
tadir. Jinul, topluluk ¢agrisinda kesislere diinyevi hirslarindan vazgegerek daglara ¢ikip bilgelik i¢cinde benlik
dogasini besleyen yeni bir hareket baslatmay1 6nermistir. Jinul bu baglamda, “Kore Budizm’inin dik duruslu
ve erdemli 6liimsiiz lideri” olarak anilmistir. Jinul, gergek Budizm’i tanimlarken, belirtildigi tizere Budizm’in
nihai gergekligi olan zihni 6n plana ¢ikararak zihin gelisimi ile zenginligi, hirs1 ve diinyevi zevkleri terk edip

mutlak mutlulugu aramak oldugunu belirtmistir."

1% Go Seongae (327 °lf), “Pak Chonghong’s Study on Korean Buddhist Thoughts,” Seoul National University College of Humanities
Center for East Asian Studies (X281l & o8l +-2) 51, (2013): 51.

" U¢ Krallik Dénemi (Samgugsidae, 2F=rAtl): Silla (A12}), Baekje (W4)]) ve Goguryo (37-&) kralliklari ile anilmaktadir. Bu
dénem 668 yilina kadar devam etmistir. Budizm, ilk olarak Goguryo déneminde kabul edilmistir. Ug Krallik’in tiimiinde Bu-
dizm’in benimsenmesine 6nciiliik etmis kisiler kraliyet ailelerindendir. Kesis Wonhyo’dan sonra Budizm halk arasinda yayil-
maya baslamis Jinul doneminde kraliyet Budizm’i halk Budizm’ine doniigmeye baglamistir.

'2 Jung Hye Lee, Kore Tarihi, (Ankara: Nantu A.S., 2021), 52-53.

3 Gang Geongi (“47171), Bojo Seunim Iyagi Bojogugsa Jinului Saengaewa Sasang (K.Z=2~\d o]oF7] B ZaAL A|59] Aol 2} A}
&) = LE8AE 2010), 35.

' Gang, Bojo Seunim, 37.
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“Ani Aydinlanma ve Kademeli Uygulama (Donojeomsu, +=2.-51<7)” ve “Meditasyon ve Bilgeligin Es Za-
manli Olarak Uygulanmasi (Jeonghye Ssangsu, “J3l%85%)” 6gretileri ile Jinul, hem tam anlamu ile aydinlan-
maya erismenin en dogru ve kesin yolunu gostermis hem de tiim duyarli varliklara fayda saglayan Bodhisattva
(Bosal, 24H' eylemlerinin énemini ortaya ¢ikarmistir. Jinul’un diisiinceleri yiizyillar boyunca sadece Kore
Budizm’inin temellerini olugturmamis, 1860 yilinda Kore’de kurulmus olan Donghak (‘5-2})"® dinine ve 1916
yilinda kurulmus olan Won Budizm (Wonbulgyo, 1% 1)'ine de etki etmigtir. Ayrica Kore Budizm’inin tem-
silcisi olarak kabul edilen giiniimiiz Jogye Tarikat: (Jogyejong, == 7<) nin kurucusu olarak da gériilmiistiir.””
Nitekim, Bati felsefesi tizerine uzmanlasmig ve Jinul’un eserlerini incelemis olan Koreli Profesér Pak Chon-
ghong, sayet kendisine yabanci bilim insanlari tarafindan iilkesinde bir filozofun olup olmadigina iliskin bir
soru yoneltilirse, Jinul’u hi¢ tereddiit etmeden kendi tilkesinin filozofu olarak tanitacagini belirtmistir.'® Bu
anlayisa gore, Jinul bir kesis oldugu kadar eserleri ve diisiinceleri ile insanlara etki etmis biiyiik bir diistiniir-
diir. Bu baglamda Kore Budizm’inin temellerini atan Jinul'un felsefesini ve hayatini incelemek Budizm’in etki

ettigi Kore toplumunun ideolojik yapisinin koklerini anlamak i¢in de 6nem arz etmektedir.

Bu ¢aligmada Kore Budizm’ine yonelik dnemli bilgileri, kesis Jinul'un hayatini ve gelistirdigi Kore Bu-
dizm diisiince ve felsefesini incelemek adina literatiir taramasi yontemi kullanilmigtir. Jinul'un hayat1 ve Kore
Budizm’ine yonelik ¢alismalar: incelenirken konu ile ilgili yayimlanmis ¢esitli Korece kitaplar, makaleler, an-
siklopedi bilgileri ve gazete haberlerinden etrafli bir bilgi elde edilmistir. Budizm'’i incelemek adina Ingilizce
ve Tiirk¢e kaynaklardan da yararlanilmistir. Calismada 6ncelikle Kore Budizm’inin tarihi ve genel 6zellikleri,
Koryo donemindeki toplumsal ve siyasi arka plan, Koryo dénemi Budizm’i, Kore Budizm’inin biitiinsel yak-
lasimini saglamlastiran kesis Jinul'un hayat, kisiligi, faaliyetleri, gelistirdigi Budizm felsefesi ile Nirvana’ya
en dogru yontem ile ulastiran iki 6nemli 6gretisinin igerigi ve Nirvana'ya ulasmasi incelenmistir. Calisma,
Jinul'un Koryo déneminde yozlagsmaya yiiz tutmus Kore Budizm’ine yeni bir yon verisi ve gelistirdigi Bu-
dist felsefesi ile sinirli tutulmustur. Kore Budizm’ine yon veren kesis Jinul'un hayatinin, felsefi yoniiniin ve
ogretilerinin ele alindig1 bu ¢aligma, Kore Budizm’ini daha iyi anlayabilmek adina bu konuda yapilacak ¢alis-
malara katki saglayacag: diisiintilmektedir. Koryo doneminde yozlasmis Kore Budizm’ini yeniden diizenleyen
ve kraliyet Budizm’ini halk Budizm’ine doniistiiren Koreli Budist diisliniir Jinul’'un katkilarini ortaya ¢ikar-
may1 amaglayan bu ¢aligma, Kore Budizm’inin koklerinin ve Budizm’in ciddi oranda etki etmis oldugu Ko-
re’nin geleneksel diisiince yapisinin anlasilmasinda biiyiik katk: sagladigini gostermeyi amaglamakla birlikte

tilkemizde bu konu ile ilgili kaynak olmayan literatiire katki saglamay1 hedeflemektedir.

> Mahayana Budizm’inde tiim canli varliklarin Buda’liga ulagmasinda yardimci olan kisidir. Ruhsal olarak kahraman kisilerdir.
Mahayana Budizm’i bireyselligi 6n plana almaz ve aydinlanmaya (Nirvana’ya) ulasamayan kisilere Bodhisattva’larin yardim
etmesi gerektigini disiiniir. Koreliler bireysel kurtulusu 6n plana alan Hinayana’y: degil Mahayana Budizm’ini kabul etmis-
lerdir. Hinayana karakter olarak muhafazakardir. Mahayana ise 6zgiirdiir insanlarin birbirleri olan iligkisini 6n plana alarak
merhamete vurgu yapar. Yu, “Buddhism,” 52.

16 Choe Jeu (2] A|-9-) tarafindan 1860 yilinda kurulmus bir dindir. “Dogu [lmi” olarak da adlandirilir. Konfiigyiisciiliik, Budizm,
Samanizm, Roma Katolikligi ve Taoizm’in bir sentezidir. Donghak dini, Kore tarihinde milliyet¢ilik agisindan 6nemli bir yere
sahip olmugtur. Magargle, “Kore’de Milliyet¢ilik, Din ve Ekonomik Biiyiime,” 26-28.

17 Jung Hye Jung (3 8] 3), “Consilience of Chinul’s Donojeomsu and Two Gates of Samadhi and Wisdom,” The Korean Association
of Buddhist Studies (118 113]) 49, (2016): 32.

'8 Gang, Bojo Seunim, 24.
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1. Kore Budizm’inin Tarihine ve Ozelliklerine Genel Bir Bakis

Koryo dénemindeki “Kore Budizm’i (Hangugbulgyo, gt=+-1!)” inanci ve felsefesinin igeriginden ve
ozelliklerinden bahsetmeden énce Kore Budizm’ini genel hatlar: ile tanimak faydali olacaktir. Ug Krallik
(M.O. 57 - M.S. 668) déneminde Kore’ye giren Budizm inanci, yiizyillar boyunca Koreliler'in hayatlarinda
yer alarak giiniimiize kadar ulasmistir. Bir inang, bir din olarak diisiindiigiimiizde Budizm, tarihin belirli
donemlerinde Kore toplumunun dini, Budizm’i bir felsefe olarak diisiindiigiimiizde ise Kore toplumunun fikri
yapisina ve kiiltiiriine yon veren bir diisiince seklidir."” Ciinkii Kore toplumunun karakteristik 6zellikleri ve
diisiince yapist ¢ogunlukla inandiklar: dinlerden ya da inang sekillerinden aldiklar: 6gretiler ile sekillenmis-
tir. Budizm; “Ilkel Budizm (Wonsibulgyo, ¢ A|&11)”, “Erken Budist Okullar1 (Bupabulgyo, F-3}&-11)”, Hi-
nayana (Soseung, 4>%) ve “Mahayana (Daeseung, t]<")” gibi Budizm gekilleri dahil olmak iizere ¢esitli Asya
iilkelerinde geligmis, hatta kendisini Hristiyanlik ve Islam ile birlikte diinyanin ii¢ biiyiik dininden biri olarak
kabul ettirmistir. Kore, Ug Krallik doneminde Budizm’i kabul etmis, Birlesik Silla (Tongilsilla, T UAI2}668-
935) ve Koryo donemlerinde devletin tegvikiyle gelismis ve Joseon Hanedanligi (541, 1392-1897) déneminde

Sungyueokbul’'un®® uyguladig: zorluklara ragmen giiniimiize kadar yagamistir.”!

Hinayana ve Mahayana adli Budizm mezheplerinin icinden Koreliler, Mahayana Budizm’ini benimse-
mislerdir. Mahayana 6gretileri, Silla Hanedanligrndan Koryo Hanedanligrna kadar Kore topraklarina yayil-
muigstir. Kore Budizm’i yabanci iilkelerdeki ilk uygulayicilardan aldiklar: Budizm sekline biitiinsel bir yaklasim
getirmiglerdir. Bu, tiim anlasmazliklar1 uyumlu hale getirmeye calisan bu forma “Tongbulgyo, & 51" adi
verilir. Bu kavram, Kore Budizm’inin 1600 yillik gelenegini ifade etmektedir. Bu kavram Kore Budist gele-
neginin énde gelen diisiiniirlerinden Wonhyo (%1 &, 617-686))’nun birlik 6gretisine dayaniyordu.?? Bu gre-
tinin ad1 ise; “tek zihin ya da tek kalp, (Ilsimsasang, 4 AF)” diisiincesidir. Bu égreti, dinler ve mezhepler
arasindaki uyumu vurgulamaktadir. Wonhyo, baglangicta kraliyet ailesinde ve asiller arasinda yaygin olan
Budizm'i halk arasinda yaymak adina biiyiik katkilarda bulunmus bir diisiiniirdiir. Wonhyo, “Her sey tek
bir kalpten dogar” ideali ile bahsettigimiz gibi dinler ve mezhepler arasindaki uyuma dikkat ¢eken bir “Baris
Ideali (Hwajengsasang, 7 AMd)” kavramini ortaya koymustur.?> Wonhyo’nun birlik ideolojisi, giiniimiiz

Kore diinyasinda biiyiik bir sosyal deger olusturmus ve tilkeye “ulusal birlik” diisiincesini miras birakmigtir.**

Kore topraklarina Ug Krallik doneminde girmis olan Budizm, Joseon Hanedanligi dénemine kadar
devlet dini olarak kalmistir. Budizm bu yiizden siyasi gii¢le de yakindan iliskiliydi. Yénetici sinif, kendi ku-
rallarin1 megrulastirmak adina yonetim sekillerini cogunlukla Budist doktrinlerine uydurarak gosteriyordu.
Budizm Koryo Hanedanlig1 déneminde en giiglii dénemini yagamistir. Bu nedenle, erken Koryo déneminden
itibaren, Jinul gibi bir¢ok kesis, Budizm’in asir1 giiciinii ve kesislerin siyasetle bu kadar yakindan ilgilenmesini
ve bu sebeple ortaya ¢ikmis olan karisikliklar: bertaraf etmek icin reform hareketlerinde bulunmustur. Jinul,

baslica Budist diisiiniirlerden biri olan Wonhyo ile birlikte Kore Budizm’inin iki 6nemli sahsiyetlerinden biri-

19 Tiirkozii ve Kopar, “Giiniimiiz Kore’sinde Budizm’in Etkileri,” 66.
20 Sungyueokbul (& <] &): Budist mezhebinin giiciinii azaltmay1 ve zayif tutmay1 amaglayan Joseon Hanedanligrndaki biiyiik

bir ulusal politikadir.
21 “Budizm (E11),” erisim 24 Subat 2023. https://encykorea.aks.ac.kr/Article/E0024921

22 “Tongbulgyo Sasang, & LA Kore Kiiltiirii Ansiklopedisi (Encyclopedia of Korean Culture) i¢inde (Gyeonggi-do: Academy
of Korean Studies, 1991), 222-223.

2 Lee, Kore Tarihi, 85.

24 Jang Young Seop (% 34), “Baris Ideali Nedir? (8} 0] gk §-9121712),” Budizm Gazetesi (- 1LA15T), 28 Haziran 2019, erisim 10
Ekim 2022. http://www.ibulgyo.com/news/articleView.htmlI?idxno=200508

temasa #19 @ Haziran 2023



Kore Budizm Geleneginin Kurucusu Jinul’un Hayat1 ve Felsefi Kisiligi @ 104

dir. Jinul, Wonhyo’dan miras olarak aldig1 tek kalp diisiincesi ile iki farkli okulu tek bir ¢at1 altinda toplamay1
gerceklestirmistir.

1.1. Kore Budizm Felsefesinin En Biiyiik Doniisiim Donemi: Koryo Donemi Budizm’i

Koryo doneminde, krallarin ilkenin dért bir yaninda tapinaklar insa etmesi ve verdikleri destek ile
Budizm en parlak devrini yasamistir. Ancak ritiiele asir1 derecede odaklanilmasi manevi ve ruhsal gelisim
icin elverigsiz bir ortam yaratmisti. Uicheon (2] %) ve ardindan Jinul gibi Budist kesisler kendi 6z karakterini

kaybetmeye baslamis olan Budizm’i yenilemek i¢cin miicadele etmislerdi.”®

Onceki dénemlerden farkli olarak Koryo Budizmi, Gyo ve Zen okullar: arasindaki uyum konusunu
oncelikleri arasina almigtir. Bu uyumun Jinul aracilig1 ile gergeklesmesi ile modern Kore Budizm’inin gelenegi-
ne zemin hazirlanmistir. Bu nedenle Koryo Budizm’i, Kore Budizm'i tarihindeki en biiyiik déniim noktasidir.
Ug Krallik ve Birlesik Silla doneminde Budizm, Mahayana Budizm’indeki iki karsit goriis olan “bosluk ve orta
yol kavram1” olarak anlamlandirilan “Sunyata / Madhyamaka (Junggwan, %¥)” ve kisaca “biling doktrini”
olarak bilinen “Dogu Asya Yogacara (Yusik, -2])” gériislerini birlegtirme roliinii istlenmistir. Bunun temel
¢0ziimii icin Wonhyo bir ipucu saglamistir. Bu iki felsefe arasindaki muhalefet Gyo okulunun i¢indeki iki tane
goriisiin catigmasiydi. Bu yiizden tamamen teorik bir meseleydi. Fakat, Zen ile Gyo arasindaki ¢atisma, teorik
sistem ile pratik yontem arasindaki bir meseledir. Yani meditasyon okulu ile doktrin okulu arasindaki bir
catismadir. Koryo Budizm’i; teori ve pratigin biitiinlestirme gorevini edindigi i¢in Silla doneminden niteliksel

olarak farkli bir sekilde kurulmustur.

b -)). <«

Jinul'un 6gretilerinde ve felsefesinde ok sik zikredilen Korece ad1 ile “Seon” ya da “Son Budizm'i”; “Zen
Budizm'i” olarak bilinen Mahayana Budist okuludur. Meditasyona verdigi 6nem ile diger okullardan ayrilir.
Budanin 6gretilerinin sozle anlatilamayacagini savunur. Yazili bir metin ya da sozsel bir 6greti aracilig1 ile
degil sadece zihni vurgulayarak gercek uyanisa gotiiriir.?”” “Gyo; 1”7 ise; Budanin ogretilerini yazili olarak
ifade eden kutsal metin ve sutralara dayali bir Budist doktrin okuludur. Jinul, Gyo okuluna mensup kisileri
sadece yazili metinlere odaklanarak zihin yonetimini ihmal etmeleri yoniinde gozlemlemistir ve bunu bir

hastalik olarak gérmiistiir.*®

Bu ¢alismada meditasyona dayali Budist okulu “Zen” olarak, soze ve kutsal metinlere dayal: doktrin
okulu ise “Gyo” olarak ifade edilecektir. Zen ile Gyo okullar1 arasindaki ¢atisma ve anlagsmazlik, Jinul'un
kendine 6zgii felsefesini olusturma da itici gii¢ olmustur. Ayrintili olarak ele alinacak olan donemin siyasi ve
toplumsal arka planlari, Koryo Budizm’inin Gyo ve Zen'in entegrasyonunu acil bir gérev haline getirmesinin
ana nedenleridir. Dolayisiyla Koryo Budizm’inin Zen ile Gyo'yu biitiinlestirme ¢abalarinin sadece Budizm

icindeki bir sorundan ziyade daha biiyiik dis etkenlere sahip oldugu da séylenebilir.

%% Ven Jeongdae, What is Korean Buddhism? (Seoul: Chogye Order Publishing, 2002), 34-35.

%6 Jeong Injae (421 AN), “Korean Traditional Philosophy and History of Korean Philosophy,” Sogang University Korean Research
Foundation (X173t 8t 3= 8}<2 %1 34| ) 41, (1998): 206-207.

7 Gang, Bojo Seunim, 32.

8 Gang, Bojo Seunim, 55.
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1.2. Koryo Doneminde Siyasi ve Toplumsal Arka Plan

Jinul'un yagadig1 donem olan 12. yiizyil’da dis iilkelerde ve ayni zamanda Kore’de siyasi ve toplumsal
bazi olaylar meydana gelmisti. Dis {ilkelerde bazi hanedanliklarin diisiisii yaganirken bazi devletlerin kurulu-
su yasanmaktayda. Jinul’'un hayatindan ve faaliyetlerinden bahsetmeden 6nce, Koryo déneminde hem Kore’de

hem dis giiclerde yaganmus siyasi ve toplumsal durumu anlatmakta fayda vardr.

Koryo déneminde dis giiclerde yagsanan durum su sekildeydi; Kitan (Georan, 7 H)?* halki, Song (Song-
nara, %112} ve Kin (Yojin, ©1%1)*! Hanedanlarrnin iggali nedeniyle bir diisiis yoluna girmisti ve Kin Hane-
danlig1 Song Hanedanligrn1 giineye siirmiistii. Ote yandan, Mogolistan’da Cengiz Han (1162-1227) kabileleri
birlestirmis ve iilkesini kurmustu. Dis tilkelerdeki bu olaylardan sonra Kore’de de ¢esitli isyanlar ¢ikmaya
baslamigtir. Bunlardan énemlileri; 1126 yilinda Yi Jagyeom (©]A+4) ve 1135 yilinda Myocheong (}.73) isya-
nidir. Daha sonra, Kral Myeongjong (*8-&)’un saltanatinin ilk yillarinda aristokrat merkezli yénetime karst
1171 yilinda Jeong Jungbu (*4 %) ve Yi Uibang (°] €'} liderliginde “Musin darbesi, (Musinui nan, 212
H)” meydana gelmisti. Aristokrat merkezli yonetim sistemi, 12. yiizyilin sonlarinda Musin askeri darbesi ile

tamamiyle son bulmustu.*

Musin darbesinden sonra askeri biirokratlar kendi i¢lerinde gii¢ miicadelesine devam ederken bu durum
Budizm diinyasina da yansimisti. Gyo okulu kesisleri bu darbeye meydan okumuslar ve kesislerin dliimii ile
sonuglanan manzaralar ortaya ¢ikmisti. Askeri biirokratlar, Gyo okuluna kars1 da manevi bir gii¢ aramak-
taydilar. 2018 yilinda Budizm (Bulgyo Sinmun, 1/414%) Gazetesinde yayimlanan bir kose yazisinda Kesis
Jeongwoon (Jeongwoon Seunim, “d<>-2~'d), Kore’nin Zen diisiince tarihine iliskin baz1 bilgiler aktarmustir.
Kesis Jeongwoon, “Musin askeri hiikiimetini devralan Choe Chungheon (/%3 )un iktidari sirasinda Zen
okulunun 6n plana ¢iktigini ve Jinul'un Choe hiikiimetinden de biiyiik destek aldigini” belirtmistir.** Do-
layisiyla kesis Jeongwoonun kaleme aldig1 bu yazisindan da anlasilacag: tizere Jinul yasadigi dénemde her

kesimden destek gormiistiir.

1.3. Budist Okullar1 Arasindaki Catisma ve Budizm’in Yozlagmaya Baslamasi

1.3.1. Zen ve Gyo Budist Okulunun Genel Ozellikleri

Kore’de yaygin olarak inanilan iki Budist okulunun genel 6zelliklerine gz atmak, Jinul’un bu iki okulu

harmanlayarak ortaya ¢ikardig: Budist felsefeyi anlamak adina faydali olacaktur.

Gyo okulu, daha ¢ok Budist metinlere ve geleneksel otoriteye vurgu yapmis, merkezi gii¢ ve otori-
te tarafindan desteklenmisti. Silla dénemi soylular:1 arasinda yayilmisti. Zen okulu ise dini uyanisa vurgu

yaparak, bicim ve yetki reddinde bulunmustu. Gyo’dan tamamen farkl: olarak alt sinif arasinda yayilmigti.

% Koryo déneminde Dogu Asyanin kuzeyinde yasayan kavimlerden biridir. 10. ve 11. yiizyillar arasinda kuzeyde Cin topraklarini
donem donem ele gegirmistir. Kuzey Hanedanligrnin kapilarini ilk kez Kitanlar agmislardir. J. Lee, Kore Tarihi, 123-124.

30 10. yiizy1lda Asya’da hiikiim siirmiis topluluklardan biridir. Kitanlar1 kontrol altinda tutabilmek amaciyla Koryo ile dostluk
iliskisi ytritmistir. J. Lee, Kore Tarihi, 123.

3! Koryo doneminde Dogu Asyanin kuzeyinde yasayan kavimlerden biridir. Curcen Hanedani olarak da bilinir. 12. yiizyilda ku-
zeyde Cin topraklarini ele gecirmislerdir. J. Lee, Kore Tarihi, 126-127.

*2J. Lee, Kore Tarihi, 132-133.

3 Jeongwoon Seunim (%J2='), “Karakter Olarak Okunan Kore Zen Diisiince Tarihi <31> Bojoguksa Jinul (1 &= ¢]+= &=
AHSAL <31> B Z2=rAF A5 ( F)),” Budizm Gazetesi ((1LA155), 15 Ekim 2018, erisim 12 Eyliil 2022. http://www.ibulgyo.com/
news/articleView.html?idxno=169513
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Silla doneminde soylu sinif kendilerini ayricalikli gordiikleri i¢in sadece kendilerinin bir Buda olabilecegi
yoniinde tstiinliik duygular: da vardi. Zen ise Gyo’ya gore daha alt sinif tarafindan kabul goriiyordu. Onlar
da soylu ailelerden olusuyordu ancak Gyo okulundakiler kadar giiclii degillerdi. Zen, daha ¢ok dini uyanisa

vurgu yaparak kim olursa olsun herkesin bir Buda olabilecegi diisiincesine de hakimdi.**

1.3.2. Zen ve Gyo Arasindaki i1k Karsilasma

Zen ve Gyo arasindaki ¢atigma ve uyum problemi ilk olarak Koryo doneminde yaganmamuistir. Aslinda
Zen ve Gyonun ilk defa kars: karsiya gelmesi Silla donemine dayanmaktadir. Silla’ya meditasyona dayali Zen
gelenegini tastyan kesis Doui (52])*, 821 yilinda Cin’den Kore’ye dondiigii andan itibaren Cin’den aldig1
Zen Ogretisinin gercek Buda uyanisina gotiirmenin temel anahtarini “Bir s6ze ya da yazili metne gereksinim
duymadan kendi zihnizi agik¢a gordiigiiniizde onun bir Buda zihni oldugunu anlarsiniz” sozii ile insanlara
duyurmustur. Bu goriis, o zamanki Kore Budizm diinyasinda biiyiik bir yanki uyandirmis, Zen’i doktrin
okulu Gyo ile kars: karsiya getirmisti.** Ancak Jinul ileriki zamanlarda Zen ve Gyo'nun birbirlerinden ayrila-

mayacag diisiincesini ortaya koyup aradaki dengeyi saglamay1 bagaracaktur.

1.3.3. Musin Askeri Darbesinin Budizm’e Etkisi

Kraliyet ailesi bir darbe girdabina kapildiginda kraliyet ailesi ile yakin iligkisi olan Budizm de sessiz kal-
madi. Devrimci orduya karsi olan savasta yiizlerce insan 6ldiiriildi. Bu siyasi girdaba kapilarak, orijinal Budist
tutum kaybolarak kesislerin disiplini kaginilmaz olarak gevsemeye baslamistir. Ayrica, kraliyet ailesinin hi-
mayesini alan Budizm, toprak ve serflerin vergi yiikiimliiliiklerinden muaf olma ayricaligindan yararlanmis
ve cesitli gida isleriyle ugrasarak tapinaklari bir kazang yuvasi héiline getirmistir. Sonugta Budizm bozulmaya
ve asil anlamini kaybetmeye baslamistir.’Jinul’a gore diinyevi zevk ve hirslara baglanmama aslinda tiim in-
sanlarin dikkat etmesi gereken bir husustur. Ustelik Jinul, Budist okuluna devam eden kesislerin zenginlige ve
hirsa bu kadar 6nem verisinin daha da yanlis oldugunu diisiinmekteydi. Ancak ne var ki, Koryo déneminde
politikaci ve sarayda gorev alan bir¢ok kesisin bu tarz hirslar1 hem Budizm’in hem de kralligin ¢6kmesine

sebep olmustu.

2. Jinul’un Hayati1 ve Felsefi Kisiligi

Jinul'un hayatina giris yapmadan 6nce onunla ilgili 6nemli birka¢ detay1 vermek faydali olacaktir. Ge-
nellikle “Buda’nin Giinesi gibi Evrensel Olarak Aydinlatici Ulusal Ogretmeni Jinul (Bojogugsa Jinul, H. %=
A} A]3£)” ya da resmi adi ile kisaca “Jinul” olarak adlandirilir. Bojogugsa; ona Nirvana’ya ulastiktan sonra ve-
rilen isimdir. Lakabu ise “Sigir Cobani (Moguja, =7-5-AH”dir. Sigir; Budizm’de aydinlanmaya gotiiren manevi
bir hayvandir. Ayrica Jinul, gergek Budizm’in hedeflerine yonelik uygulamasindaki i¢goriisii yoniiyle “Kaplan

Bakish Sigir Yiiriiyiislii, (Sogeoleum Horanghae Nun, £2~4 5 $5©] i¥)” olarak da anilir.”®

3% Gang, Bojo Seunim, 54-55.

% Doui (£9]): Kuzey ve Giiney eyaletleri donemindeki Silla kesisidir. Dogum tarihi tam olarak bilinmemektedir ancak 6liim
tarihi 825 yilidir. Kral Seondeok ("1 %})’un saltanatinin ilk yillarinda (780) Tang Hanedanligrna giderek Jijang (*]°d)’in mii-
ridi olmus, Budizm 6gretisini miras almistir. “Doui ()2]),” erisim 27 Subat 2023. https://encykorea.aks.ac.kr/Article/E0015807

36 “Koryo Dénemi Budizm Felsefesi — Uicheon ve Jinul (212 Alt <] £l A3} - 2J3d 3} 2]35),” erisim 20 Eyliil 2022. https://www.
reportworld.co.kr/humanities/h1194623

37 “Musin Hiikiimeti (F-21 A 7),” erisim 10 Ocak 2023. https://encykorea.aks.ac kr/Article/E0019118

3% “Jinul, A|$,” Kore Kiiltiirii Ansiklopedisi (Encyclopedia of Korean Culture) i¢inde (Gyeonggi-do: Academy of Korean Studies,
1991), 21: 213.
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Jinul, insan1 tanimlamadan 6nce kendi karakterinin bagkahramaninin kim oldugunu sormustur. Bu
acik bir sekilde “ben”dir. Ancak bu asil “ben”in kim oldugu sorulunca herkes cevap vermekte tereddiit etmek-
tedir. “Ben” kelimesi “zihin ya da akil” terimi yerine de kullanilir. “Sagduyulu ben” ya da Zen’de kullanilan
“ben”in bagkahramani ile birlikte kullanilir. Béylece Jinul, “zihnin kendi karakterinin bagkahramani oldugu-

nu yani ben olarak ifade edilen her seyin temeli oldugunu” belirtmistir.*°

Jinul'un ilk etapta hayatini; ¢ocukluk dénemi, egitim donemi, kaplan bakish sigir yiriiyiislii lakabi, ke-
sislik sinavini gegmesi ve topluluk hareketi cagrisi yoniiyle ele almaya galisacagiz. Atirca kaplan bakisl sigir

yiriytslii lakab1 onun felsefesinden bize 6nemli ipuglar1 verecektir.

2.1. Cocuklugu ve Egitim Donemi

Jinul, Koryo Hanedanligrnin 18. krali olan Uijong (]<)’un 12. saltanat yilinda Hwanghae (33} %)%
ilinin Soheung (%15 ilgesinde diinyaya gelmistir. Babasinin adi Jeong Gwangwoo (“d3-7) idi. Jinul, daha
kiigiik bir ¢ocuk iken kesislige ilk adimini atarak kendisini Buda’nin yoluna ve onun 6gretilerine vermistir.
Jinul'un Seungnyeo ** yani kesis olma hikayesi dikkate degerdir. Jinul ¢cocuklugunda bir hastaliga yakalanmis-
tir. Ne kadar tedavi yontemi uygulansa da bir tiirlii iyilesememistir. Bunun {izerine Jinul’'un babasi, Buda’ya
dilekte bulunup eger cocugu iyilesirse onu Budanin hizmetine verecegine dair s6z vermistir. Bu dilekten son-
ra Jinul iyilesmistir ve 8 yasinda iken basini trag ederek tapinaga kesislik hizmetine girerek kendisini Buda

yoluna adamanin ilk adimini atmigtir.*

Jinul, 17 yasinda Budistlik yemini ettikten sonra Kore’nin Dokuz Dag Okulu olarak adlandirilan dag
silsilesindeki Zen okuluna ait tapinaklardan biri olan Sagul (A}=) dagindan Usta Jonghwi (&%])’nin miiridi
olmustur. Ancak daha sonra 6zel bir 6gretmeni olmamaigtir. Hakikati kendisi aramistir. Jinul, “diinyevi zevk-
lerden soyutlanmanin kesis olmanin en 6nemli kural” oldugunu belirtmistir.** Hakikati ararken Jinul, ken-
disini diinyevi zevklerden arindirarak, tiim varliklara merhamet sunan Buda’nin ve kesislerin 6gretilerini

incelemistir.

2.2. Kaplan Bakish Sig1r Yiiriiyiislii Lakabinin Manas:

Bu lakap, Jinul'un hayatini ve felsefesini sembolize etme yoniiyle biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu lakab:
Jinul kendisi koymustur. Bu lakabin ne demek oldugunu Jinul'un kaplan ve sig1r1 nasil tasvir ettigini incele-

yerek anlamak yararli olacaktir.

Jinul kaplani anlatirken; “Bir kaplan bir sey gordiigiinde insanlar gibi basini ¢evirerek bakmak yerine
tiim viicudunu ¢evirerek diimdiiz bakar. Bu sebeple kaplanin gozleri gercegi goriir ve gercegi idrak eder”

seklinde tasvir etmistir. Bundan dolay1 Jinul, “Ben de bdyle yasamaliyim” diyerek hayat amacini belirlemistir.

3 Sim (4)): Kisinin zihinsel siireclerine bir biitiin olarak atifta bulunan Budist terimdir.

40 Lee Deokjin (°1S %), Hangugui Sasangga 10 In - Jinul (3+=2] AFd7F 10 91 - A &) (&A1Y &AL 2002), 61.

41 Kore Yarimadasrnin Orta Bat1 kesiminde yer alan bir eyalettir.

42 Seungnyeo (% &): Budizm’in 6gretilerini 6grenmek igin tapinak hizmetine giren, diinyadan elini etegini geken ve meditasyon
gibi 6gretileri uygulayan din insanidir. Bagi tras etmek, gri ya da kahverengi kiyafetler giymek tapinak kurallarindandir. Bunlar
gosteristen uzak bir hayat amaci ile yapilir.

3 Robert E. Buswell, Collected Works of Korean Buddhism Volume 2 Chinul Selected Works (Seoul: Jogye Order of Korean Budd-
hism, 2012), 10-12.

4 Gang, Bojo Seunim, 196.
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“Sig1r yurtyiisli” sozii ile ise bir hedefe dogru istikrarla hareket eden bir eylem niyeti anlatilmak istenmek-
tedir. Jinul, sigirin hareketindeki bu itinaya dikkat ¢ekerek kendisini “Sigir Coban1” yani “Moguja” olarak

adlandirmigtir.*®

Kaplan bakislt sigir yiiriiyiislii soziiniin igeriginden yasam boyu kiigiik adimlarla istikrarli bir hayat
anlatilmak istenmistir. Bu soz, 12. ve 13. yiizy1l Kore’sinde kesislerin disiplinsizligi ile bozulmaya yiiz tut-
mus Kore Budizm'inin yeniden 6ziine kavusmasina yonelik harekete ve dngoriiye isaret etmektedir. Yozlagmis
Koryo Budizm’inin yasalarini bu i¢gorii yoluyla diizeltmek Jinul'un adeta hayat felsefesi olmustur. Jinul, “Me-

ditasyon ve Bilgelik Toplulugu” ¢emberini olustururken her zaman bu i¢gérii ile hareket etmistir.

2.3. Kesislik Sinavini1 Ge¢mesi ve Topluluk Hareketi Cagrisi

Belirttigimiz gibi Koryo Hanedanlig1 doneminde Budizm, en giiglii donemini yasamistir. Koryo’nun
kurulmasinin Buda'nin yardimi ile oldugunu diisiinmeleri sebebiyle diger kralliklardan daha fazla Budizm'e
deger vermislerdir. Budizm’e verilen bu énemle bir¢ok kisi sonug olarak Budist kesisi olmak istemistir. Bu
ylizden de Koryo déneminde devlet tarafindan kesiglik sinavi uygulamasi baglatilmistir. Buna “Seunggva (5
7})” ad1 verilmektedir.* Bu sinav kesigler igin basariya ulagmanin bir adimiydi. Bu sinav siirecinden bagar1
ile gecildiginde kesisler, resmi hukuk sisteminde bir yer edinecek, asamalardan gegecek, deneyim biriktirerek
kraliyet ailesine ve devlet islerine kadar ilerleyebilecektir. Kesislik sinavinin icerigi “Zen yani meditasyona
dayali Budist Okulu (Sonjong, 41-€)” ve “Gyo Doktrin Okulu (Gyojong, 1&)” olarak iki farkl: ¢izgide gercek-
lesirdi. Jinul, kesislik sinavini 25 yasindayken ge¢mistir.”

Sinavi gegtikten sonra on okul arkadasi ile birlikte Bojesa (}-#|A}) Tapinagrnda gerceklestirilen Zen
okuluna ait bir bir ritiielde bulunduktan sonra yozlagsmis Koryo Budizm’ini Buda’nin 6gretilerine dayanan
gercek Budizm’e ¢evirmeyi kesis olan arkadaslarina 6nermistir. Jinul, on arkadasina daglara ¢ikip yeni bir dini
hareket baglatmay1 onerir. Jinul'un yapmis oldugu konusmanin igerigi asagidaki gibidir:

Bugiin bu vaaz biterken haysiyetimizden, unvanimizdan, kazancimizdan vazgecelim ve birlikte bir topluluk

kurmak i¢in daglara ¢ikalim. Bu yiizden her zaman Zen Budizm’ini ve bilgeligi esit olarak 6grenmeye ¢aligsak ve

kutsal metinleri okumaktan kendi iistiimiize diisen vazifeleri hakkiyla yerine getirene kadar ilkeleri idrak etmis
bir kiginin tistiin davranigina gore yasamak daha keyif verici olmaz mi?*®

Aristokratik yapili yonetim sisteminin Musin askeri darbesi ile diismesinden sonra kraliyet ailesi ile
yakin iligkisi olan Budizm'in de darbe almasi kaginilmaz olmustur. Bu siyasi kaosa kapilarak kesisler de gev-
sek bir tutum sergilemis Budizm, Buda'nin 6greti ve yasalarina dayali orijinal seklinden ¢ikmaya baslamistur.
Koryo doneminde kesislerin siyaset ile bu kadar ilgilenmesi Jinul i¢in dogru bir Budizm anlayis1 degildi. Ji-
nul’un daglara ¢ikip haysiyeti ve diinyevi zevkleri terk etme dnerisi o zamanki ritiiel igerikli kraliyet Budizm’i-
nin reddini icermekteydi. O dénemde bozulmus olan Budizm’e herkes farkl: bakis agilar1 ile cevap vermistir.
Kimi uzak durmay1 kimi ise yapacak bir sey olmadigini diisinmiistiir. Fakat Jinul, “yalin ayak digar1 ¢ikip
kendini gosterme” tabiri ile bozulmus olan Budizm'’i diizeltmek i¢in ise koyulmustur. Topluluk hareketi onun

“sessiz bir yenilik¢i” olarak anilmasina sebep olmustur.

5 Gang, Bojo Seunim, 29-30.
*6 Tiirkozii ve Kopar, “Giiniimiiz Kore’sinde Budizm’in Etkileri,” 69-70.
* Kim Booyong (71--8), “Jinul’s Awakenings and His Practice,” Buddhist Thought and Culture (2L AHg3} 3} 2, (2010): 199.
*8 Gang, Bojo Seunim, 36.
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3. Jinul'un Toplumsal ve Felsefi Faaliyetleri

Jinul’'un toplumsal ve dini faaliyetlerine baglamasinda bir¢ok itici gii¢ vardi. Caligmanin bir sonraki
kisminda bahsedilen reformlar: gergeklestirmesindeki sebep siiphesiz tilkenin bulundugu karisik durum, dis
tilkelerin durumu, ¢esitli isyanlar, kesislerin siyasete karismasi, Budist okullar arasindaki ¢atismalar ve en

onemlisi Budizm’in bir halk Budizm’inden ¢ikmaya baglamasiydi.

3.1. Halk Budizm’i Hareketi

Jinul’a gére; “Meditasyon Uygulamasi (Jeong, “d)” ve “Bilgelik (Hye, )" yani hikmet edinimi bozulmus
Koryo Budizm’inin ger¢ek Budizm’e dondiiriilmesinin regetesiydi. Kesislerin almasi gereken en temel egitim
buydu. Yine Jinula gore, “Meditasyon ve bilgeligin eksikligi misyonlar arasi ¢atigmanin ve diinyevi islere yo-

nelimin” en 6nemli sebebiydi.*’

Meditasyon ve bilgeligin birlikte uygulanmasi yalnizca kisinin kendi zihin gelisimi i¢in yapilan bir uy-
gulama degildir. Meditasyon ve bilgeligin bir arada olmas1 gerekliliginin sebebi tiim canlilara fayda saglayan
gercek fedakarlik ve Bodhisattva eylemlerini kapsamasidir. Kisinin kendisini uyanisa adamasinin disinda
tedakar bir yasam sekli ile tiim yagama fayda getiren bir yasam, meditasyon ve bilgelikle miimkiin olacaktir.
Topluluk konugmasinin arkasindan Jinul, Buda’ya su sekilde dilek dilemistir:

Dogru iliskiyi birlikte olusturuyoruz, meditasyon ve bilgeligi birlikte gelistiriyoruz, yolu ve ¢emberi birlikte

gelistiriyoruz, birlikte Bodhi’yi*® elde ediyoruz ve Buda’'nin iilkesinde birlikte doguyoruz ve her seyi birlikte

6greniyoruz... Bu, tiim Buda'larin muazzam kutsamalarini birbirlerine yardim ederek ve gergekligin ¢arkini
cevirerek canli varliklar genis ¢apta kurtarmalari icin yaptiklari bir geri 6deme girigimidir.”*

Bu topluluk, sadece Budistler’in degil hakikati arayan herkesin katildig1 bir topluluk olmustur. Bu birlik-
telik ruhu Jinul’'un toplum bilincinin bir ifadesi idi. Zen ya da diger bir deyisle meditasyon pratigi bireysellik
diizeyinden kurtulup halk ile birlikte yapilan bir uygulama olarak yeni bir manéya sahip olmustur. Jinul’un bu
sozlerine gore dogru olan Budizm; zihin gelistirme pratigi ile hirs ve cinsel istek gibi arzular1 bir yana birakip

mutlak mutlulugu aramayi icermekteydi.

Jinul, “Temiz Kurallar (Cheonggyu, “d71)” adli diizenleme ile daglarda yasama fikrinin somut icerigi-
ni ortaya koymustur. Bu, saf ve temiz zihinli Budist halkin uymasi gereken kurallarin yazili oldugu diizen-
lemeydi. Bu Oneri yozlagsmis kraliyet ve devlet Budizm’ini halk Budizm’i héline getirme Onerisiydi. Sadece
aydinlanma arayigini siirdiiren Budizm’den bilgeligi ve zihni gelistirmeye odakli Budizm’e gecis ¢agrisiydi.*
Jinul’un bu s6zlerini toplululuk ¢agrisinda dinleyen insanlar, hukukun hitkiimsiiz oldugu o zamanlarda bunu
bagarmanin kolay olup olmayacagini sormuslardi. Jinul ise, zamanin degisebilecegini ancak zihnin gercek
dogasinin degismeyecegini séyleyerek bir araya gelmek konusunda insanlari ikna etmisti. Nihayetinde bu

toplulugun ad1 “Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu (Jeonghye Gyeolsa, 33| “2AH” olmustur.

* Gang, Bojo Seunim, 37.

% Buda’nin altinda 7 giin oturdugu ve bunun sonucunda tam bir aydinlanmaya ulastig1 incir agacinin adidir. Kusan Sunim, The
Way of Korean Zen, ¢ev. Martine Fages. (Tokyo: Weatherhill, 1985), 177.

>l Gang, Bojo Seunim, 38.
32 Kim, “Jinul’s Awakenings,” 204.
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3.2. Zen ve Gyo’nun Birlik Diisiincesi

Jinul, 25 yasindayken Cheongwonsa (°d4 A} Tapinagrnda Cinli Budist kesis Huineng (3115’ ait olan
“Platform Sutra (Yukcho Tangyong, <Z%H7)” araciligiyla ilk aydinlanma deneyimini yagsamistir. Her giin

bu sutray1 okurken Jinul'un dikkatini ¢eken en 6nemli konu “zihnin orijinal dogas” fikri olmustur.”

Jinul'un anlatmak istedigi buradaki 6zne; zihnin orijinal dogasi, saf zihin ya da “Buda zihni”dir. Fakat
insanlar ger¢cek kahramani yani Buda zihnini fark etmeden gordiigiinii, anladigini ve bildigini sanmaktadir.
Yani kendisinin tiim bu algilara vakif oldugunu diistinmektedir. O zaman goren ve goriilen ikiye ayrilir. Bu
da “bir hayat” ya da “ana 6zne” diislincesine terstir. Bu ana 6zne harekete gectiginde goriilen, duyulan ve bi-
linen her hareket sadece hakikat olur. Jinul’a gore bu “zihnin artik bir Buda zihni oldugunun kanitidir” diye

belirtmigtir.>*

Zen okulunun Cin’deki kurucusu olan Bodhidharma (M.S. 440-528)’nin miiritleri, Buda zihnini tanim-
larken buna “dogru yol” ya da “kurtulus” demislerdir. Aslinda bu zihinden kastedilen “tiim duyarl1 varliklarin
zihinlerinin bir bileskesi” oldugudur.® Bu zihinden kastedilen sey sadece bizim bildigimiz insan zihni degil
tiim evreni yaratan zihne yani “asil hakikate” isaret etmektedir. Jinul’a gore “zihin gelistirme uygulamasi” ve
“bilgelik (hikmet)”; hakikate gozleri agmanin temel kaideleridir. Zihnin bos zemini; “jhana” ya da “dhyana”
yani Korece’deki ad1 ile “Seon” ya da “Son”dur. Yani bu, meditasyonda samadhiye ulasmak i¢in bir asamadir.

Jinul’a gore, agik¢a anlayan 6ge ise “bilgelik”ten baskas: degildir.>

“Hwaeom Avatamsaka (Hwaeomgyeong, $}%73)” kutsal kitabinda®” Buda zihninin canlilarin zihinle-
rinde oldugu fakat insanlarin bunun farkinda olmadiklarindan bahseder. Jinul, Lee Tonghyeon (°]'&3)un
“Hwaeom Sutra (Hwaeomron, }15)” adli eserini okurken tiim canlilardaki siirekli devam eden bilgelik
gliclinii kesin olarak idrak etmenin bu inanctaki ilk adim oldugunu yani sozleriyle ilettigi seyin “Gyo” ol-
dugunu, mezhepleri kuran kesislerin zihne ilettikleri seyin ise “Seon - Son” yani “Zen” oldugunu anlamistr.
Avatamsaka kutsal kitabindaki bir metinde, “Bir toz zerresinin bile biiyiik goksel kitaplarin dlemini kapsadig1
benzetmesini alarak, tiim evrenin hakikatini temsil eden Tathagata (Yore, J2}|)*nin bilgeliginin de tipki
bunun gibi tiim yagayan varliklarda da esit donanimda oldugunu ancak siradan insanlarin bunun farkinda
olmadigini” anlamistir.® Jinul sonug olarak, Budanin sozlerinin zihnin temeline baglanmasinin nedenini

arastirmistir ve bilgeligin tiim yasayan varliklarda esit sekilde var olduguna inanmustir.

3.3. Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu

Jinul, Zen'in Buda'nin zihni ve Gyo'nun Budanin sozleri oldugunu kesin idrak etmesinden sonra Zen
ve Gyonun birbirlerinden ayrilamayacaklarini anlamistir. Bu yiizden de bu prensip, Meditasyon (samad-
hi) ve Bilgelik (prajna) Toplulugunun yap1 tasi olmustur. Giiniimiize kadar da Zen ve Gyo birligi Kore Bu-

dizm’inin gelenegi olarak yagamuistir. Jinul, bu toplulugun amacini duyururken, “Budizm’in dini safligini

> “Jinul, A 3&,” 214.

>* Gang, Bojo Seunim, 40-41.

>> Nyogen Senzaki ve Ruth Strout Mccandless, Budizm ve Zen, ev. Nur Yener. (Istanbul: Satori Yayinevi, 2020), 93.
¢ Gang, Bojo Seunim, 42.

" Dogu Asya Budizm’inin en etkili Mahayana sutralarindan biridir.

*% “Hakikatin kendisi” anlamina gelen Buda’nin 10 adindan biridir.

% Kim, “Jinul’s Awakenings,” 200.
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siyasi giiciin kirliliginden korumak i¢in denge i¢cinde meditasyon ve bilgelik uygulanmasi gerektigini” 6nemle

vurgulamistir.®

33 yaginda iken Jinul, Geojosa (132A}) Tapinagrnda Meditasyon ve Bilgelik Toplulugunun amacini
tim iilkeye duyurmustur. Bu toplulugun amaci anlagildikea tilkenin dort bir yanindan kraliyet ailesinden ya
da normal halktan Budistler, hatta Budist olmayan Konfii¢yiis¢ii ve Taoizm inancina mensup kisiler de haki-
kati aramak i¢in bu topluluga akin etmislerdi.® Burada farkli etkileri ve felsefeleri icine alan Kore Budizm’inin

genis kapsamli 6zelligini anlamamiz miimkiindiir.

3.4. Jinul'un Nihai Aydinlanmaya Gétiiren Ogretileri

Jinul'un 6gretilerindeki karakteristik yap1 tam olarak nasildi? Onun &gretilerinin amaci neydi? Bunlar1
iyi kavrayabilmek i¢in Budizm’deki aydinlanma ya da uyanma kavramlarinin tam olarak neyi ifade ettiginden
bahsetmek yerinde olacaktir. Aydinlanma ya da uyanma (uyanis); Budizm’de kisinin kendisini kesfetmesi
olup insanin dogasinda dogustan beri var olan Buda zihnini uyandirarak bu yasamdaki aci, 1zdirap ve diinyevi

arzulardan kurtulmasidir. Buna “manevi kurtulus” da denmektedir.

Gotama Buda, “Insan, diinya sevgisinden ve bencil arzulardan kurtulmak ile gercek mutluluga erisebil-
mektedir” diye belirtmistir. Budizm’de kurtulus “Nirvana” olarak da ifade edilir. Nirvana, iifleyerek serinlet-
meyi ifade etmektedir. Dolayisiyla; “insanin serinlemis olmasini, arzu ve ihtiras atesinden kurtularak ideal bir

insan olmasin1” dile getirmektedir.*

Zen Budizm’inde “aydinlanma” ¢esitli sekillerde tanimlanabilir. Bununla birlikte, temel olarak Zen
okulunda gelistirilen aydinlanma tiiri, siirece dogru devam eder. Zen Budizm’inde aydinlanma; simdiki za-
manda amaglanan nihai olmaktan ziyade, tam da simdi araciligiyla siirekli olarak devam ettirilmesi gereken
bir basari siirecidir. Siireg; “uygulama, aydinlanma ve liderlik” seklinde devam etmektedir.®* Buradaki lider-
lik siirecinden kastedilen, insanlar1 dogru yola iletmek, iyi bir 6gretici olmak ve ideolojik déniisiime zemin

hazirlamaktir.

Budizm, sadece “Buda’nin 6gretileri” demek degildir. Ayni zamanda “aydinlanma yolu” ya da “aydin-
lanma 6gretisi”dir. Aydinlanma; Budizm’in hem bag1 hem de sonudur. Buda’nin alt1 y1l tecriibe ettigi ¢ileci
hayatindan sonra Bodhi agacinin altinda aydinlanmaya kavusmasi Budizm’in baslangi¢ noktasidir.** Bu ay-
dinlanma ile “Buda” unvanini almistir. Daha sonraki 45 yillik hayatini da insanlara aydinlanma hakikati-
ni aktararak gecirmistir. Buda i¢in 6liimiin getirecegi ayrilik onemli degildi. Buda’ya gore 6nemli olan tek
sey Budist 6gretilerinin varligini korumasiydi.®® Budizm’in baglangi¢ noktasinin, Buda’nin insanlara Budizm
inancini ve &gretilerini yaymaya basladig: siire¢ oldugunu anlayabiliriz. Buda’nin 6gretileri, faaliyetleri ve
kutsal sozleri, Budizm’in kaynagi olmustur. Jinul’'un &gretilerindeki karakter de Buda’nin yasamindan ve 68-

retilerinden biiyiik izler tasimaktadir.

%0 Jeongdae, What is Korean Buddhism, 46.

%1 Gang, Bojo Seunim, 200.

62 Mazhar Murat Yemenlioglu, Budizm (Istanbul: Gelenek Yayincilik: 2020), 64.

% Oh Yongsuk (2-8-4]), “A Contemporary Interpretation of Mind Practice - Focusing on Susimgyeol by Bojo Jinul,” Korean So-
ciety for Seon Studies (+=12}3]) 54, (2019): 40.

%4 Gang, Bojo Seunim, 80.

85 Richard Holloway, Dinin Kisa Tarihi, ¢ev. Tufan Gobekgin. (Istanbul: Alfa Arastirma, 2019), 48.
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Jinul'un kurdugu “Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu” orta Koryo donemindeki felsefi degisimi
baslatmistir. Zen gelenegi durgunluktan kurtulup Jinul’un topluluk hareketi tarafindan yeniden canlandirila-
rak tesvik edilmistir.® Yerytiziindeki tiim inang ve felsefelerde oldugu gibi, Budizm’in temel hedefi de insanin
varolusunun orijinal bicimini® kurtarmaktir. Budizm, Buda déneminden beri ¢esitli bicimlerde gelismesine
ragmen, asil ruhu ayn1 kalmistir. Bununla birlikte, gesitli mezhepler arasinda insanlarin sayisiz yorumu ve
buna tekabiil eden ibadet yontemlerinin ayarlanmasi, bazen insanlarin kurtulusu bir kenara birakip doktrinin
kendisine bagli kalmasina sebep olmustur. Doktrine dayali Gyo okulu ve meditasyona dayali Zen okulunun
sinirlart mevcuttu. Bireyleri ve canlilar1 kurtarmak yerine, sadece kendi kurallarina bagli kalarak dogmatik
bir diisiince sekline biiriinmiisler, asil hedeflerinden ¢ikmislardi. Ancak bundan rahatsiz olan, insan kurtulu-
sunun ruhunu herkesten daha fazla idrak eden ve pratik bir meditatif diisiince kuran diigiiniir, Jinul olmustur.
Jinul bir Zen kesisi olmasina ragmen, “Zen” ve “Gyo” fikirlerini kapsayan “Donojeomsu” ile “Jeonghye Ssang-

su” ogretilerini gelistirerek tiim hayati boyunca canlilarin manevi kurtulusunu amag edinmistir.*

Insanin sadece kendi manevi kurtulusuna odaklanmayip baskalarinin da kurtulusunu istemedeki ama-
c1, Budizm’deki karsilikli bagimlilik teorisine dayanmaktadir. Bu teoriye gore tiim varolus bir ag gibi birbirine
baglidir. Bu oldugu icin bir digeri vardir, bu meydana geldigi i¢in de su meydana gelir. Kisi aydinlanmaya
eristigi zaman biitiin evrenin tek bir yiirek oldugunu goriir boylelikle de merhametli bir yasam ortaya ¢ikar ve
benmerkezli hirsin oldugu bir yagam kaybolur.” Jinul, Budizm’in hakiki amacina tam olarak uygun gelistir-
digi iki 6gretisi ile herkesin bir Buda olabilecegini, zihinsel konsantrasyon ve bilgelik ile kisinin hem kendisini

hem de bagkalarinin manevi kurtulusuna vesile olabilecegini gostermistir.

3.4.1. Donojeomsu (E23 )

Jinul, Zen ve Gyo okullar: arasindaki muhalefeti 6nlemek ve zihin gelistirme yontemlerini anlat-
mak amaci ile Susimgyeol (417) adli eserini kaleme almistir. Bu eserde “Donojeomsu” dgretisi ile nihai
aydinlanmanin en dogru yolunu gostermistir. Eserde aydinlanmaya ulasamamuis kisilerin 1zdirabin1 “yanan
bir evde yasayan kisinin 1zdirabina” benzetmistir. Ger¢ek Buda zihnini idrak edip 6zgiirlige kavusamayanlar
uzun bir siire alt1 varolus diinyasinda” yasayacaklardir. Bu 1zdiraptan kurtulusun tek yolunun Buda'liga ulas-
mak oldugunu belirtmistir. Bunun i¢in kiginin kendi zihninin dogustan itibaren bir Buda oldugunu idrak et-
mesi gereklidir.”! Aydinlanmaya ulagamamus kisiler yasam ve 6liimiin tekrarlandigi reenkarnasyon yagsaminda
kalacaklardir. Jinul’'a gore bu yasam, tipki yanmakta olan bir evde yasayan kisinin sikintisina benzemektedir.
Jinul, Susimgyeol adl1 eserinde zihne verdigi 6nemi su sozlerle ifade etmistir:

Ac1 verici olan 6liim ve yeniden dogum zincirinden kurtulmak istiyorsaniz, Buda’y1r aramaktan daha iyi bir sey

yoktur. Ve eger gercekten Buda’y: ariyorsaniz, Buda’nin kendi zihninizden baskasi olmadigini bilmelisiniz. O
halde kendi zihninizi uzaklarda nasil arayabilirsiniz? Zihin, bedenden ayr1 degildir.”?

% Jeongdae, What is Korean Buddhism, 47.

67 Budist diisiinceye gore varolusun orijinal bigimi, insanin kendi mutlulugunu gerceklestirerek bunu baskalarina yaymaktir. Bu-
nun i¢in en gerekli olan insan varliginin 6zgiirligudir.

68 Ye Seongju CEESR “Recovery of the Original Human Life and the Significance of Jinul’s Thought,” Philosophical Forum (Ast
=) 40, (2012): 215.

% Gang, Bojo Seunim, 82.

7% Yukdo (% X%): Alt1 varolus diinyasini ifade eden bir Budist doktrini; cennet, insanlar, asuralar, hayvanlar, seytanlar ve cehennem
diinyasidar.

! Gang, Bojo Seunim, 98-99.
72 Lee, Hangugui Sasangga, 65.
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Buna gore, Budizm’deki temel inang olan 6liim ve yeniden dogum zincirinden gergekten kurtulmay1
arzu eden kisi, Buda’y1 aramalidir. Jinul, Budizm'in savundugu diisiince gibi zihnin evrendeki tek gercek var-
lik oldugunu savunmustur. Jinul i¢in zihin Buda’dan bagkas: degildir. Jinul’a gore insanlar dogustan itibaren
Buda'lar gibi yasama yetenegine sahiptir. Zihni yonetme ogretisi, bu yetenegi tam olarak gerceklestirme

stirecinin hepsini kapsar.

Jinul, her insanin zihninin aslinda bir bilge oldugunu ve zihnin bedenden ayr1 olmadigini ifade etmistir.
Jinul, “Beden gegici oldugundan dolay: oliimlidiir. Beden ufalanip dagilir, atese doniisiir ve riizgarla birlikte
yok olur. Ancak gergek zihin hava gibidir kirilmaz, manevidir, yeri ve gokleri kaplar” diye belirtmistir.” Ji-
nul’un “Donojeomsu” adl1 6gretisi, Avatamsaka’ya dayanmaktadur. Ilk olarak, ruhsal uyanis aninin Buda’liga
ulagsma an1 oldugunu savunan Dogu Asya Budizm’inin en etkili Mahayana metinlerinden Avatamsaka, Do-
nojeomsu’yu desteklemistir. Ikinci olarak, ani aydinlanmanin ardindan 6z disiplin olan kademeli uygula-
ma, insanliga genis ol¢iide yarar saglayan Samantabhadra’™ gorevlerinin gerceklestirilmesiydi.”> Buna gore,

“dono”; ani aydinlanmay1 yani Buda’liga ulasip uyanisi ifade etmektedir.

“Jeomsu” ise ani aydinlanmadan sonra insanin kendisini yine Budizm yolunda adamasi ve tiim canli-
lara fayda saglamasi gerektigi diisiincesiydi. Samantabhadra bir Bodhisattva’dir. Budizm’de Bodhisattva'larin
gorevlerini; tim canlilara cémert olmak, baskalarinin mutlulugu ile sevinmek, tiim canlilara fayda saglamak,

kutsal metinler okumak ve sabirli olmak gibi erdemler olarak sayabiliriz.”®

o N e W o N R

Don (E) 0(%) Jeom (3) Su ()

Bas1 agagida [> Ani [> . [> Gelistirme,
tutma, bast Aydinlanma, Ka;if;neil’ yonetme,
dne egme uyanma, idrak yavagy uygulama
— — —

Sekil 1: Donojeomsu’nun Korece’deki Kelime Anlami ve Agilimi”’

Sekilde Donojeomsunun Korece a¢ilimi verilmistir. Aydinlanmaya ulasilsa bile insanin 6z disiplini el-
den birakmadan tiim hayat1 boyunca kademeli bir sekilde insanin kendisini yonetmesi, iyi yonde diizeltmesi

ve gelistirmesi gerektigini vurgular (Sekil 1).

73 Song Chong Lee, “An Aristotelian Interpretation of Bojo Jinul and an Enhanced Moral Grounding,” Religions 11/193, (2020):
5-6. https://doi.org/10.3390/rel11040193

7 Samantabhadra (AFRFEFIFE=2}): Budizm'in gergeginden ve erdemlerinden sorumlu bir Bodhisattva’dir. Budizm’i yaymak igin
calisir ve kutsal metinleri korur. Gli¢ ve merhameti simgeler. Jeongdae, What is Korean Buddhism, 120.

7> Kim Hoseong (71 2.4J), “Wonhyo’s “A Verse on Amita Buddha’s Pure Nature” and Bojo Chinul,” The Korean Association of Bud-
dhist Studies (=18} 7-3]) 49, (2016): 28.
76 Yu, “Buddhism,” 51-52.
7 “Donojeomsu (=28 7),” erisim 27 Subat 2023. https://wordrow.kr/SHAF/ MR E =278 7/
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Jinul, Donojeomsunun ne demek oldugunu anlatirken ¢esitli 6rnekler vermistir. Jinul’a gére “dono”
Buda’nin Bodhi agacinin altinda aydinlanmaya ulagmasidir. Yani o siireci ifade eder. “Jeomsu” ise; Budanin
aydinlanmadan sonraki geri kalan 45 yillik hayatin1 Budizm hakikatlerini insanlara anlatmak i¢in ge¢irdigi
donemi agiklamaktadir. Bir diger 6rnek ise bir bebegin diinya gelisi ve ondan sonra yetkin bir insan olmasi
icin baz1 siireclerden gegmesidir. Dono; bebegin dogusudur. Jeomsu ise; yetiskin olma siirecidir. Ozetle “Do-
nojeomsu”; insanin zihinsel yanilsamadan kurtulup yetigkinlige terfi ederek Buda’liga ulasmasidir.”® Unlii
Zen ustas1 Sekiso (M.S. 807-888)'nun dgrencisi olarak bilinen Zengetsu da nitekim nasihatlerinde, “Erdemler
o6z disiplinin semereleridir ve yagmur ya da dolu gibi gokten kendi kendilerine diismezler” diye belirtmistir.”
Bu soze gore erdemin yani ahlaki yetkinligin insanin kendi 6z disiplini ile istikrarli ve kademeli bir sekilde

edinilebilecegi anlatilmak istenmistir.

Zihnin ger¢cek durumuna uyanan, bilgeligi gelistiren ve tiim yagama yarar saglayan Bodhisattva eylem-
lerini gostermek icin Donojeomsu 6gretisini gelistirmistir. Ayrica herkesin giicline ve yetenegine gore goksel
alemle® ilgili ilahiler ile hakikati arayarak meditasyon yapmay1 dnermistir. Zihni yonetme yoluyla olgunluga

ve kemale ermis olan bir yagam nasildir? Bu yasami Jinul su sozlerle tarif etmistir:
En ufak olumsuz bir zihinsel durum® bile sonsuza kadar kesilirse ve tam olarak idrak edilen biiyiik bilgelik parlak
bir sekilde ortaya ¢ikarsa, yliz milyar askin varlik tezahiir edecek, ge¢mis, simdi ve gelecekteki tiim diinyadaki
canlilarin ruhuna cevap verecektir. Bu, gokyiiziindeki yiiksek ayin, suyun tiim gevresinde goriinmesine benzerdir.

Bunun gibi bu teori, zaman ve mekanda sonsuz yeniden dogus da dahil tiim hayat1 yonetir ve bu kisinin sadece
mutlu olan ve hi¢ korkusu olmadii i¢in biiyiik ol¢tide aydinlanan “Kutsanmuis Kisi” oldugu séylenir.®*

Zihni mitkemmel bir sekilde yonetmek, orijinal Buda’nin, yani zihnin tam olarak gergeklesmesidir. Bos
ve parlak orijinal zihin; kendi karakterimizi ortaya ¢ikartan seydir. Bu yiizden bos ve parlak zihinle, en ufak
bir olumsuz zihinsel durumun akis1 ve sekizinci biling seviyesinde * biriken cehalet hissi eridigi igin kavranan

biiyiik nimetler dolunay kadar aydinlik bir sekilde kendisini gosterir.

Ani aydinlanma ve kademeli uygulama 6gretisi olan Donojeomsu, 6gretileri takip ederek zihinlerini
aydinlatmak isteyenler icin kutsal bir yoldur. Jinul, zihni mitkemmel bir sekilde yonetmenin ydntemi olan
“koan” Korece ad1 ile “Hwadu” uygulamasini Kore’ye tanitan ilk kisi olmustur. Zihni uyandiran bir egitim
yontemi olan “Koan (Hwadu, 3}-7)”; konugma ve diisiince yolunun kesildigi yerde tefekkiir ederek zihni tam
yerinde ve aninda uyandiran bir yontemdir. Jinul, bu yéntemi Cinli Zen ustast Daehye (3], 1089-1163)’nin
kayitlarinda kesfetmistir. Cinli Budist kesis ve Aniden Aydinlanma Okulu'nun kurucusu olan Huineng (3]l
"5, 638-713)'in “Platform Sutra (Yukcho Tangyong, SZ%7d)” isimli Budist metni araciligiyla tecriibe ettigi

ilk aydinlanma deneyiminden sonra ikinci kez Hwadu yontemi ile aydinlanmaya kavusmustur.®* Koan ya da

8 Gang, Bojo Seunim, 117.
7% Senzaki ve Mccandless, Budizm ve Zen, 107.
8 Jeongto (“J E): Saf toprak, bir Buda ya da Bodhisattvanin goksel alemidir. Saf toprak, Dogu Asya Budizm’ine 6zeldir; Buda

alani olarak da isimlendirilir. Buda Amitabha’ya baglilig1 ve adinin tekrarlanmasinin kurtulusun en etkili yolu oldugunu vur-
gulayan bir Budist okuludur. Sunim, The Way of Korean Zen, 180.

81 Beonnoe (¥1'): Burada sozii gegen zihinsel durum; Budizm’de zihni bulandiran ve sagliksiz eylemlerle kendisini gésteren du-
rumlardir. Anksiyete, korku, 6fke, kiskanglik ve istek gibi durumlari igerir.
8 Gang, Bojo Seunim, 162-163.
% Je 8 Aroeyasik (2] 8 ©}2]°}2]): Alaya-vijnana, dncelikle doga ile ilgilenen bir Mahayana felsefesi olan Yogacara’nin sekiz biling
seviyesinin sonuncusudur. “Temel biling” ya da “depo bilinci” de denir.
8 Buswell, Collected Works of Korean Buddhism, 16-17.
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Hwadu, “sozlerden 6nce gelen sey” anlamina gelir ve kisinin diisiinceleri veya sozciikleri tam anlamiyla hatir-

lamadan 6nce var olan kendi zihnini bulma yéntemidir.

Bir hwadu uygulamasina drnek vermemiz gerekirse, “kisinin “Bu nedir?” veya “Zihin nedir?” gibi ken-
disine sordugu sorular olabilir. Aranilan cevap; “zihin, akil, ruh, ger¢cek doga” gibi isimlerle anilabilir ancak
bu tiir adlandirmalar yalnizca etiketlerdir. Tiim bu isimler bir kenara birakilmali ve bedenin gercek efendi-
sinin “zihin” etiketinden daha fazlasi oldugu diistiniilmelidir. Bedenin efendisi Buda degildir ¢iinkii o heniiz
uyanmamuistir. Somut bir sey de degildir, ¢linkii fiziksel olarak verilememekte veya alinamamaktadir. Ne de
sadece bos bir alandir, ¢linkii bos bir alan soru soramaz ya da iyi ve kotii hakkinda bilgi sahibi olamaz. Do-
layisiyla bu bedeni yoneten, ne zihindir ne Buda’dir ne de bos bir alandir. Soru iizerinde diisiiniildiikten son-
ra, cevabin gercekte ne oldugu ortaya ¢ikacaktir.®* Bu sekilde sorgulama devam ederse, sorgulama kritik bir
noktaya kadar genisler ve aniden yiizlesme yasanir. Bunun sonucunda sadece orijinal doga kisinin karsisina

cikacak ve kisi bu sekilde aydinlanma yasayacaktur.

3.4.2. Jeonghye Ssangsu (Ad|%4)

Bu 6gretinin kelime anlami; zihinsel konsantrasyon (meditasyon) ve bilgeligin (hikmet) birlikte ifa
edilmesidir. Bu 6greti; Jinul'un gelistirdigi “jeomsu; aydinlanmadan sonra kademeli uygulama” siirecinin
icerigidir. Jinul, Zen'in “Buda’nin zihni”, Gyo'nun ise “Buda’nin sézleri” oldugunu savunmustur. Yani Zen ve
Gyo'nun birbirinden ayrilamaz oldugunu vurgulamustir. Jinul’a gére meditasyon yani zihinsel konsantrasyon
Budizm’in 6ziidiir. Bilgelik ise Budizm’in gorevidir. Gorev, 6zden dogmustur bu yiizden de birbirlerinden ayr1
olarak diisiinmek miimkiin degildir.** Meditasyon ve bilgeligi ayn1 zamanda yiiriiten kisi, “Uyanmuis kisi ya da
uyanmakta olan kisi (Musain, --A}Q1)” olarak isimlendirilir. Musain, uyusuklugu sevgi ve bilgelikle yonete-

rek, hakiki siiktinete ve hakiki bilgiye, yani sessiz ve bos zihin durumuna uyum saglayandir.’”

SR ) S )
Ssang (%) Su ()

Cift olarak, [> G“?.Hstti;ne=
eszamanli yonetmne,

uygulama
— - -

Jeong (79) [> Hye (ﬁl) [>

Karar verme Bilgelik

Sekil 2: Jeonghye Ssangsunun Korece’deki Kelime Anlami ve A¢ilimi®®

Yukaridaki sekilde Jeonghye Ssangsunun Korece agilimi verilmistir. Meditasyon yani zihinsel ¢alisma-
nin, bilgelik ile birlikte yiritiilmesi gerektigini anlatmaktadir. Jinul'un kisiyi nihai aydinlanmaya gotiiren
Donojeomsu 6gretisindeki kademeli uygulamanin icerigini anlatan 6gretisidir. Pali dilinde ise bunlarin kar-

silig1 “samadhi” ve “prajna” seklindedir (Sekil 2).

8 Sunim, The Way of Korean Zen, 60.

86 Chun Jungkwon, “Jinul’s View of Practice,” International Journal of Buddhist Thought and Culture 18, (2012): 127-128.
87 Kim, “Jinul’s Awakenings,” 222.

88 “Jeonghye Ssangsu (7 3l|%8),” erisim 27 Subat 2023. https://wordrow.kr/2] 7] /7 3|25/
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Jinul, i¢ dogasini yani nefsini sadece “bosluk” veya “saf zihin” olarak adlandirmaz. Hayalindeki i¢ doga

ya da insan nefsi kavramini “Kendi kendisini agik¢a bilen manevi bir bilgi (Seuseuro hwanhee aneun, ===
3}3] o}+)” ve “Evrendeki her seyin gercek 6zii olarak bilinen yalansiz ve saf gergek (Chinsillo aneun chinyo,
A= o= %1o)” olarak adlandirmustir.® Bu iki kavrama gore, nefsin farkindaligi bu ilahi bilginin farkina
varmaktir. Jinul, kendi zihninin ve bedeninin evrenin esas yasalarini idrak eden oldugunu, gercek bir bilge
oldugu icin de dogru ile yanlis arasindaki farki ortaya ¢ikararak bu esrarengiz bilgeligi deneyimleyen oldugu-

nu belirtmistir.

Jinul, zihinsel konsantrasyona ve bilgelige kisinin giindelik hayatina devam ederken sahip olabilecegini
dile getirmistir. Bu durumda uygulama i¢in 6zel bir program yoktur. Jinul, “bunun sadece giinliik yagamda
olmasi gereken sakin zihin durumu” olmas: gerektigini ifade etmistir.”® Zihin gelistirme uygulamasini sabah,
6glen, aksam ya da gece fark etmeksizin giiniin her saatinde yapilabilecegini belirtmistir. Zihinsel ¢alismay1
belli bir mekéna da bagli tutmamastir. Kisi 6ncelikle dis diinyanin verdigi hissiyati1 unutarak zihni geri ¢ekerek
zihnin ice dogru parlamasina kabul vermelidir. Jinul oturarak zihin ¢alismas: yapmasi disinda kisinin normal
hayatini stirdiiriirken nasil bir ¢aligma ya da uygulama yapmasi gerektigini su sekilde belirtmistir:

“Yagamin ¢arkinda yani sebep-sonug zincirini gozlemlerken bir isin ¢arka uygun olup olmadigina hakkiyla itina

gostermeli toplum i¢in yararli olan tiim isleri de bir kenara atmamalisiniz. Ama giinliik islerinizi yaparken de bos
ve berrak zihninizi kaybetmeden daima acik zihinli ve sessiz olmalisiniz.”!

Buna gore Jinul, meditasyon ya da zihin galismasinin sadece oturarak yapilmasi gerektigi yoniinde 1srar
etmemistir. Kisi normal hayatini siirdiiriirken de zihin ¢alismasi yapabilir. Ayrica Kisi, Budanin soyuna de-
vam etmek istiyorsa gelecek nesillere kadar tiim canlilari kurtulusa erdirme amacinda olmalidir. Jinul, “Mer-
hamet kapisini tiim canlilara agmanin Gotama Buda’nin yapmis oldugu isi siirdiirmenin anahtar1” oldugunu
vurgulamistir.”> Buna gore, zihne ve bilgiye dayali Budist uygulama, sadece insanin kendi bedenindeki kétii
aligkanliklar1 gidermek demek degildir. Uyanistan sonraki zihin temizligi ve ahlaki gelisim; insanin sadece
kendisine fayda saglamak adina olmamali, bagkalarina da fayda saglayan erdemli davranislar icinde olmalidur.
Jinul'a gore tiim yasama fayda saglayan eylemleri icermeyen zihin temizligi ve ahlaki yiikselme insani kesin

olarak kurtulusa eristirmez.

4. Jinul’'un Nirvana’ya Ulagmasi

Budizm’in ideali Nirvana’'dir. Nirvana; 6fke, korku, depresyon ve kiskanglik gibi sagliksiz zihin durum-
larindan kurtulup hayattaki tatminsizliklere ve acilara son veren bir kurtulus hélidir. Nirvana, tipki 1siklarin
kapali oldugu durum gibi, varlik ve yokluk halini agan sessiz bir ger¢ekliktir. Gotama Buda, hayatin acilarin
kaginilmaz olarak kabul etmistir ancak bu acilarin iistesinden gelebilmek i¢in manevi bir rahatlama olustu-
rarak ofke, arzu ve kiskanglik gibi sagliksiz durumlarin atesini sondiirmeyi bagarmistir.”® Budizm’de Gota-
ma Buda’'nin dldiikten sonra ne oldugu sorusu hep tartigilmigtir. Ote yandan Budizm’de Nirvana’ya ulagmis
kisinin 6liim sonrasina iligkin kesin bir bilgisi bulunmamaktadir. Buda da Nirvana’ya ulagmis bir kisinin

oldiikten sonra varligini devam ettirip ettirmeyecegi konusunda belli bir aciklamada bulunmamaistir. Budist

% Jung, Consilience of Chinul’s Donojeomsu,” 51-52.
0 Gang, Bojo Seunim, 134.
°1 Gang, Bojo Seunim, 137.
%2 Gang, Bojo Seunim, 140.
% Yu, “Buddhism,” 55.
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goriise gore gercek mutlulugun sirry; 1zdirap dolu hayata ruh gocii ile devamli surette gelmekten muaf olup

Nirvana’ya ulagmaktir.”*

Jinul'un 6lim anindan dnceki davraniglari ve miiritleriyle paylastigi sohbetler onun Nirvana'ya ulasaca-
gin1 6nceden bildigini gostermektedir. Jinul'un Nirvana'ya girecegini 6nceden bildigine iliskin gostergelerden
biri, Jinul'un éliimiinden énce kendi gérevini halefi Hyesim (314!)e devretme arzusudur. Diger gostergeler-
den biri ise Jinul'un mezar tasinda ifade edilenlerdir. Jinul’'un mezar tasi, Jinul'un 6liim tarihini en az bir ay
onceden tahmin ettigini bildirmektedir. Jinul, 6len annesinin ruhunu anmak i¢in Dharma Téreni diizenledi-
ginde topluluguna; “Dharma’y1 agiklamak icin bu diinyada fazla kalmayacagim. Her biriniz uygulamanizda
caba gostermelisiniz” diyerek aniden hastalik belirtileri gostermis ve bundan sekiz giin sonra da nitekim haya-
t1 son bulmustu.”® Dharma; evrenin fiziksel ve ahlaki diizenini yoneten evrensel bir ilkedir. Dharma’ya uygun
yasamanin, insan1 doyuma, mutluluga ve kurtulusa ulastirdigina inanilir. Evrensel ahlak yasasini ifade eden
bir terim olup Budizm ahlakinin nihai temelidir.’® Jinul, 6lmeden 6nce de Buda’nin kesfetmis oldugu evrensel
ahlak yasasi olan “Dharma (Bulbeop, =1)” gretilerini miiritlerine son bir kez daha anlatarak tiim duyarl

varliklarin asil mutluluga ulasmalar: yoniinde biiyiik bir caba gostermistir.

Oliimiinden énceki bir haftalik zaman zarfinda hasta olan Jinul, Nirvana’ya girmeden énceki gece, ge-
cenin ge¢ saatlerine kadar miiritlerine Budizm hakikatini anlatarak ge¢irmistir. O gecenin sonunda safak
soktligiinde miiritlerine o giiniin tarihinin ne oldugu sormustur. Miiritleri o giiniin 27 Mart oldugu cevabini
vermiglerdir. Bunun {izerine Jinul, tiim halki biiyiik bir davul sesi esliginde Seonggwangsa (& 3AH?” Ta-
pinagrnin vaaz salonuna toplamistir. Bu son vaazinda Jinul’a 6nemli bir soru yoneltilmistir. Bu soru; Buda
déneminde yagamis Miirit Yuma (71 ile Jinul’un hastaliginin ayn1 olup olmadig1 yoniinde olmustur. Jinul
bu soru iizerine, elinde tuttugu asasi ile vaaz kiirsiisiine sert¢e vurup her seyin hakikatinin burada oldugunu
soyleyerek sessizlige blirlinmiistiir.” Siradan insanlar yagam ve 6limiin ger¢ek anlamini bilmeden yasama
tutunarak oliimden korkarlar. Bir Bodhisattva ise bedenini kendisine ait olarak gérmez ve bir kisi, varlik ya
da ruh diisiincesini muhafaza ediyorsa artik o bir Bodhisattva degildir.'” Miirit Yuma da, bir Bodhisattvanin
gorevlerinden biri olan yasam ve 6liime girerek tiim canlilar i¢in hasta oldugunu belirtmistir. Bir Bodhisattva

eylemi olan kosulsuz sevgiyi Miirit Yuma’nin canli varliklara bu sekilde gosterdigi soylenmektedir.

Jinul, “Donojeomsu” adl1 6gretisi ile nihai aydinlanmanin regetesini meditasyon ve bilgeligin birlikte
uygulanmasi ile olabilecegini ifade etmistir. Bu 6gretiye gore, kisi aydinlanmaya erismek istiyorsa Bir Bodhi-

sattva’nin yapmasi gerektigi gibi merhamet kapisini tiim canlilara sonsuza dek agarak herkesin Buda’lik yo-

% Yemenlioglu, Budizm, 66-67.
%5 Buswell, Collected Works of Korean Buddhism, 33.
% Oktay Dere, “Erken Budist Etigi-Doktrini ve Disiplini,” Kirklareli Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 6/1, (2022): 187.

%7 Yayilan Cam Tapinag1 anlamina gelen Seonggwangsa, Kore’de “Giiney Jeolla (Jeollanamdo, %1 2}1'2=)” Eyaleti'nde bulunmak-
tadir. Bir¢ok tinlii kesis burada yasamigtir. Yedi y1l boyunca kiigiik bir tapinakta yasamis olan Jinul’'un toplulugu biytdiik¢e
yeni bir tapinak ihtiyaci ortaya ¢ikmuistir. Jinul, en dogru yeri bulabilmek i¢in tahtadan bir ving yapmigtir ve bu ving ugup giini-
miiz Seonggwangsa Tapinagrnin oldugu yere inmistir. Jinul, bityiiyen toplulugunu barindirmak i¢in orada bir inziva yeri insa

etmistir. Jeongdae, What is Korean Buddhism, 142.

% “Yuma veya Yumageosa, -7}F1AF: Buda déneminde yasamis ve aydinliga ulagmis biiyiik bir bilgedir. Yuma'nin canl var-

liklara olan sevgisinden dolay1 hastalandig1 ve yasam ile 6liimiin ac1 gergegini tattigi sdylenmektedir. Yumanin Bodhisattva
eylemini bu sekilde gerceklestirdigi diisiiniilmektedir.

% Gang, Bojo Seunim, 27.

100 Senzaki ve Mccandless, Budizm ve Zen, 31.
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luna girmesi igin gaba sarf etmesi gerekmektedir. Koreli Sair Yu Jahyo (%}€), 2016 yilinda Budizm (Bulgyo
Sinmun, E1L413%) Gazetesinde yayimlanan bir kose yazisinda Miirit Yuma'nin hastaligi ile ilgili bazi bilgiler
aktarmistir. Yu Jahyo, “Miirit Yumanin kendi hastaliginin insanlarin cehalet ve bagimlilik duygularindan
kaynaklandigini ve tiim insanlar bu hasta edici durumlardan kurtulursa o zaman kendisinin de iyilesebi-
lecegini” soyledigini aktarmistir.'” Cilinkii Bodhisattva'lar canli varliklarin kurtulusu i¢in dogum ve 6liim
alemine girer ve insanoglunun kaginilmaz kaderi olan hastaliga yakalanirlar. Eger tiim varliklar bu cehalet
ve bagimlilik hastaligindan kurtulabilirlerse o zaman Miirit Yuma da bu hastaliktan kurtulacaktir. Jinul'un
miiritleri de tipki Miirit Yuma gibi Jinul'un bir Bodhisattva hastaligina mi yakalanip yakalanmadigini merak
etmislerdir. Ancak Jinul, tiim hakikatin asasini vurdugu vaaz kiirsiisiinde oldugunu soyleyerek aslinda Gota-
ma Buda gibi dliimiin kendisinin 6nemli olmadigini sadece Buda’nin 6gretilerinin varliginin stirdiirtilmesi-

nin 6nemli oldugunu belirtmek istemistir.

Jinul, kiirsiistinde oturur vaziyetteyken 27 Mart 1210 tarihinde 53 yasindayken hayatini kaybetmistir.
Kemikleri yakilarak irili ufakli kalintilari toplanmis ve Suseonsa (57414} Tapinagrnin kuzey etegine bir kule
inga edilmistir. Kral Huijong (3]<"), Jinul'un ac1 haberini duydugunda ¢ok iiziilmiistiir. Jinul’a “Burilbojo-
gugsa, =Y R ZAP yani “Buda’nin Giinesi gibi Evrensel Olarak Aydinlatici Ulusal Ogretmen” unvanini
vererek onu onurlandirmig, ayrica kalintilarinin bulundugu kuleye “tatli ¢iy”'*> anlamina gelen “Gamno, 7+
719 jsmini vermistir.** Koreli Budist Usta Lee Ilya (©] ), 2021 yilinda Budizm (Bulgyo Sinmun, &1/4]
) Gazetesinde yayimlanan bir kdse yazisinda Jinul’'un 6liim anindan 6nceki son zamanlari ile ilgili bazi
bilgiler aktarmistir. Lee Ilya, “Jinul’un dliimiinden 6nceki son goriintiisiiniin ¢ok giizel ve etkileyici oldugunu
¢iinkii bir insanin 6lmeden 6nceki gériintiisiiniin onun iyi yasadiginin en 6nemli isareti oldugunu” belirt-
mistir.'”” Budist diisiinceye gore, 6liim an1 bir insanin tiim hayatinin tek bir anda toplandig1 bir andir ve bir
insanin nasil bir hayat yasadigina dair de énemli ipuglar1 verir. Bu yiizden “Selametle Gitti (Jal Gatta, 2 %k

thH”; Buda’nin unvanlarindan biridir.

5. Jinul’'un Felsefesinin Modern Diinyaya ve Giiniimiiz Kore Budizm’ine Katkis1

Jinul'un felsefesi ve vardig1 sonuglar giinimiiz Kore Budizm geleneginde saglam bir sekilde yer etmis-
tir. Daha once de bahsedildigi tizere Zen; Buda’nin zihni, Gyo ise; Buda’nin soézleriydi. Kelimeler zihnin diga
doniik ifadeleri oldugu i¢in Zen ve Gyo iki ayr1 alanda degil tek bir yerde birlesmislerdir. Jinul, Kore Budizm
gelenegine bu anlayis1 miras birakmistir.'” Bu miras, uygulamaya bagli olarak zihin gelisimi ve bilgelige bagl
olarak da ahlaki gelisimin 6neminin ortaya konmasidir. Jinul, aristokrat sinifin destekledigi Gyo okulu ile
normal halkin destekledigi Zen okulunu birlestirmekle, denge ve birlik i¢inde bir Budizm anlayisini da ortaya

gikarmistir. Jinul'un Zen ve Gyo okulllarini birlestirmesiyle ortaya ¢ikmis meditasyon ve bilgeligin birlikte

% Yu Jahyo (A&, “Bilge Yuma Olalim (fr7FAA7}F 5] A}),” Budizm Gazetesi (B11413%), 13 Ocak 2016, erisim 11 Ocak 2023.
http://www.ibulgyo.com/news/articleView.html?idxno=146211

102 Buda tarafindan takdim edilen cennetsel bir icecege verilmis isimdir.

103 Koryo déneminde insa edilmis ilk Budist kutsal yap1 olmasindan dolay1 27 Eyliil 2002’de Giiney Jeolla’nin somut kiiltiirel var-
1181 olarak belirlenmistir.

1% Gang, Bojo Seunim, 202-203.

105 Lee Tlya (¢]¥©F), “Oliimii Felsefe Yapma Zamani <34> Bojo Jinul: Bilmedigini Bil Yeter (555 d3}eh= AIZF <34> B2
Az ORF RETHE 318 ¢e}),” Budizm Gazetesi (=21413%), 22 Ekim 2021, erisim 3 Eyliil 2022. http://www.ibulgyo.com/
news/articleView.html?idxno=214343

106 Tee Tlya (0] € oF), “Oliimii Felsefe Yapma Zamani <34> Bojo Jinul : Bilmedigini Bil Yeter (552 A 38}st AI7F <34> B %]
= U T RS L
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uygulanmasi 6gretisi de, geleneksel Kore Budizm’inin temsili diizeni “Jogye (Jogyejong, Z=7€)” Tarikat’'nin

yap1 tagini olusturmustur.

Jinul, Donojeomsu 6gretisinde ani aydinlanmaya ulasmanin pratik bir yolu olarak, Daehye (t3l])nin
“Koan (Hwadu, $}7)” uygulamalarina iliskin agiklamasini dikkate almistir. Bu, Giiney Song hanedan1 Zen
ustalarinin, hakikati idrak etmek i¢in ilk Zen atalarindan miras aldiklar1 bir yontemdi. Jinul, bu teknigi Ko-
re’ye tanitan ilk kisi olmugtur. Boylelikle, Kore’deki Zen ustalar: tarafindan kullanilan baskin bir yontem
olarak devam etmistir. Jinul, hem hayatinda hem de yazilarinda, Cin’de bile nadiren goériilmiis bir basar1
olan, Gyo doktrin ¢alismasi ve Zen uygulamasina iliskin birlesik bir goriis sergileyerek Kore Zen Budizm’inin
temel goriinimiinii olusturmustur. Caligmalari, mevcut tapinak ¢aliyma programinin merkezi bir pargasini
olusturmustur ve onun meditasyon talimatlari, Kore’deki modern Budist tapinaklarinda uygulanmaya devam

etmistir.'”’

Gazeteci Yazar An Jiksu ($F2]<7), 2016 yilinda Budizm (Bulgyo Sinmun, &3 214%) Gazetesinde ya-
yimlanmis bir kdge yazisinda Lee Ilya (°] 2 ©F)nin Jinul'un hayati ile ilgili yazmis oldugu “Bojo Jinul'un Dene-
mesi Bilmek Yasamak (Esei Bojo Jinul Andanungeot Sandanungeot, ol Al0] H. 22|35 Qtth= A 4kth= A)”
adl1 kitabinin icerigi hakkinda bilgiler vermistir. An Jiksu, Lee Ilyanin yazmis oldugu bu eserde Jinul'u yasa-
dig1 dénem olan Koryo doneminin “Zamanin ruhunu tam anlamiyla anlamis nazik bir rehberi” olarak ifade
ettigini aktarmigtir.'® Ciinki, Jinul'un kurdugu “Meditasyon ve Bilgelik Toplulugu™ o donemde kesislerin
dini disiplinsizligi ile bozulmaya yiiz tutmus Budizm’i yeniden kurmaya yonelik bir topluluktu. Zen ve Gyo
okullar1 arasindaki ¢atigmanin istesinden gelebilmek i¢in toplantilar yoluyla ¢oziimler aramak ve yaralar:
iyilestirmek i¢in yapilan bir topluluk hareketiydi. Jinul, toplumun kanayan yarasina ¢6ztim bulmaya ¢alisarak
alternatifler tiretmis sadece Zen ve Gyo okulu mensuplarina degil mutlak mutlulugu hedefleyen diger din ya

da ideolojilere mensup kisilere de ¢agrida bulunup onlari tek bir ¢ati altinda toplamay1 basarmuistu.

stiphesiz onun Korenin 6nde gelen diisiiniirlerinden, kesislerinden ve bilginlerinden biri oldugu gergegidir.
Bunun disinda, 12. yiizyil Kore’sinde yasamis olan Jinul'un hayati ve diisiinceleri giintimiiz diinyasina nasil
bir mesaj verebilir? Onun felsefesinden ¢ikarmamiz gereken anlam nedir? Bu sorulara anlamli cevaplar bula-

bilmek i¢in giiniimiiz diinyasinin sorunlarina ve arastirma alanlarina géz atmak faydali olacaktir.

2002 yilinda yayimlanmis olan “Kore’nin 10 Diigiiniirii - Jinul, (Hangugui sasangga 10 in - Jinul, $+=
O] AF7} 10 €1 - A5=)” adl eserde Jinul’a yonelik akademik galigmalarin ve Budist modernizasyonunun
birbiriyle sinerjik bir iliski kurabilmesi i¢in “Jinul diisincesinin modern ¢aga uygun hale getirilmesi gerekli
oldugu” belirtilmistir. Ornegin, Jinul’'un ortaya koydugu felsefe iizerinden “Jinul ile egitim, psikoterapi, psi-
koloji ve gevre” gibi arastirmalarin genisletilmesi gerektigi vurgulanmistir.'” Nitekim arastirmalar bu yonde
devam etmis Koreli akademisyenler Oh Yong Seok ve Gang Geongi, Jinul'un felsefesini giiniimiiz sorunlari ile

iligkilendirerek yorumlamislardar.

97 Sunim, The Way of Korean Zen, 21.

108 A Jiksu (2F2]<5), “Ulusal Ogretmen Bojo Jinul'un Kutsal Alaninda ‘Birlik’ Diye Adlandirilan Zamanin Ruhunu Okuma (3
ZT AL Al m g o] AR A ghgbolgl = Al AlS ¢1t)),” Budizm Gazetesi (B2l214E), 19 Aralik 2016, erisim 15 Aralik
2022. http://www.ibulgyo.com/news/articleView.html?idxno=154017

199 Lee, Hangugui Sasangga, 57.
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Oh Yong Seok (2-84])un 2019 yilinda yayimlanmis “Jinul’un Susimgyeol Eseri Odakli Zihin Calis-
masinin Giiniimiizdeki Yorumu, (Maeumgongbuui hyondaejeok haeseok Bojo Jinului Susimgyeoleul jungsi-
meuro, PF35-2] A4 d|A] B x2A]me] FAES 40 2)” adli makalesine gore, modern toplumda
insanin en ¢ok karsilastig1 sorun; kaygidir. Yapilan arastirmalara gore, her insan kaygi hissetmektedir. Alman
psikiyatrist Borwin Bandelow, kaygiy1 psikanaliz agidan ele alarak insanlarin asilsiz ve mantiksiz kaygilara
sahip oldugunu ancak insanin hayatta kalabilmesi i¢in herkesin bir dl¢iide kaygi duymas: gerektigini de soy-
lemistir. Kayginin, tiretken davranisi tesvik eden, olaganiistii bagarilara ilham veren, hayal giiclini gelistiren
bir itici gili¢ oldugunu da séylemistir. Zen'in modern degeri, bu sorunlara yonelik ¢oztimleri igermektedir.
Psikanaliz gelismeden ¢ok 6nce Zen Budizm’i, insan zihnindeki kayg gibi sorunlar: ruhsal olarak farkinda
olan zihin araciligtyla ¢6zmenin bir yolunu sunmustur. Jinul'un Susimgyeol adli eserinde zihne dair ortaya

koydugu ogretilerin bu agidan dikkate deger oldugu makalenin temel konusu olmustur."

Budizm’deki “Dharma” kavrami, evrensel ahlak yasasini ve Buda’nin ilmini ifade etmesinin yani sira
aslinda tabiattaki her seyi ifade etmektedir. Canli ve cansiz tiim varliklar bu kavrami meydana getirmekte-
dirler. Budizm, bu diinyada ideal bir hayatin ne oldugu sorusunu cevaplamayi amaglayan bir sistemdir. Bu-
dizm’e gore varlik; insanin disindaki sebeplere baglidir ve bu diisiince, insan1 diinyadan bagimsiz diisiinmeyi
reddeder. Bu diisiince, insanin tabiata bagli ve onunla karsilikli bir iliski i¢inde oldugu diisiincesini ortaya
¢ikartmigtir. Bunun sonucunda Budist diistincede tabiata kars: bir saygi duygusu meydana gelmistir. Budizm’e
gore, tabiattaki degisim insanlarin ahlaki yapisindan etkilenebilmektedir. Diinya, insanlarin ahlaki durum
ve davranislarina gore iyi bir yer ya da kot bir yer olur. Budist diisiincede bulunan “hayata zarar verme-
me” emri ile insan doga ile uyum i¢inde yasamaya 6zen gostermeli, higbir canlinin hayat hakkini da elinden

almamalidir.!"!

Gang Geongi, Jinul'un Koryo déonemindeki Zen ve Gyo okulllar1 arasinda yagsanmis olan ¢atigmada uz-
lagtirici bir goriis sergilemesini giiniimiizdeki ¢evresel faktorlere bir ¢6ziim bulma konusunda yorumlamuistir.

"niin “Bilyimenin Sinirlarr”

Gang Geongi, 1971 yilinda yayimlanan ve tiim diinyayi sagirtan Roma Kuliibii
adli raporuna gore yaptig1 bir incelemede; niikleer savas korkusuyla birlikte niifus ve gida sorunlarinin, sana-
yilesme nedeniyle zenginler ve yoksullar arasindaki ugurumun, kaynaklarin titkenmesi ile gevre kirliligi gibi
ciddi meselelerin var olmasindan dolay1 insanlik i¢in giivenli bir gelecegin 6ngoriilmedigini, gergekten biz de
cevresel faktorlerin etkisi ile meydana gelen kiiresel 1stnmanin problemlerini hissetmekte oldugumuzu ve bu
problemlerin; insanlarin birbirleri ile olan iligkisinde 6zensiz olmasindan ve insan ile doga arasindaki iliski-
nin ne yazik ki yok edilmesinden kaynaklandigini vurgulamistir.'® Budizm’de, Dharma kavraminin evrende-
ki her seyi kapsadigini ve tiim varolusun birbirine bagli oldugu gercegini géz 6niinde bulundurursak aydinlik
bir gelecek i¢in yapilmasi gereken, yabancilasmis 6z benligin yeniden kazanilmasi ve insanlarin birbirleri ile

oldugu kadar tabiat ile olan iligkilerinin de saglikli yonde kuvvetlendirilmesi gerekliligidir.

10 Oh, “A Contemporary Interpretation of Mind Practice,” 26-27.

" Hasan Ocak ve Dilber Celikten, “Dinlerde Cevre Tasavvuru ve Cevre Sorunlarinin Onlenmesinde Dinlerin Rolii,” Disiplinle-
rarasi Sosyal Bilimler Dergisi 9, (2021): 80-81.

12 Kuliip, 1968 yilinda kurulmus olan ve insanligin gelecegi i¢in ortak bilgi paylasimi yapan bir diisiince kurulusudur.

13 Gang, Bojo Seunim, 183.
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Sonug¢

Bu ¢aligmada Kore’nin Koryo Hanedanlig1 doneminde yasamig Budist kesis Jinul'un hayati, Kore Bu-
dizm felsefesi tizerine galismalar: ve 6nderlik ettigi reform hareketleri incelenmistir. Jinul, Budist toplulugu
hareketini yiiriitmiis, Zen ve Gyo Budist okullar1 birligi ile Zen diisiincesi sistemine yeni bir yon vermis bir Bu-

dist kesistir. Silla donemi kesisi Wonhyo ile birlikte Jinul, Kore Budizm tarihinin en en 6nemli iki sahsiyetidir.

Jinul'un aktif oldugu donem, iilkede biiyiik degisimlerin yagandig1 6nemli bir dénem olmustur. Ayrica
Budizm diinyasinda Zen ve Gyo Budist okullarinin arasindaki ¢atigsma, Budizm’in halk Budizm’inden ¢ikip
kraliyet Budizm’ine doniismesi ve en 6nemlisi kesislerin diinyevi hirs icinde olmasi Jinul’u derinden rahatsiz
etmekteydi. Tarihi arka plan Koryo’da su olaylarla meydana gelmistir; Askeri Musin hiikiimeti, Koryonun
kurulusundan beri iilkeyi yoneten asilzadeleri yikarak 100 y1il boyunca (1170-1270) devam edecek bir iktidara
sahip olmustur. Koryo’da Musin askeri darbesi ile kurulan askeri hiikiimet, iilkede bir¢ok alanda gerceklese-
cek olan toplumsal doniisiime zemin hazirlamaya baglamistir. Koryo’da iktidar el degistirmis ve bununla bir-
likte Budizm diinyas: da biiyiik degisimler yasamaya baslamistir. Kore Budizm diinyasinda uzun siiredir var
olan Zen ve Gyo Budist okullarindan Gyo doktrin okulu, aristokrat sinif tarafindan desteklenmekteydi. Fakat
Musin darbesinden sonra Gyo doktrin okulu kesisleri, bu darbeyi protesto etmeleri sonucu askeri biirokrat-
larla biiyiik ¢atigma yagamislardir. Fakat askeri hitkiimetin destegi ile ayaga kalkan Zen okulu, Kore Budist
diinyasinda Jinul ile artik yeni bir anlam kazanmustir. Jinul, topluluk hareketi ile Zen’i canlandirarak Budizm
reformunda belirleyici bir rol oynamustir. Kesislere kazang ve sohret arzularini terk edip daglara ¢ikarak saf

tikirlerden olusan yeni bir topluluk kurmalar1 yoniinde ¢agrida bulunmustur.

Kore Budizm diinyasinda Zen ve Gyo okullar1 arasinda uzun zamandir bir gatigma ve dengesizlik oldugu
tartisilmaz bir gergekti. Gyo Budist okulunun eksikligi ; doktrine bagli kalip zihin ¢aligmasini unutmasiydi.
Zen Budist okulunun eksikligi ise; sadece zihne odaklanip kutsal metin ve ilkeleri unutmastydi. Ote yandan
kraliyet ailesinin himayesini alan bir¢ok kesis, otorite giiglerinden aldig1 ayricaliklarin sonucunda siyasi ve
diinyevi arzular pesinde kosan kisiler haline gelmislerdi. Diinyevi hirs pesinde olmak, Budist inancina goniil
veren kesisler icin hos karsilanmayan ve kabul edilemez bir durumdu. Jinul, bu hatalarin ve yozlasmanin
oniine gegmek icin meditasyon ve bilgelik ¢alismasinin birlikte yiiriitiilmesi gerektigini 6nemle vurgulamis-
tir. Jinul’a gore, aydinlanmaya ulasildiginda insan dogas1 Buda’dan farkli degildir. Fakat kisi aydinlanmaya
ulagsa bile istikrarli bir sekilde zihin temizligine ve ahlaki gelisime devam etmelidir. En 6nemlisi kisi, Buda
soyunu devam ettirenlerden biri olmak istiyorsa, tiim yasama fayda saglayan Bodhisattva eylemleri iginde
olmalidir. Bu eylemlerin i¢inde en 6nemlisi tiim canlilara merhametle davranmaktir. Bu yiizden nihai aydin-

lanma; ancak meditasyon ve bilgeligin birlesmesi ile miimkiin olacaktir.

Jinul, Budizm’in asil amacina uygun olarak gelistirdigi 6gretileri ile nihai aydinlanmanin yollarini gos-
termistir. Nihai aydinlanma, insanin sadece kendi kurtulusunu diisiinmeyip tiim canlilarin kurtulusunu da
istemesi ile miimkiin olmaktadir. Clinkii Budizm’de tiim varolus birbirine baglidir. Kesis Wonhyo, “Her sey
tek bir kalpten dogar” ideali ile olmasi gereken uyumu ve birlikteligi vurgulamistir. Kesis Jinul, onun uyum ve
birliktelik idealini Budizm’in bozulmasina sebep olmus iki ayr1 Budist okulunu birlestirerek devam ettirmis-
tir. Wonhyo’dan miras kalan birlik ve uyum diistincesi, Kore diinyasinda biiyiik bir toplumsal deger olustur-
mus ve iilkeye “ulusal birlik” diisiincesini agilamigtir. Bu ytizden Koreli bilim insanlar1 Budizm’i anlamadan

ya da bilmeden Kore'nin diisiince yapisini anlamanin zor oldugunu sik sik dile getirmislerdir. Giinliik haya-
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ta gecen Budist terimleri ya da tarihsel slirecten gliniimiize aktarilmis 6greti ve ideolojilerin tiimii Kore'nin
karakteristik yapisinin olusmasinda 6nemli rol oynamuistir. Jinul, belirtmeye ¢alistigimiz gibi zamanin ruhu-
na gore hareket etmis ve Koryo donemi insaninin sorunlarina ¢éztimler bulmaya ¢alismis bir liderdi. Jinul'un
telsefesindeki birlik ve uzlastiric1 diigiince yapisi, gliniimiiz diinyasinda insan ile insani bir, insani ile dogay1
bir ve hatta tiim varolusu bir olarak gérmek gerekliligini ifade etmektedir. Insanin kendisine yabancilagmis 6z
benligini yeniden kurarak insanin diger insanlar ile ve doga ile olan iliskisinde 6zenli davranmasi, diinyada

yasanan maddi manevi bir¢ok sorunun ¢6ziimii olacaktir.
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