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ARASTIRMA MAKALESI
RESEARCH ARTICLE

COVID-19 Pandemi Siirecinde Oyun Etkinlikleri: Okul Oncesi Ogretmenlerinin
Bakis A¢isindan Bir Degerlendirme’

Play Activities in the COVID-19: An Evaluation from the Perspective of Preschool Teachers

Hilal YILMAZ®, Rengin ZEMBAT
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Amag: Aragtirmanm amact COVID-19 pandemi siirecinde egitim ve 6gretim faaliyetlerine yiiz yiize ve uzaktan egitim yoluyla devam eden okul oncesi
6gretmenlerinin bu stirecteki oyun etkinlikleri hakkindaki goriislerinin incelenmesidir.

Yontem ve Araglar: Bu arastirma nitel arastirma yontemlerinden betimsel analiz teknigi ile yiirGitillmiistiir. Arastirmanin ¢alisma grubu 2020-2021 egitim ve 6gretim
yilinda 6gretmenlik yapan okul 6ncesi 6gretmenlerinden olusmaktadir. Aragtirmada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Pandemi Stireci
Oyun Etkinlikleri Formu” kullanilmistir. Arastirmada okul 6ncesi 6gretmenlerin pandemi siirecindeki oyun etkinlikleri uygulamalar1 hakkindaki goriisleri anket
formlari araciligryla toplanarak betimlenmistir.

Sonuglar: Arastirmanin sonucunda okul 6ncesi 6gretmenleri pandemi siirecinin hem yiiz yiize egitim asamasinda hem de ¢evrimigi egitim asamasinda oyun
etkinliklerine ¢ogunlukla yer verdiklerini ifade etmislerdir. En ¢ok zorlandiklar1 unsurlar incelendiginde yiiz yiize egitimde mesafe unsuru, gevrimici egitim
siirecinde ise teknik sorunlarla karsilastiklar: belirlenmistir. Oyun etkinliklerinin yiiz yiize egitim asamasinda en kolaylastirici unsur sinif mevcudunun azhgi iken,
cevrimici egitim siirecinde veli destegidir. Son olarak 6gretmenlerin pandemi siirecindeki oyun etkinlikleri esnasinda en ¢ok bagvurduklar: kaynaklarin internet
tabanh kaynaklar oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, okul 6ncesi 6gretmeni, oyun, oyun aktiviteleri

ABSTRACT

Purpose: The aim of the research is to examine the opinions of preschool teachers, who continued their education and training activities through face-to-face and
distance education during the COVID-19 pandemic process, about the game activities in this process.

Method and Materials: This research was carried out with the descriptive analysis technique, one of the qualitative research methods. The study group of the
research consists of pre-school teachers. In the research, the opinions of preschool teachers about the practice of play activities during the pandemic process were
collected and described by means of questionnaires.

Results: As a result of the research, preschool teachers stated that they mostly included game activities in both face-to-face education and online education stages
of the pandemic process. When the elements they had the most difficulty with were examined, it was determined that they faced distance in face-to-face education
and technical problems in online education. In the face-to-face education phase of game activities, the most facilitating factor was the small size of the classroom,
while was the support of the parents in the online education process.

\_ Keywords: COVID-19, play, play activities, preschool teacher
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GIRIS

Ovyun, ‘doganin ¢ocuklar igin stresle basa ¢ikma yolu’ olarak tanimlanmistir (Elkind, 2009). Cocuk Haklaria Dair
Sozlesme Madde 31'de oyuna yonelik su ifade yer almaktadir. “Taraf Devletler, cocugun dinlenme, bos zaman degerlendirme,
oynama ve yagina uygun eglence (etkinliklerinde) bulunma ve kiiltiirel ve sanatsal yasama serbestce katilma hakkini tanirlar
(Resmi Gazete). Eberle’ye gore oyun oldukea genis bir konu, insan deneyimi agisindan zengin, zaman ve mekana gore

degisen cesitli ugraslar1 barindirmaktadir (Eberle, 2014). Ashinda oyun, kiiltiirel farkliliklara ragmen her medeniyette var
olan ¢ocuklarda evrensel, i¢sel bir aktivite olarak kabul edilir (Haight vd., 2014).

Cocugun yasaminda ¢ok gesitli bicimlerde yer alabilen oyun ve oyun oynama aslinda gocugun bir kesif alanidir. Bu kesif
stireci oldukga genis kapsamli ve uzundur. Elbette teknolojinin gelisimi ile beraber oyunlarin tiirlerinde, igeriklerinde de
cesitli degisimler yasanmaktadir. Eskiden agik havada, sokak aralarinda oynanan oyunlar giiniimiizde evde, kapali alanlarda
ve daha ¢ok teknolojik ara¢ gereglerle gerceklesmektedir (Tugrul vd., 2014). COVID-19 pandemi siireciyle birlikte artik
okullarda da egitim faaliyetlerinin gerceklestirilmesi icin kullanilan teknolojik cihazlar ¢ocuklarin yasaminda daha ¢ok
yer almaya baglamigtir. COVID-19 salgini sirasinda ¢ocuklarin giinlitk yasamlarinda meydana gelen degisikliklerle birlikte
olmamasi veya sinirli olmasi nedeniyle ¢ocuklar i¢in 6grenme ve oyun oynama firsatlarinin azalmasina iliskin konular
giindeme gelmistir (UNESCO; Russell ve Stenning, 2020).

Hig stiphe yok ki tiim bu siire¢ ¢cocuklarin gelisiminde ve davranislarinda ¢esitli degisimlere neden olmaktadir (Jones,
2020). Buna ragmen tartisilmaz bir gergek ise oyunun ve oyun oynamanin gocugun yasaminda her daim iistiin yerini
korudugudur. Ayrica oyun, kiiresel COVID-19 krizi sirasinda ¢ocuklarin gelisimini ve 6grenmesini desteklemede ¢ok
o6nemli bir role sahiptir. Aileden sonra en 6nemli rolii Gistelenen okul 6ncesi 6gretmenleri pandemi siirecinde devam
ettirdikleri egitimlerinde ¢ocuklarin oyunlarini, oyun etkinlik uygulamalarini desteklemekte ve bu siireci ¢ocuklar i¢in
daha verimli hale getirmeyi amaglamaktadirlar (Kourti vd., 2021). Bu siiregte ¢ocuklarin yasantilarinda meydana gelen
degisiklikler ve pandemi siirecinin etkisinin oyunlara da yansidig1 gériilmektedir.

Okul 6ncesi déonemde oyun etkinliklerinin planlanmasi ve uygulanmasinda yer alan 6gretmenlerin oyuna yonelik
algi, diisiince ve davranislar: cocuklarin oyun etkinliklerine katilimini etkilemektedir (Rentzou vd., 2019). Alanyazindaki
caligmalar incelendiginde pandemi oncesi siiregte okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ve 6gretmenlerinin oyun ile ilgili
goriislerinin incelendigi pek ¢ok caligma ile kargilagilmaktadir (Davies, 1997; Giiler, & Demir, 2016; Ozdemir, & Ramazan,
2014; Sandberg, 2002; Sandberg, & Pramling-Samuelsson, 2005; Tugrul, Metin Aslan, Ertiirk, & Ozen Altinkaynak, 2014).
COVID-19 pandemi siirecinde okul 6ncesi donemdeki oyun etkinliklerinin incelendigi ¢alismalara bakildiginda ise;
Mentes ve Saribas (2022) ¢ocuklarin COVID-19 siirecindeki a¢ik hava oyunlarini ebeveyn goriislerine gore incelemislerdir.
Cavga (2021) ebeveynlerle yaptig1 goriismelerle ¢cocuklarin oyun ve etkinlik tercihlerini incelemistir. Elmaslar (2022)
COVID-19 siirecinin ¢ocuklarin oyunlarina etkisini 6gretmenlerin goriislerine gore incelemistir. Bu ¢aligmada Elmaslar
(2022) 137 okul 6ncesi 6gretmeni ile anket formu araciigiyla veriler elde etmistir. Aragtirmanin sonucunda okul éncesi
Ogretmenlerinin ¢ocuklara a¢ik alanda ortalama 40 dakika oyun oynama firsati sunduklari, mevsim sartlarinin dnemli
bir yer kapladig1 ve geriye kalan katilimcilarin imkéni olmamasi sebebiyle ¢ocuklara agik havada oyun oynama firsati
sunamadiklar tespit edilmistir. Bu siiregte smnif icerisinde ¢ocuklarin oyun oynayabilmelerini saglayabilmek i¢in farkli
yollar deneyen katilimcilarin disinda sinifin fiziki yapisinin yetersizliginden dolayi alternatifler denemeyen katilimcilarin da
bulundugu tespit edilmistir. Cogunlukla okul dncesi 6gretmenlerinin uzaktan egitim siirecinde ¢ocuklarla etkilesimlerinde
azalma oldugu goriliirken, aile ile is birligi icerisinde olmaya gayret gosterdikleri ve TRT EBA, WhatsApp gibi platformlarin
tercih edildigi tespit edilmistir. Toplam 50 katilimci, ¢ocuklarinin oyun siiresinde azalma gozlemlerken, 36 katilimc ise
¢ocuklarinin oyun oynama siirelerinde artis gozlemledigini belirtmistir. Genel olarak ¢ocuklarin COVID-19 siirecinden
onemli bir boyutta etkilendigini, bu etkilenmenin oyunlarina da yansidig1 belirlenmistir. O’Keefte ve McNally (2021),
[rlandada 310 okul 6ncesi 6gretmeni ile 6gretmenlerin pandemi siirecinde oyuna iliskin bakis agilarini belirlemek amaciyla
bir ¢alisma yiiriitmiiglerdir. Caligmanin sonucunda Ogretmenlerin %82’si uzaktan 6gretim ve evde egitim sirasinda
ebeveynlere oyun stratejileri dnerdigini ve neredeyse tiim 6gretmenlerin okul yeniden a¢ildiginda oyunu pedagojik bir
strateji olarak kullanmay1 diistindiikleri ortaya konulmustur. Ayrica 6gretmenler, oyunun kiigitk ocuklarin sosyal-duygusal
gelisimini, 6grenmesini ve okula doniisiinii desteklemede 6nemli bir pedagojik ara¢ oldugunu belirtmislerdir.

Tim bu nedenlerden dolay1 ¢ocuklarin anne-babalarindan sonra onlarin en yakini olan okul 6ncesi 6gretmenlerinin
yiiz yiize ve ¢evrimici egitim siirecinde oyun etkinlikleri ve uygulamalarina yonelik goriislerinin tespit edilmesinin 6nemli
oldugu diistintilmektedir. Okul 6ncesi 6gretmenlerin bu siiregteki oyun etkinliklerine yonelik goriislerinin tespit edilmesi
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daha sonraki dénemlerde olusturulacak egitim programlarinin ve ¢ocuklara yonelik egitim faaliyetlerinin igeriklerinin
diizenlenmesine 6nemli katkilar sunacaktir. Bu arastirmadan elde edilecek sonuglar vasitasiyla okul 6ncesi 6gretmenlerinin
etkinlik planlama ve uygulama siireglerindeki gereksinimleri tespit edilerek muhtemel sorunlarin ¢dziimiine yonelik
adimlar atilacaktir. Tiim bu nedenlerden dolay: bu aragtirmanin amact COVID-19 siirecinde egitim ve 6gretim faaliyetlerine
yiiz ylize ve uzaktan egitim yoluyla devam eden okul 6ncesi 6gretmenlerin bu stirecteki oyun etkinlikleri uygulamalari
hakkindaki goriislerinin incelenmesidir.

YONTEM

Bu boliimde aragtirma deseni, ¢aligma grubu, veri toplama araglari ve veri analizine yer verilmistir.

Arastirma Deseni

Okul oncesi 6gretmenlerinin pandemi siirecindeki oyun etkinlikleri uygulamalari ile ilgili goriislerinin belirlenmesi
amactyla yiiriitiilen bu ¢alisma, nitel arastirma yontemlerinden betimsel analiz teknigi ile ytriitilmistiir. Betimsel analiz,
arastirmanin kuramsal gercevesinin 6nceden belli oldugu durumlarda benimsenen analiz bi¢imidir. Bu yaklasgimda amag
goriisme ve gozlem sonucu elde edilen verilerin diizenlenmis ve yorumlanmuis bir sekilde okuyucuya sunulmasidir (Yildirim
ve Simsek, 2011).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, 2020-2021 egitim ve dgretim yilinda Istanbul ili Kadikéy, Uskiidar, Eyiip ve Kagithane
ilcelerindeki okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢alisan kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi ile secilen 19 okul 6ncesi
ogretmeninden olusmaktadir.

Aragtirmanin ¢aligma grubuna ait demografik bilgilere Tablo 1'de yer verilmistir.

Tablo 1: Calisma grubuna ait demografik bilgiler

Demografik Bilgiler n

Cinsiyet Kadin 19
Erkek -
Yas 24-30 yas 8
31-37 yas 9
38 ve daha tizeri yas 2
Kurum tiirii Bagimsiz anaokulu 3
Anasinift 16
Gelir diizeyi Alt 3
Orta 16
Ust -
Mesleki kidem 0-3 yil 3
4-7 yil 5
8-11yil 9
12 ve daha fazla yil 2
Ogrenim durumu Lisans 16
Yiiksek lisans 3
Toplam 19

Tablo 1 incelendiginde ¢alisma grubundaki 6gretmenlerin tamaminin kadin, dokuzunun 31-37 yas araliginda oldugu,
¢ogunlugunun anasinifinda gorev yaptigy, orta gelir diizeyine sahip olduklari, dokuzunun 8-11 yil mesleki kidemi oldugu
ve ¢ogunlugunun lisans mezunu oldugu goriilmektedir.
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Veri Toplama Araglar:

Bu arastirmada verilerin toplanmasinda arastirmacilar tarafindan gelistirilen “COVID-19 Siireci Oyun Etkinlikleri
Formu” kullanilmistir. Form olusturulmadan énce pandemi siirecinde 6gretmenlerin oyun etkinlikleri ile ilgili olas:
sorunlar1 incelenmis ve alanyazin taramasi yapilmistir. Alanyazin taramasi yapildiktan sonra okul dncesi 6gretmenleri i¢in
13 sorudan olusan “COVID-19 Siireci Oyun Etkinlikleri Formu” hazirlanmis, formlarin giivenirligi ve kapsam gegerligi i¢cin
7 alan uzmaninin goriisii alinarak hesaplanmustir. Yapilan Lawshe analizi sonucunda formdaki sorularin kapsam gegerlik
degerlerinin .71-1 arasinda oldugu hesaplanmistir. Dolayisiyla hi¢bir soru ¢ikarilmamigtir. Anket formunda 6gretmenlerin
demografik 6zellikleri igin alt1 soru, pandemi siirecindeki oyun etkinliklerini uygulama durumlarini belirlemeye yonelik
ise yiiz yiize ve ¢evrimici uygulama sorulari ayr1 ayr1 olarak yedi agik uglu olmak {izere toplam 13 soru yer almaktadur. Yiiz

yiize ve ¢evrimigi uygulamalara yonelik sorulara verilen yanitlar bulgular sunulurken ayni tabloda belirtilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma kapsaminda Artvin Coruh Universitesi Rektorliigii Etik Kurulu'ndan 25.02.2021 tarih ve E-18457941-050.99-
4979 sayili etik kurul onayr alinmigtir. Veriler 26.02.2021-10.03.2021 tarihleri arasinda ¢evrimici ortamda toplanmigtr.
Anket formu ¢evrimici ortamda hazirlanmis ve aragtirmaya katilmaya goniillii olan 6gretmenlere mail gonderilerek
ulastirilmigtir. Veri toplama siirecinde 6gretmenlere, COVID-19 pandemisi nedeniyle hem uzaktan hem de yiiz yiize
oyun uygulamalarini dikkate alarak anket formunu doldurmalar: gerektigi belirtilmistir. Anket formundan elde edilen
veriler, betimsel analiz teknigi ile ¢6ztimlenmistir. Betimsel analizde veriler, 6nceden belirlenmis temalara gére 6zetlenir
ve yorumlanir. Betimsel analizin amaci, okuyucuya 6zetlenmis ve yorumlanmais sekilde bulgular1 sunabilmektir (Yildirim
ve Simgek, 2011). Cevrimigi ortamdaki veriler arastirmacilar tarafindan uygun temalarin altina kodlamiglardir. Ardindan
kodlayic1 giivenirligi hesaplanmus; kodlarla ilgili %86 goriis birligi saglanmistir. Goriis birliginin %70’in {izerinde olmasi
giivenirlik i¢in yeterli kabul edilmektedir. Bulgularin desteklenmesi ve gecerlik i¢in 6nemli oldugundan (Yildirim ve $imsek,

2011) 6gretmenlerin yanitlarindan dogrudan alintilara bulgular baslig: altinda yer verilmistir.

BULGULAR

Bu béliimde okul 6ncesi 6gretmenlerinin COVID-19 pandemisi siirecinde oyun etkinliklerine yonelik goriislerinden

elde edilen verilere ait betimsel analiz sonuglarina yer verilmektedir.

Tablo 2: Oyun etkinliklerini gergeklestirme siklig1

Yiiz yiize Cevrimici

f f
Cogunlukla 9 7
Her zaman 7 6
Ara sira 3 6

Tablo 2'de okul 6ncesi 6gretmenlerinin oyun etkinliklerini ger¢eklestirme sikligina yer verilmektedir. Buna gore yiiz
ylize egitim siirecinde 9 6gretmen oyun etkinliklerine ¢ogunlukla, 7 6gretmen her zaman ve 3 6gretmen ise ara sira yer
verdiklerini belirtmislerdir. Cevrimigi egitim stirecinde ise 7 6gretmen oyun etkinliklerine cogunlukla, 6 6gretmen her
zaman ve 6 6gretmen ise ara sira yer verdiklerini belirtmislerdir. Bu bulguya gére 6gretmenlerin gevrimigi egitim siirecinde

oyun etkinliklerini gerceklestirme sikliginin azaldig1 soylenebilir.
“Yiiz yiize egitim siirecinde ¢ogunlukla acik havada oynanan oyunlari tercih ettim.” (O1)

“Cevrimici egitim siirecinde ara sira da olsa oyun etkinligi yaptirdim.” (O4)
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Tablo 3: Oyun etkinlikleri esnasinda en zorlanilan unsurlar

Ogretim tiirii f

Maske 16
Yiiz yiize Mesafe 14
Sinirli alan 12
Teknik sorunlar 17
Cevrimici Etkilesim kuramama sorunu 15
Cevrimigi oyun yetersizligi 14

Tablo 3’te okul 6ncesi 6gretmenlerinin oyun etkinlikleri esnasinda en ¢ok zorlandiklar1 unsura yer verilmektedir. Buna
gore yiiz ylize egitim siirecinde 16 6gretmen maske, 14 6gretmen mesafe ve 12 §gretmen ise sinirl alan unsurlarinda
zorlandiklarini belirtmiglerdir. Cevrimigi egitim siirecinde ise 17 6gretmen teknik sorunlar, 15 6gretmen etkilesim
kuramama sorunu ve 14 6gretmen ise ¢evrimici oyun yetersizligi unsurlarinda zorlandiklarini belirtmislerdir. Bu bulguya
gore Ogretmenlerin yiiz ylize egitimde en ¢ok maske sorunu, cevrimici egitim siirecinde ise en ¢ok teknik sorunlar
yasadiklari sdylenebilir.

“Maske dolayisiyla benim ve dgrencilerin yiiz ifadelerinin anlagilamamasi.” (O5)

“Teknik yetersizlikler (internet hizindan dolay: goriintiiniin donmasi; zaman zaman ses gitmemesi, telefondan baglanmaya
¢alisan dgrencilerin olmasi).” (07)

Tablo 4: Oyun etkinlikleri esnasinda en kolaylastirici unsurlar

Ogretim tiirii f

Sinif mevcudu azlig 12
Yiiz yiize Acik alan varlig: 10
Cocuklarin istekli olmasi 10
Veli destegi 15
Cevrimici Planlama/Hazirlik 13
Ogretmenler arasi igbirligi 9

Tablo 4’te okul 6ncesi 6gretmenleri i¢in oyun etkinlikleri esnasinda en kolaylastiric1 unsura yer verilmektedir. Buna
gore yiiz yiize egitim stirecinde 12 6gretmen sinif mevcudunun azlig, 10 6gretmen agik alan varligi ve 10 6gretmen ise
cocuklarin istekli olmasini kolaylastiric1 unsur olarak belirtmislerdir. Cevrimigi egitim siirecinde ise 15 dgretmen veli
destegi, 13 6gretmen planlama/hazirlik ve 14 6gretmen ise 6gretmenler arasi isbirliginin kolaylastirici unsur oldugunu
belirtmislerdir. Bu bulguya gore 6gretmenler igin yiiz yiize egitimde en kolaylastiric1 unsur sinif mevcudunun azligi iken
gevrimici egitim siirecinde veli destegidir.

“Stnif meveudumun 14 olup gelen 12 égrenci olmast; 6grenci sayisimin normale gore az olmast.” (O11)

“Velilerin ¢ocuklara yardimct olmak icin hazir bulunmalar1” (018)

Tablo 5: Oyun etkinliklerini olustururken en ¢ok bagvurulan kaynaklar

Kaynaklar f

Sosyal medya (Instagram/Pinterest) 15
Youtube 12
Diger 6gretmenler 10
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Tablo 5’te okul 6ncesi 6gretmenlerinin yiiz yiize ve ¢evrimici egitim siirecinde oyun etkinliklerini olustururken en gok
basvurduklar1 kaynaklara yer verilmektedir. Buna gore 15 gretmen sosyal medya (Instagram/Pinterest), 12 6gretmen
Youtube ve 10 6gretmen ise diger 6gretmen meslektaslarini kaynak olarak kullandiklarini belirtmislerdir. Bu bulguya gore
ogretmenlerin oyun etkinliklerini olusturmak i¢in en ¢ok kullandiklar1 kaynagin sosyal medya oldugu séylenebilir.

“Instagramda diger 6gretmenler tarafindan uzaktan egitimde uygulanmas ornekler” (014)

“Ziimre 6gretmenler grubu.” (06)

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin COVID-19 pandemi siirecinde yiiz ylize ve ¢evrimigi egitim asamasinda oyun etkinlikleri
uygulamalarina yonelik goriislerinin incelendigi bu arastirmanin sonuglar: sunlardir: Okul 6ncesi 6gretmenleri pandemi
stirecinin hem yiiz yiize egitim asamasinda hem de ¢evrimici egitim asamasinda oyun etkinliklerine ¢ogunlukla yer
verdiklerini ifade etmislerdir. Tugrul vd. (2014) yirittigli calismada da 6gretmenlerin oyun etkinliklerine sik¢a yer
verdikleri sonucuna ulagilmistir. Oyun, okul 6ncesi donemde ¢ocugun yasaminda 6nemli bir yer tutmaktadir. Oyun
etkinliklerine sik¢a yer verilmesi gocugun tiim gelisim alanlarinda desteklenmesi agisindan son derece 6nemlidir (Sandberg,
2002). Bununla birlikte Elmaslar (2022) okul éncesi 6gretmenlerinin pandemi siirecinde ¢ocuklara acik alanda ortalama
40 dakika oyun oynama firsat1 sunduklarini, mevsim sartlarinin 6nemli bir yer kapladigini ve geriye kalan katilimcilarin
imkan1 olmamasi sebebiyle acik havada oyun oynama firsati sunamadiklarini tespit etmistir. Okul dncesi 6gretmenleri
sinifin fiziki yapisi nedeniyle gocuklarla yeterince oyun oynamadiklarini belirtmislerdir. Mevcut aragtirmanin sonucunda
ogretmenlerin oyun etkinliklerine ¢ogunlukla yer vermesinin nedeninin gretmenlerin oyunun ¢ocugun yasamindaki
onemine yonelik farkindaliklari oldugu diisiintilmektedir. Cocuklarin pandemi siirecini oyun etkinlikleri ile ge¢irmesinin
onlarin gelisimleri i¢in faydali olacagini diistinmelerinden kaynaklanabilir.

Okul dncesi 6gretmenlerinin en ¢ok zorlandiklar1 unsurlar incelendiginde yiiz yiize egitimde mesafe unsuru, ¢evrimigi
egitim siirecinde ise teknik sorunlarla karsilastiklar1 belirlenmigtir. COVID-19 viriisiiniin bulagsma seklini 6nleme yollar:
dikkate alinarak uyulmasi gereken kurallar arasinda yer alan mesafe gocuklarin yiiz yiize oyun oynama siirecini olumsuz
etkilemistir. Bu siirecte sosyal mesafeye uygun oyunlarin gelistirilmesi gerekli goriilmektedir. Benzer sekilde Yildiz ve
Sahin’in (2022) okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriislerini inceledigi arastirmada 6gretmenlerin yiiz yiize egitimde etkinlikleri
uygularken ¢ocuklar arasindaki mesafeyi diizenlemekte sorun yasadiklari tespit edilmistir. Ates Ozdemir ve Yildirim (2022)
pandemi siirecinde okul 6ncesi 6gretmenlerin yiiz yiize egitimde yasadiklari sorunlari inceledikleri aragtirmanin sonucunda
da kalabalik siniflarda hijyen ve mesafe kuralina uymanin en énemli sorun oldugu ortaya konulmustur (Ates Ozdemir ve
Yildirim, 2022). Bununla birlikte ¢cevrimigi egitim siirecinde 21. yiizy1l igerisinde yaganan teknik sorunlarin bu siireci daha
da olumsuz etkiledigi ve pek ¢ok gelismis ilkede internet problemlerinin olmadig: bilinmektedir (Benlagha, N., & Hemrit,
W. (2020). Ote yandan Avci ve Akdeniz’in (2021) de galigmalarinda belirttikleri gibi gelismis iilkelerde yasanmayan internet
baglantis1 kaynakli teknik sorunun Tiirkiyedeki varligi 6gretmenlerin ¢evrimici egitim siirecinde zorluk yagamalarina
neden olmugtur. Benzer sekilde Ozdogan ve Berkant (2020) da cevrim ici egitim siirecinde internet problemleri ve teknik
aksakliklarin yagandig1 sonucuna ulagmiglardir. Inan (2020), ¢evrimigi egitim siirecinde kullanilan internete bagli online
egitimin toplumdaki her bireye ulastirilamadigini ve ulastirilsa bile 6gretmenler tarafindan cesitli giicliikler ve sorunlar
ile kargilasildigini belirtmektedir. Ayrica 6gretmenlerin bu siiregte ¢ocuklarla iligki kurma, ¢ocuklarin genel stresindeki
artis ve kendi endiseli yaklasimlari ¢cevrimigi egitime daha zor uyum saglamalarina neden olmustur (Jones, 2020). Tiim bu
gerekeeler 6gretmenlerin pandemi stirecinde zorlanmalarinin nedeni olarak gosterilebilir.

Aragtirmanin bir diger sonucuna goére oyun etkinliklerinin yiiz ylize egitim asamasinda en kolaylastirici unsur sinif
mevcudunun azhig1 olarak belirtilmektedir. Yapilan galismalarda grup sayisinin artmasina bagl olarak oyun etkinliklerinde
cesitli kisitlayic1 faktorlerin ortaya c¢iktigi sonucuna ulagilmistir (Anderson-McNamee, & Bailey, 2010; Bodrova, &
Leong, 2005). Yildiz ve Sahin’in (2022) okul éncesi 6gretmenlerinin goriislerini inceledigi arastirmalarinda okul 6ncesi
Ogretmenleri, cevrimici egitim siirecinde egitim-6gretim faaliyetlerinin daha etkili olabilmesi i¢in sinif mevcudunun
azaltilmasina yonelik ¢alismalara ihtiya¢ duyuldugunu belirtmislerdir.

Cevrimigiegitim agamasindaise velilerin destegi pandemisiirecinde oyun etkinliklerinin uygulanmasini kolaylagtirmistir.
Ailenin ¢ocugun egitim siirecine dahil olmasi egitim-6gretim faaliyetlerinin etkili bir bicimde yiiriitiilmesinde son derece
onemlidir (Fantuzzo, Tighe, & Perry, 1999). Yapilan calismalarda anne ve babalarin ¢ocukla birlikte oyun oynamasinin aile-
cocuk iletisimini artirdig1 sonucuna ulagilmistir (Carlisle, Stanley, & Kemple, 2005; DiBianca Fasoli, 2014). Yildiz ve Sahin’in
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(2022) okul oncesi 6gretmenlerinin goriislerini inceledigi arastirmalarinda okul dncesi 6gretmenleri, ¢evrimici egitim
stirecinde egitim-6gretim faaliyetlerinin daha etkili olabilmesi i¢in veli destegine ihtiya¢ duyduklarini ifade etmislerdir.
Benzer sekilde Aktan Acar, Erbas ve Eryaman (2021) pandemi siirecinde okul dncesi 6gretmenlerin uzaktan egitime
yonelik goriislerini inceledikleri arastirmanin sonucunda 6gretmenlerin en olumlu goriisiiniin veli-6gretmen isbirligi
oldugu belirlenmistir. Jones (2020) ¢evrimigi egitim siirecinin en olumlu yaninin aile destegi oldugunu ortaya koymustur.

Aragtirmanin sonucunda Ogretmenlerin pandemi siirecindeki oyun etkinlikleri esnasinda en ¢ok basvurduklar:
kaynaklarin internet tabanli kaynaklar oldugu tespit edilmistir. Uniivar vd. (2018)’nin ¢alismasinda okul oncesi
Ogretmenlerinin yardim ve taleplerini sosyal medya tizerinden duyurduklari sonucuna ulasilmistir. Yavuz ve Kert
(2012) ¢alismalarinda okul oncesi 6gretmenlerinin egitici etkinlik diizenlenmesine yonelik internet ve sosyal medyadan
yararlandiklarini tespit etmislerdir. Alanyazindaki diger ¢calismalarda da okul 6ncesi 6gretmenlerinin egitsel amagli olarak
sosyal medyay1 kullandiklari ortaya konulmustur (Avci, 2020; Veziroglu-Celik vd., 2018).

COVID-19 pandemi siirecinde okul dncesi &gretmenlerinin oyun etkinligi uygulamalarina yénelik goriislerinin
incelendigi bu aragtirmanin sonucunda 6gretmen ve aragtirmacilara gesitli Oneriler sunulmaktadir. Aragtirmada yiiz
yiize egitim siirecinde karsilagilan en 6énemli sorunun mesafe olmasi nedeniyle okullardaki hem agik hem kapali oyun
alanlar1 ve bahgeler genisletilebilir. Ogretmenlerin ¢evrimigi egitim siirecinde en ¢ok zorlandiklari konu teknik sorunlar
olarak belirlenmistir. Cevrimici egitim siireglerinde 6gretmenlerin teknik sorunlarina iligkin iyilestirme ¢aligmalar
gerceklestirilebilir. Yiiz yiize egitim siirecini kolaylagtirmak i¢in snif mevcudunun azaltilmasina yonelik gerekli diizenlemeler
yapilabilir. Aile desteginin ¢evrimici egitimi kolaylastirici etkisi dikkate alinarak aile katilimi calismalar1 genisletilebilir.
Okul ve aile igbirligi konusunda yeni diizenlemeler yapilabilir. Ogretmenlerin oyun etkinligi kaynaklarinin internetle sinirl
oldugu tespit edilmistir. Buna gore gelecek ¢aligmalarda 6gretmenlerin yararlanabilmesi i¢in ¢esitli oyun etkinligi havuzlar
olusturulabilir. Son olarak bu aragtirma sadece 6gretmen goriisleri dogrultusunda degerlendirilmistir. ilerleyen agamalarda
aileler ve ¢ocuklarin o déonemdeki goriislerini incelenerek ge¢mis deneyimleri iizerine yeni aragtirmalar yiiriitiilebilir.
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Play Activities in the COVID-19: An Evaluation from the Perspective of
Preschool Teachers

Hilal YILMAZ®, Rengin ZEMBAT

Introduction and purpose

It is thought that it is important to determine the opinions of preschool teachers, who are the people with whom children
communicate socially after their families, about game activities and practices in the face-to-face and online education process.
Determining the opinions of pre-school teachers about the play activities in this process will contribute to the regulation
of the content of the education programs to be created in the future and the educational activities offered to children. The
results to be obtained from here will help detemine the needs of the teachers in the planning and implementation stages
of the game activities will be determined and solve possible. For all these reasons, the aim of this research is to examine
the opinions of preschool teachers who continued their education and training activities through face-to-face and distance
education during the COVID-19 process, about the practices of game activities in this process.

Literature Review

For the child, play and playing are an exploration and take place in various forms in every moment of the child’s life.
However, with the development of technology, some changes have been observed in the type and content of the game until
today. Children playing in the street begin to play at home over time, and children playing at home tend to use technological
devices (Tugrul, Ertiirk, Ozen Altinkaynak, & Giines, 2014). With the COVID-19 pandemic process, this situation has
increased due to the use of technological devices in the conduct of educational activities. It is seen that the game has
changed with the changes in the daily lives of children during the COVID-19 epidemic. Issues have been raised regarding
reduced opportunities for learning and play for children due to school closures, house arrest, social distancing, and lack or
limited access to outdoor activities (UNESCO; Russell & Stenning, 2020).

Undoubtedly, this process has some effects on the development and behavior of children (Jones, 2020). However, playing
games continues to take place in life as an unchanging reality. In addition, play has a crucial role in supporting children’s
development and learning during the global COVID-19 crisis. It is known that preschool teachers who continue their
education during the pandemic process support children’s playing and aim to transform this process into an efficient way
(Kourti et al., 2021). Of course, with the effect of the pandemic, there are various changes in the lives of children in the field
of play, as in many areas.

Methodology

This study, which was carried out to determine the opinions of preschool teachers about the practices of play activities
during the pandemic process, was carried out with the descriptive analysis technique, one of the qualitative research
methods. Descriptive analysis is the type of analysis adopted when the theoretical framework of the research is already
known. The study group of the research consists of 19 pre-school teachers selected by easily accessible sampling method,
working in pre-school education institutions in Kadikéy, Uskiidar, Eyiip and Kagithane districts of Istanbul in the 2020-
2021 academic year.
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Results, conclusion and suggestions

Preschool teachers stated that they mostly included game activities both in face-to-face education and online education
stages of the pandemic process. When the factors that pre-school teachers have the most difficulty with are examined, it is
determined that they encounter distance in face-to-face education and technical problems in the online education process.
Considering the ways to prevent the transmission of the COVID-19 virus, the distance, which is among the rules to be
followed, has negatively affected the face-to-face play process of children. According to another result of the research, the
most facilitating factor in the face-to-face education phase of game activities is stated as the small number of classrooms. In
the online education phase, the support of the parents facilitated the implementation of game activities during the pandemic
process. As a result of the research, it has been determined that the most commonly used resources by teachers during the
game activities during the pandemic process are internet-based resources. As a result of this study, which examines the
opinions of preschool teachers on play activity practices during the COVID-19 pandemic process, various suggestions are
offered to teachers and researchers. Since the most important problem encountered in the face-to-face education process in
the research is distance, both indoor and outdoor playgrounds and gardens in schools can be expanded. The most difficult
issue for teachers in the online education process was determined as technical problems. Improvement studies can be
carried out regarding the technical problems of teachers in online education processes. Necessary arrangements can be
made to reduce the class size in order to facilitate the face-to-face education process. Family involvement studies can be
expanded by considering the facilitating effect of family support on online education. New arrangements can be made for
school and family cooperation. It has been determined that teachers’ game activity resources are limited to the internet.
Accordingly, various game activity pools can be created for teachers to benefit from in future studies. Finally, this research
was evaluated only in line with the opinions of teachers. In future studies, further research on past experiences can be
carried out by examining the views of families and children at that time.
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