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Oz
Karayolu trafik kazalar1 diinya genelinde tiim yas gruplari, 6zellikle geng siiriiciiler, i¢in 6nde gelen halk sagligi
problemlerinden biridir. Siiriicli davraniglar ve siiriicii becerileri kazaya etki eden 6nemli insan faktorlerindendir.
Ozellikle siiriicii davranislar1 ve siiriicii becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi trafik ortamindaki insan
faktorlerinin dogasi ile ilgili detayli bilgi sunmaktadir. Bu ¢alismada, geng siiriiciilerde siiriici davranislart ve
stiriicii becerileri arasindaki iligki incelenmistir. Caligma kapsaminda siiriicii becerileri 6zbildirim yontemi
kullanilarak siiriicii davraniglart hem 06zbildirim hem de siiriis simiilatorii kullanilarak 6l¢iilmiistiir. Sonuglar
algisal-motor becerilerin, ihlaller ve siiriis simiilatoriindeki farkli yollardaki hiz davramisiyla pozitif iliskili
oldugunu gosterirken; giivenlik becerilerinde bu iligkinin negatif oldugunu géstermistir. Yapilan asamali regresyon
analizlerine gore, giivenlik becerileri ihlalleri ve hiz davraniglarini negatif olarak yordamaktadir. Ayrica, hem
algisal-motor hem de giivenlik becerileri olumlu siiriici davraniglarini pozitif olarak yordamustir. Calisma
kapsaminda alanyazinda ilk defa siiriicli becerileri ve siiriicii davranislar arasindaki iliski hem 6zbildirim hem de
siriis simiilatorii kullanilarak Tirkiye’de geng siiriicii 6rnekleminde ¢aligilmistir. Sonuglar geng siiriiciilerde
stirlicli davraniglar1 ve siiriicii becerileri arasindaki iliski agisindan detayli bilgi sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: siiriicii davranislari, siiriicti becerileri, geng stiriiciiler, siiriis simiilator, trafik psikolojisi
The Relationship between Driving Skills and Driver Behaviors among Young Drivers
Abstract

Road traffic accidents are one of the leading public health problem for all over the world and for all age groups,
especially for young drivers. Driver behaviors and driving skills are important human factors components for these
accidents. Examining the relationship between driver behaviors and driving skills provides detailed information
regarding the nature of human factors in traffic settings. In the current study, the relationship between driving
skills and driver behaviors was investigated among young drivers. Driving skills were measured by using self-
reports and driver behaviors were measured by using both self-reports and driving simulator. The results showed
that perceptual-motor skills were positively correlated and safety skills were negatively correlated with violations
and speeding behaviors at different roads in driving simulator. According to hierarchical regression analysis, safety
skills were negatively related to violations and speeding behaviors. Both perceptual-motor skills and safety skills
were positively related to positive driver behaviors. For the first time in the literature, the relationship between
driving skills and driver behaviors were measured by using both self-reports and driving simulator among young
drivers in Turkey. The results provided detailed understanding regarding the relationship between driver behaviors
and driving skills among young drivers.
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Geng Siiriiciilerde Siiriicii Becerileri ve Siiriicii Davranislar1 Arasindaki iliski

Karayolu trafik kazalar1 diinyanin bir¢ok iilkesinde 6nde gelen halk sagligi problemlerinden
biridir. Bu kazalar sonucunda her yil ortalama 1.25 milyon insan hayatin1 kaybetmekte ve
milyonlarca insan yaralanmaktadir. Yine Diinya Saglik Orgiitii’'niin (DSO) verilerine goére
kazalarin biiylik bir ¢ogunlugu Tiirkiye gibi orta ve diigiik gelir seviyesindeki iilkelerde
gerceklesmektedir (2015a). Tiirkiye’deki duruma bakildiginda ise 2006 yilindan itibaren
oliimlii ve yaralanmali trafik kazalarinin sayismin giderek arttigi goriilmektedir (TUIK, 2016).

Trafik kazalarinin nedenleri arastirildiginda insan faktoriiniin %57 oraninda ana tek etken ve
%90’nin {istlinde bir oranda etken faktorlerden biri olarak trafik kazalarina etki ettigi
bulunmustur (Lewin, 1982; Treat ve ark., 1977). Tiirkiye’de meydana gelen trafik kazalarinin
%90’indan fazlasinda insan hatasinin, 6zellikle siirlicii hatasinin, etken ana faktér oldugu
raporlanmistir (TUIK, 2016). Trafik giivenligi ile ilgili yapilan calismalarda insan faktorleri
genellikle iki ayr1 faktor olarak ele alinmistir. Bu faktorlerden ilki olan siiriicii davraniglari,
stirticiilerin bireysel siiriis tarzlarina odaklanarak siiriiciilerin trafikte neler yaptig1 (gosterdigi
davraniglar) olarak tanimlanirken, siiriicii becerileri ise siirliciilerin neler yapabileceklerine
(potansiyelleri) odaklanmaktadir (Elander, West ve French, 1993; Parker ve Stradling, 2001).

Yas gruplari incelendiginde ise geng siiriiciilerin yasli siiriiciilere gore karayolu trafik kazalarina
daha fazla maruz kaldig1 ve daha fazla risk teskil ettigi goriilmektedir (DSO, 2015a; Siimer,
Ozkan ve Lajunen, 2006). Trafik giivenligine iliskin en 6nemli problemlerden biri geng
stiriciilerin yiiksek risk teskil etmesi ve trafik kazalarina daha fazla maruz kalmasidir (Bener
ve Crundall, 2008; Weiss, Kaplan ve Prato, 2014). Trafik kazalar1 geng¢ bireylerdeki 6liim
nedenleri arasinda birinci sirada yer almaktadir (DSO, 2015b). Buradan da goriildiigii iizere,
geng siiriiciiler trafik kazalarinda hem etkilenen hem de etkileyen bir grup olarak biiytik bir
oneme sahiptir. Bu calisma kapsaminda geng siiriiclilerde siirlicii davraniglar1 ve striicli
becerileri arasindaki iliskinin arastirilmas1 amag¢lanmaktadir.

1.1. Siiriicii Becerileri

Siirticli becerileri, siiriiciilerin trafikte neler yapabileceklerine odaklanmaktadir (Elander et al.,
1993; Parker ve Stradling, 2001) ve Lajunen ve Summala (1995) tarafindan algisal-motor
becerileri (perceptual-motor skills) ve giivenlik becerileri (safety skills) olarak iki ayr1 faktorde
incelenmektedir. Algisal-motor becerileri siiriiciilerin araci kontrol etmek gibi teknik siiriis
becerilerine odaklanirken; giivenlik becerileri siiriictilerin trafik kazalarindan uzak durma ve
giivenli siirlis becerilerine odaklanmaktadir (Lajunen ve Summala, 1995). Siiriicti becerileri,
Lajunen ve Summala (1995) tarafindan gelistirilen ve Almanya (Ostapczuk, Joseph, Pufal ve
Musch, 2017), Avustralya (Lajunen, Corry, Summala ve Hartley, 1998a) ve Tiirkiye (Siimer ve
ark., 2006) gibi bircok iilkede giivenilir ve gegerli bulunan Siiriicii Becerileri Olgegi (SBO) ile
Olciilmektedir. Bu kapsamda siiriiciilerden belirli 6zelliklerde kendi siiriiciiliiklerinin giiclii ve
zay1f yanlarin1 degerlendirmeleri istenmektedir (Lajunen, Corry, Summala ve Hartley, 1998a).

Genel olarak algisal-motor becerileri ve giivenlik becerileri arasindaki iligkiye bakildiginda,
algisal-motor becerileri ile giivenlik becerileri giivensiz trafik ¢iktilar1 ile asimetrik bir iligki
gostermektedir. Bu asimetrik iliskiye gore trafik cezalar ile algisal-motor beceriler arasinda
olumlu bir iligki varken giivenlik becerileri ile olumsuz bir iliski bulunmustur (Siimer ve ark.,
2006).

Stiriici becerilerinin bircok demografik degiskene gore farklilik gosterdigi bulunmustur
(Delhomme, 1991; Lajunen ve Summala, 1995; Ozkan ve Lajunen, 2006). Martinussen, Moller
ve Prato (2014) tarafindan yapilan ¢alismada yas ile algisal-motor becerilerin negatif, giivenlik
becerilerinin ise pozitif iliski gosterdigi goriilmiistiir. Siimer ve ark. (2006) tarafindan yapilan
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caligmada geng siiriiciilerin kendilerini 6zellikle siiriicii becerilerinde abartili degerlendirme
egilimi gosterdigi bulgulanmistir. Lajunen ve Summala (1995) tecriibeli siiriiciilerin daha fazla
algisal-motor becerileri ve daha az giivenlik becerileri raporladigin1 goéstermistir. Yine
Ostapczuk ve ark. (2017) tarafindan yapilan ¢alismada tecriibeli ve yash siiriiciilerin yiiksek algisal-
motor becerileri gosterirken giivenlik becerileri igin bu farkliligin anlamli olmadigir bulunmustur.
Cinsiyet acisindan bakildiginda ise, bazi ¢alismalarda siiriicii becerileri igin cinsiyet farklilig
bulunmazken (Lajunen ve Summala, 1995), bazi calismalarda erkek siiriiciilerin daha fazla algisal-
motor becerileri ve kadm siiriiciilerin daha fazla giivenlik becerileri raporladigi bulunmustur
(Martinussen ve ark., 2014; Ozkan ve Lajunen, 2006).

1.2. Siiriicii Davramislar

Sapkin siiriicii davraniglari, siiriis esnasinda goriilen hatalar ve ihlaller gibi bircok siiriicii
davranigini igermektedir. Bu sapkin siirlicii davranislart Reason, Manstead, Stradling, Baxter
ve Campbell (1990) tarafindan belirli bir smiflandirma sistemine goére hazirlanmig Siirticii
Davramiglar1 Olgegi (SDO) ile 6lgiilmektedir. Siiriicii davranislarinin dlgiilmesi agisindan
bakildiginda SDO birgok iilkede en sik kullanilan dzbildirim &lgegi oldugu goriilmektedir (de
Winter ve Dodou, 2010). SDO hem sapkin siiriicii davraniglarinin belirlenmesinde hem de trafik
kazalarma dahil olmanin yordanmasinda kullanilmaktadir (Cordazzo, Scialfa, Bubric ve Ross,
2014).

SDO sapkin siiriicii davramislarim smiflandiran bir sisteme gore gelistirilmistir. Bu kapsamda
stirlicti davraniglarinin hatalar ve ihlaller olmak {izere iki temel farkli kokene sahip oldugu
belirtilmistir.  Hatalar planlanan  davraniglarin ~ beklenen  sonuglar1  basarili  olarak
gergeklestirememesi olarak tanimlanirken, ihlaller potansiyel tehlikeli bir sistemde giivenli
stireclerin devam etmesini saglayacak uygulamalardan kasith olarak sapma olarak
tanimlanmaktadir (Reason ve ark., 1990). af Wahlberg, Dorn ve Kline (2011) tarafindan belirtildigi
iizere SDO’niin birgok farkli faktdr yapist ve madde icerigiyle kullanildig: bulunmustur. Ancak
genel olarak bakildiginda, SDO’niin faktdr yapismin kasith (ihlaller, violations) ve kasitsiz
(hatalar, errors) sapkin siirticii davraniglarini iyi bir sekilde ayirdigi goriilmektedir (Martinussen,
Hakamies-Blomqvist, Maller, Ozkan ve Lajunen, 2013).

Siirticti davranislarina etki eden faktorlere bakildiginda ise, yasin ihlaller ve hatalar ile negatif
bir iliski gosterdigi bulunmustur (Martinussen ve ark., 2014). Geng siiriiciilerin daha fazla ihlal
(Rowe, Roman, McKenna, Barker ve Poulter, 2015) ve hata (de Winter ve Dodou, 2010)
raporladigi goriilmektedir. Bagka bir deyisle, yasin artmasiyla birlikte ihlallerin de azaldigi
goriilmektedir. Ayrica, ihlallerin geng siirliciilerde kazalara dahil olmay1 daha iyi yordadigi
bulunmustur (de Winter ve Dodou, 2010). Guého, Granié ve Abric (2014) tarafindan trafige daha
fazla maruz kalmanin, tecriibenin, hatalar ile negatif iligski gosterdigi, tecriibesiz siiriiciilerin daha
fazla hata raporladigi belirtilmistir. Tecriibesiz siirliciiler dikkat dagitici faktérlerden veya
tecriibesizlikten kaynakli hatalar1 daha fazla deneyimlemektedir (Shi, Bai, Ying ve Atchley, 2010).
Bunun aksine, daha fazla kilometre kat eden, daha tecriibeli, siiriiciilerin daha fazla ihlal yaptig
goriilmektedir (de Winter ve Dodou, 2010). Haftalik olarak kat edilen kilometre miktar
incelendiginde ise dikkatsizlik veya tecriibesizlikten kaynaklanan hatalarin daha az ve siradan ve
agresif ihlallerin daha fazla oldugu goriilmektedir (Guého ve ark., 2014). Cinsiyet ve siriicii
davranislart arasindaki iliskiye bakildiginda ise erkek siirticiilerin, 6zellikle de geng erkek
siiriiciilerin, daha fazla siradan ve agresifihlal gosterdigi bulunmustur (Reason ve ark., 1990; Rowe
ve ark., 2014). Bunun aksine, kadin siiriiciiler ise daha fazla hata gostermektedir (Guého ve ark.,
2014). Genel olarak bakildiginda ise erkeklerin daha fazla sapkin siiriicii davranigi gosterdigi
goriilmektedir (Rowe ve ark., 2015).

SDO ve alt boyutlar1 6zbildirim trafik kazalari ile anlaml bir iliski gosterdigi goriilmektedir (af
Wahlberg ve ark., 2011; Cordazzo ve ark., 2014). Hatalar ve ihlaller trafik kazalarini esit seviyede
pozitif olarak yordamaktadir (Cordazzo ve ark., 2014; de Winter ve Dodou, 2010). Ozellikle ihlaller
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cesitli demografik degiskenler kontrol edildikten sonra bile trafik kazalarini yordamaya devam
etmektedir. Bu ylizden, ihlallerin kiiltiir, dil ve siirlis ortamina ait durumlardan bagimsiz bir
degisken oldugu 6ne siiriilmektedir (Gras ve ark., 2006).

Sapkin siiriicii davranislarina ek olarak, Ozkan ve Lajunen (2005) tarafindan olumlu siiriicii
davranislar1 boyutu SDO’ye eklenmistir. Olumlu siiriicii davranislar trafik ortamini ve diger yol
kullanicilarin1 gézetme niyetiyle gerceklestirilen, nazik olmak ve digerlerine yardim etmek gibi,
davranislar icermektedir (Ozkan ve Lajunen, 2005). Guého ve ark. tarafindan da belirtildigi iizere
bu davranislarin ¢alisilmasi 6zellikle ¢ok sik calisilmadiklar: i¢in dnemlidir. Olumlu siiriicti
davranislari ihlaller ve hatalar ile negatif iligski gdsterirken geng ve tecriibesiz siiriicliler tarafindan
daha az gosterildigi goriilmiistiir (Guého ve ark., 2014; Ozkan ve Lajunen, 2005).

Siiriicii davranislarinin belirlenmesinde SDO gibi 6zbildirim ydntemlerinin kullanimma ek olarak
stiris simiilatorleri de 6zellikle deneysel ¢alismalarda kullanilmaktadir (Carsten ve Jamson, 2011).
Deneysel kontrol saglamasi gibi birgok teorik ve pratik nedenden 6tiirii siiriis simiilatorleri diger
Ol¢lim yontemlerine karsi yeni bir alternatif olarak degerlendirilmektedir (Bella, 2008; Brooks ve
ark., 2010; Carsten ve Jamson, 2011; Helman ve Reed, 2015). Siiriis simiilatorleri siiriiciilerin
trafikteki gergek performanslartyla iligkili bulunmustur (Casutt, Martin, Keller ve Jancke, 2014).
Stirlis simiilatorleri 6zellikle de hiz davramisinin Slgiilmesinde giivenilir bir yontem olarak
goriilmektedir (Bella, 2008; Helman ve Reed, 2015). Helman ve Reed (2015) tarafindan yapilan
calismada siiriis simiilatdriindeki hiz davramsinin SDO’nin ihlaller boyutuyla anlamli iliski
gosterdigi bulunmustur. Calvi, Benedetto ve de Blasiis (2015) tarafinda yapilan ¢alismada ise siiriis
simiilatoriinde trafigin akisinin siiriiciilerin hiz davranisini etkiledigi gortilmiistiir. Simiilatordeki
hiz davranisina ek olarak sapkin siiriicii davranislarinda da en 6nde gelen davranislardan biri hiz
davranisidir (Hassan, Shawky, Kishta, Garib ve Al-Harthei, 2017). Goldenbeld ve van Schagen’e
gore (2007) stiriiciiler genel olarak hiz limitlerinin iistiinde ara¢ kullanmay1 tercih etmektedir. Bu
hiz tercihlerini yol ve yolun gevresindeki diger 6geler de etkilemektedir.

1.3. Siiriicii Becerileri ve Siiriicii Davramslar Arasindaki Iliski

Alanyazinda siirlicli becerileri ve siirlici davranislarinin  bircok degiskenle iliskisi
incelenmesine ragmen ¢ok az calismada bu degiskenler bir arada incelenmistir. Bu iliski
acisindan, giivenlik becerisi diisiik siiriicliler daha fazla ihlal ve riskli siiriicii davraniglari
gostermektedir (Siimer ve ark., 2006; Siimer ve Ozkan, 2002). Martinussen ve ark. (2014)
tarafindan yapilan bir ¢alismada ise algisal-motor becerileri yliksek olan siiriiciilerin daha fazla
ihlal ve daha az hata gosterirken giivenlik becerileri yiiksek olan siiriiciiler ise daha az ihlal ve
hata gosterdigi bulunmustur. Ayni1 sekilde, Lajunen, Parker ve Stradling (1998b) tarafindan da
giivenlik becerilerinin saldirgan ve siradan ihlaller ile anlamli ve negatif bir iliski gosterdigi
bulunmustur. Kendisini ortalama bir siiriicliden daha becerikli goren siiriiclilerin riskli
durumlar1 daha az tehlikeli degerlendirebilecegi veya daha kolay idare edebileceklerini
diisiindiigiinden dolay1 daha fazla riskli davranis gosterdigi one siiriilmektedir (Martinussen ve
ark., 2014; Reason ve ark., 1990). Martinussen ve ark. tarafindan, algisal-motor ve giivenlik
becerileri yiiksek stirticiilerin sapkin siiriici davraniglarin1 daha az gosterdigi raporlanmistir.
Buna karsin, algisal-motor becerileri yliksek giivenlik becerileri diisiik siiriiciilerin ise daha
fazla ihlal yaptig1 bulunmustur (Martinussen ve ark., 2014).

1.4. Cahismanin Amaci

Belirtilen bu durumlar géz oniine alindiginda trafik ortaminda geng siiriictilerin, 6zellikle de
stiriicli davranislar ve siiriicii becerileri arasindaki iligkinin arastirilmasinin trafik giivenligi i¢in
Oonemi goriilmektedir. Bu kapsamda calismanin amaci 0zbildirim siiriicii becerileri ile
0zbildirim siiriicii davranislari ve siiriis simiilatoriindeki siiriicii davranislar arasindaki iliskinin
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incelenmesidir. Alanyazinda ilk defa siiriicii becerileri ve siiriicii davraniglar1 hem 6zbildirim
hem de siiriig simiilatorii kullanilarak Tiirkiye 6rnekleminde arastirilmistir.

2. Yontem

2.1. Katilimcilar

Calismaya toplam 80 siirticii, 40 erkek ve 40 kadin, katilmistir. 1 erkek ve 1 kadin katilimci kat
edilen kilometre konusunda u¢degerler gosterdigi i¢in ilerleyen analizlere dahil edilmemistir.
Katilimcilar 19 — 25 yas arasinda (M = 22.28, SS = 1.63) yer almaktadir. Biitiin katilimcilar B
sinifi ehliyet sahibidir. Son bir y1lda 2500 km ile 40000 km arasi yol kat etmislerdir (M = 11218.18,
SS =35116.81).

2.2. Veri Toplama Araglari
2.2.1. Siiriicii Becerileri Olgegi.

Stirticii becerilerinin 6lgiilmesi amaciyla Lajunen ve Summala (1995) tarafindan gelistirilen
SBO kullanilmistir. Olgek algisal-motor becerileri ve giivenlik becerileri olmak iizere 2
boyuttan olusmakta ve 1, c¢ok zayif, ile 5, c¢ok giiclii, arasinda 5’li Likert tipte
degerlendirilmektedir. Yapilan faktor analizi sonucunda (Oztiirk, 2017) algisal-motor becerileri
boyutunun .86 i¢ tutarlilik katsayisiyla 13 maddeden olustugu ve giivenlik becerileri boyutunun
.76 i¢ tutarlilik katsayisiyla 7 maddeden olustugu goriilmiistiir.

2.2.2. Siiriicii Davramslar1 Olcegi.

Stirlicti davraniglarinin 6zbildirim yontemiyle Ol¢iilmesi amaciyla Reason ve ark. (1990)
tarafindan gelistirilen SDO kullanilmistir. Olgek toplamda 28 maddeden olusmakta ve 6’1
Likert tipte (0, Hicbir zaman — 5, Her zaman) degerlendirilmektedir. Olgegin Tiirk¢e’ye
uyarlamas1 Siimer, Lajunen ve Ozkan (2002) tarafindan yapilmistir (Siimer ve Ozkan, 2002).
Yapilan faktor analizi sonucunda 6l¢egin hatalar ve ihlaller olmak iizere iki boyut gosterdigi
bulunmustur (Oztiirk, 2017). Hatalar 12 maddeden olusmakta ve .75 i¢ tutarlilik katsayisi
gostermektedir. Thlaller 13 maddeden olusmakta ve .77 i¢ tutarlilik katsayis1 gdstermektedir.
Buna ek olarak Ozkan ve Lajunen (2005) tarafindan gelistirilen olumlu siiriicii davranislar1 da
14 madde ile dl¢iilmiistiir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayisi .55 olarak bulunmustur.

2.2.3. Demografik Bilgi Formu.

Demografik bilgi formunda katilimcilardan genel ve siiriis ile alakali demografik bilgileri (yas,
cinsiyet, son bir yilda kat edilen kilometre vb.) igeren sorular cevaplamalari istenmistir.

2.2.4. Siiriis Simiilatorii.

Stiriicti davraniglarinin siirlis simiilatoriinde Ol¢lilmesi amaciyla STISIM Drive M100W
(STISIM Drive® Model 100 Wide Field-of-View Complete System) modeli siiriis simiilatorii
kullanilmigtir. Katilimcilardan 2 senaryo tamamlamalari istenmistir.

2.2.4.1. Test Senaryosu.

Katilimcilarin siirlis simiilatorii ortamina alismasi ve simiilator hastaligl yasayip yasamadiklarinin
belirlenmesi adimma 3 kilometre uzunlugunda 4 seritli bir yol igeren bir test senaryosunda
katilimcilardan ara¢ kullanmalari istenmistir. Test senaryosunun bitiminde katilimcilara hazir olup
olmadiklar1 ve simiilatér hastaligi semptomlar1 (bas donmesi, mide bulanmasi vb.) gosterip
gostermedikleri sorulmustur. Simiilator sistemine alisma konusunda hazir hissetmeyen
katilimecilarla ikinci bir test siiriisii gergeklestirilmistir. Ardindan simiilator hastaligr gostermeyen
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katilimcilarla deney senaryosuna gegilmistir. Bu c¢alismada higbir katilimer simiilator hastaligi
gostermemistir.

2.2.4.2. Deney Senaryosu.

Deney senaryosu toplam 10 kilometre uzunlugunda ve 2 ve 4 seritli yollardan olusmaktadir. Hiz
limitleri yolun ve yerlesim yerinin 6zelliklerine gore 50 km/s, 82 km/s ve 90 km/s olarak
belirlenmistir. Yerlesim yeri olan bolgelerde park halindeki araglar, kaldirimdan yiiriiyen yayalar,
trafik 1s1klari, karsidan karsiya gegen yayalar gibi yol dgeleri de yer almaktadir. Tiim senaryo
boyunca yolun iki tarafinda da park halinde ve hareket eden araglar goriilmektedir.

Yol toplamda 4 boliimden olugmaktadir. Birinci boliim yolun 0. ile 4200. metreleri arasinda yer
alan 4 seritli yerlesim yeri yoludur. Bu bolgede hiz limiti 82 km/s olarak belirlenmistir. Ikinci boliim
yolun 4200. ve 5600. metreleri arasinda yer alan 4 seritli yerlesim yeri yoludur. Bu bolgede hiz
limiti 90 km/s olarak belirlenmistir. Ugiincii boliim yolun 5600. ve 8100. metreleri arasinda yer alan
4 seritli yerlesim yeri yoludur. Bu bdlgede hiz limiti 82 km/s olarak belirlenmistir. Son olarak
dordiincii boliim yolun 8100. ve 10000. metreleri arasinda yer alan 2 seritli virajli kirsal alan
yoludur. Bu boélgede hiz limiti 50 km/s olarak belirlenmistir. Biitiin yol ve her yol bdliimii i¢in
stiriciilerin ortalama hiz hesaplanmustir.

2.3. Siirec

Orta Dogu Teknik Universitesi Uygulamali Etik Arastirma Merkezi’nden alinan etik onay
sonrasinda galisma sosyal medya aglar iizerinden duyurulmustur. Calisma ODTU — TSK
MODSIMMER Binas1 Insan Faktorii Laboratuvarinda gerceklestirilmistir. Katilimcilar
sirasiyla test ve deney senaryosunu tamamlamis ve Olgekleri doldurmuslardir. Bu ¢aligma
biiyiik bir proje kapsaminda ve ilk yazarin yiiksek lisans tezi kapsaminda gergeklestirilmistir.
Biitlin proje bir katilimci igin yaklagik 2 saat slirmiis ve batarya tiim katilimcilara ayn1 sirada
uygulanmistir. Katilimeilara 60 TL 6deme yapilmustir.

3. Bulgular

3.1. Korelasyon Analizleri

Calisma kapsaminda degiskenler arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla iki yonlii
korelasyon analizi yapilmistir (Tablo 1.). Geng siiriiciilerde, son bir yilda kat edilen kilometre
ihlaller (r = .473, p < .01) ve algisal-motor becerileri (r = .225, p < .05) ile pozitif iligki
gosterirken giivenlik becerileri (r =-.395, p <.01) ile negatif iliski gdstermistir. Ayrica, ihlaller
sliris simiilatoriindeki ortalama hiz davraniginlar .50’nin iizerinde pozitif iliski gosterirken
algisal-motor beceriler de ayni sekilde ortalama hiz davranisiyla .28’in iizerinde pozitif iliski
gostermistir. Buna karsilik, gilivenlik becerileri genel ve tiim bdliimlerdeki ortalama hiz
davranigiyla .26’nin {lizerinde negatif iliski gostermistir. Algisal-motor becerileri, ihlaller (r =
377, p < .01) ve olumlu siiricii davranislart (r = .403, p < .01) ile pozitif iliski gosterirken
hatalar (r = -.253, p < .05) ile negatif iliski gostermistir. Giivenlik becerileri olumlu siiriicii
davraniglari (r =.261, p <.05) ile pozitif iligski gosterirken, ihlaller (r =-.575, p <.01) ile negatif
iligki gOstermistir.
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Tablo 1. Degiskenler arast korelasyon analizleri

Degisken 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 Yas 1

2 Cinsiyet .095 1

3 Son yil km A71 .009 1

4 O.Hiz Toplam -.054 -.300** 189 1

5 O.Hiz 1. Bolim -.043 -.219 141 .952** 1

6 O.Hiz2. Bolim -077 -349** 180 .943**  .862** 1

7 O.Hiz 3. Bolim -066  -272* 207 .924**  791*%*  .895** 1

8 O.Hiz4. Bolim -022 -.388** 221 .837**  .697**  757**  782*%* 1

9 Hatalar -121 -.025 -134 .160 199 .188 116 .013 1
10 Thlaller -.016 -030  .473**  565**  514**  520**  515**  .562** .109
11  Olumlu Siiriicti Dav. -064 -235** -.203 .089 .070 .061 .074 147 -.135
12 Algisal-motor Becerileri .094  -346** .225%  .325%* .288*  .299** .281*  .368**  -253*
13 Giivenlik Becerileri -.038 -043 -395** -317**  -274*  -266* -334** -316** .032

**p < .01, *p < .05.
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3.2. Asamali Regresyon Analizleri

Siirticii becerileri ve siirlicii davraniglar1 arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla asamali
regresyon analizleri uygulanmistir. Birinci asamada yas, cinsiyet (1=Erkek, 2=Kadin) ve son
bir y1lda kat edilen kilometre degiskenleri kontrol amaciyla girilmistir. Ikinci asamada algisal-
motor becerileri ve giivenlik becerileri modele dahil edilmistir. Ozbildirim siiriicii davranislar:
ve siiriis simiilatoriindeki hiz davraniglar1 i¢in ayr1 ayr1 olmak tizere 8 farkli asamali regresyon
analizi uygulanmistir.

3.2.1. Siiriicii Becerileri ve Ozbildirim Siiriicii Davramslar iliskisi

Siirticii becerileri ile 6zbildirim siiriicli davranislart arasindaki iliskinin arastirilmast amaciyla
hatalar, ihlaller ve olumlu siiriici davranislar1 icin 3 farkli asamali regresyon analizi
uygulanmistir (Tablo 2.).

Hatalar i¢in model anlamli ¢itkmamistir (F(4, 72) = 1.65, p = .171) ve toplam varyansin
%8.4’{inii agiklamistir (R? = .084). Ihlaller igin model anlamli ¢ikmistir (F(4, 72) = 16.64, p <
.001) ve toplam varyansin %48’ini agiklamistir (R? = .480). Son bir yilda kat edilen kilometre
(95% CI [0.00, 0.00]) ve algisal-motor becerileri (95% CI [.12, .55]) ihlalleri pozitif olarak
yordarken giivenlik becerileri (95% CI [-.64, -.27]) negatif olarak yordamaktadir. Son bir y1lda daha
fazla kilometre kat eden siirticiiler, algisal-motor becerileri yiiksek siiriiciiler ve giivenlik becerileri
diistik siirtictiler daha fazla ihlal raporlamigtir.

Olumlu siiriicti davranislart i¢in model anlamli ¢itkmustir (F(4, 72) = 7.80, p < .001) ve toplam
varyansin %30.2’sini agiklamistir (R? = .302). Algisal-motor becerileri (95% CI [.21, .59]) ve
giivenlik becerileri (95% CI [-.01, .34]) olumlu siiriicii davraniglarini pozitif olarak yordarken son
bir yilda kat edilen kilometre (95% CI [0.00, 0.00] ve cinsiyet (95% CI [-.42, -.01]) negatif olarak
yordamaktadir. Algisal-motor becerileri ve giivenlik becerileri yiiksek siirticiiler, son bir yilda daha
az kilometre kat eden stiriiciiler ve erkek siirticiiler daha fazla olumlu siiriicii davranig1 gostermistir.

3.2.2. Siiriicii Becerileri ve Siiriis Simiilatori Hiz Davramslar

Siiriicli becerileri ile siiriis simiilatoriindeki hiz davraniglar1 arasindaki iligskinin arastirilmasi
amaciyla tiim senaryo i¢in ve dort farkli yol boliimiindeki ortalama hiz davraniglari i¢in 5 farkli
asamali regresyon analizleri uygulanmistir (Tablo 3.).

Tiim senaryo icin ortalama hiz davranisi i¢in model anlamli ¢ikmistir (F(4, 72) = 5.66, p =.001)
ve toplam varyansin %23.9’unu agiklamistir (R? = .239). Cinsiyet (95% CI [-19.36, -3.09]) ve
giivenlik becerileri (95% CI[-16.61, -2.45]) tiim senaryodaki ortalama hiz davranisini negatif olarak
yordamistir. Kadin siirticiiler ve giivenlik becerileri yiiksek siiriiciiler daha diisiik ortalama hiz
davranis1 gostermistir.

Yolun birinci béliimiindeki ortalama hiz davranisi i¢in model anlamli gikmustir (F(4, 72) = 3.64,
p =.009) ve toplam varyansin %16.8’sini agiklamustir (R? = .168). Bu béliimde sadece giivenlik
becerileri (95% CI [-19.03, -1.44]) ortalama hiz davranigini negatif olarak yordamustir. Giivenlik
becerileri yiiksek olan siiriiciiler daha diisiik ortalama hiz davranigi gostermistir.

Yolun ikinci boliimiindeki ortalama hiz davranisi i¢in model anlamli ¢ikmustir (F(4, 72) = 5.28,
p =.001) ve toplam varyansin %22.7’sini agiklamustir (R = .227). Bu béliimde cinsiyet (95% ClI
[-23.63, -5.77]) ve giivenlik becerileri (95% CI [-16.52, -.59]) ortalama hiz davranisin1 negatif
olarak yordamistir. Kadin siiriiciiler ve giivenlik becerileri yiiksek siiriiciiler daha diisiik ortalama
hiz davranig1 gostermistir.

Yolun iigiincii boliimiindeki ortalama hiz davranisi i¢in model anlamli ¢ikmustir (F(4, 72) =5.12,
p =.001) ve toplam varyansin %22.1’ini agiklanmustir (R? = .221). Bu béliimde cinsiyet (95% ClI
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[-19.24, -2.15]) ve giivenlik becerileri (95% CI [-17.78, -2.81]) ortalama hiz davranisini negatif
olarak yordamistir. Kadin siiriiciiler ve giivenlik becerileri yiiksek siiriiciiler daha diisiik ortalama
hiz davranis1 gostermistir.

Yolun dordiincii béliimiindeki ortalama hiz davranisi i¢in model anlamli ¢ikmistir (F(4, 72) =
8.00, p <.001) ve toplam varyansin %30.8’ini agiklamustir (R?> = .308). Bu béliimde son bir yilda
kat edilen kilometre (95% CI [.00, .00]) ve algisal-motor beceriler (95% CI [-.20, 13.43]) dordiincii
boliimdeki ortalama hiz davranisini pozitif olarak yordarken cinsiyet (95% CI [-19.63, -6.02]) ve
giivenlik becerileri (95% CI [-13.70, -1.89]) negatif olarak yordamistir. Erkek siiriictiler, son bir
yilda daha fazla kilometre kat eden siiriiciiler, algisal-motor becerileri yiiksek stirticiiler ve giivenlik
becerileri diisiik siiriiciiler daha yiiksek ortalama hiz gostermistir.

TUD
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Tablo 2. DSI ve DBQ ile asamali regresyon analizleri

1. Hatalar 2. Thlaller 3
Degiskenler R? FA B p R? FA B p R?
1. Demografik degiskenler .018 .688 .225 10.757 .096
Cinsiyet -.017 .884 -.036 729
Son yil kilometre -.134 .249 474 .000
2. DSl .084 2.585 480 17.675 .302
Algisal-motor becerileri -.280 .027 .294 .002
Giivenlik becerileri -.046 .710 -.455 .000

Df, F-test: 1. Asama = 2,74; 2. Asama = 4, 72.
o Tablo 3. DSI ve ortalama hiz davranislar: arasindaki asamali regresyon analizleri
1. Ortalama Hiz Toplam 2. Ortalama Hiz 1. Bolim 3. Ortalama Hiz 2. Bolim 4. Ortalama Hiz 3. B6lim

Degiskenler R? FA B p R? FA B p R? FA B p R? FA B
1. Demografik 125 5291 .066 2.629 155 6.797 117 4.898
degiskenler
Cinsiyet -299  .008 -215 .059 -.351  .002 -27
Son yil kilometre 192 .082 143 .206 183 .091 .20
2. DSl 239 5.400 .168 4.404 227 3.332 221 4835
Algisal-motor becerileri 203 .077 .208  .082 155 178 .15
Giivenlik becerileri -301  .009 -272  .023 -242  .036 -31

Df, F-test: 1. Asama = 2, 74, 2. Asama = 4, 72.
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4. Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu ¢alismada geng siiriiciilerde siiriicii becerileri ile 6zbildirim ve siirlis simiilatoriindeki stirticii
davranislart arasindaki iliski incelenmistir. Trafik kazalarinin toplumun her kesimi igin tiim
diinyada 6nemli bir halk sagligi problemi olmasi ve geng siiriiciilerin bu kazalara yogun bir
sekilde maruz kalmasi ve sapkin siiriicii davraniglarin1 diger siiriiclilere kiyasla daha fazla
gostermeleri ¢alismanin bulgularinin teorik ve uygulamadaki 6nemini géstermektedir. Bugiine
kadar Tiirkiye’de bu konularda yapilan benzer galismalarda siiriicii becerilerinin ortiik 6l¢iim
gibi farkli 6l¢iim yontemleri (Ozkan ve ark., 2013; Oztiirk, 2017) ve farkli psikometrik dl¢iim
sistemlerindeki gegerliligi incelenmistir (Amado, Koyuncu ve Kaga, 2013; 2015). Ancak, bu
calisma kapsaminda Tirkiye 6rnekleminde ilk defa siiriicli becerileri ve siiriicii davraniglar
arasindaki iliski hem 6zbildirim hem de siirlis simiilatorii kullanilarak arastirilmigtir. Yine
alanyazinda ilk defa siiriicii davraniglarina olumlu siiriicii davraniglar1 da eklenerek siirticii
becerileri ile olan iligki aragtirilmigtir.

Korelasyon bulgularmma goére, Taubman-Ben-Ari, Eherenfreund-Hager ve Prato (2016)
tarafindan da belirtildigi gibi erkek siiriiciiler ve tecriibeli siiriiciiler siiriis simiilatériinde daha
hizl1 ara¢ kullanmay1 tercih etmektedir. Ayrica, siirlis simiilatoriinde ortalama hizi yiiksek olan
stiriciiler ayn1 zamanda daha fazla ihlal raporlamistir. Genel olarak bakildiginda siiriis
simiilatoriindeki farkli karakterdeki yollardaki hiz davraniglari ile ihlaller arasindaki pozitif
iliski alanyazin1 destekler niteliktedir (Helman ve Reed, 2015). Lajunen ve ark. (1998a)
tarafindan da belirtildigi {lizere algisal-motor becerileri ve hiz arasinda pozitif ve giivenlik
becerileri ve hiz arasinda negatif bir iligki goriilmektedir.

Asamali regresyon analizlerine bakildiginda, alanyazina paralel bir sekilde (Martinussen ve
ark., 2014; Siimer ve ark., 2006; Siimer ve Ozkan, 2002), algisal-motor beceriler ihlalleri pozitif
olarak yordarken giivenlik becerileri negatif olarak yordamistir. Geng siiriiciilerde ihlaller
acisindan bakildiginda algisal-motor becerileri ve giivenlik becerileri, Stimer ve ark. (2006)
tarafindan Onerilen negatif siirlis ¢iktilartyla gosterilen asimetrik iliskiyi desteklemistir. Ancak,
bu asimetrik iliskinin aksine olumlu siiriicii davraniglar1 i¢in simetrik bir iligki goriilmektedir.
Hem algisal-motor beceriler hem de giivenlik becerileri olumlu siiriici davraniglarini pozitif
olarak yordamaktadir. Olumlu siiriicii davraniglarinin 6zellikleri diisiiniildiigiinde hem algisal-
motor becerileri hem de glivenlik becerileri yiiksek stiriiclilerin bu davranislar1 daha rahat ve
giivenle gerceklestirdigi one siiriilebilir.

Siiriis simiilatoriindeki ortalama hiz davranislar incelendiginde ise toplamda sadece giivenlik
becerileri siirekli negatif olarak farkli karakteristik 6zellikler gosteren yollardaki ortalama hiz
davranisini yordamaktadir. Lajunen ve ark. (1998a) tarafindan da belirtildigi gibi sadece
giivenlik becerileri hiz davraniglarinin yordanmasinda etken rol oynamistir. Buna ek olarak,
algisal-motor becerileri yolun sadece dordiincii boliimiinde ortalama hiz davranigint pozitif
olarak yordamistir. Bu yolun diger yollarla karakteristik 6zellikleri kiyaslandiginda sadece bu
yolun tek serit olmasi, yolun iki tarafinda da trafik icermesi ve aralikli virajlardan olugmasi
yolun karakteristik Ozelliklerinin siiriicii beceriyle olan etkilesimini yansitmaktadir. Siiriig
simiilatoriindeki senaryonun igerigi siiriiciilerin hiz davranislarinda degisiklik gostermesine
neden olmaktadir (Calvi ve ark., 2015). Bu bulgular, yolun gorece yogun olmasinin algisal-
motor becerilerle etkilesime girerek siiriiciilerin hiz davranisi konusunda farklilagsmasina neden
oldugu seklinde yorumlanabilir.

Baz1 ¢alismalarda geng erkek siiriiciilerin 6zbildirim siiriicii becerileri konusunda tutarl
olmadig1 yoniinde bulgular olsa da (Martinussen ve ark., 2017), bu calismada algisal-motor
becerileri, giivenlik becerileri ve diger siiriicli davranislari arasindaki iliskilerin iligskinin yonii
acisindan tutarli oldugu goriilmiistiir. Calismanin sinirliliklarina bakildiginda ise 6rneklemin
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sadece genc siiriiclilerden olusmasi geng siiriiclilerin davraniglarini anlama konusunda
calismay1 giiclii kilarken bulgularin genellenebilirligini sinirlamaktadir. Ayrica, Carsten ve
Jamson (2011) ve Lajunen ve Ozkan (2011) tarafindan da belirtildigi iizere dzbildirim ve siiriis
simiilatori kullanmanin metodolojik olarak sosyal istenir cevaplarin verilmesi ve gergek siiriicli
davraniglarinin uygun bir sekilde yansitilmamasi gibi getirdigi bazi sinirliliklar mevcuttur. af
Wihlberg ve ark. (2011) SDO boyutlarinin yine dzbildirim yontemiyle alinan kaza bilgileriyle
ile anlamh bir iliski gosterdigini ancak bu iliskinin objektif veri ile devam etmedigini
raporlamislardir. Ancak, Lajunen ve Summala (2003) tarafindan yapilan bir ¢alismada sosyal
istenirligin SDO iizerindeki etkisinin zay1f oldugu bulunmustur. Ayrica Taubman-Ben-Ari ve
ark. (2016) tarafindan yapilan bir diger calismada da 6zbildirim yontemiyle elde edilen
cevaplarin siiriiclilerin hem gercek trafikteki hem de siiriis simiilatoriindeki davranislariyla
pozitif olarak korelasyon gosterdigi goriilmiistiir.

Genel olarak bakildiginda ise calisma hem teorik hem de pratik agidan birgok Onem
tasimaktadir. Calismanin bulgular 6zellikle geng siiriiciilerde siiriicli becerilerinin davraniglara
olan etkisinin siiriicii egitimi sirasinda vurgulanmasi gerektigini 6ne ¢ikarmaktadir. Hiz gibi
trafik giivenligine biiyiik etkileri olan siiriicii davraniglarina algisal-motor becerilerinden ziyade
giivenlik becerilerinin daha biiyiik etki gostermesi 6zellikle bu becerilere odaklanilmasini ve
iyi ve becerikli siiriiciiyii tanimlarken bunlara 6nem verilmesini vurgulamaktadir. Gelecekteki
caligmalarda farkli yol Ozelliklerinin ve farkli yas gruplarimin ¢alisma sorusunda etkisinin
arastirtlmasi bulgularin giivenilirlik ve gecerliligi i¢in 6nemli olacaktir.

Yazar Notlar::

Bu calisma birinci yazarin yiiksek lisans tezinin bir kismini igcermektedir. Ayrintili bilgi icin
“YOUNG DRIVER BEHAVIORS IN RELATIONS TO THE IMPLICIT AND EXPLICIT
DRIVING SKILLS” isimli teze basvurabilirsiniz.
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