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PANOFKA 24 VOCALIiZZi ETUT KiTABINDA YER ALAN
2 NO’LU ETUT ANALIZIi

Ebru TEMIZ*

Ozet

Bu ¢alismada, san (ses egitimi) dersinde kullanilmak iizere ozgiin bir etiit analizi yer almaktadir.
Analizi yapilan etiit, Heinrich Panofka 24 Vocalizzi etiit kitabindan segilen ve é6grenciye ses egitimi
alanminda yazilan eserlerde minor tonalitede yer alan dizileri seslendirmeyi kolaylastirmak amaciyla
yazilmig olan 2 no’lu ¢alismadwr. Miizik egitimi alaminda, ses egitimcileri ve ¢algi egitimcileri tarafindan
gerek ¢algi egitimi dersinde gerekse ses egitimi dersinde baslangigtan itibaren, ogrencinin dersin
ilerleyen asamalarinda ¢alacagi ya da soyleyecegi eserlerin teknik giicliiklerinin iistesinden gelmeyi
saglayici etiitler ¢alistirilmaktadir. Etiitler eserlere oranla daha kiiciik ¢apta yazilmis olup, ogrenciye
¢algt ya da sesle ilgili teknik ozellikleri kazandirmayr amaglar. Her ne kadar etiitler 6grencinin ileri
seviyedeki eserleri seslendirmesine temel saglayacak bi¢imde yazilmis olsalar da ogrenci agisindan
teknik zorluklar icerebilirler ve bu teknik giicliiklerin giderilmesinde uygulanacak teknik ¢alismalar
egitici ve 6grenci agisindan dersin daha verimli hale gelmesinde etkilidir. Calgt egitimi alaninda oldugu
gibi ses egitimi alani igin de bu amaca yonelik olarak yazilan ve uygulamas: yapilan pek ¢ok etiit kitabt
bulunmaktadir.

Anahtar Sozciikler: Etiit, analiz, ses egitimi.

Abstract

In this study, an original practice analysis that can be used in singing (voice education) course
takes place. The analyzed practice is the number 2, which is written to simplify the lines in the minor tone
in voice education and selected from the Heinrich Panofka’s 24 Vocalizzi practice book. In music
education from the beginning of the course practices are used to overcome the technical difficulties that
students will come across of the Works sung or played both by the voice educators in voice education
courses and instrument educators in instrument education courses. Compared to works, practices are
minor in size and aims at equipping the student with the technical peculiarities related to the instrument
or the voice. Even though the practices are written to form a base for students to vocalize the works in
advanced levels, they may include technical difficulties for the students and the technical practices
performed to overcome these difficulties are effective to make the course more efficient both for the
instructor and the student. As it is in instrument education, Voice education also has various practice
books that are written and applied in accordance with this aim.

Keywords: Practice, analysis, voice education.

Yazigma adresi: * Ars. Gor. Ebru Temiz, Gazi U. Gazi Egitim Fak.G.S.E.B. Miizik Egitimi A.B.D.
Teknikokullar/Ankara, evarol@gazi.edu.tr



398 E. Temiz

Calg1 ya da seste teknigi ilerletmek amaciyla yazilmis miizik pargalar etiit
tanimi kapsamina girer. Ses icin yazilanlarina solfej ya da vokaliz de denir (Sozer,
1996:259). Miizik egitiminde belirli zorluklar1 yenmek tizere hazirlanan etiitler,
calg1 teknigini ustalik diizeyinde gelistirmeyi Ongdren, ayni zamanda miizikal
degerlere de agirlik veren arastirmaci nitelikte olgun alistirma pargalaridir (Say,
2002:189). Etiid kavrami ¢algi egitimi alaninda oldugu gibi san egitimi alaninin da
temel 6gelerindendir. Teknik diizeyi ve ¢esidi ne olursa olsun her etiit, ¢aligtirdig1
birka¢ teknik hedefle G6grencinin ¢alacagi eserlerde karsilasabilecegi pek ¢ok
giicliigiin giderilebilmesinde yardimcidir. Etiitler de kendi igerisinde teknik zorluklar
icerebilir olmalarina ragmen icracinin kazanacagi teknige faydali olabilmeleri
agisindan Onemlidir. Bir miizik eserine iligkin geleneksel analiz sablonuna
bakildiginda;

Form analizi
-genel form kalibinin saptanmasi
-form &gelerinin belirlenmesi

-motif ya da motiflerin saptanmasi

Armonik analiz
-genel armonik seyir goriiniimiiniin belirlenmesi
-mikroanaliz

-kadanslarin adlandirilmasi

Performans analizi
-temel ¢alig/sOyleyis/yonetim tekniklerinin belirlenmesi
-teknik giigliiklerin ve ¢6ziim yollarinin saptanmasi

-cimleleme; ciimlelere iliskin zirve noktalarmin belirlenmesi, olarak ifade
edilmektedir (Varol, 2001:169).

Miizikal analiz kavrami iilkemiz mesleki egitim kurumlarinin egitim-6gretim
programlarinda ¢ogunlukla Armoni, Miizik Bi¢imleri ve dolayli olarak da Miizik
Tarihi derslerinde ele alinmaktadir (Yiiksel, 2003:2). Calgt egitiminde oldugu gibi
dogal bir ¢algi olarak kabul edilen ses ile galisilan eserlerde de karsilasilan teknik
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zorluklarin asilmasi igin egitimci tarafindan cesitli caligmalarin yapildigi ve yorumla
ilgili olarak cesitli yontemlerin denendigi sOylenebilir. Bu ¢alismada yapilan analiz,
miizik eseri analiz sablonunda yer alan bir nevi performans analizidir ve bu
temelden yola ¢ikarak, belirlenen etiidiin teknik gii¢liiklerinin saptanmasina ve bu
giicliiklerin  giderilmesine ¢oziim yollar1 getirilmesine yonelik bir ydntem
izlenmistir. Calismada kullanilan etiit kitabinin yazar1 Heinrich Panofka, 1807-1887
yillar1 arasinda yasamig Alman asilli bir miizisyendir. Diinya ¢apinda 6zellikle sese
yonelik yaptigr caligmalari ses egitimcilerince kullanilmakta ve yazdigi etiit
kitaplariim farkli edisyonlar1 bulunmaktadir. Etiit kitaplarinda sese kazandirilacak
ozelliklere yonelik ayr1 ayr etiitler yer almakta ve etiitler vokaller (sesli fonemler)
araciligl ile icra edilmektedir. Analizi yapilan 2 no’lu etiit, soprano-mezzosoprano
ve tenor sesleri igin yazilan bir edisyondan alinmustir.

Analiz
Etiide Yonelik Temel Bilgiler

Panofka etiit kitabinda yer alan 2 no’lu etiitte temel ama¢ mindr dizi
calistirilmasidir. Etiit incelendiginde;

1- Etiidiin do mindr tonu ile yazildifi géze c¢arpmaktadir. Bunun nedeni
olarak calistirilacak her ses i¢in baslangic minér tonunun yaklasik do olarak
goriilmesi yani orta bir ton olarak kabul edilmesi sdylenebilir.

2- Etiitde inici ¢ikict diziler yer almakta ve do mindr tonu igerisinde yapilan
armonik degisiklikler goriilmektedir.

3- Etiidiin orta hiz (moderato) ile sOylenmesi Onerilmistir.

4- Besteci, etiit kitaplarinda her etiit i¢in belli bir vokal 6nermemistir. Bunun
nedeni, c¢alisan kisinin ses ve fiziksel yapisinin ¢aligtirict tarafindan géz Oniinde
bulundurulup en uygun vokalin bulunmasi olarak agiklanabilir. Etiit i¢in &zellikle
belirtilen bir vokal yoktur. Calistirilacak kisinin en iyi artikiile edebilecegi vokal
oncelikle yer almali ve daha sonra yine uygun bir siralama ile diger vokaller tercih
edilmelidir.

5- Etiitte bagl soyleme ve nefes 6zellikleri, 6zellikle belirtilmistir.

6- Etiitte inici ¢ikict dizilerin yer almasi nedeni ile seste olabilecek rejister
degisiklikleri hissedilmektedir.

Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi
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7- Etiit ritmik oOzellikler agisindan incelendiginde ozellikle 16°lik
notalarin kullanildig1 goriilmektedir; bunun nedeni, sese mindr dizi sdylemede
sOyleyis kolaylig1 ve islerlik kazandirmak olarak ifade edilebilir.

8- Etiitte yine minor dizi igerisinde aralik kavramina yonelik olarak bazi
atlamalarin yapildig1 goriilmektedir.

Teknik Giicliikler

Yukarida yazilan temel bilgiler sonucu etiitte yer alan teknik giigliikler su
sekilde siralanabilir:

a. Etiitte nefes kullanimina (ciimlelemeye) yonelik giigliikler
b. Etiitte mindr dizide aralik kavramina yonelik giicliikler

c. Etiitte rejister degisikligine iliskin giigliikler

Tablo 1. Teknik Giicliikler

Giicliik Etiitte Kullanildig: Etiitte Kullanilma Orani
Olcii (%)

Nefes kullanimi 19, 23,27, 33 %10,5

Minoér tonda aralik 7,15,17,24,27,31, 34 %18,5

kavrami

Rejister degisiklikleri 2,3, 20,24, 27,28, 33 %18,5

Etiitte Teknik Giigliiklerin Giderilmesine Yonelik Calismalar

Etiitte Nefes Kullanimina Yonelik Giicliikler

a =60 - 80 , s
TN
S S s ssss S S ssssss ssss S S ssss S S
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Etiit nefes kullamimina yonelik giicliikler agisinda incelendiginde, bazi
yerlerde (19., 23., 27., 33.) 4 Ol¢liyii bir nefeste sOylemeye yonelik pasajlar
goriilmektedir. Temel olarak bu etiidii seslendirecek olan kisinin sarki solunumunu
bildigi muhakkaktir. Fakat her ses agma g¢alismasinda ihtiyag duyuldugu gibi bu
etiidii seslendirmede de nefes caligmalarina ihtiyag olacaktir. Bu etiitteki nefes
sorununu gidermeye yonelik olarak diisiiniilen nefes alistirmalarinda ritmik nefes
calismalarinin kullanilmasi uygun goriilmiistir.

Aligtirmalarda 6grenci tarafindan derin bir nefes alinmali, sonra nefes kesik
kesik ve ritmik bir sekilde “s” iinsiizii ile verilmelidir, bu “f” tinsiizi ile de olabilir.
Yazilan alistirmalara bakildiginda bu arastirmalarin etiitte yer alan ritmik ifadeleri
ornekledigi goriilmektedir. Calistirilacak 6grencinin nefes ve fiziki durumuna gore
bu aligtirmalar ¢ok fazla ¢esitlendirilip, zorlagtirilabilir ya da kolaylastirilabilir.

Alistirmalarin 6zellikle ritmik sekilde yazilmasi etiitteki ritmlere kolaylik
saglamasi acisindan diisiiniilmistiir. Etiidiin tamami ayrica bir nefes bonasi seklinde
sOylenebilir. Her cliimlede ya da nefes arasinda derin bir nefes alinip, bu nefes
ritmlere uygun sekilde s iinsiizii kullanilarak bosaltilabilir. Ayrica bir sonraki
sayfada nefes bonasi verilmistir. Etiitte yer alan ritmler kullanilarak yazilmisg, nefes
bitiinligi diisiiniilerek genellikle 2 6lcii bir dlclide birlestirilmistir. Tercihe bagl
olarak Ol¢li aralarinda ya da iki Olglide bir olmak {izere nefes alinabilir,
alistirmalarda oldugu gibi yine bonay1 sdylerken alinan nefes kesik kesik s {insiizii
ile bosaltilmalidir.
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Etiitte Minor Tonda Aralik Kavramina lliskin Giicliikler
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h aligtirmasi, 7. ve 30. dlgiilerde sdyleyis kolayligi saglamasi agisindan yazilmustir.
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3, 9, 11, 13. olgiilerin daha kolay sdylenmesi acisindan i, j alistirmalarinin
calisilmasi yararli olacaktir.

i =60-80
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34 ve 35. olgiilerde sdyleme kolaylig1 saglamasi agisindan k alistirmasi yazilmistir.

k =40-80
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Ozellikle 16. dlgiideki do-fa aralig1 ve yine 27. élgiide yer alan re bemol la
araligt i¢in 1, m, n, o, & aligtrmalarmnin g¢alisilmasi aralik sdylenmesi agisindan
yararli olabilir.
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Do minér tonunda yazilan 2 no’lu etiit incelendiginde ya da Ogrenciye
calistirllmak istendiginde bazi zor gelebilecek ses araliklari olabilir. Bunlara 6rnek
olarak etiitteki 7, 15, 17, 24, 27, 31, 34. dlgtilerdeki aralik ve atlamalar gosterilebilir.
Bunlarin giderilmesi i¢in Alistirma 2 bdliimiinde teknik aligtirmalara yer verilmistir.
Aligtirmalar, tona girmek agisindan ve &grenciye mindr ton sdylemede kolaylik
olmasi agisindan ayni tonda yazilmistir. Alistirmalar yazilirken arpejler ve atlamali
sesler goz onilinde bulundurulmustur. Alistirma 2 boéliimiinde minér dizide yer alan
araliklar1 dogru sdyleyebilmek temel amag¢ olmalidir. Oncelikle diziyi tanitic1 bir
gam soOyletilebilir ve arpejlerin sdylenmesi atlamali sesler agisindan faydali olabilir.
Alistrma 2 incelendiginde etiitte yer alan bazi atlamali seslere drnek olarak
alistirmalar yazilmistir ve Alistirma 1 ve diger alisgtirma bdliimlerinde de olacagt
gibi 6grencinin durumuna goére alistirmalar c¢esitlendirilip zorlagtirilabilir ya da
kolaylastirilabilir. Araliklarla ilgili alistirmalar sdylenirken dncelikle tercih edilecek
vokal Ogrencinin en kolay soyleyebilecegi vokal olmalidir ve daha sonra diger
vokallerin sdylenmesine gecilmelidir.

Etiitte Rejister Degisikliklerinin Neden Olabilecegi Giicliikler
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Rejister kavrami bir eser ya da etiidii seslendirirken kisinin bilingli olarak
sesini o anki sOyleyecegi sesin durumuna gore ¢evirmesi ya da dondiirmesidir. Bu
¢evirme ya da dondiirme hareketi nefes destegi ile ve ses titresimleri degistirilerek
yapilir. Rejister degisikligine iliskin ¢aligsmalarin bir dizi igerisinde yapilmasi daha
uygun goriilmiistiir. Boylece alistirma uygulamasinda 6grenci, sesini kullanirken
sesinin degistigi ya da sesini ¢evirdigi bdlgeyi daha ayrintili anlayabilecektir. Yine
rejister degisikligine iligkin aligtirmalarda dizi kullanilmasmin bir diger nedeni de
rejister degisikligi olan bolgede sesin akiciligimi saglamak ve degisikligin
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hissedilmesini en aza indirgemek olarak gosterilebilir. Rejister degisikliklerinin fark
edilmemesi i¢in basit araliklardan diziye dogru gecislerin oldugu alistirmalar uygun
olabilir. Aligtirmalar ses nefes koordinasyonunu igerecek sekilde uygulanmali ve
Ogrencinin bagli bicimde sdylemesi saglanmalidir. Alistirmalarin yapilmasinda
tercih edilecek vokal, 6grenciye kolaylik saglanmasi acisindan yine egitici ve
ogrenci is birligi ile yapilmalidir.

Etlidiin ilk iki olgiisiine bakildiginda do’dan baslayip sol’e kadar giden
inici-gikict bir dizi gorilmektedir ve bu diziyi seslendirirken seste rejister
degisikliginin olacagi muhakkaktir, o yiizden alistirmalar yazilirken dizi seklinde
olmasina dikkat edilmis ve bu alistirmalarin bagl sekilde sdylenmesi gerektigi
vurgulanmistir. Parantez icerisinde yer alan nefesler istenirse kullanilir ya da
kullanilmaz. Alistirmalar kromatik bir sekilde inici ya da ¢ikici olarak kullanilabilir.

Sonuc¢
Bu caligmada yapilanlar su sekilde 6zetlenebilir:

a. Etiit incelenmis ve etiitte ¢alisan kisiye giigliikk olusturabilecek noktalar
belirlenmeye calisiimistir.

b. Etiitte giicliik olarak goriilen noktalar i¢in alistirmalar yazilmistir. Etiidii
sOyleyecek her kisinin ayni renk, kalite ve geniglikte sese sahip olma durumu ve
diger fiziki ve psikolojik durumlari s6z konusu olabilecegi i¢in alistirmalar g¢esitlilik
gosterebilir; yazilan alistirmalar  tamamen esnek ve istenilen  sekilde
degistirilebilecek tlirdendir.

c. Alistirmalar yazilirken ve ses ile ilgili yapilabilecek ¢aligmalara 6rnek
verilirken genel olarak yapilan ve uygulananlar géz oniinde bulundurulmaya
calistlmistir. Ciinkii her ses egitimcisi kendi teknigini ya da kendi hocasindan
gordiigi teknigi uygulamaktadir. Bu yiizden etiit ve ses ¢alismasi ile ilgili olarak ¢ok
sayida alistirma ve teknikten bahsetmek miimkiindiir.

d. Calismanin biitiiniinde de bahsedildigi gibi ses ile ilgili olarak birebir
yapilan galigsmalarda bireyin 6zelliklerine yonelik ¢alismak daha dogru olacaktir. Bir
teknik giicliik diger kisi i¢in zorluk teskil etmeyebilir bu ylizden alistirmalar egitici
tarafindan 6zel olarak ayarlanmali ve degistirilebilir olmaya agik olmalidir, genel
olarak bu uygulama ses egitimcilerince dikkate alinmakta ve 6nem teskil etmektedir.
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e. Calismada yazilanlart destekleyici olarak etiit i¢in uygulamali bir
calisma yapilip daha objektif sonuglara ulasilabilir. Yazilan aligtirmalarin etiidiin
beklenen sekilde séylenilebilmesi agisindan kolaylastirici oldugu diistiniilmektedir.
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Summary

ANALYSIS OF PRACTICE NUMBER 2 IN PANOFKA
24 VOCALIZZI PRACTICE BOOK

Ebru TEMIZ*

Practices are indispensable music songs for chant training as it is in all
instruments. Whatever the level and type of the practice is, it helps to overcome
many technical difficulties that the student may encounter while singing or playing
the songs. The practices written for voice are generally vocalized by the vocals and
give functionality to the voice of the student for singing the long songs. The
practices may have the same qualities with the long song. At the beginning it is very
helpful to use them as they are prepared from easy to difficult and according to the
aim to be achieved. The practice may have technical difficulties in itself and
sometimes these difficulties may arise for the student but carrying out technical
studies to remove these will facilitate the work of the trainer and the student.

There are many practice books written for vocal training. In this study, the
practice numbered 2, which requires singing in minor tone, is preferred from the
practice book, Panofka 24 Vocalizzi. First, the situations which may lead to
technical difficulties for the students are determined and technical studies are written
for the students to sing them easily. The technical difficulties determined in the
practice numbered 2 are: breath usage which is thought to make singing the minor
scales difficult for the students, interval concept in minor tone and difficulties
related to register changes. Technical studies are written in order to dismiss all the
technical difficulties and enable students to sing more easily and use their voice
more effectively. As suggested in Panofka, the practices are required to be vocalized
with vocals and it is advised to use the vocal which may be more useful for the
student first and the technical studies are written in the same tone with the practice
analyzed. After writing the technical studies, short notes are stated about how to use
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them. The performance of the technical studies may differ according to various
physical structures of the students and the trainers. It is important to find out the
most appropriate way in terms of the principles and methods of vocal training for
the student and trainer. Every vocal trainer can write and apply technical studies
appropriate for his/her student for the techniques and practices s/he will use so that
better results can be obtained for the trainer and student with the vocal training
lessons.
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