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“Kadin, Ailenin Dahiliye Naziridir”
Bir Osmanli Kadin Dergisi: Par¢ca Boggast

Nermin GENC,* Senay DONER**

Oz

Tanzimat'in ilainiyla beraber hiz kazanan ve Osmanli imparatorlugu’nu her alanda
dontisiime ugratan diisiinsel ve yapisal degisim siireci, basin hayatina da etki
etmigtir. Ozellikle II. Mesrutiyet’ten Cumhuriyet dénemine gelinceye kadar
cikarilan yayinlar arasinda giderek 6nemli bir yer isgal ettigi goriilen kadin
dergilerine de yansiyan bu degisiklikler, Osmanli kadin hareketine hiz
kazandirmustir. flk kadin dergisi olan Terakki-i Muhadderat'ta (1869), Bat’daki
feminist hareketler ve kadinlarin egitimi {izerinde durulmustur. Kadinlara mahsus
dergilerin biiyiik bir boliimiinde, onlarin sosyal hayata katilimlar1 ve meslek sahibi
olmalar: tesvik edilmekle beraber, “asli vazifeleri” olarak goriilen aile i¢i
sorumluluklarini ihmal etmemeleri gerektigi de vurgulanmistir. Bu ¢alismada, II.
Abdiilhamid déneminde basilan Parca Boge¢ast adli kadin dergisinin iceriginin
degerlendirilmesi ve ayn1 donemde nesrolunan baslica kadin dergileriyle
mukayesesi hedeflenmektedir. Bu baglamda, derginin yayimlandigi dénem
icerisindeki yeri, muhtevasi ve yazarlar1 hakkinda kisaca bilgi verilerek, ddnemin
aile ve toplum anlayis1 hakkinda bazi ipuclarn tespit edilmeye ¢alisilacaktir. Her
ayin birinci ve on besinci giinlerinde ¢ikarilmasi hedeflenen derginin sahipleri,
Hatice Semiha ve Rabia Kamile hanimlardir. Dergide, ev diizeninden ¢ocuk
bakimina, aile saadetinden giizel ahlak ve yemek tariflerine kadar pek ¢cok konuya
yer verildigi goriilmektedir. Bu sebeple dergi, Cumhuriyet donemine gegis
siirecinde, kadina izafe olunan goérevler, kadinin toplum i¢indeki yeri ve bunlarin
degisim siirecini gostermesi bakimindan énemli detaylar barindirmaktadir.
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Dergide yer alan bir yazida, XVII. yiizy1l Fransasi’'nin Katolik din adami meshur
Fénelon’un kizlarin egitimi {izerine kaleme aldig1 eserinden faydalanildig:
goriilmektedir. Ayrica, dsnemin meshur isimlerinden $air Nigar Hanim’in, annelik
duygusu, evlat sevgisi gibi konu biitiinliigii arzeden siirlerine de Par¢a Bog¢asi'nda
yer verilmistir. Bu incelemenin sonuna, Par¢a Bogcasi’'nin latinize metni de ilave
edilerek, arastirmacilarin istifadesine sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Parca Bogcasi, Osmanl Kadin Dergisi, Aile, Cocuk bakimi.

“The Woman is the Interior Minister of the Family”
An Ottoman Women’s Magazine: Par¢a Bog¢asi

Nermin Geng*, Senay Doner**

Abstract

The intellectual and structural change process, which gained momentum with the
proclamation of the Tanzimat and transformed the Ottoman Empire in every field,
also affected the press life. The changes reflected in women’s magazines, which
are seen to have increasingly important place among the magazines published
from the II. Mesrutiyet to Republican period, accelerated the Ottoman women’s
movement. The first women’s magazine, Terakki-i Muhadderat (1869), focused on
the feminist movements in the West and the education of women. While women
are encouraged to participate in social life and have a profession in a large part of
such magazines, it is also emphasized that they should not neglect their domestic
responsibilities, which are seen as their “primary duty”. In this study, it is aimed to
evaluate the content of the women’s magazine called “Parca Boggas1” published
during the reign of Abdulhamid II and to compare it with the main women’s
magazines published in the same period. In this context, some clues about the
family and society understanding of the period will be tried to be determined by
giving brief information about the place, content and authors of the journal in the
period it was published. The owners of the magazine, which is aimed to be
published on the first and fifteenth days of each month, are Hatice Semiha and
Rabia Kamile. The magazine covers many topics, from home order to childcare,
family happiness to good morals and some recipes. For this reason, the magazine
contains important details in terms of showing the duties attributed to women,
the place of women in the society and the transformation process of these in the
above mentioned period. In addition, it is seen that the famous 17th century
French Catholic clergyman Fénelon’s work on the education of girls was used. The
poems of the famous poet Nigar Hanim, such as the feeling of motherhood and
the love of children, are also included in the magazine. At the end of this study, the
latinized text of the Parca Bogcast was added and make avaible to the researchers.

Keywords: Parca Bogcasi, Ottoman Women’s Magazine, Family, Childcare.
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Giris

Tanzimat'in ilaniyla birlikte Osmanh imparatorlugu’nda siyaset, hukuk, iktisat,
egitim ve diisiince gibi pek cok alanda kendisini gosteren degisim siireci, edebi-
yat, basin hayat1 ve kadinlara yonelik yayinlara da tesir etmistir.! Bu donemden
itibaren Tiirk kadininin toplum icindeki yerinin sorgulanmaya basladigi, kadin
haklan ve egitimine dair fikirlerin, Bati'nin da tesiriyle, Tanzimat aydinlarinin
tizerinde 6nemle durdugu meselelerden birini teskil ettigi gériilmektedir.? D6-
nemin meshur aydinlarindan biri olan Ahmed Mithat Efendi, cesur gortisleri ve
ongoriileriyle kadin-erkek esitligini savunmus, zaman geldiginde kadinlarin da
her tiirden meslegi 6zgiirce icra edebileceklerine isaret etmistir. Mithat Efendi,
icinde bulunduklarn sartlar yiiziinden fuhusa zorlanan kadinlarin giindhkar
oldugu diisiincesine de karsi ¢cikmis ve bu sebeple kendilerine verilen cezalari
siddetle tenkit etmistir.* Ancak kadin hiirriyeti ile bu denli alakadar olurken, belki
de modernlesme hareketini halka benimsetebilmek kaygisiyla, milli geleneklerin
muhafaza edilmesi goriisiinden de vazgecmemistir.* Kadinin toplum i¢indeki
yerinin sorgulanmaya basladigi ve bu tiir fikirlerin 6ncelikle edebi eserlerde,
daha sonra ise siireli yayinlarda dile getirildigi Tanzimat dénemiyle birlikte, ka-
din hareketinin ilk tohumlar atilmistir. Ayrica kadin erkek esitligine dair fikirler,
baslangicta yalnizca donemin aydinlarinin tartistigl ve eserlerinde ele aldig1 bir
konu olmanin disina ¢ikamamis olsa da, ileride gerceklestirilecek olan hukuki
diizenlemelere zemin hazirlamasi bakimindan da 6nem arz etmektedir.’®

Mesrutiyet yillarinda kurulan kadin dernekleri vasitasiyla, kadinin temel hak
ve dzgiirliikleri glindeme gelmistir. Esasinda, sivil toplumu gaye edinen ¢abalarin
bir tezahiirii olarak goriilebilecek olan kadin 6rgiitlenmeleri, baslangicta hayir
dernekleri olarak teskil edilmis ve kadin haklarinin toplumun nazar-1 dikkatine
sunulmasi noktasinda 6nemli bir islev gormiislerdir.® Egitim hakki ve kadin erkek
esitligi tizerinde duran dénemin yazarlarina gore, kadinlarin iyi bir egitim almasi,
tarihi iyi 6grenmesi, dogacak cocuklarina da bu bilinci asilamalart adina 6nemlidir.
Nitekim, “Kadinlar okuyup ne olacak, sadrazam mu olacak?” seklindeki muhalif
seslere, “Sadrazam olmayacak ama sadrazamlar yetistirecekler.” seklinde cevap

1 Semseddin Sami, Bir Elde Igne Bir Elde Kitap: Semseddin Sami ve Osmanli Kadinlari,
(cevrimyazi ve inceleme: Irfan Karakog), istanbul: Kitapyayinevi, 2008, s. 9.

2 Sefika Kurnaz, Yenilesme Siirecinde Tiirk Kadini (1839-1923), istanbul: Otiiken Nesriyat,
2011, s.73.

3 Serif Mardin, Tiirk Modernlesmesi: Makaleler 4, Istanbul: fletisim Yayinlari, 1991, s. 34.

4 Mardin, Tiirk Modernlesmesi, s. 66.

5 Sefika Kurnaz, Yenilesme Siirecinde Tiirk Kadini (1839-1923), s. 93.

6 Zafer Toprak, Tiirkiye'de Kadin Ozgurliigu ve Feminizm (1908-1935), Istanbul: Tarih Vakfi
Yurt Yayinlari, 2014, s. 18.
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vermislerdir.” Bu donemde, egitim ile ilgili gelismeler kadin dergileri tarafindan
da takip edilmis ve bir¢ok yayinda yiiksekdgretimle ilgili konulara yer verilmistir.
Modernlesme siirecinden itibaren kadinlarin egitimine yonelik gosterilen cabalarin
bir neticesi olarak, 1870’te 6zellikle kadin 6gretmen sayisinin ve kiz riistiyelerin-
deki 6grenci sayisinin artmasini saglayan ilk kiz gretmen okulu Dartilmuallimat
acimistir. Darlilmuallimat ile yalnizca 6gretmen acigi kapatilmamus, kadinlarin
toplum hayatindaki geleneksel konumlar1 da énemli 6lciide degismeye basla-
mustir.? Ayni donemde tizerinde tartisma yliriitiilen meselelerden biri olan kadin
erkek esitligi hususunda farkl goriislerin mevcut oldugu da goriilmektedir. Kadin
meselesi ile ziyadesiyle alakadar olan Semseddin Sami ve Namik Kemal gibi bazi
Tanzimat aydinlari, iyi bir egitim almasini savunduklar1 kadini ailenin merkezine
koyarak, ozellikle annelik vasfi tizerinde durmuslar ve kadinlarin en énemli va-
zifelerinden birinin de ¢ocuk yetistirmek oldugunu ifade etmislerdir. Ozellikle
Semseddin Sami'nin s6zleri, kadinlarin egitimine verdigi énem kadar aile icin
kadinin tasidig1 degeri gostermesi bakimindan dikkate degerdir:

Aile kadin demektir. Cemiyet-i beseriyenin saadeti aile saadetine, ailelerin
saadeti kadinlarin terbiyesine miitevakkif oldugundan, kadinlarin terbiyesi
cemiyet-i beseriyenin saadetini miciptir.’

Osmanl alimleri, aile kurumuna 6nem vermisler ve iyi bir ailenin tesekkiil
etmesi i¢in evlilikten 6nce tedbir alinmasi, evlilikte denklik meselesi, yas faktorii
ve cok egslilik gibi konular tizerinde yogunlasmislardir. Tiirk erkeklerinin kadin-
lara deger vermemesi ve birden fazla evlilik yaptiklar1 gibi meseleler, Osmanl
Imparatorlugu’nda faaliyet gésteren misyonerlerin de propaganda faaliyetlerinde
dile getirdikleri konulardan birini teskil etmistir. Esasinda, yiizyillar icerisinde
“bir itibar ve iktidar kaynag1” haline gelen Harem-i Hiiméayun da II. Abdiillhamid
devri entelektiiellerinin elestiri oklarini yonelttigi kurumlardan biridir."* ilk defa
bu dénemde, Sultan’in hediye ettigi sarayli bir kadini reddeden Hariciye Nazir1
Ahmed Tevfik Pasa’'nin tepkisi, bu anlamda oldukca 6nemlidir: Tevfik Pasa, Atina
vazifesi esnasinda tamistid1 Isvicreli esine sadakat yemini etmistir ve baska bir
kadinla olmas1 miimkiin degildir. Geri cevrilmesi adeta imkansiz olarak addedi-
len boyle bir armagan, en azindan bazi cevrelerde, eskisi gibi kabul gérmekten

7 Seyda Ozgelik, “Kadin Tarihi Agisindan Statiiniin Degisen Goriiniimleri (1876-1935)”,
Doktora Tezi, Mersin Universitesi, 2017, s. 242-243.

8 Dariilmuallimat’in kurulusu, gelisimi ve faaliyetleri i¢in bkz. Sevim Ceylan Dumanoglu,
“Osmanli Devleti'nde Kiz Ogretmen Okulu Dariilmuallimat (1870-1924)”, Doktora Tezi,
Kahramanmarag Siit¢i imam Universitesi, 2019. Ayrica bkz. Sefika Kurnaz, Yenilesme
Siirecinde Tiirk Kadini (1839-1923), Istanbul: Otiiken Nesriyat, 2011, s. 32, 58-60.

9 Kurnaz, Yenilesme Siirecinde Tiirk Kadini (1839-1923), s. 79.

10 Ding, “Son Dénem Osmanl Aydinlarinin Kadinin Toplumsal Hak ve Hiirriyetlerine Bakislar1”,
S. 46-47.

11 Francois Georgeon, Sultan Abdiilhamid, gev. Ali Berktay, Istanbul: iletisim Yay., 2020, s. 198.
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cok uzaktir. Harem sistemi (veya Georgeon'un ifadesiyle dogrudan imparatorluk
sisteminin kendisi), tehdit altindadir.'?

Gec donem entelektiiellerinden Izmirli Ismail Hakki, Ahmet Hamdi Aksekili,
Celal Nuri ve Necmeddin Sadak gibi isimler de kadinin aile i¢cin 6nemine dikkat
¢eken isimler arasindadir. II. Mesrutiyet donemi diistince yapisina etki eden
fikirleriyle devrin 6nde gelen sahsiyetlerden biri olan Abdullah Cevdet’e gore ise
kadinin gorevi, ev diizenini saglamaktir. Ahmet Riza Bey, kadinin evde oturup
¢ocuk dogurmasinin doganin kanunu oldugunu savunmustur.'® Tevfik Fikret ve
Abdiilhak Hamit gibi yazarlar da eserlerinde bir milletin medeniyet 6l¢iisii olarak
kadinin 6nemine isaret etmislerdir.* Ziya Gokalp’e gore ise kadin, Osmanlhdaki
geleneksel yasam bi¢imini birakarak, yeni hayat cercevesi icinde evden kurtulup
toplum hayatina karismaliydi. Gokalp, Bati’daki aileleri 6rnek alan ya da cok es-
liligi, ortiinmeyi savunan gelenekci yazarlara kars: ¢cikmistir. Ona gore yeni Tiirk
ailesi Avrupa medeniyetinden esinlenecek, fakat birebir taklit etmek yerine Bati
kiilttirtinii kendi kiiltiiriiyle yoguracaktir.'®

Osmanh toplumunun Batihllagsmasinda basinin rolii biiyiiktiir. Ozellikle kitap,
dergi ve gazete vasitasiyla Bat1 kiiltiirtindeki maddi ve manevi unsurlarin Osmanli
basininda yer almaya baslamasi toplumun kiiltiirel degisimini etkilemistir.'® Os-
manh kadin dergileri de ele aldig1 giyim-kusam, moda, siis, giizellik, kadin-erkek
esitligi gibi kadin meseleleri ile Osmanh kadininin modernlesmesinde 6nemli bir
islev gérmiistiir.'” Kadin dergilerinden bazilarinin tam manasiyla Batililasmay1
esas alirken, bazi dergilerin ise diialist bir yaklasim sergiledigi, milli degerlerden
ayrilmamay tercih ettigi goriilmektedir. Bu ¢calismanin konusunu olusturan Parga
Bogcast (1889) adli kadin dergisi de ayn1 yaklasimla nesrolunan yayinlar arasinda
yer almaktadir. Bu sebeple, asagida Parca Bogeasinin muhtevasi ve donemin
diger kadin dergileriyle icerik bakimindan mukayesesinden 6nce, Osmanl kadin
dergileri ve isledikleri konular1 kisaca hatirlamak faydal olacaktir.

I. Osmanh Kadin Dergileri

Hak ettikleri itibara kavusabilmek icin harekete gecen Osmanl kadinlarinin
faaliyetleri ile toplumda bir “kadinlik cereyani” ortaya ¢ikmisti. Kadinlar dergi,

12 F. Georgeon, Sultan Abdiilhamid, s. 199-200.

13 Emine Nurefsan Ding, “Son Doénem Osmanli Aydinlarinin Kadmin Toplumsal Hak ve
Hiirriyetlerine Bakiglar”, Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, 2001, s. 122-123.

14 Ding, “Son Dénem Osmanli Aydinlarinin Kadinin Toplumsal Hak ve Hiirriyetlerine Bakislar1”,
s. 148.

15 Toprak, Tiirkiye'de Kadin Ozgiirliigii, s. 4-15.

16 Neslihan Kilig, “Bati Kiiltiiriiniin Osmanli Toplumuna Taginmasinda Onemli Bir Unsur
Olarak Kadin Dergileri”, BAIBU Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2020, c. 20, sy. 3, s. 708-709.

17 Kilig, “Bati Kiiltiiriiniin Osmanli Toplumuna Taginmasinda Onemli Bir Unsur Olarak Kadin
Dergileri”, s. 713.
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gazete ve konferanslarda sorunlarini oldugu kadar taleplerini de giindeme ge-
tirmekte ve bu konuda hemcinslerini aydinlatmay: gaye edinmekte idiler.'* Bu
dergilerin ortak 6zelligi, kadinin toplumdaki yerini sorgulamalar1 ve bu yénde
reform talep etmeleriydi. Mesrutiyet ddoneminden 6nce kadinlarla ilgili dergi
ve gazete sayisi on iken, Mesrutiyet'ten sonra bu saymin iki katina ¢ikmasi da
zaman icerisinde kadin dergilerine artan talebin bir gostergesi idi.! Nitekim
Tiirkiye topraklarinda 1870’lerden 1923’e kadar 100’e yakin 6rgiit ve 30’dan fazla
dergi yayinlayan bir kadin hareketi var olmus ve bu hareket icerisinde kadinlarin
taleplerini, yazma ¢ekimserligini gidermede énemli bir unsur olarak kadin der-
gileri varlik gostermistir.2’

Donemin aydin erkekleri tarafindan baslatilan ve cinsiyet ayrimciliginin
kadin yagsamu {izerinde sebep oldugu olumsuzluklar1 bertaraf etmeyi amaclayan
dergiler arasinda, basin tarihimizde ilk kadin dergisi olan ve Terakki gazetesinin
eki olarak cikarilmaya baslayan 48 sayiik Terakki-i Muhadderat'ta (1869) su
ifadelere yer verilmekteydi:

Surasini iyi bilmek gerekir ki, ne erkekler kadinlara hizmetkar, ne de kadin-
lar erkeklere cariye olmak icin yaratilmistir. Erkekler hiiner ve marifetleri
ile hem kendilerini, hem de hepimizi giiclendirebiliyorlar da, biz nicin
bilgi ve hiiner kazanmaya kudretli olamiyoruz? Biz de insan degil miyiz?
Yalniz cinsimizin ayr1 olusu mu bu halde kalmamiza sebep olmustur?*!

Kadinlarin kimliklerini gizleyerek kaleme aldiklari isimsiz mektuplara yer ve-
ren Terakki, her alanda kadinlarin erkekler kadar basaril olacaklarini ispatlama
amacini tastyordu. Bu mektuplardan birinde, aym bilet parasim 6dedikleri halde
vapurlarda kadinlara tahsis edilen yerlerin koétiiliigiinden sikayet edilmekteydi.
Okuma yazma bilmeyen bir kadinin bagka birine yazdirdig1 anlasilan bir mektupta
ise erkeklerin birden ¢ok kadinla evlenmesi meselesi elestirilmekteydi.?> Ayni za-
manda bu mektuplar, mesele edilen mevzularin yalmzca bir kisiye mahsus olmadig

18 Cakar, Osmanli Kadin Hareketi, s. 59; Siiriicii, “Osmanh Kadin Dergilerinde Kadinin Diinyas1”,
s. 58-59.

19 Ding, “Son Dénem Osmanli Aydinlarinin Kadinin Toplumsal Hak ve Hiirriyetlerine Bakislar1”,
s. 37.

20 Hiiseyin Aykol, Aykir: Kadinlar: Osmanly'dan Giiniimiize Devrimci Kadin Portreleri, istanbul:
Imge Kitabevi, 2012, s. 11; Neslihan Kili¢, “Osmanh Kadin Dergilerine Bir Ornek: Miiriivvet”,
Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi, 2014, s. 1.

21 Gakar, Osmanli Kadin Hareketi, s. 62.

22 Aykol, Aykirt Kadinlar, s. 12-13. Ornegin I1. Mesrutiyet devri ilk kadin cemiyeti olan Cemiyet-i
Imdadiyye, Ahmed Cevdet Paga’nin kizi Fatma Aliye Hanim tarafindan kurulmustu ve Fatma
Aliye, Fransizcadan yaptigl ceviri yazilar1 “bir kadin” imzasiyla yayinlamaktaydi. Bkz. Toprak,
Tiirkiye'de Kadin Ozgﬁrliigii ve Feminizm (1908-1935), s. 19.
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ve kadin yahut erkek pek ¢ok kisinin ayni konular sorun olarak gordiigiiniin
“okuyucudan okuyucuya aktarim” yoluyla fark edilmesine de imkan saglamistir.®

Imzasiz yazilarin yer aldig1 Vakit yahut Miirebbi-i Muhadderdt ve Ayine
dergilerinde, evlilik, kari-kocanin vazifeleri, cocuk bakimi gibi konulara temas
edilmistir. 41 say1 stiren Ayine’de Miisliiman kadinlar ve cocuklar temel alinmistir
ve diger dergilerden farkh olarak resim ilaveleri bulunmamaktadir. Selanik’te
1874-1876 yillan arasinda haftalik olarak Pazar giinleri ¢ikarilan dergide, kadin-
larin Selanik redif taburu icin biitce ayirdiklar1 ve yardim toplanmasina énctiliik
ettikleri de goriilmektedir. [laveten, baz1 sayillarda matematik ve mantik sorulari
ile hayvanlarla ilgili bilgilere de yer verilmistir.>* 1880’de ¢ikarilan ve agirlikl
olarak aile hayati, cocuk bakimi gibi konularin islendigi Aile dergisini, 1882 tari-
hinde ¢ikarilan Insdniyet ve aym sene sonunda kadin yazarlarin agirlik kazandigi
Harmmlar dergisi takip etmistir. Hanimlar dergisinde, ev idaresi konusuna ilave
olarak, edebi ve tarihle ilgili yazilara da yer verilmistir. Aylik olarak yayimlanan
dergiye her yas grubundan kadin destek vererek mektuplarini gondermislerdir.
Nihayet, imzasiz yazilar ve erkeklerin c¢ikardig dergilerden sonra, yazarlarinin
tamaminin kadinlardan olugmasi bakimindan ilk 6rnek olan Siikiifezdr, 1887’de
cikarilmaya baslanmistir. “Cigcek bahgesi” anlamina gelen Siikiifezdr'in sahibi
Arife Hanim basta olmak iizere, kendilerini babalar1 veya kocalarinin adlariyla
degil, yalnizca kendi adlariyla tanitmakta olan kadin yazarlar, gayelerini 6ns6zde
soyle dile getirmislerdir:

Biz ki sa¢1 uzun akh kisa diye erkeklerin alayh giiliislerine hedef olmus
bir taifeyiz. Bunun aksini ispat etmeye calisacagiz. Erkekligi kadinliga,
kadmlig: erkeklige tercih etmeyerek, calismanin dogru yolunda miimkiin

oldugu kadar ayak direten olacagiz.

1887 yilinda daha ¢ok kiz cocuklariin egitimi meselesine agirlik veren ve ismini
tasidig1 gazetenin kadinlara mahsus ilavesi olarak ayni isimle ¢ikarilan Miiriivvet
dergisinde ise donemin meshur kadin sairlerinden Nigar binti Osman ve Sair Leyla
Hanim’in eserlerine yer verilmistir. Miiriivvet, haftada bir kere nesrolunan kadin
dergilerinden biri olarak 28 Subat 1888-23 Nisan 1888 (15 Subat 1303-13 Nisan
1303) tarihleri arasinda 9 say1 siirmiistiir. Derginin sorumlulari, “Heyet-i tahririye
namina Mahmud Celaleddin, miidiirii MartfizAde Mehmed Ziyatiddin” olarak
belirtilmektedir.?® Derginin amaci kadinlarin kiiltiirel seviyelerini yiikseltmektir.

23 Nermin Mutlu, “Popiiler Kadin Dergilerinde Kadin Temsili”, Yiiksek Lisans Tezi, Konya, 2009,
s.29

24 Ayrintili bilgi icin bkz. Mine Erbulmus, “Bir Cocuk ve Kadin Dergisi Olarak Ayine (1875-
1876): Osmanli Egitim Tarihi A¢isindan Degerlendirilmesi”, Yiiksek Lisans Tezi, Fatih Sultan
Mehmet Vakif Universitesi, 2019.

25 Aykol, Aykiri Kadinlar, s. 14.

26 Neslihan Kilig, “Osmanh Kadin Dergilerine Bir Ornek: Miiriivvet”, Insan ve Toplum Bilimleri
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Kizlara egitim verilmeye baslanmasiyla kadin yayinlarini artirma zorunlulugu
hissedilmis hatta Avrupa’daki kadin yaymn organlarindan uygun olanlar cevri-
lerek yaymlanacagi bildirilmistir. Derginin cikarilmasindaki amaclardan biri de
kadinlara avukatlik hizmeti sunmak, memleket sorunlari, stislenme, ev bakimi
ve edebi eserlerin kadinlara ulasmasini saglamaktir.?”

Miiriivver dergisi Osmanh ve Islam kanunlarina, milli ve manevi degerlere
riayet etmekte itina gostermistir. Bu derginin yayininda muhafazakar bir cizgi
takip edilmistir.?® Dergideki yazilarin cogunu Mahmud Celaleddin ve Miidiir
Martfizade Mehmed Ziyatiddin yazmistir.® Miirtivvet dergisinin icerigine bak-
tigimizda politik ve siyasi gelismeler, memleket meseleleri, kiz okullar1 hakkinda
malumat, dergiye destek veren Sultan II. Abdiilhamid’in Cuma selamhg; ile ilgili
bilgiler, Osmanl topraklar1 disinda yasanan gelismeler, kadin yazarlar tarafin-
dan kaleme alinan yazilar, terbiye ve ahlakla ilgili konular, bilimsel konular, dini
konularn yer aldig: goriilmektedir. Miiriivvet'te yer alan meselelerden bir digeri
de cocuk terbiyesidir. Dergideki yazilardan birinde isaret edildigi {izere, “Cocuk
kiiciik yasta nasil bir terbiye alirsa, 6mrii boyunca o terbiye ile yasar.” Yine ¢ocuk
bakimy, elbise bicki-dikisine yonelik yazilar, birtakim tarifler ve pratik bilgiler de
dergide yer verilen konular arasinda bulunmaktadir.®

1895’te yaymn hayatina giren Hanimlara Mahsus Gazetenin de yazar kadrosunun
biiylik cogunlugu kadmlardan olusmaktadir. Aile hayati, cocuk bakimy, dikis-nakas
gibi yukaridaki dergilerin tizerinde durdugu ortak konularin yani sira, kadinlarin
aile yasami, es ve annelik rolii haricinde varlik alanlarini kanitlayabilmeleri icin
desteklenmeleri gerektigini vurgulamasi bakimimdan 6énem arz etmektedir.®!
Sultan II. Abdiilhamid’in destegiyle birlikte 1908’e kadar kesintisiz olarak yayin
hayatina devam eden ve bu bakimdan kadin dergileri arasinda en uzun soluklu
olani sayilan® Hanimlara Mahsus Gazete'de ev idaresi, moda, giizellik ve eglence
gibi bircok konuda makaleler ve haberlere yer verilmistir.

Demet, Mehdsin, Kadin (Selanik’te), Alem-i Nisvan (Kirnm’da Terciiman
Gazetesinin eki olarak ¢cikmistir), Kadin/Musavver Kadin gibi yayinlar da II.
Mesrutiyetin ilaninin ardindan ortaya ¢ikan (1908-1910) kadin dergileridir. Milli

Arastirmalary Dergisi, c. 4, sy. 3, 2015, s. 750; Zehra Toska-Serpil Cakir vd. (der.), Istanbul
Kiitiiphanelerindeki Eski Harfli Tiirk¢e Kadin Dergileri Bibliyografyast (1869-1927), Istanbul:
Metis Yayinlari, 1993, s. 331.

27 Kilig, “Osmanl Kadin Dergilerine Bir Ornek: Miiriivvet”, s. 37-38.
28 Kilig, “Osmanli Kadin Dergilerine Bir Ornek: Miiriivvet”, s. 40-41.
29 Kilig, “Osmanh Kadin Dergilerine Bir Ornek: Miiriivvet”, s. 43.

30 Kilig, “Osmanli Kadin Dergilerine Bir Ornek: Miirtivvet”, s. 53-80.
31 Mutluy, “Popiiler Kadin Dergilerinde Kadin Temsili”, s. 32.

32 Hammlara Mahsus Gazetehakkinda detayl bilgi i¢in bkz. Ayse Zeren Enis, “Everyday Lives of
Ottoman Muslim Women: Hanimlara Mahsts Gazete (Newspaper For Ladies) (1895-1908)”,
Yiiksek Lisans Tezi, Bogazici Universitesi, Istanbul, 2012.
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Miicadele yillarinda nesredilen kadin dergileri arasinda ise Kadinlar Diinyast
Gazetesi, Kadinlik, Styanet, Seyyale, Hanumlar Alemi, Kadinlar Alemi/Osmanlt
Kadinlar Alemi, Geng¢ Kadin, Inci, Diydne, Kadinlar Saltanat gibi yayinlar bu-
lunmaktadir. Bunlarin disinda, Harf Inkilabina kadar olan siiregte (1923-1928)
de Siis, Ev Hocast, Firiize, Asar-1 Nisvan/ Kadin Yazilari, Kadin Yolu/ Tiirk Kadin
Yolu dergileri varlik gostermistir.>

II. Parca Boggasi: Mecmua-y1 Aile

A. Derginin Muhteviasi ve Osmanli Kadin Dergileri Arasindaki Yeri

Par¢a Boggast,* 1889 yilinda yayin hayatina girmistir. Cift siitun tizerine top-
lamda 23 sayfa olarak gikarilan derginin kapagi siislerle bezenmistir. Iceriginde 7
adet kiiciik ve 2 adet biiyiik resme de yer verilen Par¢a Bogcasynin tanitim mahi-
yetindeki kismi derginin sonuna eklenmistir. Ayrica bu kisimdaki bazi sayfalarda
ufak tahribatlar bulundugu icin baz kelimelerin okunamaz durumda oldugu
goriilmektedir. Derginin sahipleri Hatice Semiha ve Rabia Kamile hanimlardir.
On bes giinde bir olarak, her aymn birinci ve on besinci giinlerinde cikarilmasi
hedeflenen derginin giintimiizde bilinen tek sayis1 mevcuttur. Bu sebeple mevcut
ilk sayinin ardindan devam edip etmedigi bilinmemektedir. Par¢a Bog¢asinin
yazilma sebeplerinin basinda, aile ici mutlulugunun temini gelmektedir. Dergide
toplamda on bir yaz ve iki siir bulunmaktadir. Bu yazilarin yan sira, el isleri ve
dikis-nakis konularinda verilen bilgiler de yukarida isaret edilen sayida gorsel
ogeyle desteklenmistir.®

Derginin yazarlarina gore, insanoglunun en fazla vakit gecirdigi mekan olan
evde huzurun saglanmasi icin aile bireyleri arasindaki iletisimin gticlii olmasi
sarttir. Zenginlik veya fakirlik, aile ici mutlulugu belirleyen faktorler arasinda
sayllmamaktadir. Ev icerisinde fertlerin birbirlerine karsi sevgi ve saygisi, ilim ve
terbiye, giizel ahlak, diizen, disiplin, tutumlu olmak, karsilikli muhabbet ve sadakat
mutlu bir aile tablosunu olusturan yapi taslaridir. Par¢a Boggas: bu bakimdan her
kesimden insana hitap edebilme 6zelligi tasimaktadir. Dergi, ilk olarak “Tahdis-i
Nimet” (nimete siikiir) bashgini tasiyan bir siirle baslar. Bu siirde II. Abdiilhamid
zamaninda kadin ve kiz ¢ocuklariyla ilgili yeni bir eser olarak takdim edilen
derginin uzun yillar devam etmesi temenni edilir.*® Asagida Par¢a Bog¢asi’nda

33 Emel Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualart”, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi,
[stanbul, 1989, s. 23.

34 Par¢a Bogeastnin tespit edebildigimiz tek niishasimin bulundugu Kadin Eserleri Kiitiiphanesi
ve Bilgi Merkezi Vakfi calisanlarina gosterdikleri yardimlardan otiirti tesekkiir ederiz.
Parg¢a Boggasinin ceviri metni, Zeynep Kopriiltioglu tarafindan lisans bitirme tezi olarak
hazirlanmistir. Ancak metinde ¢ok sayida okuma hatasi ve eksik kisimlarin bulunmasindan
otiirti dergi, tarafimizdan yeniden latinize edilmistir.

35 Bkz. Ekler kismi.

36 Parca Boggasi, s. 1.



824 TALID, 19(38), 2021/2, N. Geng, $. Doner

yer alan yazilarin muhtevasina ve tamami ile olmasa da ayni dénemde c¢ikarilan
dergilerden birkagiyla konu bakimimdan mukayesesine yer verildikten sonra, der-
ginin ceviri metni ve orijinal metnin tipkibasimindan birka¢ numune verilecektir.

1. “Evimizin i¢i”

Par¢a Bogeasynda, “Evimizin I¢i” baghg alinda sunulan ilk yaziyla aile saade-
tinin 6nemine dikkat cekilir. Ailenin saadeti, cocuklarin yetistirilmesinden birinci
derecede sorumlu olan kadimin vazifesidir. Derginin yazarlar tarafindan zenginlik
ve servet gibi maddi imkénlarin insan1 mutluluga, rahata ulagtirmadigi ve bunlara
malik bulunan nice insanin da saadetten yoksun oldugu vurgulanir. Buna mukabil,
fakir ve terbiyeli insanlarin “ot minderde kuru ekmek” yeseler dahi aile saadetleri
ve muhabbetlerinin yerinde olacagi ifade edilir.*” Aile icinde yasanan uygunsuz
birtakim hallerin terbiye noksanhgindan kaynaklandigi, ev ici hayat ve diizenin
nasil olmasi gerektigi konusundaki egitimin de basta kiz cocuklar1 olmak iizere,
kadinlara ve erkeklere asilanmasi gerektigi savunulmaktadir. Yazarlar kotii ahlakh
erkeklerin baslica miisebbibi olarak kadinlar1 hedef gosterirler; zira onlara gore,
cocukluk cagindan itibaren erkeklerin egitimiyle ve terbiyesiyle anneler ilgilenir.

Par¢a Bogeasrndan 9 yil 6nce yayin hayatina baslayan ve ailenin toplum
icin dnemi kadar, bu miiessesenin devamui icin kadin ve erkegin iizerine diisen
vazifelere de vurgu yapan Aile (1880), icerik bakimindan Parca Bogcasina en
yakin dergilerden biridir.* Miiriivver'te (1888) yer alan “Miitenevvia: Zevciyye-
nin Vezaif ve Huktk-1 Miitekabilesi” adli makalede de kadinlarin aile icindeki
vazifeleri erkeklerle birlikte ele alnmistir.* Evlilik ve aile hayatina dair benzer
konularn isleyen Hanimlara Mahsus Gazete'de (1895) yer alan “Faideli Sohbet”
baslig altinda verilen yirmi sekiz makaleden “Aile Saadeti”, “Saadet Servet mi-
dir?”, “Zevc ve Zevce Arasinda” gibi birgok yazinin icerik bakimindan ayna fikirleri
isledigi goriilmektedir.*

2. “Umiir-1 Beytiyye (Intizam ve idare)”

Bu baslik altinda verilen ikinci yazida ise ev idaresi ve diizenine iliskin kural-
lara yer verilmistir. Buna gore bir evi mesut eden iki biiyiik fazilet vardir. Birincisi
ev ici diizendir; evin diizenli olmasi, her esyanin yerli yerinde olmasi, yemegin
vakitli yenmesidir. Bu kurallar, aile ici hayati kolaylastiran pratik unsurlardan
sayllmaktadir. Ev diizenine dikkat edilmedigi takdirde, 6rnegin bir esyanin farkl
yere konuldugu ve aranip bulunamadig1 zaman bu durum 6fkeye sebep olacaktir.
Bu da aile ici gecimsizlige sebebiyet veren etkenlerden biri olacaktir. Dergideki
ifadelere gore diizensizlik, israfi da beraberinde getirir, yarim saatte yapilacak is

37 Par¢a Boggasi, s. 2.

38 Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualart”, s. 39-43.
39 Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualar1”, s. 70.

40 Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualar1”, s. 147-152.



“Kadin, Ailenin Dahiliye Naziridir” Bir Osmanlh Kadin Dergisi: Parca Bogcasi 825

ti¢ buguk saate ¢ikar. Ikincisi; ailenin tutumlu olmasidir. Ev egyalarinin idareli
kullanimu aile iiyelerinin karmadir. Sacip savurmak, israf etmek aileyi sefalete
gotiiriir. Dergideki su soz meseleyi 6zetler: “Idare kiymetli ve asla bitmez bir
hazinedir”.*' Idareli olmak iyidir, ancak bunu agirihga gétiirmemek gerekir; aksi
takdirde cimrilik peyda olur ki bu ktii bir huy hatta bir hastaliktir. Idareli olmaya
gencken baslanmalidir, zira ge¢ donemlerde bu aliskanlik zor edinilir.

Yazarlar, evi idare eden kisinin kadin oldugunu ve su ti¢ kaideye uymasi
gerektigini vurgulamaktadir:

1. Her seyi vakti ve zamaniyla yapmak,
2. Her seyi mahallinde kullanmak,
3. Her seyi kendi yerinde bulundurmak.

Yazarlara gore “ailenin dahiliye nazir1” olan kadin, eger bu kaidelere uymazsa,
aile i¢in gerekli olan saadet temin edilemeyecegi gibi, erkegin ¢alismasi da bosa
gider. Ayrica miisrif bir kadinin, evi “delik bir kiipe” ¢evirecegine isaret edilir.
Kadimnin idaresiz ve diizensiz olmasi ise erkegi sokaga cikmaya, kahvehaneye
gitmeye mecbur eder. Idareli ve diizenli eslerin kocalar gozii arkada kalmaz ve
isine odaklanir. Aile saadetinin temelinde olan idare ve diizen, kadinin sorum-
lulugundadir ve asil saadete servetle, san ve sohretle, tantanali yasamla degil,
rahat kalp ve rahat vicdanla ulasilir. Ev isleri ve israfin zararlar ile alakali birer
makaleye yer verilen Hanimlara Mahsus Gazete'den baska, evin idaresi, tertib
ve tanzimini ele alan benzer konularin islendigi bir diger dergi de Aile'dir.*? Yine
ev idaresine dair kiiciik ve faydal goriilen bilgilerin Hanimlar mecmuasinda da
yer aldig1 goriilmektedir.*®

3. Sair Nigar Hanim’in Siirleri

Tiirk edebiyatinin meshur kadin sairlerinden Nigar Hanim (1862-1918), yirmi
defteri bulan ve Batil anlamda giinliik tiiriiniin ilk 6rneklerini veren énemli bir
isimdir.** Osmanl kadin hareketinde miistesna bir yere sahip olan Sair Nigar'in
farkli konulardaki yazi ve siirleri, yasadigi dénemde nesrolunan pek cok kadin
mecmuasinda yer almistir. Kocasi Thsan Bey’in evlilikleri boyunca sefahate diis-
kiin bir hayat siirmesi sebebiyle oldukca sikintili bir aile hayat: yasayan Nigar
Hanim, bu sebeple evlatlarindan sik sik ayr1 diigsmiistiir. Sairin Par¢a Bog¢asinda
yer alan siirleri, bircok defa cektigi evlat hasreti ve cileli hayatinin giiclii birer

41 Par¢a Boggast, s. 5.

42 Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualar1”, s. 41, 93 ve 97.

43 Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualar1”, s. 60.

44 Sair Nigar Hamim’a dair detayh bilgi icin bkz. Sair Nigar, Hayatimin Hikdyesi, Istanbul: Ekin
Basimevi, 1959; Nazan Bekiroglu, Sair Nigar Hanim, istanbul: Timas Yayinlari, 2014; Hiisniye
Kog, “The Construction of the Self in Nigar Hanim’s Diaries: Writing the Female Subject in
the Late Ottoman Period”, Yiiksek Lisans Tezi, Bogazigi Universitesi, 2019.
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ifadesidir. Cocuklarin egitimine 6zellikle ihtimam gosterilmesini savunan Nigar
binti Osman’in, “Ye’s-i Kiilli” ve “Bir Mader-i Miitehassir” adl siirleri, dergide
islenen anne-c¢ocuk iliskisi, aile ve evlat sevgisi konulariyla biitiinliik arz etmek-
tedir.*® Nigar Hanim'in daha sonra kendisi ile gerceklestirilen bir miilakatta ilk
siirini Miiriivvet dergisinde nesrettigini sdyledigi bilinmektedir. Nitekim, Parca
Bogeasrnda yer aldig1 zikrolunan“Bir Mader-i Miitehassir” adli siirinin de daha
once Miiriivvet in 7 numarah sayisinda yayinlandig gériilmektedir.® Konu baki-
mindan gosterdigi cesitlilikten dolay: Aile ve Insaniyet gibi dergilerden ayrilan ve
edebi yazilara genisce yer verdigi goriilen Hanimlar da ise bes adet edebi yazinin
dordiinii siir olusturur. Bu siirlerin {i¢li kadin imzas1 tasimaktadir ve iclerinden
bir tanesi de “cocuk” temalidir.*’

4. “Bir Validenin Tesellisi”

Kadinlarin annelik vasfina vurgu yapilan yazilardan bir digeri olan bu bahiste,
¢ocuklarimi biiytitiirken validelerin cektigi manevi ve maddi zahmetlere deginilir.
Geceleri uykularimi ve rahatini terk eden vélideler, giindiizleri ise ¢ocuklarinin
yiyeceklerini tedarik icin ugrasirlar. Bu yorucu ¢abalarin sonunda ise en biiyiik
teselliyi cocuklariin tebesstimlerinde bulurlar.* Yazida, cocuklarinin nafakasini
temin etmek amaciyla sabahlara kadar dikis diken yoksul ve mutsuz kadinlarin
cileli hayatlarina da isaret edilmektedir. Analik ve cocuk yetistirme gibi hususlarda,
aralarinda Ahmed Rasim, Emine Semiye ve Fatma Aliye gibi meshur isimlerin
bulundugu bir¢ok yazarin yine ayn1 dénem mecmualarindan Hanimlara Mahsus
Gazete' de makaleleri bulunmaktadir.”

5. “Kizlarin Talim ve Terbiyesi (Kizlar icin Talim ve Terbiyenin

Liizimu)”

Parg¢a Bogeasynda dordiincii olarak yer verilen bu yazinin Dariilmuallimat
mezunlarindan Cemaliye ve Fahriye hanimlar tarafindan meshur Fenelon'un
Kizlarin Talim ve Terbiyesi adli eserinden kisaltilmak suretiyle alindig1 belirtilmek-
tedir.>® Bu yiizden, Fenelon ve eserinden kisaca bahsederek s6z konusu eserde
one siiriilen diistincelerle Parca Bogcas'nda ele alinan ideal kadin tipi arasindaki
miinasebete deginmek gerekmektedir.

45 Par¢a Boggasi, s. 4-5.

46 Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualart”, s. 79.

47 Asa, “1928’e Kadar Tirk Kadin Mecmualart”, s. 61. Hammlar da siirlerin disinda evlilik
kurumunu konu edinen bir de piyes yer almaktadir ve yine bu bakimdan kadin mecmualar1
arasinda ilk 6rnek olarak kabul edilmektedir. Bkz. a.g.t., s. 62.

48 Parc¢a Boggast, s. 8-10.
49 Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualar1”, s. 153- 154.
50 Parg¢a Boggast, s. 7-10.

* Anasiz dogan ¢ocuk.
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Fransiz Roma Katolik baspiskoposu, yazar ve sair, Francois de Salignac de
Lamothe Fenelon'un (d. 1651 - 6. 1715) 1687’de yayinladig1 Kizlarin Egitimi
adli meshur kitabi, XVII. asirda ele aldigi konu bakimindan daha 6nce benzeri
goriilmemis dnemli bir eser, bir prolem sine matre creatam* idi. Bu eserle birlikte
kadin, yalnizca bir “disi” olarak algilanmaktan ¢ikarilmis bulunuyor, sahip olacag:
haklar dile getiriliyordu. En 6nemlisi, o doneme ve yeni¢agin ilk dénemlerine kadar
sadece erkek ¢ocuklarin egitimi icin gosterilen cabalar, bu defa kadinlar icin de
onemli bir sorun olarak acikca ifade edilmek suretiyle giindeme getiriliyordu.®

Kizlarin egitiminin esas olarak anneleri tarafindan verilmesinin en uygun
yontem oldugunu savunan Fenelon, zamanla yozlasan gelenek ve goreneklerden
ottirti ihmale ugrayan bu 6zel egitimin belirli kurallara bagh olmasini gaye edi-
nir. Boylece, kiz cocuklariin egitimi, annelerinin gelisigiizel ve ferdi yetistirme
tarzlarina kurban gitmeyecektir. Bu mesele, Par¢a Boggasinda kizlarin talim ve
terbiyesindeki ihmalin en 6nemli sebebi olarak vurgulanmaktadir. Bu baglamda,
Fenelon'un eserinden alintilanan kisa yazidan hareketle, kizlarin egitiminin ziya-
desiyle ihmal edilen bir konu olduguna isaret edilir. Bunun sebebi de annelerin
bu konuda gosterdikleri gelisigiizel tutum ve cehaletleri olarak izah edilir.

Kizlarin yalnizca ev idare etmek ve kocalarina itaat etmek disinda herhangi
bir vazifelerinin olamayacagi diisiinesine siddetle karsi c¢ikilan bu babhiste, er-
kekler kadar kadinlarin da ilim tahsil etme haklarinin oldugu ifade edilir. Ancak
yaradilis geregi kadinlar daha “nazik tabiathi” olduklarindan, “viicud ve akillariyla
miitenasip stretde” olmak sartiyla ilim tahsil etmeleri gerekmektedir.”? Netice
itibariyle, kadinin her tiirlii egitim ve terbiyesinin yine sorumlu oldugu ailesi ve
cocuklarina fayda verecegi ve topluma faydali bireylerin ancak bu yolla yetise-
bilecegine isaret edilmekte, aksi durumda ise kotii ahlakh “erkeklerin” ve tarih
boyunca meydana gelen “fenaliklarin” yine kadinlarin aldigi ko6tii egitimden kay-
naklandig: belirtiimektedir.® Fenelon, kadinlara verilecek fikri egitim konusunda
Moliere’le aymi goriisleri paylasmakta, bu egitimin evlilikte kadinin tizerine diisen
vazifelerle uygun diismesini savunmaktadir. Par¢a Bogcasi'nda yer alan yazi ve
siirlerle verilen mesajlar1 Moliere’in su {i¢ misrasiyla 6zetlemek miimkiindiir:

51 Fenelon, Kizlarin Egitimi, gev. Bahattin Firtina-Isa Oztiirk, Istanbul: Milli Egitim Basimevi,
1967, s. VI- VIL. Jean Jacques Rousseau basta olmak iizere, kizlarin egitimi meselesiyle ilgilenen
tlim yazarlarin Fenelon’un bu orijinal eserinden faydalandiklari da bilinmektedir. Ne var ki,
aralarinda yer yer benzerlikler bulunmakla birlikte, 6nemli baz1 hususlarda Fenelon’la ayr1
diisen Rousseau’ya gore, kadinin hakiki yaradilis amaci, erkegi biiyiilemek ve onun hosuna
gitmektir. Bu ylizden kadinlar kiiciik yaslardan itibaren giizellige ve siise diiskiin olurlar.
Fenelon ise kadinlarin sade bir giyim ve kusam tarziyla kibar ve Hristiyan adetlerine uygun
sekilde yasamalarini dogru bulur. Bkz. Fenelon, a.g.e.

52 Jean Jacques Rousseau, Emil Yahut Terbiyeye Dair, ¢ev. H. Ziya Ulken, A. Riza Ulgener, S.
Giizey, Istanbul: Tiirkiye Yayinevi, 1966, s. 278-279.

53 Parg¢a Boggast, s. 7-10.
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Yavrusunun zihnini ahlak ile, iyilikle doldurmak,
Ev isini yiirtitmek, adamlarina (kocalarina) goz kulak olmak,
Giderlerini tutumlu harcamak.>*

Esasinda, kadinin “pederinin hanesinden istikbalde hamisi olacak zevcinin
hénesine gidecegi giine kadar” ilim tahsil etmesinin aile ve topluma faydali olacag:
seklindeki yaklasima Parca Bog¢astndan 6nce ve sonra cikarilan bircok dergide
rastlamak miimkiindiir.®® Ancak XX. yiizyila gelindiginde elestirilecek olan ataerkil
teoriye gore, kadin ve erkek biyolojik oldugu kadar; ihtiyag, yetenek ve islevleri
bakimindan da farklidir. Fenelon'un eserinde de aym gortis hakimdir; erkekler
“dogalar geregi” giiclii ve akilc, kadinlar ise erkeklere nazaran zayif, akli yetileri
daha asag1 ve duygusal agidan dengesizdirler. Kadin ve erkegin hayattaki “iglev-
lerini” de tamamen birbirinden farkli boyutlara tasimakta olan bu goriis, erkegin
toplum hayatina etkin katihmini desteklerken, kadinin hayatini yalnizca annelik
ve ev hanimligi ile manalandirmakta ve simirlandirmaktaydi.*

Kadinlarin egitimi, Osmanh kadin dergilerinde 6zellikle vurgulanan ve etraflica
ele alinan meselelerin basinda gelmektedir. Egitim talebi, kadinlarin acikca ve en
fazla ifade ettikleri bir hak olarak dergilerde cesitli acilardan ele alinmustir. Yazi-
larda, bu hakka dair talebin yani sira, kiz okullarinin programlariin mahiyetine
kadar egitim meselesi irdelenmektedir. Ogrenimli olmanin kadinlar icin ifade ettigi
anlamlardan biri de kocalarindan, babalarindan, erkeklerden bagimsiz olarak
kendilerini tanitmayr miimkiin hale getirmesidir. Diger bir deyisle, 6grenim sahibi
olmak, yazilarin sonunda “Ismail Pasa kerimesi Leyla”, “Kemal Bey’in haremi”
gibi tanimlamalarin yerine, Parca Bog¢astnda da 6rnegine rastladigimiz tizere®
“Dartilmuallimat’dan Fatma” gibi imzalarla kadinlarin kendi kimliklerini rahatca
ifade etmelerine olanak saglamaktadir.®® Geng kizlarin yetismesi ile alakal Hatice
Semiha imzal bir yaziya yer verilen Hanmimlara Mahsus Gazete' den baska®, Av-
rupa aile hayatina dair Fransizca bir yazinin terciimesine yer veren ve bu yoniiyle
kadin mecmualar arasinda ilki teskil eden Insaniyet de burada zikredilmelidir.®

54 Fenelon, Kizlarin Egitimi, s. XVI.

55 Ornegin, kadinlara yonelik yayinlar arasinda en uzun siireli olan Hanimlara Mahsus Gazete de
(1895- 1908) benzer goriislere yer verilmistir. Bkz. Arzu Seyda, “Kadin Egitimi Baglaminda
Hanimlara Mahsus Gazete”, A.U. Tiirkiyat Arastirmalar: Enstitiisii Dergisi, 2006, sy. 29, s. 279-
295.

56 Melike Karabacak, “Cumhuriyetin ilk Bes Yilinda Kadin Dergileri: Bir Degisimin Kadinca
Hikayesi”, Yiiksek Lisans Tezi, Samsun, 2009, s. 1; Hidayet Sefkatli Tuksal, Kadin Karsiti
Sdylemin Islam Gelenegindeki [zdiisiimleri, 4. Baski, Ankara, 2012, s. 20-21.

57 “Dartilmuallimat mezunlarindan Cemaliye ve Fahriye”, Par¢a Boggast, s. 10.

58 Aynur Demirbilek, Osmanli Kadinlarinin Hayat Hakki Arayisinin Bir Hikdyesi, Ankara: imge
Kitabevi, 1993, s. 65.

59 Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualar1”, s. 131-132.

60 Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualar1”, s. 51.
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Derginin birinci sayisinda nesrolunan bu terctime yazinin konusunu, Avrupa’da
yatih okuyan H. Elizabeth isminde Amerikal kiiciik bir kiz cocugunun anne ve
babasina Paris’teki aile yasamini anlattig1 bir mektup olusturmaktadir.®' Bu an-
lamda digerlerinden ayrilan Insaniyet dergisinin, geng kizlara ve kadinlara onlar1
alakadar eden cesitli konularda hizmet etmeyi hedeflediginden, daha sonra aym
kaygilarla yaymn hayatina girecek olan kadin ve aile dergilerine de 6rnek tegkil
ettigini séylemek yanlis olmayacaktir.

6. “Cocuklarin En Giizel Mesguliyeti”

Cocuklarin oyun cagina deginilen bu yazida, egitim ve gelisimlerine yonelik
olarak anne-babalarmin aldiklar1 oyuncaklardan ¢ok, cocuga zarar vermeyecek ve
tahsiline yardimct olacak kagt ve kitaplarm daha 6nemli olduguna vurgu yapilir. Bu
noktada, cocuklar1 hem eglendirmek hem de egitmek amaciyla Avrupa’da boyalj,
resimli, ¢igekli kitaplarin basildigi ifade edilir. Yazarlar, oyuncaklar yerine kiiciiciik
bir yavrunun ellerine alacag kitaplar gérmek ve bu kitaplardan kesfedecegi bir
harfe sahit olmanin anne-babalar {izerinde uyandiracagl hayranlhga da isaret
etmektedirler. Ailece birlikte yapilacak ve aile fertlerini birbirine yakinlastiracak
olan bazi bilmecelerin “Mesele” basghig altinda toplandig1 Aile dergisinde, ilging
ve renkli bir durum olarak bu bilmecelerden birini ilk ¢6zene hediye olarak bir
cilt kitap verilecegi de duyurulmustur. Eglencenin aile icin vazgecilmez oldugunu
vurgulayan dergide, ¢ok sayida ¢ocuk oyunlarinin tariflerine yer verilmistir. Buna
ilaveten, cocuklara yonelik hikayelere de yer verilen Aile dergisi, bu bakimdan
mubhteva olarak Par¢a Bog¢asindan daha kapsaml bir gériintim arz etmektedir.
Par¢a Bogeasrnda yalnizca nasihat olarak kalan ¢ocuklarin egitimi ve gelisimine
yonelik tedbirler, daha 6nceki tarihlerde yayinlanan Aile’de uygulamali olarak
verilmektedir.®

7. “Kiiciik Cocuklarin Yiyecekleri”

Bebeklikten itibaren ¢cocuklarin beslenme aligkanliklarina deginilen bu baslikta,
karsilikli soru-cevap seklinde takdim edilen ve yanlis oldugu vurgulanan bilgiler,
dénemin yaygin aliskanliklarim gostermesi bakimindan énemlidir. Buna gore,
heniiz yasina girmemis cocugunu hangi yiyeceklerle besledigi sorulan bir valide;
‘O, bizim gibidir, biiyiik adam gibi her seyi yer.” cevabini verir. Dergide, annele-
rin yanlis oldugu sdylenen sz konusu tutumu istihzal bir dille elestirilmekte ve
cocuk icin en dnemli gidanin anne siitii olduguna dikkat cekilmektedir. Sayet bu
miimkiin degilse bir siitnine tutulmahdur. Alimlerin tutumuna bakilacak olursa,
“emzik” de cocuk icin zararh aligkanliklardan biridir. Emzigin en biiylik zarari,
temizlik meselesinden kaynaklanmakta ve ihtimam gosterilmedigi takdirde bu
durumun cocuklar icin bircok hastaliga sebep olacagindan bahsedilmektedir.

61 Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualar1”, s. 52.
62 Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualar1” s. 39-43.
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Yazinin devaminda deginilen ilgin¢ bir mevzu da “dénemin bazi hekimlerinin
tavsiyeleri dogrultusunda” cocuklar icin faydalh olduguna inanilan ancak her
zaman bulunmasi miimkiin olmayan “esek siitii"diir. Hem daha ucuz oldugu
hem de her kesimin kolayca tedarik edebilecegi stylenen inek siittiniin tercih
edilmesi, cocuga bebeklikten itibaren mutlaka siit icme aliskanhiginin kazandi-
rilmasi, yazarlarin iizerinde 6nemle durdugu konulardandur.

Elestirinin yoneltildigi meselelerden biri de donemin yaygin kabulleri ve
uygulamalarindan oldugu anlasilan “koca kar1” adetleridir. Buna gore, kiigiik
¢ocuklar i¢in baslangicta agir gelecegi diisiincesiyle, inek siitiiniin icine katilacak
bazi maddeler konusunda “lafazan ve geveze kocakarilarin séyledikleri” asla
dinlenmemeli; siite yalnizca yar1 yariya taze su katilarak kaynatilmaldir. Ayrica,
cocuklarin cesitli sebeplerden dolay (yanhs beslenme, temizlik kurallarina riayet
edilmemesi vs.) ishale yakalandiklar1 vurgulanarak, bundan kaginmak i¢in alinmasi
gereken birkag tedbire de deginilmektedir. Bu bilgilere ilaveten, siit haricinde
cocuklara verilecek gidalarin basinda zikredilen etin az miktarda olmasi ve halis
ekmek ici ile birlikte verilmesi gerektigi soylenmektedir. Kuru et, sucuk, pastirma
gibi yiyeceklerin asla verilmemesine dikkat cekilen yazida, ilging olarak, cocuk
ii¢ yasina gelene kadar herhangi bir meyve verilmemesi, hatta meyve bulunan
yerlere dahi gotiiriilmemesi de ifade edilmektedir. Son olarak, bu bilgilere sahip
bilingli bir annenin ¢ocugunu yetistirirken hicbir yabanci miidahaleye mahal
vermemesi de vurgulanmaktadir.

Cocuklarin saglikli olmalarinin aileler i¢in tasidigi dneme dair kaleme alinan bir
yazinin bulundugu Aile dergisinin yani sira, 6zellikle Miiriivvet dergisinde gocuk
bakimu ile ilgili cok sayida yaziya yer verildigi goriilmektedir. Parca Bog¢asi ndan
farkl olarak, 6rnegin, cocuklarina cicek asis1 yaptirmalarini annelere tavsiye eden
Miiriivvet'te yer alan diger bir yazida ise Edirne’de bir cocugun tek basina odada
birakilmasi sonucu yasanan kazadan s6z edilerek yine anneler ihtar olunmakta-
dir. Miiriivvet'te yer alan ve Par¢a Bogcast'yla benzerlikleri bulunan konulardan
anne siitliniin faydalar ve kesilmemesi icin yapilacaklar ile hamile kadinlarin
beslenmelerine iliskin yazilar da dikkat cekicidir. &

8. El isleri, Ascilik ve Pastacilik, Giizellik Bakimi

Kavisli olarak elbiselerin, camasirlarin etek veya yakalarina, kol kenarlarina
islenen fisto modelleri, el isleri kisminda detayli olarak tarif edilmektedir. Biri
gomlek modeli olmak {izere 6 motif, resmi ile birlikte verilmekte ve kullanilacak
ipligin cinsi ve rengi de belirtiimektedir.

El isleri kismindan sonraki iki kisa b6liimden biri olan “Ascilik ve Pastacilik”
bahsinde, badem kurabiyesi tarifi verilmektedir. Her evde bulunabilecek malze-
melerden yapilan badem kurabiyesi tarifinin haricinde, detayl olarak kadinlarin

63 Emel Asa, “1928’e Kadar Tiirk Kadin Mecmualar1” s.76-77.
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yemek pisirmedeki maharetlerini, hatta “mutfaga girip yemek pisirmek fenninden
bihaber” olmanin biiyiik bir ayip oldugunu vurgulayan Aile dergisinde goriilen
genis degerlendirmelere® Parca Bogcasi'nda rastlanmaz. “Valide ve Kiz1” bashgi
altindaki kisa bir fikradan sonra ilging bir fikra daha yer almaktadir. Son olarak
dergide yer alan giizellik bakimiyla alakal tarif, “Elleri Yumusak Tutmak I¢in En
Giizel Terkib” bashigini tasimaktadir. Terkipte, badem, tuz, yamurta gibi malze-
melerden olusan ve herkesin kendi kendine kolayca yapabilecegi basit bir el kremi
tarifi verilmektedir. Ardindan, “Takip” isimli uzun fikrada, ddnemin ahlak anlayzsi,
kari-koca miinasebetleri, yasam tarzi hakkinda carpici bilgiler bulunmaktadir.

Evli bir kadin, mevsimin kis oldugu bir vakitte cocuklarina kiyafet almak tizere
o siralarda hasta bulunan kocasindan sokaga ¢ikma izni ahr. Olay istanbul’da gec-
mektedir. Yanina, “besleme gibi hizmetlerinde bulunan bir kiz1” da alarak carsiya
cikan kadin, girdigi diikkanda rastladig1 “temiz giyimli” iki erkegi gordiikten sonra,
“onlara bakmayarak” mevcut kumaslardan ¢ikarmaya baslar. Fakat aligveris yapan
iki erkegin kendilerine baktiklarindan ve “caktirmadan aralarinda konustuklar:
lalardilar duyurmak istediklerinden” siiphelenerek alelacele caddeye atilirlar.
“Gayet ortiilli bir carsafa” biirtindiigiinden ve “kiskivrak kapali gezdiginden” s6z
eden kadn, bu durumda bile kendisinin béyle bir sarkintihga maruz kalmasindan
dolay1 sitem eder. Diikkandan c¢iktiktan sonra Laleli'ye dogru inerek aligveriste
tesadiif ettikleri sahislardan geng olanin kendilerini takip ettigini goriir ve daha
hizli yiirtimeye baslayarak izlerini kaybettirmeye calisirlar. “Beyazit’a giderken
tramvay yoluna ¢ikan kapidan” kendilerini sokaga atip, takipten kurtulduklarini
diistindiikleri bir sirada gencin arkalarindan geldigini goriirler. Bu esnada kadinin
yanindaki “besleme kiz1” suglayici ithamlar1 ve bu durumun miisebbibi olarak
kendilerini itham etmesi donemin ahlak anlayisini ve kadin algisini géstermesi
bakimindan dikkate degerdir.

Kiz! Senin kafanm kirarim, sakin bakma! Semsiyeni indir. Kim bilir ne
kahbelik ettik de herif pesimize diistii!

Par¢a Bogg¢asi'nda yer alan ve yukarida kisaca bahsedilen cilt bakimi, moda,
ahlak ve iffet gibi konulara, dergiyle ayn1 donemde nesrolunan birgok dergide
benzer sekilde yer verildigi gériilmektedir.

Parga Boggast dergisinin son alt1 sayfasinda derginin dilinden bir anlatimla
derginin icerigi, nelerin hedeflendigi agikca 6zetlenerek derginin bir nevi reklami/
tanitimi yapilmistir. Bu kisim ilk olarak donemin padisahi II. Abdiilhamid’e dua
ile baglatilmis ve padisahin kadin erkek tiim halkin mutlulugu i¢in kendi rahat
ve huzurundan feragat ederek cabaladigindan ve yeni mektepler actigindan
bahsedilmistir. Yine dergide cehalet karanlhiga, kitap, gazete ve risale ise mesaleye

64 Osmanli Hammlart Mutfakta! Osmanlica Kadin Dergilerinde Yemek ve Mutfaga Dair
Makaleler, (derleyen ve latin harflerine aktaran: M. Nayman Demir), Ruhun Gidas: Kitaplar
Yay, Istanbul, 2014. s. 12.
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benzetilerek bu tiir eserlerin karanhg aydinhga geviren araclar oldugu tesbih yo-
luyla okuyuculara sunulmustur. Par¢a Boggast “Ben de bu zulmeti aydinlatmaga
cahgur kiiciik bir meg‘aleyim. [htimal gayet parlak avizeler arasinda benim ismim
okunmak ve ehemmiyetim olmak ba‘id goriiliir.” diyerek yazilma amacini dile
getiriyorsa da ehemmiyetli davranarak bircok 6nemli eserin yaninda kendisinin
kiiciik kaldiginy, ayrica ilimle aydinlanmamais evlerin bulundugunu ve bu evlerin
icine girmek suretiyle insanlara faydasinin dokunacagin belirtmistir.

Alimlerin bir milletin ilerleme ve gelismesini anlamak i¢in kadinlarin bilgi dii-
zeylerine bakilmasi gerektigini nakledip bu sav1 destekleyecek nitelikte kadinlarin
ne kadar kendilerini gelistirirlerse vatana o derecede giizel ahlakl, terbiyeli, faziletli
evlatlar yetistirebileceklerini de ifade eden dergiye gore, bir kadinin bilgi seviye-
sinin artmasi, aile ici huzur ve mutlulugun artmasiyla paralellik arz etmektedir.

Derginin hedef okuyucu kitlesi kadinlardir ve derginin son kisminda bu der-
gideki yazilarin da eserleriyle taninmis kadin yazarlar tarafindan kaleme alindigi
dile getirilmektedir.

Parga Boggast, aile halkinin talim ve terbiyesine yardimci olmak, 6nemli ilim-
leri paylasmak ve sthhat konusunda aileyi bilgilendirmeyi de kendine bir vazife
saymaktadir. Ayni1 zamanda okuyucularma nakis 6gretmenligi de yapacagini; el isi,
orgti, kesim ve bicimle ilgili cok cesitli ve giizel 6rnekler verecegini; hanim kizlara
piyano ve nakis muallimligi yapacagini haber vermektedir. Dergide en iyi yemek,
pasta, kurabiye, sekerleme, recel, surup tarifleri verilecegi ve camasir bahsine
de deginerek zorlu lekelerin nasil ¢ikarilacagina dair usulleri anlatilacagi beyan
edilmistir. Parca Bogcasynda bunlarin disinda aile icinde okunabilecek makale,
fikra, hikaye, eglenceli konular, tarihle ilgili malumatin verilecegi de okuyucuya
bildirilmistir. Buna ilaveten, meshur doktorlarin kalemlerinden saghkla ilgili 5nemli
bilgilerin tashih edilerek okuyucuyla paylasilacagi da belirtiimektedir. Nitekim
tek sayis1 bulunan dergide talim, terbiye, nakis, yemek, saglik, fikra gibi cesitli
konularda yazilar bulunmakla birlikte, igerik kisminda bilgi verilecegi hedeflenen
¢amasir temizligi konusunda yazi bulunmamaktadir.

Par¢a Boggasinda yabanci dildeki eserlerden terciimeler yapilacag: da ifade
edilmektedir. Terctimesine yer verilen Fransiz rahip Fénelon’un eseri bunlardan
biridir. Fakat dergide, gelecek sayilarda hangi yabanci eserlerin terctime edilece-
gine dair herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.

Bunlara ilaveten, hikayelere ve alaturka ve alafranga tarzinda meghur bestelerin
musiki notalarma yer verilmesi hedeflenen dergide, kadinlarin yaratilisi geregi siis
ve ziynete ihtiya¢c duyduklari belirtilerek bu mevzuyla da alakadar olunacagina
isaret edilmistir. Parca Bog¢asynda yaymlanmasi planlanan iceriklerden birini de
biiyiik alimlerin eserlerinden bazi kisimlarin aktarilmasi olusturmaktadir. Ancak
yazilmasi hedeflenen bu tiir konular, derginin uzun émidirlii olmamasi nedeniyle
akim kalmustir.
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Okuyuculara verecegi zengin muhteviyat karsisinda {icretinin pek az oldugunu
ifade eden Parca Bogeas: dergisi biiyiik ve kiiciik her ailede kabul gérecegini,
hanimlara arkadas, beyefendilere muavin, cocuklara lala/miirebbiye olacagimni
vadetmektedir. Parca Bog¢asinin eglenceli bir dille kendisini okurlarina takdim
ettigi son kismi, pek ¢ok hizmetinin karsihig1 olarak gayet diisiik bir meblag olarak
addettigi aylik dergi ticretini de belirten su ifadelerle sona ermektedir:

Aile reisi ve reisine muavinlik itdigim ev idaresi i¢iin kahya kadinlik hak
gordiigim ve miirebbiyelik ve muallimelik eyledigim miilahaza buyrulursa
bu kadar hidemat-1 mithimme ve saireme karsu yalniz kendi tistiime ve
basima ve temizce ve zarifce meydana ¢ikmas igiin sarf idigiim ayda on
gurus pek azdir.

Ben kendi kendiimi bu kadar ta‘rif idebildim.”

Sonug

1889 yilinda Rabia Kamile ve Hatice Semiha hanimlar tarafindan c¢ikarilan
Parca Bog¢asinda ele alinan ve ele alinmasi planlanan meselelere biitiinciil
olarak bakildiginda, derginin ana hedefinin toplumun yapi tasi olan aile icindeki
mutluluga katki saglamak oldugu goriiliir. Dergiye gore, alelade bir meseleymis
gibi algilanan ev idaresi “biiyiik bir fenn”dir. Bu nedenle ev idaresi ile ilgili 6nemli
ipuglan okuyucularla paylasilmistir. Yazarlarin, ¢cocuk terbiyesi, saglik, giizellik,
bakimina dair bilgilerin yani sira yemek tarifleri, hikaye ve fikralara da yer ver-
meleri, dergiyi icerik bakimindan zenginlestirmistir. Baz1 yazilarda konuya 6zgii
resimlerin de kullanilmasi, dergiye gorsel anlamda renk katmistir. Par¢a Boggast,
bir¢ok {inlii bestekarin bestelerine ait notalar, tinlii alimlerin yazdig eserler,
uzman doktorlarn tavsiyeleri gibi ¢esitli konularda okurlar ile renkli bilgiler
paylasmayr maksat edinmistir. Osmanli kadin dergileri arasinda daha cok aile
ve cocuk dergisi olarak nitelendirilebilecek olan Par¢a Bog¢ast, hem Bati hem de
Dogu kiiltiirtinti kaynastiran bir goriiniim arz etmesi ve hayatin icinden pratik
bilgiler ihtiva etmesi bakimindan dikkate degerdir. Derginin gelecek sayilarinda
hem alaturka hem de alafranga tarzda meshur bestelere yer verilecegi seklindeki
ifadeler, Bat1 hayranligiin yani sira milli degerlerden ayrilmayan bir cizgiye sahip
oldugunun bir gostergesidir. Diger yandan, dergide islenen yoksulluk, israfin za-
rarlar gibi konular, imparatorlugun icinde bulundugu zorlu ekonomik kosullar
da yansitmasi bakimindan dikkat ¢ekicidir. Parca Boggasinda yer alan yazilarin
en karakteristik ozelligi didaktik olmasi ve politik yazilara yer vermemesidir.
Hemen ayni donemlerde yaymlanan pek cok kadin dergisiyle icerik bakimindan
paralel bir ¢izgide oldugu goriilen Parca Boggasi, Osmanli imparatorlugu’nda
XIX. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren giderek hiz kazanan kadin hareketi i¢cin
oldugu kadar, toplumun aile ve ahlak anlayisina da 151k tutan renkli yayinlardan
biri olmasi bakimindan da 6nem arz etmektedir.
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5. Ceviri Metin
Parca Bogcas1®
Mecmu‘a-y1 Aile
Birinci Cild, sene 1305
Birinci Niisha
Miiessiseler:

Hadice Semiha — Rabia Kamile

[1] Tahdis-i Ni‘met

Ahd-i Sultan Hamid-i sanide
Olmada ciimle-i ‘ultim 1 fiintn
Ber tt mihr-i 4&sman-asa
‘Alem-gline intisar niim@n
Goriliir cesm-i iftihar ile kim
Merd {ii ferzend ile zen i duhter
[stiyak i hevesle olmadadir
Salik-i sahrah-1 ‘ilm @ hiiner

Iste bir nev-zuhur eser de budur
Diniliir “Parca Bogcas1” ana nam
Olur elbette olsa da nagiz

Nef'i muceb-i mesa‘ ve ikdam
Daver-i bahr u berr o kim giya
Zatdur cism-i ‘alemin cam

Olsa vacib degil midir seb i rtiz
Ins ii can sidk ile du‘ahani
Giine diisdiikce pertev hursid
Saye-i lttfi ber-karar olsun
Daim olsun serir-i sevketde

‘Omr i eyyami bi-sumar olsun.
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65 Derginin sayfa numaralar1 metin icinde koseli parantez ile gosterilmistir. Okunamayan
kelimeler parantez i¢inde {i¢ nokta (...) ile, emin olunamayan kelimeler ise parantez i¢inde

soru isareti (?) ile gosterilmistir.
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[2] Evimizin Ici

Herkes halince calisir cabalar. Colugunu cocugunu terbiye ve ta‘lim itmek rahatca
yasatmak iciin elinden geleni yapar. insan bir diisiiniiverirse bu ¢alismadan maksad
bir erkek ictin sohret kazanmak ve evladini ‘ryalini giizel gecindirecek bir servete
nd’il olmak i¢lin degil mi? Kadin erkek biitiin insanlar ellerini kaldirub aradiklari
sey sa‘ddethalin ve bahtiyarligin yolunu bulmak i¢iin bir ipucu degil mi?
‘Aleme karsu debdebe ve ziynet, cok para, s6hret i‘tibar! Iste bunlarin hepsi hasil
olunca aranilan sa‘adethal de bulunmus olur diye bircok kimseler agizdan soyler-
ler veya fikrince bunu diisiiniirler. Bu da béyledir ya! Haydi bunlar bol bol hasil
olsun. Iste bu vakt goriiliir ki aranilan o nazh bahtiyarlik hala gériinmiiyor. Insan
servetiyle ziynetiyle yine rahat ve huzur bulamiyor. Ya insan ne vakit bahtiyar
olur ve aradig1 rahat ve sa‘adeti bulur?

Ancak tarik-i hayatta beraber yiirtimek iciin dinen ve kanunen birlesen bir kadin
ile bir erkek ve cocuklarindan ‘ibaret kiigiiciik cem‘iyetcik ya‘ni ‘aile arasinda
daha Tiirkgesi evimizin i¢inde akrabanin biri birine fevkal‘ade muhabbeti hiisn-ii
terbiye, hiisn-ii imtizdc bulunursa bir peder evladini pek sever, familyasini gayet
hos tutar ve bir valide asla kalbi kirilmis olmayarak zevcine cocuklarina pervane
olur ve ¢ocuklar sadan ve mesrir ana ve babasinin etrafinda dolasirsa iste o vakit
sa‘adet goriiliir. Velev ki yukaruda sayub dokdiigiimiiz servet filan gibi seyler
bulunmasun. Nice zenginler var ki sirmali déseme tiistiinde otururlar, giimiis ka-
sikla yemek yerler. Halbuki ev halki icinde muhabbet ve mu‘aseret yok. Yedikleri
yemek zehir olur bogazlarinda dizilir.

Diger tarafta fakir ve terbiyeli ve a‘zés1 biri birine muhabbetli bir familya ot min-
der tizerinde kuru etmegini giilerek i1an-1 meserret eyleyerek zevk ii sefa ile yer.

Iste rahat ve sa‘adet!

Zenginlik her seyin basidir derler ve evin i¢ini diisiinmeytib disina ya‘ni mesned
ve mansib ve sa‘adet getirici farz edilen sair seylere fikri sardirirlar ve evlerin icine
hi¢ ehemmiyet vermezler. Hep harice dikkatlerini hasrederler.

Halbuki insdn 6mriiniin en cogunu evinin icinde geciriyor. Giindiizki yorgunlu-
gunu insan aksam evinin icinde ‘dilesi arasinda unutmak ister. Istirahat ve has-
talik zamanlar evinin icinde gecer. En kiymetli olan ¢ocukluk evani ve yardima
muhtac oldugu ihtiyarhk vakti ev icinde miirtr ider.

Evinin icindeki hali uygun olur ve diisiince getirmezse ancak o vakit rahat ve
bahtiyarlik gortiliir.

‘Ailelerimiz icinde te’essiifle goriilen uygunsuz haller ev halki terbiyesinin noksani-
dir. Evicinde lazim ma‘limatin bulunmamasidir. Evladimiza bilhassa kizlarimiza
hatta kadinlarimiza ve erkeklerimize her seyden evvel bu dersi vermeli, ‘aile mu-
habbetini yiireklerinde uyandirmali, hisim ve akrabay birbirine adeta diismani
gibi baktiran fikri def'-i tard idiib yerine sefkat ve meveddet hislerini koymal.
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[ste bunlar ya‘ni ev icinde ‘ilm i terbiye, hiisn ii ahlak, dirlik diizenlik yolu ev
halkinda biri birine muhabbet, mu‘avenet, sefkat cihetleri insan iciin zengin
veya fakir olsun ‘ali bir mevki‘de veya vasat halde bulunsun, en ehemmiyetli ve
rahat ve sa‘adet bulmak ictin tedkiki ve 6grenilmesi en liizimlu mes’elelerdir.

[3] Umitir-1 Beytiyye

intizam ve idare

Evin icinde intizam deyince ne anlariz? Anlayacagimiz sey her seyi yerli yerinde
gormek ve her kdsede miinasebetsiz esya atilivermis bulunmamakdir. Intizam isi
giicii kolaylastirir. Bir muntazam eve giren etrafi gézden gecirdigi zaman kalben
ferah bulur. Ev sahibesine “ne mutlu!” der. Intizima imrenir. Darma daginik bir
evden kasvet disar1 ¢ikmaz. Uygunsuzluk dirliksizlik eksik olmaz.

Bir is yapilacak, liiztim goriilen seylerin biri yeri yurdu belli, heman alinir. Cabucak
yapilir. Yense yerine konulur.

Muntazam hanede hanimin, beyin, hidmetcinin yatacaklari yer nasil belli ise
mum makasinin, tiitiin tablasinin, kahve cezvesinin yeri de yle bellidir. Gayri-
muntazam evde her sey gli¢ yapilir. Misafir gelir. Tiittin tablas1 bulunmak iciin
yarim saat etraf aranir. Bu hakl haksiz hiddeti mucib olur. Hiddet de dirliksizligi.
Intizam olmayan evde bir is iki belki de {i¢ dért olur. Rahat ve huzir bulunmaz.
Niz&’ eksik olmaz.

Intizamu sevenler esyay1 darma daginik gordiikleri zaman kalblerinde bir sikinti
hissederler. Ellerine aldiklari seyi isleri bitdikten sonra rast gelen yere ativermek-
den sakinirlar.

Idare haneyi ne sarette kullanmak l1azim geldigini bilmek, masraf itmenin yoluna
vakif olmaktir. Idareli olan nafile yere higbir seyi zayi’ itmez. Evin icinde bulunan
seyleri giizelce hifz itmeye dikkat ider. idare ile insan yalniz neye malik ise onlar1
bos yere giib itmeyiib saklamis olmaz. Bununla beraber daha bircok faidesi olur.
Bir tabak dikkatle kullanilip kirlmakdan muhafaza edilirse sahibinin kar1 yalniz o
tabaga malik olarak kalmak degildir. O tabak kirildig1 halde yerine konmasi lazim
gelen tabagin parasi da cebde kalir. idare kiymetli ve asla bitmez bir hazinedir.
Alalli adamlarin begendikleri pek giizel bir hassadir. Bununla beraber bir haddi
vardir. Diinyada zaten her seye bir hadd ¢ekmelidir. Idare nihayet dereceye
vardirilirsa bagka bir hassaya kalb olunur ki buna hasislik derler. Allah herkesi
bu hasislik illetine diicar olmakdan esirgesin! Pek fena ve pek ¢irkin bir huydur.

Iste bir haneyi mes‘td kilacak iki biiyiik fazilet intizim ve idaredir. [darenin ifrat
derecesi hasislik oldugu gibi idaresizligin neticesi de israftir. israf durmayub akan
bir cesmeye benzer. Bu ¢cesmeden nihayet akan rahatsizlik harabiyet ve sayisiz
fenaliktir. Daha ilerisi de ma‘azallah sefélettir. Fevka‘lade debdebeye ve tantanaya
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meyletmek ve kendisini biisbiitiin israfa kapdirmak sonunda sefaletten baska bir
sey’ vermedigi ¢cok yerde cok def‘a gortilmiistiir.

[srafin insan siiriikleyiib gotiirecegi tehlikelerden atacagi derin ¢ukurlardan
sakinmak iclin daha genclik zamaninda intizdma ve idareye alismaga calisub
cabalamalidir. Genglik zamaninda olur olmaz masraftan ¢ekinmeytib ve bunun
te’sirini asla fark idemeytib biiyiiyenler ve hareketlerinde, mesguliyetlerinde, harc
u masraflarinda i‘tidal ve idare gozetmeytib de kalblerinde intizama ve idareye bir
muhabbet peyda itmeyen ve bunlara alismayub da gayr-i muntazam bir strette
ve miisrifane masarif icinde ihtiyarliklarina dogru yuvarlanub gidenler bilahare
akallarinm1 baslarina alsalar bile eyvah ki idareye alismak [4] kendilerine pek gii¢
gelecek yahud hi¢ miiyesser olmayacaktir.

Intizamdaki giizelligi gormek, idaredeki lezzeti tatmak insanin bahtiyarhigimn
te’'min iden iki biiyiik fazilettir. Bunlar1 haricte ehemmiyetsiz gorenler belki de
vardir. Lakin neticede biri dirliksizligi, kavgayi, niza‘y1 meydana ¢ikardig: digeri
insanin yolunda sefalet cukurlarn kazdig géz oniine getirilirse bircok giizel
huylarn ve rahati, sa‘adeti ihlal olunmaktan saklayan bir¢ok hareketlerin esasi
oldugu ikrar idilir.

Ne kadar bahtiyardir o erkek ki gayretiyle akliyla terbiyesiyle hanesini muntazam
bir halde tutar, az ¢ok maélik bulundugu esyasin yerli yerinde bulundurur, asla
israf itmez, idare-yi beytiyyeyi layikiyla bilir ve icra ider bir kadina hayatini rabt
itmistir. Bu kadinda kendi aklinin ve idaresinin semeresi olarak evin icinde
goriilen intizami ve bunlarin neticesi olan rahati seyr itdikce nasil iftihar itmez?
Nasil sevinmez? Kendi hiisn i haline sehadet eden bircok sey’ géziiniin 6niinde
durur da kalbinde memnuniyet his itmez olur mu? Adeta evin icindeki me’kulat,
mesriibat ve melbiisat hasili biitiin ev esyasi lisan-1 hal ile: “Iste bizi boyle idare

1

ile kullanan temiz ve yerli yerimizde tutan miikemmel bir kadin!” diye yliziiniize
karsu sizi medh iderlerse, ey karie’lerim yliziiniizde siirtir-1 kalbinizi gosterir bir
tebessiim goriinmez mi? Bu halde tatli bir meserret familya efradi arasinda hiikiim
siirer. Boyle bir familyanin en biiyligiinden en kiiciigline kadar hepsi biri birine

muhabbetle sarilir, ciimlesi rahat ider!

Lakin bir familya re’isesinde bulunmasi 1azim gelen bu giizel hasletlerden mahrim
bir kadinin hanesinin derinunu temasa insana ne kadar acikl gelir. Her seyde
intizamsizlik esya karma kangik. Islerin ne vakti belli, ne de nasil yapilacagi. Yagayis
intizamsiz. Evin icinde bir patirt: bir giirtiltii bir kargasalik hiikiim siirtiyor. Elbise,
esya, yemek hep boyle. Bu intizamsizlik evin icinde pisligi ve murdarhg: da‘vet
itmis. Hanenin sa‘adetini ve rahatin1 kagirmis! Boyle bir evi goriir de ademde
nasil yliregi acimaz? Yarim saatte goriilecek bir is {i¢ saat stiriiyor. Faideli bir
takim isler yiiz tistiine kalryor.

Intizamsizlik ve karisiklik isi giicii uzatiyor. Demek ¢alisip ¢cabalama da israf itdi-
riyor. Yarim saatte goriilecek bir seyi ti¢ bucuk saatte yapmak [5] az israf midir?
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Ug saatini bir berheva itmekden biiyiik israf mi olur? Bunun igiin intizamsizhik
israfsiz olmaz. Intizam ile idarenin biri biriyle kiilli miinasebeti bulundugu simdi
anlasild1 demektir.

Yukaruda da soyledik. Bir evi idareye me’mir kadindir. Bir kadin ustl-i idareyi
bilmeli ve intizamin hulasas! olan su {i¢ kaideye ri‘ayet itmelidir:

1-Her seyi vakti ve zamaniyla yapmak
2-Her seyi mahallinde kullanmak
3-Her seyi kendi yerinde bulundurmak.

Hasih bir kadin adeta evin dahiliye nazindir. Bir erkegin idareye dikkat itmesi ve
tasarrufa ri‘ayet eylemesi nafiledir, familyasinin sa‘adeti icitin calisub cabalamasi
heba olur, isinin basinda ehliyet ve liyakat gostermesi ve fevkal‘ade gayret itmesi
‘ailesi iglin hiikkiimstiz kalir, eger dmriinii 6mriiyle birlestirdigi haremi miisrif
olursa. Miisrif kadin bunlarin hepsini mahveder. Miisrif kadin bir evi delik bir
kiipe cevirir. Zavalli erkek cocuklarinin ve ‘ailesi halkinin istikbalini te’min ictin
calisir. Bu kiipii doldurmaga bakar. Lakin kadinin acdigi israf deliginden doldu-
rulan mikdardan birkac kat ziyade akar. Bu sebebden israftan nihayet derecede
cekinmeliyiz.

Ba’z1 erkekler haricdeki mesgliyetlerinden veya mahalli-i me'miriyetlerinden
hanelerine avdet ider ve bir lahza durmaksizin kendilerini dar sokaga atar ve
kahvehane [6] veya kiraa’thaneye gidiib uzun miiddet orada vakit gecirilir.
Kendilerini bu harekete sevk eden evlerinin intizamsizhik ve karisiklig1 hasebiyle
dertinlarina kasved bahs olmasindan bagka bir sey’ degildir.

Caliskan, idareli, intizam sever, israfdan kagar bir zevceye malik bir adem pek
bahtiyar ve hali gibtaya sayandir. Bir erkek hanesinin icindeki temizligi, tasar-
rufu, intizami, gayreti gorerek refikasina olan tevecciihii birkac kat tezaytid ider.
Hanesini ve idaresini biisbiitiin refikasina tevdi‘ ider. Bu halde evce olan faydadan
bu hususu miikemmel miidire ve miidebbire bir kadinin uhdesine verdigi i¢iin,
tamamiyle 4zade olarak biitiin gayretini, kuvvetini, fikrini, zihnini haricteki isine
hasr ider. Bu hal ile me’mir ise me’'miriyetinde pek cabuk tefeyyiiz ider. Tacir
ise ticaretini az zamanda terakki itdirir. Haricte neye tesebbiis iderse muvaffak
olur. Clinkii gozii arkada degildir. Hanesinin idaresiyle, intizamiyla mukayyed
bulunmuyor. Bunlara idecegi dikkati de tuttugu ise ider. Bir erkegin her isde
muvaffakiyati, terakkisi, tefeyytiizii, hanesini mes‘ud kilar. Cocuklarina parlak
bir istikbal hazirlar. Iste anlasiliyor ki bir hanenin sa‘adeti esasen kadinin tedbiri
ve idaresi sayesinde hustile geliyor. Boyle bir haneye sahib olan kimse mahall-i
me’'miuriyetinden veya ticaretgahindan ahsam evine avdet itdigi vakit kapudan
icerii stirtirla girer. Ciinkii girdigi mahall darma daginik, gam ve kasavet getirir
bir yer degil belki giindiiziin ¢ekdigi zahmetleri unutturacak bir sa‘adethénedir.
‘Aile re’isi olan bir erkegin bu halde kalbi ferahlanir. O giin ne kadar calisdiysa
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velev ki asla durub dinlenmeksizin ¢alismis olsun, yorgunlugunu unutur.
Mesrfriyetinin, memnuniyetinin tesekkiiriinii refikasina takdim ider. Familya
re’isinin neg’e ve stirtiru ve giiler yiizii cocuklarina ve hizmetkarlara da ferah
verir, hane icinde bir meserret-i ‘umtmiyye mesh(d olur. iste bunlarin hepsi ev
kadiminin tedbir ve idaresi sayesinde meydéna geliyor. Béyle bir haneye sahib
erkek ne kadar bahtiyardir! Bu sa‘adete sebebiyet veren kadin ne derece sayan-1
ihtiramdur, diistintilstin.

Saf vicdanli ve eyt yiirekli insanlar baskalarinin sa‘adetine vasita olarak aldiklar:
lezzeti diinyada hicbir seyden alamazlar. Bu halde bir familya halkinin rahatins,
bahtiyarligini hustle getiren kadin bir safa-y1 rtihani bulur. Bdyle bir kadin rahat
kalb ve rahat vicdan ile yasar, su yasadigimiz diinyada ise asil sa‘adet-i hal servetle
ve debdebe ile yasayisda degil, rahat kalb ve rahat vicdan ile 6miir stirmekdedir.

[4] Ye’s-i Kiilli

Mali safa ve zevk ile ger olsa ka'inat
Mahziin goniil zerre kadar etmez iltifat
Senden safa ne gordii ki dil istesin seni?

Ey zevk ‘alemi bana bildir meyan-1 hayat!
Zann eyleyiib metalibini ben hustl-pezir
Olmakdayim neticede diigar-1 miigkiilat
Herhangi suya ‘azm ederim avdetim gerek
Mesdid nedendir bana bilmem ki derd-i cihat
Ey mevsim-i baharimi magmir eden kader
Aciz birakti aklmi gésterdigin sebat!

Yillar ile miicdhede ettim seninle ben

Hayfa yine hi¢ olmadi miismir-i tesebbiisat
Bir kimsenin vefasina layik degil miyim?
Yad etmez oldu yarim iken bir miilk-i semat
Simden gerti felahima tedbir eger nigar

Bir stiphe ki cihdnda benim var ise... nemat
[Mirgtn fi 10 Tesrin-i evvel sene 303]

[Nigar binti Osman]

[5] Bir Mader-i Miitehassir
Ya Rab bu ne 1ztirdb u ahzan

Hiss eyledigim dilimde her an!
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Hasret, dinmez ‘azab-1 niran
Atesinde cism i sine stizan!
Elbette beni eder perisan...
Evlad firakidir bu hiisran
Yezdén acisin bu héle Yezdan
[caz-niima olan o Sultan.

2.

Cektim nice 1ztirdb ve mihnet?
Nezdimde kalir diye o hey’et
Takdir-i hiida-y1 sabr u gayret
Tagayylire nasil eder kifayet?
Vaki‘ yine ayrilik nihayet
Evlad firaki, gaml hasret
Yezdan acisin bu héle Yezdan
[caz niima olan o Sultan.

3.

Nezdimde iken o nazl etfal!
Eylerdi beni hep anlar isgal
Gelmez idi 1stirahat-1 hal!
Rahatlarin ettikce ikmal
Asayisimi dirig... filhal

Evlad firak etti ihlal

Yezdan acisin bu héle Yezdan
[caz niima olan o Sultan.

4.

Yattik¢a o yavrular kubtib-ser
Balin idi sine gah mader!

Bir levha idi o sefk-aver
Seyriyle olurdu dil i miibesser
Eyvah ki simdi kalb-i kemter!
Evlad gamiyla zar u mugben
Yezdan acisin bu héle Yezdan
fcaz niima olan o Sultan.

5.
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Kimler size simdi dikkat eyler
Kim yavrularim himaéyet eyler!
Kim simdi ‘aceb sahabet eyler!
Kim hélinize miirvet eyler!
Maderse bekayi hasret eyler
Allah’a sizi emanet eyler.
Yezdan acisin bu héle Yezdan
[caz niima olan o Sultan.
[Taksim fi 25 Kanunisani 403]

[Nigar binti Osman]

Bir Validenin Tesellisi
(8. sdhifedeki resme nazar buyurula)

Bir valide evlad u ‘iyali ictin ne kadar zahmet geker! Gece miisfikane ve tath s6zlerle
oksayarak ve ninni sdyleyerek cigerparesini uyutur. Bunun i¢iin hab ve rahatim
terk ider. Ne kadar derin uykuda olursa yavrusunun bir avazesi {izerine heman
yanina kosar. Giindiiz hanesinin islerini gormek cocuklarinin ve ‘iyalinin rahatini
istihsal yiyeceklerini tedarik eylemek ictin durup dinlenmez. Bir valide gérdiigii
hidmetlerle ne kadar bitab olursa olsun yine mini mini evladinin yanina kosub
kucagina alir. Bagrina basar, giil yiizlinii 6per ve koklar. Yanina geliip validesinin
tath iltifatin1 bekleyen ve ma‘stimane ve miitebessimane ylizline bakan diger
evladina tevecciih ider. Cektigi eziyet ve zahmeti ve yorgunlugu bu anda unutur.
Kalbi meserret ve muhabbetle dolar.

[7] Bir sebeble dertini gam ve gussa ile memls ve mahz{in bir valideye evladinin
giiler yiizii biitiin kederini unutdurur.

Sabahlara kadar g6z ntiru dokiib dikis dikerek ve bin zahmet cekerek evladinin
nafakasini ancak tedarik idebilen fakir ve bedbaht bir valide cigerparesini kollar1
arasina alub g6gsiinde sikdigi ve ma‘stim ¢ehresinde tebessiim gordiigii anda bir
safa ve mes‘tdiyyet hisseder. Bu fakir valide bu anda diinyadaki insanlarin en
bahtiyaridir. Bir validenin en biiyiik tesellisi cigerparesinin bir tath tebesstimiidir.

Kizlarin Ta‘lim ve Terbiyesi
Kizlar iciin Ta‘lim ve Terbiyenin Liizimu
En ziydde ihmal olunmus bir madde de kizlarin ta‘lim ve terbiyesidir.

Buna birinci sebeb validelerin adet ve keyfidir. Kadinlara pek az ma‘lamat 6gret-
mek lazimdir i‘tikadinda bulunuyorlar. Memleketin ve milletin sa‘adeti igiin erkek
¢ocuklarin ta‘lim ve terbiyesi basluca miihim isler sirasindadir. Erkek ¢cocuklarin
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terbiyesinde de kizlarin terbiyesinden az kusur olunmuyor lakin hi¢ olmaz ise
erkeklere ma‘limatin ve tahsil-i fen ve kemalin elzem oldugu tasdik idiliyor. Bu
hususda en iktidarh ‘alimler usuller gésteriyorlar.

Bakiniz ne kadar mu‘allimler ve mektebler var! Erkekler iciin kitablar basdirmaga,
hocalar intihabina lisan 6gretmek yollar1 bulmaga ne kadar paralar sarf olunuyor!
Bu biiyiik biiyiik tesebbiisler ciddi ve temelli bir sey’ olmakdan ziyade gosteriste
bile olsa yine ‘alemde erkeklerin ta‘lim ve terbiyesi elzem oldugu hakkinda ali bir
fikir mevctd oldugunu isbat ider.

Kizlar iciin ise derler ki: “Adam onlara ‘alim olmak ne lazim! Bir giin evlenir bark-
lanirlarsa umfir-1 beytiyyelerini idare itmegi ve kocalarina bahane bulmaksizin
ita‘at eylemegi bilstinler kafidir.” Bunu séylemekle beraber kadinlar ‘ulim ve
fiintin tahsil itdikten sonra sayan-1 istihza birtakim evza‘ ve etvar gosterdikleri
tecriibelerden anlasilmis oldugunu beyanda fevt-i firsat itmiyorlar ve kizlar
cahil ve miilahazasiz validelerin eline kor koriine terk itmekte kendiilerini hakh
zannediyorlar.

Fi’l-hakika kadinlar giiliing ve miisahhare olacak suretde alime itmekden havf
ve hazer itmek elzemdir. Ekseriya taife-yi nisanin akil ve ferasetleri erkeklerin-
kinden daha za‘iftir. Bu halde kizlara viicud ve akillariyla miitenasib stirette
muktedir olacaklar1 ‘uliimu tahsil itdirmek neden miinésib olmasun! Kizlar ne
bir hiikiimeti idare itmege ve ne de bellerine kilinc kusanub muharebeye gitmege
mecbr tutulamazlar. Bundan bagka umfr-1 siyasiyye, fenn-i harb, ‘ilm-i fikih,
‘ilm-i akaid ve ‘ilm-i hikmet gibi ‘ultim-1 ‘dliyyenin tahsilinden de feragat idebi-
liirler. Cerr-i eskél ve makine gibi ‘ilimlerin tahsili de kizlar iciin asla miinasib
degildir. Cenab-1 Hak anlara nazik vazifeler tahmil itmistir. Viictidlarinin ve akil
ve zekélarinin nehafet ve nezaketine mukabil kadinlar iciin tahéret ve nezafet ve
‘umir-1 beytiyye ve terbiye-i etfal ve saireye dair ‘ulimun tahsiliyle hanelerinde
rahatca istigal eylemeleri tabi‘aten muvafiktir.

Kadinlarin hilkaten nehéafet ve za‘fiyetine karsu nasil davranmali! Madem ki
kadinlarin tabi‘atleri naziktir, anlar takviye ve terbiye itmek lazimdir. Nitekim
hasta ve za‘iflerin viiciduna daha ziyade hizmet iktiza ider. Hayat-1 beserin
esas1 namiyla tavsife sayan vezaifin icrasi kadinlara aid degil midir? Bir hanenin
haréabina veya sa‘adethéline sebeb olan ve umir-1 beytiyyeye aid hustisat: tanzim
iden ve biitiin insanlarin ahval-i hustisiyyesine [8] miite‘allik mevadda rey i karar
i‘ta eyleyen kadinlar degil midir! Bu sebeble biitiin insanlarin ahlak hissine veya
ahlak-1 zemimesine en ziyade dahl u te’siri olan kadinlardir. Iktidar ve kabiliyeti
haiz ve i‘tikad-1 diniyyesi tam ve ‘akl @i zekas: tahsil ve terbiye ile perverde olan
bir kadin bir hanenin ruhu mesabesindedir. Boyle bir kadin bir hanenin emval
ve esyasini hiisn-i muhéfaza ve sa‘adethalini te’'min ider. Climle ‘indinde iktidar-1
kamilesi miisellim olan &demler dahi kendii ‘ilelerinin sa‘adethalini te’'min iclin
icab iden esbabi kadinlarin mu‘aveneti olmaksizin istihsale muvaffak olamazlar.
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Diinya asla bir hayalhaneden ‘ibaret degildir. Familyalarin cem‘iyyetgahidir. Ka-
dinlardan baska bir dikkat-i kamile ile ‘ailelerin terbiye ve idareye kim muktedir
olabilir? Kadinlar evlerinde tabi‘i iktidar ve imtiyaza sahib olmagla beraber dikkat
ve ihtimaml, hiinerli, mizac-gir ve ikna‘ ve te’lif-i beyn etmek hassasini hd’iz
olarak halk olunmuslardir. Erkekler izdivacla tarik-i hayatta ‘akd-i rabuta ittikleri
kadmlarin muvaneseti aci ve tahammiil olmaz bir biirtidete tahavviil iderse artik
o hayat ve ‘6miirden [9] ne lezzet {imid idebiliirler? Valideler cocuklar1 hengdm-1
sabavetlerinde ifsad iderler ve simartirlarsa ‘ale’l-umim beni beserin atisi ne
hale miincer olur.

Taife-i nisanin istigal-i vezaifi erkeklerinkinden daha ehemmiyetsiz olmadigi
asikardir. Ciinkii bir ev idare itmek, zevclerini ve familyalarini mes‘ud kilmak
ve istikbalde milletin heyet-i umtimiyesini teskil idecek olan ¢ocuklar giizelce
terbiye itmek vezaif-i mukaddesesiyle miikelleftirler. Buna binden kadinlarin
fazileti erkeklerinkinden pek az olmadigina kané‘at itmek lazim gelmez mi?
‘Umfima idebilecekleri iyilik veya kotiiliigii bir tarafa birakalim. Kadinlar esasen
nev‘-i beni beserin iddmesine vasita olduklarindan ve cem‘iyyet-i beseriyyenin
bir nisfin teskil eylediklerinden erkekler hakkinda icra olunan hiirmet ve ri’ayet
ve ta‘lim ve terbiyeden mahrtim idilmeleri layik ve reva midir?

Bundan sonra iyi terbiye olunduklar vakit kadinlarin yapabildikleri iyilikler ile
kendiilerine iffet ve ‘ismeti ilhdm idecek ta‘lim ve terbiyenin noksanindan do-
lay1 ‘alemde sebeb olduklar fenaliklar1 miilahaza ve tedkik itmek [10] 1azimdur.
Fena terbiye olmus olan kadinlarin erkeklerden daha ziyade cem‘iyet-i bese-
riyye iciin fenahiga sebebiyet verdikleri miisbet ve muhakkakdir. Ciinkii ekseriya
erkeklerde goriilen fesad-1 ahlak evvelen validelerinden almakta olduklar1 kem
terbiyeden saniyen fena terbiye gormiis kadinlarin fesadetiyle kapildiklar emraz-1
nefsaniyyeden neg’et ider.

Tarihte goriildiigii {izere ekseriyetle kadinlarin noksan-1 terbiye ve ahlakindan
ne hile ve desiseler! Ve ne kadar biiyiik fenaliklar vuku‘ bulmustur! Iste bu ahval
kizlarin giizelce ta‘lim ve terbiyesi ne derece ha’iz-i ehemmiyet bir madde oldu-
gunu isbat ider.

Darti’l mu‘allimat me’zunlarindan
Cemaliye ve Fahriye
(Meshtr Fenelon’un “Kizlarin Ta‘lim ve Terbiyesi” nam eserinden ta‘dilen alinmuistir.)

Cocuklarin En Giizel Mesgiiliyeti
(9. sahifedeki resme nazar buyurula)

Insanin mini mini evlad viictidca yavas yavas biiyiidiikce zihni de acilur, mes-
giliyet ister. Kendisine heves gelir. Valide ve pederi cigerparelerini eglendirmek
ictin diirlii diirlii oyuncaklar alir veyahud yavrucak bu oyuncaklarini mesela
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kiiciiciik atin1 bebegini tavsanini ne kadar saf bir muhabbetle sever. Valide ve
peder cocugun sevgilisi olan oyuncaklar1 cocuga zarar vermeyecek ve zihnini
acacak gibi intihab itmek ve cocugun hevesini oyun seklinde tahsile sevk itmek
ilertideki terbiye ve ta‘limine ne kadar yardim ider. Kagid ve kitabla eglenmege
alisdirilan ¢ocuk iciin okuyub yazma bir lezzet olur.

Bu sebebden Avrupa’da hem eglendiriib hem ‘ilm 6gretmek iciin gocuklara mahsiis
ne kadar siislii ve boyal cicekli resimli kitablar yapmislardir. Cocuk bunlara
hayran olur. Oyuncak diye bunlari sever. Hem eglenir oynar hem ma‘ltimat alir.

Cocuk i¢lin bu ne kadar faideli ve gtizel bir mesgtliyetdir. Peder ve valide evladin
boyle kitabla eglendirmege alisdirsa hem yavrucagi bir yerine batmak tehlikesi
bulunan ba‘zi oyuncaklardan vikaye itmis ve hem de giizel bir ta‘'lim ve terbiye
esas1 koymus olur. Bir de valide ve peder iciin sevgili yavrucugun bir kocaman
kitabi kiiciik ve yumuk yumuk elleriyle tutarak saclar1 alnina dokiilmiis oldugu
halde bir dikkat-i ma‘stimane ile harfleri tanimaga veya dersini 6grenmege ¢aba-
lamasini ve bir harfi kesf idince veya bir kelimeyi okuyabilince giizel simasinda
muzafferiyetini gosteren tatl bir tebesstimii goriince hayran olmamak ve kalbi
muhabbet ve sefkatle dolmamak miimkiin miidiir?

Kiiciik Cocuklarin Yiyecekleri

e “Hamim, cocugunuzu ne ile besliyorsunuz?” diye bir valideye su’al olundugi
vakit eger o valide:

e “Yavrumu mu? O bizim gibidir, her seyi yer.” cevabini verebilirse ne kadar
memnun gorinir.

“Cocugum da biiyiik adam gibi her seyi yer.” sozii bilinse ne kadar agirdir. Bir
cocuk heniiz on sekiz aylik haydi haydi iki yasinda. Mercimek corbasiyla cokdan
goriismiis. Ayse kadin fasulyesini pek iyi taniyor. Bicareye pasdirma sucuk da
yedirilmediyse cok siikiir olsun.

Bir ¢cocuk diinyaya geldi. Validesinin siidii var. Versiin cocuguna. Validesi za‘if. Bir
siidnine tutsun! Ama diyeceksiniz ki “Kuzum kuzum herkesin stidnine tutmaga
kudreti var mi?...”

Size uzun climlelerden i¢ sikici ispatlara girismeden kisaca ve doktorca diyeyim
ki bir validenin [11] sihhati ve hali miisa‘id olursa ¢cocugunu kendisi emzirmelidir.
Velev ki az zaman olsun valideye sun‘i seylerle ara sira yardim idilmek 1azim gelsiin.

Eyti intihab idilen bir siidnine valide yerine tutabilir. Kendisine dikkatle bakmak
da sartdir. Emzige gelince biiyiik alimlerin ve hekimlerin hesaplarma bakilirsa
emzikle siid verildigi iciin kurban olub giden ¢ocuklar sayisizdir. Bilhassa yazin
emzigin en ziyade zarar goriniir:

Emzik hakkinda mufassal bir “reddiye” yapmaga kalkismiyorum. Su kadar séy-
leyecegim ki emzik ancak liiziim-1 kat? goriiniirse kullanilmal baska vakit ele
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alinmamali. Hangi emzik eyiidiir? Bunu sdylemek bir ise yaramaz. Ciinkii emzigi
hadd-i zatindaki fenaligindan birkac kat daha fena iden stiret-i isti‘malidir.

Emzik temiz tutulmazsa korkacak pek fena hallere sebebiyet verir. Gerinme,
istigfar, ishal, za‘fiyet vesaire gibi. Eger emzik mu‘ayyen vakitde ¢ocuga verilme-
yiib de sabahdan aksama kadar memesi agzinda birakilirsa yine bu haller zuhir
ider. Emzigin basluca zararlarindan biri de igine konilan siidiin ekseriya saf ve
halis olmayub gerek tab‘iyetinden ve gerek sair sebebden bozuk bulunmasidur.
“Bir cocugu beslemek iciin en a‘la stid merkeb siidiidiir.” diye hekimler soylii-
yorlar ama bunu her vakit bulmak miimkiin olamaz. Hem de ba‘zilar biraz da
bundan tiksinirler. Bu sebebden ekseriyetle inek stidii kullanilur. Hem her vakit
bulunur. Hem de herkesin kesesine elverir. Bir cocugun iyi bir stidninesi bulunsa
bile stidnine birdenbire hasta oliverirse veya birakub giderse telasa diismemek
iclin evvelce cocugu siid icmege alisdirmalidir. Cocuklarin hepsi sevk-i tabi‘iyle
stidii severler. Bir valide size: “Benim ¢ocugum siid verirsem istemiyor, icmiyor”
derse hi¢ siibhe itmeyiniz ki cocuga ya bozuk ve fena siid verdi veyahud fena bir
strretle icirmege kalkisdi da ¢ocuk igrendi ve hirginlandi.

Inek sitidii kiigiik cocuklar igiin pek kuvvetlidir. Ya igine ne katmali? Lafazan ve
geveze koca karilara sorarsaniz “Bunu kat. Sunu kaynat suyunu karigdir” gibi size
bin miinasebetsiz sey’ sdyler. Her seyden a‘la ¢cocuk bir aylik iken yar1 yariya eyii
su katmali. Tkinci aydan dordiincii ayin nihayetine kadar cocugun kuvvetine gére
ticte bir veya dortde bir su katmaly, alt1 aylik olunca saf stid vermelidir.

Yukaruda ¢ocugu siid icmege alisdirmali demisdim. Cocugu validesi emziriyorsa
siide alismasi validesini biraz rahat birakir. Lakin ¢cocuga ikrah gelmemek iciin
stidiin gayet iyi ve daima ayni olmasina ve icine konulan kabin kemal-i dikkatle
temizlenmis bulunmasina i‘tina eylemelidir.

Yazin gezdirilmeyiib daima ahurda bulunan bir inegin siidii alinmamalidir. Pek
sicak olur. Bir de sicak havalarda uzak yerden getirilen stidii almamalidir. Clinkii
gelirken calkana calkana sicaktan bozilur.

Ishal ekseriya iki yagini itmam itmeyen ¢ocuklarda ve yaz sicaklarinda emzikle
beslenenlerde zuhfir ider.

Cocuklarina ne sinn ve ne de midelerinin za‘fiyetiyle miitenasib diismeyen seyler
yediren bircok peder ve valideler bildhare ¢ocuklari ishal olur ve istifrag ider ve
mide ve em‘asinda sancilar duyub ah u figan eylerse telasa diiserler. Huzur ve
rahatlart miinselib olur. Cocugun bu ‘azabini kendi akilsizca hareketlerine hi¢ de
isnad cihetine gitmeyiib baska birtakim sebebler aramaga ve uydurmaga kalkasirlar.

Hifz-1 sthhaya mugayir hareket bilhassa ¢cocuklarda evvel ve ahir fena neticeler
verir. Evladiniz tath [12] tath verdiginiz eti sebzeyi yer. Anlar1 hazm ider gibi
goriniir. Sihhati yerinde ve kuvvetli zannolunur. Lakin bunlar zahiridir! Te’siri
ileridedir. Cocuk miinasebetsiz gidalanirsa a‘zasinda yalniz sahte bir kabalik
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goriniir. Halbuki biinyesi asla kuvvetlenmez. O vakit yalniz ishale ibtila ile de
kalmaz ma‘azallah daha miihlik ve fena cocuk hastaliklarina tutilunur. Er ge¢ bu
dehsetli diigmanlar zuhtir iderse bicare ma‘stim mukéavemet idemeyerek anasinin
babasinin st-i tedbirine feda olur gider.

On dort on bes sinlerinde zuhtr iden bir¢ok hastaliklara sebeb aranir. Halbuki
sebebi ¢ocuk iken pek fena beslenmesinden baska bir sey’ degildir. Ey valideler!
Cocuklarimiz ‘akilane bir stiretde besleyiniz! Her mevsimde ve bilhassa yazin
fevkalade dikkatli olunuz. Cocuga midesinin kuvveti yok iken et ve etmek vermek
ani zehirlemek olduguni hatirmizdan ¢ikarmayimiz.

Stidden baska ¢ocuga hicbir sey de vermemeli mi? Cocuk bes aylik oluncaya kadar
hig¢bir sey vermemelidir. Bundan sonra hélis un veya nisasta ile yapilmus tirid [13]
verilebiliirse de bunu da siid iginde yapmak ve baska higbir sey’ karisdirmamak
lazzimdir. Cocuk on aylik olunca et suyu verilebilir. Siid ve s6yledigimiz bir iki seyle
cocuk bir yasii bulmaldir. Bir yasini tekmil idince her giin bir rafadan yumurta
yedirilebiliir ve yine tirid verilir.

Gerek validesi veya siid ninesi biiyiitsiin ve gerek emzikle biiyiisiin bir cocugu
kadehle veya ¢comce ile siid icmege alisdirmak eytidiir.

On sekiz aylik bir cocuga biraz et ile gayet halis etmek ici yedirilebiliir. Lakin
sucuk ve bastirma gibi kuru etler hicbir sebze yanina asla yaklagdirilmamalidir.
Bir ¢ocuga {i¢ yasina kadar her nev‘i meyve kat‘an men‘ idilmelidir. Bunun iciin
i¢ yasina kadar ¢cocuklar yemek yenen yere gotiiriilmemeli ve kendisine meyve
gosterilmemelidir.

Iste bir ¢ocugun tagdiyesi iciin tatbik-i hareket idilmek lazim gelen en miihim
noktalar1 yukaruda ta‘dad itdik. Evladinin sihhat ve ‘afiyetini isteyenler bu
kava‘id-i ‘umtmiyeden asla ayrilmazlar. [14] Tavsiye ittigimiz ka‘ideler eger bir
valide akdemce bunlar bilir ve bunlara ri‘ayet ve cocuguna i‘tina ve dikkat eyler
ve cocugun sthhat ve ‘afiyeti mes’elesine hicbir yabanci el karisdirmazsa, gayet
suhtletle kabil-i icradir.

Bir valide iciin haiz olmasi iktiza iden birtakim evsaf daha vardir: Tathlik, sefkat,
gayret ve fevkalade bir sebat. Eminim ki risdlemizi okumaga tenezziil buyuran ve
validelik serefine nail olmus olan hanimefendiler bu evsafi bi-tamamiha haizdirler.

[12-13] El igleri

1- Ciiz’'udan ve terlik {izerine ve sair miinasib yerlere sarma islenir: Renk-amiz
ipek veya bir yesim ile islemelidir. Yapraklar acikli koyuli iki renk yesil, ¢icekler
ma’i ve gobekleri sar1, goncalar al ve kiiciik dallar zeyt(ni ile yapilur.

2- Ara fistosu. Beyaz pambukayi ile sarma islenir ve gomlek ictin pek yakisir.
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3- Boyle bircok giiller yapilur. Biri birine dikilir. Zarif bir 6rtii olur. Buni1 yapmak
iclin orta yerdeki halkadan baglamahdir. Ibtida 32 zincir yapmali, bunlarin tizerine
yine 32 sik igne yapmali, bunun tizerine beheri 7 zincirden ‘ibaret 8 goz yapmal.
Tekrar bu gozlerden her birinin tam orta yerinden alarak dokuzar zincirden 7 g6z
daha yapmali ve bunlarin {izerine bir sik igne gitmeli. Bundan sonraki sirayi ise
5 sik trabzan, 5 zincirlik bir gbz yaparak bitirmeli ve tizerine sik igne yapmal ve
sonra tam kdseden bir zincir evvelki gozden 7 zincir yapup kdseden bir sonraya
gecirmeli ve 3 zincir bir trabzan 5 zincir bir trabzan {i¢ zincir hakeza!... Trabzanin
ikisini de bir gbze ve tam orta yere gecirmeli.

4- 18 zincirlik bir halka {izerine bu halkanin icinden alarak 30 trabzan yapmal.
Bunun iizerine yine otuz trabzan yapmali, velakin bunlar beser beser {i¢ ilmekli
zincirle ayirmali. Is bundan sonraki siraya kalir. Yapilan iic zincirin ortasina tig
zan yapmal, lakin dikkat itmeli ki asla t1g ignesi bulundug1 gézden ¢ikmasun.
Bu da bitince 12 zincirlik bir halka yapub {istiine heman 22 sik igne gidivermeli
bu da bitince 7 zincir yapub bundan evvelki siradaki ti¢ zincirlik géziin ortasina
gecirilmeli ve boylece devam etmeli.

5- Gomlektir. Yakasi olmayub omuzlarindan diigmelidir. Resme bakub yapmak
miimkiin olur. Tki yanlarindan biraz eksik birakilirsa rahat giyiliir. Yukaru tara-
findan kenara giizel bir fisto dikilirse siislii olur.

6- Bu da ara fistosu 2 numaral gibi beyaz pambukay ile sarma islenir.

Ascilik ve Pastacilik
Lezzetli Badem Kurabiyesi

Bir mikdar tatara alub bir kasenin icine koymali ve tizerine su doldirmali. Ve
bir gice sabaha kadar birakmali. Tatara yumusar ve su zamk gibi koyulasir. Toz
sekerini gayet ince ve un gibi dokiib sik tiilbend ile elemeli. Ve biraz giil suyuyla
tataraya karisdirmali. Tath bademi de eytice dis i¢ kabugun ayikladikdan sonra
dokiip buna katmali. Daha glizel kokul: istenilirse biraz da vanilya konilabiliir.
Bunlarla gayet eyii hamur idiliir ve ceviz kadar alarak kurabiye seklinde yaslatmal
ve bir tebsiye diziib {izerine yine dokiilmiis sekerden biraz dokmeli. Bu hél {izere
kurabiyeler bir gice kaldikdan sonra lezzet ve istiha ile yemelidir. Atese goster-
mege asla liizum yokdur. Ciinkii terkibinde pisecek bir sey’ varid bulunmuyor.

Vilide ve Kiz1
- Kizim etmek ile peyniri beraber ye. Peyniri yiyiib etmegi birakma.

-Ah annecigim! Senin bu s6ziin bir séziine uymuyor ki. Gegen giin iki isi birden
gorme diye bana tenbih itmedin mi?
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Fikra

(Ta‘kib)

Gegen sene bizim efendi birkag giin hafifce bir keyifsizlik gecirdi. O vakit Laleli
semtinde bir mahallede oturuyorduk. Mevsim kis idi. Zevcem bir vakti olub da
kizimla bir de mahalle mektebine gitmekde olan ogluma kislik fanila, yiinlii ve
corab filan alamadigindan yavrucaklar tisiiyorlar ve oglanin bir seye akli ermiyorsa
da kizim, “Anne yolli ve fes rengi isterim fanilami” diye meylak meylak meylak-
lantyordu. Ara yere efendinin keyifsizligi de girince ufak ufak tedariki biisbiitiin
uzad gitdi. Nihayet efendi cok siikiir iyilesdi. Heniiz sokaga ¢ikmadig giinlerin
birinde izin aldim ve yanima besleme gibi hidmetimizde bulunan genc bir kiz1
alarak carsu icine ¢ikdim. Fanila ve ¢orabi aldikdan sonra bir de arka ortiisi almak
iclin sismanin diikk&dnina girdim.

Ustii bagi temiz bir efendi birkag uzun ve renk-amiz kighk kadin ¢orablari pazarlik
idiyordu. Yaninda yine temizce giyinmis bir beyefendi var idi. Ben bunlara bak-
mayarak birkac ortii ¢cikartdim. Bunlar hem kendi beyinlerinde lakird: idiyorlar
ve hem de yan gozle bizim tarafa bakiyorlardi. Ben gayet kapal sade ve adi bir
carsafa biiriinmiisdiim. Sik stk yanimdaki kiza da: “Kiz Maide! Yiiziini kapa. Elini
ort.” demeden dilimde tiiy bitiyordu. Corab pazarlik iden digerine: “Benden de
selam soyle hatirini sorarim” gibi bir seyler soyliiyor idi, lakin ben telasimdan
ve bir kimse dikkatle yiiziime baksa helecana ugradigimdan lakirdiya dikkat
idemiyorum. Acele ortiiyi alup [15] kendimi caddeye atdim. Acaba lakirdilar
bana isitdirmek i¢iin miydi? “Aman ne fena! insan bir rahat alisveris idemiyor.
Kiskivrak kapali geziyorum. Benden baska s6z atacak kimse yok mu!” diye yoluma
diizeldim. Elimizde epeyce ¢ikin mikin var idi. Carsu kapusundan tramvaya biniib
Laleli’de inmek ve oradan gitmek daha rahat olacakdi.

Diikkandan cikub yirmi adim kadar atdik. Arkama basimi cevirdim. Eyvah
diikkandaki beylerden genci ¢ikmis arkamizdan geliyordu. Yiiregim carpmaga
basladi. “Aman kiz ytirti!” dedim. Hizli hizh yiirtimege basladik. Beyazid’a giderken
carsunun sol tarafinda tramvay yoluna ¢ikan bir kapudan kendimizi sokaga atdik.
Rahat bir nefes aldim. Yiirimemizi agirlasdirdik. Yammmdaki kiz basini arkasina
cevirmis, “Aman hanim o bey de bizim ¢iktigimiz kapudan ¢ikti. Arkamizdan ge-
liyor! Bakin hanim...” dedi. Biraz arkama dondiim. Hakikaten bizi ta‘kib idiyordu.
“Aman Yarabbi ne yapayim? Ya pesimize diiser de eve kadar gelirse ma‘azallah...”
Niciin arkana bakiyorsun diye kizi1 bir temiz payladim. Halbuki merakimdan ben
de bakiyordum. Ofkemi ondan aliyordum.

Tramvay yoluna ¢ikub konagin éniindeki makas yerine kadar yiiriiyelim belki o
baska tarafa sapar dedim. Halbuki yine arkamizdan geliyordu. Biz kaldirim fis-
tiinde bir kenara ¢ekildik ve tramvayin gelmesine muntazir kaldik. Bey de bizden
on adim 6tede durdu. Yiiregime inecek! Carpintidan halden hale giriyordum.
Basimu kaldirub bakamiyordum. Maide'ye (yanimdaki kizin ismi) “Kiz! Senin
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kafani kirarim. Sakin bakma. $emsiyeni indir. Kim bilir ne kahbelik itdin. Baktin
baktin arkana herif bir sey’ anladi pesimize diigdi...” diyordum.

Ah Yarabbi koprii semtine gide idi de biz de kurtula idik diye temenniden baska
caremiz yokdu. Tramvaylar geldi. Biz arabacinin durdug yerden bindik. Hig
arkama bakmadim. Merak beni yerimde rahat oturtmuyordu. Nasil anlasam!...
Biletci geldi. Biletleri aldik. Erkeklerin tarafina gecerken perdeyi agti. Goziim o
semte gidiverdi. Yarabbi! Basima gelenleri sormayin. Herif tam karsimizda otur-
mus sigara iciyor!...

Benim iciin bir teselli kaldi. O da gizlice Laleli’de ineriz. Bizi Aksaray’a kadar gide-
cek zanneder, arabada kalir. Biz de boylece kurtuluruz diyordum. Bin halecénla
Laleli'ye kadar geldik. Biz yavasca iniib cami‘in yanindaki sokagin basina kadar
geldik. Sokag1 donerken Bayezid semtine goz kuyrugu ile bakdim. Ne géreyim?
On adim 6temizden gelmiyor mu?...

Artik bittik! Elim ayagim titriyor, Hiida alim, ayagimi basdigim yeri gérmiiyordum.
Sokaga sapub yiirtimege basladik. Kiz1 evvela arkana bakiyorsun diye azarlarken,
simdi telasimdan:

-Aman Maide, bak geliyor mu? dedim.

-Evet hanim, o da sokaga sapdu. Tiitlincii diikkkaninin éniinde durmus tiitiin alryor.
-Aman kiz kos bizi gayb itsiin.

-Hanim yiirimege basladi. Yine arkamizdan..

Ah eve de pek az kaldi. Bir rezalet olursa! Ne yapayim? Nasil davranayim? Aklim
basimda yok ki. Gozlerim bir yeri gérmiiyor.

Nihayet kendimizi evin kapisinda bulduk. Ben artik kendimi gayb itmistim. Evi
yikacak gibi tokmagi hizla urdum. Arap baci kapuy1 acti. Herif bizden hemen yirmi
adim o6tede idi. Ben kapunin {istiindeki cunbal odaya kendimi baygin bir halde
[16] atdim. Merakla cunbadan basimi ¢ikardim. Herif gelmis kapunun 6niinde
duruyor. Ya ¢alar da kapuyu bir cirkablik iderse diye yiiregime inecek! Derken
kapinin tokmag tak demez mi?...

Sanki birisi getirdi tepemden bir koga su dékdii! Oldugum yerde y1gildim kaldim.
Efendim benim hizli kapu calmama merak itmis yukarudan haykiriyor! Benim
Arab baciya bir sey’ soylemege vaktim olmadi. Hem de dilim tutulmus kalmisdi.

Arab tekrar kapuya kosmus, agmis. Yukaru cikiyor oda kapusuna kadar sende-
leyerek gitdim.

-Aman kadem hayir! Ne yapdin? Ne dedin? Bu aralik bizim Besime asag1 odaya
indi, bana haril haril:

- Anne bana ne aldin? Ortiiyi unutmadin ya? diyordu.

- “Senin oOrtiiniin Allah belasini versin. Bu beldya anin yiiztinden ugradim.” de-
yince kiz sasirdi. Maide'yi kdseye cekiib hem ne old1 diyor hem de yiinliim ne
renk diye sual idiyor ve ¢ikinlar1 karisdiriyordu. Ben tekrar baciya diyordum ki:
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- Cabuk soyle, aman kadem hayircigim ne dedin?

- Simdi arkanizdan kapuy: ¢alan beye mi hanimcigim?

- Ha! Evet bacicigim! O boyunu altinda kalasiya cabuk soyle bayilacagim.
- Durun haber vereyim kimse olmasun dedim.

- Aman ne haberi?

Bana Ferid Beyefendi iyilestiler ya biraz gorebilir miyim sorunuz, dedi. Hem
hanimcigim ne ince dil soyliiyor.

- Nasil baci? Gelen adam beyefendiyi sordu ha! Dimek onu istifsara geliyormus!! Git
haber ver! didim cumbali odaya ¢ikdim. Sinirlerim gevsedi. Kendimi tutamadim.
Kahkaha ile glilmege basladim. Bicare adamcagizin kabahati yokmus. Megerse
bizim efendiye geliyormus. Tabii ve rastgele bizim geldigimiz yolu tutdurmus.
Zann ve merakimizla biz telasa diismiisiiz!... Buralarim diisiindiikce giilmem
arttil... Bir seyden haberi olmayan Besime sasirmis, “Aman anne ne oldu!” diye
bo6n bon yiiziime bakiyordi. Diikkandaki selamin bizim efendiye oldugunu da bir
bardak su iciib biraz aklimi1 basima topladikdan sonra derk idebildim.

Misafir bey yarim saat kadar oturdu gitdi. Ben efendinin yanina ¢ikdim. Cocukla-
rim esyalarini paylasdilar. Efendi, “Hanim bari cocuklara biraz da yemis alaydin.”
dedi. Ben basima geleni size nasil nakl itdim ise sevgili karielerim zevceme de
oyle soyledim lakin o vakit kii¢iik Haydar'in giiriiltiisiiyle séziimii ara sira kestib,
“Sus Haydar! Sonra hirkani bigcmem ha!” demeye mecbir olurdum. Size bilhassa
tesekkiirler iderim ki soziimii kesmeden kendi merakimla ugradigim su giiliing
hali dinlediniz.

Elleri Yumusak Tutmak i¢iin En Giizel Terkib
Herkes bu terkibi kendi kendine yapabiliir.

30 dirhem gayet eyii dégiilmiis badem ve 10 dirhem yine ince toz idilmis ac1 ba-
dem. 40 dirhem beyaz bal almali. Ibtid4 bali eridiib bademle karigdirmali ve i¢ine
iki yumurtanin yalniz sarilarini ilave itmeli ve eytice bir tahta kasikla karigdirmali.
Bunlar gayet eyii hal olunca biraz istenilen kokun konilabiliir. Daha iyisi birkac
kasik (o dokulon) ilave olunur.

Sahibe-yi imtiyaz Hatice Seha Sebiha

(Cemal Efendi) Matbaasi- Babiali Caddesi Numara 43

Parca Bogcas1®

Her ayin birinci giinii ile on besinci giinii ¢ikar bir mecmu‘a-y1 ‘aileyim. Osmanlu
‘ailelerinin menafi‘ne haddimce hidemaét-1 hasenede bulunmak iizere te’essiis

66 Alt1 sayfalik bu kisim, derginin sonunda yer almaktadir ve derginin muhtevasinin genis bir
ozetini teskil etmektedir.
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itdim. Allah viictid-1 hiimaytinlarimi diinyalar durdukca sanl ve ‘azimetli taht-1
‘Osmani’de daim buyursun. Sevketlt padisahimiz velinimetimiz efendimiz haz-
retleri milletin ve memleketin feyz i terakkisi esbabini istihsal itmek ve biiyiik
kiiciik ve kadin erkek umum teb‘a-i sadikasinin sa‘adethalini te’'min eylemek
iclin huzur ve rahat-1 hiimaytnlarini feda idiyorlar. Yeni yeni mektebler acili-
yor. Diinyada ve ahiretde insan1 mes‘ud ve muhterem kilan ‘ilm {i maarifden
hic kimse nasibsiiz kalmasun diye kitablar basiliyor. Diirlii diirlii vasitalarla
etrafa ‘ilm saciliyor. Cehélet denilen karanlik nev' nev* kitab ve risale ve gazete
seklinde goriilen mes‘ale ve kandiller sayesinde nir ii ziyaya tahvil ediyor. Ben
de bu zulmeti aydinlatmaga calisur kiigiik bir mes‘aleyim. Ihtimal gayet parlak
avizeler arasinda benim ismim okunmak ve ehemmiyetim olmak ba‘id goriliir.
Fakat heniiz ‘ilm i maarif ziyasiyla layikiyla tenvir olunmamais olan evlerimizin
ta dahline asilacagim cihetle epeyce fa’idem olur.

Bir millet ‘ailelerin birlesmesiyle hasil olur. ‘Aile kadin erkek ve gocuklarindan mii-
rekkebdir. Bir seyi terekkiib iden ciizlerden birinin ayrilub digerinin yerinde sebati
aklen ve hikmeten kabil degildir. Bir millet terakki itmek ve ‘ilm i fenn 6greniib
bunlardan tamamen istifade idebilmek i¢iin ‘aileyi terekkiib iden ciizlerin birlikde
terakkisi ve iktisab-1 ‘ilm eylemesi lazimdir. Bu sebebden en biiyiik diisiincesi
derin ‘alimler bir milletin terakkisini ve ‘ilm i ma‘arifden nasibini anlamak ictin
kadmlarinin derece-i ma‘ltmatina bakmahdir derler. Hakikat bir millette kadmlar
ne derece ma‘lamath olurlar ise agus-1 tertiblerinde biiyliyecek ve bilahire milleti
idare itmek terakki itdirmek ve sa‘adethaline calismak veza'ifiyle miikellef olacak
olan evlad-1vatan o mertebe ‘ali hiisn-ii terbiye goriir, faziletli ve ahlak-1 hasene
sahibi olarak biiytir, ma‘ltimat-1 ibtidaiyeyi valide-i miisfikasinin tatl lisinindan
ogrenir, kendisinde gayet metin ve saglam bir terbiye ve ‘ilm-i esas bulur.

Bir kadinin terbiye ve ahlaki ve ma‘ltmati ne kadar miikemmel olursa ‘ailesi hal-
kinin sa‘adet ve rahati o derecede ileriide bulunur. ‘Ailenin erkegi ve cocuklarinin
terbiyesi ve hanesinin idaresi miikemmel bir kadinin yed-i iktidarinda bulundu-
gundan bu cihetleri diisiinmeyerek haricde terakki ile millete biiyiik hidmetler
itmege vazifesine dikkat eylemege muktedir olur ve isti‘dad ve zekasimi kamilen
tefeyyiiziine hasr idebiliir.

Bir kadin ne mertebe tahsil ve terbiye ile dirdyet ve nezaketine kiisayis vermis ise
hanesi icinde o nesnede hiisn-ii mu‘aseret eksik olmaz ve dirliksizlik sonunda
fena fena ahvali netice veren bos s6zlerle niza‘lar goriilmez.

Iste ben bir kiiciik risile olmakla beraber bir ‘aile halkinin ta‘lim ve terbiyesinin
tevsi‘ine yardim ider sozler sdyleyerek hidmete calisacagim. Bir milletin istikbali
ana babasimin iki g6ziiniin bebegi ve medar-1iftihar ve sa‘adeti olan etfalin terbiye
ve ta‘'limi gibi miithim fenleri ve ‘ilmleri ‘dilelerimiz arasinda intisar itdirmeye
cabalayacagim. Familyalar arasinda ba‘zan en kiiciik bir sebeb biiytik dirliksizligi
miicib olur. Bir fend mu‘amele hdniimén sondiiriir. Ben ‘aile ‘umurunun en nazik
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cihetlerini tedkik ile Osmanlu ‘ailelerine sa‘adethali kapulandirmak dirliksiz ve
diizensizligi tard itmek iciin yollar taharri idiib muséahab tarziyla muhterem kari
ve karielerime ‘arz idecegim ya‘ni miithim ‘aile mes’elelerini her fasl ile hiikiimler
verecegim.

Diinyada Hazret-i Allah insanlara cihanda en biiyiik devletden pek olan sihhat
hazinesini ihsan buyurmusdur. Insan hastalanur zamaninda kadinin ihtimam ve
mu‘avenetine en ziydde muhtactir. Bir valide hem kendinin ve hem cigerpéaresinin
ve hem de zevcinin sihhatini gozetmekle miikelleftir. Kiymetdar sithhati muhafaza
iclin alimlerin ‘ilm-i hifz-1 sthhat namiyla cem* itdikleri kiilliyat-1 ma‘ltmatdan
ben ‘aile halkinin her biri i¢iin ayru ayru lazim olanlarini ve cem‘iyyete iktiza
idenlerini bildirecegim. Her halde merhamet ve dikkate sayan ve ihtimama
mubhtac olan kiiciik yavrucaklarin muhafaza-y1 sihhati iciin s6zler sdyleyecegim.

Bir biiytiik fen olan ev idaresine hasr-1 dikkat eyleyecegim.

Issizlik herkes ve bilhassa kadinlar i¢iin muzirdir. Kadinlar ne kadar zengin ve
kibar olurlarsa yine faziletkarane mesguliyet aramalidirlar. Bunun iciin inas
mekteblerinde her sinif talibana nakis dersine dikkat itdiriliyor. Ben nakis mu-
allimeligi de idecegim. Orgii, sarma, kanave (?) (...) gibi biitiin el islerini sira ile
gosterecegim ve giizel ve zarif 6rnekler de verecegim. Kesim ve bicim iciinde
benim sahifelerimde birgok ma‘liiméat gorilecektir.

Siis ve zinete pek miibtela olmak bir ‘ailenin sa‘adethaline yikimdir. Kadinin fazi-
let ve hiisn-ii terbiyesine de dokunur. Lakin mu‘tedil bir zinet kadinlarin hilkat-i
tab‘iyyeleri iktizasidir. Ben bu noktay: da asla nazardan uzak bulundurmayacagim.

Ben her tiirlii yemek ve tath pisirmek ve kurabiye ve pasta ve sekerleme yapmak
ve recel ve surub kaynatmak yollarini dahi en méhir iscilerin verdikleri ma‘limat
mertebe irde idecegim. Bu suretle demek ki evlerinizdeki is¢ilerin ednési olacagim.

Camasir gayet temiz yikamak ve iitiilemek, devsirmek ve kiymetli bir mendil
veya havluyu kusurlu iden lekeleri cikarmak iciin beyan idecegim usuller ve
terkiblerim hem ¢amasirinizi yikayani ve hem de camasirlarin gayet nezafet ve
taharetli olmasindan dolay: sizi memnun ve hayran idecekdir.

Bir evin idare, intizdm, nezafet hasil bi’l-ctimle umur ve masalihine dair evamir-i
mukaddese-yi Islamiye ve ‘adat-1 milliye-i Osmaniyye zerrece nazar-1 dikkatinden
dar tutulmayarak sade ve i¢ sayfamiz suretde yazilmis mevaddi nesre vasitayim.

Ev halki icinde okunabilecek ve fazilet-i ‘uliivv-i cenab muhabbet-i maderane
muhabbet-i vataniyye ‘ulii’l emre ita‘at hiisn i mukaddeslerini kalblerde tahkim
kilacak manziim ve menstir asar-1 edebiyye ve latif makaleciklerimi ve bunlardan
baska fikralarimi ve devaml hikayelerimi her halde ‘aile a‘zasindan her birine
lezzetle okunabilecegim zann-1 kavisindeyim. Tarihe ‘aid baz1 bahislerim ve
flintin-1 lazime hakkindaki parcalarim da eglenceli tarzda olacakdir.
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Ruha lezzet veren ve ihtimaml tutilan musiki notalar1 verecegim. Bu notalarim
erba-i ‘asrin asar-1 meshiiresinden miintehablarinin alaturka ve alafranga olarak
mahir musikisinasimiza mahsusen bestelettirilmis parcalardan ve giizel sarkilardan
ve gayet meshur havalardan ‘ibarettir.

Sair lisdnlardan terciime ve ahlakimiza nisbetle ta‘dil olunacak bendlerin giizel
intihdb idilmesine ve bir ‘aile icinde kiraati asla can sikmayacak stirette bulun-
masina calisacagim.

Benim gibi miinderecati bilhassa ‘aile re’islerine ve hanim kizlara ve umumiyetle
‘adilenin her azasina mahsts ve makarri ‘dile arasi olan bir yalanin emr-i tahriri
millet-i necb-i Osméaniye miizaraasinda yetismis ve asar-1 kalemiyeleri taninmis
hanimlar tarafindan deruhde idilmistir.

Osmanlu ‘ailelerinin ve hanimlarmin terekkiibatina ve iktisabina fazilet ve maltimat
itmesi hususuna yardim itmek hidmetiyle kendimi miikellef biliyorum ve bir de
muhadderéat-1Islamiyenin terekkiibat ve maltimatini ve efkar-1 ma‘arif-i viranesini
‘aks itdirecek bir ayine olmak istiyorum.

Refah ve terakki-i milleti isteyen bir hayir-hah ve ba‘is-i kabz ve necat olan ilm
i mé‘arif cidden tamim ve tevsi'ini arzu iden bir muhibb-i vatan tarafindan her
halde sayan-1 sitayis ve takdir olan su vazife-i nazikeyi heyet-i tahririyemi teskil
iden hanimlar hiisn i suretle (...) calisacaklarina sahid olmak tizere nesh-i ‘atiy-
yemi ibraz iderim.

Milletimiz iciin viicudlar bais iftihar ve ilm @i hikmetleri her cihete samil bii-
yiik ‘alimlerin eserlerini dahi parcalarim arasina ihtiramla koymaga ve nazar-1
tashihlerinden gecmege gayret idecegim.

Hifz-1 sthhat parcalarimi meshtr doktorlarimizin muktedir kalemlerinden cikart-
mak tashihlerinden gecirtmek en ziyade dikkat idecegim bir cihettir.

Elisleri ve dikis parcalarim ve 6rneklerim kendilerinin hiisn i tatbiklerine ‘ftimad
olunur nakis-1 sairleri hanimefendiler tarafindan intihab idiliyor.

Hulasa biiytik ve kiiciik her ‘aile arasinda giizel bir mevki‘ kazanmaga gayret ide-
cegim. Hanimefendilere giizel bir refika beyefendilere hanelerinin ve ‘dilelerinin
sa‘adethalini istihsal i¢lin yardim ider bir muavin cigerpareleri evladina miisfik
bir lala ve yaveri olacagim. Hanim kizlara piyano ve nakis muallimligi vesair
fenn-i lazime tecessiislerini gosterecegim. Matbaha ve camasira girecegim ve
‘aile halkina giizel ve i¢ sayfa nasihatlerimle ve hikayelerimle bir nedimeyim ve
tarif idecegim ev idaresi ustillerimle de bir miidebbireyim.

Benim tekmil cildim latif resimlerimle giizel kagid ve miizeyyen tab‘imla ve (...)
sahalar {izerinde istifadeyi bir tertib olabiliir. ‘Aile reisi tarafindan hanesine bir
niisham kiiciik cildim ise bayramlik bir hediye olur.

Suret-i tab‘imin nefasetine ve resimlerinin lezzetle teméasa buyrulacak bir suretde
olmasina dikkat ve haricdeki ‘umur u hususat-1 sdireme nezaret itmek vazifesini
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dahi Osmanlu mecmualarinin tertib ve nefasetce en miizeyyen ve miikemmeli
bulunan Mirdt-1 ‘Alem risalesinin heyeti deruhde itmisdir. Mir‘t-1 ‘Alen’in
intizam ve nefasetce nail oldugu ragbet-i amme benim de suret-i hasenede tab‘
ve nesr olunacagima kefildir.

Mevad-1 idaremi deruhde iden heyetin ‘aile halki beyninde bir mevki‘-i miithim
isgal eyleyecegimi ve bir def‘a okunmakla hiikm ve ihtimdmdan sakit olmayub
daim bir mu‘ayene ve her vakit musahabeye (...) bir refika olarak kalacagimi ve
hanimefendilerin ellerinde gezecegimi diislinerek nefasetime (...) o mertebe
dikkat @i ihtimam gosterecegim zahirdir. Zuhtir1 tab‘1 olan masarnif fevk-i idareye
karsu bir niishamin kiymeti ancak bes gurusdan ibaretdir. Yine istenilen mahalle
getiirmek tizere bazi mevzu‘larim vardir ki bana abone olan zevata gonderilirtim.

Aboneligin bir seneligi posta ve mevzi‘ {icretiyle beraber bir ‘aded lira-i Osmani’dir.

Bir niishama el igleri iciin miiteaddid 6rnekleri ve giizel bir de misiki notasini
havi oldugu diistintiliirse kiymetinin ne derecelerde ehven oldug: teslim idiliir.
Bununla beraber bir ‘aile igiin ifa itdigim hidemat pek cokdur. ‘Aile reisi ve re’isine
muavinlik itdigim ev idaresi i¢iin kahya kadinhk hak gérdiigim ve miirebbiyelik
ve muallimelik eyledigim miildhaza buyrulursa bu kadar hideméat-1 mithimme
ve saireme karsu yalniz kendi {istiime ve basima ve temizce ve zarifce meydana
¢ikmasi icilin sarf ideceglim ayda on gurus pek azdir.

Ben kendi kendiimi bu kadar ta‘rif idebildim.

Parca Bogcasi.
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Ek 1. Parca Bogcasi
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Ek II. “Bir Validenin Tesellisi” isimli Yaz1
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Ek III. Parca Bogcasi Kendisini Takdim Ediyor!
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