PAPER DETAILS

TITLE: Beden Egitimi Ogretmenlerinin Ogrenme Ortamini Bozan Davranislara Karsi Gelistirdikleri
Davranis Stratejileri (Bursa Ili Ornegi)

AUTHORS: Faruk KORKMAZ,Nimet Hasil KORKMAZ,Gliven OZKAYA

PAGES: 67-87

ORIGINAL PDF URL: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/153307



\TESJ’ E
< Gy

) |
5 Qi ‘U' 3 Egitim Fakiiltesi

Q 7: . o
%D' -l Dergisi

)o é” http://kutuphane. uludag. edu. tr/Univder/uufader. htm

laal

Beden Egitimi Ogretmenlerinin Ogrenme Ortamini
Bozan Davranislara Kars1 Gelistirdikleri Davranis
Stratejileri (Bursa Ili Ornegi)

Faruk Korkmaz*, Nimet Hasil Korkmaz*, Giiven (")zkaya**

" Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi,
fkorkmaz@uludag.edu.tr - nhasil@uludag.edu.tr
" Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi
ozkaya@uludag.edu.tr

Ozet. Giiniimiizde, okullardaki 6gretim uygulamalarinda, 6grenme ortamini
bozan 0grenci davraniglarinin énemli bir problem olarak ortaya ¢iktigi ve
Ogretimi aksattig1 yoniindeki 6gretmen goriislerine siklikla rastlanmaktadir.
Aragtirmada, egitim uygulamalarinda ya da okulun sportif aktivite alanlarin-
da ogrencilerle sik sik iletisimde bulunan beden egitimi 6gretmenlerinin,
O0grenme ortamini bozan davraniglarla ne siklikta karsilastigi, Ogrenme
ortamini bozan davranislarin nelerden kaynaklandigi konusundaki goriis-
lerini ve diizeni bozan davranislarla karsilastiklarinda hangi davranig yonte-
mini kullandiklarint 6grenerek, 6gretmenlere bu konularda olumlu davranig
Onerileri sunma amaglanmaistir.

Bu amagla Bursa Biiyiiksehir Belediyesi smirlar i¢inde yer alan 3 beledi-
yede mevcut 6zel ve devlet okullarindan rasgele 6rnekleme ile segilen 171
beden egitimi Ogretmeni arastirmaya katildi. Yapilan anket uygulamasi
verilerinin istatistiksel analizi SPSS 13.0 istatistik paket programinda yapil-
mistir.

Aragtirma sonuglarina gore, 6grencilerin 0gretim ortamini bozan davranis-
lar1, izin istemeden konusmak, ders akisin1 bozacak davranislarda bulunmak
ve asir1 ve rahatsiz edici bigimde konugsmak seklindedir. Bunlarin nedenle-
rini ise, aile i¢i problemler, televizyon ve diger kitle iletisim araclarinda
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sergilenen siddet olaylarinin etkisi, ailelerin c¢ocuklarin egitimine olan
ilgisizligi olarak belirtmiglerdir. Beden egitimi 6gretmenlerimiz, 6grenme
ortamini bozan davraniglarla karsilagtiklarinda, samimi bir smif ortami
olusturma, bu tiir davramg gosterenleri olumlu davranig gosteren dgrenciler
ile diyalog kurmasini saglama, gdzlerinin i¢ine bakma seklinde davraniglarla
bu sorunu ¢dzme yolunu benimsemektedirler. Beden egitimi 6gretmenlerinin
O0grenme ortamini bozan davranislara karsi kullandiklari temel yaklagim,
etkilesimci yontem (2,43) olarak saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen, Davranis, Yontem

Summary. Nowadays it's very common to investigate into teachers'
perceptions regarding student behaviors spoiling the teaching/learning
environment and thus hindering the teaching/learning activities at schools.
The present research study aims to present teachers some positive behavior
patterns to adopt when they are confronted with such behaviors through
exploring how often they encounter spoiling behaviors, their opinions about
the possible sources of spoiling behaviors, and the behaviour patterns they
generally prefer to exhibit when they encounter such behaviors. To reach
this aim, a total of 171 teachers of physical education, chosen randomly from
among both the private and public schools within the boundaries of Bursa
Metropolitan Municipality, were included in our research. The statistical
analyses of the data of the questionnaire were made using the SPSS 13.0
statistical package program. According to the findings of our research study,
the most frequent student behaviors that are likely to ruin the
teaching/learning environment are as follows: talking without asking
permission, exhibiting behaviors that are likely to spoil the course of a
lesson, and talking excessively and disturbingly. Additionally, the teacher
subjects reported that the possible causes of such and the like behaviors are
family problems, the effects of the events including violence shown on TV
and on other means of mass communication on students, and families’
uncaring about their children's education. Our physical education teachers
declared the followings regarding the kind of the behavior pattern they
generally adopt when being confronted with such behaviors ruining the
teaching/learning environment: creating a genuine classroom environment,
having a discussion with the students regarding what positive and negative
behaviors are to adopt when teaching and learning, and looking into their
eyes when addressing to them. The basic approach that physical education
teachers adopt against these kinds of behaviors that ruin the
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teaching/learning environment was determined as a means of
communication (2,43).

Key Words: Student, Teacher, Behavior, Communication.

GIRIS

Egitimin temel amaglarindan birisi ¢gocuklarin ve genglerin topluma sagliklt
ve verimli bir gekilde uyum saglamalarina yardim etmek, yeteneklerini
kesfedip egitim yoluyla gelistirerek iyi bir vatandas olarak yetistirmektir.
Okullar c¢ocugu yasama hazirlar. Burada kazanilan degerler cocugun
yasamini ve toplumsal degerleri algilama bi¢imini olumlu yonde etkiler
(Senemoglu 1992, 143-156; Brophy 1988, 1-18; Varis 1988, 59; Savran
2003, 3). Bu cercevede cagdas egitim ve 6gretim ilkelerine gore gorev yapan
bir 0gretmen, sadece ders veren, smnav yapan ve not veren degil ayni
zamanda bir organizatér, bir yoOnetici, bir rehber, bir izleyici ve bir
degerlendiricidir (Calik 2003, 247). Ogretmenler, okulda 6grenim ortamini
zevkli hale getiren, 6grencileri ile saglikli iligkiler kurarak en etkili yontem
ve stratejileri basartyla kullanarak ogrencilerini 6grenmeye tesvik eden
sanatkarlardir (Biiylikkaragdz-Civi 1996, 5).

Iyi bir simf ve okul diizeninde dgrenciler, simif ve okul ici etkilesimlerinde,
kabul edilebilir sinirlar cercevesinde, planlanan uygulama ve davranig
stillerini izlerler. Kurallara kat1 sekilde uyulmasi, 6grencinin pasif olmasi
anlamimna gelmez. Bu diizende 6gretmenin temel yonetim gorevi, davranis
diizensizliklerini cezalandirmak ya da tek tek oOgrencilerin bu diizene
katilmalarimi arttirmak degil, smifi igin ¢aligir bir sistem olusturup bunun
stirekliligini saglamaktir (Doyle 1986, 394). Etkili bir &grenme ortami
olusturmada 6gretim programi ydnetiminin yant sira 6grenci davraniglarinin,
Ozellikle de rahatsiz edici ya da uygun olmayan davraniglarinin yonetimi,
Ogretmenler icin biiyilkk c¢aba gerektiren konulardan birisi olarak
nitelendirilmektedir (Atic1 2001).

Modern toplumlarda okullarda, 6gretim uygulamalari aninda, istenmeyen
ogrenci davraniglariin 6nemli bir problem olarak ortaya ciktig1 gdzlemlen-
mektedir. Bu konuda yapilmis olan arastirmalarda dgretmenlerin % 54’iiniin,
ogrencilerde gozlenen davranis problemlerinin siniftaki 6gretimi aksattigi
yoniindeki goriisleri bulunmaktadir (Ataman 2000, 171). Freiberg-Stein-
Huang’a (1995, 36.) gore O6grenme ortaminda rahatsizlik yaratan Ogrenci
davranislari, 6gretmeni ve 6grencileri olumsuz sekilde etkilemek-tedir. Okul
ve Ogretim ortaminda disiplin ve diizenin saglanmasinin etkili bir 6gretim
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icin onde gelen kosullardan biri oldugu (Brophy ve Good, 1986) etkili bir
sekilde yonetilen 6gretim ortaminda, 6grenme aktivitelerine daha ¢ok zaman
ayrildigi, 6grencilerin zamanlarimi ve 6grenme gorevlerini aktif bir sekilde
yogunlasarak gecirdigi belirtilmektedir (Wilks 1996, 20).

Sinif yonetimi ve smif diizenini anlamak i¢in smiftaki aktivite programin
anlamak ¢ok dnemlidir. Siifta dersin akigini1 bolen ya da sinifi alternatif bir
program ve aktiviteye c¢eken Ogrenci davraniglart yaramazlik olarak
nitelendirilmektedir (Doyle 1990). Okullarda en ¢ok goriilen istenmeyen
davraniglarin basinda gizli konusma, uygunsuz hareketler, sinif materyal-
lerinin uygunsuz kullanimi, 6gretmene karsi direng, baskalarina ait olani
izinsiz alma, ders izlemeyi engelleme, s6z almadan konusmay1 aligkanlik
edinme, fisilt1 ¢ikarma, dikkat dagitma (Erdogan 2002, 92) bagka islerle
ilgilenme, devamsizlik, kopya ¢ekme, kiifiirlii konugsma (Baloglu 2001, 137),
derslere gec gelme, derse hazirliksiz gelme, arkadaslarina, kendisine zarar
verme, derste uzun siire hayal kurma (Aydin 1998, 138) olarak belirtilmistir.
Tirntikli ve Sahin’in (2002, 283-302) bu yonde yaptig1 bir arastirmada II:
Kademe smiflarinda en sik karsilasilan problemin kiifiir ve kavga oldugu
sonucu ¢ikmustir.

Ogrenci davranisglarim etkileyen ¢ok fazla faktor vardir. Yigit (2004, 155) bu
faktorleri sinif ici ve sinif dist etkenler olarak siiflandirmaktadir. Sinif digi
etmenler ¢evre ve Ozellikleri, okuldaki bireyler arasindaki uyumsuzluk ve
gecimsizlik, akademik bagarisizlik, okuldaki sira dist 6grencilerin ¢oklugu,
Ogrenciler igin Ogrenme firsatlariin esit olmayisi, 6gretmenin sosyal ve
akademik deneyimi olarak siralanmaktadir. Ogrenme ortami etkileri ise,
O6grenme ortaminin sagliksiz olmasi, sinifta 6grencilere olumsuz davraniglara
yonlendirebilecek 6grenci varligi, 6gretmenlerle ilgili 6grencilerde egemen
olan yanlis inanglar. Ogretmenin ogrencinin tepkisini gekecek tiirden
davranislar siklikla sergilemesi seklinde siralamaktadir.

Ogretmenler genellikle bu davranislar nedenlerini aile ve gocugun okul
disindaki arkadas ¢evresine baglayip medyada siddet iceren yayinlara atifta
bulunurken (Sadik 2002, 4), aileler ise okullarin ¢ocuklar i¢in yetersiz
oldugunu ve okullarin ¢ocuklardan beklentilerinin ¢ok fazla oldugunu,
yoneticiler ise dgrencilerin dgrenmeye ilgisiz kaldigimi 6gretmenlerin bunu
onemsemedigini, ailelerin ise her konuda sikayetci olduklarint belirtmekte-
dirler (Johnson, Oswalt ve Adley 1993, 289).

Ogretmenin niteligi simif yonetimi kalitesi ve basaris1 iizerinde 6nemli
dlciide etkilidir. Ogretmenin dgrenci davramislarini basariyla ydnetebilmesi
icin Oncelikle, insan ve davranig konusunu iyi bilmesi gerekmektedir (Gtileg
ve Alkis 2004, 247) Etkili bir sinif yonetiminde 6gretmenin ilk isi 6grenci-
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lerini tanimak olmalidir. Ogretmen hangi davranisin nerede ve nasil yapil-
mas1 gerektigini, buna karsilik hangi davranisin yapilmamasi gerektigini
ogrencilerine anlatmalidir. Istenmeyen davramslarin olusmasinda 6gretmen
yetersizlikleri biiyiik rol oynamaktadir. Ogretmenin &grenci ile alay etmesi,
Ogrencilere kaba davranmasi, 6grenciler arasinda ayirim yapmasi, gerekli
iletisimi kuramamasi, &grencilerin toplumsal beceri eksikligi istenmeyen
davranislarin olusmasina zemin hazirlar. Ogretmenin kisisel ozellikleri,
ozgliven, tikenmislik, basarisizlik korkusu vb durumlar, ¢ocuklardan hoglan-
mama ve Ozel sorunlar (evlilik vb) sinif i¢i disiplin sorunlarinin kaynagini
olusturabilir (Tertemiz 2001, 58). Ogrenci, 6gretmen, yonetici ve velilerin
kullandiklar1 catigma ¢o6ziim stratejilerine iliskin 6gretmenlerin belirttikleri
gorliglerin en Onemli benzerliklerinin okul tiyelerinin kullandiklar
stratejilerin genelde yetkeci ve dis kontrol odakli olup psikolojik siddet
(azarlama, kizma, kiifiir, korkutma, tehdit etme vd.) ve fiziksel siddet
(vurma, dovme, kavga etme vd.) 6gelerini icermesidir (Tiirniikli 2002, 574-
597). Sinif iginde istenmeyen davranislar, 6gretmenin sinif i¢i amaglarini
gergeklestirmede engelleyici bir unsur olarak ortaya ¢ikar. Ote yandan bu tiir
davranislarin diizeltilmesi 6gretmenin egitsel amaclarinin iginde yer alir.
Ciinkii bu tiir davranislar diizeltilmediginde, bireyde yasam boyu kalic1 hale
dontisebilir.

Egitim ortami1 ve ortamin disiplinine iliskin modeller Wolfgang ve Gickman
tarafindan dayandiklar1 felsefe ya da psikolojik temeller dikkate alinarak
miidahaleci yaklagim, miidahaleci olmayan yaklagim ve etkilesimsel yakla-
sim olarak ii¢ temel baglik altinda kavramsallastirilmistir.

Miidahaleci Olmayan Smif Yonetimi Yaklasim: Bu yaklasim 6grencilerin
kendi davraniglarini kontrol etmede temel sorumluluga sahip olduklar1 ve
kendi davraniglarii kontrol etme yeteneginin dogalarinda var oldugu inanci
yatmaktadir. Burada 6gretmenin temel rolii 6grencilerin kendi davraniglarini
kontrol etmelerine yardimci olacak 6gretim ortamini olusturmaktir. Kabul
edilebilir 6grenci davraniglarina yonelik kurallar, 6gretmenin rehberliginde
gelistirilir. Bu yaklasima gore, istenmeyen 6grenci davraniglarinin nedeni
duygu ve diisiincelerdeki karisikliklardir. Bu durumda 6gretmen 6grenciye
hareketlerinin farkinda olmasinmi saglayacak sinyaller vermeli ve dgrenci ile
onun duygulari iizerinde konusmalar yapmalidir. Ogretmen istenmeyen
davranisa hemen miidahale etmek yerine once sozsiiz mesajlar gondermeli
ve davraniglarin1 kontrol etmesi i¢cin 6grenciye zaman tanimalidir Bu anla-
yistaki dgretmen Ogrenciyi yargilamaz, 6grencinin davranisin1 degerlendir-
mez; smif i¢inde bir gliven ortamun yaratmaya calisir. Buyurucu degil,
kolaylastirici bir tutum igindedir. Ogrencinin ruhsal durumunu, ihtiyaclarini,
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beklentilerini géz Oniinde tutarak; onun sorunu kavramasina, soruna en
uygun ¢0zlim yolu bulmasina yardime1 olmaya calisir.

Miidahaleci Smif Yonetimi Yaklagimi: Bu yaklagima gore 6gretmen 6grenci
davraniglarini kontrol etmede temel sorumluluga sahiptir. Bu nedenle, 6gret-
men sinif i¢i davranislara yonelik kurallar1 kendisi olusturur, beklentilerini
acik ve anlagilir sekilde belirtir ve dgrencilerin kurallara uymasimi saglamak
i¢in 6diil ve zorlayict giicii kullamir. Ogretmen gerektiginde gii¢ kullan-
maktan da ¢ekinmeyerek 6grenci davranigini sekillendirmeye calisir. Davra-
nis1 nedenleri sorgulanmaz. Olumsuz davraniglar olustugunda aninda
miidahale edilmelidir.

Etkilesimci Yaklasim: Bu yaklagima gore 6grenci davraniglarinin kontrol
edilmesinde hem Ogretmen hem de 6grenciler temel sorumluluga sahiptir.
Ogretmen otoritesini 6grenci ile boliisiir. Ogrenci bir uzmanimn destegi ile
sorununu ¢ozebilir. Simif kurallarin1 6grenci ile birlikte koyar, sorunlara
ogrenci ile birlikte ¢oziim aramir. Ogrenciye, ya da 6grenci grubuna degisti-
rilmesi gereken davranislar agikca belirtilir. Sonuglart konusunda &grenci
bilgilendirilir. Etkilesimsel yaklagim kapsaminda yer alan Ogretmenler
genellikle uzmanlik ve yasal giicli kullanirlar. Her iki gilice gore okulun
temel amaci Ogrencilere kendileri i¢in gerekli olan bilgileri 6grenmelerine
yardimc1 olmaktir. Bu nedenle 6gretmen bir biitiin olarak smif haklarim
korumal1 ve grup haklarma engel olan bireysel davranislar1 hemen durdur-
malidir (Aksoy 2006, 10-16).

Ogretmen 6grenme ortaminda istenmeyen bir davranisla karsilastiginda dnce
sorunu dogru anlamali, soruna dogru teshis koyabilmelidir. Bunun igin
Ogrenci davranisinin dogru tanimlamasi, dogru yorumlamasi gerekir. Bunun
icin davranis hangi ortamda ortaya c¢ikmustir; olaya kariganlar kimlerdir;
olayimn ortaya ¢ikmasina yol agan etkenler nelerdir; davranigin o 6grenci ya
da dgrenci grubu arasinda ortaya ¢ikma sikligi nedir; Istenmedik davranisin
diger 6grencileri etkileme giici nedir; bu davranigin yol agabilecegi yeni
sorunlar nelerdir. Ogretmen tiim bu sorulara objektif yanitlar bulabildigi
Olciide sorunu dogru algilayabilecek, anlayabilecektir. Sorunu dogru
anlamak, dogru tanimlamak; dogru ¢éziim yolunun bulunmasini kolaylas-
tirir. Ogretmen sorunun ciddiyetine, siif yasamini ciddi bigimde tehdit edip
etmeyecegine, 6grenci ya da 6grencilerde istenmeyen davranisin aligkanlik
haline gelip gelmeme olasiligina gore gerekli onlemleri alabilmelidir. Sorunu
gereginden ¢ok abartmak ya da gereginden c¢ok kiicimsemek yeni
sorunlarin, yeni istenmedik davraniglarin ortaya ¢ikmasina yol agacaktir.
Sorunu abartan Ogretmen daha Ogrenciye daha sert yaptirimlar, cezalar
uygulayacaktir. Bu da 6grencinin 6grenme yagamindan kopmasinda, giderek
daha fazla problem Ogrenci haline doniismesine yol acar. Sorunu
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kiigiimsediginizde ise, sorunun ¢oziimii i¢in gerekli dnlemleri alamazsiniz, o
zamanda Ogrenciyi istenmedik davranigi tekrar etmede cesaretlendirmis
olursunuz; 6grenciye yanlis mesaj vermis olursunuz. Bu da istenmedik
davranigin biiyiimesine, smif i¢inde ciddi bir problem haline gelmesine yol
acabilir.

Ogretmenin istenmedik davranislar1 5nlemede kullanilabilecegi eylemler cok
cesitli olabilir. Kiiglik yanlislar1 gormezden gelme; kigkirtict eylemleri bil-
mez davranma, goz iletisimini, jest ve mimikleri caydirict unsur olarak
kullanabilme; uyarma, azarlama, yerini degistirme, giilmeceyi kullanarak
Ogrencinin yanligini gérmesini saglama, sozii degistirme, derse ara verme,
sorumluluk verme, 6grenci ile konusma, 6grenciyi bazi hak ve ayrica-
liklardan yoksun birakma; sinifta ali koyma (geciktirme), istegini yerine
getirmeme, ailesi ile iligki kurma; Ogrenci ile anlasma yapma; fiziksel
olmayan cezalar verme; uygulanabilecek yontemler olarak siralanabilir
(Basar 132, Baloglu 139).

Bu arastirmada, egitim uygulamalarinda ya da okulun sportif aktivite alanla-
rinda Ogrencilerle sik sik iletisimde bulunan beden egitimi 6gretmenlerinin,
O0grenme ortamini bozan davranislarla ne siklikta karsilastigi, Ogrenme
ortamint bozan davraniglarin nelerden kaynaklandigi konusundaki goriis-
lerini 6grenmeyi ve diizeni bozan davranmiglarla karsilagtiklarinda hangi
davranis yontemini kullandiklarini 6grenerek, dgretmenlere bu konularda
olumlu davranig 6nerileri sunma amaglanmaistir.

Aragtirmanin bu genel amacini gergeklestirmek icin asagidaki sorulara yanit
aranacaktir:

1. Ilkdgretim ve orta dgretim okullarinda gorev yapan dgretmenlerin dgre-
tim ortaminda en ¢ok karsilastiklart 6gretim ortamini bozan davranig
tiirleri nelerdir?

2. TIlkdgretim ve orta dgretim okullarinda gorev yapan dgretmenlere gore
Ogrencilerin 6grenme ortamini bozan davraniglar1 nelerden kaynaklan-
maktadir?

3. lIlkdgretim ve orta gretim okullarinda gérev yapan 6gretmenlerin dgre-
timi bozan davraniglara kars1 kullandiklar1 yontemler nelerdir?

4. 1lkdgretim ve orta dgretim okullarinda gorev yapan dgretmenlerin dgre-
tim ortamini bozan davraniglar, 6grenme ortamini bozan davraniglarin
nedenleri ve 6grenme ortamini bozan davraniglara karsi uyguladiklari
yontemler, 6gretmenlerin cinsiyetine, 6gretmenlik meslegindeki kidem-
lerine, yaslarma, ogretim diizeylerine, g¢alistiklart kurumun tiiriine,
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caligtiklar1 kurumun o6gretim kademesine, gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

YONTEM

Arastirmanin  bu bdliimiinde arastirmanin  modeli, evren Orneklem,
aragtirmada bilgi toplama aracinin gelistirilmesi ile verilerin toplanmasi ve
¢ozlimlenmesi yer almaktadir.

Arastirma Modeli: Bu aragtirma mevcut durumu ortaya koyan betimsel bir
caligmadir.

Evren ve orneklem: Arastirmada evreni Bursa Biiyiiksehir Belediyesi
sinirlart iginde bulunan, Milli Egitim Bakanligi’na bagli resmi ve 6zel ilkog-
retim ve ortadgretim okullarinda 2005-2006 akademik yilda gorev yapan 394
ogretmen olusturmaktadir. Orneklem, Bursa Biiyiiksehir Belediyesi sinirlart
icinde yer alan 3 belediyede mevcut 6zel ve devlet okullarindan rasgele
ornekleme ile secilen 171 beden egitimi 6gretmenidir.

Veri Toplama Araci: Arastirmada arastirmacilar tarafindan literatiir tara-
masia (Giile¢ ve Alkig 2004, 247 ve Aksoy) ve uzman goriiglerine
dayanilarak gelistirilmis anketler kullanilmistir.. Anket formu dort boliimden
olusmaktadir. Ilk bélimde ogretmenler hakkindaki kisisel ve mesleki
bilgileri almaya yonelik 6 soru bulunmaktadir. ikinci boliimde, beden egitimi
Ogretmenlerine gore, Ogrenme ortaminda Ogrencilerin diizeni bozan
davraniglarini belirlemek ic¢in gelistirilmis 6lgme aract (Cronbach alfa
giivenirlik katsayist 0,92), liglincii bolimde, 6grencilerin 6grenme ortaminda
diizeni bozan davranislariin nedenlerini belirlemek icin gelistirilmis 6lgme
aract (Cronbach alfa giivenirlik katsayist 0,85), dordiincii boliimde ise
Ogrencilerin 6grenme ortamint bozan davramislarina karsi beden egitimi
ogretmenlerinin siklikla uyguladiklar1 yontemleri belirlemeye yonelik 6lgme
araci (Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 0,78) kullanilmistir.

Verilerin Coziimlenmesi: Verinin istatistiksel analizi SPSS 13.0 istatistik
paket programinda yapilmistir. Verinin normal dagilim gosterip goster-
medigi Shapiro-Wilk testi ile incelenmistir. Normal dagilmayan veri i¢in iki
grup karsilagtirmasinda Mann-Whitney U testi ve ikiden fazla grup
karsilagtirmasinda Kruskal Wallis testi kullanilmistir. Degigskenler arasindaki
iliskiler Pearson korelasyon katsayisi ile incelenmistir. Olgeklerin giivenirlik
analizi Cronbach Alfa katsayisi ile incelenmistir. Anlamlilik diizeyi a=0.05
olarak belirlenmistir.
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BULGULAR
Tablo 1. Beden Egitimi Ogr. Ogretmenlik Yillarina ve Yaslarina Gore
Dagilimlar
n Ort. Std. Hata Min. Mak. | St. Sapma
Ogretmenlik Yili | 171 11,36 ,48 1 33 6,31
Yas 171 35,16 ,54 24 62 7,02

Beden egitimi dgretmenlerinin ortalama &gretmenlik yillar1 11,36 ve yas
ortalamalar1 ise 35,16 dir.

Tablo 2. Beden Egitimi Ogr. cinsiyet, 6grenim durumu, calistig
kurum ve kademe diizeyi ile merkez ilgelere gore dagilimlar

ilce Adlan n %
CINSIYET Erkek 116 67,8
Bayan 55 32,2

OGRENIM DURUMU Universite 166 97,1
Yiiksek L. Doktora 5 2,9

KURUM TURU Ozel Okul 5 2,9
Devlet Okulu 166 97,1

KURUM KADEME TURU fkégretim 119 69,6
Lise 18 10,5

Anadolu Lisesi 13 7,6

Meslek Lisesi 21 12,3

ILCELERE GORE Yildirim 86 50,3
Osmangazi 65 38,0

Niliifer 20 11,7

Beden egitimi Ogretmenlerinin % 50,3 oram1 Yidirm ilgesindendir.
Ogretmenlerinin % 67,8 oran1 erkek, % 32,2 oran1 bayan olup, % 97,1 orani
iiniversite, % 2,9 orani yiiksek lisans-doktora egitimi almigtir. Beden egitimi
ogretmenlerinin, % 97,1 devlet okulu, % 2,9 orani 6zel okullarda gorev
yapmakta ve % 69,6 s1 ilkogretim, % 29,4’ lise dengi okul dgretmenidir.
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Tablo 3. Ogrenme ortamini bozan davranislarin ortalamalarinin 6nem
derecelerine gore siralanmasi

Ort. Std. Hata

Izin istemeden konusmak 2,41 0,08
Ders akisint bozacak davraniglarda bulunmak (giilmek, saklabanlik 1,84 0,07
yapmak vb.)

Asirt ve rahatsiz edici bigimde konusmak 1,71 0,08
Yalan sdylemek 1,67 0,07
Kiifuir etmek 1,63 0,08
Derslere geg kalmak 1,61 0,06
[sim takmak 1,60 0,07
Ders aninda ders dist ile ilgilenmek 1,48 0,07
Verilen gorevleri yapmamak 1,42 0,07
Derse katilmamak 1,40 0,07
Okula ait egyalara zarar vermek 1,40 0,07
Ogretmenin derse ait isteklerini yerine getirmemek 1,39 0,07
Kavga etmek 1,35 0,07
Derste bir seyler yemek(sakiz, seker) 1,29 0,07
Izinsiz gezinmek diizenlemeleri bozmak 1,28 0,07
Ogretmene kaba ve saygisiz davranmak 1,26 0,07
S6z1i saldirida bulunmak (tartigmak) 1,25 0,08
Digerlerinin esyalarina zarar vermek 1,04 0,06
Kopya ¢ekmek 1,02 0,07
Hirsizlik yapmak 0,75 0,06
Silah, bigak vb. araglarla diger 6grencileri taciz etmek 0,42 0,06
Silah, bigak, vb araglarla 6gretmeni taciz etmek 0,15 0,03

Beden egitimi Ogretmenlerine gore, Ogrencilerin dgretim ortamini bozan
davraniglari, izin istemeden konusmak, ders akisini bozacak davranislarda
bulunmak ve asir1 ve rahatsiz edici bigimde konugmak seklinde belirtilmistir.
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Tablo 4. Ogrenme ortamini bozan davranislarin nedenlerinin énem
derecelerine gore siralanmasi

Ort. Ii::a
Aile i¢i problemler 3,12 0,06
Televizyon ve diger kite iletisim aglarinda sergilenen siddet olaylarinin etkisi. 3,04 0,07
Ailelerin ¢ocuklarinin egitimine olan ilgisizligi. 2,94 0,07
Ailelerin ¢ocuklarina kars1 olumsuz tutum ve davranislari 2,85 0,07
Ogrencileri bulundugu yasin gelisim 6zelliklerinin etkisi. 2,56 0,07
Siniflarin kalabalik olmasi. 2,36 0,09
Ogrenciler arasindaki kiiltiirel, ekonomik ve sosyal diizey farkliliklar1. 2,34 0,08
Aras gereg yetersizligi 1,91 0,10
Uygun ortam olmamasindan dolay1 derslerin sikici gegmesi 1,73 0,09
Ogretmenin tutarli olmamasi. 1,68 0,10
Ogrencilerin gelisim diizeylerine uygun olmayan 6gretim uygulamalari 1,63 0,09
Sinif igindeki diizenlemeler (Ogrencilerin yerlesim diizeni, 6gretim araglarinin 1,50 0,08
diizeni vb).
Ogretmenlerin simf diizeni saglama yaklagimlarini bilmemesi. 1,47 0,09
Ogrencilerin ilgisini gekmeyen ddevlerin verilmesi. 1,40 0,09
Ogretmenin dgretim yontemlerindeki yetersizligi. 1,39 0,09
Sinifta uyulmasi gereken kural ve yonergelerin agik ve anlagilir olmamasi. 1,29 0,08

Beden egitimi Ogretmenlerine gore, Ogrencilerin dgretim ortaminit bozan
davranmiglariin nedenleri, aile i¢i problemler, televizyon ve diger kitle
iletisim araglarinda sergilenen siddet olaylarinin etkisi, ailelerin ¢ocuklarin
egitimine olan ilgisizligi olarak saptanmustir.

Tablo 5. Temel Yaklagimlara gore 6grenme ortamini bozan
davranislarin ortalama degerleri

n Ort. Std. Hata Min Max

Etkilesimci yontem 171 2,43 0,04 0,88 3,75
Miidahaleci olmayan yontem 171 2,23 0,03 0,64 3,09
Miidahaleci yontem 171 0,94 0,03 0,00 2,13

Beden egitimi dgretmenlerinin 6grenme ortamini bozan davranmiglara kars
kullandiklar1 temel yaklasim etkilesimci yontem (2,43) olarak saptanmistir.
Bu ii¢ yontem arasindaki iligkiye bakildiginda etkilesimci yontemin miida-
haleci olmayan yontem (r=0,568; p<0,001) ve miidahaleci yontemle (r=0,19;
p<0,01) arasinda istatistiksel olarak anlaml iliski bulunmustur.
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yontemlerin siralanmast

Tablo 6. Bed. Egt. Ogr. ortami bozan davranislara karsi kullandiklar

No | Anket Sorular: Ort. | Std.Hata Yaklasimlar
Samimi bir smif ortami olusturmaya gayret ederim. 3,16 0,06 Miidahaleci olmayan
Olumlu davranis gosteren dgrenciler ile diyalog kurmasini 3,05 0,07 Etkilesimci
saglarim.

Gozlerinin igine bakarim. 3,00 0,07 Miidahaleci olmayan
Olumlu davranislarini digerlerine 6rnek olarak gdsteririm. 2,96 0,07 Etkilesimci
Davranigin nedenini 6grenerek diizeltici ¢dziim yollar1 2,93 0,06 Etkilesimci

sunarim.

Tlgisini ceken aktivitelere (yarigma tiirii vb.) bagvururum. 2,78 0,07 Miidahaleci olmayan
Motivasyon igin espiriler yaparim. 2,70 0,07 Miidahaleci olmayan
Ogrencinin yakin cevresinde dolasirim. 2,56 0,07 Miidahaleci olmayan
Onun bulundugu tarafta aktif olarak derse kendimde 2,55 0,06 Etkilesimci
katilirim.

Ders sonunda davranisla ilgili 6zel gériisme yaparim. 2,54 0,07 Miidahaleci olmayan
Daha yogun ve verimli aktivitelerle ders isleme yontemini 2,50 0,08 Etkilesimci

tercih ederim.

Herkesin 6niinde sinif diizeni ile ilgili kuralar1 hatirlatirim. 2,36 0,08 Miidahaleci

Dersin uygun bir aninda ona destekleyici sozler sdylerim. 2,36 0,06 Miidahaleci olmayan
Rehber 6gretmene bilgi veririm. 2,27 0,08 Miidahaleci olmayan
Uygunsuz davranislarin beni olumsuz etkiledigini 2,22 0,09 Etkilesimci
sOylerim.

Velisine yaptiklari ile ilgili bilgi veririm. 2,08 0,08 Miidahaleci olmayan
Dersin isleyisini bozan davranisla ilgili herkesten yorumlar | 1,63 0,07 Etkilesimci

alirm.

Kurallardan sapmalari gelecek ilk derste tartismaya agarim. | 1,57 0,09 Etkilesimci

Bir daha yapmasina engel olacak tiirden kelimeler ile 1,53 0,08 Miidahaleci
azarlarim.

Her ders arasinda beni gormesini isterim. 1,40 0,08 Miidahaleci
Hoslanmayacagi isler yaptirim(top toplama-file kurma- 1,38 0,09 Miidahaleci

vb).

Ders aninda gruptan ayr1 uygulamalar yaptiririm. 1,07 0,08 Miidahaleci

Ders ortamindan uzaklastiririm. 0,91 0,07 Miidahaleci
Bulundugu tarafa dogru top vb. atarim. 0,85 0,07 Miidahaleci

Dersin eglenceli etkinliklerine katmam. 0,85 0,08 Miidahaleci

Idareye gonderirim. 0,80 0,07 Miidahaleci
Gormezden gelirim. 0,66 0,07 Miidahaleci olmayan
Kulaklarimni ¢ekerim. 0,65 0,07 Miidahaleci

Idareye gondermekle tehdit ederim. 0,58 0,06 Miidahaleci

Dersten atmakla tehdit ederim. 0,54 0,07 Miidahaleci
Dinlenme arasinda ¢ikarmam. 0,52 0,06 Miidahaleci

Cezal1 6grencileri gonderdigim koseye gonderirim. 0,42 0,06 Miidahaleci

Sinifi kendi hallerine birakirim. 0,35 0,05 Miidahaleci olmayan
Saglarindan ¢ekerim. 0,19 0,04 Miidahaleci
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Beden egitimi 6gretmenlerinin 6grenme ortaminit bozan davranislara karsi
kullandiklar1 yontemler, samimi bir sinif ortami olusturmaya gayret ederim,
olumlu davranigta 6grenciler ile diyalog kurmasini saglarim, gozlerinin igine
bakarim olarak saptanmistir.

Beden egitimi Ogretmenlerinin yaglarina ve Ogretmenlik yillarina gore
Ogretim ortamint bozan davraniglar, 6grenme ortamini bozan davraniglarin
nedenleri ve 6grenme ortamiin yonetimi tarzlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunamamustir (p>0,05).

Tablo 7. Beden Egitimi 6gretmenlerinin ¢aligtiklart kurum tiiriine gore

degerlendirilmeleri
Ozel Okul Devlet Okulu
R n Ort. Std. n Ort. Std. p
Hata Hata

Ogrenme ortamim bozan davraniglar 166 | 20,60 7,01 5 29,60 0,92 AD.

Ogr. ort. bozan davraniglarin 166 | 38,00 5,13 5 33,04 0,75 AD.
nedenleri

Miidahaleci yontem 166 0,95 ,03 5 0,63 0,21 AD.
Miidahaleci olmayan yontem 166 2,23 ,03 5 2,26 0,14 AD.
Etkilesimei yontem 166 | 243 ,04 5 2,45 0,12 AD.

AD.: Istatistiksel olarak anlamli degil (p>0,05).

Ozel okul ve devlet okulu beden egitimi dgretmenleri arasinda &gretim
ortamini bozan davraniglar, 6§renme ortamini bozan davranislarin nedenleri
ve O6grenme ortaminin yonetimi tarzlari arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik bulunamamistir (p>0,05).

Tablo 8. Beden Egitimi 6gretmenlerinin 6grenim durumlarina gore

degerlendirilmeleri
Uni mezunu Lisansiistii-Doktora
Ogrenim Durumlarina Gore n Ort. Std. n Ort. Std. p
Hata Hata

Ogrenme ortamim bozan davraniglar 166 29,32 0,94 5 30,00 4,42 AD.

Ogr. ort. bozan davraniglarin 166 33,14 0,76 5 34,80 3,62 AD.
nedenleri

Miidahaleci yontem 166 0,94 0,03 5 0,78 0,18 AD.
Miidahaleci olmayan yontem 166 2,23 0,03 5 2,15 0,11 AD.
Etkilesimci yontem 166 2,43 0,04 5 2,43 0,17 AD.

AD. :Istatistiksel olarak anlamli degil (p>0,05).
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Ogrenim durumlarma gore, beden egitimi dgretmenlerinden {iniversite me-
zunu olanlarla lisansiistii-doktora mezunu olanlar arasinda dgretim ortamint
bozan davraniglar, 6grenme ortamimi bozan davraniglarin nedenleri ve
Ogrenme ortaminin yonetimi tarzlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamh
bir farklilik bulunamamustir (p>0,05).

Tablo 9. Beden Egitimi gretmenlerinin 6gretmenlerin cinsiyetlerin gore

degerlendirilmeleri
Erkek Kadin
Cinsiyete Gore . Ort. I_SI ; (:a . Ort. }SI :l (:a p

Ogrenme Ortamini Bozan 116 28,98 1,06 55 | 30,10 1,78 AD.
Davranislar

Ogr. Ort. bozan davraniglarin 116 32,74 0,91 55 | 34,14 1,30 AD.
nedenleri

Miidahaleci Yo6ntem 116 0,91 0,04 55 | 0,99 0,06 AD.
Miidahaleci Olmayan Yontem 116 2,20 0,03 55 2,28 0,06 AD.
Etkilesimci Yontem 116 2,40 0,05 55 2,47 0,07 AD.

AD.: Istatistiksel olarak anlamli degil (p>0,05).

Cinsiyetlerine gore, beden egitimi dgretmenleri arasinda 6grenme ortamini
bozan davraniglar, 6grenme ortamini bozan davraniglarin nedenleri ve
O0grenme ortaminin yonetimi tarzlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik bulunamamistir (p>0,05).

Tablo 10. Beden Egitimi 6gretmenlerinin ¢alistiklar1 kurumun kademesine
gore degerlendirilmeleri

ilkégretim Lise Anadolu L. Meslek L.
Kurumun Std
Kademesine Gore n | ort Std. n | ort Std. n | ort “I'n Ort. Std.
Hata Hata Hata Hata
Ogr. ort. bozan 119 (29,50 | 1,06 |18 30,70 | 3,79 |13|21,40| 2,34 | 21 | 32,00 | 2,46
davraniglar

Ogr. ort. bozan dav. 119 {32,60 | 0,85 |18 35,90 | 2,52 |13 |33,10 3,38 | 21 | 33,70 | 2,26
ned.

Miidahaleci yontem 119 0,95 | 0,04 |18 0,83 | 0,11 | 13| 1,00 | 0,15 |21 | 0,92 | 0,10

Miidahaleci olmayan | 119 | 2,22 | 0,03 |18 | 2,19 | 0,12 | 13| 2,30 | 0,10 | 21 | 2,27 | 0,07
yon.

Etkilesimei yontem 119 | 2,42 | 0,05 |18 2,36 | 0,15 |13 | 2,51 | 0,17 |21 | 2,45 | 0,12

5

AD. :Istatistiksel olarak anlamli degil (p>0,05).
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Kademelerine gore, beden egitimi dgretmenleri arasinda 6grenme ortamini
bozan davranislar, 6grenme ortamini bozan davraniglarin nedenleri ve 6gren-
me ortaminin yonetimi tarzlari bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunamamistir (p>0,05).

TARTISMA VE SONUC

Arastirmada beden egitimi 6gretmenlerinin, 6gretim ortamini bozan davra-
niglar olarak ilk siralarda tanimladigi 6grenci davraniglart; izin istemeden
konusma, ders akisini bozacak davranislarda bulunma, asir1 ve rahatsiz edici
bicimde konusma seklinde oldugu saptanmistir. Atici, Akkok ve arkadas-
larinin bu yonde yaptigi arastirmalarindaki bulgular, sira almadan konusma,
ders ya da ders sirasinda yiiriitiilen aktivitelere karsi ilgisizlik ve arkadag-
larin1 rahatsiz etme seklindedir. Yine Tiirniikli’niin ilkogretim okullarinda
yaptig1 arastirmasinda, giiriiltii ile &grencilerin izin almadan konugmaya
kalkmasini, 6grenme ortamini bozan temel hareketler olarak tespit etmistir.
Bu sonuglar arastirmamizda elde ettigimiz sonuglar ile benzerlik tasimak-
tadir. Arastirma sonuglarina gore ciddiye alinabilecek negatif davraniglarla
beden egitimi 6gretmenlerin pek karsilastig1 sdylenemez. Cikan davraniglar
genellikle hafif ve giderilebilir davranislardir. Bu sonugtan hareketle 6gren-
me ortamimi bozan davraniglarin genellikle giderilebilir ¢ikmasi, dersin
icerigi ile de agiklanabilir. Cogunlukla oyun formasyonunun oldugu, rahat ve
ilgilerine gore hareket edebilme Ozgiirliigline sahip 6grencilerin oyun ve
hareket gereksinimlerinin karsilandig1 ders olan beden egitimi dersleri bu tiir
egilimlerin en az gorildigi dersler oldugu sdylenebilir. Sadik’in (17)
arastirmasinda ozellikle Tiirkce, Matematik ve Hayat Bilgisi gibi derslerde
ogrencilerin sikildigi, kalabalik siniflarda ve o6gretmen merkezli 6gretim
yontemlerinin kullanildigi durumlarda 6grencilerin can sikintilarini gider-
mek amaciyla ¢ogu zaman istenmeyen davraniglara yoneldigi, beden egitimi
derslerinde bu tlir davranislarla daha az karsilasildigi sonuglarina ulasil-
mistir.

Bu sonug¢ beden egitimi derslerinin Ogrencileri can sikintilarini ortadan
kaldirdigimi gostermektedir. Oyun kuramcilarina gbére oyun, cocukta ener-
jinin harcanmasini sagladig1 igin gerginligi azalmaktadir (Yavuzer, 1992).
Ogrencinin aktif oldugu, hareket ettigi, kapasitesini zorladi1 ve yetenek-
lerini kesfettigi derslerde istenmeyen egilimlerinin azaldigi, oyun ve akti-
viteler sirasinda saldirganhik diirtilerini giderdigi ve rahatladigi bildiril-
mektedir (Yoriikoglu, 1997). Bu sonuglara dayanarak beden egitimi dersle-
rinin 6gretim ortamlarmin daha iyi hale gelmesi i¢inde arttirilmas: gerekli
goriilmektedir. Arastirmamizda 6gretmenlerin 6gretim ortamini bozan davra-
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niglar hakkindaki tespitleri, yaslarina, cinsiyetlerine, 6gretmenlik yillarina,
O0grenim diizeylerine, ¢alistigi kurum tiiriine ve 6gretim kademesine gore
istatistiksel olarak farklilik gdstermemektedir.

Aragtirmada 6gretmenler, 6gretim ortamini bozan davraniglarin nedenlerini,
aile i¢i problemler, televizyon ve diger kitle iletisim araglarinin etkisi ile
ailelerin ¢ocugun egitimine olan ilgisizlikleri olarak belirtmislerdir. Atici ve
Sadik’in aragtirmalarinda aile degiskeni en yiiksek oran olarak goriiliirken,
en yliksek deger olarak 6n plana ¢ikmasina nedenleri, aile birliginin bozul-
masl, ailenin ¢ocugun sorunlari ile ilgilenilmemesi, aileden yeterli destegi
gorememesi ve ailede bagimsiz bir gelisme ortami bulamamasi kaynakli
oldugu belirtilmektedir. Yine Curwin ve Mendler 1998 yilinda yaptiklar
aragtirmalarinda 6gretmenler, 6grenme ortamini bozan davranislarin neden-
lerini, aile, toplum ve ¢ocugun okul disindaki arkadas ¢evresi ile medyadaki
yayinlar isaret etmiglerdir. Cikan sonuglar tim sorumlugun aile ve diger
etkenlere baglandig1 sonucunu vermektedir. Ancak 6grenme ortamini bozan
davraniglarla miicadelede 6n planda olan 6gretmenler olduguna gore, isin
egitim kisminda kendilerinin de oldugu gergegini unutmamalar1 gerek-
mektedir. Temel nedenler olarak aileyi ve toplumu gdstermek, problem
davraniglarla miicadeleyi sorumlulugunun aile ve topluma havale edilmis
gibi goriilmesine neden olacaktir. Oysaki Ggretmenin 6gretim ortamini
yonetmedeki kalitesi ve basarisi ¢ok onemlidir. Gergek egitici davraniglarin
nerede nasil yapilmasi gerektigini dgrencilerine anlatmalidir. Ogretmenin
yetersizligi, 0grenciyi siirekli pasif kilmasi, 0grencilere kaba davranmasi,
iletisim kuramamasi, 6zgiiven eksikligi, kisisel 6zellikleri, tiikenmisligi gibi
faktorlerinde bu tiir davranislarin ortaya ¢ikmasinda 6nemli birer faktor
oldugunu unutmamalidirlar. Sinifta iyi bir atmosfer yaratan, 6grencinin derse
ilgisini saglayan Ogretmenlerin Ogrenciler tarafindan sevilerek bu tiir
davranislara daha az yoneldikleri sdylenebilir (Tertemiz, 2001-58).

Aragtirmada beden egitimi O6gretmenlerinin 6gretim ortamini bozan davra-
niglarla karsilastiklarinda ki ¢oziimleri; samimi bir sinif ortami olusturmaya
gayret ederim (3,16), olumlu davranis gosteren dgrenciler ile diyalog kurma-
sin1 saglarim (3,05), gozlerinin i¢ine bakarim (3,00), olumlu davranislarini
digerlerine 6rnek olarak gosteririm (2,96) seklinde siralanmaktadir. Coziim
stratejilerinde etkilesimci yaklagima uyan davraniglari benimseyen beden
egimi Ogretmenlerinin bu yapisi, alanlarinin bu tiir davraniglara uyan bir
yapida olmasindan kaynaklanabilir. Beden egitimi dersleri genellikle uygula-
mali ve oyuna yonelik hareket egitimini kapsadigindan, 6gretmenler dgre-
timde 6grencilere daha yakin konumdadirlar ve gerektiginde onlara katilarak
onlarla oyun oynayabilmekte onlarla yarigabilmektedirler. Bu da 6grencilerle
Ogretmen arasindaki saygi ve sevgiyi daha ileri diizeye getirmektedir.
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Okullarda beden egitimi dgretmeni genellikle sevilen ve model alinan bir
kisilik olarak 6ne ¢ikar. Okul takimlarinin basinda liderlik yapmasi, sinif
ortamindan farkli alanlarda, &grencilerin 6zgiir hareket ettikleri alanlarda
Ogretim yapmasi onu bu ¢izgiye c¢eken davranislart sergilemesine neden
olabilir. Arastirmada &gretmenlerce ¢oziimiin (samimi bir simif ortami
olusturmaya gayret ederim) ogrencilerle daha yakin ve samimi iligkiler
kurulmasini isaret etmesi diisiincemizi destekler tarzdadir. Tiirniikli’niin
ilkdgretim okullar1 ikinci kademe simniflarda karsilagilan catisma ¢oziim
stratejileri ile ilgili arastirmasinda okul iiyelerinin ¢6ziimii genellikle
psikolojik siddet (azarlama, kizma, kiifiir, tehdit) ve fiziksel siddet (vurma,
dévme) gibi yikict 6geleri kullandigidir. Giile¢’in bu yondeki arastirmasinda
Ozel okul ve devlet okullar1 karsilastirilmis ve fiziksel siddetin kullanilma
oraninin devlet okullarinda 6zel okullara gore daha yiiksek oldugu saptan-
mistir. Aragtirmaya katilan beden egitimi 6gretmenlerinin kullandig: strate-
jilerin dgretmenin yas, cinsiyet, 0gretim kademesi, kurum tiirii ve 6gret-
menlik yillarina gore istatistiksel olarak bir farklilik g&stermemesi standart
bir yapi sergilediklerini goster-mektedir.

Sonu¢ olarak Ogretmen merkezli, smnifta ve aktiviteden uzak yapilan
derslerde 6grencilerin sikilarak 6grenme ortamini bozan davraniglara girdigi,
O0gretmen davraniglarinin da bunda etken oldugu goriilmektedir. Bu gerce-
vede 6grenciyi smif ortaminda uzaklastirarak, rahatlamasini saglayacak ve
hareketli kilacak olan beden egitimi derslerine daha fazla 6nem verilmesinin
Ogretimin igleyisi acisindan daha iyi sonuglar verecegi, ayrica bu c¢aligma-
larin derslere 6zgii yapilarak, hangi derste ne tlir 6gretim ortami olusturul-
mast gerektigi konularinda arastirmalarin yapilmasinin yararli olacag: diisii-
niilmektedir.
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Behavioral Strategies Developed By Physical Education Teachers
Against Behaviors Spoiling Learning Environment (Bursa Province
Example)

Summary

It is of great importance for teachers to manage student behaviors,
particularly the distracting and inappropriate ones, besides managing the
teaching program, in order to create an effective learning environment. In
modern societies, it is observed that undesirable student behaviors appear as
an important problem. In research studies, 54 % of teachers reported that
behavior problems observed in students hindered classroom teaching.
Student behaviors creating discomfort in learning environment affect both
teachers and students negatively. It has been stated that achieving the
discipline and order both at school and teaching environment is one of the
leading conditions for an effective teaching, and in a teaching environment
managed effectively, more time is spared for teaching activities, and students
spend most of their time actively concentrating on learning tasks. Teachers’
incompetencies, their teasing students, treating them rudely, discriminating
between them, and their inability to set up communication, and also
students’ lack of social skills lay the groundwork for undesirable behaviors
to appear. With this research study, it was aimed to present teachers some
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positive behavior patterns to adopt in case of undesirable students behaviors
ruining learning environment through learning about how often physical
education teachers, frequently communicating with students at educational
practices or sport activity areas, are confronted with behaviors spoiling the
environment, their opinions about the possible sources of these behaviors,
and the behavior patterns they prefer to adopt when they encounter behaviors
violating the order.

171 physical education teachers chosen randomly from among both the
private and state schools in three municipalities of Bursa participated into the
study. Questionnaires composed of four sections were employed in the
study. In the first section, a measurement instrument investigating into
personal and professional knowledge of teachers, in the second section a
measurement instrument having a Cronbach alpha reliability coefficient of
0,92 and determining student behaviors violating the order, in the third
section a measurement instrument having a Cronbach alpha reliability
coefficient of 0,85 and determining the possible sources of student behaviors
violating the order in a learning environment, and in the fourth section a
measurement instrument having a Cronbach alpha reliability coefficient of
0,78 and determining behavior patterns exhibited by the teachers were used.
The statistical analyses of the data were made using the SPSS 13.0 statistical
package program. Whether or not the data indicated a normal distribution
was analysed using the Shapiro-Wilk test. For the non-normally distributed
data, Mann-Whitney U test was used for two-group comparison and Kruskal
Wallis test was used for more than two-group comparison. The relationships
between variables were analysed using Pearson product-moment correlation
coefficient. The reliability analyses of the scales were made using Cronbach
Alpha coefficient. The significance level was determined to be a=0.05.

According to the physical education teachers; the behaviors spoiling the
learning environment are talking without asking permission, exhibiting
behaviors that are likely to spoil the course of a lesson, and talking
excessively and disturbingly. In Sadik’s study, it was found that students get
bored particularly in classes like Turkish, Mathematics and Natural Science
and Social Studies, they generally incline towards exhibiting undesirable
behaviors in crowded classes and in the learning environmets where the
teacher-centered teaching is used to get rid their boredom, and these kinds of
behaviors are less likely to be encountered in physical education classes.
Game theoreticians report that games decrease students’ tension letting them
spend their energy, lessen their undesirable tendencies in classes where they
are active, acting, straining their capacities and exploring their abilities,
eliminate their aggressive impulses with the help of activities, and so put
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them at ease. Based on these results, physical education classes are
considered to be necessary for better teaching atmosphere.

Teachers reported that the sources of the behaviors spoiling the teaching
environment are in-family problems, the effects of television and the other
mass communication means and families’ uncaring about their children’s
education. However, teachers’ quality and success at managing a teaching
environment is very important. They should mention about where and how
real educational behaviors must be exhibited. It can be said that students love
the teachers creating a good atmosphere and deriving their attention to the
lesson and so they are less likely to incline towards these kinds of behaviors.
The solutions reported by the teachers were as follows: I try to create a
genuine classroom environment, I look into their eyes, I try to make them
establish dialogues with the students exhibiting positive behaviors, I show
their positive behaviors to the others as examples. It was likely that the
reason for the teachers’ adopting the behaviors based on interactive approach
in their solution strategies was the structure of the education they had taken.

In conclusion, it is observed that students get bored and incline towards
exhibiting behaviors spoiling the environment in teacher-centered lessons
which are free from activities and teachers’ behaviors have an effect on this
as well. In this context, we consider that physical education classes, which
are likely to make students feel at ease and become active by taking them
away from classroom environment, should be attached more importance for
the sake of a better educational outputs. Moreover, we consider that it will be
useful to make further research studies focusing on any of the courses given
at schools and also on the kind of the teaching environment specific to any
course.
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