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“YALNIZLIGIN OYUNCAKLARI’NDA OYUNA SIGINAN DUYGULAR
Zeynep SENER*

OZET

1980 sonrasi Tiirk tivatrosunda siyasi ve toplumsal yapinin eserlere yansidigi goriiliir. Onceki
ddnemlere nazaran soniik bir yazin hayatinin soz konusu oldugu bu donemde tiyatro eserleri kendini
yenileyememenin sikintisimi ¢eker. Baydur’un oyunlart bigcim ve icerik itibariyle 6zenli metinler
olmasu ile 1980 sonrasi Tiirkiye sinin toplumsal sartlarim ortaya koydugu kadar evrensel insani
degerlere de atifta bulunmasi bakimindan dikkat ¢eken, hiiznii ve mizahi bir arada bulunduran
eserlerdir. Alisilagelmis diisiince yapilarini, insanlara toplum tarafinda bigilmis rolleri sorgulayan
yazar, didaktik olmaktan uzak tutumu ile 1980 sonrasi Tiirk tiyatrosuna yenilik¢i bir yaklasim
getirir. Oyunda, Murat, Nazli ve Arif’in aracihigryla ge¢mise ve gelecege iliskin diisiinceler ortaya
konur. Bireyin hayat boyu hissettigi yalnizlik, korku, can sikintisi, hiiziin, kiskanglik ve nefret gibi
duygulart igleyen “Yalnizligin Oyuncaklari”, bireylerin bu duygularla basa ¢ikma gayretlerini de
sergiler. Yalnizligin bir mecburiyet hdlini aldigi zaman oyun kisilerinin basvurdugu oyunlar ve
cocuksu tavirlar ise Baydur tiyatrosunun belirleyici ozelliklerini ortaya koymalar: bakimindan
dikkat ¢ekicidir.

Anahtar Kelimeler: Memet Baydur, Yalniziigin Oyuncaklart, tiyatro, duygu, oyun

Emotions Taking Refuge in The Game in “Yalmzhgin Oyuncaklar1”
ABSTRACT

It is seen that the political and social structure of the Turkish theater after 1980 is reflected in the
works. In this period, when there is a dull literary life compared to previous periods, theatrical
works suffer from the inability to renew themselves. Baydur ’s plays are elaborate texts in terms of
form and content which are meticulous texts in terms of form and content, draw attention in terms
of not only revealing the social conditions of Turkey after 1980, but also referring to universal
human values, and they contain sadness and humor together. The author, questioning the
conventional ways of thinking and the roles assigned to people by society, brings an innovative
approach to Turkish theater after 1980 with his non-didactic attitude. In the play, thoughts about
the past and the future are revealed through Murat, Nazli and Arif. “Yalmizligin Oyuncaklart” which
processes emotions such as loneliness, fear, boredom, sadness, jealousy and hatred that every
person feels throughout their lives, also exhibits the efforts of individuals to cope with these
emotions. The plays and childlike attitudes of the actors when loneliness becomes an obligation are
remarkable in terms of revealing the defining features of Baydur theater.
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Giris

1980 sonras1 Tiirk tiyatrosunda siyasi ve toplumsal yapinin eserlere yansidigi
goriilmektedir. Bu donemde yasanan askeri darbe ve sonuglari tiyatro ortamini da etkilemistir.
Seksen donemi siyasi ve sosyal ortaminda; sanat¢1 ve yazarlarin siirgiine gonderilmesi,
tutuklanmasi, tutuklananlarin kaybolmasi ve iskence gormesi, Ogretim iiyelerinin isten
cikarilmasi ile faili meghul cinayetler, etnik saldirilar ve terdr eylemleri gibi olaylarin siklikla
yasandig1 goriilmektedir.

Seksenli yillar, yeni bir anayasanin hazirlanmasi ve halkoyuna sunulmasiyla
demokrasiye gegcis siirecini igerir. Demokratik haklarin yeniden elde edilmesi uzun zaman
almigtir. Bu arada da uygulanan yasaklar, baskilar ve tutuklamalar, sanat1 besleyen 6zgiir
diisiincenin kisitlanmasina yol agar. Bir yandan demokratiklesme caligmalar1 siirerken bir
yandan da bu amag¢ ugruna karanlik bir donem yasanir. Bu durum serbest piyasa ekonomisinin
de uygulanmasi ile enflasyona, riigvete, yolsuzluk ve haksiz kazanglarin ortaya ¢ikmasina sebep
olur (Sener, 1999: 222).

Seksen doneminin baskici tutumu siyaset temelli olmasinin yaninda toplumu ve
insanlarin psikolojilerini de etkilemistir. Ailesinin sik1 gézetimi altinda biiyiiyen gengler, siyasi
ve toplumsal olaylardan uzakta, bir bakima kendi i¢ diinyalarinda hapsolurlar:

1980-2000 donemi, siyasetle ilgilenmekten caydirilmis, yalmiz kendi ¢ikarlarini koruyan, yasal
haklarin1 savunmakta ¢ekingen, gazete ve televizyon haberleriyle mansetleri disinda ilgilenmeyen,
sanata uzak, diisiinmeyi ve eylemeyi oy verdigi politikaciya birakmis, her duyduguna inanan ice
kapanik bir toplum manzarasini karsimiza ¢ikarir (Yiksel, 2013: 188).

Siyasi ve sosyal her tiirlii mevzudan soyutlanmis basta gengler olmak {izere neredeyse
donemin tiim insanlar1 bireysel iliskilere odaklanir ve bdylelikle toplumda, zamanla i¢e doniik
bir yap1 olusur. Boyle bir donemde sosyal olaylardan uzak durma, insanlar1 sosyolojik agidan
etkiledigi kadar psikolojik olarak da etkiler.

Toplumda olusan bu siire¢ edebiyati da olumsuz etkiler. 1980 donemi Tiirk tiyatrosunda
da oOnceki donemlere nazaran soniik bir yazin hayati goriilmektedir. Toplumsal olaylar
icerigine dahil edememenin bir sonucu olarak tiyatro eserleri bu donemde kendini
yenileyememenin sikintisini ¢eker:

Altmisl, yetmisli yillarin kimi basarili oyun yazarlari, roman, 6ykii, siir gibi baska yazin tiirlerindeki
caligmalarina agirlik vermiglerdir. Oyun yazmay: siirdiiren deneyimli yazarlarimizin ise, oyun
diizenleme tekniginde uzmanlastikga oyunlarinin &ziine daha az 6nem vermege basladiklari,
genellikle kendilerini asma yolunda fazla caba gostermedikleri, belli bir basar1 ¢izgisini
stirdiirdiikleri goriliir (Sener, 1999: 279).

Deneyimli oyun yazarlar1 bu sikintilar1 ¢ekerken bu alanda heniiz yeni olanlar ise
oyunlarini sergilemekten hatta bu imkani1 bulamayacaklarini diistindiikleri i¢in yazmaktan dahi
vazgecerler. Bunun sonucu olarak da Tiirk tiyatrosunda bir duraklama hatta gerileme dénemi
yasanmistir denilebilir. S6z konusu donemde oyunlar1 en ¢ok sahnelenen yazarlar; Giing6r
Dilmen, Orhan Asena, Refik Erduran, Turan Oflazoglu, Recep Bilginer, Necati Cumali, Nezihe
Araz, Dinger Siimer’dir. 1980 dénemi tiyatrosunda Melih Cevdet Anday ve Turgut Ozakman’in
eser vermeye devam ettigi goriiliir. Bu isimlerin yani sira, Adalet Agaoglu, Tuncer Ciicenoglu,
Ulker Koksal, Dinger Siimer, Bilgesu Erenus, Erhan Bener, Yilmaz Onay, Ferdi Merter gibi
yazarlar da oyun yazmay: siirdiiriir. Ayrica seksenli ve doksanli yillarda, tiyatro alaninda
Murathan Mungan ve Memet Baydur gibi basarili yazarlar da yer alir (Sener, 1999: 279).

Bu durum elbette donemin baskici tutumundan kaynaklanmakta ve yazarlar1 gegmise
kacmaya yonlendirmektedir. 1980 sonrasi Tirk tiyatrosuna tema agisindan bakildiginda
temelde; tarih, masal, mitoloji, aile iliskileri, kadin ve genglik sorunlari, bireyin i¢ diinyasi,
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kimlik arayisi ve kagis temalarimin siklikla islendigi goriiliir. Yasanan siyasi ve toplumsal
olaylar ile sanata uygulanan baski ve sansiir tiyatro eserlerinin igerigini ve sahnelenme
olasiligini da etkiler.

Tiyatro Yazari Olarak Memet Baydur

1980 sonrasi Tiirk tiyatrosunun Onemli isimlerinden biri olan Memet Baydur,
eserlerinde donemin siyasi ve toplumsal olaylarin1 oyun kisilerinin tabiatlarinda birlestirir.
Donemin karanlik ve baskict havasindan etkilenen oyun kisileri ger¢eklerden kacarak adeta bir
bunalim i¢inde oyunlara siginir. Oyunu 6n plana ¢ikaran tiyatro metinleri yazmay1 tercih eden
Memet Baydur’un hayati, okumak ve yazmak tizerine kuruludur. Hayat1 boyunca iyi bir okur
olmaya ¢alistigini ifade eden Baydur, eserlerinde hayran oldugu yazarlardan da etkilendigini
acikca ortaya koyar.

Memet Baydur kisa omrii siiresince birgogu Devlet Tiyatrosu sahnelerinde ve ozel
tiyatrolarda sahnelenmis olan yirmi ii¢ oyun yazar ve seksenli, doksanli yillarda Tiirk
tiyatrosunun 6nde gelen oyun yazarlarindan biri olur. Baydur, Tiirk tiyatrosunda one ¢ikan
eserlerinin yaninda Oykiileri, denemeleri ve gazete yazilariyla da dikkat ¢eker.

Kendini okumaya ve yazmaya adadigini belirten Memet Baydur, yazar olmaktan ziyade
kendini 1y1 bir okur olmaya zorladigini her defasinda belirtir:

Biliyor musunuz ben okur olmay1 yegledim hep, yazar olmaya... lyi yazarlar tanimistim, ama dért

bas1 bayindir bir okur ¢ok azdi... Cok da zordu dyle olmak... Bazen, 6zellikle bazi iilkelerde, yazi

yazmaktan daha zordu iyi okur olmak... Yazdigim her sey bagka kitaplar iizerine kurulu. Kimi

yazarlar gibi ‘orijinal” olamadim bir tiirlii. Bu durum, belli belirsiz bir haz veriyor bana. lyi bir okur
olmanin hazzi (Sener vd., 2002: 14).

Memet Baydur, yasami boyunca, okumanin hazzini yasamis ve iyi bir okur olmanin
miicadelesini vermistir. Ona gore okur, tam anlamiyla bir okur olabilmek yazar olmaktan ¢ok
daha zordur. Baydur okur olmanin, okudugunu anlamanin ve metnin farkina varabilmenin
zorlugunu belirterek, yazmanin okumaya oranla kolayligindan bahseder.

Baydur’un oyun yazarligina adim atmasi ise Ankara Sanat Tiyatrosu ile baslar: “Altmisl
villarda Ankara Sanat Tiyatrosu ile sevdalandim tiyatroya” (Sener, 2002: 15). Baydur’a gore
Ankara Sanat Tiyatrosu tiim olanaksizliklara ragmen seyircisine yetkinlikle oyunlar sunar.
Ustelik bu oyunlar Tiirkiye ile sinirli degildir, tiim diinyadan 6rnekler de bu tiyatroda yerini
alir. Bu durum onu ¢ok etkiler ve tiyatroya yonelmesinde oldukca etkili olur. Ankara Sanat
Tiyatrosu kadar Baydur’un oyun yazarliginda 6nemli yeri olan bir isim daha vardir: “Yazdigim
ilk oyunumu, Limon 'u, Adalet Agaoglu araciligiyla Miisfik Kenter e verdim. O sahneye koydu.
Limon’la ikimiz de 6diil aldik. Miisfik Abi olmasaydi ben oyun yazar: olamayacaktim” (Sener
vd., 2002: 15). Miisfik Kenter’in oyun yazarligindaki etkisinden bahseden Baydur’un eserlerini
kaleme alirken nasil bir siirecten gectigini ise, esi Sina Baydur soyle aktarir:

Memet kesinlikle miisvedde kullanmazdi. Oyunun tamamini 6nce kafasinda yazar ve bir seferde
kagida dokerdi. Esasen biitiin yazilar i¢in ayni sekilde ¢alisirdi. Miithis bir konsantre olma giict

vardi. Okuma ve yazma isini miizik esliginde gergeklestirirdi. Once miizigini secer sonra calismaya
baglardi. Yazarken ‘babadan kalma’ bir daktilo kullanirdi (Sener vd., 2002: 18).

Eserlerini olustururken miizikten beslenen Baydur’un edebiyat diinyasina girisinin,
sinema ve miizik alanindaki ilgisiyle beslendigi sOylenebilir. Eserlerinde miizik se¢imine
ozellikle dikkat eden yazar, sinema tarihi alaninda da basarili ¢alismalara imza atar.
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Memet Baydur Oyunlar:

Memet Baydur oyunlarinin ortak &zelliklerine baktigimizda, yazarin arastirmaya,
sebebini merak etmeye ve sorgulamaya yonlendiren tavrin1 gormekteyiz. Donemin ige kapanik
ve korkulu havasi diisiiniildiiginde Baydur’un okuru diisiinmeye sevk ettigi goriiliir:

Bu oyunlarin, seksen doneminin ¢ekingen, ice doniik, sorgulamayan zihinlerini harekete gegirmeyi
hedefledigi soylenebilir. Gozlemledigi gergeklerden yola ¢ikan Baydur, gercekleri dogrudan

yansitmak yerine, sorgulayarak bulmaya g¢alisir. Bu yenilik¢i yaklasimiyla, seksenli ve doksanli
yillarin durgunluk dénemini yasayan Tiirk tiyatrosuna taze bir soluk getirir (Palicko, 2016: 94).

Memet Baydur tiyatrosu sorgulayicidir. Rahatina alisilan diisiince kaliplarimi
sorgulatarak izleyiciyi hem yasam karsisinda durus hem de tiyatro sanatina bakis agisindan
yeniden diisiinmeye ¢agirir. Kliselesmis adetlerin, smmanmamis degerlerin, ezberlenmis
dogrularin baskisindan kurtulmaya davet eder.

Baydur’un tiyatro metinlerinde dilin ustaca kullanilis1 da dikkat ¢eker. Ironiden, baska
anlamlara gondermelerden, kelime oyunlarindan, yanlis anlamalardan, sasirtmalardan bolca
yararlanilmigtir. Konusmalarda yapilan dil hatalar1 ve kusur ile alay eden geleneksel kaba
mizahtan farkli olarak incelikli bir tislup kullanilmistir. Amag, moda sozciiklere, hemen
anlasilabilecek durumlara gonderme yapmak, sasirarak bu kliseleri eskitmek, yeni bir gozle
goriilmesini saglamaktir. Dilin boylesine hiinerli kullanimi, Oguz Atay’in dilini hatirlatir
niteliktedir. Baydur’un dslupta Atay’i begendigi ve onun tutumunu kendi eserlerinde
benimsedigi hissedilir.

Ele aldig1 konulara oyunsu yaklagimina ragmen hayata bakigindaki ciddiyet ve
sorumluluk duygusu Baydur’u hem aydin kesimin hem de genis bir seyirci toplulugunun begeni
alanina tasir ve pek ¢ok oyunu tekrar tekrar sahnelenir. Oyunlarinin temelinde ise olaylar degil,
durumlar vardir. Ayrica birbirinden farkli insanlarin, sira dis1 bir mekanda karsilasmasi, siirsel
bir metnin sahnelenmeye ¢alisilmasi, Baydur’un tiyatro metninde tercih ettigi unsurlardir. Hatta
oyunlarda kritik bir siyasal ortam, oyun kisilerini hazirliksiz yakalamaya, onlar1 sinamaya ve
sorgulamaya uygun durumlar olarak secilir. Bu sorgulamalar ve hesaplasmalar giderek bireyin
i¢ hesaplagsmalarina ve benliklerini sorgulamalarina dogru yol alacaktir.

Baydur’un oyunlar1 genellikle ilki ortiilii ger¢eklerin arastirildigi ve ortaya ¢ikarildigi
ikincisinin ise tek vurucu eylemle, bir bilinglenme ya da 6liimle noktalandigi iki ana boliimden
olusur. Ayrica oyunlarda gerilim ve merak unsuru ¢ogunlukla gecmis ile simdiki zaman,
unutma ve hatirlama arasindaki gidis gelislerle saglanir.

Baydur’un oyun kisilerini karsit gruplar olusturur. Farkli ortamlardan ve farkli
simiflardan gelen, farkl kiiltiirel alt yap1 ve farklh kisisel yanlar1 olan insanlar oyunlarda bir
aradadir. Oyun kisileri kaliplagmis tiplere tam anlamiyla oturmasalar da kendileri gibi olanlari
temsil eden tiplerdir. Bu kisiler oyun ilerledik¢e yeni renklere biirliniir ve kendi gergeklerini
aramaya ¢aligirlar. Bu renkler, onlara canlilik kazandirir fakat karakter boyutu katmaz.

Memet Baydur, oyunlarinda kostiim, dekor ve aydinlatma gibi ¢esitli hususlarinda
ayrintili agiklamalar yapar ve yaptig1 agiklamalarin da dikkate alinarak titizlikle uygulanmasini
ister. Dekorun ve kostiimiin o ortamda yasayan insanlarin kiiltiirlinii, yasama bi¢imini ve
psikolojisini yansitmasi amaglanir. Bu bakimdan Baydur i¢in, esyanin gosterge degeri bulunur.
Ayrica miizik de duygularin yansimasinda aktarici ve oyunlarin atmosferini saglayici bir unsur
olarak Baydur’un tiyatrosunda yerini alir.

Memet Baydur’un tiyatro alaninda yaptigi ¢alismalar 1980’ler Tiirkiye’sinin insan
goriintiilerinin 6tesine gegen Ozelligiyle, yirminci yiizyil uygarligini, bu ¢agin insaninin ve
toplumunun, ilkel denen insanda ya da toplumlarda goriilmeyen bir ikiyiizliiliikkle (sahtelikle)
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maskelenmis ilkelligini sorgulama asamasina gelmistir (Yiiksel, 1997: 135). Memet Baydur
eserlerinin 1980 sonrasi donemi en iyi sekilde yansittigi sdylenebilir. Ayrica Baydur’un iyi bir
yazar olmaktan ziyade okur olmaya onem vermesi, eserlerini de etkiler. Bilgi birikimini
eserlerine yansitan Baydur, oyunlarinin baslangicinda veya igeriginde ¢esitli yazarlara ve
eserlerine gondermelerde bulunur. Memet Baydur’un oyunlari, Tiirk mizah anlayisinin buruk,
alayci tavrimi siirdiiren, gercegin benzerini degil, sahneye 6zgii “oyunsu” bir gercekligi
yakalamaya calisan yapitlardir.

“Yalmizhgin Oyuncaklarr™
“Oliim, hayat gibi, hi¢hir zaman tek basina gelmez.” (Baydur, 2009: 75)

Memet Baydur, “Yalnizligin Oyuncaklar1” isimli oyununu 1984 yilinda yazar. Oyun,
diger Baydur tiyatrolar1 gibi iki boliimden olusur. Oyunun girisinde su bilgiler yer alir: “Perde
actlmadan iki dakika once bir akarsu sesi duyulur. Siirekli. Sonra giderek hafifler. Agir agr.
Perde acgildigi zaman duyulmaz olur. Perde a¢ilir” (Y.O: 77). Oyunun girisinde verilen bu
akarsu sesi oyun boyunca ii¢ oyuncusunun lizerinde de etkisini stirdiirecektir: “Oyuncularin iigii
de, repliklerinin tersine alabildigine yavas, su altindaymis gibi hareket etmelidirler. Konugma
hizlandigr zaman, hareketler daha da yavas, neredeyse sikict olmalidir” (Y.O: 77). Bu girisle
birlikte okurun dikkati oyuna gekilir. Oyunda yer alan oyuncularin hayatlarina dair bir fikir
edinen okur, oyun kisilerinin yavas ve sakin hayatlarina alistirilir.

Ayrica oyunda dikkat edilmesi gereken hususlardan biri olarak “ses” kavrami dile
getirilir. “Ses”in oyunda ¢ok onemli oldugu ve her ne olursa olsun sese dikkat edilmesini ve
oyuncularin hizli da hareket etseler sesin her zaman yavas olmasi gerektigini vurgularken
aslinda yasliliga vurgu yapar: “Hareket ederlerken bazen ¢ok hizli, bazen pek yavas olabilir
oyuncularimiz. Ama sesleri, sesleri, ¢ok ihtiyar olmalidr oyun siiresince. Ne yaparlarsa
yapsinlar, ¢ikardiklar: sesler ancak yiiz yillik insanlarin sesi olmalidir” (Y.O: 96). Bu agiklama
ile Baydur okura ses unsuru ile oyundaki yashlig1 ve yasin getirdigi yavashgi aktarmak ister.
Hatta oyun, li¢ genc oyuncu tarafindan sergilense bile “ihtiyar” olan seyin ses ile aktarilmasi
durumuna dikkat edilmesi gerektigini hatirlatir. Bu yonlendirmeyle, yaslilarin ve yasliligin
stirecine okuru odaklamak isteyen Baydur, oyundaki diger her seye sesin yon verebilecegini
belirtir. Ihtiyarlik ses unsuru iizerinden anlatilmaya ¢aligilacaktir.

Oyunda Murat, Nazli ve Arif olmak iizere {i¢ kisi yer alir. Murat 93 yasindadir ve siirekli
okuyan biridir. Oyuna da gazete okurken girig yapar. Murat olaylarin farkinda olmayisi,
umursamazligl ile oyunda 6n plana ¢ikarilir: “Bir emekli yarbay, bir emekli beden egitimi
ogretmeni, ¢cok onemli bir mevkiin miidiir muavini olarak yaslanmuig, hayatta diisledigi hi¢cbir
seyi gerceklestirememis ve bu durumun farkinda degilmis gibi davranmig bir adam” (Y.O: 76).
Nazli Murat’in esidir ve 90 yasindadir. Sakin tabiatiyla dikkat ¢eken Nazli oyuna sekerleme
yaparken dahil olur: “Cok gormiis gegirmis goriinen / highir sey goriip gecirmemis
ihtiyarlardandir... Kendini herkesten ‘stiin’ goriir. Acikly bir ihtiyardir” (Y.O: 76). Nazl
oyunda korkulariyla 6n plana ¢ikarilir. Oyunun ti¢iincii kisisi Arif’tir. Arif, Nazli’nin kardesidir
ve 93 yasindadir: “Cok zayif, ince, uzun, kirli, nikotin / alkol / zaman dolu bir adamdir. Tel
gibidir. Ne zaman akli basinda, ne zaman sa¢maliyor, belli olmaz” (Y.O: 76). Bu ii¢ “sagliksiz,
bencil ihtiyar” ayni evde yasarlar. Birbirleriyle bir iyi, bir k6tii olan bu iig kisi stirekli miinakasa
halindedir. Bu tartigmalarda Murat ve Arif birlik olup Nazli’ya ytiklenirler. Okur bu konusmalar
sayesinde oyuncularin anilara, diislincelerine ve gelecekle ilgili tasavvurlarina ortak olur.

! Caligmada eserin Baydur, 2009 baskisindan yararlanilacaktir. Eserden yapilan alintilar Y.O. seklinde
gosterilecektir.
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Oyunda zaman mefhumu net degildir. Siirekli havada kalan bir zaman dilimi yahut
zaman anlayis1 ¢izilir. Oyunun ilk perdesi 2002°de, ikinci perdesi ise 2003’te geger.
Oyuncularin aralarinda “gecen diyalog, biitiintiyle, ‘ge¢misi sorgulama’dan ve bir ‘i¢
hesaplasma’dan ibarettir. Oyun, gelecege atifta bulunarak kurgulanmistiv. Zaman, 2002-
2003 'tiir. Ancak bu zamana yaklagik 20 yil éncesinden gondermeler yapilmis”tir (Erol, 2013:
475). Yapilan gecmisi sorgulamalarla birlikte gelecege yapilan atiflar oyunun zamanina kaygan
bir zemine tasir. Oyunda zamanla ilgili “Bugiin konustugumuz her sey, ¢oktan unutulmustur
artik. Onemsedigimiz seyleri ammsayan bile yoktur” (Y.O: 77) agiklamasi okura gelecekten bir
kesit sunuldugunun ipucunu verir. Oyun kisilerinin de zaman {izerine degisik algilart mevcuttur.
Murat: “Eninde sonunda harcadik ya! Yemedik, yaninda yattik zamann... har vurup harman
savurduk onu... biz... zamant hi¢bir zaman ciddiye almadik...” (Y.O: 94) derken Arif ise:
“Zaman... Yani bana ait olan bir zaman, dar gelmeye basladi...” (Y.O: 104) seklinde kendine
ait bir zaman istedigini belirtir ve “Zamana ayak uyduramiyorum” (Y.O: 90) der. Oyunda bir
sorunsal haline gelen zaman hem gecirilen hem yasanan hem de sahip olunan zaman olarak
oyun kisilerine yetersiz ve degersiz gelmektedir.

Oyunun mekani hususunda da belirsizlik devam etmektedir. Oyunun heniiz basinda
siirl, dar bir alanda: “Istanbul’a benzeyen bir kentin Moda’y: amimsatan bir yerinde, evin
oturma / yatma odasinda” (Y.O: 77) gececegi duyurulan bu oyunda mekan oldukg¢a kapali
tutulur. 1980 donemi oyun yazarlari genellikle toplumun gilincel meselelerinden uzak,
psikolojik, biyografik ya da tarihi meseleleri 6n plana ¢ikaran eserler vermeye 6zen gosterirler.
Bu donem edebiyatinda toplumsal olaylardan ferdi konulara gecilmesinde devrin baskici
atmosferinin etkisi ortadadir. Boylelikle eve, insana ve insan psikolojisine doniiliir. Dénem
yazarlarinin eve yonelisle “evin insanin diisiinceleri, anilari ve diisleri i¢in en biiyiik birlestirici
gii¢clerden biri” (Bachelard, 1996: 26) oldugu fikrini destekledigi agiktir. Mekan olarak bir
odanin kullanilmas1 Baydur’un oyunda olaylardan ziyade oyun kisilerinin psikolojik tahlillerine
ve kisilik ozelliklerine yer vereceginin bir gostergesidir.

Baydur, “Yalnizligin Oyuncaklari”nda bireyin i¢ diinyasina ve duygularina yonelir.
Tartigmanin ve elestirinin hakim oldugu oyunda korku, can sikintis1 ve nefret gibi karamsar
duygular 6n plana ¢ikar. Yashlikla birlikte gelen yalnizlik ve 6liim korkusu ise Nazli, Murat ve
Arif’i cocukluga, oyuna siginmaya iter.

Korku

Oyunda duygular ve kisilerin psikolojileri biiyiik yer tutar. Mekanin kapali olmasi ve
sinirlt kullanimi oyun kisilerinin duygularina yonelmeyi kolaylastirir. Oyunda yer alan
duygulardan en énemlisi korkudur. Ozellikle Nazl1 korkular igindedir ve Arif’in de korkulu
oldugunu, korkularindan kagmamasi gerektigini belirtir: “Tiim korkular: tek bir korku hdline
getirip ortaliga serpiyorsun... Oliimiin hayatla birlikte ugsuz bucaksiz bir sanciya doniismesi
ve oylece kalmasi... Yirtik pirtik, eski piiskii, lekeli strmali bir kadife perde gibi kendi iistiine
kapaniyorsun...” (Y.O: 105). Korku oyunun tiim kisilerinde etkili bir unsurdur. Arif onlarin
yaninda daha farkli olan ve disarda kalandir. O, kendi igine kapanir, kendisiyle ve
diistinceleriyle mesgul olur. Korkusunun da tistesinden kendi yontemiyle gelir.

Nazli yaslandik¢a gelen bir duygunun da ¢aresizlik oldugunu belirtir: “Caresizlik geldi.
Boliim boliim, hiicre hiicre tiikenisimizi, arkasi yarin resimli romanlar: gibi izlemek zorunda
kaldik ozlemlerimiz yitip gidince... Sen de bilirsin 6yle bir nokta ki bu, utang bile umurunda
degil insamin!” (Y.O: 112). Yavas yavas gelen bu ¢aresizlik insana yaghiligin sakin, yorgun ve
hareketsiz yasantisinin bir armagani gibi sunulur.

Oyunda Arif, Nazli ve Murat korkularin1 yenmek ve kendilerini rahat hissetmek i¢in
cocukluga ve oyuna siginirlar. Oyun kisileri hem doksan yas iistii yaslilar hem de bir anlamda
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cocukturlar. Nazli kadin olmanin da verdigi tabiatla Arif ile Murat’a ablalik ve annelik yapar.
Nazli’nin bu tavri dogasinda bulunan anacliktan kaynaklaniyor denilebilir. Nazli 6zellikle
kardesi Arif’e ¢ok diiskiindiir. Ancak ne yaparsa yapsin ona yaranamadigini diisiiniir. Arif’e her
zaman bir ¢ocuk gibi yaklagir. Ko6tli bir durumu veya bir s6zii ona yakistiramaz: “... biberler
stirerim agzina! Terbiyesiz! Nereden 6greniyorsun bu kaka sozleri? O bahgivani ve bahgivanin
oglunu, o ah¢iyt ve ahg¢inin kizini, o soforii ve soforiin oglunu... hepsini atacagim isten!” (Y.O:
82). Yaslilikla birlikte biraz daha ¢ocuklasan oyun kisileri birbirlerine hem naz ederler hem de
birbirlerine nefret beslerler. Nazli, bu nefreti dahi Arif’e yakistiramaz: “Arif... Arif daha
cocuk... nerden bilecek nefret etmeyi?” (Y.O: 83). Arif onun goziinde hala ¢ocuktur. Ona
kiyamayan Nazli onun da ablasina ayni sekilde davranmasini ve hep yaninda kalmasini ister.

Cocukluk tizerine vurgu oyun boyunca devam eder. Oyun kisileri zaman zaman ge¢mise
hatta cocukluklarina kadar giderler ve amlarimi aktarirlar. Cocuklukta goriinmez olmayla
yashilikta goriinmezligi aliskanlikla kiyaslayan Arif bu durumu korkuya benzetir:

Her cocuk gibi, biz de gdriinmez olmak isterdik bir zamanlar... Goriinmez olmak... Yani hem
hayatta kalacaksin hem de kimse gormeyecek seni... Sen dokunabileceksin, baskalar
anlamayacak... Kapiy1 sen agacaksin, riizgar acti diyecekler. Biskiivileri sen yiyeceksin, kediyi

suclayacaklar!... Ustelik biz de aligmistik goriinmemeye... Aliskanlik kotii bir sey... Korku gibi bir
sey... (Y.0: 92).

Goriinmemeye alisan yaslilara, sessizlie ve silik yasamaya vurgu yapilan bu
climlelerde Baydur, yaslhilik ve ¢ocukluk arasinda bir bag kurmus ve aligkanligin korkuya
dontstiigiinii  vurgulamustir.  Boylelikle aliskanligin iyi bir sey olmadigi ve alistikca
umursanmanin ve farkina varmanin azaldig: belirtilir. Ciinkii bir duruma alistik¢a degistirme
istegi azalir ve istemeyen her degisiklik korkulacak bir hale doniisiir.

Memet Baydur’un siki bir Oguz Atay hayrani olmasi baglaminda “oyun” kavrami da
onun edebiyat hayatinda dnemli bir yere sahiptir. Nazli ile Arif aralarinda edebiyat ve edebi
sahislarla ilgili bir tahmin etme oyunu oynarlar. Bu oyuna kendilerince “Liizumsuz Malumat
Oyunu...” ismini verirler (Y.O: 117). Oyun ve oyuncak metinde sik¢a bagvurulan kavramlardir.
Cocukluk, yaslhlik ve oyuncak, gerceklik kavramlari oyunda ig ige geger. Nazli: “Cocuklar kirtk
bir oyuncagi kabullenir mi? Arif... iyi diisiin... ¢ocuklara kirik oyuncaklar veremiyorsak...
ihtiyarlara da kirtk gergekler veremez hi¢ kimse.” (Y.O: 119) seklinde Arif’e sitem ederken
Arif; “Yararli ya da yararsiz olarak ikiye ayirryorsun her seyi. Cocuklar kirtk bir oyuncagi
istemez santyorsun. Isterler! Ihtiyarlar kirik bir gercegi kabul etmezler mi? Ederler! Istiyoruz
Nazli. Ediyoruz... Olecegimi hissediyorum Nazli... kétii bir duygu bu...” (Y.O: 119) diyerek
Nazli’nin yanildigini vurgular ve ihtiyarligin kabullenme demek oldugunu belirtir.

Oyunda en ¢ok hissedilen duygu yasliliga bagl korku oldugu i¢in, 6liim de siirekli arka
planda kendini hissettiren bir kavram haline gelir. Oyunda 6liimden sikga bahsedilir ve 6liimiin
gelecegi hissettirilir. Ilk 6len Murat olur. Murat’in 8liimii Nazli’ya korkuyu ve saskinligi
getirmistir: “Bugiin... bir yil oluyor! Murat éleli... ne halt edecegimi sasirdim. Bir tiirlii
olemiyorume... bir tane biskiivi yiyorum... bir hafta daha yasiyorum. Sasirdim kaldim... Murat
yvasarken, hi¢ degilse hatirliyorduk... Eski giinlerden, olmus bitmis seylerden konusuyorduk...
Simdi... ¢ok yalnizim.” (Y.O: 108). Oyunda herkesten ziyade korkan hep Nazli olur. Onunki
kendini ve gevresini telasa siiriikleyen bir korkudur. Sik sik diistiigii endise onu korkulariyla
bas basa birakir: “Anksiyete, zamanda ve mekanda endise odaklanmalarina denk diisen, az ya
da ¢ok belirgin ve sik krizlerle yaygin bir endise durumudur; buna karsilik, korku, ger¢ekten
belirgin ya da en azindan kavranabilir bir tehdidin var oldugu, ¢ok yaygin, ozel bir durum
olarak ortaya ¢ikar” (Gall, 2012: 55). Nazli’nin endiseleri ¢ogu zaman bir anksiyete halinde
kendini hissettirir. Cilinkii aslinda onun korkmasina belirgin bir sebep olmasa da o korkar.
Oliimden, yalnizliktan ya da yashiliktan korkan Nazli sik sik endiseye kapulir, iiziiliir.

Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi
Uludag University Faculty of Arts and Sciences Journal of Social Sciences
Cilt: 24 Sayi: 45 / Volume: 24 Issue: 45

879



“Yalnizligin Oyuncaklari”’nda Oyuna Siginan Duygular

Bu bagliklarin disinda oyunda dikkat ¢eken bir konu daha vardir. Oyunda aniden ve
ilging bir sekilde milli unsurlar vurgulanir. Korkular1 bastirma hususunda oyun ve ¢ocukluga
siginmanin yaninda milli duygulara da génderme yapilir. Arif bir tartisma sirasinda “Yeter. Ayip
ediyoruz. Bize yakigmiyor. Bize... hi¢ yakismiyor! Ama... korkmayalim... bizi hi¢ kimse
incitemez... bizim swrtimiz yere gelmez... biiiz... pehlivan bir milletiz. Hem aglar... hem
gideriz.” (Y.O: 83) ciimlelerini kurar ve konu kapanir. Oyunda gegen bu konusma dikkat
cekicidir. Belki de bu climleler yaghlikla birlikte gelen ve her konu hakkinda bir fikir beyan
etme olarak kendini gosteren ani ¢ikiglar olarak nitelendirilebilir.

Can Sikintisi

Can sikintisi, insana bikkinlik veren bir haldir. Cani sikilan kisi, hi¢bir seyle ugragsmak
istemez. Bu durumda en ufak bir olay dahi onun i¢ini elemle doldurur. Can sikintisinda kisi her
seye, herkese hatta kendisine bile kayitsizdir. Kendisiyle veya cevresiyle ilgilenmediginde
insan giderek kayitsiz bir hale gelir ve icine kapanir. Can sikintis1 zamanla kayitsizlastirdigi
bireyi toplumsal hayattan koparir: “Sessiz bir sis misali varolusun derinliklerine gidip gelen
derin can sikintisi, her seyi, tiim insanlari ve tiim insanlarla beraber, insanin kendisini de tuhaf
bir kayitsizlik halinde birlestirir. Bu can sikintisi, varligi biitiintiyle ifsa eder” (Borgna, 2014:
154). Can sikintisinda kisinin benligini ortaya ¢ikarmasi, onun bu halde kendi i¢ine yoneldigini
gosterir. Can sikintisinin kaynagi her sey olabilir. Kisinin hayata kars1 kayitsizligi, herkesle
birlikte kendini de kapsar.

Duygusal hassasiyet sonucu hayattan zevk alamadiginin farkina varan bireyde
kiiskiinlilk meydana gelir. Bu kiiskiinliik hali stirdiikge mutlulugu da azalir ve can sikintisi
olusabilir. Bireyin can sikintisi, onun gergekleri farkli yorumlamasina sebep olur. Hakikati
yorumlamada kisinin ruh hali oldukga etkilidir. Hakikati yorumlama konusunda can sikintisinin
nasil etkili oldugunu Borgna su sekilde ele alir:

Hakikatin arkadaginin, hakikati ortaya c¢ikaracak 11, hata yapmaya en az acgik olan seyin
melankoli ve 6zellikle de can sikintis1 oldugu gergektir ve seving halindeki bir filozof, hakikatin iyi
ve giizel oldugu konusunda degil de, kotiiniin, bir diger deyisle hakikatin unutulmasi, insanin da
kendini teselli etmesi gerektigi ya da seylere, aslen sahip olmadiklar1 bir seyler yiiklemenin faydali
olacagi konusunda kendisini kandirmaktan bagka bir sey yapamaz (2014: 153).

Bu yorumdan hareketle, can sikintisinin, kisinin yorum hatta kavrama yetenegini
arttirarak ona hakikati en agik sekilde gosterebilecegi sonucu ¢ikarilabilir. Hakikatin arkadasi
olarak nitelendirilen can sikintisi, seving halinden daha aydinlatici, ufuk acgicit olarak
nitelendirilir.

Can sikintist ile kayitsizlik yasayan oyun bireyleri sonrasinda hayatlarini diistinme ve
bir seylerin farkina varma durumuna gegerler. Farkina varma ile ac1 gekmenin bir arada olusuna
dikkat c¢ekilen oyunda insanin hayat: boyunca kendini kanitlamaya calistig1 belirtilir. Hakl
olmanin gururu yaninda zamanla yalnizliginin da hissedildigi anda ac1 ¢ekmenin baslayacagi
vurgulanir: Nazli'nin; “Hep birbirimizi yedik. Her bakimdan. Hep kendimizi kanitlamaya
calistik. Hep obiirkiinii kiiciik diistirmeye ¢alisarak. Hep biz hakliydik. Geri kalan herkes
haksizdr. Bunun acisini ¢gekmeye baslayinca... yani durumun farkina varinca... farkina varmak,
biraz da aci ¢ekmeye baslamaktir ¢iinkii...” (Y.O: 113) seklindeki ifadeleri dikkat ¢ekicidir.
Farkina varma ile gelen ac1 gekme oyun kisilerinin birbirlerine olan nefretini de sorgulamalarina
neden olur.

Hiiziin ve yarida kalmislik duygusu oyunun 6nemli yapr taslarindandir. Oyunda hiiziin
iizerine yer alan sOylemler; “Hiiziinlerimiz bize bir numara biiyiik geliyor ya da biz hiiziinlere
bir numara ufak geliyoruz...” (Y.O: 93) seklinde ifade edilirken Arif hiiziin lizerine en g¢ok
diistinen ve diislincelerini agikga belirten kisi olur: “Biliyor musun... hi¢bir seye benzemez...
hichir seye benzemez... bir isi yarida birakmanmn hiiznii... Her seyde hakli ¢ikabiliriz. Oliimde

Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakdiltesi Sosyal Bilimler Dergisi
Uludag University Faculty of Arts and Sciences Journal of Social Sciences
Cilt: 24 Sayi: 45 / Volume: 24 Issue: 45

880



“Yalnizligin Oyuncaklari’nda Oyuna Siginan Duygular

bile. Ama... tamamlanmamak kotii sey. Yarim kalmak... olmekten de kotii. Orada hakl
¢ctkamiyor insan.” (Y.O: 93). Yarida kalmislikla hiiznii ayn1 potada eriten Arif ciimlelerine soyle
devam eder: “Ozellikle yarim biraktigimiz kendimiz isek... daha da agirlasir hiiziin... Hele...
giizel olanla gerekli olani birbirinden ayirmigsak bir de...” (Y.O: 94). Yarim kalmishga vurgu
yapan Arif, oyun kisileri igerisinde hayattan istedigini alamamis olarak hisseden kisidir. O,
oyunda umutsuz ve huzursuz bir ihtiyar olarak sunulur.

Kiskan¢hk

Kiskanglik, iliskilerde ¢esitli soruna yol acabilecek bir duygudur. Bu duygu halinin
kiside nasil ortaya ¢ikacagi, onda olusturacagi etki, bireyin buna nasil tepki verecegi ve
sonuclarinin nasil olacagi kisiden kisiye degisebilen bir durumdur. Kiskancglikta bireylerin
cinsiyetleri, ekonomik durumlari, psikolojik 6zellikleri ve daha bir¢ok etkenin rolii vardir.
Kisilerin kiskang¢lik duygusuyla basa ¢ikabilme ve ondan etkilenme diizeyleri farklilik gosterir.
Kiskanglikta kisinin dogrudan benligi etkilendigi i¢in benlik 6zelliklerine gore bireylerin bu
duygu haline tepkileri degisir: “Kiskan¢hk durumunda benlik saygisindaki diisiisle birlikte
kiskan¢liga verilen tepki diizeyi artmaktadir. Bu bulgu, benlik saygisi diisiik olanlarin bu tiir
yasantilar karsisinda daha ¢ok yaralanabilir olmalarina baglanabilir’ (Demirtas & Donmez,
2006: 188). Bireyin kendine olan saygisi azaldiginda kiskanglik karsisinda daha savunmasiz
héale gelir. Bu durum da onun ruh hélini dogrudan etkiler. Kiskang¢ligina yenilen kisi, ne
yapacagl konusunda karamsarliga diiser. Umudunu kaybetme ve karamsarliga kapilma ise
bireyi, duygular1 hususunda bir ¢ikmaza siiriiklemektedir.

“Yalnizligin Oyuncaklari”nda oyun kisileri birbirlerine ve fikirlerine karsi olduklarini
her firsatta dile getirirler. Kiskang¢liga bagl olarak gelisen bu tepki onlarin benlik saygisindaki
diisiistinii de gosterir. Kiskanglik dile getirildiginde ise karsi taraf bundan incinir ve kirilir.
Oyunda kiskanglikla suglanan genellikle Nazli olur. Murat, Nazli’y1 “Arif'le dostlugumuzu
kiskaniyor” (Y.O: 79) diye suglar. Arif ise Nazli’ya “Pis cadi!” (Y.O: 80), “Seni kim seviyor
ki?” (Y.O: 81) diye sitem eder. Ikili aralarinda anlasamamalarini da Nazli’ya baglar ve hemen
her konuda onu suglar.

Nefret

Oyunda ayni evde yasayan kisilerin hepsi birbirinden nefret eder. Bu nefret Nazl
cephesinde daha az hissedilmekle birlikte, genellikle kirginlik olarak kendini gésterir. Murat ve
Arif ise hemen her seyden nefret ederler. Arif Murat’tan nefret ettigini belirtirken, “Beni hiiziin,
keder, elem ve ¢arpintiyla bogmak istiyorsun...” (Y.O: 80) climlesini kurar. Bu ciimleden yola
cikarak oyunda Arif’in sorgulayici tavrim1 ve gerceklik ile digerlerinin diisiincelerini nasil
sekillendirdigini gorebiliriz. Murat ise Arif’le Kitaplar tizerine bir miinakasaya girer: “Kitaplar
yok olali ¢ok oluyor, biliyorsun” (Y.O: 91), Arif: “Iyi ki yok oldular! Beyinlerimizin kokusunu
duymaz olduk hi¢ degilse” (Y.O: 91). Arif genellikle kars1 ¢ikan ve fikrini agik¢a sdyleyen biri
olarak oyunda yerini alir. Arif, Murat’la, Nazli’ya duyduklar1 nefret konusu digsinda higbir
konuda anlasamaz. Arif, Nazli’ya acir ve her konuda onu suglar: “Sen kendini ne saniyorsun?
Hicbir seye bulasmamis bir prenses mi? Zavalli Nazli! Raporu onceden kasabaya ulasmis,
mindr bir firtina gibisin. Bilinen bir sey ... kiikreyen bir fare!” (Y.O: 83). Her konuda suglanan
ve dislanan Nazli ise olanlar1 kulak ardi eder ve nefretini bastirarak genellikle onlara sevgiyle
yaklasmaya ¢alisir. Murat ise, “Ikisinin de cani cehenneme!” (Y.O: 79) diye diisiiniir ve siirekli
nefretini dile getirir.

Oyunun bir boliimiinde artik Nazli da sinirli bir sekilde “Nefret ediyorum sizden!” (Y.O:
82) diyerek “gercek” olabilecek duygularini dile getirir ve ikisine de sitem eder. Ancak Arif’in,
kendisine, Murat’tan nefret ettigi yoniindeki elestirisine karsi, Nazli hemen savunmaya geger:
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“Ben... ben... Murat’tan nefret etmiyorum. Ne miinasebet! Seviyorum bile onu... Elli dokuz
yillik esim...” (Y.O: 83). Ancak burada Nazli’nin kendinden emin olmayan tavri ve
duraksamalar1 ““...” isaretiyle verilir. Buradan da anlasilacagi lizere ister acikca sdylesinler ister
gizlemeye caligsinlar oyunun geneline hakim olan ve hissedilen en yogun duygulardan biri
nefrettir: “Yasamla oliim arasindaki zaman esiginde durmak onlart daha da hinzirlastirmistir.
Iki béliimliik oyun boyunca birikmis ofkelerini, nefretlerini, kiskancliklarini, gizli hesaplarim
disa vururlar” (Sener, 2011: 112). Oyun boyunca kisilerin birbirlerine duyduklar1 kiskangliklar
nefrete ve 6fkeye doniisiir. Yasliligin getirdigi inat ve fikrini kabul ettirme ¢abasi ile nefretlerini
besleyen oyun kisileri neredeyse hi¢ uzlasma yoluna gitmezler. Oyunun tansiyonu yiikseldikg¢e
onlarin da olumsuz duygular yiiksek sesle dile getirilir ve izleyiciye aktarilir.

Evde yasayan herkesin her konuda ayri bir fikri vardir. Bu sebeple ¢ogu zaman
uzlagamazlar. Arif ve Murat sadece bir konuda hemfikirdir: Nazli’y1 su¢lamak. Nazli’ya stirekli
bagirir ve onun karsisinda yer alirlar. Murat’in Nazh i¢in; “Haydi kadin! Defoool!.. Yok ol!”
(Y.O: 78) yahut “Akbaba!” (Y.O: 84) gibi sozleri onu yargiladiginin ve evde Gteki haline
getirdiginin kanitidir. Arif, Nazli’nin kendisine aldig1 boyun bagindan nefret ettigini de belirtir:
“Nefret ettigim renkler. Alay eder gibi... ” (Y.O: 80), bununla beraber Nazli’nin yaptig1 seyleri
bilingli ve kasten yaptig1 vurgulanir. ikili bir olup Nazl1’y1 dislar fakat aslinda sadece bu konuda
birlikte hareket ederler. Bunun disinda evdekilerin higbir diisiincesi birbiriyle bagdasmaz.

Yalmzhk

Oyundaki ti¢ kisi de doksan yasini ge¢mis insanlardir. Bu sebeple oyunda, yaslhiliga ve
yorgunluga siirekli gondermeler vardir. Ornegin oyun kisileri, 6zellikle de Arif ve Murat her
zaman pijamalarla otururlar. Bu pijama sembolii onlarin yasina ve siirekli evde, insanlardan
uzak gecirilen zamana bir isarettir. Murat: “Giyinmek de istiyorum... Stkildim yillarca pijama
ve terlik i¢inde yasamaktan!” (Y.O: 92) diyerek yashligin sikiciligin1 vurgular. Nazli da Arif
ve Murat’1 “Pijamalar i¢inde yillar gecirdiniz” (Y.O: 98) seklinde yargilar ve kendilerini bu
denli birakmalarini yadirgar. Yasllik ile gelen yorgunluk ve hayattan bikma sonucu olusan can
sikintis1 oyunda hissedilen 6nemli duygulardandir. Nazli hayatimi diisiindiik¢e yasinin farkina
varir ve “Yorgunum... Savrulmaktan yoruldum...” (Y.O: 88) der. Yorulan bedenler oyunda
hareket olmadan sadece konusarak var olurlar.

Birey, modernlesmeye paralel olarak, sehirlesme gibi toplumsal olaylar arttik¢a giderek
kendi i¢ine kapanmakta, yalniz kalma istegine kapilmaktadir. Yalniz kalma istegi, bireyi
cevreden soyutlar, toplumdan uzaklastirir ve merkeze yani kendine ydnelir. Toplumdan
uzaklasan birey, zamanla yalmizhiginin istekten cok mecburiyete doniistiigiini diisiiniir.
Yalnizlig1 kendi se¢mesine ragmen yalnizliktan sikayet baslar: "Yalnizlikta, insanlarin ve
nesnelerin diinyasina agik olunur, hatta baskalarwyla iliski i¢inde olma arzusu ve 6zlemi de
vardu" (Borgna, 2015: 23). Yalmz oldugunu ve toplumdan dislandigini disiinen birey
cevresindekilerle iletisim kurmak ister ancak bunu elde edemeyince c¢evresine karsi bir
kiiskiinligii baslar. Yasadigi kiiskiinliik, onu hassasiyete siiriikler. Bu hassasiyet sonucu,
hayattan zevk alamadigimmin farkina varan birey, karamsarliga kapilabilir. Yalnizligin
beraberinde getirdigi duygularla birlikte bireyin hayat karsisinda tavri da degisebilmektedir.

“Yalmizligin Oyuncaklar1” oyununun belki de en onemli ve can alici noktas1 oyun
kisilerinin yalmizlik {izerine diisiinceleridir. Yalnizliktan hoslanmadigin1 belirten Nazli’nin,
Arif’e “Gitmeyesin istiyorum. Beni bu giinlerde béyle yalniz birakmayasin istiyorum” (Y.O:
104) seklinde ricada bulunmasi Nazli’nin yalnizliktan nasil korktugu ve ne olursa olsun ne
kadar anlagsamasalar da kimsenin yanindan gitmesini istemedigi gercegini yansitir. Arif ise
Nazli’ya “Bu yasta herkes, herkesi caninin istedigi zaman yalniz birakabilir” (Y.O: 104) der ve
onun aksine kendisi siirekli yalniz kalmak ve kendine ait bir zamana sahip olmak ister. Bunun
icin de gitmek gerektigine inanir. Siirekli gitmek isteyen Arif, “Burada 6lmek istemiyorum...

Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakdiltesi Sosyal Bilimler Dergisi
Uludag University Faculty of Arts and Sciences Journal of Social Sciences
Cilt: 24 Sayi: 45 / Volume: 24 Issue: 45

882



“Yalnizligin Oyuncaklari’nda Oyuna Siginan Duygular

Hayatimiz tipis tipis gecti gitti, hi¢ degilse 6liimiimiiz ses versin!” (Y.O: 106) diyerek Murat’in
oliimiinden sonra Nazli’yla kalmak istemedigini belirtir. Arif’in bu gitme istegi oyunun sonuna
kadar devam edecektir. Murat’in 6liimi sirasinda evden ayrilip giden Arif sonrasinda geri
gelecek ancak gitme istegi hep devam edecektir. Oyunun sonunda oliimle ilgili duygularini
belirten ve hareketleri yavaslayan Arif’in 6liimii beklenirken Arif’e gitmemesi igin yalvaran
Nazli birden diiser ve oliir.

Nazli, insanlarin gengliginde yalnizligi bir oyuncak gibi gordiiklerinden bahseder. Eski
zamanlarda oyuncak gibi oynanan yalnizlig1 ve onlara hissettirdiklerini betimler. Yalnizligin
oyuncak edildigi bu zamanlar1 séyle anlatir: “Sevginin ve sevgisizligin soz konusu edilmedigi
¢cok baska cins duygu kirintilarinin konusuldugu yillar... Bunun sonucu ya da dogal bir uzantist
olarak sikintilarin renk degistirdigi komik zamanlar...” (Y.O: 112). Nazli bu aciklamalardan
sonra yasanilan zamana gelir ve yaslilikta artik yalmizligin elinde kendilerinin oyuncak
oldugundan bahseder. Oyunun adi da buradan gelir, onlar artik yalnizligi oyuncak edemezler,
yalmizligin elinde oyuncak olmuslardir. Nazli yashlik iizerine diisiincelerini, “Ihtiyarlik fena
sey. Insamin biitin oyuncaklar: teker teker almniyormus gibi elinden... unuttugunuz
pismanliklar, unuttugunuz 6zlemler, unuttugunuz dogumlar ve éliimler arasinda... oyuncaksiz,
kambur, siska ¢ocuklar gibi oluyorsunuz.” (Y.O: 100) seklinde belirtir. Nazli’nin bahsettigi
ihtiyarlik durumu can sikicidir ve yalnizliga siiriikledigi i¢in de insant mutsuz kilar. Nazli, “Ne
yvapayim, yalniz kalmaya gelemiyorum...” (Y.O: 90) dedigi i¢in onun yalnizlig1 olumlu nitelikte
bir yalnizliktir. Ciinkii Nazli bu yalnizlikta diger insanlara ve diinyaya aciktir, Arif ve Murat
basta olmak {izere insanlarla iliskisini stirdiirmek ister. Yalnizlikta bir uzaklasma ile birlikte
“insanlarin ve nesnelerin diinyasina a¢ik olunur, hatta baskalariyla iliski i¢inde olma arzusu
ve Ozlemi de vardwr; bunun karst savi ise tecrit, daha iyi bir tabirle, insanin kendi igine
kapanma, diinyadan ve diinyadaki askinliktan elini ayagini ¢ekme hdli olan olumsuz
yalnizliktir” (Borgna, 2015: 23). Tecritte kisi, kendi i¢ diinyasina yonelir. Yalnizligin olumsuz
hali olan tecrit, bireyi diinyadan uzaklastirir. Oyunda kisiler zorunlu bir tecrit durumundadir.
Evden ¢ikmalar: yasaktir. Bu durum onlarin yalnizlig1 yorumlamalarina neden olur. Nazli her
ne kadar yalnizligini olumlu bir yalnizlik olarak nitelendirse ve insanlarla olan bagini 6zlese de
Arif tam bir tecrit istemekte olumsuz yalnizlig1 yasamay1 arzulamaktadir.

Oyunda utanca da bir vurgu yapilir ve yalmzlikla iligskisine deginilir. Okur bu
aciklamalar1 Nazli’nin agzindan duyar: “Utang... monser ... u-tang devrimci bir duygudur demis
adanmun biri... liging degil mi? Yalmzhik ise, eSer salt bir duygu durumuna indirgenirse,
insanliga ters bir durum olmali... Oyle ya, insan yalmizken utanmaz... Yalnizken her tiirlii
rezillik miimkiindiir” (Y.O: 107). Yalnizliga vurgu yapilan bu ciimlelerde yaslhilikla birlikte
gelen yalnizlik ve artik umursanmayan utang aciklanir. Etrafinda kimse kalmadiginda yani
birey yalnizlig1 hissettifinde utanacak da kimse kalmaz ve iki duygunun aym anda var
olamayacagi, birbirine karsit duygular oldugu vurgulanir.

Sonu¢

Memet Baydur, i1yi bir yazar olmanin yaninda iyi bir okur olmanin hazzini tercih
etmistir. Eserde oyun kisileri var olus miicadelesinin yaninda duygulariyla da miicadele
halindedir. Bu miicadelede toplumsal olaylarin kisiler iizerindeki etkisi hissedildigi gibi,
bireysel sebeplerin de etkisiyle oyun kisileri ¢esitli duygularla kendilerini ifade ederler. Bireyin
yalmizlik, korku, can sikintisi, hiiziin, kiskanglik ve nefret gibi duygularini isleyen “Yalnizligin
Oyuncaklar1”, insanlarin bu duygularla basa ¢ikma gayretlerini de sergiler. Yalmzligin bir
mecburiyet halini aldig1 zaman oyun kisilerinin basvurdugu oyunlar ve ¢ocuksu tavirlar ise
Baydur tiyatrosunun belirleyici 6zelliklerini ortaya koymalari bakimindan dikkat ¢ekicidir.
Oyunlar, gercekten ve simdiden kagis anlamina geldigi gibi var olusun farkindaligi i¢in de
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gereklidir. Dil kullanimina da 6zen gosteren Memet Baydur, okurun dikkatini dile gosterdigi
titizlikle de ¢ekmek ister. “Yalnizligin Oyuncaklar1”, bireyin hayatla kurdugu oyunsu iligkiye
ironik bir dille yaklasan, hiiznii ve mizaht yan yana gotliren bir tiyatro metni olarak
degerlendirilebilir.

Bilgi Notu

Makale arastirma ve yayin etigine uygun olarak hazirlanmistir. Yapilan bu calisma etik
kurul izni gerektirmemektedir.

Kaynak¢a
Bachelard, G. (1996). Mekdnin poetikasi. Kesit Yayincilik.

Baydur, M. (2009). Yalnizligin oyuncaklari. Memet Baydur Tiyatro Oyunlart iginde (75-121.
ss.), Iletisim Yayinlari.

Borgna, E. (2014). Melankoli. Yap1 Kredi Yayinlari.
Borgna, E. (2015). Ruhun yalnizlig:. Yap1 Kredi Yayinlari.

Demirtag, H. A. & Donmez, A. (2006). Yakin iligkilerde kiskanglik: Bireysel, iliskisel ve
durumsal degiskenler. Tiirk Psikiyatri Dergisi, 17(3), 181-191.

Erol, K. (2013). Memet Baydur’un tiyatro yazarligi ve elestiri. The Journal of Academic Social
Science Studies, (6), 475-496.

Gall, A. (2012). Anksiyete ve kayg:i. Dost Kitabevi Yayinlari.

Palicko, E. (2016). Memet Baydur’un “Limon” adli oyunu lizerine. Tiirk Kiiltiirii Aragtirmalari
Dergisi, 54(2), 93-108.

Sener, S. (1999). Cumhuriyetin 75. yilinda Tiirk Tiyatrosu. Is Bankas: Kiiltiir Yaynlari.
Sener, S., Yiiksel, A., Elmas, F. (2002). Elveda diinya merhaba kdinat. Mitos Boyut Yayinlart.
Sener, S. (2011). Memet Baydur tiyatrosu. Tiyatro Arastirmalart Dergisi, (31), 109-141.

Yiiksel, A. (1997). Memet Baydur: Elestirmen eskiten bir oyun yazari. Cagdas Tiirk
Tiyatrosunda On Yazar iginde (133-157. ss.), Mitos Boyut Yayinlari.

Yiiksel, A. (2013). Cumhuriyet Donemi Tiirk Tiyatrosu: 1980’lerden 2000’lere. H. Erkek, M.
Buttanr1 (Ed.), Tiirk Tiyatrosu iginde (187-202. ss.), Agikogretim Fakiiltesi Yayini.

Uludag Universitesi Fen-Edebiyat Fakdiltesi Sosyal Bilimler Dergisi
Uludag University Faculty of Arts and Sciences Journal of Social Sciences
Cilt: 24 Sayi: 45 / Volume: 24 Issue: 45

884



“Yalnizligin Oyuncaklari’nda Oyuna Siginan Duygular

EXTENDED ABSTRACT

After 1980, Turkish theater was shaped in a period when the military coup deeply affected its
political and social structure. In these years, when political and social pressure and violence restrict
the freedom of the individual, it is aimed to regain democratic rights with constitutional studies.
Another striking aspect of this period is that the social structure, which had been politicized before
1980 and spread to the political poles, left its place to an apolitical, individual-centered
understanding isolated from social issues.

In these years, which occurred after the coup and individuals were imprisoned in their own world,
literature was also affected by the aforementioned environment. Playwrights cannot carry social
events into their works and repetitive works are written around individual subjects. In this period,
when many playwrights turn to different genres such as novels and stories, the number of new
playwrights is not high.

One of the names that has an important place in Turkish theater after 1980 is Memet Baydur.
Baydur, who places the individual subjects he deals with in his plays on a social and political axis,
writes texts that invite his readers to think since his first play, “Lemon”.

Another feature of this innovative approach is Baydur’s language loaded with word games, irony
and subtle humor. This language forms the basis of the author’s playful approach. However, this
playfulness is not a situation that removes the responsibility of intellectuals. By creating situations
that bring people from different social segments face to face in his plays, Baydur wants to lead the
individual to questioning and internal reckoning.

Memet Baydur, who meticulously uses music, decor, costumes and lighting elements in his plays,
evaluates them as cultural, emotional and psychological indicators. Also his plays contain sadness
and humor together.

1

Baydur’s play “Yalmizligin Oyuncaklart”, written in 1984, proceeding in an indefinite time and in
a single place, the play and consists of two parts, similar to the author ’s other plays. Focusing on
the lives of three 90-year-old people named Murat, Nazli and Arif, the play progresses around the
discussions of these people. Through the conversations between them, their thoughts about the past
and the future are revealed.

Fear comes first among these emotions. Nazli and Murat, two of the three people who seem to be
imprisoned in a closed space, become prisoners of fear with the helplessness they feel in the face of
life and the approach of death.

Boredom appears to be an emotion that permeates all individuals in the game. This boredom is also
a state of awareness that a person who is confronted with the truth of life will have. The characters
of the game are presented as people who have withdrawn from their inner world due to this
awareness. Sadness, not being able to enjoy life, resentment and feelings of disappointment are the
emotions that accompany their boredom.

Hatred is at the forefront of the feelings that the game characters, who are together in their own
loneliness, have towards each other. Interestingly, Murat, Nazli and Arif, who live in the same house,
hate each other. These game characters, who have different opinions on almost every subject, try to
hurt each other with their words and express their hatred at every opportunity. An emotion that
accompanies this hatred also appears as jealousy.

One of the emotions that form the basis of the game is loneliness. The lives of three elderly people
living far away from each other in the same house, as well as being away from society, cause a
feeling of loneliness that makes them tired. Their loneliness turns into resentment with feelings such
as life-weariness and boredom. Loneliness, which is an obligation rather than a choice, brings with
it complaints. The target of this complaint is an unlived life and ending friendships and relationships.
People who seek solitude when they are young want to have someone by their side when they are
old. Game characters are scared to death of loneliness.

“Yalmizligin Oyuncaklart” which processes emotions such as loneliness, fear, boredom, sadness,
jealousy and hatred that every person feels throughout their lives, also exhibits the efforts of
individuals to cope with these emotions. The plays and childlike attitudes of the actors when
loneliness becomes an obligation are remarkable in terms of revealing the defining features of
Baydur theater. “Yalmizligin Oyuncaklari” can be considered as a theatrical text that ironically
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approaches the playful relationship that the individual establishes with life, and brings sadness and
humor side by side.
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