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Ozet

Tarihten bugiine kadar ¢ocuklar her dénemde 6nem tasimistir. Cocuklara karst sergilenen davranislar
zamandan zamana toplumdan topluma farklilik géstermistir. Tarihten beri ¢ocuklar, iyi muamele
gordiikleri kadar koti davranislara da muhatap olmusglardir. Bu kot davraniglardan biri ve yaygin olani
fiziksel istismardir. Bu konu psikolojiden, sosyolojiye, pedagojiden, ¢ocuk gelisimine kadar farklt bilim
dallarinin ilgisini ¢ekmistir. Bu makalede erken cocukluk doneminde yasanan fiziksel istismarin
incelenmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda ¢ocuklarin ugradigi fiziksel istismar olgusu ile yas, cinsiyet,
aile ici cocuk siralamasi, ebeveyn egitim duzeyi degiskenleri bilimsel yontem ile incelenmeye ¢alisilmstr.
Arastirma sonucunda fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarin %10.94’ Gniin 12 yas grubunu, %10.45’inin
ise 5 yas ve 8 yas grubunu olusturduklart belitlenmistir. Cocuklarin %0.90’1 ise 17 yas grubunu
olusturmaktadir. Fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarin %45.77’sinin ailede ilk ¢ocuk, %27.3’ntn ikinci
cocuk, %18.4’tintn ise Gglincd ¢ocuk oldugu goértlmustir. Egitim dizeyi degiskeni kapsaminda ise 3, 4,
5, 6 ve 7 yas grubundaki cocuklarin ebeveynlerinin egitim diizeylerinin birbirine daha yakin oldugu
sonucuna ulasilmistir. 7 yas ve 12 yas grubundaki ¢ocuklarin ebeveynleri lisans egitim diizeyinde
yogunlasma gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Erken cocukluk donemi, fiziksel istismar, istismar, cocuk.
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PHYSICAL ABUSE IN EARLY CHILDHOOD: A QUALITATIVE RESEARCH

Abstract

From history until today, children have been important in every period. Behaviors towards children
have differed from society from time to time. Throughout history, children have been subjected to bad
behavior as well as to good treatment. One of these bad behaviors, and the most common, is physical
abuse. This subject has attracted the attention of different disciplines from psychology to sociology,
pedagogy and child development. In this article, it is aimed to examine physical abuse experienced in
early childhood. In this respect, the physical abuse phenomenon suffered by children and age, gender,
family ranking of children, parental education level variables were to be examined with a scientific
method. As a result of the research, it was determined that 10.944% of the children who were
physcically abused constitute the 12 age group and 10.45% constitute the age group of 5 and 8, 0.90%
of the children constitute the 17 age group. It was obversed that 45.77% of the children who physically
abused were the first child in the family, 27.3% were the second child and 18.4% were the third child.
Within the scope of the education level variabla perspective, it was concluded that the education levels
of the parents of children in the 3, 4, 5, 6 and 7 age groups were closer to each other. Parents of
children in the 7-year-old and 12-year-old age groups have concentrated at the undergraduate level.

Keywords: Early childhood, physcial abuse, abuse, child.
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Giris

Gegmisten giiniimiize kadar ¢ocukluk, toplumun inanglarina, sosyo-ekonomik ve kulturel
degerlerine gore sekillenen bir kavram olmustur (Glgll, 2016: 3). Cocuklara karsi sergilenen
davraniglar zamandan zamana toplumdan topluma farklilik gostermistir. Eski caglarda bazi
toplumlarda ¢ocuklarin kole olarak satildigina, kurban edildigine rastlanirken; Peru, Meksika ve Cin
gibi iilkelerde ¢ocuklarin nehre atildiklari, Islamiyet &ncesi toplumlarda ise kiz cocuklarinin diri diri
topraga gomiildiigii ifade edilmektedir (Pelendecioglu ve Bulut, 2009: 49). Gelisen medeniyetle
birlikte ¢ocuklara verilen deger ve 6nem de artmistir. Cocuklara 6nem verilmesi, onlarin bedenen,
zihnen, ruhen ding ve saglikli olmasi toplumlarin refah diizeyi bakimindan da 6nem tagimaktadir.
CUnki bugiiniin ¢ocuklar1 yarmin biiyiikleri olacagi igin ¢ocuklarin ruh ve beden saghigi dogrudan
toplum sagligini etkileyen ve belirleyen bir siire¢ igermektedir.

Gecmisten giiniimiize kadar saglik her zaman 6nem verilen bir kavram olmustur. Gegmiste
oldugu gibi giinlimiizde de bireyin saglikli ve liretken olmasi kaliteli bir yasamin temel taglarindan
biri sayillmaktadir. Ozellikle bireyin aklen, ruhen ve bedenen saglikli olmasi karsilasilan sorunlar
karsisinda verilen tepkilerin kararinda olmasi agisindan 6nem tasimaktadir. Ayn1 zamanda {ilkelerin
gelismislik seviyelerinin artmasinda bireyin sosyal bakimdan iyi gelismesi ve bu gelismisligi stirekli
kilmas1 énemlidir (Yesilyurt ve Onel, 2019: 2). Sosyal bakimdan kendisini gelistirmis olan bir birey
yasamin her alaninda yeterli 6zgiiven ve cesarete sahip olabilirken; sosyal bakimdan kendisini
gelistirememis olan bir birey, Ozgiiven kaybi ve korkaklik davranislari sergileyebilir. Ancak
korkaklik veya Ozgiiven kaybinin yasandigi durumlar bireyin sadece sosyal anlamda kendisini
gelistirmesiyle iligkili degildir. Cunku birey sosyal anlamda kendini gelistirirken i¢inde yasadigi
cevreyle de etkilesim icerisindedir. Cevre faktorii adi altinda yer alan ekonomik yetersizlik, aile,
okul, 6zel hayat, savas, beslenme vb. gibi bir¢ok etmen de bireyin davranis ve tutumunda
farkliliklara yol agabilmektedir. Bireyin davramiginda farkliliklara yol agan etkenlerden biri de
istismardir. Istismar, anne-babanin veya ¢ocugun bakimindan sorumlu diger kisilerin giristigi
eylemler sonucunda ¢ocugun her tiirlii zarar gérmesi olarak tanimlanmaktadir (Onal vd. 2013: 124).
Istismar, ¢ocugun gelisimini engelleyen veya kisitlayan, ruh diinyasinda sarsint1 yaratan olumsuz
bir olgudur (Tirasg1 ve Goren, 2007: 70).

Insanlik tarihi kadar eski olan gocuk istismari toplumlarda sik¢a goriilen bir halk saglig
sorunudur (Acehan vd. 2013: 591). Halk sagligin1 sarsan ¢ocuk istismari, kavrami olarak 1700’1li
yillarda hapse giren bir avukatin, suclulardan kagimin ¢ocuklara yonelik islenen suglardan dolayi

orada bulunduklarimi merak etmesiyle calisma konusu olmus ve ilkin bu olayla giindeme
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getirilmistir (Jain, 1999: 576). Cocuk istismari, ¢ocuk ihmalinden veya ¢ocuga karsi siddetten
kaynaklanabilecegi gibi, ¢cocuga karsi siddet ve ihmal de istismar sayilmaktadir. Dolayisiyla bu
kavramlar etkilesimli kisir bir dongii i¢inde yer almaktadir. Ancak ihmal ve istismar kavramlari
arasindaki temel fark ihmalin edilgen, istismarin ise etken olmasidir (Yarar ve Yarig, 2011: 179).
Etken bir kavram olan istismar, ebeveynlerin cocuklarini terk etmeleri ya da ¢ocuklarina
saldirmalari, onlara zarar vermeleri sonucu olusan kaza disi1 bir fenomendir (Berkmen ve Okray,
2015: 242).

Cocuk istismari cinsel, fiziksel ve duygusal olmak iizere ii¢ boyutta ele alinmaktadir (Keser,
Odabas ve Elibiiyiik, 2010: 151). Cocugun ebeveynleri tarafindan veya bakimlarindan sorumlu
kimselerin istendik eylemleri sonucunda fiziki anlamda zarar gdrmesi, fiziksel istismar olarak
tamimlanmaktadir (Erdogan ve Aslan, 2020: 105; Can, 2020: 4). Elle vurma, dévme, sarsma,
bogma, yakma, 1sirma, itme gibi faktorler fiziksel istismar 6rnekleri arasinda yer almaktadir (Kar ve
Dokgoz, 2017: 176).

Bir¢ok iilkede fiziksel istismarla ilgili yapilan caligmalara rastlanmaktadir. ABD ulusal
rakamlarina gore yilda 700.000 ile 1.250.000 ¢ocugun istismar ve ihmale ugradigi, 3.000.000
cocugun istismar acisindan risk grubunda yer aldig1 ve ayrica bu vakalarin %18’nin fiziksel istismar
grubunda oldugu belirtilmistir (Kar ve Dokgdz, 2017: 176). Amerika’da 1.256.600 cocuk ile
yapilan baska bir ¢caligmada ise ¢ocuklarin %44 ’niin istismara maruz kaldig1 ve bunlarin %58’sinin
fiziksel istismar oldugu belirlenmistir (Sedlak vd., 2010:7). Tirkiye’de cesitli illerde 7-18 yas
arasindaki 2216 ¢ocuk ile yapilan aragtirmada son bir yilda ¢ocuklarin %43 niin fiziksel istismara,
%351’in duygusal istismara, %25’in ihmale ve %3’lin de cinsel istismara ugradigi belirtilmistir
(Erdem, 2019:75).

Fiziksel istismar bireyin iskelet-kas sistemi ve merkezi sinir sistemi olmak iizere diger
sistemlerini de etkilemektedir (Tezel, 2002: 94). Fiziksel istismar bireyin ruh sagligini etkileyerek
travmatik bir yasam gecirmesine neden olabilmektedir. Bunun yani sira bireyin ige kapaniklik
gostermesi, depresyona girmesi, kendini toplumdan izole etmesi gibi davramislar sergilemesi
fiziksel istismarin ciddi sonuglar1 arasinda yer almaktadir. Cocukluk ¢ag1 travmalarinin bireyde yol
actig1 disosiyatif bozukluk fiziksel istismarin ciddi sonuglara gebe oldugunu kanitlar niteliktedir
(Zorogluvd., 2001: 76). Bireylerin erken ¢ocukluk doénemlerinde yasadiklari istismar, yetiskinlik
donemlerinin sekillenmesinde onemli paya sahiptir. Cocuklugun erken donemlerinde yasanan
istismarin boyutu ise bireyin sosyal yasami basta olmak iizere, akademik ve cinsel yasamini da

olumsuz etkileyebilmektedir.
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Cocuk bunyesi tzerinde ciddi sonuglara neden olan fiziksel istismarin ger¢eklesmesinde ve
onlenmesinde egitim diizeyi onem tasimaktadir. Bilgi ¢aginda yasamin onemli parametreleri
arasinda yer alan egitim kavrami bireylerin davranislarinin sekillenmesinde biiyiik rol
oynamaktadir. Bu yiizden modern diinya ve yasamla bag kurmada 6nemli bir yere sahip olan
egitimin insanlar tizerindeki sekillendirici etkisi goz ardi edilmemelidir. Egitimli olmak {ilkelerin
cocuk sagligi politikalarinin gelismislik seviyeSinin artmasinda etken olabilmektedir. Gelismislik
seviyesi artan llkelerde hosgorii, adalet, esitlik gibi kavramlarin yaninda insan haklari, ¢ocuk
haklar1 gibi konularda daha basarili politikalar gelistirilmektedir. Egitimin diisiik seviyelerde oldugu
gelismemis toplumlarda ise pek ¢ok alanda oldugu gibi ¢cocuk haklari alaninda da 6nemli eksiklikler
gorilmektedir (Zoroglu vd., 2001: 71). Sonug olarak Onal ve arkadaslarinin (2013: 124) ifade ettigi
gibi, istismar kapsaminda tehlikede olan ¢ocuklar arasinda egitim seviyesinin diisiik olmas1 egitim
kavraminin énemine vurgu yapmaktadir. Bu arastirmada ¢ocuklarin maruz kaldig: fiziksel istismar
olgusu, farkli degiskenler bakimindan incelenecektir. Bdylece bu arastirmadan edinilen datalar ile
hem fiziksel istismar konusundaki literatiire katki yapilacak hem de Onleyici tedbirler hususunda

ufak bir katkis1 olabilecegi diisiiniilmektedir.

1. YOontem

Bu arastirma nitel arastirma metodolojisine uygun olarak desenlenmistir. Nitel arastirma
gorliisme, gozlem ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama araglarinin kullanildigi, karsilikli
etkilesimin, esnekligin ve iligskinin 6ne ¢iktigi, anlam ve yorumlamaya daha ¢ok imkan veren bir
paradigmadir (Balci, 2018: 37). Arastirma verileri dokiiman incelemesi teknigi ile elde edilmistir.
Dokiiman incelemesi, aragtiritlmas1 amaglanan olgular hakkinda bilgileri igeren kitap, rapor, destan,
fotograf gibi yazili veya basili materyallerin analiz edilmesidir (S6nmez ve Alacapinar, 2018: 108).
Bu cercevede Igdir ilindeki bir psikiyatri klinigine gelen danisanlarin bilgilerini igeren raporlar
dokiiman olarak kullanilmustir. Istismar konusu hassas igeriginden dolayr 6zel izinler
gerektirmesinden 6tiirli veri toplama araci olarak kullanilan raporlardaki her veri kullanilmamustir.
Ayni sekilde raporlarda yas, egitim diizeyi, aile igerisinde kaginci ¢ocuk olundugu gibi tanimlayici
Ozelliklere verilen cevaplar goniilliik esasina baglidir. Bu durum arastirmanin sinirliliklart arasinda
sayilabilir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2016-2019 yillar1 arasinda Igdir ilindeki bir psikiyatri
klinigine gelen fiziksel istismara ugramis 3- 17 yas araligindaki toplam 201 ¢ocuk olusturmaktadir.

Arastirmada elde edilen verilerin analizinde betimsel-yorumlayict analiz  teknigi
kullanilmistir. Betimsel-yorumlayici analiz, arastirmacinin elde edilen verilerin hepsini degil,

onlarin arasindan segtiklerini belli bir siraya koyarak yorumladigi analiz tlridir (Sénmez ve
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Alacapinar, 2018:273). Analizlerde elde edilen verilerin hepsi kullanilmamig, 6nceden belirlenmis
kategorilere uygun olan veriler alinarak analiz edilmistir. Analiz edilen veriler, frekans ve yizde

seklinde tablolar halinde derlenip bulgular kisminda sunulmustur.

2. Bulgular
2.1. Fiziksel Istismara Ugrayan Cocuklarin Yaslarima iliskin Bulgular
Arastirmada elde edilen verilere gore fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarin yaslarina iliskin
bulgular asagidaki gibidir.

Tablo 1. Fiziksel istismara Ugrayan Cocuklarin Yas ve Cinsiyetlerine iliskin Tablo

Yas f Cinsiyet f %

3 20 Kadin 7 9.95
Erkek 13

4 5 Kadin 3 2.49
Erkek 2

5 21 Kadin 5 10.45
Erkek 16

6 18 Kadin 7 8.96
Erkek 11

7 18 Kadin 4 8.96
Erkek 14

8 21 Kadin 11 10.45
Erkek 10

9 13 Kadin 5 6.47
Erkek 8

10 18 Kadin 6 8.96
Erkek 12

11 20 Kadin 7 9.95
Erkek 13

12 22 Kadin 9 10.94
Erkek 13

13 12 Kadin 4 5.97
Erkek 8

14 4 Kadin 2 1.99
Erkek 2

15 4 Kadin 1 1.99
Erkek 3

16 3 Kadin 2 1.49
Erkek 1

17 2 Kadin 1 0.90
Erkek 1

Toplam 201 100

Tablo 1 incelendiginde fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarin %9.95’inin 3 yas grubunu ve
%9.95’inin de 11 yas grubunu olusturdugu goriilmektedir. Fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarin
%2.49°u 4 yas grubunu, %10.45°i 5 yas grubunu, %10.45’1 8 yas grubunu, %8.96’s1 6 yas
grubunu,%8.96°s1 7 yas grubunu ve %8.96’s1 da 10 yas grubunu olusturmaktadir. Yine ¢ocuklarin
%6.47°sinin 9 yas grubunu, %9.95’inin 11 yas grubunu, %10.94°Uniin 12 yas grubunu, % 5.97’sinin
13 yas grubunu olusturdugu goriiliirken; %1.99’unun 14 yas grubunu ve %1.99’unun da 15 yas
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grubunu olusturdugu, %1.49’unun 16 yas grubunu olusturdugu ve %0.90’1min da 17 yas grubunu
olusturdugu goriilmektedir. Tablo 1’deki veriler, en sik fiziksel istismara ugrayan yas grubunun 12
yas oldugunu gostermektedir. En az fiziksel istismara ugrayan yas grubu 17°dir. Ayrica istismara
ugrayan ¢ocuklarin ¢ogunlugu erkektir. Yani erkeklerin kizlara oranla daha fazla fiziksel istismara
ugradig1 goriilmektedir.

2.2. Fiziksel Istismara Ugrayan Cocuklarin Ailede Kacinci Cocuk Olduguna iliskin
Bulgular

Fiziksel istismara ugrayan c¢ocuklarin ailede kaginci ¢ocuk olduguna iliskin bulgular Tablo
2’de frekans degerleri ile birlikte verilmistir.

Tablo 2. Fiziksel Istismara Ugrayan Cocuklarin Ailede Kacinar Cocuk Olduguna iliskin

Tablo
Yas Cocugun ailede kacinci ¢cocuk oldugu
®
1.¢ocuk 2.cocuk 3.cocuk 4.cocuk ve
sonrasi

3 15 2 3 --

4 1 2 1 1

5 9 6 3 3

6 8 5 3 2

7 7 6 3 2

8 9 5 4 3

9 7 4 2 --

10 9 5 2 2

11 8 6 5 1

12 8 6 4 4

13 5 3 3 1

14 2 1 1 -

15 2 2 -- -

16 1 1 1 -

17 1 1 - -- Toplam
Toplam (f) 92 55 37 17 201
Toplam (%) 45.77 27.36 18.41 8.46 100

Tablo 2 incelendiginde fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarin %45.77’sinin ailede ilk ¢ocuk,
%27.3’Uniin ikinci ¢ocuk, %18.4’liniin ti¢iincii ¢ocuk ve %8.4’liniin ise dordiincii cocuk ve sonrasi
kategorisinde yer aldig1 goriilmektedir. Ailede ilk ¢ocuklarin istismara ugrama oranlarinin diger
kategorilere gore daha fazla oldugu goriilmektedir. Ayrica ailede dordiincii veya daha sonrasi
kategorisinde yer alan ¢ocuklarin fiziksel istismara maruz kalma oranmi diger kategorilere gore daha
diisiiktiir. 13 yas ve sonrasinda da fiziksel istismarmn ailenin {igiincii ¢gocuk, dordunci gocuk ve
sonrast olma durumunda azaldigini goriilmektedir. Bu dogrultuda ebeveynlerin ilk ¢ocuk ve ikinci

cocuga daha fazla istismar davranisinda bulunmasi; ebeveynlik bilincinin ve davraniginin tam
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anlamiyla yerlesmedigini gosterebilir. Ayn1 zamanda ebeveynlige hazir olmama, ilk ¢ocuga nasil
davranis kazandiracagini bilememe, erken yasta ebeveyn olma durumlartyla da iligkilendirilebilir.
2.3. Fiziksel Istismara Ugrayan Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Diizeyine iliskin
Bulgular
Fiziksel istismara ugrayan cocuklarin anne-babalarinin egitim diizeyine iliskin bulgular
frekans degeriyle birlikte asagida verilmistir.
Tablo 3. Fiziksel Istismara Ugrayan Cocuklarin Ebeveynlerinin Egitim Diizeyine liskin
Tablo
Yas Egitim Diizeyi Anne Baba
® % ® %
Okur-yazar degil 2 10 1 5
[kogretim 4 20 2 10
3 Lise 2 10 3 15
Lisans 1 5 2 10
Lisanststi 1 5 2 10
Okur-yazar degil - - -
flkogretim 1 20 - -
4 Lise 1 20 1 20
Lisans 1 20 1 20
Lisansusti - - - -
Okur-yazar degil 1 4.7 -
[kogretim 3 142 2 9.5
5 Lise 3 14.2 4 19
Lisans 3 14.2 2 9.5
Lisanststi 1 4.7 2 9.5
Okur-yazar degil 1 55 -
ilkdgretim 2 111 2 11.1
6 Lise 4 222 3 16.6
Lisans 1 55 3 16.6
Lisansusti 1 5.5 1 5.5
Okur-yazar degil 1 5.5 1 5.5
ilkdgretim 2 111 1 55
7 Lise 2 111 3 16.6
Lisans 4 222 3 16.6
Lisansusti - - 1 55
Okur-yazar degil 2 9.5 - -
Tk gretim 2 9.5 3 14.2
8 Lise 3 142 4 19
Lisans 1 4.7 3 14.2
Lisansusti 2 9.5 1 4.7
Okur-yazar degil 2 15.3. 1 7.6
9 ilkogretim 1 7.6 1 7.6
Lise 2 153 2 153
Lisans 1 7.6 2 15.3
Lisansiistu - - 1 7.6
Okur-yazar degil 2 111 1 55
flkogretim 2 11.1 1 55
10 Lise 3 16.6 4 22.2
Lisans 1 55 3 16.6
Lisansisti - 1 5.5
Okur-yazar degil 2 10 1 5
flkogretim 2 10 3 15
11 Lise 3 15 4 20
Lisans 1 5 3 15
Lisansisti - - 1 5
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Okur-yazar degil 2 9 2 9
[Ikogretim 2 9 2 9
12 Lise 2 9 4 18.1
Lisans 4 18.1 4 18.1
Lisansusti - 2 9
Okur-yazar degil 2 16.6 - -
[lkogretim 2 16.6 1 8.3
13 Lise 3 25 1 8.3
Lisans 1 8.3 1 8.3
Lisansusti - - 1 8.3
Okur-yazar degil 1 25 - -
[Ikogretim 1 25 - -
14 Lise - - 1 25
Lisans - 1 25
Lisansusti - - - -
Okur-yazar degil 1 25 -
Hkégretim 1 25 2 50
15 Lise - - 1 25
Lisans - - -
Lisansustii -
Okur-yazar degil - - -
[kogretim 1 333 - -
16 Lise - - 1 33.3
Lisans - 1 33.3
Lisansusti - - - -
Okur-yazar degil - - - -
Ikogretim - - 2 100
17 Lise - - - -
Lisans - - -
Lisansusti - - -

Tablo 3 incelendiginde kiigiik yasta (3, 4, 5, 6 ve 7) istismara ugrayan ¢ocuklarin anne ve
babalarinin egitim diizeyinin birbirlerine daha yakin diizeyde oldugu soéylenebilir. Cocuklarin
yaglart ilerledik¢e farkin gorece arttigi ve annenin egitim diizeyinin babaya nazaran geriledigi
sOylenebilir. Ayrica babanin lisans ve lisansiistii egitiminin anneye gore kismen daha fazla oldugu,
annenin egitim diizeyinin ise daha ¢ok okuryazar degil, ilkogretim ve lise boliimlerinde yogunlastigi
sOylenebilir. Yine tablo 3’teki bulgulara gore en ¢cok 7 yas (%22.2, %16.6) ve 12 yasinda iken
(%18.1) fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarin anne ve baba egitim diizeyleri lisans diizeyinde
yogunlagma gostermistir. Bulgulara genel kapsamda bakildiginda babanin egitim diizeyinin anneye
gore daha yiiksek oldugu ancak buna ragmen c¢ocuklarin fiziksel istismara ugrayabildikleri
gorilmiistiir. Bu durum ebeveynin fiziksel istismar1 siradanlastirmasi, libido egitimi ile
bagdastirmasi, aynt zamanda ebeveynin egitim seviyesi yilkseldik¢e is yasaminin getirecegi
sorumluluklardan miitevellit ¢ocuklartyla yeteri kadar ilgilenememe faktorii de bu durum ile
iliskilendirilebilir.

3. Tartisma

Makalenin aragtirma verileri alan yazinda yer alan diger arastirmalarla mukayese

edildiginde; Oskay’in siddetin anne baba ve ergenin tutumuna etkisi konusunda 1978-1979 egitim

ogretim donemi 10.smif Ogrencileri ile yaptigi arastirmada; erkeklerin kizlara nazaran anne-
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babasinin kendini dévmesini olagan karsiladiklar1 belirtilmistir (Ayan, 2007: 211). Toplumsal
cinsiyet rollerinin bu yaklasimda rolii oldugu disiiniilebilir (Cavusoglu, 2020: 579). Bu bulgulara
paralel olarak, caligmalarda istismarin g¢esidine gore istismar oranlarinin cinsiyete ve yasa gore
farklilastig1 goriilmektedir. Fiziksel istismarda kiz ve erkek cocuklar arasinda carpici farklarin
goriilmemesine karsin, ergenlik doneminde kizlarin erkeklere oranla daha fazla fiziksel istismara
ugradig1 bazi arastirmalarda saptanmustir (Gokler ve Taner, 2004: 82). Ogretmenlerin ¢ocuklara
yonelik cinsel istismar algilarinin incelendigi bir arastirmada ise risk faktorlerinden biri olarak tema
cinsiyettir. Bu gergevede kizlarin erkeklere oranla cinsel istismara ugrama riskinin daha yiiksek
oldugu ifade edilmistir (Kiye ve Pigkin, 2020: 30). Ancak mevcut calismada istismara ugrayan
erkeklerin daha fazla oldugu gorilmektedir. Bahsedilen c¢alismalarin mevcut ¢alismay1
desteklememesi, ¢alismanin yapildigi donem ve galisma grubunun sosyo-kulturel durumu ile
iliskilendirilebilir.

Yine baska bir arastirmada yas faktoriiniin ilerlemesiyle fiziksel istismara maruz kalma
oraninin azaldigi belirtilmistir (Kaplan, Pelcovitz ve Labruna, 1999: 1218). Elde edilen sonuglara
gore, ergenlik doneminde bireyin sergiledigi 6fkeli ve saldirgan davranislarin ebeveynler tarafindan
olagan karsilanmadig1 ve akabinde ebeveynin bireyin bu davranislarini degistirmek adina fiziksel
istismara bagvurmasi ile iliskilendirilebilir.

Alan yazinda Pelendecioglu ve Bulut’un (2009: 52) ¢alismasinda anne ve babanin ilk veya
tek cocuga daha fazla fiziksel istismarda bulunmasinin gen¢ ve tecriibesiz olmasi, c¢ocuk
yetistirmede bilgi sahibi olmamasi ile iligkilendirilmesi mevcut c¢alismanin sonuglarint destekler
niteliktedir. Ayrica Ayan’in (2007: 211) yaptig1 bir arastirmada ailedeki ¢ocuk sayisinin artmasiyla
orselenme oraninin da arttigi belirtilmistir. Caligmalardaki bu bulgular erken yasta ¢ocuk sahibi
olma ve ¢ocuga fiziksel istismar uygulama orani arasinda dogru orantili bir iligki olabilecegini
diistindiirmektedir.

Egitim diizeyi fiziksel istismara bakis agisimi etkileyen faktorlerden biridir. Annelerin
cocuklara fiziksel ve duygusal istismar davraniginda bulunmalarin1 etkileyen faktdrler arasinda
ebeveynlerin egitim diizeylerinin distkligi etkilidir (Giiler vd., 2002: 129). Bu baglamda alan
yazinda 4-6 yas araligindaki g¢ocuklarin annelerinin istismar potansiyellerinin belirlendigi bir
arastirmada, annelerin %32.3’{iniin ortaokul mezunu, %30.8’sinin ilkokul mezunu, %20.3’tindn lise
mezunu oldugu saptanmistir  (Capik, Apay, Mermertas, 2020: 60). Yine yapilan baska bir
arastirmada annelerin ¢ocukluk dénemindeki istismar yasantilar1 ile ¢ocuklarinin yasadigi istismar
arasindaki iligki farkli degiskenler agisindan incelenmistir. Bu kapsamdaki degiskenlerden biri olan

anne egitim diizeyine iliskin bulgular; arastirmaya katilan annelerin %3’ liniin okuryazar, %31’inin
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ilkokul, %19’unun ortaokul, %35’inin lise, %2’sinin yliksekokul ve %11 inin ise liniversite mezunu
oldugunu gostermektedir (Eyigiin-Kantirk, 2014:63). 477 O&gretmen adaymin c¢ocukluk
donemindeki istismar yasantilarinin farkli degiskenler acgisindan incelendigi baska bir arastirmada
ise annelerin %56.1’1nin, babalarin %33.9’unun ilkokul egitim seviyesinde olduklar1 belirlenmistir
(Bozgiin ve Pekdogan, 2018: 986).

Sonug ve Oneriler

Bu calismada, calisma grubuyla yapilmis goriismeler neticesinde olusturulmus yazil
kayitlar incelenerek ¢ocuklarin ugradiklar fiziksel istismar, cinsiyet, anne babanin egitim diizeyi,
cocugun ailede kaginci ¢ocuk oldugu faktorleri agisindan yorumlanmistir. Calisma grubunun yas
aralig1 3-17 arasindadir. Calisma grubu 127 erkek ve 74 kadindan olusmaktadir.

Calismada fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarin biiylik ¢ogunlugunun ergenlik déneminde
bulundugu ve agirlikla erkeklerden olustugu goriilmiistiir. Bu durum erkek cocuklarla iletisimin
kizlara nazaran daha gii¢ olabilmesinden, erkek ¢ocuklarin kurallar1 daha fazla ihlal edebilmesinden
ve toplumun erkek ¢ocuklarina siddeti daha olagan karsilayabilmesinden kaynakli olabilir.

Aragtirmada genellikle cocugun yast ilerledik¢e ugradig: fiziksel istismar oraninin azaldigi
gozlemlenmistir. Elde edilen sonuglara gore, ergenlik doneminde bireyin sergiledigi ofkeli ve
saldirgan davraniglarin ebeveynler tarafindan bazen olagan karsilanmasiyla iliskilendirilebilir. Bu
durum, yas ilerledik¢e cocugun kendisini koruma bilincinin gelismesinden de kaynaklanabilir.

Veriler ailedeki ilk gocuklarin fiziksel istismara ugrama oraninin, sonrakilere gore daha fazla
oldugunu gostermistir. Bu durum ebeveynlerin ¢ocuk egitiminde ve yetistirmede deneyimsiz
olmalartyla iligkilendirilebilir.

Caligmada istismara ugrayan c¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim diizeyinin birbirine yakin
oldugu, ¢ocuklarin yaglari ilerledik¢e anne-baba arasindaki egitim farkinin baba lehine arttig
gozlemlenmistir. Bu durum, egitim diizeyi daha diisiik olan annenin ¢ocukla daha fazla zaman
gecirmesi durumu ile iliskilendirilebilir. Caligmanin sonuglarina gore babanin egitim diizeyinin
anneye gore genellikle daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir.

Bulgulara gore fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarin farkli yas gruplarinda degisken artis
veya azaliglar gosterdigi gorilmektedir. Ayrica ergenlik doneminde olan g¢ocuklarin fiziksel
istismara gorece daha fazla maruz kaldig1 sonucuna ulasilmistir.

Bulgular 15181nda, anne ve babanin egitim diizeyi ile fiziksel istismar arasinda iligki oldugu
anlasilmistir. Ayrica ebeveynlerin egitim diizeyi arttikga daha az siddet davranisina bagvurdugu,
daha fazla sozlii iletisime bagvurduklari sdylenebilir. Annenin ¢aligma yasamina babadan daha az

katilmasi ve evde cocuklarla daha fazla zaman gegirmesinin, annenin babaya nazaran ¢ocuga daha
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fazla fiziksel istismarda bulunmasina yol agtigi soylenebilir. Elde edilen bulgular gergevesinde,
cocuklarin ugradiklart fiziksel istismarin, ebeveynin egitim diizeyi, cinsiyet ve ¢ocugun ailede
kacinct ¢ocuk oldugu faktorleri ile iliskili oldugu dogrulanmis ve alan yazin dogrultusunda
desteklenmistir. Bu calismada elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak su oneriler yapilabilir:

e Ebeveynlerin dogumdan once ve sonra g¢ocukla iletisim ve ¢ocuga olumlu davranig

kazandirma konusunda psiko-egitimden gegmesi saglanabilir.

e Fiziksel istismar konusunda ailelerden sonra ¢ocuklarin yakin temasta oldugu kisiler
ogretmenleridir. Bu sebeple Ogretmenlere ¢ocuk istismar ve ihmalinin tespitine ve
onlenmesine yonelik bilgilendirme amaciyla “Hizmet i¢i Egitim Seminerleri”

diizenlenebilir.

e Universitede egitim goren ogretmen adaylarmin bu konuda daha fazla bilgi sahibi

olabilmeleri i¢in ders miifredatina istismar ve ihmal konulariyla iligkili dersler eklenebilir.

e Cocuklarin ve ailelerin okulda iletisim halinde bulundugu diger grup ise rehber
ogretmenlerdir. Dolayisiyla rehber ogretmenler okullarinda bulunan istismar grubundaki
ogrencileri daha ciddi sonuclarla karsilagmadan 6nceden gdzlemleyip, tespit ettikten sonra
ebeveynlere yonelik stresle basa ¢ikma, ev i¢i disiplin, ¢ocuk yetistirme, ¢cocuk haklart ve
haklarinin korunmasi gibi konularda bilgilendirici toplantilar, seminerler ve cocugu ve aileyi

yakindan gozlemlemek amaciyla ev ziyaretleri yapabilir.

o Fiziksel istismarin c¢ocuklara verdigi zararin Oneminin anlasilabilmesi i¢in medyanin

farkindalik olusturmasi, toplumun bilinglenmesi icin yarar saglayabilir.

e Fiziksel istismar ve ihmaline yonelik daha farkli degiskenlerin baz alindigi farkli

arastirmalar yapilarak alan yazina katki arttirilabilir.

e Farkli sosyokiiltiirel ve sosyoekonomik diizeye sahip toplumlarla yapilan ¢aligmalar istismar

ve ihmal konusuna farkli bir 151k tutabilir.
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