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Oz

Arastirmanin amaci, okul Oncesi dénem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglarinin akran
iliskileri {izerindeki yordayici roliiniin incelenmesidir. Iliskisel tarama desenindeki ¢alismada, okul
Oncesi egitime devam eden 5 yas grubundan 117 gocuk yer almaktadir. Arastirmada, Kisisel Bilgi
Formu, Kiigiik Cocuklar i¢in Bagimsiz Ogrenme Davranislar1 Olgegi (BOD 3-5), Ladd ve Profilet
Cocuk Davramis Olgegi’nden yararlanilmistir. Olgme araglari, okul dncesi dgretmenleri tarafindan
doldurulmustur. Bulgulara bakildiginda, okul 6ncesi donem gocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglari
ile akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal davraniglar1 arasinda olumlu yonde; asirn hareketlilik,
saldirganlik, akranlarina kars1 asosyal davranig, diglanma arasinda olumsuz yonde anlamh diizeyde iliski
bulunmaktadir. Kii¢iik ¢ocuklarin bagimsiz 6grenme davraniglarinin; akranlarima kargt yardimi
amaclayan sosyal davraniglari, asir1 hareketliligi, akranlarina kars1 saldirganlik, akranlarina kars1 asosyal
davraniglart anlamli bir sekilde yordadigi goriilmektedir. Bagimsiz 6grenme davraniglart en ¢ok

akranlarina karsi yardimi amacglayan sosyal davraniglar1 yordarken, en az saldirganlik diizeyini
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yordamaktadir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin bagimsiz 6grenme davraniglarinin desteklenmesinin
akran iligkilerini olumlu yonde etkileyebilecegi sdylenebilir.

Anahtar kelimeler: Ogrenmede 6z diizenleme, akran iliskileri, 6z diizenleme, kiigiik cocuklar.

PEER RELATIONSHIPS IN TERMS OF SELF-REGULATED LEARNING IN
PRESCHOOL PERIOD

Abstract

The aim of the study is to examine the predictive role of preschool children's independent learning
development behaviors on peer relationships. In the study in relational screening design, there are 117
children from the age group of 5 attending preschool education. Personal Information Form, Children
Independent Learning Development Checklist 3-5 (CHILD 3-5), Ladd & Profilet Child Behavior Scale
(CBS) were used in the study. The measurement tools were filled by the pre-school teachers. When the
findings are examined, there is a positive relationship between the independent learning development
behaviors of preschool children and their social behaviors aimed at helping their peers; there is a
significant negative correlation between hyperactive-distractible, aggressive with peers, asocial with
peers, and exclusion. It is seen that the independent learning development behaviors of young children
significantly predict the prosocial with peers, hyperactive- distractible, aggressive with peers, and
asocial with peers. While independent learning development behaviors mostly predicted the social
behaviors aimed at prosocial with peers, they least predicted the aggressive with peers level. It can be
said that supporting the independent learning development behaviors of children in the preschool period
can positively affect their peer relationships.

Keywords: Self regulated learning, peer relationships, self regulation, young children.

1. Giris

Okul 6ncesi donemde, gelisimsel agidan 6nemli bir donemeg sayilan kavramlardan biri
6z diizenlemedir. Oz diizenleme, kiiciik cocuklarin gelisimsel gorevleri arasinda yer almaktadur.
Oz diizenleme, bireyin duygularimi, davranislarini ve tutumlarini, amaglari ile iliskili bir sekilde
diizenlemesidir. Ogrenme siireci icerisinde 6z diizenleme becerileri ise kisinin bilissel
stireclerini  diizenlemesi, ©Ogrenme siirecinde aktif rol alarak motivasyonunu kontrol
edebilmesidir (Sara¢ vd., 2019). Alan yazin incelendiginde 6grenme ile 6z diizenlemenin
iliskilendirildigi tanimlamalar karsimiza ¢ikmaktadir. Bu tanimlamalar bireyin 6z diizenleme
becerileri ile etkili 6grenmenin iliskisine vurgu yapmis ve bagimsiz 6grenme kavrami ile
iligkilendirilmistir (Meyer vd., 2008). Kendi 6grenme siireglerini yonetebilen, neyi, ne zaman

ve nerede 6grenebilecegini bilen, edindigi tecriibeleri sonraki 6grenmelerinde kullanabilen yani
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O0grenme slirecinin sorumlulugunu alabilen ¢ocuklar ise bagimsizlik ilkesini kullanabilen
cocuklardir (Sara¢ & Giilay Ogelman, 2022). Bagimsiz 6grenme, bireyin égrenme siirecinde
aktif rol aldigi, amaclarin1 belirlerken 6z diizenleme becerilerini kullandigi ve bu amaglar
dogrultusunda ihtiyaglarini, duygu ve davranislarini, motivasyon kaynagini belirledigi bir
siiregtir (Panadero, 2017). Ogrenmeyi 6grenme, yansitma becerisi gibi unsurlarla tanimlanan
bagimsiz O6grenme aslinda ¢ocuklarin kendilerini fark etmeleri ve bilissel siireclerini
ylriitmeleriyle de iligkilidir (Whitebread vd., 2005).

Bagimsiz 6grenme siirecinde bireyin kendisinin merkezde bulundugu, aktif bir sekilde
stirecte rol aldig1, motivasyon kaynagini ve amaglarini belirledigi, bu amaclar dogrultusunda
cesitli stratejileri kullandig1 bir siirecten bahsedilir (Zimmerman, 2015). Bu kisiler kendi
ogrenme siireglerinde uzman olan, merakli, meraki dogrultusunda ilerleyen, diisiinmeyi seven,
ozgiiveni yliksek olan, bagimsiz olarak hareket etmeyi, grup olarak degil de bireysel olarak
caligmay1 seven kisilerdir (Kogak, 2007; Azarkhordad & Mehdinezhad, 2016). Ayni zamanda
bu kisiler, 6z diizenleme becerilerinin gelismis olmasi sebebiyle davranislarinin sonuglar ile
ilgili 6nceden fikir iiretebilir ve istenmeyen diirtiilerini kontrol edebilirler (Bodrova & Leong,
2008). Ozellikle okul dncesi donemde bu becerilere sahip gocuklar sosyal anlamda yasadiklar
zorluklarla basa ¢ikabilmekte ve olumlu ilisiler kurabilmektedirler (Moffitt vd., 2011). Bunlarin
aksine bagimli 6grenen kisiler yapmalar1 gereken bir eylem ile ilgili uzmana ya da rehbere
ihtiyag duyarlar. Ogretmen bagimli 6grenen gocuklar i¢in grenme siirecini ydneten, basarisini
degerlendiren ve bilgiyi aktaran roliindedir (Brenner, 2022). Yani kontroliin 0gretmene
birakildig1, merkezde kendilerinin degil 6gretmenlerin yer aldigi bir siire¢ hakimdir. Fakat
egitimin en 6nemli amaglarindan biri; 6grenme siirecinde kisinin aktif rol alarak sorumluluk
almasi, aldig1 sorumlulugu yerine getirmek icin cabalamasi, siireci yonetebilmesi, kendi
yeteneklerini kesfedebilmesi ve bu yetenekleri kullanabilmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda
edinilmesi gereken en 6nemli beceri ise; 6z diizenleme becerileridir (Gomleksiz & Demiralp,
2012).

Cocuklar bir motivasyon ve 6z diizenleme kapasitesi ile dogup, okul dncesi donemde
bu becerilerini ortaya c¢ikarabilirler. Cocuklar gelisim siireci igerisinde duygularini,
diistincelerini, davraniglarini ve biligsel siireglerini kontrol etmeye baslarlar. Okul 6ncesi
donemde kazanilan bu beceriler tiim gelisim alanlari tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir (Kopp,
1982; Arslan vd., 2021). Bu becerilerin ortaya ¢ikmasi ve gelistirilmesi asamasinda, ¢ocugun
ailesiyle, akranlariyla, 6gretmenleriyle kisaca ¢evresindeki kisilerle girdigi etkilesim 6nemli bir
yere sahiptir (Ozcan, 2020). Cocuklar kendi grenme siireglerini yonetirlerken cevrelerindeki

bu kisileri rol model alarak onlardan etkilenirler (Zimmerman, 2002). Bu dénemde yeterince
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uyarana maruz kalimmadiginda beyinde yer alan ilgili kisim gereken gelisimi gosteremez. Bu
sebeple ¢ocuklarin akranlariyla etkilesime girerek sosyallesmeleri, oyunlar oynamalari, cesitli
aktivitelere maruz kalmalari, 6gretmenleri ve aileleri tarafindan 6z diizenleme becerilerinin
gelisimi icin desteklenmeleri gerekmektedir (Ozcan, 2020).

Cocugun cevresiyle etkilesim halinde oldugu, 6z diizenleme becerilerinin gelistigi
bir¢ok alan bulunmaktadir. Bu alanlardan biri de oyundur. Oyun ge¢misteki toplumlardan ve
kiiltiirlerden etkilenerek giinlimiize ulagmis ve ¢ocugun gelisiminde 6nemli bir yer almistir.
Cocugu anlamak ic¢in oyunun Onemini kavramak gerekir. Cocuklarin dikkatlerini
toplamalarinda, problemlerle karsilasarak ¢6ziimler iiretmelerinde, kendilerini ifade
etmelerinde, meraklart  dogrultusunda kesifler yapmalarinda, hayal diinyalarini
zenginlestirmelerinde, duygularini ifade etmelerinde ve dis diinya ile iletisim kurmalarinda
oyunun nemli bir yeri vardir (Whitebread vd., 2012; Petrovska vd., 2013; Ozyiirek & Giirleyik,
2016). Cocuklar oyun oynarken sinirlandirilmis aktivitelerin aksine siireci kendi kendilerine
yonetir, yasadiklar1 duygulan kesfeder ve karsilagtiklar1 durumlara verecegi tepkileri kontrol
ederler (Azkeskin vd., 2020). Diirtiisel bir ¢ocuk oyun esnasinda hareketlerini kontrol altina
alarak ve diistinerek davranmay1 6grenir. Clinkii o sirada sira beklemeyi, sabretmeyi, planlama
yapmay1, oyun i¢in kurallar koymay1 ve o kurallara uymay1, bunlar1 yaparken de belli bir
zamana ihtiya¢ duyacagindan o zamani kontrol etmeyi 6grenir (Bodrova vd., 2013). Okul
oncesi donemde cocuklar gelisim alanlari kapsaminda, verilen yonergeleri anlama ve yerine
getirme, yasadigi toplumla iliski kurma, kendi istekleri ile yasadigi toplumun isteklerini
karsilastirma ve aradaki dengeyi kurma gibi beceriler de kazanirlar (Tekin & Kogyigit, 2020).

Yasamin ilk yillarinda 06z diizenleme gibi cocugun hayatinda Onem tasiyan
kavramlardan bir digeri akran iliskileridir. Cocuklar okul 6ncesi donemde akranlariyla
etkilesime girmeye baslar ve bu etkilesim okul 6ncesi donemde giderek artar. Akran iletisimi
ile gocugun 6z giiven gelisimi, 6z diizenleme ve problem ¢dzme becerileri gelisir, ¢ocuk
duygularin1 ve davraniglarini kontrol edebilir hale gelir ve cocugun sosyal olarak yeterliliginin
artmasina neden olur (Giilay, 2011; Luczynski & Hanley, 2013). Akran iliskilerinin ¢ocuklarin
biligsel, sosyal-duygusal gibi bir¢ok gelisim alani iizerinde etkisi olmasinin yani sira, cocuklar
akranlarini rol model aldiklarindan birgok bilgi ve beceriyi de bu sayede 6grenirler (Perren vd.,
2007; Guhn vd., 2016). Olumlu akran iliskilerine sahip ¢ocuklar yasadiklart duygusal sorunlarla
basa ¢ikmay1 ve problemlere ¢éziimler liretmeyi 6grenirken; olumsuz akran iliskilerine sahip
cocuklar ise aktivitelere daha az katilim saglayarak, 6grenme ortaminda problemli davraniglar
sergileyebilmektedirler (Bossaert vd, 2011; Lakhani vd., 2017). Ayn1 zamanda bu ¢ocuklar
rekabet iceren etkinliklere katilip, o siirecte yasadiklar1 bazi duygularla bas etmeyi, is birligi
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halinde caligmay1, empati kurmay1, bulunduklar1 ortamdaki kurallarin gerekliligini fark etmeyi,
sirasini beklemeyi, sabirli olmayi, paylasmay1 ve yardimlasmay1, duygu ve diisiincelerini sosyal
ortaminda nasil ifade etmesi gerektigini 6grenirler (Ladd vd., 1997; Rowley vd., 1998; Green
vd., 2008). Bunlarin aksine olumsuz akran iliskilerine sahip ¢ocuklar akranlar1 tarafindan
reddedildigi i¢in birtakim iletisim problemleri ile karsilasma, akademik basarisizliklar yasama,
akranlar1 tarafindan kabul edilmeme ya da siddet gorme gibi durumlarla karsi karsiya
kalabilmektedirler (Ladd vd., 1996; Leve vd., 2007).

Alan yazin tarandiginda okul 6ncesi donemde 6grenmede, 6z diizenleme ve akran
iligkileriyle ilgili ¢aligmalarda artis oldugu goriilmektedir (Giilay Ogelman vd., 2015;
Tuzcuoglu vd., 2019; Atis Akyol, 2020; Giilay Ogelman ve Sonakin, 2020; Ural vd., 2020;
Bilgici ve Deniz, 2021; Sarag vd., 2021; Aydogdu, 2022; Yildirim, 2022). Ornek olarak, Sarag
vd. (2021) calismasinda, kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklara gore 6z diizenleme becerilerinin daha
gelismis oldugu, ebeveynlerin egitim durumlarinin ve annenin ¢alistyor olma durumunun da 6z
diizenleme becerileri iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu sonucuna varmistir. Tuzcuoglu
vd. (2019) calismasinda, ayni sekilde kiz ¢ocuklarimin erkek cocuklara goére 6z diizenleme
becerilerinin daha gelismis oldugu sonucuna varmis, okul 6ncesi dénemde bulunan ¢ocuklarin
0z diizenleme becerilerinin gelismesiyle benlik algilarmin da arttig1, yas ile 6z diizenleme
becerileri arasinda paralel bir iliski oldugu belirtilmistir. Ural vd. (2020) c¢alismalarinda
ebeveynlerinin egitim durumlarinin diisiik oldugu veya genis ailede biiyiiyen c¢ocuklarin 6z
diizenleme becerilerinde de diisiis gézlemlendigi ortaya konulmustur. Bilgici ve Deniz’in
(2021) arastirmasinda, ¢cocuklarin 6z diizenleme becerileri ile 6grenme davraniglar1 arasinda
olumlu bir iligkinin oldugu sonucuna varilmistir. Yildirim’in (2022) ¢alismasinda ise oyun
temelli etkinliklerin ¢ocuklarin davranislari {izerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu, ayni
zamanda akran iligkileri lizerinde de olumlu bir etki olusturdugu ifade edilmistir. Giilay
Ogelman ve Sonakin (2020) tarafindan yapilan arastirmada, ¢ocuklarin sosyal duygusal olarak
1yi oluslarinin akran iliskileri iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu ortaya konulmustur. Atis
Akyol (2020) calismasinda, okul 6ncesi donemde yasanilan olumsuz olaylarin etkisinin akran
iliskileri ile azaltilabilecegini, olumsuz baglanma problemi yasayan ¢ocuklarin olumlu akran
iligkileri ile desteklendiginde olumlu sonuglar alinabilecegini ifade edilmektedir. Giilay
Ogelman vd. (2015), arastirmalarinda, anne/¢ocuk ve dgretmen/¢ocuk arasindaki ¢atigsmanin,
cocuklarin akranlari ile olan iligkilerine olumsuz bir sekilde yansidigi, siddet, asir1 hareketlilik,
korkulu ve kaygili olma durumu gibi davranislarin ortaya ¢iktig1 sonucuna varilmistir. Alan
yazinda 6z diizenleme ve akran iliskileri konulariyla ilgili yayinlarin artmasi s6z konusu iken

0z diizenleme ile iligkili olan bagimsiz 6grenmenin akran iligkileri iizerindeki etkisine yonelik

189



Giilay Ogelman, Géktas ve Ok USOBED (Uluslararasi Bati Karadeniz Sosyal ve
Begseri Bilimler Dergisi) 2023 7(2):185-206

caligmalar sinirli sayidadir. Bu baglamda calismanin okul Oncesi egitim alanina ve 0z
diizenleme, akran iliskileri konularina katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Bu arastirma ile
cocuklarin bilissel ve sosyal gelisimleri arasindaki etkilesim ortaya konulabilecektir. Ayrica
cocuklarin bagimsiz 6grenme siirecinin anlasilabilmesi acisindan ¢alismanin 6nem tasidigi
diisiiniilmektedir. Bu baglamda aragtirmanin amaci, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz
ogrenme davraniglarinin akran iliskileri izerindeki yordayici roliinlin incelenmesidir.
Arastirmanin alt amagclar1 su sekildedir:

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglart ile akranlara karsi
yardimi amaglayan sosyal davraniglar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli diizeyde iliski var
midir?

Okul oncesi donem c¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislari, akranlarina karsi
yardimi1 amaclayan sosyal davranmiglarini istatistiksel agidan anlamli diizeyde yordamakta
midir?

Okul oncesi donem g¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglar: ile asir1 hareketlilik
diizeyleri arasinda istatistiksel agidan anlaml diizeyde iliski var midir?

Okul oncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislari, asir1 hareketlilik
diizeyini istatistiksel agidan anlamli1 diizeyde yordamakta midir?

Okul 6ncesi donem cocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglart ile akranlara karsi
saldirganlik diizeyleri arasinda istatistiksel agidan anlamli diizeyde iliski var midir?

Okul oncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislari, akranlarina karsi
saldirganlik davranislarini istatistiksel agidan anlamli diizeyde yordamakta midir?

Okul 6ncesi donem cocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglart ile akranlara karsi
asosyal davraniglar1 arasinda istatistiksel agidan anlaml diizeyde iliski var midir?

Okul oncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislari, akranlarina karsi
asosyal davraniglarini istatistiksel agidan anlaml diizeyde yordamakta midir?

Okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglari ile akranlari tarafindan

dislanma diizeyleri arasinda istatistiksel agidan anlamli diizeyde iliski var midir?
2. Yontem

Okul oncesi donem g¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglarinin akran iliskileri
tizerindeki yordayici roliiniin incelenmesi amaciyla yiiriitiillen bu ¢alismada, iliskisel tarama
modeli kullanilmistir. Iliskisel tarama modeli, arastirmaci tarafindan etki degiskenleri manipiile
edilmeyen iki ya da daha fazla nicel degisken arasindaki iliskinin karsilastirma yoluyla
saptanmasidir (Fitzgerald vd., 2004; Karasar, 2011; Fraenkel vd., 2012; Creswell, 2017).
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Arastirmanin ¢alisma grubu kolay 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Calisma grubunda

yer alan ¢ocuklarin cinsiyetlerine iliskin bilgiler Tablo 1° de yer almaktadir.

Tablo 1
Cocuklarin Cinsiyet Dagilimlar:

N %
Kiz 54 46.2
Erkek 63 53.8
Toplam 117 100.0

Arastirmada yer alan gocuklarin %46.2 (n=54)’si kiz, %53.8 (n=63)’i erkek ¢ocuklardan

olusmaktadir.

Calisma grubunda yer alan ¢ocuklarin anne babalara iliskin demografik bilgiler Tablo 2’

de yer almaktadir.
Tablo 2.

Anne Babalara fliskin Demografik Bilgiler

Anne Egitim Durumu

Baba Egitim Durumu

n % n %
Okuryazar degil 3 2.6 0 0.0
Okuryazar 2 1.7 2 1.7
Ilkokul mezunu 8 6.8 6 51
Ortaokul mezunu 8 6.8 15 6.8
Lise mezunu 21 17.9 24 20.5
Uni. Mezunu 75 64.1 70 59.8
Toplam 117 100.0 117 100.0

Anne Yas Baba Yas
20-30 28 23.9 16 13.7
31-40 79 67.5 77 65.8
41 ve tizeri 10 8.6 24 20.5
Toplam 117 100.0 117 100.0

Anne Meslek Baba Meslek
Ev hanimi/calismryor 44 37.6 1 0.9
Memur 46 39.3 45 38.5
Isci 13 11.1 30 25.6
Serbest meslek sahibi 14 12.0 41 35.0
Toplam 117 100.0 117 100.0

Arastirmada yer alan c¢ocuklarin annelerinin %2.6’s1 okuryazar degil, %]1.7’s,

okuryazar, %6.8’1 ilkokul mezunu, %6.8’1 ortaokul mezunu, %17.9’u lise mezunu, %64.1°1

iniversite mezunu; arastirmada yer alan ¢ocuklarin babalarinin ise %1.7’si, okuryazar, %5.1°1

ilkokul mezunu, %6.8’1 ortaokul mezunu, %20.5’1 lise mezunu, %59.8’1 tiniversite mezunudur.



Giilay Ogelman, Géktas ve Ok USOBED (Uluslararasi Bati Karadeniz Sosyal ve
Begseri Bilimler Dergisi) 2023 7(2):185-206

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin annelerinin %23.9’u 20-30, %67.5’1 31-40, %8.6’s1 41
ve lizeri yasta iken babalarmin %13.7’°si 20-30, %65.8’1 31-40 ve %20.5’i 41ve iizeri yas
araligindadir.

Arastirmaya katilan g¢ocuklarin annelerinin %37.6’s1 ev hanimi, %39.3’i memur,
%11.1°1 is¢i, %12.0’si serbest meslek sahibi iken babalarinin %0.9’u ¢alismiyor, %38.5’1
memur, %25.6’s1 is¢i, %35.0°1 serbest meslek sahibidir.

Calisma grubunda yer alan ¢ocuklarin kardes durumlarina iliskin bilgiler Tablo 3’ te yer

almaktadir.
Tablo 3.
Cocuklarin Kardes Durumlart Dagilimlart

N %

Kardesi yok 46 39.3
1 Kardesi var 50 42.7
2 Kardesi var 11 9.4
3 Kardesi var 5 4.3
4 ve iizeri sayida kardesi var 5 4.3
Toplam 117 100.0

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %39.3’liniin kardesi yok, %42.7’sinin 1 kardesi,

%9.4’1linilin 2 kardesi, %4.3’iiniin 3 kardesi, %4.3 iiniin 4 ve lizeri sayida kardesi bulunmaktadir.

2.2.Veri Toplama Araclar

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu’nda,
cocuklarin cinsiyet, anne ve babalarinin yas bilgilerini, egitim durumlarini, mesleklerini ve
cocuklarin kardes sayis1 bilgilerini igeren sorular yer almaktadir.

Kiiciik Cocuklar icin Bagimsiz Ogrenme Davranmislart Olgegi (BOD 3-5): Olgegin
orijinali Whitebread vd. (2009) tarafindan gelistirilmistir. Olgegin Tiirkge uyarlamasr ise Sarag,
vd., (2019) tarafindan yapilmistir. Olgegin Tiirkge versiyonu tek boyut ve 16 maddeden
olusmaktadir. Olgek dortlii likert tipinde olusturulmus smif i¢i gozlemler ile gocuk igin
ogretmen tarafindan doldurulan, 6grenmede 6z diizenlemenin isaretgisi olan maddelerden
olusan bir 6lgektir. Olgegin Tiirkge versiyonunun i¢ tutarlik katsayis1 .97 olarak belirlenmistir
(Sarag, vd., 2019). Bu arastirma kapsaminda ig¢ tutarlik .95 olarak belirlenmistir.

Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi: Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgegi, Ladd
ve Profilet (1996) tarafindan 6gretmen bilgileri dogrultusunda okul 6ncesi dénem gocuklarinin
okulda akranlariyla olan iliskilerini dlgmek amaciyla gelistirilmistir. Olgek 6 alt boyut ve
toplam 44 madde igermektedir. Alt boyutlar asagidaki gibidir:

1) Akranlarina kars1 saldirganlik (7 madde)
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2) Akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal davranislar gostermek (10 madde)

3) Akranlarina kars1 asosyal davraniglar gostermek (7 madde)

4) Akranlarina karsi korkulu-kaygili olma (9 madde)

5) Akranlar tarafindan dislanma (7 madde)

6) Asir1 hareketlilik (4 madde) (Ladd ve Profilet, 1996).

Olgek  “Uygun Degil”, “Bazen Uygun”, “Tamamen Uygun” ifadeleriyle
degerlendirilmekte olan iclii likert tipinde hazirlanmigtir. Olgek yapisi geregi toplam puan ile
degerlendirilememekte, her bir alt boyut, kendi icinde degerlendirilmektedir. Olgegin Tiirkge
uyarlamas1 Giilay (2008) tarafindan yapilmustir. Olgegin Tiirkge uyarlamasinin i tutarlik
katsayisi .81 olarak belirlenmistir. Alt boyutlardan akranlarina kars1 saldirganlik alt boyutunun
i¢ tutarlik katsayisi1 .87, akranlarina kars1 yardimi1 amaglayan sosyal davraniglar gosterme alt
boyutunun ig tutarlik katsayisi .88, akranlarina kars1 asosyal davranislar gésterme alt boyutunun
ic tutarlik katsayisi .84, akranlarma karsi kKorkulu-kaygili olma alt boyutunun ic¢ tutarlik
katsayist .78, akranlar1 tarafindan dislanma alt boyutunun i¢ tutarlik katsayisi .89, asiri
hareketlilik alt boyutunun ig tutarlik katsayisi ise .83 olarak belirlenmistir (Giilay, 2008).

Bu arastirmada akranlarma karsi saldirganlik alt boyutunun i¢ tutarlik katsayisi .77,
akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal davranislar gosterme alt boyutunun ig¢ tutarlik
katsayisi .88, akranlarina kars1 asosyal davraniglar gésterme alt boyutunun ig tutarlik katsayisi
.75, akranlar tarafindan dislanma alt boyutunun i¢ tutarlik katsayis1 .81, asir1 hareketlilik alt
boyutunun i¢ tutarlik katsayisi ise .80 olarak belirlenmistir. Akranlarina kars1 korkulu-kaygili
olma alt boyutunun ig tutarlik katsayisi diisiik ¢iktigi i¢in (.67) aragtirmaya dahil edilmemistir.

2.3. Uygulama

Arastirma i¢in Oncelikle o6lgek izinleri alinmis, ardindan Bu arastirmanin etik kurul izni
Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurul tarafindan
24.02.2023 tarihli 2023-64 sayili karar dogrultusunda alinmistir. Olgek izinleri, Etik Kurul
basvurusu i¢in 6n kosuldur. Gerekli izinler tamamlandiktan sonra 2022- 2023 egitim 6gretim
yilinda Samsun ilinde basit rastgele 6rnekleme yontemi ile belirlenen okullardaki okul 6ncesi
donem c¢ocuklarin 6gretmenleri ile iletisime gegilerek arastirma hakkinda bilgilendirme
yapilmistir. Her ¢ocuk i¢in yaklasik 20 dakika siirmekte olan 6l¢ek 6gretmenler tarafindan
doldurulmustur. Uygulamalar ortalama 3 ay siirmiistiir.

2.4.Veri Analizi

Veri analizi i¢gin SPSS 20.0 istatistik paket programi kullanilmistir. Tiim degiskenler i¢in
basiklik ve carpiklik degerleri incelenmis ve ¢ocuk davranis 6lgeginin alt boyutlarindan biri

PR

olan dislanma alt boyutu disindaki degerlerin -1.5 ile + 1.5 arasinda degistigi goriilmiistiir.
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Olgeklerde basiklik ve carpiklik degerlerinin -1.5 ile +1.5 arasinda kalmas1 verinin normal
dagilima yaklagtigini1 gostermektedir (Tabachnick, vd., 2013).

Veriler arasindaki korelasyon degerlendirilirken korelasyon katsayisinin 0.70-1.00 olmasi
olumlu ytiksek, 0.70-0.30 olmas1 olumlu orta, 0.30-0.00 olmas1 olumlu diisiik diizeyde bir iliski
olarak tanimlanmistir. Ayni degerler negatif () oldugunda olumsuz yonli olmaktadir
(Biiylikoztiirk, 2021).

Olgeklere iliskin normallik testi sonuglari Tablo 4’ te yer almaktadar.

Tablo 4
Olceklere iliskin Normallik testi sonuclart
Carpiklik  Basiklik X Ss

Bagimsiz Ogrenme Toplam .002 -.015 43.6838 9.9244
Akranlaria Kars1 Saldirganlik 1.344 676 8.3761  1.7990
Akranlarma Karsi Yardimi -.285 -.093 23.1282 4.3954
Amaglayan Sosyal Davraniglar

Cocuk Davranig Gostermek
Akranlarina Kars1 Asosyal 1.332 1.123 85726  1.9222
Davraniglar Gostermek
Akranlart Tarafindan Diglanma 2.050 3.157 7.8376  1.6554
Asir1 Hareketlilik 1.011 227 57778  1.9700

Kiiciik Cocuklar i¢in Bagimsiz Ogrenme Davramislar1 Olgegi (BOD 3-5) ve Ladd ve
Profilet Cocuk Davranig Olgegi’nin alt boyutlarindan olan akranlarina kars1 yardim amaglayan
sosyal davraniglar gosterme, akranlarina karsi asosyal davranislar gosterme, akranlarina karsi
saldirganlik, asir1 hareketlilik alt boyutlarinin normal dagildigi goriilmiis, analizler igin
parametrik testler kullanilmigtir. Verilerin analizinde, Pearson Momentler Carpimi Korelasyon
Katsayisi, Basit Dogrusal Regresyon Analizleri uygulanmistir. Ladd ve Profilet Cocuk
Davranis Olgegi’nin alt boyutlarindan akranlar1 tarafindan dislanma alt boyutunun normal
dagilmadig1 belirlenmis ve analizinde parametrik olmayan tekniklerden yararlanmistir.
Cocuklarin bagimsiz ~ 6grenme  davramislar1  ile  akranlar1  tarafindan  diglanma
diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemek icin parametrik olmayan testlerden Spearman

Korelasyon Analizi uygulanmistir.
3. Bulgular

Tablo 5°de okul o6ncesi donem c¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislari ile
akranlarina kars1 yardimi amaclayan sosyal davranislar1 arasindaki korelasyona iliskin bilgilere

yer verilmistir.
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Tablo 5
Okul éncesi donem cocuklarimin bagimsiz ogrenme davranislart ile akranlarina karst yardimi
amaclayan sosyal davranislart arasindaki korelasyona iliskin sonuclar

X SD r
Bagimsiz 6grenme 43.6838 9.9244
Akranlarma karst yardimi amaglayan 23.1282 4.3954 .629*
sosyal davraniglar
p<.01

Tablo 5 incelendiginde okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislar
ile akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davranislari arasinda istatistiksel olarak orta
diizeyli olumlu yonde bir iliski bulunmaktadir. (=629, p<.01). Cocuklarin bagimsiz 6grenme
davraniglari arttik¢a akranlarina karsi yardimi amaclayan sosyal davranislari da artmakta,
bagimsiz Ogrenme davraniglari azaldik¢a akranlarma karsi yardimi amaglayan sosyal
davranislar1 da azalmaktadir.

Tablo 6’da okul Oncesi donem c¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislarinin
akranlarina kars1 yardimi amaglayan sosyal davranislara gére yordanmasina iligkin bilgilere yer
verilmistir.

Tablo 6
Okul éncesi déonem c¢ocuklarinin bagimsiz ogrenme davramglarimin akranlarina karst yardimi
amaclayan sosyal davranislara gore yordanmasina iliskin basit dogrusal regresyon analizi sonuglar:

Degiskenler R R? F SH B t p
Akranlarma  karst  yardimi .629 .395 75.200 .032 .629 8.672 .000
amagclayan sosyal davraniglar

p<.001

Tablo 6’ya gore okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglarinin
akranlarina karst yardimi amaglayan sosyal davraniglarinin anlamli bir yordayicist oldugu
goriilmektedir (p<.01). Akranlarina kars1 yardimi1 amaglayan sosyal davranislara iligkin toplam
varyansin %40’min okul Oncesi donem c¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislart ile
aciklandig: ifade edilebilir.

Tablo 7°de okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglari ile agiri
hareketlilik diizeyleri arasindaki korelasyona iligskin bilgilere yer verilmistir.

Tablo 7
Okul dncesi diénem c¢ocuklarinin bagimsiz égrenme davramglart ile agsirt  hareketlilik
diizeyleri arasindaki korelasyona iliskin sonuclar

X SD r
Bagimsiz 6grenme 43.6838 9.9244
Agirt hareketlilik 5.7778 1.9700 -.586*

p<.01
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Tablo 7 incelendiginde okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislari
ile asir1 hareketlilik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak orta diizeyde olumsuz yonde bir iligki
bulunmaktadir. (r=-.586, p<.01). Cocuklarin bagimsiz 6grenme davranislar1 arttikca asiri
hareketlilikleri azalmakta, bagimsiz 6grenme davranislar1 azaldikga asir1 hareketlilikleri
artmaktadir.

Tablo 8’de okul oncesi donem g¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglarinin asirt

hareketlilik diizeylerine gore yordanmasina iliskin bilgilere yer verilmistir.

Tablo 8.
Okul oncesi donem cocuklarimin bagimsiz égrenme davramislarinin asirt hareketlilik diizeylerine

gore yordanmasina iliskin basit dogrusal regresyon analizi sonuglart

Degiskenler R R? F SH B t p
Asirt hareketlilik .586 343 60.028 .015 -.586 -7.748 .000
p<.01

Tablo 8’de yer alan verilere gore okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme
davraniglarinin asir1 hareketliligin anlamli bir yordayicisi oldugu goriilmektedir (p<.01). Asirt
hareketlilige iligskin toplam varyansin %34 {iniin okul &ncesi donem g¢ocuklarinin bagimsiz
ogrenme davranislari ile agiklandig: ifade edilebilir.

Tablo 9’da okul oncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislar ile
saldirganlik diizeyleri arasindaki korelasyona iligkin bilgilere yer verilmistir.

Tablo 9
Okul éncesi donem ¢ocuklarvmin bagimsiz;  ogrenme  davramiglart  ile  saldirganlik
diizeyleri arasindaki korelasyona iliskin sonuclar

X SD r
Bagimsiz 6grenme 43.6838 9.9244
Saldirganlik 8.3761 1.7990 -.247*

p<.01

Tablo 9’a gore okul oOncesi donem c¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislari
ile saldirganlik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak zayif diizeyde olumsuz yonde bir iliski
bulunmaktadir. (r=-.247, p<.01). Cocuklarin bagimsiz O6grenme davraniglar1 arttik¢a
saldirganlik diizeyleri azalmakta, bagimsiz 6grenme davranislar1 azaldik¢a saldirganlik
diizeyleri artmaktadir.

Tablo 10’da okul o6ncesi donem c¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglarinin

akranlarina kars1 saldirganlik diizeylerine gére yordanmasina iliskin bilgiler yer almaktadir.

Tablo 10.

Okul dncesi donem cocuklarinin bagimsiz égrenme davramglarinin akranlarina karst saldwganhk
diizeylerine gire yordanmasina iliskin basit dogrusal regresyon analizi sonuclart

Degiskenler R R? F SH B t p
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Akranlarma  karsi  .247 .061 7.488 .016 -.247 -2.736 .007
saldirganlik

p<.01

Tablo 10 incelendiginde okul o6ncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz Ogrenme
davraniglarinin akranlarina karsi saldirganlik diizeylerinin anlamli bir yordayicisi oldugu
goriilmektedir (p<.01). Akranlarina kars1 saldirganlik diizeylerine iligskin toplam varyansin %
06’sinin okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislari ile agiklandig: ifade
edilebilir.

Tablo 11°de okul oncesi donem c¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davraniglart ile
akranlarina kars1 asosyal davramig diizeyleri arasindaki korelasyona iliskin bilgiler yer

almaktadir.

Tablo 11
Okul oncesi donem cocuklarvmin bagimsiz égrenme davranislart ile akranlarina karsi asosyal

davrams diizeyleri arasindaki korelasyona iligkin sonuglar

X SD r
Bagimsiz 6grenme 43.6838 9.9244
Akranlarmna kars1 asosyal davranislar 8.5726 1.9222 -.356*

p<.01

Tablo 11’de yer alan verilere gore okul dncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme
davraniglari ile akranlarina karsi asosyal davraniglart arasinda istatistiksel olarak orta diizeyde
olumsuz yo6nde bir iliski bulunmaktadir. (r=-.356, p<.01). Cocuklarin bagimsiz 6grenme
davraniglar1 arttik¢a akranlarma karsi asosyal davranislari azalmakta, bagimsiz G6grenme
davraniglari azaldik¢a akranlarina kars1 asosyal davraniglari artmaktadir.

Tablo 12’de okul oncesi donem cocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislarinin

akranlarina kars1 asosyal davraniglarina gére yordanmasina iligkin bilgiler yer almaktadir.
Tablo 12
Okul éncesi donem ¢ocuklarimin bagimsiz ogrenme davramislarinin akranlarina karsi asosyal
davraniglarina gore yordanmasina iliskin basit dogrusal regresyon analizi sonuclart

Degiskenler R R? F SH B t p

Akranlarma  karsi  .356 127 16.738 .017 -.356 -4.091 .000
asosyal davranislar
p<.01

Tablo 12 incelendiginde okul Oncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz Ogrenme
davraniglarinin akranlarina karsi asosyal davraniglarinin anlamli bir yordayicisi oldugu

goriilmektedir (p<.01). Akranlarina karsi asosyal davranmiglara iliskin toplam varyansin
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%13 linlin okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz 6grenme davranislari ile agiklandig: ifade
edilebilir.
Tablo 13’ te okul oncesi donem gocuklarmin bagimsiz 6grenme davranislar ile

dislanma diizeyleri arasindaki korelasyona iliskin bilgiler yer almaktadir.

Tablo 13
Okul éncesi donem cocuklarimin bagimsiz ogrenme davraniglart ile dislanma diizeyleri arasindaki
korelasyona iligkin sonucglar

Bagimsiz 6grenme Diglanma
Bagimsiz 6grenme Spearman’s rho 1 -.308*
Sig.(2-taled) .001
N 117 117
Dislanma Spearman’s rho -.308* 1
Sig.(2-taled) .001
N 117 117

p<.01

Tablo 13 incelendiginde bagimsiz 6grenme davranislart ile akranlar tarafindan
diglanma diizeyleri arasinda orta diizeyde olumsuz yonli anlamli (p=-.308) bir iliski
bulunmaktadir. Bagimsiz 6grenme davraniglar1 arttikca akranlari tarafindan dislanma

azalmakta, bagimsiz 6grenme davranislart azaldik¢a akranlari tarafindan dislanma artmaktadr.
4. Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Bagimsiz 6grenme davramiglariin akran iliskileri iizerindeki yordayici roliiniin
incelendigi bu ¢alismanin bulgular1 incelendiginde, okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin bagimsiz
o0grenme davraniglart ile akranlarina karst yardimi amacglayan sosyal davranislari arasinda
olumlu yonde anlamli diizeyde iliski bulunmaktadir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bagimsiz
o0grenme davranislart ile asir1 hareketlilik, saldirganlik, akranlarina karsi asosyal davranis,
dislanma arasinda olumsuz yonde anlamli diizeyde iligki bulunmaktadir. Kii¢iik ¢cocuklarin
bagimsiz 6grenme davranislari, akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davranislari, asiri
hareketliligi, akranlarina karsi saldirganlik, akranlarina karsi asosyal davraniglart anlamli bir
yordayicist oldugu goriilmektedir. Bagimsiz 6grenme davraniglart en ¢ok akranlarina karsi
yardimi amaglayan sosyal davranislar1 yordarken en az saldirganlik diizeyini yordamaktadir.
Arastirmanin bulgulari, bagimsiz 6grenmenin akran iliskilerini yordayici roliinii ortaya
koymaktadir. Bagimsiz 6grenme davraniglarina sahip olan ¢ocuklarin akranlarina karsi sosyal
davraniglarinda artig oldugu, bagimsiz 6grenme davraniglarinda yetersiz olan ¢ocuklarin akran
iligkilerinde saldirganlik, dislanma, asir1 hareketlilik, asosyal davranis gibi olumsuz durumlari

yasama olasihi@inin daha yiiksek oldugu soylenebilir. Bu noktada, bagimsiz 6grenme
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davraniglar1 akran iliskilerini olumlu yonde etkileyebilmektedir. Nitekim Apak (2022),
bagimsiz bir kisinin kendi hayatini1 diizenleyebilen, davranislarin1 kontrol altina alabilen, bir
baskasina ihtiya¢ duymadan kendi kararlarin1 verebilen bir birey olabilecegini ifade etmistir.
Jones, vd. (2010), diizenleme becerisinin ¢ocuklarin {ist bilis, ¢evresel diizenleme, ¢aba
gerektiren kontrolii, yardim istemeyi ve akran 6grenmesini i¢erdigini belirtmistir. Bu baglamda
bireysel diizenleme becerileri, akran iligkilerinden etkilenebilmektedir (Jones, vd., 2008).
Giilay Ogelman vd. (2022) konu ile ilgili ¢aligmasinda, okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin
bagimsiz 6grenme davraniglarinin  sosyal konumlar1 {izerinde etkiye sahip oldugu
belirlenmistir. Pazarbasi ve Cantez’in (2019) ¢alismasinda 56 ¢ocuk yer almis ve akranlariyla
yardimlasan ¢ocuklarin, davraniglarint duruma gore diizenleme ve sosyallesme diizeylerinde
artis goriilebildigi belirlenmistir. Ayn1 c¢alismada akran iliskilerinde asir1 hareketlilik,
saldirganlik ve dislanmiglik durumlar yasayan cocuklarin dikkat diizeylerinde azalmanin
meydana gelebildigi ifade edilmistir (Pazarbasi ve Cantez, 2019). Duckworth vd. (2009), okul
oncesi donemde 6z diizenlemeye yonelik dikkat ve ¢aligsma bellegi gibi becerilerin olumlu sinif
davraniglarin1 destekledigini ifade etmislerdir. Denissen, vd. (2018), saldirganlik ve 6z
diizenleme arasinda iki durumun oldugunu belirtmislerdir. ilk durumda, ¢ocuklar 6z diizenleme
becerilerindeki yetersizlikten dolayr karsilasilan durumlara tepki olarak saldirganlik
gosterebilmektedir. Ikinci durumda, saldirganlik bir amaca ulasmak igin ara¢ olarak
kullanilabilir. Boylece amaca ulagsmak i¢in 6z diizenleme araci saldirganlik olabilecektir
(Denissen vd., 2018). Ladd (1990), okul oncesi donem c¢ocuklartyla yiiriittiigli boylamsal
caligmada akademik performans ile akran iligkileri arasinda olumlu iliski oldugunu belirtmistir.
Ayrica Aydogdu’nun (2022) yaptig1 arastirmada akran iligkilerinin 6z diizenleme ve okula
uyum becerileri lizerinde olumlu etkilerinin oldugu belirlenmistir. Bu boéliimde sunulan
bulgular ve goriisler kiigiik cocuklarin 6grenme siireclerini yonetebilmeleri ve O0grenme
stireclerinin farkinda olmalarinin, akranlariyla iliskilerindeki tepkilerini, tutumlarmi dogrudan
etkileyebilecegini; cocuklarin akademik basarilarini artirarak akran grubundaki popiilerligi ve
kabul edilmeyi destekleyip dolayli olarak etkileyebilecegini gostermektedir. Effeney, vd.
(2013), 6grenme siirecini kontrol edebilen, 6z diizenleme becerisi yiiksek ¢ocuklarin akademik
basarilarinin da yiliksek olabildigini ifade etmistir. Bagimsiz 6grenme davraniglarinin
cocuklarin akranlariyla iliskilerini ¢esitli sekillerde etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Bu
arastirmanin bulgularinin alan yazindaki benzer ¢alismalarla ortiistiigii goriilmektedir (Ladd,
1990; Duckworth vd., 2009; Denissen vd., 2018; Pazarbasi1 ve Cantez, 2019). Dolayisiyla okul
oncesi donemde c¢ocuklarin bagimsiz 0grenme davraniglarinin desteklenmesinin akran

iliskilerini olumlu yonde etkileyebilecegi soylenebilir (Jones, vd., 2008). Bununla birlikte
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bilissel becerilerin desteklenmesinin sosyal gelisimi de etkileyebilecegi diistintilebilir. Kiiglik
cocuklarin gelisim siireci igerisinde, gelisim alanlar1 arasindaki karsilikli etkilesimin oldugu
belirtilebilir (Glilay Ogelman vd., 2022).

Yapilacak aragtirmalarda farkli arastirma yontemleri kullanilarak karma arastirmalar
yapilabilir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin bagimsiz 6grenme davranislarini ele alan ¢alismalar
ve Olgme araclari gesitlendirilebilir. Boylamsal calismalar ile kiigiik ¢ocuklarin bagimsiz
o0grenme davranislarinin gelisimi izlenebilir. Cocuklarin bagimsiz 6grenme davraniglari ve
akran iligkilerini gelistirmeleri i¢in okul Oncesi Ogretmenleri, diizenli olarak destekleyici
tutumlar sergileyebilir. Cocuklarin bagimsiz 6grenme davraniglarinin desteklendigi ortamlar
hazirlanabilir. Akranlarina yonelik olumsuz davranislar sergileyen cocuklarin g¢ocuklarin
bagimsiz 6grenme davranislar1 desteklenerek olumsuz tutum ve davraniglardan uzaklasmalari
desteklenebilir. Egitim 6gretim yili1 boyunca ¢ocuklarin akran iligkilerini gelistirmeye yonelik
caligmalar yapilabilir. Okul 6ncesi 6gretmenleri, anne babalar1 bagimsiz 6grenme davraniglar

ve akran iligkileri konularinda seminer gibi etkinliklerle bilgilendirebilir.
Arastirmanin etik yonii

Yapilan bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Aragtirma ve Yaymn Etigi
Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci
boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykir1 Eylemler” basligi altinda belirtilen

eylemlerden higbiri gergeklestirilmemistir.

Bu arastirmanin etik kurul izni Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Arastirmalart Etik Kurul tarafindan 24.02.2023 tarihli 2023-64 sayili karar dogrultusunda

alimmastir.
Cikar catismasi beyani

Bu calismada, sonuglar1 veya yorumlar: etkileyebilecek herhangi bir maddi veya diger

asli ¢ikar catismasi olmadigini beyan ederim.

Yazar katki orami

Calismanin tiim asamalar1 yazar(lar) tarafindan tasarlanmis ve hazirlanmistir.
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