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Uluslararasi Dig Hekimligi Bilimleri Dergisi

RECINE DISLERDE KURVATURLU KANALLARIN iKi FARKLI EGE SISTEMI ILE
TRANSPORTASYON MiKTARININ KARSILASTIRILMASI

COMPARISON OF TRANSPORTATION AMOUNT OF CURVATURE ROOT CANALS

ON RESIN TEETH WITH DIFFERENT FILE SYSTEM

oz
Amac: Bu cgaligma amaci, iki farkli ege sistemi ile sekillendirilen kurvatiirlii

palatinal kanala sahip recine dislerdeki apikal transportasyon miktarini
karsilagtirmaktir.

Gere¢ ve Yontemler: Calismamizda 3D printer ile basilmis regine dislerin
(n=24) 135 derecelik kurvatiire sahip palatinal kanallar1 kullanildi. Sekillendirme
oncesi kanal igine kirmizi boya enjekte edildi. Her dis sekillendirme sonrasinda
gakistirma saglamak i¢in hazirlanmis sabit bir diizenege yerlestirildi ve palatinal
kanal lateralden fotograflandi. Disler 15 nolu K tipi ege sekillendirildikten sonra
her grupta 12 dis olacak sekilde TwistedFile Adaptive (Axis/SybronEndo Orange,
CA, ABD), ve Scope W Gold (GTech Dizayn, Yozgat, Tirkiye) egeler ile
hareketine uygun olacak sekilde sekillendirildi. Sekillendirmesi biten disler tekrar
boyanip fotograflandi. Sekillendirme Oncesi ve sonrasi goriintiiler bilgisayar
programut ile cakistirildi. Apeksten 5 mm uzaklikta olacak sekilde kanalin en
kurvatiirlii yerinden transportasyon miktart degerlendirildi.

Bulgular: Her iki ege sistemi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamustir (p>0,05).

Sonug: TwistedFile Adaptive ve Scope W Gold egesinin apikal transportasyon
miktarlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamadi. Her iki ege
sistemi farkli 6zelliklere sahip olmasina ragmen kanalin kurvatiiriiniin esit sekilde
korumustur.

Anahtar Kelimeler: Nikel Titanyum, Transportasyon, Regine Dis.

ABSTRACT

Objective: The aim of this study is to compare the amount of transport of resin
teeth in the curvature of the palatal canal with two different file systems.

Materials and Method: In our study, palatal canals of 3D-printed resin teeth
(n=24) with a curvature of 135 degrees were used. Red dye was injected into the
canal space before preparation. Each canal was photographed from the lateral
side from the same angle by creating a mechanism. After the teeth were shaped
15# K file (n=12) and shaped to suit its movement with TwistedFile Adaptive
(Axis/SybronEndo Orange, CA, ABD) and Scope W Gold (GTech Dizayn,
Yozgat, Tiirkiye) files. The teeth, whose shaping was completed, were painted
and photographed again. The pre- and post-operative images obtained were
superimposed on the computer. The amount of transport of the canal was
evaluated at a distance of 5 mm from the apex.

Results: There was no statistically significant difference between the two file
systems (p.>0.05).

Conclusion: No statistically significant difference was found between the apical
transport of TwistedFile Adaptive and Scope W Gold files. Although both file
systems had different properties, the curvature of the canal was equally preserved.

Key Words: Nickel Titanium, Transportation, Resin Teeth.
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Kok kanal tedavisinin amaci, enfekte dentini
uzaklastirirken  kdk  kanal  kurvatlirine  uygun
sekillendirme yapmak, uygun materyaller kullanarak
iic boyutlu sizdirmaz sekilde doldurmak ve uzun
donemde disin agiz i¢inde fonksiyonel olabilmesini
saglamaktir (1).

Kanaldaki bakterileri elimine etmek igin kimyasal
soliisyonlar ile aktif irrigasyon ve kok kanalinin
mekanik olarak sekillendirilmesi gerekmektedir (1).
Gegmisten giiniimiize nikel titanyum doéner egelerin
gelismesi ile kok kanallarinin sekillenmesi sirasinda
harcanan  siire ve  sekillendirme  sirasinda
karsilagilacak komplikasyonlar azaltilmig, kok kanal
kurvatiiriin daha korundugu daha 1iyi prognozla
sonuglanan  tedavilerin  yapilmast = miimkiin
olabilmektedir (2).

Ozellikle kok kanallarinda goriilen  anatomik
varyasyonlar ve kurvatiirlii kanallarda kemomekanik
sekillendirmede hekimin isi zorlasmaktadir. Kanalin
orijinal formunun korunamamasi, perforasyon,
basamak olusmasi, transportasyon gibi iatrojenik
hatalar meydana gelebilmektedir, tedavi basarisi
azalmaktadir (3).

Transportasyon; sekillendirme siiresince egelerin
orijjinal sekline geri donme egilimleri nedeniyle
kanalin apikalinde egimin dis kismindan, koronalde
ise egimin i¢ kismindan daha fazla dentin kaldirilmasi
nedeniyle kok kanal kurvatiiriiniin diizlesmesidir (4).
Kurvatiire sahip kanallarda transportasyon baslica
intraoperatif risk faktorlerindendir.
Transportasyonlarda o6zellikle nekrotik kok kanalinda
belirli bir bolgeden daha fazla dentin kaldirlldigi ve
ege tlim kanal duvarlarina temas etmedigi igin
intraradikiiler enfeksiyonu ortadan kaldirma olasiligini
azalttig1 gorilmistiir (5).

Nikel titanyum egelerin giiniimiizde gesitliligi siirekli
artmakta olup temel olarak rotasyon ve resiprokasyon
hareket cesitleri ile sekillendirme yapabilmektedir.
Twisted File Adaptive (TF Adaptive)
(Axis/SybronEndo Orange, CA, ABD), rotasyon ve
resiprokasyon hareketin kombinasyonunu kullanan
ege sistemidir(6). Minimal veya hi¢ yik
uygulanmadiginda, ege rotasyonda ¢alismaktadir.
Bununla birlikte, ege dentine saplandiginda veya yiik
uygulandiginda, 600-0° ila 370-50° arasinda degisen,
Ozel olarak tasarlanmis saat yoniinde (CW) ve saat
yoniiniin tersine (CCW) agilarla ileri geri hareket
moduna ge¢mektedir. Bu sayede egenin kanal i¢inde
sitkismasina ve beklenmedik kiriklarin olusmasina
engel olunmaktadir (6).

Scope W Gold (GTech Dizayn, Yozgat, Tiirkiye) ise
altin 1s1] islemi gérmiis tek ege sistemidir. 30° saat

yoniinde (CW) 150° saat yoniiniin tersine (CCW)
calisan, resiprokasyon hareketi yapan egedir (7).

Bu calismanin amaci; iki farkli ege sistemi ile
sekillendirilen kurvatiirlii kanala sahip 3D printer
(Formlabs 3B+) ile iiretilmis regine dislerdeki apikal

transportasyon  miktarint  karsilagtirmaktir.  Bu
caligmanin sifir hipotezi ise, kullanilan egelerle kok
kanal  sekillendirmesi  sonrasi  analiz  edilen

parametrelere gore iki ege sistemi arasinda anlamli bir
fark olusmayacagidir.

GEREC VE YONTEMLER

Bu c¢aligmada ¢ekilmis sol biiyiik az1 dis CBCT ile
taranmis, olusturulan .stl dosyasi1 SolidWorks software
(SolidWorks Corp., Waltham, MA, ABD) programi ile
diizenlenmis baskiya hazir hale getirildi. 3D printer
(Formlabs Form 3B+) clear/seffaf regine ile basilmig
24 adet disin 135° kurvatiire sahip palatinal kanallar1
kullanildi.

Her bir regine dise kok kanal anatomisini daha iyi
gozlemlemek ve kurvatiirii hesaplamak i¢in kirmizi
boya enjekte edildi ve bir diizenek olusturulup daima
ayn1 agidan olacak sekilde fotograflandi (Sekil 1).

B

Sekil 1. 3D Printer ile basilmisg regine dis, sekillendirme 6ncesi
anatomiyi gézlemlemek ve kurvatiirii hesaplamak igin palatinal
kanal1 kirmizi boya ile boyanmus ilk hali.

Tiim regine disler boyandiktan sonra rastgele iki gruba
ayrildi (n=12). Gruplara ayrildiktan sonra iki farkh
doner ege sistemi (Twisted File Adaptive ve Scope W
gold) ile sekillendirme tamamlandi (Sekil 2).
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Sekil 2. TwistedFile Adaptive (Axis/SybronEndo Orange, CA,
ABD) ve Elements Motor.
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Endodontic
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Sekil 3. Scope W gold (GTech Dizayn, Yozgat, Tiirkiye).

Sekillendirme 6ncesi dislerin ¢alisma boyu 15 nolu K
tipi ege ile g¢alisma boyundan 0,5 mm kisa olacak
sekilde belirlendi. Her gruptaki disler iiretici firma
talimatlarina uygun olacak sekilde endomotor ile
sekillendirildi. TwistedFile Adaptive
(Axis/SybronEndo Orange, CA, ABD) egesi i¢in
frmanin egeye uygun hareket yapabilen motoru
Elements Motor (SybronEndo, Glendora, CA)
kullanilirken Scope W Gold (GTech Dizayn, Yozgat,
Tiirkiye) i¢cin Gold Reciproc Motor (VDW GmbH,
Munich, Germany) endodontik motor kullanildi.
Sekillendirme sirasinda kanallar toplamda 10 cc distile
su ile irrige edildi. Her kanal egesi sadece palatinal
kanal i¢in bir defa kullamild:. Iki grup iginde ege cap:
farkin1 elimine etmek igin TwistedFile Adaptive
(Axis/SybronEndo Orange, CA, ABD) 35/06 ve Scope
W gold 35/06 numarali egeler kullanildi.
Sekillendirme sonrasi regine dislerin her birine
tekrardan kirmizi boya enjekte edildi ve hazirlanan
sabit diizenek ile ayn1 agidan fotografland1 (Sekil 4).

Sekil 4. Sekillendirme sonrasi ikinci defa boyama.

Elde edilen goriintiiler bilgisayar ortamina aktarildi.
Adobe Photoshop CS3(Creative Suite 3) programi
kullanilarak, sekillendirme sonrasi goriintiilerin
negatifi alind1 ve iki goriintii Uist liste ¢akistirildi.
Recine dislerin kok kanal boylar1 dijital bir kumpas
ile olgiildiikten sonra goriintiilerdeki kok kanal boyu
‘image J (1.42q, National Institutes of Health,
Amerika) programi ile 6l¢iildii. Elde edilen degerler
oran orant1 yapilarak milimetre piksel kalibrasyonu
saglandi. Apeksten 5 milimetre uzakliktaki
kurvatiiriin en fazla oldugu noktadan transportasyon
miktart dl¢iildii (Sekil 5).
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Sekil 5. Ust iiste ¢akistirma sonrasi kalibre edilme.

Transportasyon, egimin dis kismindaki genigleme
miktar1 D ile simgelendi. Egimin i¢ kismindaki
genisleme miktari I olarak simgelendi. Transportasyon
miktar1 = D-I belirlenmistir. Transportasyon>0 disa
dogru, Transportasyon <0 i¢e dogru bir transportasyon
oldugunu gosterildi.

istatiksel Analiz

Bu calismada veriler SPSS 14.0 (SPSS Inc., Chicago,
IL, ABD) programina yiiklenerek degerlendirildsi,
istatiksel analiz one-way Anova testi kullanildi ve
yanilma diizeyi 0,05 olarak belirlendi.

BULGULAR

iki

Her grupta ige dogru bir transportasyon
gozlemlendi. TwistedFile Adaptive
(Axis/SybronEndo Orange, CA, ABD), NiTi doner
ege sistemi Scope W gold (GTech Dizayn, Yozgat,
Tirkiye) NiTi doner ege sistemine gore daha fazla
madde kaldirildi fakat elde edilen bulgularin
istatiksel olarak anlamli bir fark olmadigi gozlendi (p
> 0,069) (Tablo 1).

Minimum  Maksimum Ort.+ SD. p

degeri

TF
Adaptive

Scope W -0,2674 -0,3249 -0,2905+-0,0511
Gold

Tablo 1. iki ege grubu icin maksimum ve minimum degerler
ve standart sapma degerleri.

TARTISMA

-0,3592 -0,4911 -0,4531+ -0,0152

0,069

Calismanin amaci, farkli tiretim yontemi ve kinematik
sistemlere  sahip egelerin standardize edilmis
kurvatiirlii re¢ine kok kanallarindaki transportasyon
miktarlarinin karsilastirilmasidir.
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Kok kanal sekillendirme sonrasi kok kanallarinda
meydana gelen degisiklikler, kanal morfolojisinden,
egenin fiziksel oOzellikleri gibi c¢esitli faktorlerden
etkilenir (8). Kanal morfolojisinde meydana gelen
degisiklikleri onlemek i¢in farkli hareket tipleri ve
cesitli nikel titanyum alasim egeler gelistirilmistir (9).
Calismada yerli tiretim olan Scope W Gold (GTech
Dizayn, Yozgat, Tirkiye) ve TwistedFile Adaptive
(Axis/SybronEndo Orange, CA, ABD) ege tipleri
secilmistir ve kanal anatomisini standartize ederck
egeleri esit sartlarda degerlendirmek i¢in recine esash
yapay disler kullanilmistir.

Dogal disler farkli morfolojik ve yapisal ozellikler
tasimaktadir. In vitro ¢ahismalarda dogal dis
kullanim1  diglerdeki kok kanal uzunlugu, kok
kanalimin  genisligi, kanallarin  egrilik  agisi,
kalsifikasyonlar ve benzeri faktorlerde
standardizasyon saglanamamaktadir. Caligmalarda
standartize edilmis regine dislerin kullanimi bu
problemleri ortadan kaldirmakta egelerin esit
sartlarda kuvvetlere maruz kalarak
degerlendirilmesini saglamaktadir (10).

Calismalarda sekillendirme sirasinda yapay dislerde
olusan slrtiinme kuvveti ile regine yumusamasi,
apikalde dogal dislere gore transportasyon miktar
artmast, debrisin kanaldan uzaklastirilmasinin zorlugu
gibi dezavantajlar1 bulunmustur (11). Yapilan birkag
caligmada rezin disler ve dogal disler arasinda
sekillendirme farkliligma bakildiginda anlamli fark
goriilmemistir (12,13). Yapay dis kullanimindaki bir
diger sorun ise dentin ve reginenin sertlik degerleri
arasindaki farkliliktir. Calismada kullandigimiz rezin
materyalinin Knopp sertlik derecesi kok dentinin sahip
oldugu Knopp sertlik degerine (35-40 kg/mm?2) yakin
bir degere sahip oldugu bulunmustur (14).
Transportasyon miktar1 karsilastirma caligmalarinda
iki boyutlu ve ii¢ boyutlu goriintiileme teknikleri
kullanilabilmektedir (15).  Yapilan c¢alismalarda
Mikro CT kullanildiginda dislerin yiizey ve hacimsel
Ol¢iimleri yapilabilmektedir. Bu durum dislerin ii¢
boyutlu incelenmesine olanak saglasa da Mikro CT
zaman ve maliyet gibi dezavantajlara sahiptir (15).
Iki boyutlu goriintiileme ydnteminin hacimsel bir
Olclim yapamamasina ragmen uygulanabilirligi kolay
olmasiyla birlikte yapay dislerin Olgiimiinde
kullanilabilir bir yontem oldugu literatiirde yer
almistir (16,17).

Yapilan farkli calismalarda egelerin kesitlerinin,
koniklik agilari, farkli hareket tipleri, metaliirjik
ozellikleri gibi faktorlerin transportasyon
olusumunda rol oynadigi belirtilmistir (18). Bu
calismada koniklik acilar1 sabit tutularak tiretim
bicimi ve hareket tipine gore iki ege grubu
belirlenmistir.  Bir¢ok  c¢alismada  TwistedFile
Adaptive (Axis/SybronEndo Orange, CA, ABD) ile
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diger resiprokasyon yapan ege  gruplarinin

karsilastirilmast mevcutken Scope W Gold (GTech

Dizayn, Yozgat, Tirkiye) tek ege sistemini

degerlendiren ¢alisma bulunmamaktadir. TwistedFile

Adaptive (Axis/SybronEndo Orange, CA, ABD),

uygulanan strese gore hareketini degistiren sisteme

sahiptir. Bu ege, tizerindeki basing miktarina gore

kok kanal sistemine uyum saglamaktadir (19). Scope

W Gold egesi (GTech Dizayn, Yozgat, Tiirkiye) ise

resiprakasyon hareket tipi ile c¢alisan bir ege

sistemidir. Kesme yoniindeki doniisiin ters doniisten

daha fazla agili bir hareket olmasi ileri geri hareket

eden egelerin kanal yolu boyunca kok kanal

anatomisine uygun olarak ilerlemesine yardimei olur.

Bu alet iizerindeki baskiy1r azaltir ve gerilim ve

sikistirmanin neden oldugu dongiisel yorgunluk

riskini azaltir (19). Yapilan bir ¢alismada TwistedFile

Adaptive (Axis/SybronEndo Orange, CA, ABD) ile

WaveOne ve Reciproc sistemleri ile kiyaslanma

yapildiginda TwistedFile Adaptive

(Axis/SybronEndo Orange, CA, ABD)’in istatiksel

olarak anlaml olacak sekilde daha az transportasyon

yaptig1 gorilmiistiir (20).

Farkli bir calismada ise TwistedFile Adaptive

(Axis/SybronEndo Orange, CA, ABD) ile Reciproc

sistemi  karsilagtinnlmistir  (21).  Transportasyon

miktar1 TwistedFile Adaptive (Axis/SybronEndo

Orange, CA, ABD) egede Reciproc sisteme gore

daha fazla bulunmasina ragmen bunun istatiksel bir

anlam1 olmadig1 goriilmustiir. Elde edilen sonug¢ S

sekilli kesite sahip olmas1 ve resiprokasyon hareketi

yapmast ile iligkilendirilmistir.

Mevcut calismada Moghadam ve ark. (21) yaptigi
calismaya benzer sonu¢ bulunmasina ragmen zit
sonuglarin  goriildiigii calismalar da bildirilmistir.
Cesitli ege sistemlerin ve hareket tiplerinin klinik
calismalarla desteklenerek ileri ¢calismalarin yapilmasi
onerilmektedir.

SONUC

TwistedFile Adaptive ve Scope W Gold egesinin
apikal transportasyon miktarlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunamadi.
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