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SAGLIK YONETiMi OGRENCILERININ CEVRESEL TUTUM VE DAVRANISLARININ
iNCELENMESi (GAZi UNIVERSITESi ORNEGI)?

Ece DOGUC? Gamze ARIKAN?

Oz

Cevresel kayginin insanlarin tutum ve degerlerine nasil yansitildiginin anlasilmasi, duyarl gevre yonetiminin
gelistiriimesi icin dnemlidir. Arastirma, Gazi Universitesi Saglk ydnetimi bdlimiinde okuyan 6grencilerin
cevreye iliskin gorislerinin belirlenmesi amaciyla 311 6grenci ile gergeklestirilmistir. Arastirmada, 6grencilerin
sosyo demografik degiskenlere gore cevresel duyarhliklarinin fark yaratip yaratmadigl incelenmistir.
Arastirmada Ogrencilerin gevresel tutum ve davranislarini 6lgmek igin Carroliza ve Berenguer (2000)
tarafindan gelistirilen 16 maddeden olusan gevresel tutum ve davranis 6lgegi kullanilmistir. Arastirma
sonucunda, 6grencilerin gevreye iliskin gorugslerinin cinsiyet ve yas degiskenine gore anlamli bir farklilik oldugu
ortaya ¢ikmistir (MWU= -2,067, p<0.05; KWH= 11,734, p<0.05). Erkek 6grencilerin ¢evre duyarliigi kadin
Ogrencilere gore daha fazladir. Yas degiskenindeki farkhiligi bulmak igin yapilan Mann Whitney U testi
sonucunda 18 yas ve alti ile 22 yas ve Uzerindeki 6grenciler; 19-21 yas arasindaki 6grenciler ile 22 yas ve
lizerindeki 6grenciler arasinda anlamh farklihk oldugu bulunmustur. Ogrencilerin yasi ilerledikce gevre
duyarhhginin arttigi gérilmastar.

Anahtar Kelimeler: Cevre, Cevre duyarliligi, Cevresel tutum ve davranis, Cevre sorunlari
JEL Siniflandirmasi: 112, F64, K32

INVESTIGATION OF ENVIROMENTAL ATTITUDES AND BEHAVIORS OF HEALTH
MANAGEMENT STUDENTS (GAZI UNIVERSITY SAMPLE)

Abstract

Understanding how environmental degradation is reflected in people's attitudes and values is important for
the development of sensitive environmental management. The research was conducted with 311 students in
order to determine the opinions of the students studying in Gazi University Health Management department.
In the study, it was investigated whether the environmental sensitivities of students differ according to socio
demographic variables. In order to measure the environmental attitudes and behaviors of students in the
study, 16 items of environmental attitude and behavior scale developed by Carroliza and Berenguer (2000)
were used. As a result of the research, it was found that the students' perceptions about the environment
were significantly different according to sex and age (MWU = -2,067, p <0.05, KWH = 11,734, p <0.05). Male
students are more environmentally sensitive than female students. The Mann Whitney U test was conducted
to find the difference in the age range between 18 and below and 22 and above; Found significant differences
between students aged 19-21 and those aged 22 or older. As the age of the students progressed, the
environmental awareness increased.

Keywords: Environment, Environmental awareness, Environmental attitude and behavior, Environmental
problems
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0] calisma, 24-26 Nisan 2018 tarihlerinde, Cesme/izmir’de diizenlenen 17. Uluslararasi Katilimli isletmecilik Kongresinde
bildiri olarak sunulmustur.

2 Arastirma Gérevlisi, Saglik Yénetimi B6limii, [IBF, Ankara Haci Bayram Veli Universitesi, ecedogucl@gmail.com, ORCID-
orcid.org/0000-0002-9112-6404

3 Arastirma Gérevlisi, Saglik Yénetimi Bolimii, [iBF, Ankara Haci Bayram Veli Universitesi, gamze_arkn@windowslive.com,
ORCID-orcid.org/0000-0003-2911-2412

DOI: 10.18092/ulikidince.431281
Makalenin Gelis Tarihi (Recieved Date): 06.06.2018
Yayina Kabul Tarihi (Acceptance Date): 03.07.2018



294 UITID-1JEAS, 2018 (17. UIK Ozel Sayist):293-306 ISSN 1307-9832

1. Giris

Cevre, canlilarin iginde bulundugu ve tiim yasamsal faaliyetlerini devam ettirdigi ortam ya da
kosullardir. ilk canlilar bu ortam icinde meydana gelmislerdir. insanoglunun yeryiiziinde son birkag
milyon yildir yasadigi géz éniinde bulunduruldugunda, neden gevre sorunlarinin son yillarda ciddi
olarak yasami tehdit ettigi sorulmaya deger bir sorudur (Uzun, 2007).

Son birkag yilda ¢evre durumu Uzerinde artan bir endise vardir. Endistriyel atiklara ve zararh
kimyasallara maruz kaldik¢a cevremizdeki kalite dismektedir. Biyolojik cesitlilik kaybi, iklim
kosullarindaki degisiklikler, sera gazi etkisi, ozon tabakasinin tiikenmesi ve tsunami gibi bircok
cevresel olay yasanmakta ve yasam destek sistemi icin bir tehditler ve ¢evre kazalari icin de artmis
riskler bulunmaktadir.

Cevresel biling cevre bilgisi ile baslamak zorundadir. Cevremize evimiz, isyerimiz, cevremizde
yasayan tiim insanlar ve biiylyen bitkiler dahil oldugu gibi ayrica nefes aldigimiz hava, igtigimiz su,
tukettigimiz yiyecekler de cevremize dahildir. Doga simdiye kadar biyimekte olan niifusa yeterli
derecede katki saglama konusunda cok nazik davranmistir (Jadhav ve Purohit, 2008: 1). icerisinde
yasadigimiz ¢evreyi daha etkili ve verimli kullanmanin yolu, ¢cevre bilincine sahip bireylerden olusan
bir toplum yapisi ortaya c¢ikarmaktan ge¢mektedir. Cevrenin korunmasi, gelistiriimesi ve
iyilestirilmesi konularinda gosterilen ¢abalarin amaci daha saglkl ve glivenli bir ¢cevrede yasama
imkanlarinin saglanmasidir.

insanlarin tutumlari daha sonra davranislari olusturmaktadir. Cevresel tutumlar ise olumlu ya
da olumsuz olarak yapici ya da yikici olarak iki bliylik grupta gevresel davranislari olusturmaktadir.
Bireysel veya toplumsal bencillik, istek, ¢ikar ve yararlar ¢evre bilinci Gzerinde baskin oldugunda,
yikici davranislar ortaya c¢cikmakta ve kirletici, yok edici ve bozucu faaliyetler doganin nazik
dengesini bozmakta, ekosistemleri olumsuz etkilemektedir. Yikici, bozucu ve yok edici ¢evresel
davranislarin yani sira bireyler ve toplumlar yapici ¢cevresel davranislar da géstermektedirler. Yapici
cevresel davranislari, korumaya yonelik davranislar ve iyilestirmeye yonelik davranislar olarak iki
biylk grupta toplanabilmektedir (Atasoy, 2004: 203-204).

Cevre konusunda istenilen, basarili sonuglarin alinmasi dogrudan dogruya insan unsuru ile
ilgilidir. Bu da insanin gevre konusunda gerekli bicimde egitilmesi, gelistiriimesiyle mimkindur.
insani bilinclendirip gelistirmek ise, insanlara gerekli bilgi ve becerilerin kazandirilabilmesi ile
basarilabilir (Cevre ve Orman Bakanhgi, 2004: 455). Cevre sorunlari ginimizde sadece bireyleriya
da belirli bir bolgeyi degil tim dinyayi etkilemektedir ve ¢evre sorunlarinin ¢6ziimi ise bilgili ve
duyarh bireylerden gegmektedir. Bu ¢alismanin amaci ise liniversite 6grencilerinin ¢evresel tutum
ve davranislarinin, gevreye duyarl hareketlerin ne kadarinin gergeklestirdiklerinin olgtilmesi
amaciyla yapilmistir.

2. Literatiir Ozeti
2.1. Cevre ve Cevre Sorunlari

Cevrenin akademik yazinda sayllamayacak kadar fazla tanimi vardir. Bunlardan biri, bir
organizmanin yasama ve gelilmesini etkileyen tim dis sart ve faktorler toplamidir olarak
tanimlamistir. Bir digeri ise canh varliklarin, hayati baglarla bagh olduklari, etkilendikleri mekan
birimlerine o canlimim veya canllar toplulugunun yasam ortamidir olmustur. Cevre insan
midahelesi olmadigi icin degisiklige ugramamis dogal ¢evre ve insanoglunun varolusundan beri
gelisen bir slire¢ icinde midahalesi ile olusturdugu yapay ¢evre olarak ikiye ayrilmaktadir (Gormez,
2018: 3).

Cevre sorunlari ise yasamla ilgili ihtiyaclarin karsilanmasini gliclestiren veya imkansizlastiran
engellere iliskin sorunlardir (Cabuk ve Karacaoglu, 2003:190). Bu engellere gevre Kkirliligi
denilmektedir. Bu sorunlar dar anlamda hava, toprak, su kirliligi ve bu kirliligin cevrede yasayanlar
icin tehdit yaratmaya baslamasi olarak algilanirken giliniimizde kirlenme disinda pek ¢ok sorun
artik gcevre sorunu olarak sayilmaktadir (Gormez, 2018: 4).
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Teknolojik ilerlemelerde ve sanayilesmede, dikkatsizce ve duyarsizca davranilmasi, diinyadaki
ekolojik dengeleri alt Gst etmis, bunun sonucunda kirlenme, canl tirlerinin yok olmasi, enerji
kaynaklarinin tiikenmesi, kullanilabilir tarim alanlarinin azalmasi, nikleer tehlike, hizli niifus artisi
gibi gcevre sorunlari ortaya ¢ikmistir (Cabuk ve Karacaoglu, 2003: 190).

Sanayi devrimi déneminde sayisiz modern gevre sorununu tanimlamak igin su gruplara ayrilarak
ifade edilmistir (Agardy ve Nemerow, 2005: 42):

e  Yenilenemez enerji kaynaklari

iklim degisikligi

e Agiri tuketim

. Sis ve asit yagmuru

e  Ozon tabakasinin tiikenmesi
. Kalici organik kirleticiler

. Cevresel risk

. Cevresel adalet

e  Tehlikeli atik

. Kanser

Genel anlamda ¢evre sorunlarini, yapay cevresini olusturmaya calisan insanin, dogal gevre
lizerinde yarattigl tim olumsuz etkiler ile dogal kaynaklarin asiri ve yanlis kullanimi ve dogal
cevrenin tahribinin yani sira, yapay ¢evrenin saglk kosullarina uygun olmayisi nedeniyle ortaya
cikan sorunlar olarak tanimlamak miimkindir (Gok, 2012: 5).

Cevre sorunlari, yasamla ilgili ihtiyaglarin karsilanmasini giiclestiren veya imkansizlagtiran
engellere iliskin sorunlardir (Cabuk ve Karacaoglu, 2003:190). Bu engellere cevre kirliligi
denilmektedir. Bazi cevre kirliligi 6rnekleri asagida verilmektedir.

Su yenilenebilir bir kaynaktir, ancak mevcudiyeti degisken ve sinirlidir. Dinyadaki hemen
hemen her ilke, yilin belirli zamanlarinda su sikintisi gektigi gibi hali hazirda 80'den fazla ilke ciddi
su sikintisi cekmektedir (Pimentel vd., 1997: 97). Yaklasik 326 milyon km3 su, gezegenin buyik
kismini kaplamaktadir, ancak toplam suyun yalnizca% 3'U tath sudur. Cogu buz kitlesi, buzullar,
goller, topraklardan akarlar ve nehir ve akarsu sistemlerine birlesirler. Bu% 3'lin sadece % 0,027'si
insan tlketimi icin kullanilabilir (Spellman ve Stoudt, 2013: 497). Suyun ¢oklu bir kaynak olarak
yonetilmesi, kentsel cevredeki degisim icin en kapsamli ve kalici nedenleri yaratmstir. Sonug olarak,
su dongisu, 'surdirilebilir kalkinma teorisinin ve uygulamasinin 6n saflarinda yer almaktadir
(Schott, 2017: 18). Su kirliligi ifadesi ile su kaynaklarinin kullaniimasini bozacak o6l¢lide, organik,
inorganik, biyolojik ve radyoaktif maddelerin suya karismasi kastedilmektedir. Doganin isleyisi
incelendiginde, dissal destekler olmaksizin suyun belli bir dizeydeki kirlenmenin {stesinden
gelebildigi gorilmektedir. Ancak kirleticilerin tiirli ve miktari arttiginda bu islem etkisiz kalmakta ve
kirlilik ortaya cikmaktadir. Bu sekilde olusan siirecin yani sira su kirliligi, havada olusan kirlenme ile
toprak kirliligi de suyun dogal dolanimi nedeniyle su kaynaklarinin kirlenmesine yol acgar. Bu
nedenle su kirliligi sadece kirleticilerin dogrudan su kaynaklarina ulasmasindan degil, hidrolojik
suregler yolu ile dolayh bir bigcimde de olusabilmektedir (Turkiim, 1998: 167).

Sanayilesme ile Dinya’nin her yerinde hava kirlenmeye baslamistir. Bunun sebebi ise;
fabrikalardan ve ulasim sistemlerinden, fabrika bacalari ve egzoz borulari ile zararl ve bazen toksik
dumanlarin strekli havaya yayilmasidir. Yirminci ylzyilda havadaki zehirli gazlar yiziinden ok
sayida insanin hastalanmasina veya 6lmesine neden olmustur. Ornegin; 1930'da Belgika'daki
Meuse Vadisinde 6000 kisi hastalandi ve 60 kisi 6ldii; Pennsylvania'da 1948'de Donates’te 6000 kisi
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hastalandi ve 20 kisi 6ldii; 1952'de Londra'da on binlerce kisi hastalandi ve 4000 kisi 6ldu (Hite ve
Seitz, 2016: 192). 1984 yilinda Bhopal, Hindistan'da biyiik bir felaket endustriyel hava kirliligi olayi
kaydedilmistir. icinde metil izosiyanat liretilen bir reaktdr kabi asiri basing altina girer ve kimyasal
bir bulut havaya karisir. Kaynagin dért mil altinda 1500'den fazla 6liim gerceklesmis ve binlerce
kiside cilt yaniklari olusmus veya gozleri, solunum yollari ve sinir sistemlerinde gegici veya kalici
hasar olusmustur.

Sekil 1: Cevre Sorunlarinin Cok Boyutlulugu

ewre Kirlilig Ikngal Kaynak Sosyal Baymrnm Tctisadi ve Sivasi
Bavmin Ruillanamn Koyt L] Yoksulluk ve aghk Bayuim

= llava kirliligi = Deniz gl ve o Saphk. efitim ve *  Yanlhigarari

- Su kirliligi akarsulann kullarms Isgaleinme soruin lari kullarurm sorunu

= Toprak kidiligi = Chmnan, mera ve & Remlesme, »  Borclanma ve

»  Ciariihi tarlularm kullarnmi verlegim ve yagam g bagumbilik sonunu
kirliligi & (Moyamis ve balik sorunlarn - Tiikenen eresfl

«  Ghriinii valaklanmin kullsmm o Mifis a0 S0 kaynaklan sorunlan
kirliligi e Maden ve eneri L Emik we dinsel *  CONTEVE A
Uy kirliligi keaymaklarmn kullanm patigmalar VEren TAFiE, TUFEm.

& Miikbeer kitlilik & Liposfer ve ] Irkgilik we insan ulazim ve endistri

- Katl ailk atmosfer kullanmm haklar sorundan faalivetler

kidilig . it ve milheciler +  Azim Silahlanma

\ & 4 /
Diiigiince, —_—
dil, etik ve Cevre Sorunlarmm Cok Boyutlulugo Bilirsg.
Kishitir lulum vie
bowvuru davrams

bowine
¥ ¥
Flora ve Famin Klimatil: Boyuiw Dhojial Afetber Beserl Afetler Bayutm
Bayutn & Eliresel isimma Hoviti s WMikleer kazalar
= Biki ve hayvan ®  Seraclkisi ®  [eprem ¢ Ulasim kazalan
torlerinin azalmpss - Asin vaZmwurlan - Vilkanizma . Sanayi ve is
»  Ekosistemlerin *  hzon tnbakasinin * Salve i kazalar
tahrip edilmesi incelmesi ®  [olu ve don & Maden kazalan
s Ormanseelasma & Bueullarm erimesi ] Kumaklik ve - Rarai afeileri
*  Hilingsie balik #  Dheniz seviyesinin Citllegme *  Yangmlar
avlanmas vilksel mesi = Heyelan " ,'|.|||.;\s||xljn.'r|
" Bivaloik & Mewsim ve L] Tsumansi eraEyvan
eginlilifin azalmasi sicakliklarn defigmesi * Az kar " .|3,||u=,|._-| hastalukiar
- Tropik ormianlan - Tath s - Troyaikal M Tatly su ki
ve tay galann akribi kaymaklannin azalmas siklonlar ve *  HIV tehlikesi
L] Boyolaik istila kagirgalar

Kaynak: Gok, 2012: 6

Tehlikeli hava kirleticilerinin 6rnekleri ve spesifik saglik etkileri takip edilmektedir (JeffreyPeirce
ve digerleri, 1998: 260-265):

e Arsenik ve inorganik bilesikleri solundugunda akciger kanseri olan mezotelyoma ile
iliskilidir. Mezotelyoma meslekten dolayi havaya a¢iga ¢ikan arsenik gézlemlenmistir. Ancak dislik
yogunlasmaya maruz kalan iscilerde goriilmemektedir.

. Yiiksek yogunlasmalarda civa, merkezi sinir sistemi etkilerine ve hiicre zari mukozasinda
ilserasyona neden olur.

. Asbest parcaciklari igne benzeri bir sekle sahiptir, béylece solundugunda alveollere
yerlesirler ve asbestozise ve kotli huylu timorlere neden olurlar.

. Benzen bir kanserojendir.
. Berilyum bilesikleri ciddi oksidanlardir.

. Floriir bilesikleri kemikte bulunur ve fluorosis adi verilen yapisal bozukluklara neden olur.

International Journal of Economic and Administrative Studies



Ece DOGUC, Gamze ARIKAN 297

Gunlik kirlilik dizeyinin birikmesi nedeniyle DSO 2012 yilinda yayinladigi bir raporda diinya
¢apinda 3.7 milyon erken 6liime neden oldugunu belirtmistir. Bu 6limlerin % 88'i alt ve orta gelirli
ulkelerde gerceklesmistir (Hite ve Seitz, 2016: 193).

Acikgasl, geng ve yash yetistirme bigimimizde bir dontsiime ihtiya¢ duyulacaktir. Bu terimlerin
bazilari sunlari icerir (Agardy ve Nemerow, 2005: 43): Yenilenebilir enerji, Bakim, paylasma ve
merhamet, Kaynak esitligi, Tasima kapasitesi, Olciilii olma, Uygun teknoloji, Sosyal ve cevresel
adalet, Butlnsel yaklasimlar, Biyogesitlilik, Uzlasma yapisi, Topluluga dayali girisimler, Degerler ve
etik.

Evde enerji tasarrufu, geri donlstim ve toplu tasima kullanimi igin bilgilendirme programlarinin
gecmisi, insanlari gevreci davranislarin faydalari (lizerine basitce bilgilendirmenin en tipik
sonucunun, davranisin degismedigidir. Bununla birlikte, bilgilendirici programlar, iletisim, sosyal
etki ve insan karar verme konusundaki arastirmalarin sonuglarini uygularken olumlu etkiler
gozlenmektedir (Stern, 1999).

insanlar yasadiklari cevreyi, yerel cografya, altyapi, mevsim, giiniin saati ve gergeklestirilen
etkinlige gore farkl fiziksel, kimyasal, biyolojik, sosyal, kiltirel ve ekonomik kosullarin bilesimi
olarak yasarlar. Basaril halk saghgi midahaleleri, insan gevrelerini iyilestirmeye odaklanan, saglk
sektoriiniin kendi basina basaramayacagi bir goérevdir. Bununla birlikte saglik reformu ile ilgili
devam eden tartismalar genellikle tibbi bakim hizmetleri konusunda dar bir odak almaktadir ve
halk saghgi ve ¢evre sagligl hizmetlerinin roliini tam olarak dikkate almamaktadir. (Corvalan vd.,
1999).

2.2. Cevresel Tutum ve Davranisg

Tutum, birinin ortaminda birine ya da bir seye olumlu ya da olumsuz bir sekilde tepki verme
yatkinhgidir. Bu bir tutum, bir deger gibi, varsayimsal bir yapi oldugunu hatirlamak énemlidir; yani,
hi¢ kimse bir tutumu gérmez, dokunamaz veya kendini bir tutumdan izole edemez (Schermerhorn
vd., 2002: 29). Tutum genel anlamda, insanlarin bir durumu, nesneyi veya diger insanlar hakkindaki
goruslerini algilayip hissettiklerini ifade etmek igin kullanilmaktadir. Tutum goériilemez, ancak
davranis bir tutum ifadesi olarak gorilebilir. Tutumun bilissel, duyussal ve davranissal yonleri
bulunmaktadir ve bu yoénleriyle davranisi olusturmaktadir. (Kondalkar, 2006: 86). Her nesne bir
tutum konusu olabilmektedir. Ancak bunun icin o nesnenin tutum sahibi olacak kisinin géziinde
psikolojik bir deger kazanmasi gerekmektedir (Can, vd., 2006: 82).

Cevresel tutum ise; gevre sorunlarindan dolayr meydana gelen endise, huzursuzluk, moral
bozuklugu, bu sorunlari ¢ozmeye istekli ve hazir olma gibi bireylerin gevreyle ilgili olumlu ya da
olumsuz tiim duistnceleri ve davranislaridir (Aydin ve Cepni, 2012: 190). Cevresel tutum ya da
diinya goruslerinin, insanlar ve onlarin dogal c¢evresi arasindaki iliskinin, c¢evreyi koruma
davranisinin potansiyel yordayicilari olarak, cevreye yonelik davranislari belirleyen bir tutum ve
inang sisteminin altinda yatan ¢evresel inanglari 6ne slirdtigl belirtilmistir. Bu yazarlara gore, cevre
inanclari cevre ile etkilesim halinde kullanilan referans cerceveleridir (Corral- Verdugo vd. 2003:
248). Son 30 yilda bircok psikolog ve sosyolog, dogrudan ve dolayli cevresel eylemin koklerini
arastirmis ve su sorunun cevabini bulmaya ¢alismislardir: insanlar neden gevresel olarak hareket
ediyorlar ve cevresel davranislarin 6niindeki engeller nelerdir? “Cevre dostu davraniglar” ile
yalnizca bir kisinin eylemlerinin dogal ve beseri diinya tizerindeki olumsuz etkisini en aza indirmeye
calisan davranislar kastedilmektedir. Ornek olarak kaynak ve eneriji tiiketimini en aza indirgemek,
toksik olmayan maddelerin kullanimini azaltmak, atik Gretimini azaltmak gibi davranir gosterilebilir
(Kollmuss ve agyeman, 2002: 240). Ciddi ve potansiyel olarak biyulk capta kiiresel cevre degisimi
doéneminde, bireylerde cevresel tutumlarin ve buna bagh olarak cevresel davranislarin tesvik
edilmesi, slrdirilebilirlik yolunda énemli zorluklardan biridir. Bu nedenle gevresel davranisin
belirleyicilerinin incelenmesi, ekonomi, sosyoloji, antropoloji ve psikoloji de dahil olmak Gzere
genis bir sosyal bilimler disiplinleri yelpazesi i¢in uzun zamandir ilgi konusu olmustur ve olmaya
devam edecektir (Turaga vd., 2010: 211).
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3. Veri Seti ve Yontem

Cevre sorunlari ginimuizde sadece bireyleri ya da belirli bir bolgeyi degil tim diinyay
etkilemektedir. Cevre sorunlarinin ¢ézimu ise bilgili ve duyarli bireylerden gegcmektedir. Bu
¢alismanin amaci ise Universite 6grencilerinin gevresel tutum ve davraniglarinin, ¢evreye duyarli
hareketlerin ne kadarinin gergeklestirdiklerinin 6lglilmesi amaciyla yapilmistir. Bu amag
dogrultusunda Gazi Universitesi Saglk Yénetimi b&limii dgrencilerine anket uygulanmistir.
Arastirma icin 6rneklem secilmemis tim Ogrencilere ulasilmaya calisiimistir. Bolimde 6grenim
gdren toplam 443 dgrenci vardir ve égrencilerin 311’ine anket uygulanmustir. Ogrencilerin cevresel
tutum ve davranislarini 6lgmek icin Carroliza ve Berenguer (2000) tarafindan gelistirilen 16
maddeden olusan cevresel tutum ve davranis 6lgegi anketin birinci bolimind olusturmustur.
Anketin ikinci béliminde ise 6grencilerin cinsiyetleri, siniflari, yaslari, ailelerinin toplam gelirleri,
ikamet ettikleri yer, herhangi cevreci dersi alip almadiklari, gevreci gruplara tye olup olmadiklari
ve dlnyanin basina gelebilecek en buyik felaketin ne oldugu sorulmustur. Hipotez testlerinin
yapilmasindan 6nce Olgekte yer alan ifadelerin anlamh faktorler haline getirilip sadelestirilmesi icin
Kesfedici Faktor Analizi gerceklestirilmistir. Temel Bilesenler Analizi ve varimax rotasyon yontemi
kullanilarak gerceklestirilen analiz sonucunda tek faktorli bir yapiya ulasiimis ve analizler
sonucunda faktér yikd 0,40'in altinda kalan iki ifadenin arastirmadan cikarilmasina karar
verilmistir. Bu ifadeler; Yakit tasarrufu yapmak igin 90 km / s hizla araba kullanirim ve evde daha
fazla kiyafet giyerek isitma (kombi, kalorifer gibi) sicakligini distriramdar.

Tablo 1: Gevresel Tutum ve Davranis Olgeginin Tek Boyutluluk Analizi

iFADELER Faktor yiikii
Ekolojik (cevre dostu) iirtinleri satin alirim. ,688
Geri donistiiriilmiis iriinleri satin alirnm. ,647
Kullanilmig kagitlari geri doniisiim kutularina atarim. ,606
Kullanilmig pilleri geri doniisiim kutularina atarim. ,584
Cam malzemeleri geri doniisiim kutularina atarim. ,582
Cevre koruma orgiitlerinin kampanyalarina destek veririm. ,544
Enerji tasarrufu saglayan elektronik iiriinleri satin alirnm. ,517
Enerji tasarrufu saglayan ampuller satin alirim. ,515
Alhgverigse giderken tekrar kullanabilecegim aligveris posetlerini tercih ederim. ,514
Kullanmadigim ilaglar saglik kurumlarina geri déniisiim igin veririm. ,506
Ozel ulagim araglarinin (kendi arabanda dahil olmak iizere) kullanimini azaltirim. ,491
Su tasarrufu saglamak igin su deposu kullanirim ,465
Is1 kagaklarini nlemek igin kapi ve pencereleri izole ederim. ,452
Kullanmadigim odalarin isitma sistemlerini kapatirim. ,401

KMO Measure of Sampling Adequacy = 0,787 Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square = 1406,34 sign= 0,000

Tablo 1'de goriildiigi gibi tek faktor altinda toplanmasi saglanan ifadelerin faktor yikleri
0,40'1n Uzerindedir. Olgegin giivenilirligi 14 ifade icin Cronbach Alpha ile sinanmistir ve Cronbach
Alpha katsayisi 0,806 bulunmustur ve Cronbach Alpha katsayisi 0.70’den biyik oldugu igin dlgegin
glvenirlilik derecesinin yiksek oldugu bulunmustur.

Calismada olusturulan hipotezler ise asagidaki gibidir:

H1: Saglik yonetimi bolim 6grencilerinin gevresel tutum ve davranislari sosyo-demografik
ozelliklere gore anlamli farkhlik gostermektedir.

H1la: Saglik yonetimi bolimi 6grencilerinin ¢evresel tutum ve davranislari cinsiyete gore
anlaml farklilik gostermektedir.

H1b: Saglk yonetimi bélimi 6grencilerinin ¢evresel tutum ve davranislari yasa gore anlamli
farklihk gostermektedir.

Hlc: Saglik yonetimi bolimi 6grencilerinin gevresel tutum ve davranislari siniflarina gére
anlamli farkhhk géstermektedir.
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H1d: Saglik yonetimi bélimU 6grencilerinin ¢evresel tutum ve davraniglari ailenin toplam
gelirine gore anlamli farklilik gdstermektedir.

Hle: Saglk yonetimi bolimi 6grencilerinin gevresel tutum ve davranislari ikamet ettikleri
yere gore anlamh farklihk gostermektedir.

Calismanin kisitlari; literattr kismi olusturulurken ¢evre, cevre sorunlari kavramlari
actklanmistir. Calismanin arastirma kismi zaman ve maliyet kisitlari gz éninde bulundurularak,
Ankara Gazi Universitesi Saglik Yonetimi bolimii 6grencileri ile sinirlandiriimistir. Toplanan sayisal
verilerin giivenilirlik ve gecerliligi, veri toplamada kullanilan anket tekniginin 6zellikleriyle sinirhidir.
Tek Orneklem Kolmogorov Smirnov Testi ile uygulanan dlcekteki degiskenlerin normal dagilim
gosterip gostermedigi analiz edilmistir. Olgegin normal dagilim gdstermedigi belirlenmis ve
verilerin analizinde parametrik olmayan testler uygulanmistir. Katilimcilara uygulanan anketin tim
verilerine yonelik frekans dagilimlarini belirleyen analizler yapilmistir. Verilerin normal dagilim
gostermedigi tespit edildigi icin parametrik olmayan iki bagimsiz grubun karsilastiriimasinda Mann
Whitney-U Testi, ikiden fazla bagimsiz grubun karsilastiriimasinda ise Kruskal Wallis testleri
kullanilmigtir.  Elde edilen bulgular %95 gliven aralig§inda, %5 anlamliik dlzeyinde
degerlendirilmistir. Yapilan analizler ve sonuglar agiklanmaya caligilacaktir.

4. Bulgular
Katihmcilarin sorulara verdikleri cevaplara gore frekans ve ylizde dagilimlari Tablo 2’deki gibidir.

Tablo 2. Katihmcilara Ait Ozelliklerin Frekans ve Yiizde Dagihimlan

Ozellikler Katiimci
N (%)
Cinsiyet Kadin 227 73
Erkek 84 27
Yas 18 yas ve alti 41 13,2
19-21 yas 186 59,8
22 yas ve Uzeri 84 27
Sinif Birinci sinif 79 25,4
ikinci sinif 82 26,4
Ugiincii sinif 61 19,6
Dordinci sinif 89 28,6
Ailenin Toplam Geliri 1500 lira ve alti 33 10,6
1501-300 lira 144 46,3
3001-4500 lira 80 25,7
4501-6000 lira 34 10,9
6001 lira ve Uzeri 20 6,4
ikamet Edilen Yer Ailenizin yani 93 29,9
Ogrenci evi 162 52,1
Ogrenci yurdu 56 18,0
Cevre ile ilgili Ders Segmeli ders alanlar 25 8,0
Segmeli ders almayanlar 286 92,0
Cevreci topluluga iiyelik Uyeligi var 5 1,7
Uyeligi yok 306 98,3
Felaket Beseri afetler 51 16,4
Dogal afet 177 56,9
Klimatik felaket 83 26,7
Toplam 311 100

Tabloyu inceledigimizde 6grencilerin %73’G kadin, %59,8'i 19 ve 21 yas arasindadir,
%52,1’i ise 6grenci evinde kalmaktadir. Ogrencilerin ailelerinin %72’si 1501 ile 4500 lira arasinda
toplam gelire sahiptir. 311 6grenciden sadece 7 (%2,3) kisi herhangi bir ¢cevreci 6rgiite Uyedir ve
sadece 25 (%8) kisi cevre ile ilgili secmeli ders almistir. Ogrencilere diinyanin basina gelebilecek en
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biyuk felaket nedir diye soruldugunda 51 (%16,4) kisi beseri afetler, 177 (%56,9) kisi dogal afetler
ve 83 (%26,7) kisi klimatik afetler oldugunu belirtmislerdir.

Tablo 3: ifadelerin Frekanslari

iFADELER Ortalama  Std. Carpikhik Basiklik
Sapma

1 Kullanilmis pilleri geri donisiim kutularina 3,0032 1,09397 -,051 -,496
atarim.

2 Kullaniimig kagitlari geri dontisim 3,3569 ,96951 -,403 ,056
kutularina atarim.

3 Cam malzemeleri geri donugim kutularina 2,9486 1,03047 -,057 -,378
atarim.

4 Kullanmadigim ilaglari saglik kurumlarina 1,9389 1,10693 1,026 ,251
geri donlisiim igin veririm.

5 Ekolojik (gevre dostu) trlinleri satin alirm. 2,9904 ,98205 ,040 -,401

6 Geri donugstlrilmis Grinleri satin alirim. 2,7653 1,05014 ,162 -,500

7 Enerji tasarrufu saglayan ampuller satin 3,8714 1,01418 -,916 ,505
alirm.

8 Enerji tasarrufu saglayan elektronik 3,6302 1,11656 -,645 -,242
Uranleri satin alirim.

10 Kullanmadigim odalarin isitma sistemlerini 3,5048 1,31951 -,515 -,836
kapatirim.

12 Isi kagaklarini onlemek igin kapi ve 3,7331 1,07591 -,813 ,272
pencereleri izole ederim.

13  Sutasarrufu saglamak igin su deposu 2,7010 1,39028 ,163 -1,279
kullanirim.

14 Aligverise giderken tekrar kullanabilecegim 2,7428 1,34094 ,091 -1,230
alisveris posetlerini tercih ederim.

15 Cevre koruma orgitlerinin kampanyalarina 3,2122 1,14722 -,229 -,694
destek veririm.

16 Ozel ulasim araglarinin (kendi arabanda 3,2283 1,24795 -,330 -,866

dahil olmak tizere) kullanimini azaltirim.

Buna gore ogrencilerin en ylksek diizeyde katilim gosterdigi ifadeler “Enerji tasarrufu saglayan
ampuller satin alinm.” ve “Isi kagaklarini 6nlemek igin kapi ve pencereleri izole ederim” olmustur.
Ogrencilerin katim dizeyinin en disik oldugu ifadeler ise “Kullanmadigim ilaglari saglik
kurumlarina geri donlsiim igin veririm.” Ve “Su tasarrufu saglamak icin su deposu kullanirim”
olmustur. Olcegin ortalamasina baktigimizda ise 6lgegin ortalamasi 3,1162’dir ve bu sonuca gore
katilim diizeyinin ortalama oldugu gorilmdastir.

Tablo 4’de 6grencilerin gevreye iliskin ifadelerinin cinsiyet degiskenine gére Mann Whitney U
testi sonuglari goriilmektedir.

Tablo 4: Ogrencilerin Cevreye iliskin Goriislerinin Cinsiyete Gore Karsilastirmasi
Cevresel Tutum ve Davranisi-Cinsiyet iliskisi: Mann Whitney U Testi

Cinsiyet N Ortalama sirasi z Sig.
Cevresel Tutum Kadin 227 149,59 -2,067 ,039%
ve Davranig Erkek 84 173,31

*p<0.05

Tablo 1’de goriildiigi gibi, yapilan Mann Whitney U testi sonucunda, 6grencilerin ¢evreye iliskin
goruslerinin cinsiyet degiskenine gére anlaml bir farklilik oldugu ortaya ¢ikmistir (MWU= -2,067,
p<0.05). Erkek 6grencilerin kadin 6grencilere gore ¢evreye karsi daha duyarh oldugu ifade edilebilir.
Bu sonuglara gore “Hla: Saglk yonetimi bolimi 6grencilerinin gevresel tutum ve davranislari
cinsiyete gore anlaml farklilhk gostermektedir.” alt hipotezi kabul edilmistir.
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Tablo 5: Ogrencilerin Cevreye iliskin Goriislerinin Yasa Gére Karsilastirmasi,
Cevresel Tutum ve Davranisi-Yas iliskisi: Kruskall Wallis H Testi

Yas N Ortalama Serbestlik Ki kare Sig.
sirasi derecesi
Cevresel 18 yas ve alti 41 128,96 2 11,734 ,003*
Tutum ve 19-21 yas arasi 186 150,07
Davranig 22 yas ve Uzeri 84 182,32

*p<0.05

Yapilan Kruskall Wallis H testi sonucunda, 6grencilerin cevreye iliskin gorislerinin “yas”
degiskenine bagl olarak anlamh bir sekilde farkhlastigi gérilmustir (KWH= 11,734, p<0.05). Farkin
kaynagini bulmaya yonelik yapilan Mann Whitney U testi sonucunda 18 yas ve alti ile 22 yas ve
lizerindeki 6grenciler; 19-21 yas arasindaki 6grenciler ile 22 yas ve Uzerindeki 6grenciler arasinda
anlamh farkhhk oldugu bulunmustur. Bu sonuglara gore “H1lb: Saglk yonetimi bolimu
ogrencilerinin gevresel tutum ve davranislari yasa gore anlamli farkhlik gostermektedir” alt hipotezi
kabul edilmistir.

Hipotez testleri sonucunda, 6grencilerin siniflari, ailenin toplam geliri ve ikamet ettikleri yer
degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmamistir. Ve bu nedenle sinif, gelir
ve ikamet yerlerine ait olan alt hipotezler red edilmistir. Ana hipotez olan “H1: Saglik yonetimi
bolimiu 6grencilerinin gevresel tutum ve davranislari sosyo-demografik 6zelliklere gore anlamh
farkhhk géstermektedir.” kismen kabul edilmistir.

5. Sonug ve Oneriler

Gelismis ve gelismekte olan (lkeler, hizla artan sanayilesme, giderek azalan, yok olma tehlikesi
ile karsi karsiya kalan diinyamizin dogal kaynaklari ve biitlin bunlarin lzerinde katlanarak artan
nifus, 21. ylzyilda gelecek konusundaki cevresel endiseleri ifade etmektedir. Cevre sorunlari artik
yalnizca ulkelerin sorunu degil, bu gezegendeki tim insanligin ortak sorunu olmustur (Baykal ve
Baykal, 2008). Dlinyanin gevre sorunlarinin ¢éziimiine yardimci olmak igin kullanilabilecek pek ¢ok
egitim ¢6zUmu bulunmaktadir. Sonugta, bu egitimsel ¢ézlimler, diinyanin bir sonraki devriminin
sirdarilebilirlik devrimine katkida bulunacaktir (Agardy ve Nemerow, 2005: 43).

Ogrencilerin cevresel tutum ve davranislarini belirlemek amaciyla yapilan bu arastirma
sonucuna gore cinsiyet ve yas degiskenlerinde anlamli farklilik bulunmus ancak sinif, gelir ve ikamet
ettikleri yer degiskenlerinde anlamli farkllik bulunmamistir. Buna gore erkek 6grencilerin kadin
o6grencilere gore daha duyarli olduklari tespit edilmistir. Yas degiskeninde, gruplarin sira
ortalamalarina bakildiginda, 22 yas ve (izerindeki o6grencilerin g¢evreye iliskin tutum ve
davranisglarinin diger yas gruplarina gére daha hassas oldugu ve cevre konusunda bilingli oldugu
sdylenebilir. Ogrencilerin yasi ilerledikce cevreye olan bakis agisinin olumlu yénde degistigi ileri
siiriilebilir. Ogrenciler Gazi Universitesi iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi biinyesinde 6grenim
gormektedir. Fakiltenin se¢meli havuzunda dogal kaynaklar ve ¢evre ekonomisi, g¢evre sorunlari,
cevre politikalari ve ¢evre hukuku olmak lzere bircok se¢meli ders bulunmaktadir. Ancak saglik
yonetimi o6grencilerinden sadece 25 kisi bu derslerden herhangi birini almistir. Cevreci gruplara
tyelikleri soruldugunda ise 311 6grenciden sadece 7’si herhangi bir ¢cevreci gruba lye oldugunu
belirtmistir. U¢ dgrenci Tirkiye Erozyonla Miicadele, Agaglandirma ve Dogal Varliklari Koruma
Vakfi’'na (TEMA) birer 6grenci ise; Dogal Hayati Koruma Vakfi (WWF-Tirkiye) ve izcilige tye oldugu
gorulmistir.

Dinyanin basina gelebilecek en biyik felaket nedir diye soruldugunda 6grencilerin ¢ogu %57’si
dogal afet (deprem, tsunami, sel, heyelan) olarak cevaplandirmistir. Bunun ardindan %27’si
klimatik felaketler (kiresel 1sinma, ozon tabakasinin incelmesi, buzullarin erimesi gibi) ve son olarak
%17 ile beseri afetler (silahlanma, nifusun hizla gogalmasi, robotlar, savas gibi) gelmektedir.
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Ogrencileri cevre derslerine 6zendirmeli ve &grencilerin cevresel etkinliklere katilimi
saglanmalidir. Bu dogrultuda cevresel egitimleri teoride kalmamali giinlik hayatlarinda da
uygulayabilmeleri gerekmektedir. Ogrencilerin cok azinin gevreci gruplara lye oldugu gérilmistir.
Bu ylizden 6grencilerin gevre gruplarina katilmalari igin tesvik edilmelidir ve 6grencilerin gcevre
sorunlarina kargi farkindaligi artinlmalidir. Kisitlar géz oniine alindiginda, 6rneklem sayisi
artirilabilir ve 6grencilerin diger bolimlerle, fakiiltelerle, Gniversitelerle karsilastirmasi yapilabilir.
Orneklem olarak sadece 6grencileri degil cevre konusu toplumu ilgilendirdigi icin arastirmaya
toplumun her kesiminden kisiler dahil edilebilir. Cevresel sorunlarla ilgili farkli degiskenlerle (kisilik
yapisi, yasanilan bolge gibi) arastirma genisletilebilir.

Bu ylzden yapilmasi gereken, icinde bulundugumuz 21. yizyilda ve hizla kiiresellesen
diinyamizda, ulusal ve uluslararasi kuruluslarin, Universitelerin ve devletlerin gevre ile ilgili
¢6zlimler, alternatifler ve yaptirimlar konusunda daha ¢ok yogun ve siki isbirligi yapiimasidir.
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INVESTIGATION OF ENVIROMENTAL ATTITUDES AND BEHAVIORS OF HEALH
MANAGEMENT STUDENTS (GAZI UNIVERSITY SAMPLE)

Extended Abstract

Aim: People’s own actions and the environment they have polluted ultimately threaten human life
and humanity needs to make a lot of effort to improve its environment. Achieving the desired
results for the environment is directly related to the human element. This is possible if the human
being is educated and developed in the necessary way about the environment. Raising awareness
of human beings can be achieved by providing people with the necessary knowledge and skills.
Environmental problems today affect not only individuals or a specific region but the whole world,
and the solution of environmental problems is through knowledgeable and sensitive individuals.
The purpose of this study was to measure the environmental attitudes and behaviors of the
university students and how much they perceived environmental sensitive movements.

Method(s): The survey is conducted through a questionnaire on 311 Gazi University Health
Management students. In the first part of the questionnaire, the environmental attitude and
Behavior scale developed by Carroliza ve Berenguer (2000) is used to determine students'
environmental attitudes and behaviors. This scale consists of 16 expressions. In the second part,
there are questions about demographic characteristics (gender, class, age, total income of their
families, residence, take any enviromental lessons, members of any envirometal group and what
is the greatest disaster that can happen to the world) of the participants. Exploratory Factor
Analysis was performed before the hypothesis tests were made to simplify the expressions on the
scale. A one-factor structure has been achieved as a result of the analysis. Cronbach alpha
reliability values are also calculated. Single Sample Kolmogorov Smirnov Test was used to analyze
whether the variables used in the measure are normal distributions. It was determined that the
scale did not show a normal distribution and nonparametric tests were applied in the analysis of
the data. Analyzes were performed to determine frequency distributions for all data of the
questionnaire applied to participants.

Findings: Of the 311 students, only 7 (2,3%) were members of any environmentalist organization,
and only 25 (8%) received elective courses related to the environment. When asked what is the
biggest disaster that could happen to the world, 51 (16.4%) stated human disasters, 177 (56.9%)
were natural disasters and 83 (26.7%) were climatic disasters. When we look at the average of the
scale, the average of the scale is 3,1162, and according to this result, the average level of
participation is seen. It was found that male participants were more sensitive to the environment
than female participants after hypothesis testing. Also participants aged 22 years of age and above
were more sensitive to the environment aged 18-21 participants. After the hypothesis tests there
was no statistically significant difference between the classes of the students, the total income of
the family and the place of residence. And for this reason sub-hypotheses belonging to class,
income and place of residence are rejected. The main hypothesis, "H1: Healthcare administration
students' environmental attitudes and behaviors differ significantly by socio-demographic
characteristics" was partially accepted.

Conclusion: The natural resources of our world, faced by developed and developing countries, the
rapidly increasing industrialization, the ever-dwindling, the threat of extinction, and the ever-
increasing population on all of them, represent the environmental concerns of the future in the
21st century. Environmental problems are now not only the problem of countries but the common
problem of all humanity on this planet. There are many educational solutions that can be used to
help solve the world's environmental problems. Ultimately, these educational solutions will
contribute to the sustainability revolution of the next revolution of the world. It can be argued that
as the age of students increases, the perception of the environment changes in a positive direction.
Students are educated in Gazi University Faculty of Economics and Administrative Sciences. In the
selective pool of the faculty, there are many elective courses including natural resources and
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environmental economics, environmental problems, environmental politics and environmental
law. However, only 25 students from health management students have taken any of these
courses. When asked about the membership of environmental groups, 311 students stated that
only 7 members are any environmental group members. When the results are examined, it is seen
that the participation of the students in environmental behaviors is not at a very high level.
students should be provided with environmental behaviors. the number of samples can be
increased and students can be compared with other departments, faculties, universities. For
example, people from all walks of life can be included in the survey because they are concerned
not only with students but also with the environment. The research on different environmental
variables (such as personality, living area) can be extended.
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