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0z: Kelime anlami, “Duman vasitaslyla, tiiten, koku veren” olan parfiim Misir Uygarligr'nda énemli bir yere sahipti. Bu 6nemin
sebebi parfimiin sosyal, dini, kiltirel ve ekonomik degere sahip olmasindan kaynaklaniyordu. Parfimi tanrilar ile cesitli bag-
lamlarda iliskilendiren Misirlilar parfim yapim laboratuvarlari olarak genelde tapinaklardaki bazi bélimleri kullaniyorlardi. Misir
cografyasinin ikliminden dolay! parfim ya da kokulu kremleri kullanmak bir luks degil bir zorunluluktu. Dolayisiyla parfim ve
benzeri kokulu materyalleri kullanmak stati veya ustiinliik semboli degil, toplumun geneline yayilmis bir uygulamaydi. Kisilerin
ekonomik durumlarina gére parfim tirleri ya da parfumin saklandigi kaplar degisiklik gdsterebiliyordu. Parfimin kullanim alani
yasamin hemen hemen her alanina dagiimisken 6zellikle de cenaze ritliellerinde, festivallerde ve térenlerde kullaniliyordu. Men-
des ve iskenderiye hem parfiim yapiminda hem de parfiim ticaretinde en énemli sehirlerdi. Ozellikle Mendes kendi adini tagiyan
parfimuyle Unliydl ve bu parfimin en énemli ézelligi keskin olmasi ve uzun sire kaliciigini korumasiydi.

Anahtar Kelimeler: Parfim, Misir, Mendes, Miir, Toplumsal Konum.
Perfume in Ancient Egypt

Abstract: Meaning a pleasant smell that gives out smoke, perfume had an important place in Egyptian civilization. The reason
for this importance was that perfume had a social, religious, cultural and economic value. Associating the perfume with their gods
in various contexts, the Egyptians used some sections in the temples as laboratories in which to produce perfume. The use of
perfume or fragrant creams was not a luxury but a necessity due to the climate conditions in Egypt. Accordingly, the use of perfume
and fragrant materials like it was a practice applied across the whole society, not a symbol of status or superiority. However, types
of perfume and the containers of perfume could vary with the economic status of the people. The use of perfume was observed
in almost every field of life, but especially in the funerals, rituals and ceremonies. Mendes and Alexandria were cities of importance
in the production and trade of perfume. Mendes in particular was renowned for the perfume named after it, and the most important
quality of this perfume was that it had a strong odour and long-lasting effect.

Keywords: Perfume, Egypt, Mendes, Myrrh, Social Status.

Giris

Parfum yaklasik 4500 yildir dolayli ya da dogrudan bigimde hayatimizda. Parfim ve tutsu
benzeri gluzel ve hos kokulari, esanslari kiltirlerine, yasamlarina alan ilk uygarliklar Misir ve
Mezopotamya Uygarliklari’dir. Parfimin bu iki uygarliktan hangisinin kiltirine ve yasamina
daha 6nce girdigi konusu tartismali olmakla birlikte bu iki uygarlik parfim0 kaltarlerine ayni
ddénemde de almis olabilir. Misirlilar, parfGmun gines tanrilari Ra’nin terinin 6ziinden geldigine
ve ayrica parfimin tannlarin nefesi olduklarina inaniyorlardi. Bu inanis sebebiyle kutsiyet ka-
zanan parfum Misirlilarin hayatinda manevi bir 5neme ve anlama sahip olmustu (Watterson,
1999: 40)

ik parfum Gretimi ve kullanimi gesitli dini toplantilarda ve ritliellerde yakilan aromatik
bitki, tltst ve cicek kdklerine dayandigindan “parfim”, duman yoluyla kokulu karigimlari ta-
nimlamak i¢in kullanilan Latince “per fumum” kelimesinden turetilmistir. Bu kelime iginden tut-
mek, rayiha vermek anlamina gelmekle birlikte bitkilerin yagl 6zlerini ve aromalarini da
kapsayan bir anlama sahiptir (Fadel, 2020: 28).

Eski Misir'da parfum ve koku ile ilgili edinilen bilgilerin ve degerlendirmelerin kaynagini
dncelikle Theophrastus, Dioscorides, Yasli Pliny ve Galen gibi klasik yazarlardan saglanmak-
tadir (Byl, 2012: 17). Klasik yazarlarin eserlerinin haricinde Antik Misir dénemine ait metinsel
kanitlar, tapinak ve mezar sahneleri ve kabartmalari ve Ptolemaios Dénemi’ne ait bazi tapi-
naklarda yer alan parfim/titsd laboratuvarlarinin duvarlarindaki hiyeroglif yazili Piramit Yazit-
lar gibi kaynaklar dénemin yasantisinda parfim ve benzeri kokulu materyallerle ilgili bilgi
vermektedir. Mesela Yasli Pliny parfim saklamak igin en uygun malzemenin kaymaktasi ka-
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vanozlar oldugunu soyler. Ele gegen arkeolojik verilerden Pliny’nin bu gériisl dogrulanmakta-
dir. Ornegin Dunham incil Miizesi'ndeki pek ¢ok farkli tiirdeki eserlerden biri, eski Misir ustali-
ginin inaniimaz cesitlilikteki 6rneklerinden biri olan ve bir ayaktan daha kisa olan 5000 yildan
daha eski bir kaymaktasi kavanozdur. Bu eski Misir kavanozundan yola gikarak kaymakias!
ve zaman igindeki yaygin kullanimi, igcinde bulunan Grtnle ilgili Misirlilarin kesifleri ve icatlar
ve bunlarin icerikleri hakkinda bilgi ve fikir sahibi olunmaktadir. Parfim ve krem muhafaza
etmekten, zengin Misirlilarin evlerini dekore etmeye kadar, hediye olarak verilmekten dini rit0-
ellerde kullanilmaya kadar bu tir kaymaktasi kavanozlar Eski Misir sosyal hayati, gindelik
yasami, kaltirel yapisi ve dini ritlelleri gibi birgok konuda bilgi ve fikir vermektedir (Kuhlman,
2012: 3).

Misir cografyasi cildi yakan ve kurutan, tene zarar veren ve gatlatan sert, riizgarli, sicak
ve kuru bir iklime sahiptir. Bu sebeple Misirlilarin kaynayan ¢6l gunesinden, kuru ve sicak
iklimden ve bdcek isiriklarindan korunmak igin koruyucu bir GrGine ihtiyaclari vardi. Bu ise ge-
nellikle hog kokulu nemlendirici ya da guizel kokulu yumusaticilardi. Misirhlar, ciltlerini yumusak
ve nemli tutmak igin iyi bir nemlendirici sirmeden evden ¢ikmazlardi. Bu yaganti bigimi dyle
bir zorunluluktu ki, isciler bile maaslarinin bir parcasi olarak gizel kokulu vicut yaglari ya da
merhemleri aliyorlardi. Aksi takdirde isyan ¢ikarip ¢alismalarina ara verebiliyor hatta calisma-
larini tamamen durduruyorlardi. Misirlilar ciltlerini nemlendirmek igin gtizel kokulu yaglar kul-
lanirlardi. Kokulu yaglari olmadigi zamanlarda ise ciltlerini nemlendirmek i¢in bal kullanilirdi.

Eski Misirlilar, kirli ve kéti kokan bir bedenin saf ve iyi olmadigina inanirlardi. Eski Mi-
sirlilar k6t kokularin hastaliga neden oldugunu ve iyi kokularin onlari uzaklastirdigina inani-
yorlardi. Bedensel degisiklikler, gérinim ve bakim, kimligin sosyal ingasinin 6nemli bir parcasi
ve vazgecilmez unsuruydu. Misirlilar igin ideal, seckin ve tercih edilen vicut; temiz, iyi bakilmig
ve her zaman hos kokuluydu. Bu sebeple kokulu yaglarla karigtirilmis kil veya kalden yapilmis
sabunlarla dizenli olarak banyo yaparlardi. Maddi durumu iyi olan zengin Misirllar, birgok
farkh tirde sabun kullanarak belki de gunde iki kez yikaniyorlardi. Bu sabunlar bugtn kullani-
lan kalip sabunlar tiriinden degildi. Kilden, yaglardan ve bazi bitki gekirdek ve tohumlarindan
yapilmis kremler seklindeydi. Bitki, kil ve ¢esitli yaglardan yapilmis bu krem kombinasyonu cildi
temizliyor, nemlendiriyor, koruyup yumusatiyor ve hos kokmasini sagliyordu. Bu sabun krem-
leri kum veya tuzla karistirip bu yeni karigimla vicudu ovuyorlar ve bu sayede 610 deri temiz-
lenmis oluyordu. Kisinin cildini korumasi, saglikh tutmasi, giizel gériinmesi ve hos kokmasi
Misirlarin énem ve deger verdikleri bir inanisti. Bu sebeple antik diinyada zamanin en etkili ve
faydali giines kremleri ve hos kokulu nemlendiricilerini kesfedenler onlardi. Yaglar, parfimler
ve her tarli kozmetik Grinler konusunda uzman olan Misirlilardi. Bunun bir¢cok sebebi vardi.
inanclari ve yasadiklari cografya bu sebeplerin baginda gelmekteydi. Yakici sicaklik ve kavu-
rucu gines nedeniyle derileri genellikle ¢ok kuruydu. Bunu gidermek ve tedavi etmek igin, zey-
tinyagdi ve biberiye gibi ¢esitli kokulu yaglar ciltlerine gtnlik olarak sdrerlerdi (Kuhlman, 2012:
2).

Bununla birlikte, parfim Gretiminin hem dinle hem de tip ile igice oldugu gérilmektedir.
Parfim, 'tanrilarin kokusu' olarak disundlliyor ve tapinaklarda titst seklinde ¢cok miktarda kul-
lanihyordu. 'Yag kazani' ve 'ilag pisiricisi' olarak gesitli sekillerde terciime edilen ‘nwd’ kelime-
sinin orijinal olarak tibbi bir terim olmasi, tibbin karisima/parfim yapimina dahil oldugunu
gbstermektedir. Eski Misir metinlerinde eski Misirlilarin parfimleri nasil Grettikleri hakkinda
bilgilerimiz tam ve yeterli olmasa da parfim Uretiminde ihtiyac duyulan baz yaglarin nasil tre-
tildigi; parfim yapiminda hayati bir bilesen olan cgigeklerin nasil yetistirildigi ve hangi tirleri
icerdigi; ve parfum yapimiyla ilgili meslekler, tapinak ve mezar sahnelerinde de dogrudan ya
da dolayl olarak bize gosterilmektedir. Bu sahneler hem erkeklerin hem de kadinlarin gicek
toplamaya, tohumlardan yag sikmaya ve parfum Gretmek icin 6z elde ettikleri gigeklerin pres-
lenmesine katildiklarini géstermistir. Bu sahnelerden birinde ilging bir sekilde, iki kadin orijinal
torba presini kendi baslarina kullanabilirken, bunun bir sonraki safhasinda, dik bir cerceve ice-
ren bir torba presi, onu ¢alistirmak icin en az dort erkege ihtiyac duyuldugu géstermektedir. Bu
presleme yontemi Misirhlarin parfim ve kokulu yaglar Gretmek igin kullandiklari en yaygin yon-
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temlerden biriydi ve genellikle preslenecek olan Grinin toplandigi, Uretildigi yere yakin nok-
tada yapiliyordu. Bdylece presleme islemi hem daha kolay hem de daha ekonomik oluyordu (
El-Shiny, 2003: 34).

Misirhlar parfimi ve kokulu kremleri o kadar ¢ok seviyorlardi ki, parfim kavanozunun
bazen tamamini peruklarinin Ustline dokuyor, yuzlerinden, omuzlarindan ve bedenlerinden
asagl akmasina izin veriyor ve bu durum onlari olduk¢a mutlu ediyordu. Parfimler ve glzel
kokulu bu kremlerle vicutlarini 1slatmak, 6zellikle zenginlerin yagsaminda sik sik uyguladiklar
6nemli ve onlara prestij kazandiran bir davranis bigimiydi. Arkeologlarin Antik Misir mezarla-
rinda bulduklari bazi kaymaktasi kavanozlarin boyutlarindan da anlasilacagi Uzere, daha fazla
parfim daha ¢ok tercih edilen ve amaclanandi. Bu durum sabun ve kokulu viicut kremleri icin
de gecerliydi. Parfim ya da kokulu kremler ne kadar ¢ok miktarda olursa o kadar ¢ok ve yaygin
kullanihyordu (Kuhlman, 2012: 3).

Misirlilar, gicli ve keskin kokulari sever ve genelde bunlari tercih ederlerdi. Papatya,
lavanta, sedir, kakule, aloe, biberiye, mar, nane, targin, Cin targini, zambak, ¢igdem, safran,
gul, zeytinyagi ve hayvansal yaglar ile harmanlanmis badem yagi ve balanos adi verilen bir
yag gibi cesitli malzemeler kullanarak cok farkli tirlerde parfiim, kokulu krem ya da sabun
yapmiglardir. Bu sayilan malzemelerin haricinde moringa, Hint yagi, keten tohumu ve susam
da kullanildigi bilinmektedir. Bunlar arasinda Hint yagdi genelde halkin asagi tabakalarindaki
insanlar tarafindan kullaniliyordu. Balanos ise kokulu maddeler Gzerine kapsamli ve detayh bir
calisma yapan Theophrastus’a gore viskoz kullanilan yaglar arasinda diger yaglara gére en
uygun olandi. Balanos yagindan sonra taze ¢ig zeytinyag! ve badem yagi geliyordu. Bu mal-
zemelerin buyuk bir kismini Misirlilar farkli cografyalardan tarafindan ithal etmislerdi. Mesela
yeni krallik tarihinin tapinak kayitlari, giniimiz Somali ve Eritre kiyilarindan Misir'a blyik mik-
tarda tutst ve mur génderilerinden bahseder (Lucas, 1930:45).

Parfiim Uretiminde Ticari Seferlerin Onemi

Eski Misirlilar, parfim enddstrisi ve tltst yapimi igin ihtiyag duyduklari birgok aromatik
materyali elde etmek igin ticarete glivenmek zorundaydilar. Ornegin Misir'in neredeyse hig
yerli regine kaynagi yoktu (Serpico 1997:13). Tipki regine gibi Misirlilara parfim ve kokulu
kremler ve tOtsU icin gerekli olan maddelerin tamamina yakini farkl tlkelerden saglaniyordu.
Bu Ulkeler arasinda ilk sirayr Punt Diyari almaktadir. Punt’'un tam olarak neresi oldugu kesin-
lesmemekle birlikte uzun sire boyunca giniimiz Somali bélgesi olarak bilinmistir. Fakat son
yillarda yapilan arastirmalar ve degerlendirmeler isiginda Punt Diyari’'nin Glney Sudan ya da
Etiyopya’'nin Eritre bdlgesi oldugunu iddia eden arastirmaci ve uzman sayisi oldukca fazladir.
Misirhlarin Punt ile ticareti genellikle takas yoluyla yapilirdi. Punt ticari seferi sirasinda yerel
Puntlu seflere Misirhlarin istedigi liks mallar karsiliginda hediyeler sunulurdu (Kuhrt 1998:
191). Punt’a yapilan ticari seferleri gésteren cesitli sahnelerden birinde, Misir heyeti igin
Punt'tan cesitli Grlinleri iceren, omuzlarinda blyUk torbalar tagiyan, ham tltsi kasesini tagiyan
adami takip eden iki Puntluyu gdésterir. Bu sahne ayni zamanda Kahire'deki Misir Mlzesi'nde
bulunmaktadir (Wildung, 2000: 165). 'Ntyw' agaclari (Bu agaclarin getirildigi Punt Diyar’'nin
tam olarak neresi oldugu kesinlesmedigi gibi bu agag¢ tlrinin de tam olarak hangi agac oldugu
henlz netlige kavusmamistir), eski Misirlilarin 'Punt Diyarindan’ elde ettikleri ve tapinak ritiel-
leri, térenleri ve festivalleri igin ihtiya¢ duyduklari titstyt blyik miktarlarda saglayan Iiks mal-
larin en degerlisiydi (Phillips, 1997: 430). Misirhilar Punt Diyari’ndan batin ‘Ntyw’ agaglarinin
yani sira Misir'a ham titsu de aldilar. Punt ticareti ile ilgili diger bir sahne tartim ve 6lgme ile
ilgilidir. Olgme sahnesinde, dért adam agaglardan gikarilan titstyd, iki devasa yiginindan 6l-
culere goturdakleri gérulur (Dixon, 1969:55).

Eski Misirlilar, Misir gliciiniin M.O. 2. binyilin son ceyreginde azalmasinin ardindan artik
Punt Diyari’na ticaret seferleri dizenlemiyordu. Buna ragmen Antik Yakin Dogu'da aromatik
bitki materyali gerekliligi ve 6zellikle Misirlilarin tapinaklarinda kullaniimak tzere tutsu talebi
her zaman yiiksek oranda olmustur (Dayagi-Mendels, 1989: 114). Orta Krallik'tan itibaren di-
ger ulkelerden Misir'a giden koku ticareti icin kullanilan yollar vardi (Manniche, 1999: 7). Me-
tinler, Eski Yakin Dogu'nun cesitli boélgelerinin Misir'a igne yaprakli Grinler sagladigini
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gbsteriyor. Serpico & White, Ge¢ Tung Cagi'nda Levant'ta blyUk bir regine endistrisi oldugunu
ve recinenin dagitiminin Akdeniz'deki bir ticaret agi araciligiyla gerceklestigini belirtmektedir
(Serpico-White, 2000a: 895).

Metinsel ve temsili kaynaklar, Yeni Krallik ddneminde Misir'in Bati Asya'dan biytk mik-
tarlarda regine aldigini dogrulamaktadir. Bu tir iki Kanak, Tuthmosis llI'in yilliklari ve BlyUk
Harris Papirtisti'dir. ilkinde, Misir'in Suriye/Filistin'den 3000'den fazla saklama kavanozu
“SNTR” recinesi ve yalnizca bir yilda 828 saklama kavanozu aldigindan bahsediliyor. ikinci-
sinde ise Ramesses lll tarafindan Karnak'taki Amun Tapinagi'nda “SNTR” regine saklama ka-
vanozu bagig! listelenmistir (Serpico 1997:13-14).

Sonug olarak; Eski Misirllar, ¢esitli amaglarla parfim ve tltst dretmek igin ihtiyag duy-
duklari aromatik bitki materyalini cogunu kendi cografyalarinda saglayamadiklari igin; ya ilgili
bitki veya agaglarin Misir'da kithdi nedeniyle ya da Misir'da yetismedikleri i¢in bu malzemeyi
baska cografyalardan elde etme arayiglarinda cok beceriklilerdi. Antik Yakin Dogu'yu bastan
basa dolasan birgok ticaret yolundan yararlanarak diger bircok medeniyetle ticaret baglantilari
kurmuslardir. Tats( olarak kullaniimak Gzere degerli aromatik sakiz reginelerini elde etmek igin
deniz yolculugunu da igeren 'Punt Ulkesi' gibi yerlere uzun mesafeler katetme konusunda ye-
terli tecriibeye sahip olmuslardir. Onlar sadece bu regineleri Misir'a geri getirmekle yetinme-
mis, Hatshepsut'un Punt'a yaptigi kesif gezisinde kokleriyle birlikte canli agaglari gemilerine
yUklemigler ve Misir'a déndslerinde onlari Misir topraklarina dikmislerdir. Gérinise gére bu
girisim ise yaramamis ve agaglar Misir'in ikliminde gelismemisti. Ancak bu onlarin tekrar de-
nemelerini ve daha sonraki Punt seferlerinde Misir'a daha fazla sayida aga¢ gétirmelerini en-
gellememistir. Eski Misirlilarin ya aromatik bitki materyali elde etmek ya da ks parfumlerini
ihrac etmek icin Akdeniz'de yaptiklari ticaret hakkinda detayli ve genis kapsamli bilgi henliz
yoktur. Bununla birlikte 1982 yilinda Turkiye'nin gliney kiyilarinda Ulu Burun'da Geg Tun¢ Gagi
batiginin bulunmasi bu konu hakkinda da kismi de olsa bilgi ve fikir vermektedir.

Parfiim Yapim Yontemleri

_ Misirlilar parfim yapmanin birkag yolunu biliyorlardi. Bu baglamda Alkoliin damitiimasi
M.O. IV. yuzyila kadar bilinmediginden ugucu yag elde etmek i¢in bitkilerin, giceklerin ve kokulu
odun pargalarinin yagda islatiimasiyla kokular ¢ikarilir ve bunlar daha sonra diger sivi ve kati
yaglara ilave edilirdi. Malzemeler kokunun son damlasina kadar kumas parcasina yerlestirilirdi.
Alternatif olarak yag ve suyla kaynatilir ve stzilerek, yagdan arindilirdi. Bu teknik parfim ya-
piminda kullanilan ydntemlerden birisiydi (http://www.alchemywebsite.com (Erisim tarihi
18.05.2021)). Dolayisiyla damitma isleminin yoklugunda parfiim yapiminda en ¢ok kullandik-
lari G¢ ana yéntem vardi. Bunlar enfleuraj, maserasyon ve preslemeydi. Bu yéntemler arasinda
en eski olani maserasyondu (Dayagi-Mendels, 1989: 96). Bu ydntemler arasinda en yaygin
olan yéntem ise enfleurajdi. Bu yéntemde cicekler, kdkler veya regineler, kremler ve pomatlar
olusturmak icin yag katmanlarina batirnldi. Bunlar baglarinin Gstline koni seklinde takilirdi ve
gln boyunca eriyerek yuzlerinden ve boyunlarindan agsagiya dogru iner ve tim bedenin glzel
kokmasini saglardi. Diger bir populer yénteme maserasyon (sicak demleme) adi verilirdi. Bu
ybntem de temel olarak, yaglari veya sivi yaglari 65 santigrat dereceye kadar isitiyorlardi.
Sonra ona gigekler, otlar veya meyveler eklenir ve son olarak, karigsim stzdldr ve sogutulduk-
tan sonra koniler veya toplar halinde sekillendirildi. Diger bir yéntem ise ¢ok kullaniimasa da
sarap Ureticisinin meyveden yaptigi gibi ciceklerden veya tohumlardan 6zU elde etmek yani
preslemeydi (Forbes, 1955: 10). Cesitli mezar sahneleri presleme ile ilgili tesislerin gecici bir
nitelikte oldugunu gdsterdigi icin bu presleme islemi muhtemelen tipki Gzimlerin preslenme-
sinde oldugu gibi, ilgili Grindn yetigtirildigi tarla, bag veya bahge yakininda ya da yaninda ger-
ceklesmisti (EI-Shimy, 2003: 34). Bu presleme teknigi, Saqqgara’daki Eski Krallik Besinci
Hanedan ddnemine tarihlenen Unas Piramidi'nde ya da ayni hanedanlik déneminde gérev
yapmis olan Vezir Ptahotep mastabalarinda net bir sekilde gérilebilir.
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Parfium Yapim Atélyeleri

Bu ydntemlerin uygulanmasi, gerceklestiriimesi icin bitki tohum ve kokleri, cigekler, dallar
ve regineler gibi aromatik bitki materyallerinin ¢esitli kisimlarinin iglemler i¢in hazir héle getiril-
mesi gerekiyordu. Muhtemelen hem erkekler hem de kadinlar bu slrece dahil olacakti. Bu
sUrecin ve iglemlerin kapali bir alanda, bir parfim laboratuvarinda ya da atélyesinde yapildigi
ileri strdlmektedir (El Shimy, 2003: 39).

Parfim/titst yapmina yonelik laboratuvarlar arkeolojik olarak hem Orta Krallik'a hem de
Yeni Krallik'a tarihlenen gesitli tapinaklarda tespit edilmistir. Karnak'ta bir parfim/tatst labora-
tuvarinin mimari unsurlari, bu tapinagin buydk bir b&limunin- simdi daha sonraki binalarin
altina gémalmis olmasina ragmen- erken bir Orta Krallik tapinagindan giinimuze ulagan 6r-
nekleri arasindadir. Bu laboratuvarin kapi pervazinda, Dogu Akdeniz'deki ¢esitli yerlerden de-
gerli merhemlerin teslimini kaydeden yazitlar bulunmaktadir (Manniche, 1999: 36). Karnak'taki
Amun Tapinagi’nda bulunan ve daha sonra bagka bir anitta yeniden kullanilan bagka bir kapi
sovesi de tam konumu bilinmeyen, ancak muhtemelen Karnak tapinaginin kalbinde, merke-
zinde bulunan bir parfim/tatsi laboratuvarindan gelmektedir. Uzerindeki bir yazit, ‘Majesteleri,
tapinagin her zaman tanrinin topraklarinin kokusuyla sarilabilmesi igin her gin (titst) pelet
Uretmek icin antiu reginesi icin bir depo insa etmisti' denilmektedir. Bu ifade ile majesteleri
Kralice Hatshepsut'a atif yapiimistir (Manniche, 1999: 36). Bu parfim / ttsu 'laboratuvari, Yeni
Krallik'taki XVIII. Hanedanliga aittir.

Deir el-Bahari'deki Hatshepsut'un cenaze tapinaginin Ust terasinin gineybati késesin-
deki bir oda bazi arastirmacilar tarafindan parfim/tatst laboratuvari olarak tanimlamistir. Bu-
nunla birlikte bazi arastirmacilar da icerideki kabartma oymalarin analizine dayanarak buranin
parfimli yaglar/titsdler ve giysiler icin bir depo odasi oldugu iddiasini ileri sirmustir. (Arnold,
1962: 80).

Yukarida belirtilen tapinaklar diginda Abidos'taki Il. Ramses Tapinagr’nin hipostilli salo-
nunun guney tarafinda yer alan oda P (oda VII olarak da bilinir), bir parfim/titsi 'laboratuvan’
olarak tanimlanmigtir. Giysi deposu olarak da kullaniima ihtimali olan bu odada nesneleri tut-
mak amaciyla odanin iki yanini dolanan bir raf vardir (Arnold, 1962:80). Ayrica Medinet Ha-
bu'daki Ill. Ramses’in cenaze tapinaginin ilk hipostilli salonun gineybati késesindeki oda 16,
bazi uzmanlar tarafindan bir parfim/titsi laboratuvari, parfimli yaglar ve giysiler icin bir depo
olarak tanimlamistir. Bu odanin duvarlarinin alt kisimlarinda yazilar vardir ama bu yazilarin
icerigi ve ne amagla yazildiklari hakkinda kesinlesmis bir bilgi bulunmamakla birlikte duvarlar-
daki bazi rélyef sahneleri buranin kullanimina dair ipuglar vermektedir. Dogu duvarindaki bir
sahnede kralin Tanri Montu'ya kumas seritleri sundugu, bir digerinde ise kralin Amun'a gicek
sundugu goérultyor. Bati duvarindaki bir sahnede ise kralin Montu'ya kiyafet sunumunu tasvir
edilmistir (Arnold 1962:80).

Konunun uzmanlari ve akademisyenler, parfimlerin (titsd, yumusatici ya da kokulu mer-
hemlerin) gercekten bu laboratuvarlarda hazirlanip hazirlanmadigr konusunda hemfikir degil-
ler. Uzmanlar bu laboratuvarlarin yapilig nedeni ve kullanim amaci ile ilgili ¢esitli farkl gérugler
ileri sirmistidr. Manniche (1999: 38), Edfu tapinagindaki parfim/titsu laboratuarinda parfim-
lerin veya merhemlerin gergekien yapilmis olmasinin pek olasi olmadigi gérisindedir. Bu go-
rislne dayanak olarak Edfu tapinagindaki bu laboratuvarlarin parfimlerin toplu olarak
yapilmasi igin gerekli olan uzun hazirlk sureclerine imkan veremeyecek kadar kiigik oldugunu
belirtir. Bununla birlikte, buranin Ustl agik degildir ve cogu krem igin macun pisirmek gerekti-
ginden, duvarlarda veya tavanda ocak ya da ates yakildigina dair herhangi bir siyahlik ya da
is belirtisi gériinmez. Paszthory (1988: 4), buralarin iglevi ve yapilis amaci konusunda Man-
niche ile hemfikirdir ve laboratuvarin duvarlarinin karartiimadigina ve odada pencere, ¢ati agik-
lig1, veya baca bulunmadigina isaret eder (Paszthory, 1988: 4). Laboratuvarlarin merhemler,
parfimler ve tutsuler igin bir depo oldugunu savunur. Ote yandan Fletcher ve Wilkinson parfu-
mun, tatsindn bu laboratuvarlarda hazirlandigini 6ne sdrerler (Fletcher, 1999b: 109; Wilkin-
son, 2000: 207).
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Gerek parfim, titsl ya da kokulu krem/sabun yapimina dair laboratuvar olma ihtimalinin
oldugu yerlerin genelde tapinaklarda olmasi gerekse de kokunun 6zellikle de hos kokunun
gunes tanrisi Ra’nin terinin 6z0 olduguna inanmalarindan dolayi giizel koku ve glzel koku ile
ilgili dogrudan ya da dolayl her seyin Misir inang sistemindeki birgok tanri ile baglantisi vardi.
Bu sebeple Eski Misirlilarin ikonografisinde, gi¢eklerin ¢ok kullaniimasi bir Tanri'nin varligina
isaret ediyordu, bu nedenle élen birgok kigi, elinde agik, kokulu mavi bir lotus gi¢egdi tutan bir
figirde mezar sahnelerinde tasvir edilmistir. Ayrica élen kisinin ilahi parfimden nefes alabil-
mesi igin koku/gicek genellikle burna tutulurdu (Germer 2001b:541).

Parfum tanrisi (bazen 'parfimlerin efendisi' olarak adlandirilir) Nefertem (Nfr-tm) eski bir
kdkene sahiptir. Wilkinson, Nefertem'in genellikle parfimlerin tanrisi olarak distnilmesine
ragmen, bu iligkinin ikincil oldugunu, birincil olanin yani asil dogru olanin Misirlilara gére guzel
kokulu mavi nilafer gicedinin geng tanrisi oldugunu savunur (Wilkinson, 2003: 133). Wilkin-
son’un bu iddiasi dogru olabilir ginkd Eski Misir'da, buginin aksine, Nil'in ylzeyi mavi ve
beyaz nilUfer yaprak ve gicekleriyle kapliydi ve bu durum ¢igegin toplanmasini oldukga kolay-
lastinyordu. Dolayisiyla niluferin Misirlilarin yasaminda belirgin bir sekilde ve ¢ok miktarda
vardi (Germer 2001a: 536). Glzel kokulu ve gériinimli mavi nilifer mezar sahnelerinde kent-
sel bir ortamda bahgelerdeki géletlerde blytrken tasvir edilmistir.

Ayrica bir diger uzman Munro, ge¢ Ptolemaios Dénemi'ne tarihlenen Demotik Papirts
Berlin 13603'Un Nefertem mitiyle iligkili oldugunu belirtir. Papirtiste kullanilan Misir dilinin bu
doéneme ait olmasina ragmen icerigin eski Misir tarihinin ¢ok daha eski bir ddneminden kay-
naklandigina dikkat geker (Munro, 1968:38). Ayrica bu konuda bir diger d6nemli kaynak Narmer
Paleti’dir. Narmer Paleti’nde tasvir edilen inek tanricasinin blyUk olasilikla Hathor olmadigi
gOristnde olan uzmanlar vardir. Hathor bircok baglamda ve gérevde bulunur ve bunlardan
bazilari dogrudan parfiim ile baglantili olan rollerdir. Bu rollerden biri, nese, mizik ve mutluluk
tanricasi olmasi ve onu parfimin oldugu 'Vadinin Guzel Festivali' sirasinda dizenlenen ziya-
fetler gibi ziyafetlere baglayan 'sarhoslugun, sarkinin ve mirtin metresi' olmasiydi. Mir, sivi
parfim iceren muiruf formunda, begenilmis ve kullaniimisti. Bu alkolli iceceklerin genellikle
fazla tOketildiginde sarhosluga neden oldugu biliniyordu. Aslinda bu festival sirasinda ona "sar-
hoslugun metresi" deniyordu (Wilkinson, 2003: 143).

Shesmu ise sarap ve yag preslerinin tanrisiydi ve Eski Krallik zamanlarindan beri kabul
gérmistll. ismi yag ve sarap presinin tasarimiyla hiyeroglif olarak yazildi. ikili bir kisiligi vardi.
Bir yandan yikici olabiliyordu. Piramit Metinlerinin (PT 403) sb6zde 'yamyam ilahisi'nde,
Shesmu, kralin guglerini emebilmesi igin tanrilar éldurtr (Wilkinson, RH 2003:129). Bu yikici
rolde "dismanlari ezici" olarak da biliniyordu (Fletcher, 1999a: 52). Bir diger tanri ise Horus'tu.
Horus’un bazi yonleri dogrudan parfimle iligkilidir. Horus, parfimdn ritGel kullanimiyla yakin-
dan iligkilidir ve hos kokulu mr, 'Horus'un gézyaslari' olarak bilinir ve anilirdi. Horus, 'koruma-
nin efendisi' olarak da gériliyordu (Fletcher, 1999a: 52). ilk Hanedanliga tarihlenen fildigi
etiketler, 'Horus kokusu' iceren kavanozlara yapistiriimis olarak bulunmustur (Manniche, 1999:
7). Ayrica Edfu'daki Horus tapinaginda hos kokulu malzemelerin saklandigi bir parfim / titst
"laboratuvari” vardir.

Bir diger Tanri Min'in parfimle baglantisi, kilt heykelinin uzuvlarina uygulanan aromatik
maddeler iceren gizli Min merhemi ve parfimin kullanildigr yilhik 'Min'den Cikis Festivali'dir.
Luksor’'un kuzeyinde yer alan Coptos (Qift) sehri, Dogu Coéll Gzerinde Kizildeniz kiyisina kadar
hikim sirtyordu (Bradbury, 1988: 131). Parfumle ilgili bir diger tanri ise Eski Misir'in kedi
tanricalarindan biri olan tanrica Bastet veya Bas’dir. Bu tanri, parfim kavanozunun tanrigasi
oldugu icin parfimle baglantilidir (Spencer, 2007: 76). Spencer, Bastet'in parfim kavanozunda
bulunan parfimli unguent/yag gibi bir koruma araci olarak hareket ettigini belirtir (Spencer,
2007: 76). Parfim, kokulu yag ya da titsu ile dogrudan veya dolayl ilgili, iligkili olan bu tanr
ya da tanricalarin haricinde Nubia kdkenli Dedwen ve mumyalama yaginin tanri¢gasi Merhet’in
de isimleri sayilabilir.
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Mendes ve iskenderiye

Eski Msirlilarin 6nemli miktarda parfim drettigi bilinen iki 5nemli ana merkez vardi. Bun-
lar Nil'in Mendesian kolunda bulunan Mendes ve iskenderiye sehirleriydi. Bu iki sehir 6zellikle
Ptolemaios déneminde parfiim Uretiminde ve ticaretinde uzmanlasmis ve gelismisti. Ptolema-
ios déneminde Mendes ve iskenderiye liiks ve degerli parfliimlerini tim Akdeniz'e ihrag etmek-
teydi. Mendes sehrinin en parlak doneminden bile daha uzun sureli g0hrete sahip bir gercek
vardi. O da sehrin adiyla anilan parfimuaydd. “Mendes” parfiminin Mendes sehrinin Ginlinden
daha uzun siire strdigi ve yayildigi bilinmekteydi (Manniche, 1999: 66). Bilyik iskender ta-
rafindan kurulan iskenderiye ise Bilyiik iskender’in liimiinden sonra, tim Helenistik diinyanin
entelektiel ve kiltdrel merkezi haline gelmistir (Seidel- Schulz, 2005: 35). Bu durum ile birlikte
iskenderiye’de parfiim Uretimi ve kullanilmasi gelistigi ve yayginlastigi gibi ticareti de artmistir.
Parfum, Misir'dan tim Akdeniz’e Akdeniz’in birgok noktasinda bulunmus olan dékme kaplarda
veya cam siselerle ihrac edilmis olabilir. Ayni zamanda, sevk edilen malzemelerin lisansla yani
gerekli bilgileri igeren bir kimlik ile hazirlanmis olmasi ihtimali vardir. Bu durumda tariflerin ta-
maminin olmasa da bir kisminin belirtiimis yani etiketlere yazilmis olmasi gerekirdi (Manniche,
2009: 2).

Bu iki sehirden iskenderiye 6zellikle parfim ticareti ile 6n plana ¢ikarken deltadaki Men-
des sehri Antik Misir'in en Unli parfimlerinden birine sahip olmasi ile meshurdu. Mendes’ e
ait bu parfim Misir’in en iyi parfimlerinden biri olarak biliniyordu. Bu parfim uzun sareli kalici
bir etkiye sahipti. Theophrastus’un ifade ettigi gibi “Kalici parfim kadinlarin intiyag duydugu bir
seydir”. Bu parfim balano yagi, mur ve regineden olusuyordu. Dioscorides bu tarife Cin targini
da ekler. Gin targininin keskin koku vermesinden dolayi, bilesenlerin yaga eklenme sirasi ve
miktari ¢cok 6nemlidir. Theophrastus bir 6rnek olarak yarim litre yaga bir litre mar eklenirse ve
daha sonraki asamada bir ons targinin Ugte biri eklenirse targinin karisima hakim olacagindan
bahseder. Yapilan trlin ¢gok agir ve gugli kokuya sahip olursa bu Urtn tath sarap karistirilarak
hafifletilebiliyordu. Misirli parfim, kokulu krem ve yumusatici yapicilarin sirri; gesitli malzeme-
leri tam olarak hangi anda, ne kadar ve hangi sicaklikta ilave edeceklerini ¢ok iyi bilmelerinde
yatmaktadir (http://www.alchemywebsite.com (Erisim tarihi 18.05.2021)). Yani bilesenlerin se-
¢iminin yani sira, en son ilave edilen trin/bilesen en keskin ve baskin olacagindan parfim ya
da kokulu krem yapiminda siralama, zamanlama ve miktar gok dnemliydi. Kokulari baglamak
ve nihayetinde kokuyu ortaya ¢ikarmak i¢in karigima bazi 6geler eklendigi oluyordu (6rnegin,
mire eklenen tatl sarap ya da orris kéku). Parfimlerin gogu dogal renginde kalmistir, ancak
alkanet onlari kirmiziya boyamak icin kullanilabiliyordu (Manniche, 2009: 2).

Dioscorides, “Bir parti zambak parfimi yapmak igin yaklasik bin zambak olmasi gerek-
tigini ve bunlarin bir sire (ortalama 24 saat) baharath balano yaginda islatilacagini” bildirir.
Nihayetinde bin zambak daha ayni sekilde islatilip yumsatilir. Bu ne kadar ¢ok tekrarlanirsa
koku o kadar gucli ve keskin olurdu (Manniche, 2009: 2). Zambak aromasinin, rayihasinin
yogun oldugu parfim/koku Susinum olarak bilinirdi. Mendes ve Susinum kokularini yaklasik
20 yil boyunca muhafaza etmeleriyle Gnliydud. Parfim icin en dnemli esaslardan biri uzun slre
kokusunu koruyabilmesiydi ve Susinum ve Mendes bunu sagliyordu. Misir kraligeleri i¢cinde en
meshuru belki de Kleopatra'ydi. Kleopatra'nin gerek bitkilere verdigi 6zel ilgi ve 6nem gerekse
esek sltl ile banyo yapmasindan olsa gerek (agir bir kokuya sebep oluyordu) gizel kokulara
dolayisiyla parfime kargi biylk bir takintisi vardi (https:/futuristscents.com (Erigim tarihi
16.05.2021)).

Bu iki GnlU parfim haricinde bir diger GnlU parfim ise hi¢ siphesiz Kyphi idi. Tim kokular
arasinda en dnli kokulardan bir olan Kyphi, tapinak duvarlarindaki t¢ versiyondan (ikisi
Edfu'da, biri Philae'de), Ebers Papirisi’'nden ve Piramit Metinleri kadar erken kaynaklardan
biliniyordu. Kyphi, klasik yazarlar (Galen, Ephesos'tan Rufus'tan; Dioscorides, Plutarch, Ma-
netho'dan alinti yaparak Damocrates) ve Orta Gag'da (iskenderiyeli Nicolaos, CE 1300) tara-
findan kapsamli bir sekilde alintilanmistir. Kyphi’nin igindeki regineler, otlar ve kuru Gziim bazli
baharatlar dahil olmak (zere bilesen sayisi 16 civarindadir. Bu bilesenlerin sayisi ve tiri bazi
arastirmacilara gore degisebiliyordu ve icerikteki UGrlGnlerin sayisi otuzu bulabiliyordu. Zaten
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Yeni Krallik'ta, Ebers Papirist Kyphi icin bir tarif iceriyordu, ancak bu tarif yukarida belirtilen
saylya gbre daha az malzeme igeriyordu (Manniche, 2009: 6).

Kyphi’'nin bilesenleri arasindaki Uriinlerden biri safrandi. Safranin elde edildigi ¢cigdem
bitkisi Eski Misir'da yetismediginden Eski Misir sanatinda toplanan ¢igdem gigeginin tasviri
yoktur. Thera (Santorini) adasindaki Minos yerlesimi Akrotiri'den, 3A odasinin dogu duvarin-
dan, "Xesta 3' binasinin birinci katindan bir fresk, bilim insanlari tarafindan bir ¢igdem hasadi
sahnesi oldugu yéniinde tasvir edilmektedir. Hasatta yer alan iki kadin tasvir edilmistir. Soldaki
kadin bitkiyi koymak icin bir kova tutarken sagdaki kadinin yaninda yerde bir kova var. Kadin-
larin ¢igdem ciceginin tamamini mi yoksa sadece safranin elde edildigi giceklerdeki stigmalari
mi topladiklari belli degildir. S6z konusu bitkinin yabani ¢igdem (Crocus Cartwrightianus) mi
yoksa evcillestirilmis ¢igdem (Crocus Sativis) mi oldugu bilinmemektedir. Bu sahneden yola
citkarak Misirlilarin Kyphi yapiminda kullandiklari safrani elde edebilecekleri bolgelerden biri-
sinin Minos olmasi kuvvetli ihtimaldir (Shaw, 1993: 674).

Antik Misirlilar parfuma farkh bigimlerde ve cesitli baglamlarda 6ézellikle de dinin siyasi
ve sosyal alanlarinda ve etkilerinde ve ayrica “Krallik ideolojisi’nde kullandilar. Tapinaklar ve
diger inan¢c merkezlerinde, tanrilara ¢ok miktarda titst, parfim ve kokulu cicekler sunuldugu
ve kilt heykellerinin giinlik tapinak ritiielinde parfimli yag ile meshedildigi bilinmektedir. Pto-
lemaios Dénemi’nde, Misirlilar tarafindan tanri Ra’nin terinden elde edilen ilahi ézin bir par-
casl olarak kabul edilen parfim, tanrilara kumasla birlikte sunulurdu. Bu dénemde ayrica altin
ve lapis lazuli'den yapilmis kokulu mavi nilfer kral tarafindan tanrilara sunulmustur. Ayrica
mavi nilUfer gigceginin harika kokusu Eski Misirlilar igin tanri Ra’nn, ilahi 6zinun kokusuydu
(Watterson, 1999: 40). Gergekten de tapinaklarda, ritlellerde, térenlerde ve festivallerde kul-
lanmak icin parfimler gerekli ve 6nemliydi. Eski Misir'da parfim igin kullanilan "ndm.st" (hos)
ve "rdw" (kavanoz) gibi cesitli kelimeler vardi. Tapinaklarda buyik miktarlarda tatsd, parfim
ve kokulu gicekler tanrilara sunuldu. Bazi tanrilar, vicudun ¢irimesini 6nlemek icin mumyayi
kutsal yaglarla mesheden Tanri Anubis gibi belirli kokularla baglantiliydi (Fadel, 2020: 27).
Ayrica Piramit Metinleri'ndeki en eski sunum listelerinde, mezar ve tabut yazitlarinda ve ce-
naze papiruslerinde parfumler adlandirilmistir. Misirlilarin ayrica bitkilerden, hayvan organla-
rindan ve 6kiz, kaz, kedi, su aygiri ve timsah gibi hayvanlarin yaglarindan elde edilen birgok
cesit parfim kullandiklar bilinmektedir (Fadel, 2020: 36).

Basta Antik Misirlilar olmak Gzere hem Dogu hem de Bati uygarlklarinin tarihi boyunca
parfim ve her tirl0 koku, yalnizca gunlik yasamla ilgili toplumsal gelenekleri ve yasayis bi-
cimlerini degil, ayni zamanda tanrilar icin ve élenleri limden sonraki yasama hazirlamak icin
de kullaniimigtir. Ayrica kokularin ilahi veya tanrilastiriimis olani belirtmek igin kullaniimasi gibi
yani kutsal olani géstermek gibi amagclarla kullanildiklari da bilinmekteydi (Fadel, 2020: 28).
Bu dogrultuda Antik Misir'da parfim ve glzel kokulu diger benzer materyallerin kullaniimasi
cenaze torenlerinde oldukca yaygin bir sekilde gérilmektedir.

Eski Misirlilarin cenaze baglaminda, kendileri i¢in cok énemli olan, élen kisinin yeniden
dogusunu ve 6ldukten sonraki yagaminda rahat ve basarili bir hayat gecirmesini saglayan par-
fim kullanimi, her seyden énce mumyalama islemine ve bununla baglantili 6gelere ve ilgili
durumlara dayaniyordu. Ayrica cenaze ekipmani gibi ritieller; agzin agilmasi ritieli, cenaze
ziyafeti ya da gunlik cenaze ritteli gibi ritellerin hemen hemen her agsamasinda parfim, ko-
kulu sakiz regineleri, ttst ya da kokulu kremlerin oldukc¢a yogun bir sekilde kullanildigi bilin-
mektedir.

Cenaze baglaminda parfim kullanimi, Eski Misir'daki tim sosyal siniflar igcin mevcuttu,
bu kullanimlardan bazilari eski Misir tarihinin sadece bir déneminde kullaniimig ve sonra sah-
neden kaybolmustu. Ornegin, sunu listelerinde 'Yedi Kutsal Yagd'i betimleyen ve mezarlarin
sahte kapisinin yaninda yer alan mezar sahneleri, yalnizca Eski Krallik'a tarihlenen mastaba
mezarlarinda bulunur. Yeni Krallik'taki XVIIl. Hanedanligin ortalarindan énce mezar sahneleri
gibi yerlerde 6diil térenleri tasvir edilmis olsaydi, parfimli kokusuz kilahlar seklindeki liks
parfimlerin de liks hediyelerin bir pargasini olusturup olusturmadigina dair bilgilerimize kat-
kida bulunurlardi. Eski Misir tarihinin daha erken dénemlerinde bu térenlerde kral tarafindan
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onur niganlari bahgediliyordu. Aynisi, onur agaclarinin parfimli yag ile yaglanmasi icin de
gecerliydi (Byl, 2012: 3)

Antik Misirda parfim cenaze ritGelleri haricinde diger bircok ritliel, téren ya da festivalde
de sik ve bolca kullaniimigtir. Cenaze Ritleli kapsaminda"Agzin Agilmasi" ritielinde parfim,
titst ile sansurleme ve "Yedi Kutsal Yag" ile mesh etme seklinde kullaniliyordu. Ayrica mesela
kraliyet atalarinin ritGeli Amenophis | ritleli'nde parfiim, titsu ile buhurdanlik seklinde kullanil-
mistir. Kral, memurlara, yani onurlulara, baslarina giydikleri parfimli merhem konileri seklinde

pahali parfimler verildigi 6dal térenleri dizenlerdi. Onlar da gizel kokulu yagla meshedilirdi.

Festivaller yani herkesin mutlu ve neseli oldugu gtnler ézellikle de dodurganhga, do-
guma ve olen kisilerin yeniden dogusuna dayanan festivallerde, 6zel gliinlerde ve etkinliklerde
parfim kullanimi ¢gok édnemliydi. Bu, titsu ile titstleme, kokulu yag ile mesh etme ve 'Vadinin
Guzel Festivali' 6rneginde, 6lulerin bayrami, kokulu ankh buketlerinin kullaniimasi, mar kokulu
yagin dokilmesi gibi gesitli sekillerde meydana gelirdi.

Yedi Kutsal Yag

Parfum, festivaller haricinde ziyafetler baglaminda da énemli bir rol oynamigti. Mezar
sahneleri bize, cogu XVIII. Hanedan, Yeni Krallik dénemine ait olan ve 'Vadinin Gizel Festivali'
sirasinda gerceklesen bu ziyafetlerde neler olduguna dair bir fikir verir. Hem erkek hem de
kadin konuklara saclarina/peruklarina takacaklari kokulu yumusatici kilahlar, sivi parfim, ko-
kulu mavi nilufer gicegini iceren boyunlarina takacaklari gicek celenkleri ve koklamak igin mis
kokulu mavi nilifer gicekleri hediye edilirdi. Ayrica ‘Vadinin Glzel Festivali’ haricinde prensip
olarak, yil boyunca, diger festivallerin yani sira Yeni Yil Festivali, Thoth Festivali, Wag Festivali
ve Sokar Festivalini de i¢eren belirli festivallerde 6lulere sunulan teklifler sonsuza kadar yeni-
lenecekti (Englund 2001: 566). Bu Urinler arasinda titsd, "Yedi Kutsal Yag", diger parfimla
yagdlar ve hos kokulu cigekler gibi formlarda parfimler vardi.

Bunlar arasinda 6zellikle Yedi Kutsal Yag, cenaze ritiiellerinde ikili bir rol oynamustir. ilk
olarak mumyalama igleminde mumyanin Gzerine dokuldi ve ikinci olarak iki farkli senaryoda
mezar duvarlarinda tasvir edildi. Onceleri farkli sekillerdeki gdmlekleri adak listelerinde, ikinci
olarak da sahte kapinin her iki yaninda tasvir edilmistir. Her iki durumda da Eski Krallik'a tarih-
lenen mastaba mezarlarinda goérllen bu tasvirlerin ortak bir amaci vardi; icerikleri sihirli ve
etkileyici bir sekilde, 6len kisinin 6blr diinyada rahat ve huzurlu bir sekilde yeniden dogmasina
ve yasam surmesine katki saglayacakti. Olllerin cenaze téreni sirasinda ve sonrasinda adak-
lar seklinde 6lUndn yeniden hayat bulmasi amaciyla bol miktarda degderli parfim kullanilmistir.
Olulere yapilan bu sunular, daha sonra “Olulerin Senlikleri” ritliellerinde de sirekli devam et-
mistir. Ayrica cenaze téren ve ziyafetlerinde kullanilan parfimli merhem konilerinin, sivi par-
fimlerin ve kokulu mavi lotus ¢iceklerin ve farkh parfUmla yaglarin élen kisinin mezarina
hediyeler olarak birakildiklari da bilinmektedir

"Yedi Kutsal Yag", Misirbilimciler tarafindan Eski Krallik'tan ve Yeni Krallik'tan Roma
egemenligi altindaki sona kadar 3.500 yili agkin bir sredir hem tapinak hem de mezar yazit-
larinin arkeolojik kanitlarina dayanan bir terimdir. Eski Misirlilar tarafindan topluca, 6zellikle
kutsal parfimlQ agartici yaglari ve merhemleri igin kullanilan bitkisel yaglar i¢in kullanilan genel
bir kelime olan Merhet biliniyordu. Zanaatkarlar tarafindan Saqgara'daki (yaklasik MO. 2400)
Unas piramit mezarina mikemmel hiyerogliflerle yazilmig, dogrudan bedenin cenaze hazirlik-
larinda kullanilan Yedi Kutsal Yag'dan bahseder. Yedi Kutsal Yag, mumyalama slrecinde kul-
lanildiginda, siyah rengi ve mumyalama islemindeki 6nemi ve bu yag karisimlarinin cogunun
koyu siyah renginden dolay! Anubis'e atfedilmistir. Bu siyahligi veren blydk oranda ¢am kat-
raniydi. Yine, yedi yag sadece gunlik ritiellerde Neteru heykellerini mesh etmek icin degil,
ayni zamanda mumyalama ve gémme islemlerinde 6lllerin mesh edilmesi icin de kullanildi,
dolayisiyla mezarlarda kutsal yag paletleri ve kaplari birakildi (https://www.wandering-
stars.net (Erisim tarihi 21.05.2021), Zimmerle 2013: 5151-5152). Misirdaki secgkinler, mezar-
larinda ve mezar sapellerinin duvarlarinda geleneksel yedi kutsal yagin 6rneklerini ve ayrica
bunlara ait blyUk kaplan islemiglerdir. Genellikle kozmetik kasiklar olarak adlandirilan daha
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kiguk kaplar, érdekler, nilifer gicekleri, narlar, ceylanlar veya benzerleriyle ylizen kizlar sek-
linde tahtadan veya kaymak tasindan oyulmustu (Manniche, 2009: 8). Saqgqara’daki VI. Hane-
danligin ilk dénemlerinde gbrev yapmis olan vezir Mehu’nun mastaba mezari, kilt yapisinin
girisini taklit eden, 6zel kornigli ve torus pervazli sahte bir kapiya sahipti. Sahte kapinin iki
yaninda renkli olarak “Yedi Kutsal Yag’in kavanozlari tasvir edilmigtir (Altenmdiller, 1998: 82).
Dolayisyla Yedi Kutsal Yag, Antik Misir'da gerek siyasi yasamda gerek inan¢ dinyasinda ge-

rekse sosyal yapida 6zel ve énemli bir yere sahipti.
Sonug

Antik Misirda parfiim, tipki Mezepotamya’da oldugu gibi yaklasik 4500 yil nce kullanil-
maya baglanmisti. Gerek cografya gerek yasam bicimleri gerekse inang sistemlerinden dolayi
Eski Misirhlar, parfim ve benzeri glzel kokular yagsamlarinin her alanlarina almiglar ve yogun
bir sekilde kullanmiglardir. Giindelik yasamin hemen her evresinde parfim var oldugu gibi
inan¢g merkezlerinde yani tapinaklarda da parfim birgok amag icin kullaniimis ve kutsiyet ka-
zanmistl. Bu baglamda birgok tanri ile parfim arasinda dogrudan ya da dolayli baglanti kurul-
mus ve bazi tanrilar parfim tanrisi olarak goérulmustir. ParfGmin Misir inang sisteminde ne
kadar dnemli ve anlamli yer tuttugunun bir diger gdstergesi ise tapinaklardaki parfim labora-
tuvarlaridir. Bu laboratuvarlar bazi arastirmacilar tarafindan sadece bir parfiim deposu olarak
kabul edilmis olsa bile bu merkezlerin parfum yapim yerleri oldugunu savunan birgok bilim
insani vardir. Parfimin Eski Misirlilar igin énemli ve kutsal olmasinin saglayan bir diger durum
ise parfum0n Tanri Ra’nin terinin 6z olarak gértlmesidir. Dolayisiyla parfum ile Misir inang
sistemi arasinda dogrudan ya da dolayh birgok baglanti ve ilgi kurulmus ve parfim, Eski Mi-
sirhlar’in inang rittelindeki bircok olay ile de iligkilendirilmigtir.

Misirhlar, hayatlarinda énemli ve kutsal bir yere sahip olan parfimuin bircok ¢esidini yap-
may! biliyorlardi. Parfim yapiminda ise basta presleme, enfleuraj ve maserasyon gibi farkh
yontemler kullaniyorlardi. Kullanilan bu yéntemlerden hangisinin tercih edilecegi ise parfim
yapiminda kullanilan malzemelerin tlr0 ve kalitesi ile belirleniyordu. Parfum yapiminda kullan-
diklari rtnlerin tamamina yakini ise farkli cografyalardaki tlkelerden geliyordu. Misirlilar par-
fim yapmak icin baska cografyalardan getirdikleri bu Grinleri gok 6zel yerlerde ve sartlarda
koruyorlardi. Ozellikle Hatshepsut zamaninda Misir'a bu trlnlerin saglanmasi igin ticari sefer-
ler ve yolculuklar yapildidi bilinmektedir. Bu seferler ve yolculuklar sonucunda parfim yapimi
icin Misir'a getirilen Grtnlerle ilgili cesitli gérseller Hatshepsut’a ait mimari yapilarda rahatlikla
gorulebilir. Misirlilar, Misir’a getirilen bu Granler ile farkh yontemleri en iyi sekilde uygulayarak
kullanilan Grdnlerin karigsim oranlarini ve zamanlamasini mikemmel bir sekilde ayarlayarak
Mendes ve Kyphi gibi ¢cok kaliteli parfiimler Gretmiglerdir. Misirlilar, bu kaliteli parfimleri kendi
hayatlarinin her yéninde ve déneminde kullanmakla kalmamis; ayni zamanda bu parfimleri
bircok farkli Glkeye pazarlamiglar ve satmiglar ve 6zellikle Ptolemaios Dénemi’nde parfim ti-
caretinin tamamini elinde tutmuslardir.
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