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ISLAM GELENEGINDE RUYA KAVRAMI
THE CONCEPT OF “DREAM” IN ISLAMIC TRADITION

Melahat BEKI*
oz

Riiya kavrami, bir¢ok dini gelenekte, batini ve mistik bir 6ge olarak yer almistir. Cogu
zaman, giinliik hadiselerin bilingaltindan yansidig riiyalarla karsilagilmakla birlikte
manevi nitelikli, haberci ve miijdeci riiyalar da sadece havasin degil avamin da
karsilastig1 bir mistik unsur olmustur. Islam geleneginde riiya kavrami biiyiik bir
oneme haizdir. Ozellikle Kur’an’da gegen, peygamberlerin gordiigii riiyalar ile Hz.
Muhammed’in vahiy ciimlesinden gordiigii riiyalar ve sadik riiyaya atfettigi onem,
dikkate degerdir. Niibiivvetin ilk baslangicinin riiya ile olmasi ve Hz. Peygamberin
sadik rilyaya verdigi onem nedeniyle, Islam geleneginde riiya olgusunun, modern
diinyada anlagilan bilingaltinin yahut giinlik olaylarm yansimalarinin aksine,
metafizik bir boyutu olduguna inanilmistir. Yine Kuran-1 Kerim’de riiya bahsi dikkate
degerdir. Hz. Ibrahim’in oglu Ismail’i kurban etmesinin istenildigi kissaya ilaveten Hz.
Yusuf'un ‘rabbim riilyami gergeklestirdi’ diyerek birgok batini tefsire konu olan
riiyasinin anlatildig1 Yusuf suresinde gecen ayetler, riiyaya Islam geleneginde verilen
onemin temel unsurlarindandir. Riiya kavrammim Islam geleneginde yerini anlamak
i¢in hig stiphesiz 6ncelikle Kur’an-1 Kerim’e bagvurmak, riiya kavrammin burada nasil
anlagildigim 6zellikle tefsirlerde nasil yorumlandigini gérmek ve ikinci 6neme haiz
unsur olarak da hadis kiilliyatinda riiya kavramina verilen 6neme dair 6rneklerden bir
kagni ele alarak aslinda kapsami kitaplar konusu olabilecek bu ¢alismayi, bir makale
baglaminda ufak ¢apta da olsa drneklerle izah etmeye ¢alismak, genel bir 6zet ve ipucu
noktalarmni sunmak hedefimizdir. Islam geleneginin manevi boyutunun &zellikle isari
tefsirlere yanstyan batini yorumlarinin yer aldigi bir ana hat ve kaynak olarak Tasavvuf
kiiltiiriinde riiya kavraminin nasil ele alinarak islendigi, nasil bir ehemmiyet arz ettigi
ve metafizik baglamda insan-1 kdmil olma yolundaki seyr-i sulik erbabi i¢in rityalarin
nasil birer manevi siirece isaret ettikleri gibi konulara deginmek de hi¢ siiphesiz
elzemdir. Tasavvufta rilya kavrami oOrnegin Ibnii’l-Arabi gibi vahdet-i viicut
diisiincesini ortaya koyan biiyiik bir sifi tarafindan neredeyse tamamen ontolojik
olarak ele alinmig, ‘dlemin bir riiya oldugu ve nefsin fenasi yani manevi 6liimiiyle
yahut gercek dliimle bu aslinda riiya olan alemden hakikat alemine uyanilabilecegi’
gOriigi ortaya konmustur. Onun bu ontolojik goriisiinii makalemizde altin1 ¢izerek
kisaca izah etmeye calistik ve Ozellikle riiya bahsini konu aldigi Fiistsu’l Hikem
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kitabmin Yusuf Fass’inda aktardigi disiincelere ¢alismamizin kapsammin elverdigi
dlgiide yer vermeye g¢alistik. Ote yandan elbette tasavvuf geleneginde riiyaya énem
veren ve yorumlayan sadece Ibnii’l-Arabi degildir. Hemen hemen tiim tarikat
ekollerinin ilk bilyik tstatlar1 ve miirsitleri rilya konusuna biiyiik ehemmiyet vermis
ve séliklerin manevi gelismelerini rityalarimin aktarimlarindaki ipuglarindan izledikleri
gibi sadik riiyalar1 da bir nevi kesif cinsinden goérerek biiyiik ehemmiyetle ele
almislardir. Nitekim riiya aleminde Hz. Peygamberle goriisiip ondan hadis nakleden
stfiler dahi mevcuttur. Hal bdyle olunca, islam geleneginde riiya konusuna dair bir
calisma yaparken her ne kadar simirlar1 bu makalenin hudutlarini agsa da tasavvuf
geleneginde riiyaya deginmemek imkansizdir. Bu baglamda ilk olarak bu
¢aligmamizda “riiya” kavramima hem islam dininin temel kaynaklari tarafindan hem
de Tasavvuf geleneginde nasil yaklasildigina kisaca deginmeye calistik. Kuran-1
Kerim’de ve hadislerde deginilen ve 6zel bir yeri olan riiya kavrami, tasavvuf
geleneginde de 6nemli bir konuma sahiptir. Sadece manevi bir bilgi kaynag olarak
degil ayn1 zamanda ontolojik agidan bir varlik goriisii olarak 6zellikle vahdet-i viicut
diisiincesinde, riiya kavrami, gergekligin hakikatine dair hem 6nemli bir sembol hem
de hakikate dair énemli bir veridir. Bu caligmanin amaci, Islam geleneginde riiya
kavraminin naslarda ve ozellikle tasavvuf geleneginde nasil ele alindigina, vahdet-i
viicut diislince sisteminde nasil anlasildigna dair kisa bir 6zet sunmak ve ipuglar1
vermektir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Riiya, Vahiy, Hadis, Vahdet-i Viicid

ABSTRACT

The concept of dream has been included in many religious traditions as a
superstitious and mystical element. Most of the time, although dreams are
encountered in which daily events are reflected subconsciously; dreams of a spiritual
nature, messenger and herald have also been a mystical element encountered not
only by the weather but also by the commoners. In the Islamic tradition, the concept
of dreams has a great importance. Especially noteworthy are the dreams of the
prophets mentioned in the Qur'an and the dreams that the Prophet Muhammad saw
from the sentence of revelation and the importance he attributed to the faithful
dream. The fact that the first beginning of the nubwwah was with the dream and the
importance that the Prophet Muhammad gave to the faithful dream was believed to
be a metaphysical dimension to the dream in the Islamic tradition, in contrast to the
subconscious or the reflections of daily events understood in the modern world.
Again, the mention of dreams in the Qur'an is noteworthy. In addition to the story in
which Abraham was asked to sacrifice his son Ishmael, Hazrat Abraham. The verses
in Surah Yusuf, in which Yusuf's dream, which is the subject of many western
commentaries, is narrated by saying 'my lord has fulfilled my dream’, constitute the
basic elements of the importance given to the dream in the Islamic tradition. In order
to understand the place of the concept of dream in the Islamic tradition, it is
undoubtedly necessary to first refer to nassa, that is, the Holy Qur'an, to see how the
concept of dream is understood here, especially in tafsirs, and as a second important
element, to consider a few examples of the importance given to the concept of dream
in the hadith corpus; In fact, it is our goal to try to explain this study, the scope of
which may be the subject of books, with examples, even if it is on a small scale in
the context of an article, and to present a general summary and clue points.As an
outline and source where the spiritual dimension of the Islamic tradition is especially
reflected in the western interpretations reflected in the Islamic tafsirs, how the
concept of dream is handled and processed in Sufi culture, how it is important and
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for the navigational suluk men on the way to becoming human beings in the
metaphysical context It is undoubtedly essential to address issues such as how
dreams point to spiritual processes. In Sufism, the concept of dream was handled
almost entirely ontologically by a great Sufi such as Ibn al-Arabi, who put forward
the idea of the Oneness of being and the view that the world is a dream and that the
evil of the soul, that is, the spiritual death, or the real death, can be awakened from
the world that is actually a dream. We had to refer to this ontological view of his in
a few sentences in our article, because because of the volume of our article, we have
relegated this subject, which should be explained and interpreted by books, to
another article. On the other hand, of course, it is not only Ibn al-Arabi who attaches
importance to and interprets the dream in the Sufi tradition. The first great masters
and mentors of almost all the sect schools attached great importance to the subject
of dreams and just as they watched the spiritual development of the followers from
the clues in the transmissions of their dreams, they also treated faithful dreams with
great importance by seeing them in a kind of discovery way. As a matter of fact,
there are even Sufis in the dream world who meet the Prophet and narrate hadiths
from him. That being the case, while making a study on the subject of dreams in the
Islamic tradition, it is impossible not to mention the dream in the Sufi tradition,
although its limits exceed the limits of this article. As a matter of fact, considering
this inevitable situation, we have tried to touch on the subject of Sufi dreams enough
to offer a general impression and clues in this study where we have discussed the
concept of dreams. In this context, firstly, in this study; We wanted to briefly touch
on how the concept of "dream" is approached both by the basic sources of the Islamic
religion and in the Sufi tradition. The concept of dreaming, which is mentioned in
the Holy Qur'an and hadiths and is a special one, also has an important position in
the Sufi tradition. Not only as a source of spiritual knowledge, but also as a view of
being from an ontological point of view, especially in the idea of the revelation, the
concept of the dream is both an important symbol of the truth of reality and an
important data on the truth. The aim of this study is to provide a brief summary and
give clues about how the concept of dreams is understood in the Islamic tradition.

Key Words: Sufism, Dream, Revelation, Hadith, Oneness Of Being

Islam geleneginde riiya, dzellikle vahiy ile iliskilendirildigi nokta itibariyle cok biiyiik
6neme haiz bir metafizik olgudur.

“Salih ve sadik riiya vahiy climlesindendir

9]

Hz. Muhamed (s.a.v)’e ait bu hadis, Islam tarihi boyunca, ‘riiya’ konusunun neden en ¢ok
merak edilen ve sirr1 ¢oziilmek istenen konularindan biri olduguna dair 6nemli ipuglar
icermektedir.

Kur’an ve siinnetde de riiya konusu dikkat ¢ekici bir sekilde kendine yer bulmustur.
Kur’an-1 Kerim’de birgok ayette Hz. ibrahim’in, Hz. Yusuf’un ve Misir hiikiimdarinm,
zindandaki siradan bir insanin gordiigii rityalardan s6z edilmektedir. Yine Kur’an’da Hz.

! Muhammed b. Ismail Buhari, Sakih ul Buhdri (Istanbul: Cagr1 Yaymlari,1401/1981), “Tabir”,1,5; Miislim b.
Haccac El-Kuseyri, “Sahih’'ul Miislim”’ (Istanbul: Cagr1 Yaymlari,1401/1981), “Riiya”,3,9; Ebu Davud
Suileyman b. El-Esas El-Ezdi, Stinen (istanbul: Cagri Yaymlar1,1401/1981), “Salat”,148; “Edeb” 88.
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Peygamber’in gordiigli bir rilyanin Allah tarafindan dogru cikarildigi agiklanmaktadir.
Hadislere bakildiginda ise riiyanin insanin manevi boyutuyla olan ilgisinin belirtildigi
goriilmektedir. Rasulullah’a riiyay-1 sadika seklinde gelen ilk vahiy; uykuda iken inmistir.
Ve bu tiir riiya kébilinden olan vahyin inisi alt1 ay devam etmistir.

Hz. Peygamber’in sahih hadislerinde miiminin gordiigii sadik riiyay1 ‘niibiivvetin kirk alt1
ciiziinden biri’? olarak ifade etmesi de 6zellikle Miisliimanlar igin rilyanin ehemmiyetine
dair acik bir karine olusturmustur.

Zikrettigimiz bu hakikatler, Miisliiman zihinlerde ‘riiya’y1 anlamlandirma ve onunla
kurulan iliskiyi yorumlama gayretlerine yol agmistir. Bu noktadan hareketle biz de bu
calismamizda ‘riilya’nin anlami, mahiyeti {izerinde durarak, basta Kur’an-1 Kerim ve
sunnet olmak tizere, dini kaynaklarda riiyaya dair verilen izahatlar1 ele aldik. Ve bunlarin
Islam alimleri tarafindan, bilhassa ‘riiya’nin mahiyeti iizerinde en ¢ok duran ve en genis
aciklamalarda bulunarak zengin bir literatiir ortaya ¢ikaran ehl-i tasavvuf agisindan nasil
yorumlandigini inceledik.

Ancak,‘riiya’nin {slam kaynaklarinda nasil ele alindigma deginmeden once, gegmis
toplumlarda nasil iz biraktigina, psikolojik, metafizik a¢idan nasil tanimlandigina kisaca
deginmek istiyoruz.

Insanin uyku halinde gordiigii riiyalardan bazilari, cogunlukla bilimsel verilerle izah
edilemeyen ancak dinlerin metafizik yaklasimi ve cesitli kiiltiirlerin sembolik yorumlari
sayesinde biraz aydinlatilabilen gizemli olaylardir. Tarih boyunca insanoglu riiyalarla
ilgilenmis onlar1 yorumlama cabasi iginde olmustur. Ilk dénem kiiltiirlerinde riiyadaki
gerceklik uyaniklik halindeki gerceklik kadar Onemsenmis hatta riiya tabiri, Eski
Misirhilar, Babilliler ve Asurlular’da bir gelenek halini almistir. Eski donemlerde riiya
yorumu kahinlerin ve biiyiiciilerin ellerine birakilirken Kitdb-1 Mukaddes’in de i¢inde
bulundugu bir¢cok Ortadogu ve Asya kaynakli metinde kehanet iceren riiyalar dikkatle
yorumlanmaya ¢alisilmstir.3

‘Riiya‘kelimesi Arapga kokenli bir isimdir ve ¢esitli sekillerde tanimlanmigtir. Riiyanin
uyku halinde, bir kisinin zihninden gecen hayaller dizisi olarak da tanimlandigina
rastlanir.* Bazi tanimlarda ise rilyanin uyku halinde kisinin bir gercekligi, olay1 gormesi
durumu ele alinmugtir.’ Uykuyu insan ruhunun manevi dlemde yolculugu ve riiyay1 da bu
yolculuk sirasinda kisinin kendi zihnine akseden sekil ve suretleri gérmesi olarak
yorumlayanlardan biri olan Ibn-i Haldun ise, riiyay1 ruhani bir olgu kabul etmistir.

Riiyay1 metafizik bir olgu olarak degerlendirenler arasinda ilk sirayr Islam kiiltiiriinde
mutasavviflar almaktadir.

2 Ebu isa Muhammed b. Isa Tirmizi, ElcAmils-Sahih (istanbul: Cagr1 Yayinlari, 1401/1981), “Riiya”, 6.
3 Ali Bardakoglu, //mihal (Ankara: Tdv Yay. 2004),2/.160.

4 Pars Tuglac1, Okyanus-20. Yiizyil Ansiklopedik Tiirkge Sozliik (Istanbul: 1974.3/2442), Meydan
Larousse, Ansiklopedi (Istanbul: Rahmi Yayinevi 1969),10/783.

% Haydar Hatiboglu, Siinen-i /bn Mace Terceme Ve Serhi (Istanbul:1982),89.

6 Tbn Haldun, Mukaddime (istanbul: Meb Yay. 1986), 1/251.
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Onemli stifilerden Abdulkadir Geylani, insanin cismi ve heykelinin hem nurniyyeti hem
de karanliklar1 kapsadigini yani hem hayal hem misal alemini i¢ine aldigini belirttikten
sonra, kalbin bu noktada altini ¢izmis ve onun bunlarin hem mahzeni hem de menbai
oldugunu sdylemistir. Ona gore, ‘alem-i sehadet’, zulmet ve nuraniyeti birbirinden ayirir.
Bu iki gériiste ortaya ¢ikan hallerin hepsine birden ‘riiya’ ad verilir.”

Biyolojik olarak riiyanin tanimiysa su sekilde verilmektedir:

“Riiya fizik kanunlar1 diginda, irade dis1 bir uyandirici etkisiyle dokiilen canli, ses ve
imajlarin karigimidir.”®

Psikolojk acidan riiyaysa, bes duyumuzla dis diinyadan aldigimiz idrakler olarak
degerlendirilmistir:

“Riiyalarimiz karakterimizi, ruhumuzdaki sorunlar1 ve degisimleri gosteren cesitli
mesajlardir. Riiya hayal kuvvetinin en pasif yoniinii ortaya ¢ikarir. Kisinin bir organi
etrafinda olusan hissi algi riiyadaki ¢esitli hayaller olarak gruplasarak kendisin gosterir.”®

Bircok farkli tanimi yapilarak sir perdesi aralanmaya ¢aligilan ‘riiya’nin mahiyeti, asirlar
boyunca, insanlarin merak konusu olmus, insanlik tarihi boyunca sahneye ¢ikan hemen
her medeniyet ve din ‘riiya’ konusunu giindemine almistir.

Tarih boyunca her toplumu yakindan ilgilendiren riiya kavrami, insan hayatinin en ilging
yonlerinden biridir. Gelecegi riiya yoluyla kesfetmeye calisan insanoglunun onunla ilgili
caligmalar1 daha farkli sekillerde siirmektedir. Pozitif bilimlerin gelismesiyle, rilya da
bilimsel verilerle analiz edilmeye ¢alisilmis 6zellikle Freud ve kurmus oldugu psikoloji
ekoli, riiyanin insanoglunun bilingaltiyla iliskisi konusunda 6énemli bir unsur olduguna
dair yeni goriisler ortaya atmistir. BOylece bilim diinyasi, riiya olaymnin gizemini
¢Ozebilmek ugruna cesitli calismalarla, insanin riiyayla bilingalt1 ve bilingdis iliskisini
ortaya koymaya ¢alismis ve ¢alismaya devam etmektedir. 1

Rilya kavramina dair bu kisa bilginin ardindan Islam dininin temel kaynaklari olan

Kur’an-1 Kerim ve hadis kiilliyatinda ve ayrica tasavvuf diisiincesinde, 6zellikle vahdet-i
viiclid diisiince sisteminde bu kavramin nasil ele alindigina géz atmak yerinde olacaktir.

1.1. Kur’an-1 Kerim’de Riiya Kavrami

Kur’an- Kerim, ilk alti ay Hz. Muhammed’e riiya yoluyla vahyolunmustur. Ve
peygamberin vahiy aldigi bu hazirlik donemi, uykuda ve uyanikken goriilen ve goriildiigii
gibi aynen ¢ikan sadik riiyalarla olmustur. Bu siire¢ alt1 ay devam etmistir.!

7 Abdiilkadir Geylani, Atiye-i Siibhaniyye (istanbul: Uluginar Yay.1983),56.

8 Feriha Baymur, Genel Psikoloji (Istanbul:1996),201-203; Hasan Avni Yiiksel, Turk- Islam Tasavwuf
Geleneginde Riiya (Istanbul: MEB Yayinlar1,1996), 78.

° Meydan Larousse, Ansiklopedi (Istanbul: Rahmi Yaymevi, 1969), 10/783.

0 yiiksel, Turk- Islam Tasavvuf Geleneginde Riiya,76.

11 Asim Koksal, Islam Tarihi (Istanbul: Samil Yaymevi, 1981),137.
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Hz. Muhammed’in hadislerinde, Peygamberligin kirk altida biri olarak kabul edilen riiya,
Kur’an-1 Kerim’de dogrudan veya dolayl1 olarak bir¢ok sure ve ayette yer almaktadir.

Kur’an’da, bizzat peygamberlerin riiyalarina, bu riiyalarin yorumlarina ve riiyayla
kurulan ilahi iligkinin nazara verilmesine bakilacak olursa, ‘riiya’ konusunun, biiyiik
onem atfedilerek bircok ayette ge¢mesinin, Islam inancindaki insanlar igin ‘riiya’
kavramini ne denli degerli ve anlamli kildig1 anlagilabilir. Asagidaki boliimde, basta Hz.
Muhammed olmak iizere; Kur’an’da gegen peygamber rilyalarina yer verilmistir.
Peygamber efendimiz’in riiyas1 ve ilgili ayet ve ayetin niizul sebebi soyledir: Hz.
Muhammed bir gece riiyasinda kendisiyle sahabelerinin baglari trasli olarak, giiven iginde
Mekke’ye girdiklerini ve Mescid-i Haram’1 ziyaret ettiklerini gormiistiir. Ve bu rityadaki
mijdeyi arkadaslaria haber vermistir. Umre igin gittiklerinde hepsinde bu timit hakimdir
ama musrikler umre yapmalarina engel olunca geri donerler. Miinafiklarin bu durumu
istismar etmeleri tizerine, Allah peygamberini teyit icin bir ayet indirir.1? Fatih Suresinin
27. ayetinde, Allah el¢isinin riiyasini dogru ¢ikardigini ve miiminlerin Mescid-i Haram’a
korkmadan gireceklerinin mijdesini verir.'? Nitekim aynen ayette ifade edildigi gibi bu
miijde gercek hayatta gerceklesir ve Mekke nin fethi Miisliimanlara nasip olur.

Hazreti Ibrahim’e iliskin iinlii riiya ve Kur’an’da o riiyanin anlatimu ise su sekildedir: Hz.
Ibrahim bir giin, Allah'tan bir ogul ister, eger kendisine bir erkek cocuk verirse onu kurban
olarak adayacagina dair s6z verir. Allah bu istege icabet ederek kisa siire sonra O'na Hz.
Ismail'i verir. Ancak uzun siire gecip, Ismail biiyiidiigiinde, Allah ibrahim(a.s.)'e adagin
hatirlatmak tizere bir rilya gosterir. Rilyasinda oglunu keserek kurban etmesi emredilir. 14
Ug kez tekrarlandig1 rivayet edilen bu riiyanin ardindan Hz. Ibrahim hemen riiyasinda
gordiigii emre uyarak oglu Ismail'i kurban etme yoluna yonelir. Ancak her ikisi de teslim
olup tam Hz. Ismail kurban edilecegi zaman, Allah Ibrahim’e vahiy ederek, riiyasini
tasdik ettigini sdyler ve Ismail yerine kurban edilmek iizere bir ko¢ génderir.

Kur’an-1 Kerim’de Hazreti Yusuf’un riiyasina da genisge yer verilmistir: Miifessirlere
gore, Hz. Yusuf'un babas1 Hz. Yakub'un 12 oglu vardir. Bunlardan Yusuf ve Biinyamin'in
anneleri birdir. Bundan dolay1 diger kardesler, Hz. Yakub’un, Yusuf ve Biinyamin'i diger
ogullarindan ¢ok sevdigini diisliniir. Hz. Yusuf on iki yasinda iken bir riiya goriir ve
babasina nakleder'® Kuran-1 Kerim’de aktarildidina gére Yusuf rilyasinda, giinesin, ayin
ve on bir y1ldizin kendisine secde ettigini gormiistiir. '’

Hz. Yakub, kiskanchga kapilip kendisine zuliim ve kotiiliikte bulunabileceklerini
diisiindiigii i¢in, Yusuf’tan riiyasin1 kardeslerine anlatmamasini ister. Ancak riiyay1

12 Martin Lings, Hz. Muhammed’in Hayat, terc. Nazife Sisma (Istanbul:insan Yayinlar1,1994), 351-354;
Muintiddin Muhammed Emin Hirevi, Peygamberler Tarihi, trc. Muhammed Altiparmak (istanbul:
Bereket Yaymevi, 1977), 626.

13 Fetih, 48/27.

14 Ahmet Liitfi Kazanci, Peygamberler Tarihi (Istanbul: Zaman Yayinevi, 1997), 1/224-232.

15 Saffat, 37/100-106.

16 Muhammed Ali Es-Sabuni, Saffetii’t Tefasir, trc. Sadreddin Giimiis-Nedim Yilmaz (istanbul: Yeni
Safak Yayinlari, 1995),144-145.

7 Yusuf, 12 /4-7.
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ogrenen kardesleri, Hz. Yusuf’a gergekten kotiiliik yapip onu kuyuya atarlar.'® Ancak,
Allah, kardeslerinin tiim bu kétii niyetlerine ragmen Hz. Yusuf’a yardim eder ve ona hem
peygamberlik hem de riiya tabir ilmini liitfederek onu seckinler arasina katar.'® O,
kendisine kars1 yapilan kotiiliikten Allah'in izniyle kurtulur?® ancak kéle olarak Misir'a
gotirulur.?

Hz. Yusuf (as) atlattig1 birgok badirenin ardindan, Misir melikinin riiyasini tabir eder ve
onun veziri olur. Ulkede kithk bas gosterip, kardeslerinin Misir kralindan yardim
istemesinin ardindan, ailesi yardim istemek i¢in onun huzuruna gelir. Gelisen olaylarin
ardindan Yusuf peygamber tiim ailesine kavusur. Ve bu durumu da riiyasinin yorumu
olarak ifade eder.??> Olay, Kuran-1 Kerim'de Yusuf suresinin 100-103. ayetlerinde ifade
edilir.?

Bundan sonra asagida gecen Yusuf Suresi’nde anlatilan ve Hz. Yusuf’un tabir ettigi
sOylenerek ayetlerde yer verilen iki riiya, Hz.Yusuf’un dinine tabi olmayanlara aittir.
Bunlar Misir kralinin gordiigii yedi inekle ilgili riiya ve zindandaki iki gencin gordigi
riyalardir. Kur’an’da bu riiyalara yer verilmesi, Allah’mm gonderdigi dine tabi
olmayanlarin da sadik riiya gorebileceklerinin acgik bir delilidir. Kur’an bu riiyalar
zikretmekle kalmamis, ayn1 zamanda Hz. Yusuf’un tabirlerine de yer vererek, riiyalarin
gerceklestigini tasdik etmistir.?*

Kur'an-1 Kerim'de Yusufun zindana atilmasi olayma sOyle deginilmektedir. Zindan
arkadas1 iki geng rliya goriirler ve riiyalarii Hz. Yusuf'a tabir ettirmek isterler. Biri
riiyada sarap siktigini gérmiis, digeri ise, basinin istiinde kuslarin yemek yedigi bir
ekmek tagidigini gormiigtiir.?
Hz. Yusuf, bu riiyay1 soyle tabir eder: Riiyasinda sarap sikan, efendisine sarap ikram
edecek, riiyasinda bagmin iistiinde kuslarm yedigi ekmek tastyan ise asilacaktir.?® Her iki
riiyada Hz. Yusuf’un tabir ettigi gibi gerceklesmistir.

Kur’an’da kendisine riiya tabiri ilmi verilen Hz.Yusufun Misir kralinin ¢evresindeki
alimlerin yorumlamay1 beceremedigi rilyasini?” nasil tabir etme firsati yakaladigindan da
bahsedilir. Zindanda riiyasin1 Hz. Yusuf’a tabir ettiren geng, sarayda gorevlidir ve Misir
kralinin yorumlanamayan riiyasin1 Hz. Yusuf’un tabir edebilecegini sdyler.?®

Hz. Yusuf ise kralin riiyasindaki yedi arik inegin yedigi yedi semiz inek ile yedi yesil
basak ve digerleri de kuru olan (basaklar) hakkinda yorum yaparak, bu riiyay1, gelecek

18 Es-Sabuni, Saffetii't Tefasir, 145.

19 Yusuf, 12/6.

20 Es-Sabuni, Saffetii’t Tefasir, 147.

2L yusuf, 12/ 20-22.

22 Es-Sabuni, Saffetii’t Tefasir, 182-196.

2 yysuf, 12/100-103.

2 Ebu Abdullah Muhammed b. Ahmed Kurtubi, EI-Cami’ Li-Ahkdm il Kur’an, ¢eviren: M.Besir
Eryarsoy, (Istanbul: Buruc Yayinlari, 2015), 9/124.
2 Yusuf, 12/36-37.

% Yusuf, 12/41.

27 Yusuf, 12/43-44.

28 Es-Sabuni, Saffetii 't Tefasir, 70-172.
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yedi yildaki kitlik siireci, bu kitlik i¢in alinmasi gereken dnlemler ve sonrasinda bereketli
bir y1lin gelecegi seklinde tabir eder.?®

Hz. Yusuf, kralin riiyasin1 dogru yorumlayarak onun giivenini kazanir. Ve zindandan
cikarilarak hazine sorumlusu yapilir.%

Yukarida zikredilen ayetler 15181nda, netice olarak denebilir ki; Kur’an’da gerek agikca
gerekse ima yolu ile birgok ayette ‘riiya’ kelimesi kullanilmis, riiyalar ve tabirlerinden
s0z edilmistir.

Bundan baska ‘adgas ii ahlam’3'(karisik, ne oldugu belirsiz riiyalar) ve ‘riiya tabiri’
ifadelerine de yer verilmistir.3? Ayica, kimilerine gore ‘Allah, bir insanla ancak vahiy
suretiyle veya perde arkasmdan konusur...3® seklindeki ayette gegen ‘perde arkasinda
konusur’ ifadesinden de ‘riiyadaki konusma’ kastedilmektedir.*

1.2. Hadislerde Riiya Kavram

Islam’da rilya olgusuna atfedilen deger birinci derecede Kur’an’a, ikinci derecede
hadislere dayanmaktadir. Riiya motifine hadislerin bir¢ok ¢esidinde rastlanmasi da riiya
gerceginin Islam’da gordiigii yiiksek kabuliin sebepleri arasindadir.

“Ummiil mii’minin Aise-i Siddika’nin haber verdigi iizere Rasul-i Ekrem (s.a), hichir
rilya gérmezdi ki, sabah aydinlig1 gibi, acik ve asikar zuhur etmesin. Hatta Ibn ishak’m
rivayetinden anlasildigina gore, ‘Vahy Kissas1’ baglamasi da o giinden evelki gece iginde
ayniyle uyanikken vaki oldugu gibi- riiyada da vaki olmustur. Vahyin uyku halindeyken
de nazil olabilecegini bilen sahabe-i kiram, Rasul-i Ekrem uyurlarken her ne olursa olsun,
kendiliklerinden uyanincaya kadar uyandirmazlardi. Uyanikken her ne nazil olmus ise,
evvelce rilyada da bir kere nazil olmus oldugunu iddia eden de vardir.”3®

Ebu Hureyre’den nakledilen baska hadisde, Hz. Peygamber riiyasinda avucuna iki altin
bilezik konuldugunu ve bu durumun kendisinin huzursuz ettigini belirtmistir. Kendisine
bu iki bilezige iifle diye vahyedilmis, tiflediginde ikisi de ugup gitmistir. Hz. peygamber
bu riiyayi tabir etmis, bu iki bilezigi iki yalanci (peygamber) olan San’a’li el-Esved el-
Ansi ile Yemame’li Miiseyleme olarak yorumlamigtir.3’

Peygamberimizin gordiigii ve yorumladig1 daha pek ¢ok riiya bulunmaktadir.3® Ayrica
Peygamberimizi rityada gérmeye dair de pek ¢ok hadis vardir:*°

29 Yusuf, 12/45-49.

%0 Yusuf, 12/54-56.

31 Yusuf, 12/44.

32 Yusuf, 12/6.

33 Sura, 42/ 51.

34 Yiksel, Tirk- Islam Tasavvuf Geleneginde Riiya, 121.

5 Yiksel, Tirk- Islam Tasavvuf Geleneginde Riiya, 122.

3 Zekai Konpara, Peygamberimiz 'in Hayat: (Ankara, MEB Yayinlar1,1964), 69.
37 Buhari, “Tabir ”,40, Miislim, “Riiya”, 22.

38 Bk. Buhari, “Tabir”, 20,21,39, 41-3”, “Nikah” 9, 35, Miislim, “Riiya”, 18,20; Tirmizi, (No:3875).
%9 Bk. Buhari, “Tabir”, 10/3-4, Miislim, “Riiya”,11; Ebu Davud, “Edeb”, 96.
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Hz. Peygamberi riyada gérmeye dair bir hadis-i serifte de seytanin kendisinin kiligina
girmeyecegi ve rityada kendisinin gorenin uyaniklikta gdrmiis gibi olacagi belirtilmistir.4°

Peygamberimizin riiyaya verdigi dnemi, bu konuda nakledilen hadislerin ¢oklugundan da
anlamak mimkindur.#

“Riiya niibiivvetin kirkalt1 par¢asindan bir parcadir.”*? “ibn Omer (r.a)’dan: ‘lyi riiya,
peygamberligin yetmis parcasindan bir parcadir.’*® “Ebu Hureyre’den (r.a):‘Benden
sonra  peygamberlikten = geriye  hicbirsey = kalmayacak  ancak  miibegssirat
kalacaktir.”Miibessirat nedir ey Allah’in Rasulii?” diye sorduklarinda: ‘Miibessirat Salih
riiyadir’ buyurdu. “44

Goriildiigii {izere, “riiya” kavrami, islam’in iki temel kaynaginda énem atfedilerek yer
bulmustur. Peki, Riiya’nin ser’i hiikiimlerle ilgisi nasildir? Riiya ile amel etmek gerekir
mi?

Islam alimleri, peygamberlerin gordiigii sadik riiyalar1 vahiy kapsaminda oldugu igin
tartisma dis1 tutmakla birlikte, insanlarin giindelik yasamin kosullariyla ilgili gordigi
riyalar1 ¢evresel faktorlerle iliskilendirmislerdir. Mutezile kelamcilart uyku sirasinda
suurun kapali olacagimi iddia ederek, riiyada goriilenlerin hayal olarak ifade etmistir.
Kelamcilarin ¢ogunlugu ise riiyalarin ¢ogunun mana aleminden sembol olarak alem-i
sehadete inen “ilhamlar” oldugunu iddia etmistir. islam filozoflar1 riiyalar1 hayal dleminin
bir yansimasi olarak goriirken, tasavvuf ehli ise riiyayi, uykuda alem-i misali seyreden
ruhun, bunlar1 uyaninca hatirlamasi olarak yorumlamistir.*

Hal boyle olunca, riiyayla amel edip etmeme konusu ve bir Miisliimanin riiyayr nasil
anlamlandiracagi ve pratik hayata nasil yansitacagi tartisma konusu olmaktadir. Kimileri,
rilyayla amel etmenin caiz olmadigindan yola ¢ikarak, riiyanin bir safsatadan o6te bir
anlami olmadigini ileri siirmiis ve insanin ruhani boyutu ile iletisim i¢inde olma olasiligimni
tamamen goz ard1 etmis; kimileri de ayni hiikiimden yola ¢ikarak, rilyanin riiyay1 goren
icin, ruhani diinya ile derin ve hikmetli bir bag olabilecegini ancak riiya gérenin kisiligine
ve rilyanin ¢esidine bagli olarak genellikle yoruma muhta¢ oldugunu beyan etmistir.

Riiya’nm Islam fikhindaki karsiligma bakmak gerekirse, bu konuda Islam Hukuku
profesorlerinin hazirladign ve Diyanet Vakfi tarafindan yaymlanan ‘ilmihal’de su
goriislere yer verilmektedir: Riiya 6zellikle onu gdren sahsi ilgilendiren bir hadise oldugu
igin, riiya gibi, rilyanin yorumu da onu goéren sahsa 6zeldir. Ve peygamberlerin gordiigii
yahut tabir ettigi riiyalar disinda kalan riiyalar, dini anlamda bir hiikiim i¢cermez?®, onlara

40 Buhari, “ilim” 38, “Edep”, 109, “Tabir”,10/1; Miislim, “Riiya”,10-13; Tirmizi, “Riiya”; 4,7;
Muhammed b. Yezid El-Kazvini Ibn Mace, Es-Siinen (istanbul: Cagr1 Yayinlari,1981), “Tabir”,2.

1 BK. Buhari, “Tabir”, 26,35,36,48; “Salat”, 58; “Teheccut”, 2, “Fedailul-Ashab”, 19; Muslim,
“Riiya” 5,8,23; “Fedailus-Sahabe”, 140, (No:2479); Tirmizi, “Riiya”, 1,3,8,10”; Abdullah b.
Abdurrahman Et-Temimi Ed-Darimi, Siinenii’d-Darimi,(istanbul: Cagr1 Yaynlar1,1401/1981),”Riiya”,13.
42 Miislim, “Riiya”,6; Tirmizi, “Riiya”, 1,7,10; Ibn Mace, “Tabir”, 3; Darimi “Riiya”, 6.

43 Ahmed B. Hanbel Es-Seybani, EI-Misned (istanbul: Cagr1 Yayinlar1,1402/1982), 5/119,137.

4 Buhari “Tabir”, 5; Ebu Davud, ”Edeb”, 96.

“ Bardakoglu, /Imihal, 2/161.

%6 Said Havva, Ruh Terbiyemiz, terc. I. Sarmis, Sait Simsek, (Istanbul: Davet Yaynevi, 1986), 331.
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gbre hayati etkileyecek bir hiikiim belirlenemez. Riiyaya gore hiikiim g¢ikarmak bu
manada caiz degildir.’

Bu bakimdan rahmani olmayan riiyalarla mutasavviflarin riiyalarina da ser’i bir deger
vermek insani yanilgiya gotiirebilir. Clinkii bir kisinin bir defa dogru riiya gérmesi onun
her zaman dogru riiya gorecegi anlamina da gelmez.* Riiyalardan seriata aykir1 hiikiimler
cikarmak Islami esaslara aykiridir. Kisacasi, ser’i alimler, riiya ilminin vehbi ve kesfi
ilimlerden oldugunu belirterek, riiyalarin géren i¢in bir anlam ifade edebilecegini ancak
bu ferdi anlamm otesinde herkes i¢in amel edilme derecesinde olmadiginm
belirtmektedirler.

Ancak tim bu agiklamalarla birlikte, riiyayla seriata aykir1 amel edilemeyecegi
hususunun tiim ehl-i tasavvuf ve muhakkikin tarafindan da teyit edildigini ve onlarin
rliyanin mahiyeti ve yorumuna dair yaptiklar1 agiklamalarin, ser’i hayati daha dinamik
kilmak ve iladhi hikmetle Oriilii zahiri hayatin batini vechesine dikkat ¢ekmek icin
yapildigin1 ve ‘hakikat’in sir perdesi heniiz agilmamis gizemli diinyasina dair ipuglari
tasidigin1 da nazar-1 itibare almak gerektigi unutulmamalidir.Caligmamizin asagidaki
kisminda sundugumuz “mutasavviflar’a gore riiya”ya dair agiklamalar boliimii, bu
manay1 agiklayan ve izah eden delillerle doludur.

1.3.Tasavvufta Riiya Kavram

Islam’da riiya konusunu en genis kapsamli ve derin sekilde ele alan, hatta insanin kendi
hakikatine ulagsmasinda en 6nemli igaret taslarindan biri olarak gorenlerin, ehli tasavvuf
oldugunu s6ylemek miimkiindiir.

Sufiler riiyayr manevi gelisim siireci sirasinda ipucglar1 veren bir bilgi yolu olarak
gormiiglerdir. Mutasavviflara gore, goriilen riiyalar, kisinin seyr-i sllikta hangi
mertebede oldugunu yahut nefsinin iginde bulundugu halleri yansitabilirler. Riiyanin
yorumuna bagli olarak delil olusu Kur’an’da da gegmektedir. Ozellikle Ibrahim (a.s.)’m
oglu Ismail’i riiyasinda kurban ederken gérmesi®®; Hz. Yusuf’un riiyasinda on bir y1ldizin
kendisine secde ettigini gormesi®® ve Misir Melik’inin gordiigii riiya®? ile Hz.
Peygamberin Mekke’nin fethine dair®® riiyas1 ve bu riiyalarin  dogru ¢iktig
anlatilmaktadir. Niibiivvet kapisinin kapandigi, ama sadik riiya kapisinin daima agik
oldugu seklindeki hadisler> riiyanin bir bilgi edinme yolu olabilecegine delil sayilmistir.
Kuseyri Risalesi, et-Taarruf, Thya gibi tasavvuf klasiklerinde, riiya igin 6zel boliimler
bulunmaktadir. Tlk stfi miielliflerden Muhammed b. Tbrahim el-Kelabazi et-Ta‘arruf’ta,

47 Bardakoglu, IImihal, 2/163.

“8 Siileyman Uludag, Kuseyri Risalesi (Istanbul: Dergah Yaymlari, 1981),571-586.
9 Yiksel, Tirk- Islam Tasavvuf Geleneginde Riiya,143.

%0 Es-Saffat, 37/103.

St Yusuf,12/4.

52 Yusuf,12/43.

%3 El-Feth,48/27.

54 Miislim, “Riiya”, 7.
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Kuseyri er-Risale’de riiya konusuna miistakil bir yer ayirmistir. Hz. Peygamberin gordiigi
rilyalar1 anlatmasi ve ashabdan da riiya gorenlerin riiyalarini yorumlamasi, stfileri riiya
konusuna ilgi duymaya tesvik etmistir. Kaynaklarda bazi stfilerin virdlerini riiyada Hz.
Peygamber’den aldiklar1 belirtilir. %°

Sufilere gore, riiyalar genellikle Allah’tan, melekten ve seytandan olmak iizere ii¢ ¢esittir.
Allah’tan olan riiya agiktir ve yoruma gerek duyulmaz. Melekten olan riiya ise tabire
muhtactir. Seytandan olan ise ‘“adgasii ahlam”dir. Yani asli ve kaynagi yoktur.
Dolayisiyla yorumlamaya da gerek yoktur.

Riiya, stfiler icin bir bilgi kaynag1 olmustur. Ozellikle ibnii’l-Arabi ve Bursali Iismail
Hakki gibi baz1 stfilerin, hadislerin bile riiya yoluyla Hz. Peygamber’den dogrudan
alinabilecegine inanmalar1 calib-i dikkat bir durumdur. ‘Beni rilyada gdren gercekten
gormiis sayilr. Ciinkii seytan benim suretime biiriinemez.”*® hadisi onlar icin bir delil ve
referans olmustur.

Riiyalar bilgi kaynagi halini alinca, rilya yorumu da bir ilim ve sanat haline gelmistir.
Tarikatlarda salikin manevi ytikselisi, gordiigii riiyalarla takib edilmistir. Bazi tarikatlarda
riiyaya ¢ok onem verilirken, bazi tarikatlardaysa ‘esbab-1 ilimden olmadig1’ diislincesiyle
rilyaya fazla ragbet edilmemistir. Nitekim Naksibendiler ve Melamiler riiyaya pek itibar
etmemistir: ‘Riiyay1 birak, rii’yete bak’ demislerdir.>’

Sufilerin ‘riiya’ anlayisini irdelerken, 6zellikle vahdet-i viicut¢u diisiincenin, riiya ve
gergeklik iligkisine dair ontolojik yaklasimina deginmek gerekmektedir. Zahir ve batin
iliskisini kurarken, aslinda gercekligi olan tek bir mutlak Varlik yani Hakk’m varliginin
oldugunu dile getiren ibnii’l-Arabi ve takipgileri, hayatin kendisinin bizzat riiya
oldugunu, dolayisiyla hayatta iken goriilen riiyanin aslinda riiya icinde riiya gormek
oldugunu belirtmislerdir. Dolayisiyla hayatin kendisi, uykuda goriilen bir riiya gibi tevile
muhtactir. Insanlarm uykuda olduklar1 ve dldiiklerinde uyanacaklarina dair hadis-i serif
de®® bu sifiler i¢in; rilya goren bir kisinin aslinda zaten uykuda oldugu ve riiya i¢inde
riiya gordiigiine dair referans olmaktadir.

Biiyiik stfilerden Abdiilkadir Geylani’ye gore uykuda ve sekerleme esnasinda goriilen
riyalar tabir edilirler.>® O bu konuda su ayet-i kerimeleri delil gostermistir:
“Allah, El¢isi’'nin sadik riiyasim gerceklestirmigtir. "%

“Onlar igin, hem bu diinya hayatinda, hem de ahrette miijdeler var %

% Siileyman Uludag, “Riiya”, TDV Islam Ansiklopedisi, (Istanbul:2008),35/309,310.

%6 Buhari, “Tabir”, 10; Miislim, “Riiya”, 1.

5" Hasan Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf Ve Tarikatlar, (Istanbul: Ensar Negriyat, 2004), 319-
321.

%8 {smail b. Muhammed Acluni, Kesfit | Hafd (Beyrut: Daru Thyai et-Turési el Arabi,1351), 2/312. (Acluni
bu sozii, hz.Ali’nin s6zii olarak nakletmistir. Fakat Sa’rani Tabakat’inda bu soziin Sehl es-Tiisteri’ye ait
oldugunu sdylemistir.)

5 Abdiilkadir Geylani, Suru’l Esrdr, terc. Mehmet Eren (Istanbul: Gelenek Yayincilik, 2006),90.

%0 Feth,48/27.

®1 Yunus, 10/64.
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Yine o, su hadisleri de ‘salih riiya’ya delil gostermistir:
“Ebu Hureyre’'den (r.a):

‘Benden sonra peygamberlikten geriye hi¢birsey kalmayacak, ancak miibessirat
kalacaktir.”

Miibessirdt nedir ey Allah’'in Rasulii?’ diye sorduklarinda:

‘Miibessirat Salih riiyadir’ buyurdu. “

“Riiya peygamberligin kirkalti par¢asindan bir parcadir. "%

Abdiilkadir Geylani’nin Riiya ile ilgili yorumlarinin bir kismi1 ‘Sirr’ul Esrar’ Kitabinda
yer alir. Burada yer alan bilgilere gore, riiyalar iki ¢esittir; afaki ve enfiisi. Bunlarin her
biri de yine iki gesittir. Enfiisi riiyalar, ya giizel riiyalardan veya kori huylardan olur.
Glizel huylardan olan riiyalara 6rnekler sunlardir: Cennetleri ve nimetlerini, hurileri,
saraylari, gilmanlari, beyaz nurani ¢6li, giines, ay, yildizlar vb. gibi kalbe bagh seyleri
gormek. Eti yenen hayvanlar ve kuslar gibi mutmain nefse bagl seyleri gérmek, bu nefsin
cennetteki gidasinin bu tiir seylerden olmasindan 6tiiriidiir. Emare, levvame ve miilhime
nefsin sifatindan olan kotii huylardan 6tiirii goriilen riiyalarda; yirtict hayvanlar gibi zarar
verici mahluklarin goriilmesi s6z konusudur. Bazen riiyada, nefs-i emmare kafir, levvame
Yahudi, miilhime ise Hristiyan suretinde goriilebilir. Miilhime nefis, bidatci suretinde de
gorilebilir.54

Ruha taalluk eden hususlara gelince, rilyada yeni yetme genc gormek buna érnektir, ilahi
nurlar, onda tecelli eder. Zira cennettekilerin hepsi bu goriiniimde olacaktir. Su hadis-i
serifte ifade edildigi gibi “Cennet ehli, kilsiz,tiiysiiz, siirmeli gozliidiir. Genglikleri sona
ermez ve elbiseleri eskimez. "% Baska bir hadiste ‘Rabbimi riiyamda yeni yetme bir gen¢
suretinde gordiim ®® buyrulur. Bazilar1 bunu su sekilde agiklar: ‘Bu suretten kasit, Hak
Teala’nin rububiyyet sifati ile ‘tiflii’lmeani’ ad1 verilen ruh aynasinda tecelli etmesidir.
Ciinkii o ruh, cesedin terbiye edicisidir ve onunla Rab arasinda vesiledir. Emir-Ul
Miminin Hz. Ali (r.a) ‘O miirebbi olmasaydi, Rabbimi taniyamazdim’ demistir. Bu
miirebbi, batin miirebbisidir. O, ancak, bir zahiri miirebbinin telkin ile terbiyesi sebebiyle
héasil olur. Buna gore, peygamberler, veliler, bedenlerin miirebbileridir. Kalplerin
mirebbileri ise, bunlarin terbiyeleri sonucunda, baska bir ruh ile bulusma seklinde hasil
olandir. Iste bir miirsit aramak, kalbin kendisiyle hayat bulacagi1 ve Rabbini taniyacagi bu
ruh i¢in s6z konusudur. Bu tevile gore, Allah’in, nurani beseri bir surette goriinmesi
mumkiindiir. Kiyas, her bir sifatin, bu sekilde tecelli edecegini gosterir. 87 Nitekim Musa
(a.s) icin hiinnap agacindan, ates suretinde tecelli etmistir.’ 58

62 Buhari “Tabir”, 5.

8 Miislim, “Riiya”, 6; Ebu Davud, “Edep”, 88; Tirmizi, “Riiya”, 1,7,10); ibn Mace,“Tabir”, 3; Ed-
Darimi, "Riiya”, 6.

84 Abdilkadir Geylani, Surru’l Esrar, 92-95.

8 Tirmizi, “Sifat-iil Cennet”,8.

8 Suyuti, Leali 1/30; Ali el-Kari, “Esrar” (No:209).

57 Abdilkadir Geylani, Surru’l Esrar, 92-94.

% Taha, 20/10.
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Onemli sufilerden Abdiilkadir Geylani’ye gore, Musa’nin gordiigii ates, aslinda nurdur.
Ama Musa’nin zannindan ve talebinden dolay1, ona nar denmistir. Insan, agactan daha alt
mertebede bir varlik degildir. O halde Allah’1n, sifatlarindan biriyle, hayvani vasiflardan
insani vasiflara tasfiye ettikten sonra hakikat-i insaniyyede tecelli etmesinde garipsenecek
bir durum yoktur. Nitekim bazi evliyada tecelli etmistir. Ebu Yezid Bistami soyle
demistir: ‘Kendimi tesbih ve tenzih ederim, sanim ne yiice’. Cilineyd-i Bagdadi de
‘Ciibbemde Allah’tan baskas1 yok’ demistir. Buna benzer daha baska sézler de vardir. Bu
makamda tasavvuf ehlinin 6yle garip niikteli s6zleri vardir ki, onlarin burada agiklanmasi
cok yer kaplar.®°

Mevlana’nin ‘rilya’ hakkindaki goriislerine bakacak olursak, bu cok 6nemli mutasavvifin
da “riiya” kavramina yaklasimmin ontolojik oldugunu ve onun uyku uyaniklik
sembollerini kullanirken, hakikat adlemine uyanana kadar kendilerini uyanik sananlari
“ritya”da olarak kabul ettigini goriirliz. Yani, Mevlana’nin “riiya” kavramin ele alist
Ibnii’l-Arabi’nin konuya yaklasimiyla paralellik gdstermektedir ve bu nedenle de biiyiik
oneme haizdir. Mevlana’ya gore, uyuyan kisinin his gozii kapalidir. Ornegin giinesi ve
ay1 goremez ancak vucld-i berzdhide oldugu zaman, giinese ve aya ihtiyag duymadan
onlar1 gorebilir.”® Kisi, rilyada iken bir ¢esit berzah aleminde var olur ve istidatina gore
ve kalbinin safiyetine gore riyalar gorir.”

Mevlana; riiyalarin sadece bilingaltinin yahut giindelik hayatin yansimalar1 olmadigini,
cogu kere insanin riiyasinda hi¢ bilmedigi seyleri dahi gorebilecegini belirtmektedir. Bu
durum, cism-i berzahi goziiniin alem-i miséle nazar etmesinden miitehassil olur."

Mevland’nin Mesnevisi’nin sarihlerinden Ahmet Avni Konuk, riiya bahsinde, riiyalar
iice ayirarak serh etmektedir. Ona gore “soyut kesifler’den olan riiyalar, bu aleme niizul
edecek olan sureti, dnceden, berzah alemindeki cismi goziyle misal aleminde goren
kiginin riiyasidir ki, bu riiya gordiigii suretin ayniyla bu alemde zahir olur. Konuk’un
“kesf-1 muhayyel” dedigi ikinci ¢esit riiyalar ise, yine cismi berzahinin géziiniin bu dleme
yanstyacak bir sureti, misal alemindeki suretinden baska bir surette gormesidir. Mesela
stit ile ilim sembolize edilerek goriilebilir. Bu tiir riiyalar tabire muhtactir. Konuk’un
ticlincii ¢esit “hayal-1 miicerred” dedigi tiirden riiyalar ise kisinin uyku halinde istigrak
nedeniyle &lem-i misali gérememesi ve hicaba diismesi sonucu olusan riiyalardir. Bu

riiyalara “adgas ii ahlam” yani perisan riiyalar denir.”

Eski sufilerden Abdiilaziz Debbag da riiyayr misal alemiyle iliskili olarak
degerlendirenlerdendir: Ona gore, riiyada goriilen hayal, bir hakikatin nefiste
yansimasidir. Bu nedenle, riiyanin aslinda bir meal ve tabiri vardir. Tabir etmekteki en

8 Abdiilkadir Geylani, Surru’l Esrar, 92-94.

0 Ahmet Avni Konuk, Mesnevi-/ Serif Serhi, Yayina Haz. Mustafa Tahrali (istanbul: Kitabevi Yaynlari,
2010) 8/ 66-69.

" Konuk, Mesnevi-i Serif Serhi, 8/ 66-69.

2 Konuk, Mesnevi-i Serif Serhi, 8/ 66-69.

3 Konuk, Mesnevi-i Serif Serhi, 8/ 66-69.
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onemli nokta ise, o hayali varliklarin insanin i¢inden ve disindan yansiyan yonlerini ayirt
edebilmektir.” "

Muhyiddin Ibnii’l-Arabi’nin riiya ve diis giicii tahlilleri ve teorileri ise, riiyaya dair
stifilerin tahlil ve teorilerin yiizyillar siiren gelisiminde zirveyi isgal etmektedir.”

1.4.Vahdet-i Vic(d Diisiincesinde Riiya Kavram

Muhyiddin Ibnii’l-Arabi, Fustsu’l Hikem kitabinda degisik peygamberlere ait fass’lardan
bazilarinda riiya konusunu ele almistir. Ozellikle Fusts’un Yusuf Fassi'nda Ibnii’I-Arabi,
alem-tann iliskisi agisindan riiya kavramimi ele almis, gercekligin ne olduguna dair
cikarimlarda bulunarak bir ontoloji ortaya koymustur. Bu yorum, Yusuf peygamberin bir
sozliyle Hz. Peygamber'in bir hadisi arasindaki karsilastirmayla ortaya c¢ikar.
'Muhammedi Yusuf® ile Yusuf Peygamber arasinda bir iliski bu fassta ortaya konulur ve
boylece bir yandan Hz.Yusuf peygamberin bilgisindeki eksiklige gonderme yapilirken

bir yandan da bu eksikligin Hz. Peygamber'in bilgisiyle nasil tamamlandiginin alt1 ¢izilir.
76

Muhyiddin ibnii’l-Arabi’nin Fiisiisu’l Hikem kitabindaki Yusuf Fass1 boliimii, aslinda
onun vahdet-i viicut diislincesine dair temel ontolojik argiimanlarini ortaya koymasi
acisindan son derece onemlidir. Ciinkii o gercekligin hakikatinin ne oldugu konusunda,
vehim ve hayalden ibaret oldugunu sdyledigi bu dlemin yani alem-i sehadetin de uykuda
goriilen bir riiya oldugunu sdyler. Ve bu riiyadan uyanmanin yolunun fena ve beka denen
mistik deneyimlerden gegctigini belirtir. Kur’an-1 Kerim’de yer alan Yusuf kissasina dair
ayetlerin batini yorumunu veren Ibnii’l-Arabi’nin; Fiistis kitabinda Yusuf Fass1 adimi
verdigi bu boliimde riiyalarin gesitleri, tevilleri ve ontolojik agidan, hakikate uyanincaya
kadar siiren riiya hakkinda derin yorumlar1 bulunmaktadir. ibnii’l-Arabi’nin, ‘alem’i
hayal, ‘hayat’t uyku ve yasami’riiya’ olarak isaret ettigi sOylenebilecek ontolojik
gorisleri biiylik 6nem tasimaktadir.

Muhyiddin Ibn’iil Arabi’nin FusGs’ul Hikem kitabmin Ishak Fass’inda riiya
yorumculuguna deginilmisse de Yusuf Fassi bu konuda genis agiklamalar igeren bir
bolumdir. Kuran-1 Kerim’de riiya yorumculugu zikredilen peygamber Hz. Yusuf’tur.
Onun gordiigi bir rilyay1 babasi Yakup peygamber yorumlamis ve yorumu da tek tek
hayatta gerceklesmistir. Bu siireg Kur’an-1 Kerim de detaylariyla bir¢ok ayette
anlatilmaktadir. Yusuf peygamberin Kur’an’da anlatilan kissasina gore o, kardeslerinin
kiskanglig1 nedeniyle kuyuya atilmig, daha sonra kdle ticareti yapanlarin eline diigmiis,
degersiz bir mal gibi kole pazarlarinda satilmig, Misir soylularindan biri tarafindan satin
almmasiyla hayat1 yeni bir donemece girmis, Once iftiraya ugramis ardindan hapse
girmistir. Hapiste bulundugu sirada bir mahkumun riiyalarmi tevil etmis, onun

4 Abdiilaziz Debbag, El-Ibriz, terc. Celal. Yildirim (fstanbul:Demir Kitabevi, 1979), 1/ 290.

> Kemal Sayar, Sufi Psikolojisi (istanbul: insan Yayinlari, 2000),195.

6 Ahmed Avni Konuk, Fusiisu’l Hikem Terciime Ve Serhi, haz. Mustafa Tahrali-Selguk Eraydm
(istanbul: M.U. Ilahiyat Fakiiltesi Yayinlari, 2002), 2/219.
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ozgirliigiine kavusup sarayda is bulmasiyla Misir hiikiimdarinin tabir edilemeyen bir
rilyasi s0z konusu olunca sohreti saraya kadar uzanmistir. Ardindan Misir hiikiimdarinin
riiyasini tabir eden Hz.Yusuf hapisten kurtulmus ve sarayda vezir olacak seviyeye
ulagmistir. Hz.Yusuf’un hikayesi diger peygamber kissalar1 i¢inde dikkat ¢eken 6zel bir
hikayedir. Nitekim Kur’an’da ‘kissalarin en giizeli’ olarak nitelendirilmistir. Ibnii'l-Arabi
de Yusuf Fass’inda riiyalar ve onlarin tevilleri hakkinda ontolojik yorumlarda
bulunmustur. Ona gore Yusuf, 'nuranilik' hikmetinin igerdigi bilgileri temsil eder. Peki
Niranilik ile kastedilen sey nedir? Ibnii’l-Arabi bu terimle, hayal giiciine yayilarak onlari
yorumlama imkani veren giicii kasteder. Hz.Yusuf” misal alemini en kamil tarzda kesf
ettigi i¢in rilya yorumlama konusunda da mahirdir ve misal aleminin suretlerinden neyin
kastedildigine dair gerekli bilgelige vakiftir.”” Ibnii’l-Arabi bu fass’1; “Yusuf Kelimesinde
ickin olan Nuriyye Hikmetinin Agiklamasi olan Fass’tir” seklinde isimlendirmistir.
Burada miiellifin “Yusuf kelimesinin icerdigi Niriye Hikmeti”yle kastettigi sey sudur:
Misal alemini en yetkin sekilde kesfetmis olan Yususf peygamber misali suretlerin neyi
simgeledigini bilmektedir. ‘Narani Hikmet’ ile kastedilen iste bu misal aleminden ibaret
olan nurani alemlerin bilgisidir. Bu hikmet bilgisi sayesinde, bu alemin sirlarii bilmek
ve onun insandaki hayal mertebesiyle iliskisini anlamak miimkiindiir. "® Yusuf
aleyhisselam, misal aleminin hakikatlarini ve sirlarin1 gésteren nurani ilme ve tabir ilmine
sahip oldugu i¢in sahip oldugu bu nur-u hakikinin ilmi vasitasiyla esyanin mahiyetini
idrak etmistir. Hatta bu nedenle ondan sonra gelen tiim insanlarin arasinda tabir ilmine
vakif olanlarin, o hazretin mertebesinden feyz aldiklar1 ve Yusuf’un ruhaniyetinden bu
batin ilmini 6grendikleri sdylenmektedir.”

Muhyiddin ibnii’l-Arabi rilya tabirlerinden bahsederken, FusOs-iil Hikem’in Yusuf
Fassi’nda; Hz. Yusuf’a (ve onun makamina), Nur ilmine tekabiil eden ‘ilm-i tabir’in zahir
oldugunu sdyler. Yani riiya tabiri ilminin kaynagi olarak Yusuf aleyhisselam’a isaret
eder. Bu konu Fiistis serhinde Ahmet Avni Konuk tarafindan séyle izah edilir: Yusuf
Fass’inda, ‘nuriyye hikmeti’nin, “Yusuf Kelimesi’ ile 6zdeslestirilmesinin sebebi, Yusuf
aleyhisselamin kesfinin, nurani alemin ve misal aleminin hepsinin ‘misal’i hiiviyet
tagimasidir. Hazreti Yusuf’ta zahir olan unsur, misal aleminin hayali suretlerine karsilik
gelen nurani bir ilmin saltanatidir. Bu da kamil bir ilim olan ‘ilm-i tabir’dir. Yusuf
(a.s.)’dan sonra ilm-i tabire sahip olanlarin tamami bu ilmi Hz. Yusuf mertebesinden ve
onun ruhaniyetinden elde eder. Burada s6z konusu olan nuru hakiki, kendisi vasitasiyla
esyanin idrak olundugu ancak kendisinin idrak olunamadigi, her tiirlii izafetten
soyutlanmis ve tenzih edilen Hakk’in ayn-1 Zatidir. Bu nedenle Peygamber efendimiz (
s.a.v)’e, ‘rabbini gordiin mii?’ diye soruldugunda, ‘ben O’nu nasil goriiriim O bir nurdur,’

7 Tbnii’l-Arabi, Fusiisu’l Hikem, geviri ve serh: Ekrem Demirli (Istanbul: Alfa Yaymnlari, 2022), 97-99.
8 Ebu’l-Ala Afifi, Fustisu’l Hikem Okumalari Icin Anahtar Kavramlar, turkcesi: Ekrem Demirli
(Istanbul: iz Yayincilik, 2002), 202.

% Ahmed Avni Konuk, Fusisu’l Hikem Terciime ve Serhi, haz. Mustafa Tahrali-Selguk Eraydm
(istanbul: M.U. Ilahiyat Fakiiltesi Yayinlari, 2002), 2/219.
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diyerek cevap vermis ve kendisini gérmenin miimkiin olmadig1 bir niir-i miicerrede isaret
etmistir. &

Konuk, Yusuf fassmnin ‘hikmet-i ndriyye’ iizerine olmasma dair, onun nurunun
genisliginin hayal hazreti iizerine oldugunu belirtmekte ve bu hayal hazretinin de ehli
inayet hakkinda mebadi-i vahyin dncesi oldugunu sdylemektedir.8!

[bnii’l-Arabi’nin vahyin baslangic1 olarak sundugu hayal mertebesi, ‘rilya’y1, bilhassa
sadik riiyay1 anlamak agisindan ¢ok onemlidir. FiisGs sarihi Avni Konuk bu nedenle,
‘hazret-i hayal’i ve onun riiya ile iliskisini Ibnii’l-Arabi’nin ifadelerine de yer vererek
sOyle agiklar:

Ona gore, hayal alemi iki kisimdan olusur. Birincisi, alem-i miséaldir ki, bu mertebeye
‘mutlak hayal alemi’ de denir. Ikincisi ise bu aleme bitismis olup onun cetveli
hiikkmiindedir. Insanin varliginda bulunan bu ikinci hayal alemine, ‘kayit altina alinmus
hayal alemi’ denir. Ornegin, bu alemde, maddi alemdeki yiice bir ahlakin ve salih
amellerin, mutlak hayal alemindeki yansimasi; giizel bahgeler, ¢igekler, bostanlar,
meyveler ve nehirlerdir. Kotli ahlakin ve kotii amellerin misali ise karanliklar, yilan,
ciyan, akrep gibi gértntimlerdir. Ozetle, dlem-i sehadette yani diinya hayatinda, insanda
en cok galip gelen sifat hangisiyse; (mesela kiside gazap ve hased galip ise kurt; sehvet
ve kiskanmamak gibi sifatlar galip ise domuz ve esek; kibir galib gelirse kaplan; hirs ve
istek galip ise fare ve karinca suretleri ortaya ¢ikar) berzah aleminde o sifata karsilik gelen
bir suret ortaya ¢ikar, o suretle goriiniir. S6zii gegen sifatlardan arinmay1 basaranlar ancak
nefis arinmasi ve kalp temizligi yapmis olan kisilerdir. ‘Hayal’i insani’ denen ‘hayal-i
mukayyed’in agiklamasina gelindiginde ise Konuk, bu mertebenin; bir yoniiyle miséle
alemine ve bir yoniiyle de insanin bagli oldugu hayal alemi nedeniyle nefsine ve maddi
viicuduna bitigik oldugunu belirterek izaha baslar. Uykuda gortilen sufli suretlerin hayal-
1 insanide goriindligli durumlarin ise hakikati olmadiginin ve bozuk hayaller veyahut
tabire degmeyen karisik riiyalar olarak degerlendirilmesi gerektiginin altin1 cizer. Ote
yandan Konuk, kalp aynasi, ¢esitli riyazatlar ve miicadeleler ile temizlenmis, saflagsmis
olan sehvetlerden arinmig bir arifin, hayal aynasina yansiyan suretlerin, misal dleminden
yansimis ise ister uyku halinde ister yakaza halinde olsun hak ve sabit oldugunu agiklar.
Zira ona gore, ‘dlem-i misal’, Hakk 1 ilim hazinelerindendir ve ondan hata sadir olmaz.??

Peki, bu misal dleminden yansiyan hakikatlerin, hayal tasvirleri nasil gerceklesir? Konuk,
bunlarin iki ¢esit oldugunu soyler. Biri, ‘soyut kest” ve ‘gayba dair bilinen suretler’ denen,
alemdeki suretlerle direk baglantili olanlardir. Ornegin Rasulullah (s.a) Efendimiz,
Hudeybiye’ye gitmesinden Once, riiyasinda kendisini ashabiyle beraber, baslari trag
ettirmis bir sekilde emniyet i¢cinde Mescid-i Haram’a girmis gérmiistiir. Hicretten alti
sene sonra ayniyle zuhur eden bu riiya, zikrettigimiz ilk ¢eside acik bir misaldir. ikinci
hayal suretleri ¢esidi ise kisiye Ozellikle riiyada yansiyan ancak alem-i sehadetteki
suretlerle alakasi olmayan kisimdir. Bu kisim riiyalar tdbire muhtagtir. Ve bu tabirin de

80 Konuk, Fusisu’l Hikem Terciime ve Serhi, 219-220.
81 Konuk, Fusisu’l Hikem Terciime ve Serhi, 220-221.
82 Konuk, Fusisu’l Hikem Terciime ve Serhi, 220-224.
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goriillen hayali suretlere miinasebeti olan suretlerle tevil edilmesi gerekir. Ornegin,
Rasulullah (s.a) Efendimiz’e riiyasinda bir kap siit verildiginde igtikten sonra kalanin1 Hz.
Omer’e vermistir. Bu riiyayr ashabma anlattiginda onlar; ‘Ya Rasulullah, bunu nasil
yorumladiniz?> diye sormuslardir. O da ‘ilim ile tevil ettim’ buyurmustur. Buradaki
baglant1 noktasi, bedenin gidasi olan siitiin, ruhun gidas1 olan ilimle temsil edilmesidir.
Riiya tabirinde, kural yoktur. Ote yandan, hayali suretlerin kesfine karsilik gelen nurani
ilim, bir kisiye liitfedilmezse, o kisi hayal aleminden yansiyan suretlerin hakikatini
anlayamaz.

Peygamber Efendimiz (s.a.) i¢cin vahyin baslangici riiyay-1 sadika ile gerceklesmistir.
Niibiivvetin baslangicinda kendisinin gordiigii riiyalar, sabah aydmligi gibi acik bir
surette, alem-i sehadette zuhur etmistir.%?

Bu noktada Ibnii’l-Arabi’nin uykuda yahut yakaza halinde gériilen hayalin yapisina dair
goriisleri dikkate degerdir. Onun yorumlari riiyaya dair hem epistemelojik hem ontolojik
bir bilgi kaynagidir. Ontolojik olarak, tiim varliklarin ayn1 anda hem var hem de yok
olduklarin1 sdyleyen Ibnii’l-Arabi, olan biten seylerin hakikatinin, hangi meleke
vasitasiyla olursaniz olun, gordiigliniiz veya algiladiginiz seylerle ilgili olarak ‘O/ O
degil’ demenizin gerekmesi oldugunu sdyler. Riiya gérmekte iken, goriilenin gercek ve
asil oldugu diisiliniiliir, ancak uyanildiginda o seyin ayni sey olmadigini kavranir. Yani
durumun, bir ‘O..dur/ O degildir’ durumu olduguna varmast kaginilmazdir. O riiya
suretlerini de bir aynaya yansiyan suretlere benzemekte hem var ama ayni anda hem de
yok olduklarint vurgulamaktadir. Yani ontolojik agidan bakildiginda, riiyalars;
mabhiyetleri agisindan hem var hem de yok sayilabilme ozellikleriyle tiim varliklarin
belirsiz yapisinin bir misali olarak gdrmek miimkiindiir. Ibnii’l-Arabi’nin bir benzetme
yaparak, aynaya bakan adami 6rnek gostermesi anlamlidir. S6z konusu kisinin gordiigii
sey hem var hem yok oldugu i¢in eger bu kisi, ‘Ben aynadayim’ derse hem dogru hem de
yanlis olan bir s6z sOylemis olur. Bu ¢eligkili durum hayalin 6ziinde de vardir. Hayal ve
riiyalarin ne kadar hakikat olduklar1 ve gercek anlamlari, rityay1 goren kisinin veya rilyay1
yorumlayanin hayal lemine ne kadar vakif olduguna baglidir, denebilir.®

Ibnii’l-Arabi, bu konuda kendisinden sonraki tiim sufileri derinden etkilemistir. Onun,
‘alem’i hayal, ‘hayat’1uyku ve yasami ’riiya’ olarak isaret ettigi sdylenebilecek ontolojik
gorisleri bitylik 6nem tasimaktadir. Vahdet-i viicd nazariyesini de temellendiren bu ttr
‘riiya’ kavrammi Ibnii’l-Arabi’nin nasil yorumladigma dair Toshihiko Izutsu’nun
aciklamalari da anlamlidir. O, Ibnii’l-Arabi’yi yorumlarken; ‘riiya’,’vehim’ ve ‘hayal’in,
kotii, anlamsiz, ya da bir sanr1 ifade eden seylere degil bir sembole igaret ettigini soyler.
Riiyada goriilen; gergegin hakikati degil, onun var oldugu zannedilen bir yansimasidir.
Dolayisiyla yapilmasi gereken, bunu 6ziine ve gergek durumuna dondiirmektir. ‘Te’vil’
denen sey da zaten budur. Ornegin, insanlarin uykuda oldugu ve 6liince uyanacaklarina
dair olan hadiste gegen, ‘6lmek ve uyanmak’ ifadeleri de Ibnii’1-Arabi’nin gériisiine gore,
boyle bir tabir ve yorumda bulunmaktan bagka bir sey degildir. Yani burada s6z konusu

8 Konuk, Fusisu’l Hikem Terciime Ve Serhi, 220-224.
84 Kemal Sayar, Sufi Psikolojisi (Istanbul: Timas Yaymnlari, 2008), 198.

TOBIDER
International Journal of Social Sciences
Volume 7/3 2023 p. 256-280



273 Melahat BEKI

olan 6liim, bedenin 6liimii degildir. Burada kastedilen 6liim, kisinin, aklin engellerinden
ve esaretinden kurtularak dogal olaylarin arkasindaki sembollerin ince perdesini aralamak
seklindeki manevi bir olay1 simgelemektedir. Ozetle, burada 6liimle kastedilen ‘fena’
denilen manevi deneyimdir.®

Izutsu, peygmberlerin kesif ehli kimseler oldugunun altni ¢izerek siradan bir insanm
kabiliyeti disinda kalan siradisi ve derin, ilham ve kesiflere mazhar olduklarini belirtir.
Onlarin bu siradis1 kesifleri sembolik bir mahiyeti olan ‘sadik riiya’lardir. Izutsu,
genellikle bir peygamberin, sozle miimkiin olmayan bir seyi, kesiflerinin araciliiyla
Hakk’in gercek hakikati mertbesinden idrak ettigini belirtir. Ve peygamberin sadece
sadik rityalarmin degil, giinliik hayatta temas ettigi her seyin bu anlamda sembolik bir
iceriginin bulundugunu belirtir. Bunun sonucu olarak giinliik hayattaki yasanimlar1 dahi
bir rityanin sembolleri gibi tevil eden peygamberlerin, tim 6miirleri boyunca aslinda riiya
i¢inde riiya gormekte olduklarinin sdylenebilecegini dile getirir.8®

Fiistis’un {inlii sarihlerinden Sadreddin Konevi de varligm Ibnii’1-Arabi ontolojisindeki
sathalarina atifta bulunduktan sonra, ‘riiya’nin en yakin tecelli pmar1 olan misal
aleminden s6z etmekte ve bu alemle insanin muhayyilesi arasindaki iliskinin goriilen
‘rliya’lara nasil yansidigina agiklik getirmektedir. Hayal aleminin, insana ait kayith bir
mertebe ve her hayal sahibi kisiye ait olan mertebe olmak tizere iki mertebesi ve iki ismi
oldugunu sdyleyen Konevi, ikinci mertebenin yani hayal sahibi insana ait mertebenin
siirhligr itibariyle ‘hayal’ diye isimlendirildigini belirtir. Peki ruhlarin ve soyut
manalarm misal alemine yansimasi nasildir? Konevi, bunun zaman zaman mutabik
oldugunu bazen ise olmadigini belirtir. Bu durum baz1 etkenlere baglidir: Ornegin kisinin
zihinsel yapisinin uygunlugu, karakterin gelismis solmasi sagduyuya yakinligi yahut
uzaklhig1, hayal giiciiniin zenginligi yahut fakirligi...insanmn kayitlanmis hayallerinin
misal alemine kiyasini, biiyiik bir irmaga nispetle kiigiik derelere benzeten Konevi,
derelerin, biiyiik irmaktan ¢ikmis ve bir taraflariyla da ona bitisik olduklari vurgular.
Yani, her hayal bir yoniiyle aslinda misal alemine bitisiktir. &

Sadrettin Konevi, insanin hayal ve riiyasinin sthhatinin dogruluk sartlarina bagh
oldugunu soyler. Bazilar karakterle ilgiliyken, digerleri ise karakterin disindaki seylerle
ilgilidir. Konevi’ye gore, insanlarin bulundugu mertebeler ti¢ kisimdir: Birisi, diisiik
kisimdaki insanlardir ki bunlar kalpleri miihiirlenmislerdendir ve kalplerine ¢abuk yok
olan seylerin disinda, 5nceden nefsinde naksolmus hicbir sey ulasmaz. Tkinci kisimdakiler
ise kalpleri, bazen temizlenip, gafletten kurtulanlardir. Bu kisimdakilerin hayali, bazen
mutlak misal alemi ile iligkili olur. Mesela bu insanlarin nefislerinin bazen idrak ettigi
seyler, kalplerine oradan zihinlerine nur olarak yansir. Fakat kisi, gordiigii seyde nefsinin
konusmasinin izlerini goriirse bu, hayal kuvvetinin bu riiyada karakter ve diger seylerin
katkistyla ortaya ¢ikar. Ote yandan, eger riiya, temiz bir zihin, olgun bir karakter ve ig

85 Toshihiko Izutsu, Ibnii’I-Arabi nin Fusus undaki Anahtar Kavramlar, terc. Ahmet Y iksel Ozemre
(Istanbul: Kaskniis Yayinlari, 1999), 23.

86 {zutsu, Ibnii’I-Arabi’nin Fusus undaki Anahtar Kavramlar, 24-25.

87 Sadrettin Konevi, Fiisusu’l Hikem 'in Sirlari, ¢ev. Ekrem Demirli (Istanbul: iz Yaymcilik, 2003), 41.
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konusmalarindan kurtulmusg bir nefisle birlikte ise bu riiya Allah’tandir. Bu gibi riiyalar
genellikle yorumlanmaz. Clinkii bu riiyaya akseden, 6ziin sureti ile dista olanin beraber
yansimasidir. Peygamberlerin ¢ogunun riiyasi boyledir. Bu duruma bir 6rnek, Hz. Halil
Ibrahim’in (a.s.) rilyasm1 yorumlamayisi ve onu sembolik gdrmeyip zahiriyle
hitkmetmesinin nedenidir. (Hz. Ibrahim riiyasinda oglunu kurban ettigini gérmiis ve
riiyay1 yorumlamamistir ancak ibnii’l-Arabi’ye gére, riiyasin1 yorumlamis olsaydi oglu
Ishak’1 kurban etmeye calismak yerine bir kog kurban etmesi gerektigini anlayabilirdi.)

Her mukayyet hayalin, el-Batin isminin bir hiikkmii oldugunu belirten Konevi, bu hitkmiin
misal aleminde, biri ilim digeri benzerlik olan iki kriterin dogrulugundan dolay: sahih
olarak cesetlendigini de sdyler. Ona gore bu hiikiim, her kayitlanmig hayalde ortaya ¢ikar;
bu alemdeki ortaya ¢ikisi; hayal kuvvetine, idrak edenin kisinin hallerine ve sifatlarina
bagli olarak gergeklesir. Tiim bunlarin bize dgrettigi bilgi ise yorumu olmayan riiya onun
gerektirdigidir. Tabire ihtiya¢ duyan ritya hem diisiik kimselerde hem de k&mil insanlarda
ortaya ¢ikabilir.Y orumsuz riiyalar ise, sadece orta kimselerin halinin yansimasidir.”88

Sifi digtincenin temel bilgi kaynagi, kesf ve ilhamdir. Ve bu yolla bilgi edinme de riityada
gosterilen saretler araciligiyla olur. Bu saretlerin tabiri misal alemindeki imgeler, sehadet
aleminde tekabiil ettigi imgeye aktarildigi varsayilir. Riiyanin tabirini yapan kisi, riiyay1
goren kimsenin kesf ve ilham ile bilgi elde etmeye hazir olup olmadigini belirler. Bu
nedenle ozellikle manevi yolculuk (seyr u siilik) yaptiran tarikatlar, miiritlerinin
bulundugu manevi derecelerin tespit edilmesinde riiya tabirine blylk 6nem
vermektedir.®

Riiyanin nasil tabir edilecegi konusunda ise Konevi sunlar1 agiklar. Yorumlayacak kisi,
once riiya sahibinden riiyay1 dinler ve onu zihninde canlandirir daha sonra riiyay1 misal
alemine kadar gotiirerek bu riiyanin misal alemiyle iliskisini inceler. Bu noktada kurdugu
baglantilar ile riiya ve misal alemi arasindaki iligkiyi kiyaslar ve akil yiiriitiir. Hatta giicii
yetiyorsa ruhlar dlemine ve daha 6te alemlere tasidig1 bu riiyada, suretlerde gosterilmek
istenen hakikati 6grenir. Ve riiyada kastedilen manay1 seyi riiya sahibine aciklar. Iste bu
yorumlama igi de ‘tbir’ olarak nitelendirilir.%

Konevi ilging bir tespitte daha bulunur ve riiyalarin, maddi alemde ger¢eklesmesinin yani
zuhur etmesinin gecikmesini, o rityay1 goren kisinin nefsinin yiiceligine yorumlar. Ciinkii
ona gore, o nefis, soyut manalar alemine yakin ulvi dlemlerde olan bir seyi rilyasinda
idrak etmistir.%!

Tiim bu a¢iklamalar 15131nda Ibnii’l-Arabi’nin Yusuf un riiyasini nasil tibir ettiine tekrar
bakmakta fayda vardir: O, Hz. Yusuf’un, on bir yildizi, giinesi ve ay1 kendisine secde

88 Konevi, Fiisusu’l Hikem’in Sirlar, 41-44.

8 Zeliha Oteles, “Tasavvufun Metafizik Omurgas: Riiya —Fusiis Merkezli Bir Degerlendirme-*,
Siileyman Demirel Universitesi /lahiyat Fak:iltesi Dergisi, (Isparta: 2019),43/146.

90 Konevi, Fiisusu’l Hikem’in Sirlari, 68.

91 Konevi, Fiisusu’l Hikem’in Sirlari, 70.
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eder halde gordiiklerini, bu riiyada yildizlarin kardeslerini simgeledigini, babasi ve
teyzesinin de giines ve ay suretinde goriindiigiinii sdyler.?

Ahmet Avni Konuk serhinde, Hz. Yusuf’un pederine riiyasinda on bir yildizin, giinesin
ve aym kendisine secde ettigini gormesine deginerek bu suretlerin ‘kesf-i muhayyel’
kismindan olup tabire muhta¢ oldugunu soyler. Ve ilk olarak bu hayali suretlerle
munasebeti bulunan hissi suretlerin, kendisinden 6nce nebi olan pederinin, niblvvet
feleginde bir glines gibi olmasi oldugunu dile getirir. Daha sonra, teyzesinin de onun
esrar-1 niiblivvetine sahit ve yakin olmasiyla ay gibi onun nuruna ayna oldugunu soyler.
Kardeslerinin de gokyiiziindeki yildizlar gibi babasmin varliginda birer yildiz gibi
oldugunu belirtir.*3

Yani Konuk serhinde sunu vurgular: Yusuf (a.s)’mn kendi kardeslerini yildizlar ve
babasiyla teyzesini de giines ve ay seklinde gormesi, ancak onun kendi hayali
acisindandir. Yoksa rivayet edilen kardesleri, babas1 ve teyzesi agisindan degildir. Eger
onlarin cihetinden olsaydi bu suretlerde goriiniir olmalarmi kendilerince hayal edip
isterlerdi. Ama Oyle olmamistir. Eger bunu isteselerdi, Hz. Yusuf’a bu suretlerle uyku
aleminde zahir olup secde ettiklerini hayal aleminde de idrak edip maddi alemde de
bilirlerdi. Clinki bazen hizane-yi hayalde olan seyi goriilen de gérenle beraber kavrar.
Konevi buna ornek olarak bazi miirsitlerin manevi bir egitim olarak miiritlerini
rilyalarinda terbiye ettiklerini, bu riiyayr géren miiritlerin de miirsitlerinin de alem-i
sehadette ayni riiyaya vakif oldugunu belirtir. Ancak ona gore, Yusuf (a.s)’in
kardesleriyle babasinin ve teyzesinin rityadaki goriiniisii bu tiirden degildir. Nitekim
Yusuf (a.s)’in uyku aleminde sahit oldugu seye onlarin ilmi yetmemistir. Ve bu zuhur
ancak Yusuf (a.s) rlyasini soylediginde, babasi Yakub (a.s)’ imn bilgisi dahilinde
gerceklesir. Yakub (a.s) bu rilyaya dair Hz. Yusuf’un kardeslerinin bilgisinin olmadigini
bundan anlamustir. %

Yusuf Suresi (12/5) 5. ayette, Hz. Yakup’un Hz. Yusuf’u riiyasim1 kardeslerine
anlatmamas1 yoksa kendisine bir tuzak hazirlayacaklar1 ve seytanin apagik bir diisman
oldugu konusunda uyardig1 gériilmektedir.®® Konuk bu ayeti sdyle serh eder: Yani Yakub
(a.s), Yusuf (a.s)’m riiyasim1 kardeslerinin bilmedigini anlaymnca bu riiyay1r onlara
anlatmamas1 konusunda onu uyarmistir. Bu uyar1 sonrasinda Hz. Yusuf kardeslerinin
kendisine diismanliklar1 oldugunu anlamis ve kalbinde onlara sd-i zan olusmustur. Oysa
niibiivvet icin gdgsiin ve kalbin safli1 ve selameti gerekmektedir. Bu nedenle Hz.Y akub,
Hz. Yusuf’un bu sii-i zannini ortadan kaldirmak i¢in kardeslerine tuzak atfetmek yerine
onu seytana dayandirmistir. Onun isteg§i Hz. Yusuf'un kalbinde kardeslerinin
muhabbetini ortaya ¢ikarmak ve ayni zamanda onu korumaktir. Konuk; Yusuf Suresi’nin
100. ayetinde gegen Hz. Yusuf’in Misir’da vezir olduktan sonra kissanin, kardeslerinin
onun &niinde egildigi boliimii nakleder ve Yusuf’un babasina, 'Iste bu énceden gérdiigiim

92 Yusuf, 12/4.

9% Konuk, Fusisu’l Hikem Terciime ve Serhi, 229.

% Konuk, Fusisu’l Hikem Terciime ve Serhi, 229-233.
% Yusuf, 12/5.
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riiyanin yorumudur, rabbim onu gergeklestirdi’®® dedigini vurgular. Bu ayetin serhinde
Konuk; Hz.Yusuf’un kardesleri, pederi ve teyzesinin kendisine secde etmesinin ardindan,
‘iste bu rityamin tevilidir, rabbim onu gergeklestirdi’ dedigini, yani riiya hayal suretinde
aksettikten sonra Hakk’1n o riiyay1 alem-i sehadette zuhur ettirdigini belirtir. Ve ardindan
Konuk, bunun anlaminin yukarida zikrettigimiz soziiyle Hz. Yusuf’un hayal suretleri ile
hissi suretleri birbirinden ayirt etmesi oldugunu ifade eder. Iste bu emirden yani hayal ile
hissin birbirinden ayristirilmasindan dolayr Hz. Muhammed’in ‘Nas uykudadir’
buyurduguna dikkat ¢eken Konuk, bu sézle onun belki hakikatte ‘hiss’in hayalin kendisi
ve ‘hayal’in dahi hissin kendisi oldugunu ifade ettigini ettigini dile getirir. Konuk, Ibnii’1-
Arabi’yi serh etmeye devam ederek Yusuf (a.s.)’in ‘Rabbim o riiyayr gercek kildr’
sOziiniin, riiya i¢ginde riiya goriip, yine riiyasinda tevil eden kimsenin kelam1 mertebesinde
oldugunu soyler. Yani bir kimse riiya i¢inde riiya goriip bu riiyasini yine riiyasinda
yorumlar ve hala uykuda oldugunu idrak etmez. Hz. Muhammed’in yiiksek idrakine gore
Hz. Yusuf’un sozleri, riiya i¢inde riiyay1 tabir etmekten ibarettir. Clinkii Hz. Yusuf
rliiyasini tevil ettiginde alem-i sehadettedir ve Hz. Muhammed’e gore alem-i sehadetdeki
gerceklik de bir ¢esit uykudur. Ve insanlar ancak 6ldiiklerinde hakikate uyanirlar. Bu
durumda, alem-i his; birinci hayal, uyku alemi ise ikinci hayal ve uyku i¢inde uyku (yani
alem-i sehadetteki s6zde uyaniklik hali) de igilincii hayaldir. Ve bunlarin iiglinde de
hakikat, Hak tir. Bu noktada Konuk yine Ibnii’l-Arabi’yi serhen su noktaya dikkat ceker:
Hz.Yusuf uykusundan uyandiktan sonra gordiigli riiyanin yillar sonra gergeklesmesi
iizerine o esnada, ayette zikredildigi gibi “rabbim onu hak kild1” derken ve riiyasin1 tevil
ederken Hz.Muhammed ise riiyalarm tevil edildigi bu alem-i sehadetin dahi bir riiya
oldugunu belirterek, daha yliksek bir biling noktasindan, insanlarin bu alemde de uykuda
olduklarmi belirtir, yani bir nevi bu alemde uyanik olduklarini sanip riiyalarini tevil
edenlerin dahi aslinda uykuda olduguna isaret eder ve hakikate ancak Oliince
uyanilacagini vurgular. Bu da Hz.Muhammed’in idrakinin genisligi ve yiiksekliginin bir
baska vecihle gostergesidir. %

Konuk, Hz. Muhammed’in izinden giden onun hakiki varislerinin fena fillah ile 6lerek ve
bekébillah denen mistik deneyimle tekrar dirilerek bir uyku alemi olan bu alem-i
sehadette gergek uyanikliga ve hakikate ererek zevk-i Muhammediyye ile mitezevvik

olduklarmm altm ¢izer.%

Sonug

Bir metafizik olgu olarak “riiya” kavrami, Islam geleneginde biiyiik éneme haizdir. Biz
bu ¢alismamizda Kur’anda, siinnette tasavvuf geleneginde ve 6zellikle vahdet-i vicad
diistincesinde riiya kavraminin nasil ele alindigini, bu makalenin boyutlarinin elverdigi
olglide ortaya koymaya ¢aligtik. Kur’an’1 Kerim’de, Hz. Peygamberin dogru ¢ikan sadik
rilyalarma, Hz. Ibrahim’in Ismail’i kurban ettigini gordiigii riiyasma ve Yusuf

% Yusuf, 12/100.
9 Konuk, Fusisu’l Hikem Terciime ve Serhi, 229-233.
9% Konuk, Fusisu’l Hikem Terciime ve Serhi, 233.
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peygamberin hem kendi riiyasina hem kendine anlatilan riiyalar1 nasil tabir ettigine dair
onemli agiklamalara yer verdik. Nibiivvetin kirk alt1 ciiziinden biri olarak, hadis-i
seriflerde zikredilen riiya kavrammin aynm1 zamanda, insanlarin dldiiklerinde
uyanacaklarina dair yani bu alemin bizatihi bir ritya olduguna dair ontolojik bir bakis agis1
veren hadis ile de desteklendiginin altin1 ¢izdik. Hadis kiilliyatinda 6nemli bir yeri olan
riiya kavramina, sifilerin de yine ayet ve hadisleri temel alarak anlam ve yorumlar
getirdiklerini 6rneklerle anlatmaya calistik. Bu sifilerden en ¢ok gbze carpanlarin,
ontolojik olarak bu yasanan alemin gergekliginin de bir riiya oldugunu savunan Ibnii’l-
Arabi ve Mevlana oldugunu, onlarin riiya kavramina dair aciklamalariyla vurguladik.
Kuskusuz tasavvuf 6zelinde, 6zellikle vahdet-i viicud diislincesinin en temel anahtar
kavramlarindan birinin riiya oldugunu ve bu diislincenin lizerine insa edildigi temel
unsurlardan birini riiya kavraminin olusturdugunu ifade etmeye calistik. Ornegin,
Fiisiisu’l Hikem kitabmnmn Yusuf Fassi’'nda Ibnii’l-Arabi’nin ortaya koydugu en dikkat
cekici noktanin, riiyanin siradan ve kesfe mazhar kamil insanlarin riiyast ve
peyamberlerin sadik riiyasi olarak kategorilere ayrilabilecegi ve riiyalarin misal alemi ile
insanin hayal kuvvesinin bitisik oldugu bir noktadan yahut kesf araciligiyla ruhlar
alemine yahut Gtelere agilabilenlerin hakikate erisme nispetine gore gerceklesebilecegi
meselesi oldugunu tesbit ettik. Calismamizin sonucuna gére, Ibnii’l-Arabi, riiyayr hem
misél alemiyle iliskisi hem vahiy ile iliskisi ve vahiydeki yeri agisindan incelemistir.
Hatta ibnii’l-Arabi, bu sinirda durmayarak konuyu epistemolojik ve ontolojik agidan da
ele almigtir. Ona gore, hayal; varlik hakikatlerinin sembolik suretlerde zuhur ettigi bir
‘mertebe’dir. Bu bakimdan, his ya da akil i¢in mertebesinde goriinen ve hakikatini
anlamak icin yoruma ihtiya¢c duyan her sey ‘hayal’dir. Riiyalar da iste bu hayal
mertebesinden zuhur eder. Ibnii’l-Arabi’nin ontolojik yorumuna gore aslinda bizim
gergeklik sandigimiz dlem-i sehadet, ritya iginde bir rityadan ibarettir. Hakiki varlik ancak
Allah’tir. Ve Insanlar kemale erisip fena denen mistik deneyimi yasamadikca, riiya
halinde kalmaya devam ederler. Rilyadan uyananlar da hadisde belirtilen 6lmeden 6nce
olenler yani hakikat ehlidir. Ahmet Avni Konuk da ibnii’l-Arabi’yi serh ederken onun
yorumlarina sadik kalarak bu yorumlari agiklamalariyla genisletmis ve anlasilir kilmistir.
Yusuf isminin bu ‘Nuri hikmet’e bitismesinin sebebi, onun misal dlemini en yetkin bir
tarzda kesf etmesi, misali surette goriinen suretlerin neyi simgeledigine vakif olmasidir.*°
Yusuf fass’inda ele alman ve ayetlerin izinde serhedilen hayal, riiya ve gergeklik
kavramlar1 sadece bilinen anlamlariyla riiya ve teviline degil ayn1 zamanda ontolojik
olarak gergekligin anlasilmasina ve hakikatin ayetlerden akseden batini yorumuna da
isaret etmektedir. Bu nedenle Ibnii’l-Arabi’ye gore ‘rilya’ kavramini ve ‘riiya yorumunu’
anlamak, tasavvufta, ‘riiya’nin ildhi hikmetle olan baglantisinin ne derece derin
mabhiyetlere kadar uzanarak yorumlanabildigini anlamak agisindan son derece 6nemlidir.

Ozetle ¢alismamiz sonucunda Islam geleneginde riiyaya, Kur’an’it Kerim’de basta
peygamber riiyalar1 olmak {izere biiyiik 6nem atfedildigi anlasilmaktadir. Ayrica, hadis-i
seriflerde hem Hz. Peygamberin gordiigii ve vahiy ile iligkili olan riiya-i sadikalarin, hem

9 Ebu’l-Ala Affl, Fusiisu’l Hikem Okumalar: Icin Anahtar Kavramlar, 201-202.
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kendisinin gordiigli hem bagkalarinin gordiigii diger riiyalar1 tabir etmesinin, riiyanin
metafizik bir olgu olarak bliylikk bir manevi deger tasidigini gosterdigi agiktir.
Calismamizda riiyanin naslarda nasil ele alindig1 konusuna ek olarak riiya kavraminin;
temelde vahiy ile baslayan dayanak noktasi ve hadislerle genisleyen anlamlar ile
tasavvufta nasil yer buldugunu da izah etmeye ¢alistik. Tasavvuf geleneginde riiyalarin
nasil tabir edildigini, saliklerin seyr-i siiluk siireglerine nasil isaret ettigini ve benzeri
carpict hususlart ortaya koymaya ¢alistik. Rilyanin mahiyeti, 6zellikleri ve tabiri gibi
konularn yanisira dzellikle Ibnii’l-Arabi’nin ortaya koydugu vahdet-i viicid diisiince
sistemi icerisinde hem ontolojik hem manevi mertebelerde nasil tefsir edildigine isaret
ederek, riiyanin zahiri ve batini boyutlartyla islam geleneginde ¢ok biiyiik deger iceren
bir metafizik olgu oldugu sonucuna ulastik.
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