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DOGU TURKISTAN’DAN ANADOLU’YA YAGMUR TORENLERI
Ebru KILIC®

OZET

Tirk inang sisteminde bereketin, bollugun, hayatin kaynaginin simgesi olan su ve
yagmur, bu baglamda bir inan¢ 6@esi olarak birtakim ritliellere-térenlere konu olmustur.
insanoglu bu sebeple, kurakliktan korunmak ve ihtiyag duydugu suya kavusmak igin gesitli
dualara ve biyusel islemlere basvurmustur. Kuraklii Tanri cezasi olarak tasavvur eden
insanoglu, bu cezadan kurtulmak ve kendini affettirmek icin “yada tasi”, “ters giyme”, “¢cémce
gelin”, “taklit”, “kurban” gibi sembolik vasitalar ile dileklerini Tanri’ya ulastirmak isterler. Bu
sembolik disiince ve inanclar, Turk boylari arasinda ¢ok eski dénemden beri kabul edilmis;

Islamiyet’in kabul edilmesi ile birlikte dini hiviyet kazanarak varliini stirdiirmistir.

“Dogu Tirkistan’dan Anadolu’ya Yagmur Torenleri” bashikh bu calismada, dncelikle
tarihi, sosyo-kulturel bakimlardan suyun mahiyeti ve toplumlarin hayatindaki yerinden kisaca
bahsedildi, daha sonra da Uygur ve Anadolu Tirkleri arasinda gériilen yagmur yagdirma
torenleri hakkinda bilgi verildi.

Anahtar Kelimeler: Tirk Halk inanglari, Bereket Torenleri, Yagmur Yagdirma
Torenleri, Uygur Turkleri, Anadolu Trkleri.

RAIN RITES FROM EASTERN TURKESTAN TO ANATOLIA 177

ABSTRACT

Water and rain, which are the source&symbol of plentifulness, abundance and life in
Turkish belief system, became the subject of some rituals-ceremonies as a belief element in
this context. Humanbeing, therefore, resorted to various prayers and magical transactions in
order to be protected from drought and to gain the rain to which he needs. Humanbeing
considering the drought as God’s penalty wants to convey his wishes to the God through
symbolic means such as "yada tashy” (originator or rain stone)”, "wearing inside-out”, "¢comce
gelin” (bride with ladle)”, "mimic” and "sacrifice” etc. to evade from this punishment and to
redeem himself. Known since time immemorial among Turkic tribes, these symbolic thoughts
and beliefs have continued their existances, by gaining a religious identify with the acceptance
of Islam.

In the study entitled "Rain Rites from Eastern Turkestan to Anatolia”, we at first
mentioned briefly nature of the water from socio-economic aspects and its place in lifes of
societies, and later informed about making-it-rain rites which are seen among Uighur and
Anatolian Turks.

Keywords: Turkish Folk Beliefs, Abundance Ceremonies, Making-it-rain Rites, Uighur
Turks, Anatolian Turks.
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Giris

Turk halk gelenekleri icerisinde yagmur térenleri 6nemli uygulamalardan biridir. Tarihi
kaynaklarda, Islamiyet oncesi dénemden itibaren insanoglu, tabiatta goriilen afetlere karsi
(kurakhk, sel, rizgar vb.) korunmak icin cesitli ritiel ve uygulamalara basvurulmustur. Tark
inang sisteminde yagmur; “rahmet”, “bereket”, “verimlilik”, “hayat” anlamlarina gelmektedir.
Bu nedenle yagmurun yagmadidi zamanlar halk kendisini “rahmetten”, “bereketten” yoksun
birakilmis olarak gérmekte ve bunu Tanri’nin bir cezasl, laneti kabul etmektedir. Bu dusiince
ile Tanri’ya kendilerini affettirmek amaciyla “yada tasi”, “ters giyme”, “¢6mgee gelin”, “namaz
kilma”, “taklit”, “kurban” gibi sembolik vasitalar ile dileklerini Tanri’ya ulastirmak isterler.*
Bu ritteller, dzellikle tarimin gelistigi ve hayati suya bagl topluluklarin kurak gecen glin ve
mevsimlerde yagmur yagmasi icin yapilan uygulamalarda goérilmektedir.

Toplumlarin birtakim inang ve uygulamalarini iyi anlamak icin gecirdikleri tarihi ve
sosyo-kultirel evrelere bakmak gerekmektedir. Bu evrelere baktigimizda insanoglunun
ihtiyaclarini karsilamak icin birtakim inanclara sahip oldugu ve cesitli ritlellere basvurduguna
tanik olmaktayiz. Bu ddnemler hakkinda bilgi veren kaynaklar, insanoglunun en eski
donemlerden itibaren bereket, bolluk, canlilik gibi kavramlari hayatin 6nemli bir unsuru olarak
gorduiklerini ispat etmektedir.

Tarihin en eski donemlerinden itibaren insanoglunun beslenme ihtiyacini karsilamak
icin cesitli carelere basvurdugu, temel eylemlerinden bircogunun da bu ihtiya¢ etrafinda
gelistigi gorilmektedir. insan ihtiyaclarinin 6n sirasinda fizyolojik ihtiyaclar yer almaktadir.
Bunlarin basinda da besin inhtiyacini karsilama gelmektedir. insanoglu, baslangicta avin ve
soyun bereketini garanti altina almak amaciyla cogdrafi sartlara uygun inang sistemleri
gelistirmis, cografi ve ekonomik sartlarin degismesiyle bereketi artirmaya yonelik inang

178 sistemlerinde degisiklige gitmistir. Bu amacla bereketi kazanmaya yonelik olarak birtakim
nesneler yaratmis, dogadan hareketle soyut tasavvurlara basvurmustur. Bu tasavvurlarin da
odak noktasini “kadin” olusturmustur. >

Bereketin ve zlrriyetin simgesi kabul edilen objelerin ve resimlerin yer aldi§i ilk devir,
Paleolitik Devir'dir> Bu dénemde insanlar, aaclardayken parcalayici etoburlarin
saldirilarindan az gok uzak olarak iklim degisikliginin yol actigi nedenler sonucunda savanaya
inerler. insanlarin kendilerini hayvanlara karsi savunma, beslenme ve bununla iliskili iireme
sorunlari ile karsi karsitya geldikleri muhtemeldir.* Bu (¢ sorunun da birbirleriyle baglantili
oldugu ve Uglnin de birlikte ilk insan gruplarinda isbirligini gelistirip “dayanismay1” artirdig
soylenebilir.> Toplayiciliktan avciliga gecilirken, ilkel siriinin ekonomik ve toplumsal
yapisinda blyuk degisiklikler, insanhi§i da yeni bir asamaya -avcilik ve toplayicilik asamasina-
gecirmistir.°

Avciligin baglamasi ile bir taraftan beslenme sorununa, dolayisiyla Ureme sorununa
yeni bir ¢ozim getirilirken, diger taraftan da avlanmanin tehlikeleri nedeniyle cift yonli ve
blyuk bir sorun ortaya ¢cikmistir. Dolayisiyla Greme sorunu ile gegim sorunu baglantili bir hale

! Turk kiltir cografyasinda birgok bilyiisel uygulamada “benzeme”, “tersine gevirme”, “temas” biiyiisiine tesadiif
edilmektedir. Bu tip uygulamalari yagmur duasinda da gérmekteyiz. Ters giyme de bunlardan biridir.

2 Hatice Aycan Aydogan, Turk Kultiiriinde Bereketi Arttirmaya Yénelik inanis ve Uygulamalar, Balikesir
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Balikesir 2012, s. 34.

% Age, s. 34.

* Alaeddin Senel, ilkel Topluluktan Uygar Topluma” Gegis Asamasinda Ekonomik Toplumsal Diisiinsel Yapilarin
Etkilesimi, Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Yayinlari, Ankara 1982, s. 41.

5 Age, s. 42.

® Age, s. 50.
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gelmistir. Bu sorunun insanlarin duslincelerindeki yansimasi, onlarin biraktiklari belgelerde
(hamile kadin heykelcikleri, giftlesen hayvan resimleri) gérillmektedir.”

Avci toplumlara 6zgi koken mitleri ile dinyanin, avin, insanin 6lumain kokeni uyum
icindedir. Bu toplumlarda ayrica, butlin yerkireye yayillmis ve mitolojik acidan bereketli bir
dinsel duisiince séz konusudur.?

“Avrupa’da Ust Pleistosen’in® sonundan itibaren baslayan iklim degisiklikleri
prehistorik insanin beslenmesine yeni olanaklar ve boyutlar kazandirmistir. Buzullar kuzeye
dogru cekilmeye baslamis ve buzullardan bosalan alanlari bu kez yeni bitki ve hayvan tirleri
doldurmus, insanlarin gida kaynaklarinin tirii ve miktari da artmistir. BOylece avcilik 6nem
kazanmus, insanlar bu yeni kosullarda beslenme teknolojilerini gelistirmislerdir. Insanhk
tarihinin bu dénemine, bir gecis durumunu belirlemesi bakimindan “Mezolitik Cag” (Orta Tas
Devri) denilmektedir.’® Bu dénemde, yabani tahillarin besin olarak énemi kesfedilerek tarima
dogru buylk bir adim atilmistir. Ayrica hayvanlarin evcillestirilmesi de “Mezolotik Cag”da
baslamaktadir.™*

Topraga bagll olmadan hazir tiiketime dayali olarak beslenen insanin topraktan besin
elde etmeye baslamasi ile yerlesik hayata ge¢cmesi Neolitik Donem ile gergeklesmistir. Bu
dénemde insanlik, bugday, arpa gibi cesitli Uriinler elde edilmistir. insanlik tarihinde bir
kiltarel devrim olarak gortlen bu dénem, konut yapiminin, kdy yasantisinin da baslamis
oldugu bir donemdir. Bu dénemde artik; gdcebe topluluklar yerini topraga, yerlesik diizene
bagli insan topluluklarina birakir. insanlar tiketici toplum yapisindan Uretici toplum yapisina
gecerler. ilk defa bu dénemde topragin “yaratma”, “can verme”, “dogurma” nitelikleriyle
kadinin nitelikleri 6zdeslestirilmistir. Ortaya ¢ikan inan¢ sistemlerinin ve yasayis tarzlarinin da
temelini bu kavrayis olusturmustur.™

insanlarin diistincelerinde toprak; tim varliklari doguran, onlari besleyen ve sonra
tretken tohumu yaratan varliktir. S6z konusu duslnce; yerle, yerylzl tanrilariyla ve Ulu Ana
ile ilgili pek cok inanig, mit ve rituellere yansimistir. Bir anlamda kozmosun temelini olusturan
yer, dinsel agidan pek ¢ok simgeye, anlama ve boyuta sahiptir. Bu baglamda var oldugu,
kendini ve baska varliklari ifade ettigi, Grettigi*® ve her seyi bagrina bastigi icin topraga
kutsallik atfedilir.** Yerle ilgili mitlerden cok once, yer dinsel agidan varligi olan bir canli
olarak gortlmustir. Yer, ilk topluluklarin inanislarinda dogrudan bir de@ere sahipti: enginligi,
kuvvetliligi, bitki ortusinin ve canlilarin ¢esitliligiyle canli, etkin ve kozmik bir butln
olusturuyordu. Yerin ilk defa dinsel bir deger kazanmasi belirsiz bir sekilde olmustur. Yere

" Age, s.52.

8 Mircea Eliade, Dinsel inanglar ve Dusuinceler Tarihi, C. I, cev: Ali Berktay, Kabalci Yayinevi, istanbul 2003, s. 51.

® Ust Pleistosen: Buzul CagI.
19 Arzu Giingér, Neolitik Dénemde Beslenmenin insan Morfolojisine Yansimalart, (b.y.), s. 368.
1 Mircea Eliade, age, s. 51.

12 Hatice Aycan Aydogan, Turk Kultiiriinde Bereketi Arttirmaya Yénelik inanis ve Uygulamalar, Balikesir

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Balikesir 2012,. 35.

3 Yerin, toprak olarak, yani tizerindeki toprak katmani ve yeraltiyla kazandi§i en énemli inanislarindan biri onun
uretkenligi, yani “dogurganhigidir”. ilkel toplumlarda bir ana tanrica ya da bereket tanricasi olmadan énce yer, bir
Ana’dir. Ancak daha sonraki dénemlerde tarimsal tapmalarin, bitki ve hasat tanrigasi olarak Ulu Tanrica figuriini
giderek daha da vurgulayarak gelismeleri sonucunda Yeryizii Ana figurinin izleri giderek yok olmustur. (Ayrintili

bilgi icin bk. Mircea Eliade, Dinler Tarihine Giris, gev: Lale Arslan, Kabalci Yayinevi, istanbul 2009, s. 243-267).
4 Mircea Eliade, Dinler Tarihine Giris, cev: Lale Arslan, Kabalci Yayinevi, istanbul 2009, s. 243-244.
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kutsalligini veren yer katmani degil, cevresindeki kozmik ortamda kendini gosteren (toprak,
taslar, agaclar, sular vb.) varliklardir. *°

Tarim ayinlerine ve tekniklerine insan dogrudan midahale ederek, bitkileri
yonlendirerek, onlara dua ederek yasamini devam ettirir. “ilkel insan” icin, temel faaliyetler
gibi tarim da basit bir topragi sirme teknigi degildir. Yasamla dogrudan ilgisi olan ve tohumda,
ekili tarlada, yagmurda bitki ruhlarinda var olan yasamin ¢ogalmasini saglayan inanclar
uygulamalara yansimistir.

ilkel toplumlarin mitolojisinde toprakla gégin evliligi gérilmektedir. Toprak anne,™
gok baba olarak tasavvur edilmektedir. Bu inanis pek ¢ok tarimla ilgili inanisin ana temasini
olusturur.*’

Butun toplumlarinda suya karsi bir kutsiyet atfedilmistir. Bu kutsallikta tabiatin buytk
bir béliminun sularla kapli olmasi, suyun bulundugu yerlerin bereketli, verimli, canli olmasi;
suyun olmadigi yerlerin de harap, viran, bereketsiz, verimsiz olmasinin rolli buyuktr.
Yeryuzindeki canlilar icin susuz bir yasamin dusiinilmemesi, yasam kaynaginin merkezine
suyu yerlestirmis ve su yasamin bir sembolil haline gelmistir. Su, yasam bahsettigi icin ayrica
yenileyici, arindirici, temizleyici olarak da gériilmuistir.*®

Tirklerin kutsal saydigi dért unsurdan biri olan su®, biitin toplumlarda arinmanin,
temizlenmenin semboll olarak kullaniimasinin yani sira “yeniden dogumu” da icermektedir.
Gunkl eriyip giden daha sonra “yeniden dogacaktir”. Suya batis, yasamin ve yaraticiligin
potansiyelini ¢ogaltir ve gelistirir. Erginleme ritliellerinde su “yeniden dogum” bahseder;
buyusel rittellerde iyilestirir; 6lumden sonra dogumu saglar. Butin gucleri kendisinde toplayan
su, yagz%mm simgesidir. Tohumlar agisindan da zengin olan su, topradi, hayvanlari ve kadinlar
doller.

Tirklerin kutsal saydigi su bir ruha sahiptir ve iyedir. Su yasam kaynagi olarak bolluk
ve bereketi; iyilestirici glict ile koruyuculugu temsil etmektedir. Bazen de su, yikici etkisi ile
afetler olusturarak insanoglu icin kahredici durum haline gelebilmektedir. Bu sebeple bolluk,

15 Age, 5.243-244,

18 Yerin anne olarak gériilmesinde, tretken olmasi etkin rol oynamaktadir. Kadin ile ekilmis topragin 6zdeslestirilmesi
pek ¢ok toplumun inanisinda gériilmektedir. islam metinlerinde kadin tarla ve bag ile adlandirihr. Kur’an’da ise
“kadinlariniz sizin tarlanizdir.” denilmektedir. Bu sebeple toplumlarin distncelerinde yer canhdir. Yerden cikan her
sey yasam ile doludur ve yere donen her sey yasam bulur. (Ayrintih bilgi i¢in bk. Mircea Eliade, Dinler Tarihine
Giris, gev: Lale Arslan, Kabalci Yayinevi, Istanbul 2009, 5.243-267 ).

e Age, s. 244-245; bu duruma Kozmogonik sisteminde tesadif edilmektedir. Yer “Ana”, gok “Baba” olarak
adlandiriimaktadir. Dilimizde bu baglamda “Toprak Ana”, “Allah Baba”, “Ay Dede” gibi kavramlar vardir. Fakat bu
durum diger topluluklarda oldugu gibi bu iki unsurun dismanh@i tzerine kurulu degildir. Tirklerde birbirini
tamamlayan iki zit unsura (evrensel dikotomi) rastlanmaktadir.

18 Age, 5.196-197.

% Tiirk inang sisteminde suya saygi gosterilir ve topragin serefine ilahiler séylenir. Cin’de su unsurunun simgeleri, suyun
zidd1 sayilan ates unsurunun tersiydi. Yoni, yeraltinda oldugu dustnilen su ugurumu ve alt yén; mevsimi kis; saati
gece yarisl; rengi karaydi. Fakat Hsiung-nu ve Tirkler, “Kuzeyli” diye adlandirilmalari sebebiyle kuzey yoniine saygi
gosteriyorlardi. Nitekim Hsiung-nu shan-yd’sti (hikiimdar), Cin hiikiimdarinin tersine, giinese degil, Gok Tanrisi’nin
makami sayilan Kutupyildizina 6nem verip, ylzinl gece gdgu zirvenin yonu sayilan kuzeye cevirerek tahtinda
oturmaktaydi. Tirkler de, kuzeye tiin-or (gece yarisi) deyiminden baska, “yirgaru” demekteydiler. Muhtemelen, kuzeye
saygl nedeniyle Tirklerde su rengi “ak” idi. Yer alti sularina ise kara-su deniyordu. Hem Cin’de hem de Turklerde su
unsurunun goksel cisimleri, Cince “yilan ve kaplumbaga”, Tirkce Kara-yilan denilen yildiz takimi; Suv-yultuz (Su
yildizi) adi verilen Utarit (Merkiir) gezegeni ve kisin zirvede goriillen Ulker yildiziydi. Ayrintih bilgi icin bk. (Emel
Esin, Turk Kozmolojisine Giris, Kabalci Yayinevi, istanbul 2001, 5.25-26.).

2 Age, 5.196-197.
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bereket saglayan, afet getiren bu guc karsisinda insanoglu blyuk bir saygl gdstererek onu
memnun etmek igin cesitli uygulamalara bagvurmustur.®

GlUnumuzde Tirk boylarinda eski Turk inanislarinin izlerini tasiyan yagmur duasi
térenleri gorilmektedir. Bu torenler esnasinda suyu su ile cagirma anlayisi etrafinda su bir
sembol olarak kullaniimaktadir. Yagmur yagdirmak icin ginimizde Anadolu’da suya cesitli
taslar atma uygulamasi devam etmektedir.

Butun toplumlarda 6nem arz eden ve bereketi, bollugu saglayan su, Dogu Tirkistan’da
yasayan Uygur Turklerinde de kutsiyet kazanarak birtakim uygulamalara basvurulmaktadir.

Uygur Tirklerinde yagmur yagdirma térenlerinden bahseden kaynaklarda su bilgilere
tesadlf edilmektedir: Uygurlar, “Su Yagmur Tiles” adini verdikleri bir téren icra ederler. Bu
téren, Uygurlarin 22 Mart’ta gerceklestirdikleri bir térendir. Térende, Tanri’dan bol mahsul ve
yagmur dilendigi icin “Su Yagmur Tiles” toreni olarak adlandiriimaktadir. islamiyet’ten sonra
bu tdren,“Zarahetme” adiyla gerceklestirilmeye baslanmistir. Toren, glinumuzde Dogu
Tirkistan’in bazi bolgelerinde eski sekliyle devam ettirilmektedir. Ornegin Hoten Bolgesinde
22 Mart tarihinde bltin kdy ve mahalle ahalisi, yiksek bir tepe ve genis bir meydanda
aksakallarin énderliginde toplanarak bu toreni gergeklestirir. Bu tarihte herkes gonilli olarak
at, deve, koyun ve inek getirip irmagin kenarinda keserek biylik kazanlarda pisirirler.
Yemekler piserken térende bulunanlar, gokyizine bakarak sicrar ve kendi etraflarinda doner,
bir kere de iIrmaga bakarak secde eder.”® Yemek hazir oldugunda aksakallarin su yagmur
dileme icin Tanri’ya yaptigi duaya eslik edilir. Daha sonra topluca yemekler yenilir. Kesilen
hayvanin kemikleri irmaga ve kirlara sacilir. Téren bdylece sona erer. Ertesi gln ciftciler
tarlasini ekmeye baslar.?

Islamiyet’in kabuliinden sonra bu torende degisimler olmustur. Guniimiizde buna
“Zarahetme” denilmektedir. Bu toérende kdy veya mahallenin bitin sakinleri toplu sekilde
mezarlikta veya mezarligin yakinindaki genis bir meydanda toplanir. Daha sonra insanlarin
yaninda getirdikleri blyuk ve kucukbas hayvanlar kibleye cevrilerek kesilir ve buyik
kazanlarda pisirilir. Yemekler piserken miezzin ve aksakallar tarafindan Kur’an okunur.
Kur’an okuma sona erince ¢ocuklarin disinda herkes eline kiiclk bir tas (tas yok ise misir veya
koyun gubresi) alip dua eder. Bu torenin temel 6zelligi, kurbanlar sunmanin yani sira Kur’an
okuma olup, bdylece Tanri’dan yurt igin huzur ve refah, bereket, bolluk dilenmis olur. Bu
térene katilan her aile yanina bir tencere ve biraz da misir unu alir, Kur’an tilaveti ve hatme
okuma bittikten sonra bu undan “umag” (misir unu ¢orbasi) yapar. Yemekler yendikten sonra
milezzin tekrar Kur’an okur ve eller agilarak dualar edilir. Téren bdylece sona erer.?

Uygur Trkleri arasinda gorulen ele tas alip okuma geleneginin, Eski Tirk kavimleri
arasinda da yaygin olarak uygulandigini tarihi kaynaklar nakletmektedir. Tarihi kaynaklarda

21 Seleuk Kirsad Koca, Tirk Kilturiinde Sembollerin Dili, Sakarya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi,

Yayinlanmamis Doktora Tezi, Sakarya 2012, s. 238.
22 Age, s. 239.

28 Uygur toérenleri esnasinda uygulanan gékyiiziine bakarak sigrama ve kendi etrafinda dénme, Tirk kagan kaldirma ve
yigeru kétirme islemleri ile ilgili oldugu muhtemeldir. Bu islemlerin icrasi ve amaci su sekilde gergeklesmektedir:
Kagan kaldirma/ylikseltme: bu hareket, adayin, Tanri ile iliskiye gegmesi, iletisim kurmasidir. Bunun icin Tanri’ya 6zel
bir kurban sunulur. Ardindan, iletisimin kurulmasi, eylemin kolaylastiriimasi icin, kagan adayi, asagidan yukariya
dogru yukseltilir. Yugura kétirme/ yukari ¢ikarma islemi ise; Tanri, adayr uygun bulursa, onu, bulundugu yerde iken,
tepesinden tutup yukariya, yanina cikarir. Ayrintili bilgi icin bk. (Dursun Yildinm, Turk Bitigi, Akcag Yayinlari,

Ankara 1998, s. 102-112).
24 Adem Oger, Uygur Turklerinde Torenler ve Bayramlar, Grafiker Yayinlari, Ankara 2013, s. 186.
% Age, s. 186-187.
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“yada”?® adi verilen tagla yapilan pratikle “tabiata hikmedildigi, efsun yapilarak yagmur, Kar,

dolu yagdinldigi, firtina, boran ¢ikarldigi; hatta savaslarda dusmanlarla mucadele igin de bu
tasin kullanildigi bilgisine tanik olmaktayiz. Cesitli kaynaklara gére Bulyuk Turk Tanri’si
Turklerin atalarina “yada” denilen bir sihirli tas armagan etmistir. Bu tas her devirde Tirk
kamlarinin ve blyuk Tiurk komutanlarinin ellerinde bulunmus, Samanistlere gore de bulyuk
kamlarin ve yadacilarin ellerinde bulunmaktadir. Bu tasa, Kazaklar cay tas, Kirgizlar cay tas,
Ozbekler yada tas, Altaylilar cada, Yakutlar sata tas, iranlilar sengi yada veya yesim, Araplar
da haceriil-matar demektedirler.”” Dogu Tirkistan baksilarinin meslek hayatlarini ve ayinlerini
diizenleyen “risale” (tiiziik)leri bulundugu gibi “yadacilar risalesi” de bulunmaktadir.?® Uygur
Yaradilis Efsanesi ve GO¢ Destanlarina gore; Oguzlarin bir gece goékten bir nur situnun
yeryuziine indigini, Altin Isik’tan bir Cam Agaci’nin gebe kalarak bes sehzade dogurdugunu ve
bunlarin en ki¢iigu olan Bugu Han’in yabgu segilerek bir mucize ile Oguz ilinin kuruldugu
anlatiliyor ve “Gokten inen nur sttunu yery(lziinde taslanarak, yesim tasindan bir kaya viicuda
getiriyor.”. Bu kayaya (Kutlu Dag) adi veriliyor. Ak sakalli bir ihtiyar, “Bugu Han’in riiyasina
girerek, bu kayaya saygi gosterdikleri stirece Oguzlarin hakimiyette kalacaklarini haber veriyor.
Ancak Bugu Han’in torunlarindan Yulun Tekin tarafindan bu kaya Cinlilere armagan edilir.
Cinliler, Kutlu Kaya’yr parcalayarak memleketlerine tasirlar. Bu felaket (zerine Tdrkler;
daglardan, taslardan, hayvanlardan (gé¢) diye ses isitmeye baslarlar. Oguzlar, artik bu tlkede
(yer-su) perilerinin kendilerini istemedigini, go¢ buyrugu ile buradan kovulmakta olduklarini
anlayarak ¢ boluge ayrilirlar. Bir bélimi Besbalik’a giderek Uygurlara hdkim olur, Dokuz
Oguz devletini kurarlar, bir kismi bozkirlara dagilarak ¢obanlikla yasarlar, bir bélimu de
ormanlara gekilerek avcilikla hayatlarini devam ettirir. O zamanki Turkler baslarina gelen bu
felaketi kayanin parcalanmasinda gérmiislerdir.?®

Kasgarli Mahmut, Divanii Ligat-it Turk adli eserinde “yat™° kelimesini “Yat: bir tiir
kamhktir (k&hinliktir). Belli bash taslarla (yada yasi ile) yapilir. Boylelikle yagmur ve kar
yagdirilir; riizgar estirilir. Bu Turkler arasinda taninmis bir seydir. Ben bunu yagma (lkesinde
g6zlmle gordim. Orada bir yangin olmustu, mevsim yaz idi; bu suretle kar yagdirildi ve ulu
Tanri’nin izniyle yangin sondurildi” seklinde agikladigr gorilmektedir. Bu tas inancl, genis bir
alanda gelisme gostererek muhtelif halklar ve dinler izerinde tesir etmistir.*

Yada tasinin yapisi ve rengi hakkinda arastirmacilar tarafindan muhtelif fikirler ileri
strtlmekle birlikte birka¢ nevi’nin oldugu soylenmektedir. Yada tasi ile ilgili mevcut olan
gorusler su sekilde yer almaktadir: “panzehir tasi”, “ceviz kalinliginda kemikli bir madde”, “kdl
renginde, beyaz ve kirmizi renkli benekleri bulunan, yumurta gibi kalin bir tas” veya “kalinhigi

% Arastirmact Ahmet Ogreten tarafindan “Yada Tagi”ndan bahseden kaynaklar ile “yada tas”inin Tiirk kiiltiirindeki yeri
hakkinda genis bir bilgi verildigini gérmekteyiz. Ayrintili bilgi icin bk. (Ahmet Ogreten, Tiirk Kiiltiirinde Yada Tas!
ve XVIII. Yizyil Sonu Osmanli-Rus Savaslarinda Kullaniimasi, Belleten Tirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara,
S: 241 (2000), s. 863-900).

27 Giilnisa Aynakulova, “Turk Kiltiirinde Yada Tasi”, M. Sabri Koz (haz.), iginde, “Yagmur Duas! Kitabi”, Kitabevi
Yayinlari, istanbul 2007, s. 127-130.

BAage, s. 164.

2 Hikmet Tanyu, Ttirklerde Tasla ilgili inanclar, Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Yayinlari, Ankara 1969, s. 35-
36.

% Kasgarli Mahmut, “yat” kelimesi hakkinda da; “Taslarla yagmur ve riizgar getirmek icin yapilan kamliktir.” diye
sOylemektedir. Bunun ile ilgili kelimeleri de su sekilde agikladi gorilmektedir: Yatladi: yatci yatladi=Saman yada
tasiyla afsun yapt1”, (saman yada tasiyla yagmur yagdirmak icin efsun yapti); “ol ani yatladi = o, onu yabanci saydi, yat
saydi”, (yatlar-yatlamak). Yatlatti: “Beg yatlatti= Bey yada tasini okuttu”, (Bey Kama, Samana yada tasiyla Kamlik
yaptirdi; bu yiizden riizgar esti, yagmur geldi). (Yatlatur-yatlatmak). Bu Tirk tlkelerinde bilinmis bir seydir. Yiice
Tanri’nin izniyle yada tasini okumakla yagmur, soguk, riizgar getirtilir. Ayrintih bilgi icin bk. (Kasgarli Mahmut,
Divanu Lugat-it Turk, Tirk Dil Kurumu Yayinlari, cev: Besim Atalay, Ankara 2006).

% Kasgarll Mahmut, Divanii L{gat-it Tirk, cev: Besim Atalay, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 1999, s. 3.
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ve rengi itibariyla degisken: bunlarin sari, kirmizi, mavi, yesil, esmer renkli olanlari mevcuttur”
seklinde tanimlanmaktadir. Bu tas, ineklerin, atlarin, domuzlarin midesinde bir salgi olarak
algilanmakta ve ayrica cogu kez de bir meteorit® olarak kabul edilmektedir.*

Tufan efsanesi ile ilgili anlatmalara gére; Nuh peygamber, dinyay! ogullari
arasinda paylasmisti. Bu bolisumde Yafes’e hisse olarak Slav ve Tirk ulkeleri de dahil olmak
uzere, Cin’e kadar olan memleketler verildi. Yafes, gerektiginde yagmur yagdirmak icin
kendisine bir sihir 6gretmesi amaciyla Tanri’ya yalvarmis ve bu dilegi de kabul olmustu. Ancak
bunu unutmamak icin duay! bir tasin izerine yazarak, boynuna asti. Ayrica bu tasi bir suya atar
ve 0 suyu da hasta bir adam icecek olursa iyilesirdi. Zamanla bu tas Yafes’in soyundan gelen
Oduz, Kalag ve Hazarlara verildi; ancak veraset yiziinden aralarinda kavga ¢iktl. Sonunda
Oguzlarin elinde kaldi. Bir giin tasin kime gececegi hususunda kura ¢ekilmesi kararlastiriimisti.
O vakit Oguzlar buna benzer bir tas buldular ve ayni yaziy1 yazdilar. Kura Kalaglara ¢ikar.
Lakin sahte tas onlara verilerek aldatiimis olurlar. Bu tas ile istendigi zaman yagmur, kar, dolu
yagdirihr, firtina cikartihr.®* Kasgar taraflarinda bu tasin beyazina “Ak tas”, karasina da (Kara
tas) denilmektedir.®®

Yada tas! ile ilgili efsanevi nitelikte muhtelif rivayetler yer almaktadir. Bunlara 6rnek
olarak; yada tasl okunarak suya konursa yagmur yagdirir, atin yelesine asilirsa serin riizgar
estirir, yangina atilirsa sondurdr, bu tas kar ve dolu da yagdirir, kotli havay! iyi eder, bir kabin
icine kar yahut su konarak bu tas birakilinca ne niyet edilirse o olur, gibi rivayetler yer
almaktadir.®®

Zahireddin Babur, dismanlar olan Ozbek sultanlarinda yadacilar bulundugunu su
sekilde dile getirmektedir: “Ozbek sultanlari -Seybani Muhammed Han ve kardesleri- giines
akrep burcuna girince yadacilara yada yapmalarini emrederiz ve béylece onu (yani Babur’u)
tacizle maglup ederiz diye karar verdiler”.*’

Samanist Altaylilar ile Yakutlarin yada kuvvetine inandiklarini W. Radloff, Proben adli
eserinde deginmistir. Radloff, Altayllarin yada toreni yaptigini gérmus ve okuduklari efsunu
da tespit etmistir.*®

Altay Samanistlerinde, kamlardan baska yadacilar bulunmktadir. Yadacinin yada adl
tasl ile yagmur, kar, dolu yagdirma, firtina ¢cikarma gibi giicti bulunduguna inanilmaktadir. Bu
tasi elde etmek icin yadaci, bitin malint ve milkiini feda eder. Yakut yadacilarinin
efsunlarinda da “gocugum yasamasin, kadinim yasamasin, mal-mulkim feda
olsun!”denilmektedir.*®

Yada tasinin Karluklar ve Pecgenekler arasinda bir kayada bulundugu rivayet
edilmektedir. Bu tasin vasitasi ile yagmur, kar yagdirma uygulamalari su sekildedir: adam yada
tasini alarak suya girer. Ayni zamanda el ve kollarini sallamaya devam eder ve yagmur
yagmaya baslar.*

%2 Metorit: Gok tas!.

% Jean-Paul Roux, Turklerin ve Mogollarin Eski Dini, cev: Aykut Kazancigil, isaret Yayinlari, istanbul 1994, s. 79.
3 Saadettin Gomeg, Samanizm ve Eski Tiirk Dini, Berikan Yayinevi, Ankara 2011, s. 81-82.

% Murat Uraz, Tiirk Mitolojisi, Diisiinen Adam Yayinlari, istanbul 1994, s. 185.

% Age, s. 185-186.

37 Abdiilkadir inan, Musliiman Turklerde Samanizm Kalintilari, (b.y), s. 26.

% Agm, s. 27.

39 Abdulkadir inan, Tarihte ve Bugln Samanizm, Tirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1986, 163.

LT

40 Gilnisa Aynakulova, “Tirk Kiltiriinde Yada Tas1”, ”, M. Sabri Koz (haz.), icinde, “Yagmur Duasi Kitabi”, Kitabevi

Yayinlari, Istanbul 2007, s. 132.
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Yada tasi, havayi degistirebilme kabiliyetinin yani sira insanlara zarar veren bir gig
olarak da bilinmektedir. Tas kayboldugu zaman, kim onu ilk gorlrse basina bir felaket gelir,
hasta olur veya 6lur diye bilinir. Bu sebeple yada tasinin sahibi onu itina ile saklar ve 6lmeden
once de kendisi yere gémer.** Bu sihirsel islemin hem olumlu hem de olumsuz ydnlerine Kirgiz
Turklerinin inang sisteminde de tesaduf ediyoruz.

Kirgiz inanglarinda yagmur yagdirdigina inanilan kisilere “cay¢i” adi verilir. Bu Kisiler,
bu islemi “cay tasi” denilen bir tasla yaparlar. Kirgizlarda yagmur yagdirma islemi kisaca su
sekildedir: Caycllar, et ve yaglari ¢okca yiyip yagmur yagdirabilirler. Caycilarda kara taslar
olup bu taslari suya atarlar. Efsunlu sozler sdyleyerek apacik havada bile yagmur yagmaya
bagslar. Cay taslar, kizil benekli olup evin icinden ¢ikar. Caycilar, hayvanlara “cit” denilen
hastahgr yayip bitiin hayvanlari éldirebildigine dair rivayetler de vardir. Bunlar ekin ve otlara
da sihir yapip yagdirabilirler. Atin yelesine glin degdirip sagrisina yagmur yagdiran caygcilar
dahi vardir. Kalmuk kokenli caygilar, suyu yogurt gibi katilastirabilirler. Caycilar, ellerindeki
taslar1 6lmeden gémmezler ise hastaliklarindan baslayip mezara koyana kadar araliksiz yagmur
yagar. Eti kemiginden ayrildiginda ise gin ¢ikar. Cayci 6lduginde ve viicuduna bigak
degdiginde yagmur yagmasi kesilir. Bazi donemlerde bazi caygilarin yakilarak gémaldigine
sahit olmaktayiz.*

Cayeclilar, yagmur yagdirma térenleri esnasinda Kirgizlarda “irim cirim” (efsun siirleri)
adi verilen birtakim dualar yaparlar.

Yagmur Dileme Efsunu

Yag yagmur, yag yagmur
Gun gectikee yag

184 Cam agacini bukerek yag
Ardiclarin yanini (dalini) kirarak yag
Kelin basina vurarak yag
Igdenin basini egip yag
Tepelerin yamacina artarak yag
Yere sizarak yag
Dokultp dokdlip artarak yag
Mutfaklar bereketlensin
Hayvanlar semiz olsun
Bereket nuru sagilsin
Halkin génli agilsin
Malin, canin rizki
Yagmur yagdip durusu
Dilegi slren halkin
Yagmur olur rizki*®

Dambir Tas Irim Cirimi (Dambir Tas Efsunu)

Bu efsun gok glrlemesi basladiginda sdylenir. Kirgizlarin inancina goére gok
gurlediginde gokteki perilerin harekete gectigine inanthr. Kirgizlar bu durumu nese ile
karsilamak icin bu duayi okurlar. Gok girlediginde tenekeyi alirlar, tenekeye vurarak evin
etrafinda donerler ve “dambir tas” duasini okurlar.

41 Age, s. 130.

“2pbdildacan Akmataliyev, Kenes Kirbasev, M. Omiirbay Uulu, O. Sarsenaliyev, Kaada Salttar-Ak Batar, Kirgiz El
Adabiyati Seriyasli, 29. Tom, Biskek 2003, s. 130.

* Age, s. 113.
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Dambir dambir dambir tas
Dambir atan kizil tas
Yagmur yagdi glrleyerek
Tenekeyi kaldir tas

Yer yarilip ot ¢ik
Memelerden sut ¢ik
Gebigcigim bolca yiyip
Bol bol sut ver

Dag vyarilip, ot hazir, tam
Toklucagin tos yapip

Bol bol sut ver

Ilkbahar cicekleri agsin
Arik koyun, kuzu
Yesillige doyup semiz olsun
Y1l boyu ertelemeden
Oldugu gibi devam etsin®

Kirgizlar; ekinler yeserip basak cikarmaya basladiginda, yagmurun zarar verecegini
duslinerek yagmur yagmasini engellemek icin de birtakim irim-cirim siirleri (efsun siirleri)
okurlar. Okunan bu siirlere drnek vermek gerekirse su sekildedir:

Kara yagmur yagip git,
Kara suyu gegip git.
Basak ¢ikarttl arpamiz,
Kagip gitme bezip git.*

Kirgizlar, kuraklik basladiginda kirk cubugu tek tek okuyup suya atarlar. Dort tarafa
bakip kirk defa dua ederler. Mezardan toprak alip kirk defa semaya sacarlar. Kible tarafa
bakmadan suya girip sihirli gicu oldugunu dustindukleri irimlardan okuyup Allah’a dua
ederler. Yagmur yine de yagmazsa, duayi yetmis bin defa okurlar.*®

Anadolu’da yagmur duasi ile ilgili uygulamalara baktigimizda, yagmur duasinda
kullanilmak amaciyla degisik sekillerde tas veya kum toplandigini gérmekteyiz. Taslarin
Ozellikleri ve temin edildikleri yerler bolgelere gore farklilik arz etmekle birlikte genellikle
yetmis bin tane veya kirk bir tane tasin temiz ve abdestli kisilerce toplanip, hoca tarafindan da
dua okunmasi yaygindir.*” Anadolu’da yagmur duasinin yapilacagi yere dogru giderken
yuriyis esnasinda elbiseler ters giyilir. MUfti ¢cobanlarla beraber hayvan surusinin dnlinde
veya arkasinda bulunur. Tas dolu torbalar, ¢ift¢i gencler tarafindan nobetlese tasinir. Halk ve
gencler tarafindan ilahi —bolgelere gore farklilik arz etmekle birlikte- su sekilde
sOylenmektedir:

Ilahi dogrulup geldik kapina
Kerimsin arzi halim var tapuna,
Ilaht sen ganisin biz fakiriz,
Semadan bize indir rahmetini,

“ Age, s. 114.
> Abdildacan Akmataliyev, A. Caynakova vd. Kirgiz Adabiyatinin Tarihi, 1. Tom, Biskek 2004, s. 280.
6 Age, s. 280.

47 Orhan Acipayamli, Tiirkiye’de Yagmur Duasi ve Psiko-Sosyal Metotla incelenmesi, Ankara Universitesi DTCF

Dergisi, C: XX1/S: 1 (1963), s. 5.
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Kuru yerlerde bitir rahmetini.*

Yagmur duasina; yetim cocuklarin, dul kadinlarin ve yasl erkeklerin istirak etmeleri en
cok istenen kisilerdir. Bu kisilerin dualarinin Tanri tarafindan daha makbul olduguna inanilir.*®

Anadolu’nun Kadirli ilgesinde uygulanan bir yagmur yagdirma toreni su sekilde
gerceklesmektedir: “Dua yeri olan Hasan Dede’ye varildiktan sonra namaz kilinir. Namazin
ardindan topluca yemek yenir. Yemek sona erince, “tas yazma merasimine” gecilir. Bu
merasime istirak edenler camasir ve sapkalarini ters giyerler taylar kisraklarindan, cocuklar
annelerinden uzaklastirihr. Bu hareketin sonucu taylar kisneme§e, cocuklar aglamaya
baslarlar. Anneler ise bu gurultuler karsisinda dua edip Allah’a yalvarir. Sira taslari yazmaya
gelir. Yazilacak tasin sayisi yetmis bin adettir. Halk tarafindan “‘tas yazma™ adi verilmis bu
islem su sekilde cereyan eder: yagmur duasina katilmis herkese, mevcut olan yetmis bin tastan
bir miktar verilir. Herkes, nasibine diismuis taslari teker teker okur, Ufler ve yalar. Yazilan
taslar bir torbanin igine konarak yakinda bulunan akarsuyun icine birakilir.>

Kadirli yoresinde ¢ok fazla yagmur yagdiginda da birtakim uygulamalarin yapildigini
gormekteyiz: “Siddetli yagmur veya dolu yagdigi zaman da yagmur altina, evlerin éniine orak,
bicak, tirpan, sacayagi atma; stplrge yakmak, evin éniine tokag¢ (¢amasir yikarken vurulup,
kirin daha kolay cikmasini saglayan alet) astirihip ilk ¢ocuga, “evimin ilkisiyim, daglarin
diklisiyim, es poyraz es” dedirtmek yaygin uygulamalardan biridir. Burada gorilen stpiirge
Turk masallarinda gérdiigumiiz ucan siipiirgeyi, demir de koruyuculugu simgelemistir.”*
Bunlarin haricinde Anadolu’da yaygin olan gavur kafasini suya batirmak, su kaplumbagasini
agaca asmak gibi dua efsanelerine rastlamaktayiz.*

Bu torenler, bolgelere gesitlilik gostermekte; ancak genel itibari ile ayni inanis ve
186  uygulamalardir. Bolgeler arasinda tasin sayisi, toplanildigi yer, okunan dua, bagristirilan

s

hayvanlar gibi islemlerin degistigine tanik olmaktayiz.

Bu kutsal kabul edilen ve derin saygi gosterilen tas, hem Dogu Tirkistan’da yasayan
Uygurlar tarafindan hem de Anadolu'daki Turkler tarafindan bilinmektedir. Ancak yada tasi ile
ilgili bu inanclar, islami dénemden 6nce bir tir tilsim, sihir gibi gorilirken, islamiyet’in
kabullinden sonra dini unsurlarin etkisi ile birlikte Tanri’ya niyazda bulunulmaktadir. Ayrica bu
inan¢ sisteminin Anadolu’da farkli sembol ve davranislar ile varhgini strdirdagind
gormekteyiz.

Anadolu’da ve Dogu Turkistan’da gorilen su kenari, tas, tirbe, kurban, yiksek bir
tepe, mezarlik, toplu bir sekilde yemek yeme gibi inang unsurlarinin diger Tlrk boylarinin
inang ve uygulamalarinda yaygin bir yere sahip olduguna tanik olmaktayiz. Bunlara drnek
vermek gerekirse; Dagistan’daki yagmur térenlerine baktigimizda su, tas, yiksek bir yere
cikma, turbe gibi geleneklerin kutsiyet kazandigini goérmekteyiz. Dagistan’in giney
bolgelerinde en dikkate deder inanclar arasinda, akarsuya atilan taslarin yatirin mezarindan ve
cevresinden toplanmis olmasi, kutsal sayilan bir subasinda toplaniimasi, sifali olduguna
inanilan sularin da yine kutsal sayilan daglardaki yerlerinde toplaniimasi yer almaktadir.
Ornegin Dokuzpara bélgesinde, Bazarcuzi daginin arkalarinda bir yerde “Tufan Goli™ diye bir
yerin mevcudiyetine inaniimaktadir. Kurak glinlerde buradan alinan sular kdye getirilir, bir

8 Agm, s. 7-9.

“ Agm,s. 7.

%0 Agm, s. 13-14.

51 Mehmet Ceribas, Kadirli ve Cevre Folklorunda Eski Tirk inanglarinin izleri, Dumlupinar Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitusu, Yayinlanmamis Yuksek Lisans Tezi, Kitahya 2004, s. 72.

52 Age, s. 103.
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koyun kurban edilir, kurbanin kani gélden getirilen suya karistirilir. Bir efsaneye gore, bu gol
kutsal kitaplarda bahsedilen Tufan’dan kalma bir g6l oldugu i¢in bu tarz bir uygulama ile kisa
siirede yagmurun yagacagina inanilmaktadir.>

Uygurlarin térenleri arasinda gérdugumiz su kenarinda, ylksek bir tepede yagmur
térenini gerceklestirme ve toplu bir sekilde yemek yeme, Cuvas Tirkleri arasinda da gérilen
bir pratiktir. Agca bolgesinde yapilan bir toren hakkinda bilgi vermek gerekirse su sekilde
gelisme gostermektedir: Savas (Rusca: Civil) nehrinin kiyisinda yagmur duasi Kilise ile birlikte
dizenlenir. Her evden yumurta, tereyagl, dari, ekmek ve tuz toplanir. Tim bunlar bir araya
getirilerek bir yemek pisirilir. Sonra suyun igine diz boyuna kadar girilir. Bir kazani, iki yash
adam, yarisi suyun igine girecek sekilde tutarlar. Bu esnada insanlar herhangi bir dua okurlar.
Yaslilar ceketlerini giyerler, sapkalarini koltuklarinin altina alirlar ve bu sekilde dua ederler.
Oradan54birisinin ugrayip gectigini gorurlerse, oradakiler bu gecip giden sahsi da yakalayip suya
atarlar.

Cuvaslarda yiksek bir tepeye cikma inancinin da yer aldigini gérmekteyiz. Katek
sehrinde, yuksek bir tepeye ¢ikarak toplanilan yumurtalarin iki yliz kadar, darinin ise tahminen
on alti kg., yagh siitiin ise iki kova kadar olmasi gerekiyormus.>

Anadolu’da kurak gecen giin ve mevsimlerde yagmur yagmasi i¢in ¢cocuklar tarafindan
gerceklestirilen “comce gelin oyunu” yer aldigini gérmekteyiz. “Cémce”nin kelime anlami,
kepgedir. Bir diger anlami da su kurbagasidir. Bu kelimenin secilmesi kurbaganin susuz
yasayamadigina bir génderme yapilmak istenmistir.>® Kepce de bir bereketin, yiyecegin araci
olarak kullaniimistir. Comce bir kukla bebek olup Tirk inanc sisteminde dinsel bir yénunin
olmadigi muhtemeldir.

Avrastirmaci Ahmet Caferoglu, kukla bebeklerin Samanist bir unsur tastyip islamiyet’in
kabulunden sonra da bu gelenegin devam ettirildigini su sekilde arz etmektedir:

“Godu yahut kodu merasim yapan ¢ocuklarin izahina gére giines veya ay demekmis.
Joakimov’a gore kodu veya dodu bir put-ilahtir. Kukla ise, ilahi temsil eden bir put’tur.
Kodu’nun yahut dodu’nun giinesle olan munasebeti bu muellife gére gayet vazihtir. Dodu
yahut kodu gizlenince gines kaybolurmus... Saman Tirklerin telakkisine gdre herhangi bir
insanin esas ruhundan baska ayrica bir de (culazi) adli diger bir ruhu vardir. Bu ruh,
cocuklarda (kudu) adini tasimaktadir... kodu, godu, dodu ve Anadolu’daki mahalli telaffuz
farklari istisna edilirse tamamiyla aynidir... Saman telakkisince 6len herhangi bir kizin ruhu
mutlaka bir bebede tehavvil eder ve onun vasfinda yasar. Bundan dolay kiiclk yasta dlen
kizlarin gehre cizgileri, onu yasatacak olan bebegin hatlarinda tasvir edilmeye ¢alisilir. Kiz
bebek onu yapan ailenin maddi vaziyetine gore giydirilir. Muhtelif kurklere sarilir. Kis
Tangara adini tasiyan bu bebek Yakutlar tarafindan ¢adirlarinin icine asilir ve dua ile bircok
kurbanlar sunulur. Agzina da yag surllir. Kiz Tangara’si Yakutlara oturma mahalli segmekte
yardim eder. Onlari felaketten korur. Saman Tirk hayatinda nazim rol oynayan kudu ruhu ile
6len kizlarin hayatini yasayan Kiz Tangara bebedi haddi zatinda birbirini tamamlayan ayni

%3 Nevzat Gozaydin, “Dagjistan, iran ve Tirkiye’de Yagmur Duasindaki Bazi Ortak Motifler Uzerine”, M. Sabri Koz
(haz.), “Yagmur Duasi Kitab1”, icinde, Kitabevi Yayinlari, istanbul 2007, s. 181.

5 Nevzat Gozaydin, “Guvaslarda Yagmur Duasi”, M. Sabri Koz (haz.), “Yagmur Duasi Kitabi”, iginde, Kitabevi
Yayinlari, istanbul 2007, s. 187.

% Age., s. 188.

% Esma Simsek, Anadolu’da Yagmur Duasina Bagli Olarak Oynanan Bir Oyun: “Coémgeli Gelin”, Milli
Folklor, S: 60 (2003), s. 73-86; ilhan Basgdz, Cémge Gelin: Bir Anadolu Yagmur Téreninin Kokeni ve
Yayilmasi Uzerine Arastirma, M. Sabri Koz (haz.), “Yagmur Duas! Kitabi”, iginde, Kitabevi Yayinlari,
istanbul 2007, s. 149-165.
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dini itikadin mimessilidirler. Bunlarin ikisi de misterek bir menseden gelip saman dinine
intisap eden Turklerin cinsine ve hayat tarzlarina gore ikiye ayrilmis tesirini birakmaktadir.
Halbuki kudu Yakutlardaki Kiz Tangara’si bebeginin ayni oldugu gibi, gelin seklini alan
Azerbaycan kodu, godu, dodu’sunun ve Anadolu gode gode’sinin dini bakiyesini
Azerbaycan’da ve Anadolu’da bazi farklarla yasatmaya mecbur olmustur. Birincide gines,
ikincide ise yagmur davetine mahsus bir alamet Yakut ilah rumzu olmustur.>’

Arastirmaci inan’a gore, Altaylilarda toz/tds, Yakutlarda Tangara, Urankalarda Eren,
Mogol-Buretlerde Ongon denilen put’lar-fetis’ler bulunmaktadir. Bunlar keceden,
pacavralardan, kayin agaci kabugundan yapilirlar ve ¢ocuklarin yaptiklari bebeklere benzerler.
Bu koruyucu ruhlar tabiattaki biitiin olaylari idare ederler.®

“Cémce gelin”® oyunun oynanmasi bélgelere goére farkhilik arz etmektedir.

Abdulkadir inan, seyahati esnasinda “Comce Gelin”, “Kepge Kadin” ve “Cullu Kadin” gibi
mubhtelif isimler tasiyan ve Anadolu ¢ocuklari arasinda pek maruf bir merasim oldugunu; ancak
giiniimiizde yalniz oyun olarak muhafaza edildigini dile getirmistir. Arastirmaci inan da bu
oyunun bolgelere gore farkli sekillerinin oldugunu belirtmektedir.  Bunlardan birisi su
sekildedir:

COmce gelin ne ister

COmce gelin su ister

Ver Allah’im ver

Yagmur ile sel!

Ko¢ koyun kurban,

Go6bekli harman!

Yaz yagmuru yalanci
188 Gavur kizi dilenci

Bir bugday! bes etmis

Altmis kazan as etmis

Ver Allahim ver

Yagmur ile sel!

Kog koyun kurban

Gobekli harman!®

57 Orhan Acipayamli, Tiirkiye’de Yagmur Duasi ve Psiko-Sosyal Metotla incelenmesi, Ankara Universitesi DTCF
Dergisi, C. XX1/S:2 (1963), s. 222.

%8 Abdiilkadir, inan, Tarihte ve Bugln Samanizm, Turk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1986, s. 42.

% Anadolu’da yer alan “cémge gelin” hakkinda ayrintili bilgi igin bk. (Esma Simsek, Anadolu’da Yagmur Duasina
Bagli Olarak Oynanan Bir Oyun: “Comgceli Gelin”, Milli Folklor, S:60 2003; Sukri Elgin “Comce Gelin”
oyunu hakkinda su sekilde bilgi vermektedir. Yagmura ihtiya¢ oldugu giinlerde ¢ocuklar comca (agag kepge)ya
agactan birer kol baglarlar. Entari giydirirler, duvakla sisleyip gelin ederler. iclerinden iki biiyiik cocuk, comcal
gelini kollarindan tutup yiriimeye baslar. Diger cocuklar onlari takip ederler. Her evin &niine gelince, durup koro
halinde su dortligu soylerler:

Comcali gelin com ister;

Allah’tan yagmur ister;

Yag verenin oglu olur,

Bulgur verenin kizi olur.

Ev sahibi cocuklara yag ve bulgur verir. Ev halkindan bir baskasi, cocuklarin ustlerine helke (kova) ile su doker.
Cocuklar ayni sekilde bitin evleri dolasirlar. Topladiklari malzeme ile bulgur pilavi pisirip yerler. Bdylece oyun
sona ermis olur. Ayrintili bilgi icin bk. (Sukri Elgin, Anadolu Kdy Orta Oyunlari, Turk Kultirin Arastirma
Enstitlisi Yayinlari, Ankara 1991, s. 93-94.)

60 Abdiilkadir inan, Makaleler ve incelemeler I, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara 1998, s. 480.
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® Dogu Turkistan’dan Anadolu’ya Yagmur Torenleri O

Tirkmenlerde “comge gelin” oyunu icin yagmur icin her evden dégme toplanir ve cami
kapisi icinde asure pisirilir, halka dagitilir. Bundan sonra bir gavur kafasini suya batirmak, su
kaplumbagasini agaca asmak, yilani diri diri ateste yakmak hep yagmurun yagmasi igin yapilan
dua efsaneleridir.* Burada su kaplumbagasini suya asmak ile kaplumbaganin susuz yasamayip
Olecegi gosterilmeye calisildigi muhtemeldir.

Irak Turkmenleri arasinda bu oyun bdlgelere goére degismekte ve “cemgcelekiz”,
“cOmgcelekiz” adlariyla bilinmektedir. Bu téren 7-12 yaslari arasindaki gocuklar ve daha ¢ok kiz
cocuklari tarafindan gerceklestirilmektedir. Blyuk bir codmce (kepge), beyaz bir bezle sarilarak,
bas tarafi kémrle ya da, eskiden ¢ok kullanilan bakir kazanin isiyle g6z, agiz, burun gizilerek
kavurcag, yani kukla yapilir. Cocuklar bunun sapindan tutup bebek oynatircasina oynatarak
sokaklari dolasirlar ve hep bir agizdan 6zel nagme ile su sozleri sdylerler:

Alla bir yagis ele

Dam duvari yas ele
Pasa kizi gecende
Babicini yas ele

Vereni khatun ele
Vermiyeni das ele
Cemcelekizim as istiri
Allahtan yagis istiri
Acin ambar agziniverin yagis payini
Vereni khatun ossin
Vermiyeni katir ossin.®?

Ev hanimlari, cocuklara istenilen erzaki verirler ve kuklayr ve cocuklari islatirlar.
Toplanan erzak ile cocuklar, sokakta kazan kurarak buylklerin yardimi ile yemek yaparlar.
“Yagis asi” denilen bu yemek ugurlu sayilir ve birlikte yenilir.%

Azebaycan’in Kazah bolgesindeki $ihli kdyinde yagmur térenine “godu godu”
denilmektedir. Bu oyun “Anadolu’daki “¢omce gelin oyunu” ile benzerlik gostermektedir. Bu
bolgede oynanan oyun hakkinda bilgi vermek gerekirse su seklide gerceklestirilmektedir.
Cocuklar bir degnegi yapraklarla donatmakta, ev ev dolasarak su tekerlemeyi sdylemektedir:

Godu goduyu gérdin mi?
Ona selam verdin mi?
Godu oradan gecerken
Guzel havayi gordin mi?

Gocuklar bu tekerlemenin diginda, “Verenin oglu olsun, vermeyenin kizi olsun.”
Diyerek yiyecek malzemelerini toplarlar. Daha sonra hep birlikte pisirerek yerler.®

Azerbaycan Turklerinde, yagmurun cok yagdigi donemlerde, glinesin agmasi igin de
cocuklar tarafindan nagmeli sézler soylendigine su sekilde rastlamaktayiz:

81 Alli Riza Yalgin (Yalman), Cenup’ta Turkmen Oymaklari 11, Kiiltiir Bakanligi Yayinlari, Ankara 1977, s. 361.

82 Nevzat Gozaydin, (2007), Irak Tirkmenleri Arasinda Yagmur Duasi Térenleri ve Sosyolojik Degeri, “Yagmur

Duas! Kitabi”, Kitabevi Yayinlari, istanbul, s. 625-626.
8%age, s. 626.

8 Nevzat Gézaydin, (2007), “Dagistan, iran ve Tiirkiye’de Yagmur Duasindaki Bazi Ortak Motifler Uzerine”, M. Sabri

Koz (haz.), “Yagmur Duasi Kitabi”, icinde, Kitabevi Yayinlari, istanbul, s. 179.
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Kodu-kodu! Hay kodu

Kadiya selam verdi mi?
Kodu bundan dtende
Girmizi gin gérdin mo?
Kodu palga patmisa
Parmakladim géturdim
Gizil kaya dibinden

Bir kirmizi glin goturdim
Kara touk kanadi

Kim vardu, kim sanadi
Goycelige gitmistim

it baldirimi dalad1.®

W. Radloff tarafindan tespit edilen Turklere ait, havanin agilmasi ile ilgili efsun:

Kayrahan! Kayrahan
Alas, alas, alas,

Avug ici kadar acik ver,
Cuvaldiz kadar esik ver.

190 Asil kisinin torunuyum
Sedir agacinin kokiuyim
Abutobidiye ¢agirdim,
Tanri’nin (gogiin) gdmbegi yerde®

Hazara Turklerinde yagmurun yagmasl i¢in yapilan uygulamalardan bir tanesi namaz
kilmaktir. Bu namaz acik havada ve yerlesim merkezinin disinda kilinmaktadir. Namazla
birlikte camide helva pisirilir ve toplu halde yenir. Bir diger uygulama ise, gocuklarin arasindan
bir yetim ¢ocuk bulunarak “fakir” yapilir. Bu ¢ocugun boynuna bir kusak baglanir, kusagin bir
ucunu c¢ocuklardan biri tutar. Evdekiler, fakirin Ustline su atarlar. Boylece yagmurun
yagacagina inanilir. Daha sonra gocuklar bir araya gelip toplanan yiyecekleri yerler.®’

Anadolu’da yagmur duasinin yapildigr yerler farklilik arz etmektedir. Bunlar bir
mezarlik, bir yatir, bir degirmen veya bir su kaynagdi yanindaki genis arazi parcasi olabildigi
gibi herhangi bir dizlik de olabilir. Dua yerleri, genel olarak, yuksek mevkilerdir. Yiksek
yerlerin secilmesindeki amag, Tanri’ya yakin olma istegi ile peyda oldugu séylenebilir.
Uygurlarin yagmur yagdirma térenlerine baktigimizda islamiyet 6ncesi dénemde yiiksek bir
tepe etrafinda gerceklestirdiklerini gormekteyiz. islamiyet’in kabuliinden sonra ise mezarhgin
etrafi veya turbe tercih edilerek din ile bu merasimler bitunlestirilmistir.

8 Orhan Acipayamli, Tiirkiye’de Yagmur Duasi ve Psiko-Sosyal Metotla incelenmesi, Ankara Universitesi DTCF
Dergisi, C. XX1/S:2 (1963), 247.

% Age, s. 249.

67 Yasar Kalafat, Balkanlardan Ulug Tirkistan’a Tirk Halk inanglarl, Berikan Yay., Ankara 2007, s. 53.

%8 Orhan Acipayamli, Tiirkiye’de Yagmur Duasi ve Psiko-Sosyal Metotla incelenmesi, Ankara Universitesi DTCF
Dergisi, C: XX1/S. 1(1963), s. 9.
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Orta Karadeniz Ahiska Turklerinde yagmur yagmasi icin kurban kesilmektedir. Kdyin
hocasi ata bindirilir. Atin izerinde hatim indirilir. Halk daire olusturur. Yagmur zikri yapar.
Atin Uzerinde hoca yagmur alay! ile birlikte kdyun sinirlari etrafinda dolastirilir. Koyin
etrafinda hatim okunarak dolasilimasi, arastirmaci Yasar Kalafat’a gére kdyun Uzerindeki kara
iyeleri def edip ak iyeleri memnun etmek i¢in yapiimis bir uygulamadir. Amasya yoresi Ahiska
Turklerinde ise yagmur yagmasi icin, kalburun igerisine bir kurbaga konulur ve ev ev
dolastirilir. Bu sekilde yagmur yagacagina inanilir.”?

Uzunoba Ahiska Turklerinde yagmur yagmasi icin “Kepce Hatun gezdirilir’ kepce
hatuna su serpilir. Hocanin duasi ile birlikte kurban kesilir. Cocuklar koro halinde su sozleri
sOylerler:

“Cepce/kepgce hatun ne ister
Allah’tan yagmur ister
Yagmur yagsin gol olsun
Ambarlari bol olsun

Nene hatun kalksana

Bal glivecine baksana

Bizi yola salsana

Amin Allahu ekber”™

Anadolu’da yagmur ve su istemede niyaz edilirken bir de elbiselerin ters giyildigini
gormekteyiz. Bir seyi ters giyme, ters cevirme, ters takma ve ters yonli hareketler yapma,
kurakhi§in ters bir yoénde meydana gelmesini sadlama amaci gorilmektedir.”* Amin icin acilan
ellerin parmaklarin asagiya gelecek sekilde tutulmasi, kurakhigin yerini yagisa birakmasi talebini
yerine getirmek igindir. Keza cok fazla yagan yagmurun durmasi igin ocaktan sacayaginin ¢ikarilip
disariya ters atilmasinin da ayni diisiince yapisinin driinii olmasi muhtemeldir.

Sonug

insanoglunun besin ihtiyacini karsilamasinda 6nem arz eden su, Tirk boylari arasinda
birtakim inanc ve rittellere konu olmustur. Bu inang ve ritleller esnasinda, sembolik vasitalar
aracthgi ile Tanri’ya dileklerini ulastirma istekleri ¢itkmistir. Tlrk inang sistemine baktigimizda
yagmur yagmasi icin yapilan uygulamalarin benzerlik gosterdigine tanik olmaktayiz. Ancak
toplumlarin tarihi ve sosyo-kiiltiirel evrelerinde gorilen degismeler, inanclarini da degistirerek
bu durum uygulamalarina yansimistir. Tlrk inan¢ sisteminde hayatin kaynagi bereketi olan
suya kutsallik atfedildigini ve bu kutsallik algisi etrafinda birtakim inan¢ ve uygulamalarin
gelistigini gérmekteyiz. Bu sebeple Tirk boylari arasinda kurak gecen gun ve mevsimlerde
gerceklestirilen muhtelif merasimlerin yapildigina tanik olmaktayiz. Yapilan merasimlerde; tas,
(genellikle suya tas atma/birakma) kurban kesme, irmak kenarinda bulunma, ¢cémgeli gelin, ters
giyme, hayvanlari bagristirma, toplu yemek yeme gibi sembolik vasitalar ile Tanr1’ya dilekleri
ulastirma yollarinda benzerlik gostermektedir. Turk boylari arasindaki inan¢ ve
uygulamalardaki bu benzerlikler, bunlarin bir kaynaktan beslendigine, umumiyetle de Eski
Tirk inang sistemine dayandidina isaret etmektedir. islamiyet’in kabuliinden sonra da bu
inanclar; Kur’an okuma, namaz kilma, dua etme gibi dini hilviyete biriindlrilerek devam
ettirilmistir.

% Yasar Kalafat, age, s. 216-217.

 Age, s. 217.

™ Orhan Acipayamli, Tiirkiye’de Yagmur Duasi ve Psiko-Sosyal Metotla incelenmesi, Ankara Universitesi DTCF
Dergisi, C: XX1/S. 1 (1963), s.15.

72 Yasar Kalafat, islamiyet ve Turk Halk inanglarl, Berikan Yayinevi, Ankara 2009, s. 112-113.
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Cahismamiz esnasinda, Uygur Tirkleri arasinda -muhtelif isimler ile adlandirilan-
¢comce gelin oyunu, ters giyme, hayvanlari ve cocuklari bagristirma gibi yagmur térenlerine
0zgu uygulama ve inanclara tesadlf edilmedi. Bu durum; dini inanclardaki farklilasmadan
kaynaklanabilecegi gibi cografi sartlar, diger topluluklarla etkilesim gibi nedenlere de
baglanabilir.
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