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Toplumu ve onun trettigi kiiltirii anlamak ve
anlamlandirmak  i¢in  ¢esitli = tanimlama
denemeleri yapilmistir. Bunlardan biri olan
“birincil ve ikincil sozlii kiiltiir ortami”, Ong
(2013) tarafindan iiretilmis olup ozellikle halk
kiltiri  ¢alismalarinda siklikla basvurulan
kavramlardandir. “S6z” ve “yaz1” arasindaki
cekismeden yola cikilarak tretildigi anlasilan bu
terimlerin yaninda giiniimiiziin toplumsal
yapisini tanimlamak i¢in 6nerilen ise “elektronik
kiltir ortami”dir.

Kiiresellesme ve/veya kiiyerellesme yelpazesi
altinda elektroniklesmenin, makinelesmenin,
dijitallesmenin ve/veya “tektiplesme”nin
egemen olmaya basladig glinlimiiz toplumunda
“Ozglnlik”  meselesi ~ O6nemini  arttirmis
durumdadir. Ozellikle XXI. yiizyilin elektronik
kiltlir  ortaminda  bigimlenen  “kiiltiirel
unsurlarin” gelecek kusaklara aktarilmasi
sorunu giindeme gelmeye baslamistir. Bu amag
etrafinda da g¢alismalar yiiriiten UNESCO,
insanligin kiiltlir olarak tanimlanan birikiminin “gelecek kusaklara dogru bir sekilde
aktarilmasi amaciyla” bazi s6zlesmeler hazirlamis ve imzalamistir.

Kiilttrel stireklilik ve cesitliligin saglanmasi konusunda ¢esitli ¢alismalar yapan UNESCO,
kiltird yaratan ve devam ettiren Kkisiler olarak “yaratici aktorler” konusuna ayrica bir
onem gostermektedir. S6z konusu diistince cergevesinde UNESCO, kiiltiirel mirasin
aktaricist konumunda olan Kkisilerin veya ustalarin tespitini, korunmasini ve
desteklenmesini amaglamaktadir. Bu kapsamda “Yagayan insan Hazineleri” arasinda
saylilan halk hekimleri, UNESCO tarafindan arastirilmasi ve korunmasi gereken alanlardan
biri olarak belirlenmis durumdadir.

Tarihsel siire¢ icerisinde 6nemli sosyal ve ekonomik olaylara sahne olmus olan Kayseri,
antik caglarda Kral Yolu iizerinde, sonraki dénemde ise Ipek Yolu giizergihinda yer
almasindan kaynakli olarak Orta Anadolu’da 6nemli bir kiiltiir, ticaret ve yerlesim merkezi
olma 6zelligini korumaya basarmistir.
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Kayseri Yéresi Sagaltma Ocaklart bashgini tasiyan calisma, yoredeki ocaklar ile tedavi
uygulamalarinin incelenmesini amaclamakta olup giiniimiize kadar yodrede sagaltma
ocaklarinin arastirilmamis ve kayit altina alinmamis olmasi calismanin temel ¢ikis noktasi
olarak goriilmektedir.

» oo« » oo«

Kayseri yoresinin érneklem olarak secildigi cahsma “Onséz”, Giris”, “Sonug”,
ve “Ekler” disinda dort boliimden olusmaktadir.

Kaynaklar”

Calismanin “Onséz” kisminda kirk dérdii kadin, on dokuzu erkek olmak iizere altmis ii¢
adet ocagin tespit edildigi, temel arastirma yonteminin saha arastirmasi oldugu ve
“yonlendirilmis karsilikli goriisme teknigi” kullanildigi belirtilmistir. Saha arastirmasi
sirasinda ise yoredeki bircok ocagin kayit altina alinamayip kaybolduguna dikkat
cekilmesi, bu ve benzeri calismalarin gerekliligini bir kez daha ortaya koymaktadir.
Calismanin yonteminden bahsedilirken karsilasilan zorluklara deginilmesi, bu tiirden bir
arastirmanin dikkat edilmesi gereken taraflar1 ve siirhiliklar1 hakkinda fikir edinebilme
bakimindan oldukga faydalidir.

Kitabin son kismina ayrilan “Ekler”, Kaynak Kisiler (KK), Kaynak Kisilerin Tedavi Ettigi
Rahatsizliklar, Hastaliklara Gore Ocaklar ve Fotograflar olmak iizere kendi icinde dort alt
kisma ayrilmistir.

Kitabin “Tiirk Halk Hekimligi” basligini tasiyan Birinci B6lim’iinde halk hekimliginin konu
alanmi icine giren kiilt, bliyi ve din gibi konular lizerinde durulmustur. Bu kisimda
gecmisten glinlimiize ozellikle halk hekimleri icin kullanilan otuz yedi adet isme yer
verilmis olmasi 6nemli olmakla birlikte, s6z konusu isimlendirmeler arasinda Tirk
diinyasini kapsayacak sekilde tematik bir tasnifin (6rn.: cografya, Tirk boylari, vs.)
yapilmasi, biitlinciil bir bakis agisiyla Tiirk kiiltiriindeki halk hekimlerinin yapilanma
bicimlerini anlamak acisindan daha faydali olabilir. Bu béliimde, ayrica, Tiirk halk
hekimliginin tarihi gelisimi ele alinmis olup islamiyet éncesi, islami dénem ve giiniimiiz
olmak tizere ii¢lii bir ayrima gidilmistir. S6z konusu degerlendirmenin kiiltiirel degismeler
karsisinda halk hekimleri ve halk hekimliginin durumunu géstermek agisindan faydal
oldugunu sdylemek miimkiinddr.

Calismanin “Tiirk Halk Hekimliginde Ocaklar” bashgini tasiyan ikinci Béliim’iinde ocak
kavrami, ocak olma yollari, ocaklarin 6zellikleri, ocaklarin tedavi yontem ve teknikleri ile
Anadolu’daki sagaltma ocaklan iizerinde durulmustur. Ozellikle Anadolu’daki sagaltma
ocaklar1 hakkinda tiim literatiir goriilmeye ¢alisilmis, bu kaynaklardan yola ¢ikilarak bir
siralama yapilmis ve yiiz on iki adet ocaga yer verilmistir. Yazar bu kisimda “ocaklarin
tedavi ettigi baz1 hastaliklarin isimlerinin farkli olmakla birlikte hastaligin belirti ve igerik
bakimindan baska hastaliklar ile benzerlik tasidigin1” ifade etmis ve s6z konusu
cesitlenmenin bu durumdan kaynaklandigini ifade etmistir. Genel bir literatiir taramasi
sonucunda elde edilen bu veri, Anadolu cografyasinda sagaltma ocaklarinin yayginhgini
gosterme bakimindan dikkate degerdir.

Kitabin “Kayseri Yoresi Sagaltma Ocaklar1 ve Tedavi Uygulamalarinin incelenmesi”
bashgim tasiyan Uclincii Béliim’iinde tespit edilen altmis ii¢ adet ocak hakkinda genel
bilgiler verildikten sonra ocak sahiplerinin 6zellikleri tizerinde durulmustur. Bu béliimde
ayrica ocak sahiplerinin el verme ve alma rittielleri, ocak sahibi (ocakli) olma sekilleri,
tedavi uygulamalarinin igerigi, ocaklarin faydalandigi bitkisel, hayvansal, madense],
endiistriyel malzeme ve triinler iizerinde durulmustur.

Kitabin “Kayseri Yoresi Sagaltma Ocaklar1 ve Tedavi Uygulamalar1” bagligini tasiyan son
boélimiinde ise saha arastirmasinda tespit edilen ocaklar, tedavi uygulamalarina gore
tasnif edilmis ve otuz iki adet baslhk altinda toplanmistir. Boylece Kayseri sagaltma
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ocaklarinin genel olarak hangi hastaliklan tedavi ettigi ve Kayseri yoresinde hangi cesit
hastaliklarda ocaga miiracaat edildigi gosterilmistir.

Kayseri yoresindeki sagaltma ocaklarini temel alan bu calismanin halk hekimligi
baglaminda “yasayan kiiltiirel mirasin” korunmasi ve tespiti acisindan alana katki
sagladigini soylemek miimkiindiir. Yazari, bu ¢alismasi icin tebrik ediyor, Tiirkliik bilimi
alanindaki yeni ¢alismalarini bekliyoruz.
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