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Budist Donemde Hindistan’da Egitim
Education in India in the Buddhist Period
Oz

Brahmanizm’in Hindistan’da egemen oldugu yillarda egitimin amaci Brahma’ya ulagmakti ve bu ugurda erdemli olmak i¢in
cabalamak asil ugras kabul edilmekteydi. Hindistan’da kutsal metin kabul edilenVeda metinleri yalnizca Brahmanlar
tarafindan yorumlamr ve kimseye ogretilmezdi. MO. VI. yiizyilda Hindistan’in kuzeydogusunda, Brahmanizm’e karsi
Budizm, dogmustur. Gautama Siddhartha tarafindan kuruldugu kabul edilen Budizm’in, Brahmanizm’e dayali egitim
sisteminde biiyiik degisiklikler meydana gelmistir. Insanlarin esit egitim almasina olanak saglayan Budizm, hicbir canliya
zarar verilmemesi temel iizerine kurulmustur. Eski Hindistan’da verilen egitimi, genelde “dini egitim” ve “normal egitim”
olarak iki baglik altinda incelemek miimkiindiir. Buda, gezgin bir kesis gibi gittigi yerlerde halka Ogretisini anlatti.
Gidemedigi yerlere de miiritlerini gonderdi. Her meslekten insanlar Budizm Ogretisini kabul etmeye basladilar. Pek c¢ok
yerde, “Vihara” adi verilen manastirlar insa ettiler. Bu manastirlar egitim ve kiiltir merkezleri haline geldi. Budistler,
Buda’nin vaazlarinin; dort yiiz yil kadar sozlii olarak nesilden nesle aktarildigina ve daha sonar Pali-Kanon adli bir kitapta
toplandigina inanirlar. Kutsal metinleri, {i¢ sepet anlamina gelen ve Pali dilindeyazilan “Tripitaka” veya “Tipitaka’nin
ogretilmesi esas alinmistir. Manastira gelen 6grencilere “Tripitaka” 6gretilmekteydi. Bu ¢alismada; tarihte bir dénem Tiirk
Devletlerini de etkisi altina alan Budizm’in Hint egitim tarihindeki rolii ve egitime nasil katkilar sundugu incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Budizm, Brahmanizm, Hindistan, Tripitaka, Siddharta Gautama, Veda.
Abstract

During the years when Brahmanism was dominant in India, the purpose of education was to reach Brahma and striving to be
virtuous was considered the main endeavor for this purpose. Vedic texts, which wereconsidered sacred texts in India, were
interpreted only by Brahmins and were not taught to anyone. B.C. VI. Buddhism was born in the northeast of India in the
19th century, against Brahmanism. Major changes have occurred in the education system of Buddhism, which is accepted to
be founded by Gautama Siddhartha, based on Brahmanism. Buddhism, which allows people to receive equal education, is
founded on the principle of not harming any living creature. It is possible to examine the education provided in ancient India
under two headings: &quot;religious education&quot; and &quot;normal education&quot;. Buddha explained his teachings to
the people wherever he went, like a wandering monk. He sent his disciples to places he could not go. People from all walks of
lifebegan to accept the teachings of Buddhism. They built monasteries called “Vihara” in many places. These monasteries
became centers of education and culture. Buddhists believe that Buddha&#39;s sermons; They believe that it was passed
down orally from generation to generation for about four hundred years and was later collected in a book called the Pali-
Canon. The basis is to teach the sacred texts &quot; Tripitaka&quot; or &quot; Tipitaka&quot;, which means three baskets and
is written in Pali language. Students who came to the monastery were taught &quot;Tripitaka&quot;. In this study; The role
of Buddhism, which influenced the Turkish States for a period in history, in the history of Indian education and how it
contributed to education will be examined.
Keywords: Buddhism, Brahmanism, India, Tripitaka, Siddhartha Gautama, Veda.
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Giris

Egitim tarihsel ve toplumsal bir olgudur. Bu olgunun hareket noktasi insandir. insanlar kadim
donemlerden beri bir topluluk i¢cinde yasama geregi hissetmis ve bu yasamin biligsel gereklerini kendilerinden
sonraya aktarmislardir. Tarihsel bir devinim olarak siiregelen bu aktarim insan topluluklarinin bilgi
birikimlerinin de temelleridir. Egitim, bireyleri toplum ortaminda toplumsal degerlerle uyumlu olarak etkileme,
s6z konusu degerleri bireylere kazandirma siirecidir. Egitimin olabilmesi igin toplumsal bir ortamin bulunmasi
kosulu vardir. Toplum yasami olmayan yerde egitimden s6z edilemez (Giil, 2004, s.226). Bu baglamda toplumun
yasam big¢imi olarak tanimlanan kiiltlirle egitim arasinda dogrudan bir iligki vardir. Egitim, insani kiiltiirel
yasama hazirlayan tiim toplumsal siiregleri igerir. Bu sayede, toplumun ferdi olan insan, derece derece kiiltiiriin
iiyesi ve alicis1 konumuna gelir. Insanlar ve toplumsal kurumlar bireyin kiiltiirlenme siireci i¢in gereklidir. Birey,
onlarla nasil iliski kuracagini dgrenir. Onlarin tavirlarini, davraniglarin, dillerini 6rnek alir (Gutek, 1997, s.4).
Dolayistyla bir toplum, ideal ve tahayyiillerini fertlerine egitimle aktararak, kurguladigi insan tipini insa eder. Bu
durum, bir toplumun millet olusunun alametlerindendi.

Hint cografyasinin zengin etnik kokeni hem din hem de egitimde biiyiik rol oynamistir. Bu kiiltiirel
mozaik, kuskusuz bir yandan tarihsel rollerini ifa ederken bir yandan da kiiltiirel varliklar1 ve toplumsal
yaklasimlari, egitim anlayislariyla harmanlamistir (Sahin, 2022, s.674). Bu baglamda tarihin ilk donemlerinden
itibaren egitimin temelinde hi¢ kuskusuz dini olusumlarin oldugunu séylemek gerekmektedir.

Hindistan’da egitim tarihinde en etkili iki din olan Hinduizm (Brahmanizm) ve Budizm’in ¢ok biiyiik
etkiye sahip oldugunu sdylemek yanlis olmaz. Ozellikle, kast sisteminin temelinde bulunan Brahmanizm, egitim
sistemini derinden etkiledi. Din adami olan Brahmanlar egitimin temel unsurlari haline geldi. Toplumsal
tabakalardan olusan kast sistemi keskin kurallara dayanmakta olup Brahmanlar bu sistemin en iist sinifini
olusturuyorlardi. Brahmanizm’in egemen oldugu yillarda egitimin amact Brahma’ya ulagsmakti ve bu ugurda
erdemli olmak i¢in ¢abalamak asil ugras kabul edilmekteydi. Hindistan’da kutsal metin kabul edilen Veda
metinleri' yalnizca Brahmanlar tarafindan yorumlanir ve kimseye gretilmezdi (Demirel, 2016, 5.54).

Ote yandan VI. yiizyilda Hindistan’1in kuzeydogusunda dogan Budizm ise, Brahman sekilciligine-kars
¢ikan, ahldken temizlenme, duygulari dizginleme, insanlar1 esit gorme ve diger tiim canlilara sevgi ve saygi
duyma temelleri iizerine insa edilmistir (Tiimer, 1992b, s.352). Budizm’in, temelde Brahmanlarin sorgulanamaz
imtiyazlari, sinirsiz yetkileri, kast sistemi ve esitsizlige tepki olarak dogdugu sdylenebilir.

“Budizm” kelimesi Bati dillerinde Buda’nin kurdugu sodylenen dinin adi olarak kullanilmaktadir.
Budizm’in kurucusunun asil ad1 Siddhartha Gautama’dir. “Aydinlanan”, “uyanan” anlamindaki Buda (Buddha)
onun lakab1 olup; bu lakap, gercegi buldugu ve aydinlandigina inanildig: i¢in sonradan verilmistir. Gautama
kendini ne Tanri’nin bir peygamberi ne de onun bir temsilcisi olarak ilan etmistir. Ruhani bir rehber ve bir kesis
oldugunu ileri siiren Prens Gautama, dgretileri ile yalnizca insanlarin kurtulusunu amaglamistir (Tiimer, 1992,
s.352; Kayali, 2022, s.176; Ellwood ve Alles, 2007, s.62). Brahman smifinin sonsuz giiciine tepki olarak
kurtulusu arama ¢abasma giren Buda, tanrilarin ve kurban torenlerini yoneten kisilerin gereksizligini
vurgulamistir (Demirel, 2017, s.569). Cemil Meri¢, Budizm hakkinda sunlari ifade etmektedir: “Buda hem
gonliiniin hem de mabedinin kapilarini biitlin insanliga agti, dostlarini bir araya topladi. Gemisine yalniz karisini
bindiren Nuh, gemisine biitiin insanlar1 ¢agiran Buda...” (Merig, 2022, s.177). Yine Buda ve izledigi yol kast
edilerek su ifadeler kullanilmigtir: “Hicbir insan bu kadar tanrisiz ama bu kadar tanrisal yasamamistt.” (Hopkins,
1895, 5.325).

Buda’nin dliimiinden hemen sonra Magadha Kralligi’nin bagkenti Rajagaha’da bir konsil toplanmis
fakat kesisler arasindaki fikir ayriligindan dolayr herhangi bir sonuca varilamamistir. Akabinde toplanan ikinci
konsilde bazi diizenlemeler yapilmis ve {igiincii konsil ise Imparator Asoka (MO 273-236) zamaninda
toplanmistir. Asoka tebaasi arasinda inang birligi ve siikuneti saglamak maksadiyla Budizm’i destekledi. Bu
donemde halinde Budizm’e yogun bir katilim olmustur. Ciinkii siyasal destek goren inanglarin halk tarafindan
kolayca benimsendigi ve daha hizli yayildigi sdylenebilir (Demirel, 2015, s.130; Timer ve Kii¢iik, 1993, s.137;
Tiimer, 1992, s.353). Dérdiincii konsil Kusan siilalesine mensup Imparator Kanigka tarafindan MS II. yiizyilda
toplanmustir. Bu konsilden sonra Budizm, Seylan (Hinayana) ve Simal (Mahayana) yani Kiiciik Araba Ve Biiyiik
Araba olmak iizere iki ana mezhebe ayrilmistir. Onceleri yasak olan Buda’nin resmi ve heykellerinin yapilmasi
yasa@1 kaldirilmistir. Hatta Imparator Kaniska, Buda’nin resimlerinin bulundugu paralar bastirmustir. Netice
itibariyle Buda kars1 ¢iktig1 sondan kurtulamayip insan biciminde bir tanriya doniistiiriilmiistiir (Giinay, 1999,
s.182; Kayali ve Hakman, 2021, 5.12).

Hindistan’da verilen egitimlerin timii genel olarak dini ve laik olmak {iizere ikiye ayrilabilecegi gibi
dini egitimin sekiiler egitimden daha fazla oldugu da soylenebilir. Buda ile baslayan siire¢, 6grencileri tarafindan
devam ettirilmistir. Buda sagliginda gezgin bir kesis gibi gittigi yerlerde dgretisini anlatmis ve hayatinin biiyiik
bir kismimi kendi idrak etmis oldugu uyanisin yodntemlerini bagkalarinin da aydinlanabilmesi igin onlara

. Hindistan’1n en eski metinleri olarak kabul edilir. Detayl bilgi i¢in bk. Demirel, 2017; Tiimer, 1992a, 5.329.

Vankulu Sosyal Arastirmalar Dergisi, Yil: 2023 Sayr: 12 63



‘VASAD

Ogreterek gecirmistir. Bunun disinda, o, gidemedigi baz1 bolgelere de misyonerler gondermeye baglamistir. Her
meslekten insanlar ona intisap ettiler. Buda, onlara diinyay1r dolasarak baris, sevgi ve hikmeti yaymakla
gorevlendirmistir. Bu misyonerler gittikleri yerlerde hem Dhamma’y1” insanlara anlattilar hem de kendilerine ait
binalar kurmaya basladilar. Bu binalar zamanla manastirlara doniistii. Boylelikle en eski bekar kesisler teskilatt
Budizm’de goriilmeye baslanmistir. Buda’nin tercih etti§i ve miiritlerine Onerdigi yasam tarzi manastir
yasamudir. Bahsi gecen kesisler teskilatinin 6zel adi olan “sangha” kesisler topluluguna verilen ortak addir.
Buda’nin aydinlanmaya giden yolda edindigi tecriibeler, manastir hayatinin ilk ve en Onemli Ornegini
olusturuyordu. Sanghalarin dogusu ve gelismesiyle birlikte manastira 6zgii egitim sistemi ortaya c¢ikmuistir.
Sanghalar baslarda ticaret yollar1 {izerinde yogunlagmistir. Manastir hayati Hindu geleneginde, bilhassa Budizm
ve Caynizm’de onemli bir yere sahiptir. Budizm dininde manastirlar, MO III. yiizyildan itibaren Budist
kesislerin ilim ve egitim merkezleri olarak kurulmustur. Budist dénemde sistemli, 6rgiitlii ve kurumsal bir egitim
yapist belirmis ve “vihara” adi verilen manastirlar en 6nemli egitim ve kiiltiir merkezleri olarak faaliyet
gostermeye baslamiglardir. Viharalar, genel ayin salonu, meditasyon odasi, kutsal emanetler boliimii, kesislerin
kaldig1 oda ve avludan olusan bir kiilliye gorevi goriiyordu. III. ve IV. yiizyillardan itibaren kurulmaya baglayan
Budist manastirlarinda “toymn” denilen Budist kesisler Budizm’in diger iilkelere yayilmasini saglamislardir
(Kaya, 2021, s.36; Timer ve Kiigiik, 1993, s.166; Kayali, 2022, s.177; Turan, 2013, s.2-3; Sen, t.y., s.170;
Emektar, 2019, s.17; Giirkan, 2023, s.558).

Ik &gretileri sézlii olan Buda’nin zamanla etrafinda birgok miirit topland1 ve Budizm’i segen kesisler,
kendisiyle birlikte diinyadaki her seyi terk ederek egitim ve konaklama i¢in manastirlari kullanmaya bagladilar.
Bu ogretilerin en belirgin 6zelligi, tapinilacak istiin bir varliga yer vermemesi ayrica her seyin serbestce
incelenebilecegi ve denenebilecedi esasina dayali bir felsefi anlayis iizerinde temellendirilmisti. Inanglarini,
dinin 6tesinde bir felsefe ve hayat tarzi olarak tanimlayan Budistler, egitim yoluyla bir taraftan ahlaki yasama
rehberlik ederken, diger taraftan insanin eylem ve diisiincelerinin farkinda olmasini ve ger¢cek mutluluga
ulagmasini saglamaya ¢alismak istemislerdir (Akira, 1990, s.38; Ersan ve Akdeniz, 2019, s.92-93). Buda, sangha
cemaatinin erkek ve kiz kardeslerin, her iki cinsiyetten siradan dinleyicilerin, bilge ve egitimli olanlarin, kutsal
yazilar konusunda bilgili kisilerin, bilgileri vaaz edenlerin, bilinir hale getirenlerin ve onlar1 agikliga
kavusturanlarin yardimiyla hakikatin her yere yayilacagini ifade etmistir (Omvedt, 2003, 5.64).

Buda kendinden sonra o6gretilerini ihtiva eden yazili bir eser birakmamisti. Budistler, Buda’nmin
vaazlarmm Pali-Kanon adli bir kitapta toplandigmma ve dort yiiz yil kadar sozlii olarak nesilden nesile
aktarildigina inanirlar. Kutsal metinleri, ii¢ sepet anlamina gelen ve Pali dilinde yazilan “Tripitaka” veya
“Tipitaka”nin 6gretilmesi esas alindi. Ug sepet, Asoka himayesinde MO 250’lere dogru toplanan iigiincii Budist
konsilinde son seklini almisti. Hiikiimdar Asoka, Buda Ogretilerini kaleme aldird1 ve Tripitaka Yasas: diye
bilinen derlemeyi hazirlatti. Asoka’nin bu girisimi Budizm tarihi a¢isindan déniim noktas1 oldu. Kutsal kitapta
yer alan; kesis ve rahibelikle ilgili kurallar, ayin usulleri, beslenmenin ve giyinmenin 6zellikleri, Buda’nin
hayati, konusmalari, vaazlarinin yorumu, Budizm felsefesi vb. konular islenirdi. Buradaki maksat Buda’nin bir
aydinlanma sonucu buldugu gercekleri dogma halinde sunmak yerine aydinlanma ydntemini 6gretmek ve
boylelikle metodu &grenen kimselerin  kendi c¢abalariyla bu gergekleri bulup kisisel tecriibeleriyle
dogrulamalarina dayanmaktadir. Bu anlayisa gore Budalik yolu herkese agiktir. Bunun igin viharalarda
uygulanan en 6nemli ritiiel “Pabbaja” ad1 verilen dig diinyadan uzaklagsma deneyimidir. 7 yaslarinda manastira
giren ¢ocuga pabbaja denilmektedir (Ttimer ve Kiigiik, 1993, s.68; Giizeldal, 2019, s.71-72; Banerjee, t.y., 5.2-3).
Acemiler i¢in genellikle minimum yag 14’tlir. Ancak 6zel durumlarda bu yas 7’ye indirilebilirdi. Bu tiir geng
acemilere “karga kovalayanlar” manasindaki kakutte-paka denilirdi (Akira, 1990, s.62; Banerjee, t.y., s.2-3).

Ogrenciler, manastirlardaki egitim siirecine dahil olduklari andan itibaren aile ve akrabalarindan,
manastir sinirlart digindaki diinyadan feragat etmis oluyorlardi. Budist manastirlarina her kasttan 6grenci kabul
edilirdi. Ancak egitimi siiresince tiim kast iiyeligi sona erer, digerleriyle mutlak anlamda esitlenirdi. Manastira
giren aday eger cocuksa ailesinin izni gerekliydi ve adayda bulasici herhangi bir hastalik bulunmamaliydi.
Pabbaja uygulamasinda, dgrencilerin baslar1 tamamen tiras edilir ve sar1 kiyafetler giydirilirdi. Ogrencinin
takdim edilmesinden sonra Buda’ya, dine ve manastira hayati boyunca bagl kalacagini ifade eden bir yemin
ettirilir ve “Upasampada” (tarikata giris) torenine gegilirdi. Bu toren, 6grencinin manastirdaki egitiminin on
ikinci yilinda yani ortalama on sekiz yasina geldiginde gergeklestirilirdi. Acemilik yillar1 boyunca “Sharman”
adiyla anilan 6grenci, tiim hocalarin hazir bulundugu bir salona alinirdi. Fakat ilk 6nce hocalar kendi aralarinda
Ogrenci i¢in bu ayininin diizenlenmesinin uygun olup olmadigina karar verirdi. Cogunlugun onaylamasiyla
Upasampada ayinine baglanirdi. Ayin tamamlandiginda 6grencinin ailesi dahil dig diinyayla tiim iligkileri sona
ererdi. Bu térenden sonra aday, teskilata tam olarak girmis sayilmaktaydi. 20 yasina gelmis adayin kesis olmasi
icin yeterli bilgiye sahip olmas1 ve diger kesislerin onay1 gerekmekteydi (Turan, 2004, s.71-72; Giizeldal, 2019,
5.72-73).

2 Dhamma/Dharma, Buda’nin telkininin esasini, doktrini, cihansiimul hakikati ifade etmekle eder. Ontolojik olarak Buda’dan
oncedir. Buda, dhammanin ifadesi, tarihi tezahiiriidiir. Detayli bilgi i¢in bk. Tiimer ve Kiigiik, 1993, s.159.
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VL. yiizyildan itibaren viharalar geleneksel karakterlerinden siyrilip laiklesmeye basladi. Boylelikle
manastirlar akademik 6grenim ve bilim merkezlerine doniismeye basladilar. Ogrenim yalnizca sangha iiyeleri ile
siirlt kalmayarak Budistlerin yani sira Budist olmayanlarin da dahil olabilecegi egitim kurumlarina doniistiiler.
Budizm’in gelismesinde manastir teskilatinin 6nemi oldukga biiyiiktiir. Sanghalar Hindistan’da biiyiik bir etki
yarattt. Glglii bir kardesligin iiyeleri olarak kesisler, tiim iilkeye yayildilar. Nalanda, Paharpura ve Vallabhi gibi
yerler Budist 6greniminin taninmis merkezlerine doniistii. Zamanla gelismis tiniversiteler olan “mahavihara”
haline geldiler. Mahaviharalarin IV.-V. yiizyildan itibaren gelistirildigini 6ne siiren goriisler de mevcuttur
(Sarao, t.y.; Singh, 2022, s.4; Hopkins, 1895, s.324). Mahaviharalar, viharalardan ¢ok daha kapsaml, merkezi
bir manastir seklindeydi. Patrik veya bagkesislerin bagkanligindaydi. Budizm’in ve edebiyatinin gelisimine
bliylik katki sagladi (Singh, 2022, s.4-5). Eski Hindistan’in taninmis {iniversitelerinin kdkeninin buralardan
geldigi sdylenmektedir (Omvedt, 2003, s.68). Nalanda ve Takshasila gibi manastirlarda tip, kimya, astronomi ile
birlikte Budist felsefi ve dini edebiyat da dgretiliyordu (Kayali ve Hakman, 2021, s.227).

Budist manastirlarinda 6gretmenler, yalnizca egitim ve idari meselelerden degil ayni zamanda
ogrencilerle birlikte viharanin diizeninden de sorumluydular. Ayrica Ogrencilerin beslenmesi, giyinmesi,
barinmasi, tedavileri ile ilgili tim isler 6gretmenlerin sorumlulugundaydi. Ogretim metodu, sozlii anlatim ve
soru-cevaptan ibaretti. Karakter egitimi, tim dini igerikteki programlarda oldugu gibi burada da esas alinirdi.
Budist dénemde de Vedik egitim anlayisi devam ettirilmis ve 6grencilerin psikolojik gelisiminden ziyade ahlaki
yapisinin gelismesi hedeflenmisti. Ancak 6grencinin belli bir doneme gelmesiyle birlikte zihinsel egitim
programi da uygulanmaya baslanirdi. Bu program, asagidaki metotlar ¢ercevesinde takip edilmistir:

1. Sozli Egitim: Budist donemde yazinin, kagidin ve matbaanin yeterince gelismemesi nedeniyle
Vedik Cagi’ndaki gibi egitim séze dayaliydi. Ogretmen tarafindan gerceklestirilen sozlii anlatimlar
ogrencilerin ezberlemesi beklenirdi. Yine &gretmen, 6grenme siirecini kalici hale getirmek igin
sorularla 6grencilerin ezberini kontrol ederdi (Thomas, 2004, 5.219).

2. Tartisma: Halkin 6niinde diizenlenen tartismalarda basarilt olmanin yolu diyalektik tekniklerine
hakim olmakti. Ogrenci, kendi argiimanini rasyonel bir sekilde temellendirebilmeli, karsit fikirleri
clirlitebilmeli ve elestirilere karsi tatmin edici agiklamalar getirebilmeliydi. S6z konusu beceri
diizeyleri, ayni zamanda tartijmanin hangi kurallar c¢ercevesinde gerceklestirildigini de
gostermektedir.

3. Akil ve Mantigin Ustiinliigii: Budist donemde miinazaralarin giderek yaygimlasmasi mantik
biliminin egitimini yayginlastirdi ve gelistirdi. Birbirine karsit meseleler mantik dahilinde ortaya
atilan argiimanlarla desteklenirdi. Mantik dersleri, 6grencinin zihinsel yapisin1 ve bilgi diizeyini
olumlu yonde etkiledigi diisiincesinden hareketle miifredatta 6nemli bir yer edinmisti (Thomas,
2004, s5.244-245). Bu yontemle Ogrencilerin sebep-sonug iliskisini iyi kurabildigi ve elestirel
diisiinme yeteneginin gelismesi esas alinmisti.

4. Geziler: Budist kesislerin 6gretmenlik kadar 6nemli vazifeleri, Budizm’i yaymakti. Sariputta,
Mahayaggalva, Aniruddha, Rahula gibi dénemin meshur hocalar1 biitiin Hindistan’1 dolasip
genglere Budizm’i 6gretmek amaciyla yogun caba gostermislerdi. Bilhassa Buda’nin kuzenleri
Devadatta ve Ananda, iivey kardesi Nanda pek ¢ok geng erkege kilavuzluk etti. Bilhassa Upali
adida bir berber manastir disiplininden uzman oldu ve erken Budist diizeninde 6nemli rol oynadi
(Akira, 1990, s.33).

5. Konferanslar: Dini meselelerin baslica giindem konusu olan konferanslar, yil boyunca her ay
baginda Budist kesislerin baskanliginda gerceklestirilirdi. Halka kapali olarak diizenlenen bu
konferanslara kesislerin de katilimi1 zorunluydu. En yash kesis, diger kesisleri kararlastirilan bina
yahut magaraya davet ederdi. Toplantiya heniiz kesis olmamis talebeler ve kadin kesisler
katilamazdi1 (Budda, 1935, 5.307-309).

6. Meditasyon: Genel olarak ruhi odaklanma manasina gelmektedir. Budizm’de bir magaranin yahut
bir ormanin i¢inde her seyden soyutlanarak uzun siireli meditasyonlar yapmak ruhun kurtulug
yollarindan birisi olarak kabul edilmisti. Ogrencilerin ancak yillarca gordiikleri egitimden sonra
baslangigta hocalartyla birlikte ve yeterli bulundugunda da tek basina meditasyona g¢ikmalarina
miisaade edilirdi (Gii¢ ve Sert, 2020, s.18; Akira, 1990, s.67). Meditasyona baslayan kisi zihnini
bes engelden arinmaya calisirdi. Bunlar genel olarak diinyaya duyulan tutku ya da 6zlem, kétiiliik,
tembellik ve uyusukluk, dikkat dagimiklig1 ve tedirginlik, siiphe olarak ifade edilmektedir (Thomas,
2004, s.120). ilk meditasyonda kesis arzudan uzaklasarak seving ve mutluluk duyar ve bu
duygulara mantik yiiriitme ve diistinme eslik eder (Eliade, 2003, s.114).

7. Egitimliler Meclisi: Ay baslarindaki konferanslarin yani sira her aym sonunda egitimli sinifin bir
araya gelmesi, Budist egitim siirecinin 6nemli bir agamasi olarak goriiliirdii. Toplantilarin amaci,
din adamlarmin ve adaylarin ahlaki standartlarim yiikseltmeye calismakti. Ogrenci ve hocalarin
bunlara katilimi zorunluydu. Sayet bir kesis, hastalik veya Ongoriilemeyen olaylar nedeniyle
mazeret bildirmisgse, toplanti onun katilabilmesi i¢in kendisine yakin bir yerde gergeklestirilirdi
yahut rizasin1 vekaleten gondermek sartiyla toplantida oldugu kabul edilirdi. Biitliniiyle ahlaki bir
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etki yaratabilmek amaciyla diizenlenen bu toplantilar demokratik bir yapiya sahipti (Akira, 1990,
s.63; Banerjee, t.y, 5.4).

Viharalardaki egitimin amaci; yasamin 1stiraplarindan, acilarindan kurtulup Nirvana’ya ulagsmak
olduguna gore dgrencilere kurtulugun yollarini 6gretmek, miifredatin en dnemli konusu haline gelmisti. Istiraba
son vermek i¢in arzulardan, fani islerden siyrilmak gerekir. Bu siirekli tekrarlanan devrelerden kurtulmanin yolu
Nirvana’dir. Budizm’de insan hayatimin nihai gayesi olarak kabul edilir. Ozellikle din kitaplarini incelemek,
arastirmak, kesis olmak isteyenlerin egitiminde esasti. Nirvana, 6grencinin egitiminin tamamlanmasiyla ulastig
son durumdur. Ayrica dokuma tezgahlarinda ¢aligmak, iitli yapmak, sokiik ve yirtiklari dikmek, ¢izim, eskiz
¢ikarmak, hesap yapmak, ila¢ hazirlamak, ameliyat yapmak ve yeni sdzciik tiretmek, Budist egitimin farkli
asamalarinda gergeklestirilen hizmet i¢i egitim konulariydi (Ruben, 2000, s.139; Giig¢ ve Sert, 2020, s.23;
Thomas, 2004, s.121). Budizm, bilimsel bir tibbin kurulmasinda olduk¢a 6nemli bir rol oynadi. Bilhassa gezgin
doktorlar zamanla genis bir tibbi bilgi deposunun ortaya ¢ikmasini sagladilar (Omvedt, 2003, s.141). Bu
okullarda yetisen Budistler ilerleyen zamanlarda hekim gorevi goriiyor, sifali otlarla ilaglar yaparak zengin-
yoksul farki gozetmeksizin biitiin insanlara yardim ediyorlardi (Demirel, 2015, s.132). Bu manastirlarda, dini
bilgiler disinda mantik, siir, tarih ve dil bilgisi (6zellikle Sanskritce) gibi dersler dgretilirdi. Seminerin basinda
bir baskan, birkag¢ asistan ve elliye yakin 6grenci bulunurdu. Manastir hayati bir yasam sekli ve bir yagam
tercihiydi. Her manastirin kendine ait bir yagsam tarzi bulunurdu. Mesela bazi yerlerde kesislerin astroloji gibi
farkli konularla ugrastiklar1 soylenmektedir (Banerjee, t.y., s.7; Turan, 2004, s.62, 65-66).

Nirvana sanildiginin aksine 6liimden sonra degil, burada ve simdi gergeklestirilebilecek olan ruhsal bir
durumdu. Baslica hedef; istek ve tutkularin yok olmasi, 1stirabin tesir edemeyecegi bir huzura, askin bir
mutluluga erigsmekti. Tim istek ve tutkulara birakilmadan olanla yetinmekten kaynaklanan iyimser bir
kanaatkarlik kazanilmadan Nirvana gergeklestirilemezdi. Nirvana’y1 gergeklestiren kimse, bir taraftan da giinliik
yasamini normal haliyle siirdiiriirdii. Nirvana’ya erisen kimselerin tek farki, bu zorunluluklarin diginda kalmay1
basarabilmesiydi. Kuskusuz ac1 da ¢ekerlerdi ama bunlara bilgece katlanmasini, olaylarin dogal akisina boyun
egmesini bilirdi. Gergegin sozciiklerle, kavramlarla degil, ancak yasantiyla ve deneyle kavranabilecegini
savunan bu egitim anlayisinda; kavramlara tutsak olmak yerine onlar1 tam olarak denetim altina almanin yollar1
ogretilmeye c¢alisilmisti. Cemil Merig¢’e gore “huzur” olarak ifade edilen Nirvana’ya ancak bu kadar uzun siireli
bir 6z kiiltiirle; stiphenin, gehvetin ve diger tim koétiiliiklerin prangasinin kirilmasiyla ulasilabilirdi (Tezokur,
2001, s.109; Dutt, 2018, 198-199; Merig, 2022, 5.178).

Bu ogretiler temelinde yapilandirilan ve etkisini giiniimiize dek siirdiiren Budist egitim anlayisinin
temel ilkelerini su sekilde siralamak mimkiindiir: Egitimin gelismesi/yayilmasi: Budist egitimde karakter
egitimi, ¢ocugun kisiliginin zihinsel, fiziksel, entelektiiel ve ahlaki gelisimi esastir. Karakter egitimi: Disiplin,
sert ve acimasizdir. Bekarlik zorunlu olmasa da tercih edilmektedir. Dini egitim: Miifredattaki en dnemli ders
dindir. Egitimin yegane ve en 6nemli amaci Budizm’in ilkelerini yeni nesillere 6gretmek ve Nirvana’ya ulagsma
yollarin1 aktarmaktir. Yasam icin egitim: Budizm, olagan giindelik hayati1 dislamadigindan din egitimi pratik
konularla bir arada yiiriitiilmiistiir. (Dutt, 2018, s.199; Banerjee, t.y., s.8). Egitimler salt manastir igerisindeki
adaylara yonelik gerceklestirilmemis, halk arasinda da yayginlik gdstermistir. Bu baglamda halk egitimine
bilhassa 6nem verilmistir.

Budist Donemde Halk Egitimi

Bu donemde Budist manastirlarinda yani viharalarinda yapilan din egitimi, egitim sisteminin temelini
olusturdugundan halkin egitimi konusunda herhangi bir politika gelistirilmemisti. Baska bir ifadeyle MO 600 ile
MS 600 yillar1 arasinda Hindistan’daki egitim biitiiniiyle dinl karakterde oldugundan, egitim sistemi yalnizca
kesis adaylar1 icin yapilandirilmisti. Ancak donemin sonlarina dogru bazi manastir kesisleri egitimin yalnizca
manastir sinirlart iginde kalmasini elestirmeye ve halkin da dini-ahlaki egitime ihtiyaci oldugunu, kesislerin bunu
karsilikli konugmalar ve kisa vaazlarla vermesi gerektigini sdylemeye baslamiglardi. Boylelikle yalnizca kesisler
i¢in degil ayn1 zamanda disaridan bilgi arayan insanlara yonelmeye basladilar. Manastir {iyelerine yonelik bir
yatili okul idealleri ilizerine 6rgiitlenen viharalarin zamanla siradan insanlar igin bir giindiiz okulu olarak faaliyet
gostermeye bagladigi sdylenebilir. Halkin egitiminden sorumlu 6gretmenler oldukga kiiltiirlii, deneyimli ve
egitimli kisilerden secilirdi (Banerjee, t.y., s.7; Hopkins, 1895, s.325).

Budist Donemde Kiz Cocuklarimin Egitimi

Bu donemde kiz c¢ocuklart icin higbir sistemli ve kurumsal egitim yoktur. Zira Buda’nin, kadinlar
seytanin canli temsilcileri ve katiiliikklerin kaynagi oldugunu sdyledigine inanilmistir. Fakat Buda doktrinini
aciklarken kadin veya erkek ayrimi yapmamasina ragmen kadinlarin manastira girmesine ilk etapta izin
vermemistir. Buda’nin ilk donemde kadinlar1 manastira kabul etmemesinin sebepleri konusunda muhtelif
rivayetler bulunmaktadir. Bu nedenle viharalarda egitim goéren talebelere de olabildigince kadinlardan uzak
durmalar 6giitlenmis ve kizlarin dini egitim dahi almalarina izin verilmemisti. Ancak Buda’nin 6grencilerinden
Ananda’nin aracihigiyla bes yliz kiz 6grencinin, yogun sinirlamalar ve kurallar altinda dahi olsa ilk defa
viharalarda egitim gormesi saglandi. Bu sebeple kadin kesislerin manastirlari, erkek kesiglerin manastirlarindan
sonra kuruldu (Akira, 1990, s.34; Turan, 2013, s.5; Arslan, 2014, s.152-153; Banerjee, t.y., s.6; Hopkins, 1895,
$.310). Ayrica Buda, kesis ve rahibeler arasindaki iletisimi asgari diizeye indirmek maksadiyla kat1 kisitlamalar
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getirdi. Rahibelerin kosullar1 kesislere oranla daha kati ve sert kurallardan olusuyordu ve rahibeler, kesis
cemaatinin vesayeti altinda bulunuyordu. Kadin kesislerin manastira girmesinde diizenlenen tek bir téren vardi.
Bu térenden sonra gercek egitim baslar, kesis aday1 bir hocaya teslim edilir ve topluluga tanitilirdi. Bir kadin
aday 18 yasina geldiginde kendisini “deneme siiresindeki rahibe” (siksamana) olarak nitelendirilen bir toérene
tabi tutulurdu. Akabinde 2 yillik bir egitim siireci baslardi. Bu egitim tamamladiginda artik rahibe olabilecekti
(Akira, 1990, s.34,62; Turan, 2013, s.7; Oztiirk, 2010, 5.92; Omvedt, 2003, 5.82).

Budist Donemde Meslek Egitimi

Din egitimi disinda farkli konu ve dallarda uzmanlagmak isteyen 6grencilere o konularin uzmanlari
tarafindan egitim verilirdi. Manastirlardaki tedrisat, 6grencilerin tiim isleri kendileri yapmalarindan dolay:
meslek egitimini de kapsamaktaydi. S6z gelimi, 6grenciler; kiyafetlerinin dikimini, bakimini, temizligini bizzat
yapmak zorundalardi. Miifredatta mimarlik dersi de yer aliyordu. Boylece 0Ogrenciler egitimlerini
tamamlamalarinin ardindan Hindistan’in farkli yerlerinde yeni viharalar yapabilecek, eskilerini restore
edebilecek niteliklere sahip kilinmak istenmigti. Ayrica manastir kesisleri, viharalarin disinda yasayan Budistlere
yasamlarint siirdiirebilmeleri igin gerekli pratik bilgileri de 6gretirlerdi (Banerjee, t.y., s.8).

Budist Egitim Sisteminde Ogretmenin Rolii

Budizm, psikoloji ve felsefeyi kapsayan bir din oldugu iddiasiyla Budist 6gretmenler huzur ve baris
igerisinde bir yagam bigiminin yollarim 6greten “aydinlanmis smif” olarak kabul edilmislerdi. Ogretmenler, din
adami olmalar1 nedeniyle azla yetinmeyi bilen, aciya karst duyarlilik gelistirmis kimselerdi. Usta-girak iligkisi
icerisinde egitim verilmekte olup her dgrenciye entelektiiel ve manevi rehberi olmak iizere bir 6gretmen tahsis
edilirdi. Uzun siiren egitim siirecinde hocalar, 6grencilerinin manevi babalari kabul edilirdi (Akira, 1990, s.67).
Bu hususta Buda, 6gretmenin 6grencisini evladi gibi, 6grenci de 6gretmenini babasi gibi kabul etmesi gerektigini
oglitlemistir. Bunlara ek olarak “Kardesler! Bir 6gretmenin nezaketinde on yil yasaminizi buyuruyorum. Daha
sonra dgrenciliginin onuncu yilini tamamlayan kendi basina g¢alisabilir.” (Biiyiikdiivenci, 1983, s.227) diyerek
deneyime, karsilikli iletisime ve yetkin olabilme siirecinin ehemmiyetinden bahsetmistir.

Manevi yonetici olan Guru’nun rolii,, Ogrencisinin izledigi yolu asama asama denetlemek ve
yonlendirmekti. Guru olarak adlandirilan bu manevi 6nder Sangha teskilatiyla birlikte tecriibeli kesislere
déniismiislerdi. Budist dénemde hocalar, Acharyas ve Upadhayas olmak iizere iki sinifa ayrilmists. ilk kademe
olan Acharyas doneminde 6gretmenlerden, manastirdaki &grencilerle bir arada on iki y1l boyunca kalmalari
istenirdi. Ogrencilerin, ¢irakliktan kalfaliga ve ustaliga gegislerine, bu siire icerisinde gelistirdigi iliskilere gore
hocalar karar verirdi (Budda, 1935, s5.196; Oztiirk, 2010, s.91). Viharalardaki disiplinin oldukga sert oldugu
sdylenebilir. Ogretmenlerin, kotii davranista bulunan veya itaatsizlik yapan 6grencilerin egitimlerine son verme
hakki vardi. Ogrencinin inancinda bir samimiyetsizligin tespit edilmesi, manastirin kutsalligina halel getirecek
bir davranista bulunmasi ve Ogretmenine saygisizlik etmesi durumlarinda ihrag¢ cezasi verilirdi. Birebir
caligmanin esas oldugu Budist egitim sisteminde dgretmeninin 6lmesi yahut din degistirip ayrildigi durumlarda
ogrencinin olumsuz etkilenecegi diisiincesiyle egitimine son verilirdi (Akira, 1990, s.63).

Budist Egitim Sisteminde Ogrencilerin Yeri

Budist egitim sisteminde 6grenciler, 6gretmenlerin kigisel asistanligi ve hizmeti dahil her tiirli isten
mesul tutulurlardi. Guru-sisya (6gretmen-6grenci) iligkilerinde Ggrencinin sorgusuz sualsiz hizmet etmesi ve
gurunun otoritesini kabul etmesi gerekiyordu (Omvedt, 2003, s.139). Sabahin en erken saatlerinden giin bitimine
kadar Ogretmenlerinin direktiflerine gore hareket ederlerdi. Sabah kalkar kalkmaz hocalarinin isleriyle
ilgilenmeye baglayan bir talebenin ilk vazifesi, ¢ogunlukla &gretmenlerine dislerini yikamasinda yardimci
olmakti. Daha sonra kahvaltt sofrasini hazirlar ve hocasina siit ve piringten olusan kahvaltisini1 sunardi. Ardindan
bulagiklar1 yikayip odanin temizligiyle mesgul olurdu. Temizlik, dikim, bakim vb. tiim dahili isleri bitirdikten
sonra hocasinin kiyafetlerini giymesine yardimct olur ve onun istegi dogrultusunda birlikte disari ¢ikarlardi.
Yiiriiylis esnasinda 6grenci ne hocasinin direktiflerini duyamayacak kadar uzakta ne de arkadasi gibi yaninda
ylriiyebilirdi. Agac altlarinda, magaralarda, agac¢ kovuklarinda ve agik arazilerde yasam siirerlerdi. Ustalar1 olan
tecriibeli, yash kesislerin gozetiminde cevrede dolasip, parklarda ve ormanlarda gecelemislerdir. Ogrencinin
higbir kosulda hocasinin konusmasinmi kesmeye, yanlis olsa dahi miidahale etmeye hakki yoktu. Ogrenci, hocasi
tarafindan her an manastirdan kovulabilecegini bilir ve bu korkuyla sdylenenleri kusursuz bir sekilde yerine
getirmeye calisirdi. Ozellikle hocasina sirtin1 dénmemeye, meditasyon dénemlerinde saygisizca davranmamaya,
hiirmette kusur etmemeye, utanma duygusunu kaybetmemeye ve kendini tamamen &gretmenine ve islerine
adadigina, siiphe uyandirabilecek hareketler yapmamaya 6zen gosterirdi (Oztiirk, 2010, 5.98-99). Ders zamani
onceden belli olmayip 6grenciler, hocalarinin istedikleri zaman ve mekanda ders verebilecegini hatirlarinda
tutarak her an hazirlikli olmaliydilar.

Sonug¢

Eski donemde Hindistan’da egitim, Brahmanizm ve Budizm’in etkisi altinda basladig1 bir gercektir.
Eski donemlerde, sadece saray ve c¢evresinin egitim alabildigi bir diizen vardir. Halk i¢in, yazi malzemesi ve
kitap temini imkansizdir. Halkin, 6gretmen ve egitici bulmasi da imkansizdir. Bu baglamda; Brahmanizm ve
Budizm’in, en eski egitim kurumlari olmasi kagiilmazdir.
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Kast sisteminde en iiste sinifi olusturan Brahmanlar, kendi dgretileri temel alarak egitim verilmekteydi.
Buralarda, Brahma’ya ulagmanin yollarinin 6gretilmekteydi. Ogrenciler, Brahmanizm’e gére; evrenin
olusumunu, doga olaylarin meydana gelisini, tanr1 ve tanrigalari, onlarla ilgili ilahileri 6grenmekteydi.

Kutsal Veda metinleri, sadece Brahmanlar biliyorlardi. Bu metinlerin yaziya dokiilmesi ve baskasina
Ogretilmesi yasakti. Brahmanlar bu metinleri sadece kendi ogullarina &gretiyorlardi. Bdylece, mesleki giicii
ellerinde tutmayi basariyorlardi.

Brahmanlarin giicii, tanr1 ve tanrigalarin dniine gegmeye baslayinca, buna tepki olarak Budizm 6gretisi
ortaya ¢ikmustir. Budizm’in kurucusu, Gautama Siddhartha’dir. Insanlara, aydinlanmanin yollarim 6gretmeyi
amacliyordu. Kast sistemini reddeden Budizm, hizla gelismeye basladi. Ozellikle Budist manastir ve tapinaklar,
yerlesim birimlerine en uzak ve ulagilmasi zor yerlere kurulmustur. Béylece, buralara gelen 6grencilerin diinyevi
isteklerden arinmasi saglanirdi.

Brahmanizm ve Budizm’e ait tapmak ve manastirlar sayesinde halkin egitim almasi saglanmustir.
Gengler buralarda, iyi ahlakli insanlar olarak egitiliyorlardi. Devlet yonetiminde gérev alabiliyorlardi.

Sonug olarak sunu soyleyebiliriz: Hindistan’da halkin egitilmesi, Brahmanizm ve Budizm’in temel
olarak alinmasiyla baglamistir.
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Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Verilerin toplanmasinda, analizinde ve raporlastiritlmasinda her tiirlii etik ilke ve kurala 6zen
gosterdigimizi beyan ederiz.

Yazarlarin Makaleye Katki Oranlar:

Makaleye yazarlar esit diizeyde katki sunmuslardir.

Cikar Beyani

“Budist Donemde Hindistan’da Egitim” baglikli makalenin herhangi bir kurum, kurulus, kisi ile mali
¢ikar ¢atigmasi yoktur.
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