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Pina Bausch Acisindan Dansta Dogaclama

Bahar Din¢cakman'

Makale Bilgisi 0Oz

DOI: 10.21612/yader.2015.003 Bireyin iginde yasanan psikolojik, duygusal gerilimlerin, estetik deger tasiyan
Anahtar Sézciikler govdesel  hareketlerin  dogaglama bicimde biitiinlestirilmesiyle, fiziksel bir
disavurum  gerceklesmektedir.  Yaraticihik, hayal giicii ve yasantiva dayal

g;)f:;lama deneyimler, dansla harmanlanarak somutlagmaktadir. Birey, elindeki kavrami sikica

Dans tutarak onu igsellestirerek hareketleri, jest ve mimikleri ile dansinda uyumlu bir

Uszam biitiinliik olusturmaktadwr. Dansta dogag¢lamamn Pina filmi (2011) kapsaminda

Géstergebilim ele alinacagr arastirmada, Pina Bausch'un dans, koreografi, doga¢lama ile ilgili
diigiincelerinin yansidigi dans goriintiilerinin insan, zaman, uzam g¢ergevesinde
irdelenmesi amaglanmaktadir. Elde edilen bulgular 1s1ginda “Pina” filminde yer
alan dogag¢lama dans figiirleri, gostergebilimsel analiz yontemiyle ¢oziimlenecektir.

Improvisation in Dance with regard to Pina Bausch
Article Info Abstract

DOI: 10.21612/yader.2015.003 Aphysical manifestation takes place by integrating psychological, emotional tensions
Keywords experienced inside of the individual with bodily movement carrying aesthetic value
in an improvisation format. Experiences based on creativity, imagination and life,
are embodied by being blended by dance. Individual constitutes an harmonic unity

Improvisation

Drama

Dance in his/her dance with the motions, gestures, and facial expressions by internalizing
Space the concept and holding it tightly. In the research that the improvisation in dance will
Semiotics be discussed within the scope of Pina film (2011), it is aimed to investigate the dance

images reflected Pina Bausch's thoughts about dance, choreography, improvisation
in the frame of human, time and space. Improvisation in dance film Pina (2011) As
part of the research will be discussed, Pina Bausch's dance, the dance of reflected
images of human thinking about, time, aims to examine the space frame. In the light
of the findings, improvised dance figures located in “Pina” film will be resolved with
the semiotic analysis.
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Giris

2009 yilinda hayatini kaybeden dans sanatgisi ve koreograf Pina Bausch’a ovgi
niteliginde ¢ekilen Pina filmi (2011) kapsaminda irdelenen dansta dogaclama, bu calismanin
konusunu olusturmaktadir. Dans tiyatrosu akiminin Onciilerinden biri olan Pina Bausch,
Almanya’nin Wuppertal kentindeki Tanztheater Wuppertal Pina Bausch isimli toplulugun sanat
yonetmeni ve koreografidir (http://tr.wikipedia.org/). Calisma kapsaminda incelenen veriler,
Pina filminden elde edilen gorsel veriler ile Pina Bausch’un ekoliinden gelen dans sanatgilarinin
olusturduklar1 performanslardan olusmaktadir. Caligmada, Pina Bausch’un dans, koreografi,
dogaglama ile ilgili diigiincelerinin yansidig1 dans goriintiilerinin gostergebilimsel analiz yontemiyle
sorgulanarak insan, zaman, uzam gergevesinde irdelenmesi amaglanmaktadir. Bu baglamda ¢alisma,
Pina Bausch ve Pina filmi, dansta dogaglama basliklarindan olusan kuramsal ¢erceve, Pina filmindeki
dogaclama dans goriintiilerinin analizi, yontem, sonug ve Oneriler kisimlarindan olusmaktadir.

Kuramsal Cerceve

Pina Bausch ve Pina Filmi

Alman koreograf Pina Bausch’a 6vgii niteligindeki “Pina” filmi, Pina Bausch’un en iinlii
eserlerinin, danscilar1 tarafindan canlandirilmasiyla olusturulmustur. Filmin y&netmeni Wim
Wenders’tir (imdb.com). Opera, tiyatro, dans, film ve televizyonlar i¢in set ve kostiim tasarimlari
yapan Peter Pabst (http://download.theory1.net) Pina Bausch’un esidir ve onun dans koreografilerinde,
set ve kostiimleri tasarlamistir.

Betimleme, tarif edilmis olanin yetersiz kalip, bosluga yuvarlandig1 noktada giindeme gelir;
ancak burada 6ngdriilen amaca ulasabilmek i¢in en siradan seyleri bile ustaca tarif edebilecek bir
yetiye sahip olmak gerekir. Buysa, her ne kadar yetenekle agiklansa da aslinda s6z konusu sanat¢inin
cogu kez farkina varmadig bir diirtiiden kaynaklanir (Ergliven, 2006: 84). Pina Bausch ise filmde yer
alan kayitlarinda yaratim siirecini su ciimlelerle agiklamaktadir: “Kendi basima Café Miiller 'de dans
ettim. Hepimiz gozlerimizi kapattik. Tekrar yaptigimiz zaman o hissi alamadim. Kafami kurcalayan
bir histi bu. Gozlerim kapaliyken kendimize tepeden bakarken ya da o tarz bir sey yaparken birden,
cok biiyiik bir degisiklik yaratacak bir durumu fark ettim. Tiim bu farka oradaki sey neden olmugstu!
Gergek his bir anda orada ortaya ¢ikmisti. Bunun ne kadar hayati bir konu olduguna inanamazsin.
En ufak bir detay bile ¢ok 6nemlidir. Tiim bunlar bir dili olusturuyor. Okumasini 6grenebilecegin bir
dili...” (Bausch, Pina; 17:45).

Pina filminde yer alan dans figiirleri, bireyin yasantilarindan alintilanan temsil bi¢imleridir.
Bunun yaninda Pina’da yer alan dans koreografilerinde, dogadan ve insandan bagimsiz bicimde
dogada gergeklesen olaylardan izleri gérmek miimkiindiir. Ornegin filmin giris sahnesi bu dizelerle
baglamaktadir. “Yakinda yine ilkbahar gelecek... Cimenler filizlenecek... Sonra yaz gelecek... Uzun
cimler... Giines... Sonra sonbahar gelecek... Diisen yapraklar... Ve sonra da kis... Ilkbahar. Yaz.
Sonbahar. Kis”. 11k dans koreografisi dort mevsimi ve mevsimler aras1 gegisleri simgelemektedir.
Lhote’a gore, ideal amag, varilacak son nokta, heniiz kesfedilmeyi beklemektedir (2001, s. 79).
Filmin baginda ve sonunda dort mevsim dans koreografisinin kullanilmasi da varilacak son noktanin
olmadigini, bireyin ise zamanin ve uzamin devingenliginde, durmadan, ileriye dogru yol aldigini
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iletmektedir. Pina’da birey, kati bir varlik degildir. Egilip biikiilebilen, sekil degistiren, yolunu kendi
cizen, dis kosullardan bagimsiz bir nitelige sahiptir. Pina’da dans sanatgilari, bunu sézleriyle dile
getirmektedir. Ancak daha 6nemlisi, her sanat¢1 bunu dans figiirleriyle, hareketleriyle, viicut diliyle
de ifade edebilmektedir.

Dansta Dogaclama

Bireyin i¢cinde yasanan psikolojik, duygusal gerilimler, i¢giidii ve tutkular, “gercek nesnelerin,
hareketlerin ve olaylarin beden yolu ile temsil edilebilmesi, simgelestirilmesi (Onder, 1999, s.133)
ile ilintilidir. Bu baglamda dogaglama, bir 6n hazirlik yapmadan bir form {istline ¢alismak ve sanatsal
ifadeyi ona dayanarak yaratmak olarak da algilanmaktadir. Bu tiirden bir algi, miizik dogaglamalarinda,
dans dogaglamalarinda ve sahne dogaglamalarinda goriilmektedir (Cevik, 2008, s. 38). Ergiiven’e
gore yeni bir sey diisiinebilmenin temel kosulu gdrmektir; ¢linkii sahne dilinde farkliy1 tasarlamis
olmanin hi¢bir kanit1 yoktur. G6ziin yorgun diistiigli bir yerde muhakeme yetenegi de sendelemeye
baglamistir (2007, s. 74). Modern 6zne anlayisinin (Isik, 1998, s.153), dans ve dogaglama ile yeniden
sunumu bir ¢esit eylem niteligi tasimaktadir. Bir olguya, nesneye ve duruma olaganin disinda
bakmak, yeni bir yorumu ve elestirel bakis agisini beraberinde getirmektedir. Dogaglama dans, bu
bakimdan toplumsal bir durumu elestiri niteligi de tasiyabilir; i¢cinden ¢ikilamayan tarifi kelimelerle
zor ifade edilebilecek soyut bir durumu beden dili ve dans yoluyla somutlastirma eylemi olarak da
ortaya ¢ikabilir.

Dramada ve dansta; paylasim, grupla iletisim kurma, grupla etkilesimi saglama amaglari
bulunmaktadir. Ayrica bireysel disavurum da s6z konusudur. “Drama, grubu ve kendini, gruptaki
yasantilar aracilig1 ile arastirmay1, incelemeyi saglar” (Onder, 1999, s. 75). Oyun yetenegi diis giicii ile
gelisir. Yasam boyu yapilan, diislenen, sdylenen her seyde oyunsu 6geler vardir (Ustiindag, 2004, s. 32).
Sanatin sosyo-kiiltiirel yoniiniin izleyiciye aktarilmasinda, dramanin ve dogaclama dansin da rolii
vardir. “Sanat, taslagmis diinyayr konusturarak, ona sarki soyleterek, belki de ona dans ettirerek
seylesme ile savasir. Gegmis actyt ve gegmis sevinci unutmak, baskict bir olgusallik ilkesi altindaki
vasami hafifletir. Karsit olarak animsama, acinin yenilmesi ve sevincin siirekliligi icin itkiyi kigkirtur.
Ama ammsamanmin giicii, dis kirikligia ugratilir; sevincin kendisi act tarafindan gélgelenir.
Kaginilmaz olarak mi? Tarihin ¢evreni heniiz agiktir. Eger ge¢mis seylerin anisi, diinyay1 degistirmek
icin savagimda giidiileyici bir gii¢ olacaksa, savagim Onceki tarihsel devrimlerde simdiye dek
bastirilmis bir devrim ugruna verilecektir” (Marcuse, 1997, s. 62).

Cevik (2006, s. 17), “gdzleme yonelik secilmis aligtirmalarin yaninda dogaglamaya dayanan
caligmalarin yapilmasinin oyuncu adayinin bu konuda kendini gelistirmesine katkida bulunacagini”
savunmaktadir. Ona gore, “oyuncunun goézlem yetenegini gelistirmeye destek olacak bir¢ok
dogaglama yapilabilir ve bunlar oyuncuda bu yetinin gelismesini destekler” (Cevik, 2006, s. 17).
Benzer bigimde Onder (1999, s.118) dramayla ilgili olarak “Yasanilan yasantilarin derlenip
toparlanmasi, diisiincelerin, bilgilerin tasnif edilmesi, boylece iizerinde ¢alisilan kavramlarin,
davraniglarin, konularin tekrar tanimlanmasi, vurgulanmasi olanagi yaratilmis olur.” ifadesini
kullanmaktadir. Drama ve dansin dogaglanmasinda, pratikte ortak birgok noktasinin var oldugu
goriilmektedir. Dogaglama dans, anlik olusum gibi goriinse de temelinde gézleme dayali bir siire¢
yatmaktadir. Kendisini yeterince tanimlamamis ya da ¢dztimlememis birey, psikolojik gerilimlerinin

33



Bahar Dingakman - Yaratict Drama Dergisi 2015, 10(1), 31-38

dogaglamayla sunumunda tikaniklik yasayabilir. Benzer bigimde, toplumsal olgulari, durumlari,
problemleri veya pozitif yanlar1 gozlemlemeden belirlenen konuda, bir dogaglama drama etkinliginin
gergceklesmesi miimkiin olmayacaktir.

Isik (1998, s.154), bireyin homo-dubleks yani Kartezyen anlayisin ikiye ayirdigi ruh ve
bedenin toplamindan daha fazlasi oldugunu; homo-kompleks oldugunu savunmaktadir. Bu ¢cer¢evede
toplumsal eylemin 6znelerinin birer robot olmadiklarini, onlarin digsaridan verilmis bir ruh ya da
akilla eyleyen aktorlerden daha fazla bir sey olduklarini dile getirmektedir. Burada, dogaglama
dansin topluma ve bireye elestirel bakma aract olma 6zelligi 6n plana ¢ikmaktadir. Beden, bir gesit
eylem araci olarak psikolojik, duygusal ve fiziksel digavurumu gergeklestirendir.

“Yorum, sinirlart dnceden ¢izilmis olan bir devinim alanindaki 6zgiirliik degil, bizi bugiin
ilgilendiren bir seyi bulup ¢ikarmaktir” (Ergiiven, 2007, s. 75). Pina’da dogaclama dans figiirlerinin
yaninda séze dayali giiclii ifadelerin oldugu da gériilmektedir. Ornegin bireyin farkindalig1 su
dizelerle disavurulmaktadir: “Ben gencim... Kulaklarim amacimi duyuyor... Aklim, giiciimdiir...
Gozlerim riiyalari gériir... Diistincelerim gelismistir... Ve bedenim kuvvetlidir”. 1s1k (1998, 5.107)’a
gore, “Beden Hristiyanlikta oldugu gibi, kapitalizmde de hem sevilir hem reddedilir. Beden bir
yandan agagilanirken 6te yandan nesnelesmis, yasaklanmis yabancilasmis sey olarak arzulanir.
Beden ruhun-kiiltiiriin iginde, doganin kiiltiiriin i¢inde oldugu gibi, kontroliiniin miimkiin oldugu
kanis1 hem Hristiyanlik hem de kapitalizmde temel anlayistir. Adorno ve Horkheimer’a gore
insanlar, bedenlerinden kagamazlar ve onu yok edemediklerinden onun emirlerine uyarlar” (1998,
s. 107). Oysa beden, dansta 6zgiir bir aractir. Diislince, duygu, olay, durum anlatimmda sozlerin
askiya alinmastyla bedenin ise kosulmasiyla ortaya ¢ikan goriintiiler, izleyiciyi gostergeler yoluyla
diistinmeye itmektedir. Gorme ve duyma araciligryla miizik, dans ve kompozisyon diizenlemeleriyle
olusturulan zithik veya uyum araciligryla duygular, psikolojik durumlar, degisimler, i¢ ice birbiriyle
iligkilendirilerek verilmektedir. Strauss’un da Mit ve Anlam’da dedigi gibi “Farkliliklar fazlasiyla
verimlidir. Ilerleme ancak farkliliklarla olmustur” (1986, s. 30). Pina’da da bireysel farkliliklara,
degisimin/doniistimiin dogaglama dans araciligiyla ifade edilmesine tanik olunmaktadir.

Pina Filmindeki Dogaclama Dans Goriintiilerinin Analizi

Pina, kendisini ve ¢alismalarini tanimladigi “What moves me?” (Beni ne harekete gegirir?)
yazisinda, set tasarimcisi Peter Pabst’la 27 yili agkin siiredir ¢alistigini ve her defasinda yeni, var
olmayani denediklerini dile getirmektedir. Pina filminde de dansgilari, pek ¢ok konuda oldugu
gibi Pina’nin bu goriisiine de sadik kalarak dans koreografilerini birbirinden farkli ortamlarda
gergeklestirmektedir.
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Resim 1. Pina filminden bir sahne

Tablo 1. Pina filmi sahnesi i¢in gostergebilimsel analiz

olusan uyumlu bir dans
grubu

gercek ortaminda
gercgeklestirilen
dans

Gosterge Insan Uzam Konu ve Zaman
Gosteren Birbirinin ardi sira Doga, tepe, toprak, | Giin batimi, dort mevsimi
dizilmis kadin ve erkek | gokyiizii betimleyen dans koreografisi
dansgilar
Gosterilen Kadm ve erkeklerden Doganin ortasinda | Filmin baginda ve sonunda

dort mevsimi tanimlayan dans
koreografisinin yer almasi,
zamanin dongiselligini ifade
etmektedir.

Resim 2. Pina filminden bir sahne

Tablo 2. Pina filmi sahnesi icin gostergebilimsel analiz

Gosterge Insan Uzam Konu ve Zaman

Gosteren Kirmizi elbiseli kadin ve Doga, agaglar ve ¢im Pina’nin dliimi
sandalyeleri diizenleyen erkek | alan, sandalyeler, heykel

Gosterilen Oliim sonras1 dzgiirlesme, Oliimiin aydinhg, Pina’nin 6liimiine
hafifleme duygunun hafifligi adanmig dans

koreografisi
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“Pina, siirpriz bir sekilde bizi ¢ok erken terk etti. Diisiiniiyorum da sonug olarak her seyi
ardinda birakmist1 ve artik 6zgilirdii. Bu nedenle ona bu anin aydinligimi ve bu duygunun hafifligini
vermek istedim”. Pina’nin 6liimiine adanmig koreografiyi tasarlayan ve performansa dontistiiren dans
sanat¢isinin sozlerinden anlasildigi gibi Pina’nin danscilari, 6liimiin verdigi hiiznii ironik bir bigimde
degistirerek Pina’nin 6liimiinii hafiflik, rahatlama, 6zgiirlesme olarak yorumlamay1 tercih etmistir.

Resim 3. Pina filminden bir sahne

Tablo 3. Pina filmi sahnesi i¢cin gostergebilimsel analiz

Gosterge insan Uzam Konu ve Zaman

Gosteren Yagmurun altinda 1slanan ve | Sahne (siyah tonlarda), Yagmurla birlikte
dans eden insanlar yagmur, kaya pargasi, su suyun yansitict giici,

birikintisi, yagmur sigramalar, sesler

Gosterilen Suyla 6zgiirlesme, hafifleme, | Dans sahnesinin suyla Oliim sonrastyla
enerji ile olusan uyum, birlikte sira dis1 bi¢imde iliskilendirilmis dans
biraradalik sahnelenisi koreografisi

Yontem

Dogaglama dans figiirlerinin olusum siiregleri ve bu dans figilirlerinin olusum siirecinde
sanat¢ilarin yonlerini bulmalarinda Pina Bausch’un katkisi, Pina filminin 6nemini olusturmaktadir.
Filmden elde edilen gorsel veriler, dansta dogaglama konusu kapsaminda gostergebilimsel yontemle
incelenmistir. Bireyin yasantisal deneyimlerinin yansidigi bu dans imgeleri, bireyin ifade bi¢imi
olarak ve drama ile iliskilendirilerek irdelenmistir.
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Arastirmanin Modeli

Bu arastirmanin yiiriitiilmesi asamasinda nitel ve betimsel aragtirma yontemi kullanilmistir.
2011 yilinda g¢ekilen Pina filminden elde edilen dans goriintiileri, drama ve dansta dogaglama ile
iliskilendirilerek gostergebilimsel yontemle incelenmistir.

Veri Toplama Araclari

Pina filminden elde edilen dans goriintiileri, bu arastirmanin verilerini olusturmaktadir.
Arastirma, Pina filmi ve dogaglama dans figiirlerin yer aldig1 gorsel veriler ile sinirlandirilmistir.

Aragtirmada kullanilan gorsel veriler, Pina filminden elde edilerek arastirma kapsaminda yer
almistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma, bilgisayar donanimlari (bilgisayar, internet ortamt), yazilimlari (Adobe Photoshop
CS6, Microsoft Word), ilgili literatiir olanaklar ile saglanmistir. Ayrica arastirmada kullanilan veri
toplama araglari, kaynak kitaplar, tezler, siireli yayin ve makalelerin yaninda, konu 6rneklemi
iizerinde ¢caligmak ve gdrsel veri elde etmek i¢in incelenen Pina (2011) filmidir.

Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada sonuca ulagsmak i¢in, Pina filminde yer alan dogaglama dans figiirleri
gostergebilimsel olarak incelenmis ve bu incelemelerden yola ¢ikilarak ¢oziimleme yapilmaistir.

Bulgular

Pina filminde yer alan dogaclama dans goriintiileri, kurgulanmis bir biitiinliikte izleyiciye
sunulmustur. Pina Bausch’un ekoliinden gelen sanatgilar, filmde Pina’nin daha 6nce sundugu dans
koreografilerini ve kendi dans figiirlerini sunmuslardir.

Soyut kavramlar1 duygusal ve igsel yonleriyle biitlinlestirerek dans figiirlerinde sunan
sanatcilar, bu figiirlerin dogaglandig1 anlar1 film boyunca izleyiciyle paylasmistir. Dans figiirlerinin
gostergebilimsel analizlerinde, insan, ortam ve konu bakimindan gosteren ve gosterilen irdelenmistir.
Calisma kapsaminda sanat¢inin dogaclama dansi gerceklestirdigi estetik ifade giicliniin yaninda,
uzam ve zaman boyutunun da 6nem tasidig1 goriilmiistiir.

Sonuc ve Oneriler

Pina Bausch, dans tiyatrosunda dogaglama dansi, duygularin engelsiz ve 6zgiir bigimde
ifade edilmesini savunan bir dans sanatcist ve koreograf olarak c¢alismalarinda ve deneysel uzam
tasarimlarinda genellikle dogadan esinlenmistir. Calisma kapsaminda irdelenen Pina filminde, dans
sanatcilarinin  koreografilerinde, dogadan esinlenmenin ve performanslarini gergeklestirdikleri
uzamlarin doganin izlerini tasidigi, hatta bazi performanslarin bizzat doganin, kentin iginde
gercgeklestigi gorilmiistiir. Pina’yla yillarca galismis dans sanatgilari, kendilerini ve igsel zenginliklerini
en giizel ifade ettikleri koreografilerini bulmalarinda Pina’nin katkisini dile getirmislerdir.

Caligma kapsaminda Pina filminden ¢ikisla elde edilen bulgular 1s1ginda, dansta dogaglamanin
bireyin psikolojik ve duygusal yanmi, fiziksel 6zelliklerini kullanarak somutlastirmasinin ve
izleyiciye yansitmasiin mimkiin oldugu gorilmiistiir. Pina filminde yer alan dans figiirlerinin
tasidig1 gostergeler, birbirinden farkli duygusal ifadelerin somutlagmis big¢imidir. Pina Bausch’un
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hayati boyunca caligmalarinda 6nemsedigi sunus bigimlerinin ve onun kendine 06zgii dans
koreografilerinin de tekrardan performans olarak sunulmasinda, 6zellikle gorsel ifadenin yaninda
uzam ve ses unsurlarina da nem verilmistir.

Pinafilminde yeralan farkli dans koreografilerin dogaclama dans kapsaminda gostergebilimsel
analiz yontemiyle irdelenmesi sonucunda, psikolojik ve duygusal yonlerin ifade araci olarak viicudun
estetik bicimde kullanilmasinin yaninda; uzam (sahne, yol, metro, orman, vb.) ve zamanin da (6liim
sonrast, ayin hareketleri, yagmur yagis siireci vb.) ifade bi¢imine katki sagladig1 goriilmiistiir.
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