PAPER DETAILS

TITLE: TURKIYE'NIN BIYOAKTIF TOHUMLU BITKILERI VERITABANI
AUTHORS: Sedef OZDEMIR KORKMAZ,Mehmet Ali EGE,Bintug OZTURK,G6zde ELGIN CEBE
PAGES: 864-882

ORIGINAL PDF URL: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/3185266



Ankara Ecz. Fak. Derg. / J. Fac. Pharm. Ankara, 47(3): 864-882, 2023 ﬁ?
Doi: 10.33483/jfpau.1309030

OZGUN MAKALE /ORIGINAL ARTICLE

TURKIYE’NIN BIYOAKTIF TOHUMLU BITKILERI
VERITABANI

BIOACTIVE SEED PLANTS DATABASE OF TURKEY

Sedef OZDEMIR KORKMAZ' (9, Mehmet Ali EGE? (@, Bintug OZTURK" (9,
Gézde ELGIN CEBE '

'Ege Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Botanik Anabilim Dali, 35100, izmir, Tiirkiye
’Ege Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Teknoloji Anabilim Dal1, 35100, izmir, Tiirkiye

0z

Amac: Bugiine kadar, tohumlu bitkilerin kimyasal icerikleri ve biyoaktiviteleri iizerine pek ¢ok
calisma yapumis olup, halen de yapilmaya devam edilmektedir. Ancak bu ¢calismalar, farkl erigim
kaynaklarinda daginik halde bulunmaktadir ve bu sebeple bilgiye erisim ge¢ ya da eksik
olabilmektedir. Bu nedenle bu calismada, Tiirkiye Florasi tohumlu bitkileri iizerinde gerceklestirilen
biyoaktivite arastrmalarini kapsayan uzaktan erisilebilir, Tiirkce ve Ingilizce bir veritabani
olusturularak bilgilerin sistematik olarak depolanmasi amaclanmistir.

Gerec ve Yontem: Calismanin ilk asamasinda Tiirkiye Florasi tohumlu bitkileri iizerinde yapilmig
ve 1928-2018 yilart arasinda yayinlanmis biyoaktivite aragtirmalarina ulasilarak, bunlar
incelenmistir ve bir bibliyografya hazirlanmigtir. Calismanin ikinci agsamasinda ise biyoaktivite
calismalarimin iceriginde yer alan bilgilerin aktarilabilmesi icin web tabanli veritabani yonetim
sistemi gelistirilerek elde edilen literatiiriin ve iceriklerinin veritabamna kaydi yapilmistir. Son
olarak da veritabamna kaydedilen iceriklerin analizleri gerceklestirilmistir.

Sonu¢ ve Tartisma: Yapilan taramalar sonucunda 1307 literatiir bibliyografyaya dahil edilirken,
bunlarin 1088’inin veritabamina kaydi uygun bulunmus ve toplam 49.486 satir veri girisi
yapumustir. Veriler detayli incelendiginde, 107 familyaya ait 430 cins ve 1594 taksonun biyoaktivite
calismalarimn kayitl oldugu gériilmiistiir. En ¢ok taksonun yer aldigi familyalar ise Lamiaceae
(307 takson), Asteraceae (271 takson) ve Fabaceae (125 takson) olarak belirlenmistir.
Veritabamina, 115 farkly aktivitenin kaydr yapumistir. En fazla sayida taksonun; antimikrobiyal
aktivite (962 takson), antioksidan aktivite (950 takson), sitotoksik aktivite (220 takson),
antienflamatuar aktivite (160 takson) ve analjezik-antinosiseptif aktivite (113 takson) agisindan
arastirlldigr goriilmektedir. En fazla biyoaktivite ¢alismalarunin yapildigi tiirler ise Urtica dioica
(18 aktivite), Hypericum perforatum (17 aktivite) ve Cistus laurifolius (16 aktivite) olarak tespit
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edilmistir. Lokalite kayitlar incelendiginde en fazla taksonun I¢ Anadolu Bélgesinden, en az
taksonun ise Giineydogu Anadolu Bolgesinden temin edildigi saptannmugstir.
Anahtar Kelimeler: Biyoaktivite, tibbi bitki, Tiirkiye Florast, veritaban

ABSTRACT

Objective: To date, many studies have been conducted on the chemical content and bioactivity of
seed plants and are still being conducted. However, these studies are scattered in different access
sources and therefore access to information may be late or incomplete. Therefore, in this study, we
performed literature on seed plants of the Flora of Turkey of the research bioactivity containing
information as can be queried remotely accessible, systematic storage of information by creating a
database of Turkish and English and is intended to ensure that information.

Material and Method: At the first stage of the study, bioactivity studies conducted on seed plants
of the Flora of Turkey and published between 1928-2018 were accessed, deciphered and a
bibliography was prepared. In the second stage of the study, a web-based database management
system was developed in order to transfer the information contained in the content of bioactivity
studies, the literature was obtained, and its contents were recorded in the database. Finally, the
analysis of the contents recorded in the database was carried out.

Result and Discussion: As a result of the scans, 1307 literature was included in the bibliography,
while 1088 of them were found suitable for registration in the database, and a total of 49.486 lines
of data were entered. When the data were examined in detail, it was seen that bioactivity studies of
430 genera and 1594 taxa belonging to 107 families were recorded. The families with the most taxa
were determined as Lamiaceae (307 taxa), Asteraceae (271 taxa) and Fabaceae (125 taxa). 115
different activities were recorded in the database. The largest number of taxa; antimicrobial activity
(962 taxa), antioxidant activity (950 taxa), cytotoxic activity (220 taxa), anti-inflammatory activity
(160 taxa) and analgesic-antinociceptive activity (113 taxa) are investigated in terms of. The species
with the most bioactivity studies were determined as Urtica dioica (18 activities), Hypericum
perforatum (17 activities) and Cistus laurifolius (16 activities). When the locality records were
examined, it was determined that the most taxa were obtained from the Central Anatolia Region and
the least taxa were obtained from the Southeastern Anatolia Region.

Keywords: Bioactivity, database, Flora of Turkey, medicinal plant

GIRIS

Diinya Saglik Orgiitii’niin verilerine gore, diinya niifusunun %80’i hastaliklarin tedavisinde
bitkilerden yararlanmaktadir. Gelismekte olan iilkelerde bu oranin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa iilkelerinde niifusun {igte birinin, bitkileri tibbi amagli kullandig1
bilinmektedir [1]. Hi¢ siiphesiz ki her dénem ve disiplin kendisi i¢in degerli bilgileri kaydetmek,
korumak ve kullanmak konusunda ¢aba harcamistir. Giiniimiizde bu ¢abaya bilgisayarlar, yazilimlar,
veri tabanlari, dijital goriintiileme ve tarama araglar1 eslik etmektedir [2].

Bitkilerin tibbi amagla kullanimi antik caglara dayanmaktadir. Yontmatas (Paleolitik Cag)
devrinden beri (M.O. 50.000-7.000 yillar1) Anadolu’da yasamakta olan “Anadolu insan1”, ¢evresindeki
bitkileri gida ve yakacak olarak veya silah ve mesken yapimi i¢in kullanmis, zaman igerisinde
bitkilerden ilag hazirlamay1 da 6grenmistir [3]. Ninova Kitapligi’nda bulunan ve M.O. 3000 yillarma
uzanan tabletlere gére bu dénemde 250 civari bitkisel drogun varligi, M.O. 2500 dolaylarinda imparator
Shen Nung tarafindan yazilan ‘“Pen T’Sao” adli eserde ise 365 bitkisel kokenli ilacin varhigi
bilinmektedir. Benzer sekilde Hint kutsal kitaplar1 Veda’larda da bitkilerle yapilan tedavilerden
bahsedilmektedir [3-5]. M.O. 1550 yillarina ait olan ve 110 sayfa, 2289 satirdan olusan Ebers
Papiriisii’niin de 700 kadar bitkisel, hayvansal ve mineral kaynakli drog ile 800’den fazla regete igerdigi
bilinmektedir. Hitit devletinin bagkenti Hattusas’da bulunan tabletler de Hitit Tibb:1 hakkinda bilgi
vermektedir [3-5]. Theophrast’in (M.O. 371-287) “De Causis Plantarium” ve “De Historia Plantarium”
adli kitaplar1, Celsus’un (M.O. 25- M.S. 50) “De re Medica”, Dioscorides’in (M.S. 40-90) “De Materia
Medica”, ibn-i Sina’nmin (M.S. 980-1037) “El-Kanun fi't-T1ib” ve Ibn-i Baytar’m (M.S. 1197- 1248)
“Kitab el-Cami'fi el-Adviyye el-Miifredah” adli eserleri de tedavide yararlanilan tibbi bitkiler ve droglar
hakkinda bilgiler igermektedir [4,5].

Anadolu’da ise tibbi bitkiler lizerinde yapilan aragtirmalar 16. ylizyilin ikinci yarisindan sonra
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baslamistir. Bunlar arasinda P. Belon, P. De Tournefort ve G.A. Olivier’in seyahatnameleri biiyiik Gnem
tasimaktadir. Bu arastirmacilarn Anadolu bitkileri hakkinda verdigi bilgiler diger arastirmacilarin
dikkatini ¢ekmistir ve bitki 6rnekleri toplamak amaciyla Anadolu’ya yapilan bilimsel geziler artmistir.
Osmanli Imparatorlugu doneminde Anadolu tibbi bitkileri ile ilgili yapilan yaymn ve arastirmalar
sinirliyken Cumhuriyet donemi ile arastirmalarda artis olmustur [3]. Ozellikle 19. yiizyilin baslarindan
itibaren, bitkilere ait ¢esitli metabolitlerin izolasyonu ile bu alandaki ¢alismalar da hiz kazanmistir [4,5].

Diinyada bitki veritabanlar1 1970’lerin sonlarindan beri hazirlanmaktadir. Biyoaktivite
caligmalarma iligkin bulgularin veritabanlari ¢atisinda toplanmasina yonelik ¢alismalara géz atilacak
olursa; bunlardan biri olan NPACT (Naturally Occurring Plant-based Anti-cancer Compound Activity
Target Database), antikanser aktivite gdsteren bitkisel kaynakli dogal bilesikleri igeren bir veritabanidir.
Her kayit i¢in ID numarasi, [IUPAC kurallara uygun olarak gosterilen molekiil adi, bu molekiillerin
yapisi ve 6zellikleri, hangi kanser tiirii tizerinde etkili oldugu, kullanilan hiicre hatlari, inhibitor degerleri
(ICso, EDso, ECs0, Glso), ticari tedarikgileri ve bilesiklerin ilag benzerligi gibi bilgiler yer almaktadir.
Veritabani, https://webs.iiitd.edu.in/raghava/npact/ adresi izerinden hizmet vermektedir [6].

TIPdb (A Database of Taiwan Indigenous Plants) ise, Tayvan’a 6zgii bitkilerden elde edilen
antikanser, antiplatelet ve antitiiberkiiloz fitokimyasallara ait verileri igeren bir veritabamdir.
Veritabaninda, ilgili aktivitelerin goriildiigii bitkiler ve bunlarin taksonomik bilgileri, kullanilan
kisimlari, kimyasal igerikleri ve bu bilesenlerin 2D ve 3D yapilari, dahil oldugu kimyasal sinifi gibi
bilgiler yer almaktadir. Veritabanina, https://cwtung.kmu.edu.tw/tipdb/ adresi iizerinden erisim
saglanabilmektedir [7].

Dogal iiriinlerin antienflamatuar aktivitesinin degerlendirilmesi amaciyla tasarlanan bir veritabani
olan InflamNat (Inflammatory Natural Products Database), fizikokimyasal 6zelliklerinin, hiicre bazli
antienflamatuar biyoaktivitesinin ve eger mevcutsa molekiiler hedeflerinin kayda alindigi dogal
bilesikleri igermektedir ve http://www.inflamnat.com/#/main/home adresi iizerinden hizmet
vermektedir [8].

INPACdb (Indian Plant Anticancer Compounds Database), Hint Farmakopesinde yer alan ve
antikanser fitokimyasallar iceren bitkilere ait verilerin yer aldig1 bir veritabamdir. Bitkinin goriiniisi,
bitkiye ait bilimsel ve yerel isimlendirme, molekiillerin 3D yapilar1 ve diger stereokimyasal 6zellikleri,
kimyasal tanimlamalar, kanser tiirli, molekiiler hedef gibi bilgiler, veritabaninda bulunmaktadir [8,9].

Yine antikanser aktivite gosteren bitkilerin, deniz organizmalarinin ve mantarlarin yer aldigi ve
halihazirda http://silver.sejong.ac.kr/npcare/ adresinden erisilebilen NPCARE (Natural Products Care)
veritabaninda; biyolojik kaynagin bilimsel adi, etki gosterdigi kanser tiirii, antikanser aktivitenin
gosterilmesi i¢in kullanilan hiicre hatlari, PubChem ID ve hedef gen/protein gibi veriler yer almaktadir
[8,10].

Antimikobakteriyel fitokimyasallara ait verileri igermekte olan BioPhytMol’de; kiiresel floraya
ait biyolojik kaynaklar ve cografi kokenleri, molekiillerin 2D ve 3D yapilar1 gibi bilgiler yer almaktadir
[8,11].

MAPS Veritaban1 (Medicinal Plants Activities, Phytochemicals and Structural Database) ise
Pakistan’in tibbi bitkilerinin yani sira farkli literatiirde veya veritabanlarinda yer alan bilgileri de
sunmaktadir. Veritabaninda; bitki adi, aktivite, hedef, literatiir referansi, kimyasal bilesikler ve yapilari
gibi bilgiler yer almaktadir [12].

Tiirkiye’de ise ilk veritabani ¢aligmalar1 Babag ve arkadaslar1 tarafindan 1985 yilinda baslatilmig
olup, “Elazi1g Yoresi Leguminosae (Vicieae) Bitkileri Veritabani” gelistirilmistir. Bu ¢calismayi takiben
1987 yilinda “Malatya-Pétlirge Yoresi Floristik Veritabanm” ve Elazig ilinin tibbi ve endiistriyel
bitkilerini i¢eren bir veritabam hazirlanmistir. 1988 yilinda ise yine Babag¢ tarafindan “Tiirkiye
Leguminosae Bitkileri Veritabanr” hazirlanmistir [13].

1995 yilinda yine Babag ve arkadaslari tarafindan ilk ulusal bitki veritabani olan ve 21 veri alani
ile yaklasik 10.000 takson igeren, “Tiirkiye Bitkileri Veritaban” (TUBVET) ardindan da, Tiirkiye
Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) ve Devlet Planlama Teskilat:1 (DPT)’ min da
destegi ile 21 {iniversitede bulunan 23 herbaryumdaki 80.000 kadar drnegin verilerinin kaydedildigi,
“Tiirkiye Herbaryumlar1 Merkezi Veritabam” (TURKHERB) olusturulmustur [13].

2001 yilinda, “Tiirkiye Bitkileri Veri Servisi (TUBIVES)” gelistirilmistir ve bugiin
http://www.tubives.com/ adresinden hizmet vermeye devam etmektedir. TUBIVES’te; Davis’in
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Tiirkiye ve Dogu Ege Adalar1 Florasi’nda yer alan bitkiler ve bunlarin taksonomik basamaklari, cografi
dagilimlari, habitatlari, yerel isimleri, giceklenme donemleri, endemizm durumlari, illere gore flora
listeleri gibi veriler de sunulmaktadir [13].

2017 yilinda tamamlanan ve T.C. Tarim ve Orman Bakanligi Doga Koruma ve Milli Parklar
Genel Mudiirliigii Biyolojik Cesitlilik Daire Baskanligi tarafindan yiiriitilmekte olan “Nuh’un Gemisi
Ulusal Biyolojik Cesitlilik Veri Tabam”, iilkemiz biyolojik ¢esitliligine ait verilerin bir araya getirildigi,
izlendigi ve sorgulandigi, wulusal c¢aptaki en biiyiikk veritabamdir ve giliniimiizde
http://www.nuhungemisi.gov.tr/ adresinden hizmet vermektedir (T.C. Tarim ve Orman Bakanligi, 20
23).

Ulkemiz florasinin giincellenmesi ve Tiirkge olarak hazirlanmasi kapsaminda yaymlanmaya
baslanan  “Resimli  Tiirkiye Florasi’nin da elektronik  versiyonu olusturulmakta ve
https://www.turkiyeflorasi.org.tr/ adresinden erisim saglanabilmektedir (Resimli Tiirkiye Florasi
Elektronik Versiyonu, 2022).

Ayrica “Tiirkiye Endemik Bitkileri Veritabam”, “Tirkiye’nin Sporlu Bitkileri Veritabani
(TURKKIRP)”, “Tiirkiye Labiatae’leri Veritabani (TULAB)”, “Tiirkiye’nin iletim Demetli Bitkiler
Veritabani (NOMVET)”, “Tirkiye Tath Su Algleri Veritaban1 (ALGVET)”, “Tirkiye Algleri
Veritabam”, “Tiirkiye Etnobotanik Arastirmalari Veritabam1 (TEBVET)”, “Tiirk Halk Ilaglar1 Bilgi
Bankas1 (TUHIB)” gibi gesitli veritabam projeleri de mevcuttur [2,13].

Bunlara ek olarak ekibimiz tarafindan; Tiirkiye’nin ilk sanal herbaryumu olan “IZEF Herbaryum
1.0” (2002), “Tiirkiye ve Dogu Ege Adalar1 Florasi’nda kayitl taksonlar1 iceren “Tiirkiye Florast 1.0
(ISBN: 975-97964-3-0)", Tiirkiye Florasi’nda yer alan taksonlara ait lokalite verilerine dayanan Google
Earth tabanli “Tiirkiye Fitocografya Haritas1” (2010), “FFD Monograflar1 Veritabani (ISBN: 978-975-
567-075-1)" (2012), “Tiirkiye Tibbi Bitkileri Bibliyografyasi Veritabani” (2012), “Tiirkiye’nin
Etnofarmasétik Botanik Kullanimi Bulunan Bitkileri Veritabani” (2012), “Tiirkiye Florasi 2.0” (2016),
“Prof. Dr. Asuman Baytop Ingilizce-Tiirk¢e Botanik Terimler Sozligii 1.0” (2016), “Tiirkiye’nin Gida
Bitkileri Veritaban1” (2016), “Tirkiye Ucgucu Yag Bitkileri Veritabam” (2018), “Tiirkiye nin
Etnobotanik Veritabanm” (2020) ve “Tiirkiye’nin Bitki Toksisitesi Veritaban1” (2021) caligmalari
gergeklestirilmistir [2,14-17].

Biyoaktif bitkiler ile ilgili bilgiler, potansiyel ilac hammaddesi arastirmalari agisindan oldukca
onemlidir. 154 familyaya ait 1220 cins, 9753 tiir ve 11.707 takson ile temsil edilen zengin bir floraya
sahip olan iilkemizde de bugiine kadar bitkilerin kimyasal icerikleri ve biyoaktiviteleri {izerine pek ¢ok
calisma yapilmistir ve halen de yapilmaya devam edilmektedir [18-22]. Ancak bu ¢aligmalar, internet
ortaminda ya da cesitli kiitiiphanelerde daginik halde bulunmaktadir ve bu sebeple arastirmacilarin
bilgiye erisimi hizl1 olamamaktadir. Bu nedenle ¢alismalarin iceriklerinin sorgulanabilecegi, bilgilerin
sistematik olarak depolandigi ve hizli bir sekilde bilgiye erisilebilen veritabanlarma gereksinim
duyulmaktadir.

Gilinlimiizde bilgiye erisim ve bilginin yonetilmesi alaninda sayisallasmanin kag¢inilmaz oldugu
bir doniisiim yasanmaktadir. Tam da bu nedenle Tiirkiye’nin biyoaktif bitkileri konusunda, klasik veri
kaynaklarindan farkli olarak uzaktan erisime, sorgulamaya ve yonetime uygun, sayisallagsmis ilk bilgi
kaynaginin hazirlanmasi hedeflenmistir.

Bu ¢alisma ile Tiirkiye Florasi’nda dogal yayilis gosteren tohumlu bitkiler hakkinda, 1928-2018
yillar1 arasinda yapilmis biyoaktivite arastirmalarini kapsayan literatiir, lokalite, tespit edilen bilesikler,
ekstraksiyon teknigi, saptanan biyoaktiviteler ve bu biyoaktivitelerin arastirma yontemleri ile
arastrmanin Ozeti gibi bilgileri iceren, capraz olarak sorgulanabilir, uzaktan erisilebilir, Tiirkce ve
Ingilizce bir veritabanmin olusturulmasi amaglanmgtir. Tiim veriler makalenin yayinlanmasini takiben
http://izef. ege.edu.tr adresinden ticretsiz olarak kullanicilarin hizmetine sunulacaktir.

GEREC VE YONTEM

Calismanin Modeli ve Kapsam

“Tiirkiye’nin Biyoaktif Bitkileri Veritabam™ caligmasi igerdigi bilgiler acisindan bir derleme
olmakla birlikte, dogru bilgiye hizli ve etkin bir sekilde erisimi hedefleyen bir veritabani olmasi
sebebiyle 6zgiin bir nitelige de sahiptir. Calismamizda, taramalar sonucu elde ettigimiz literatiire ek
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olarak, veritabanini hazirlamak ve veri girisi i¢in yazilimlar ve bilgisayar kullanilmistir. Caligma
3 temel agamadan olugmaktadir: Caligmanin ilk asamasinda, Latin harflerinin kabul edildigi tarih olan
1 Kasim 1928°den, ¢alismamizin basladigi 2018 yilina kadar Tiirkiye Floras1 tohumlu bitkileri {izerinde
yapilmis calismalar taranmig ve taramalar sonucunda, belirledigimiz kabul kriterlerine uygun olan
caligmalar ile “Tiirkiye’nin Biyoaktif Bitkileri Bibliyografyasi” olusturulmustur. Sonraki asamada,
literatiir i¢eriginde yer alan bilgilerin aktarilabilmesi i¢in bir veritabani yonetim sistemi gelistirilmistir.
Caligmanin son agamasinda ise literatiir verileri ve literatiir kiinye bilgileri veritabanina kaydedilmistir.

Biyoaktivite Calismalarinin Taranmasi

Bu amagla; “Flora of Turkey and The East Aegean Islands (Tirkiye ve Dogu Ege Adalari
Floras1)” adli eserin 11. cildinde yer alan “Kimyasal igerikler (Chemical Contents)” béliimiiniin
kaynakgast ve “Farmakognozi ve Fitoterapi Dernegi”nin web sitesinde yer alan “Farmakognozik
Yayinlar” bolimii kullanilmistir. Ayrica “Web of Science” veritabaninda “Turkey, plant, activity,
bioactivity” anahtar kelimeleri kullanilarak tarama yapilmustir. Tiim bu taramalar sonucunda elde edilen
literatiir, detayli sekilde incelenerek bibliyografyaya ve veritabanina dahil edilmesi uygun bulunanlar
belirlenmistir.

Ulasilan Verilerin Tasnif Edilmesi ve Listelenmesi

Tirkiye’nin Biyoaktif Bitkileri Bibliyografyasinin hazirlanmasinda, modifiye edilmis Amerikan
Psikoloji Birligi (APA) 6. stiriim alint1 stili kullanilmistir. Bibliyografik kiinyeler, yazarlarin soyadina
gore alfabetik sekilde listelenmistir. Ulasilan literatiiriin bibliyografyaya dahil edilip edilmemesi ile
ilgili baz1 kriterler belirlenmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Yayinlarin bibliyografyaya dahil edilme ve edilmeme kriterleri

Dahil Edilme Kriterleri

Latin harflerinin kabul edildigi tarih olan 1 Kasim 1928’den ¢alismamizin baslangi¢ tarihi olan 2018 yilina kadar
yaymlamig ve Tiirkiye Florasi tohumlu bitkileri ile gergeklestirilmis biyoaktivite ¢aligmalari.

Ingilizce ya da Tiirkee dillerinde yaymlanmis ¢alismalar ya da Tiirkce veya Ingilizce 6zet iceren calismalar.

Pek ¢ok literatiir bulunmasi sebebiyle Tiirkiye Florasi tohumlu bitkileriyle gergeklestirilen Kibris kaynakli caligmalar.

Dahil Edilmeme Kriterleri

Tiirkiye Florasi’na ait olmayan bitkiler iizerine yapilan biyoaktivite ¢alismalari.

Tiirkiye Florasi bitkisi olmasina ragmen Tiirkiye Cumhuriyeti simirlart disindan (Kibris hari¢) temin edilmis bitkilerle
yapilan biyoaktivite ¢aligmalari.

Anabilim dalimizda 2018 yilinda gergeklestirilmis olan ve giiniimiizde giincelleme ¢alismalar1 devam eden “Tiirkiye
Ucucuyag Bitkileri Veritabam” adli projenin bulunmasi nedeniyle ugucuyaglar iizerine yapilan biyoaktivite ¢aligmalari.
Tohumlu bitki olmamalar1 nedeniyle mantar, liken, alg, karayasonlar1 ve egreltiler ile yapilan biyoaktivite caligmalart.

Bitkinin yalnizca Tiirkce veya yalnizca Ingilizce adnim yer aldig1 calismalar.
Bitkinin Latince cins adinin belli olmadig1 ¢aligmalar.

Telif haklart agisindan etik bulmamamiz ayrica yazarlar ile ilgili yaymevleri ve kurumlarin yayin haklarina yonelik
hassasiyetimiz nedeniyle kitaplar, lisansiistii tezleri ve bitirme tezleri.

Veri tekrar1 olmamasi amaciyla derleme ¢alismalar (bunlara bibliyografyada yer verilmistir).

Taranan kaynaklardan ulagilan bildirileri 6zetleri (bunlara bibliyografyada yer verilmistir).

Veritabaninin Olusturulmasi

Veritabamnin olusturulmasinda onceki yillarda Oztiirk ve Ege tarafindan hazirlanmis olan
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“Tiirkiye Floras1 2.0” veritabani temel alinmustir. Iliskisel veritabam yonetim sistemine uygun olarak
“SQL Server 2014” ile olusturulan veritabaninda, programlama dili olarak “Delphi-Embarcadero RAD
Studio 10” kullanilmstir. Gorsel 6geler ve kullanici arayiizii “DevExpress Visual Components Library
(VCL) for Delphi” kullanilarak hazirlanmustir. Veritabanina aktarilan bilgilerin internette yayinlanmasi
icin ise “Windows Server 2019” kullanilacaktir.

Literatiir Girisi

Bibliyografyada yer alan literatiire ait kiinye bilgileri (yazar adlari, ¢calisma adi, yayimlandigi
kaynak, yayin yil1) veritabanina aktarilmis ve her bir literatiir i¢in bir kod numarasi (ID) verilmistir. Her
literatiire ait “Ozet” bilgisi ve literatiiriin yer aldig1 web adresi de veritabanina aktarilmistir (Sekil 1). Bu
islemler sonucunda “Tiirkiye Sayisal Biyoaktivite Bibliyografyasi” olusturulmustur (Sekil 2).

Literatlir verileri veritabammna aktarilirken oOncelikle “Tirkiye Sayisal Biyoaktivite
Bibliyografyas1” bilgi paketinden, verileri girilecek literatiir se¢ilmistir. Daha sonra sirasiyla bitki adi,
lokalite, kimyasal igerik, kullanilan kisim, etki, test yeri, yontem ve ekstraksiyon bilgi paketleri
doldurularak veri aktarimi tamamlanmustir.
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Sekil 1. Literatiir bilgilerinin kaydedilmesi
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Sekil 2. Tiirkiye’nin Biyoaktif Bitkileri Bibliyografyasinin veritabanina aktarimi
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Bitki Isimlerinin Girisi

Girigi yapilacak literatiirde yer alan bilimsel bitki isimleri, Tiirkiye ve Dogu Ege Adalar1
Florasi’'nda yer alan bitkilerden olusan ve dnceki veritabani ¢alismalarimizda entegre edilmis olan
listeden secilmistir (Sekil 3). Listede bulunamayan bitkilerin, sinonim olma ihtimalleri gbz Gniinde
bulundurularak “Tiirkiye Bitkileri Listesi (Damarh Bitkiler)” adl1 eserden kontrolleri saglanmistir [17].
Bu ¢alisma kapsaminda, igeriginde sadece Latince bilimsel bitki ismi bulunan literatiirlerin veritabanina
aktarim gergeklestirilmistir. Cins bazinda net olarak belirtilmeyen veya sadece Ingilizce isimleriyle
tanimlanan bitkilerin yer aldig1 literatiir veritabanina kaydedilmemistir. Literatiirde birden fazla takson
s0z konusu ise her biri i¢in ayr1 giris yapilmistir.
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Sekil 3. Bitki isimlerinin kaydedilmesi
Lokalitelerin Girisi

Bitki adlarinin girilmesinin ardindan her bitkinin toplandigi lokalite, Tiirkiye’nin il ve il¢elerinin
kayitli oldugu listeden segilerek girilmistir. Literatiirde lokalite bilgisinin yer almadig1 durumlarda, sehir
kismina “belirtilmemis” olarak giris yapilmistir. Literatiirde bir bitkinin birden c¢ok lokaliteden
toplandig1 durumlarda alt satirlar eklenerek tiim lokalitelerin girisleri yapilmustir (Sekil 4). Il smirlarinda
meydana gelen degisimler sebebiyle, bazi literatiirlerde belirtilen il-ilge eslesmeleri farklilik
gosterebilmektedir. Bu durumda lokalite bilgileri girilirken ilge bilgisi dikkate alinmis ve giincel il
bilgilerinin girisi T.C. Igisleri Bakanlig1 iller idaresi Genel Miidiirliigii tarafindan hazirlannus olan
“lleler Genel Listesi”’nden kontrol edilerek yapilmustir. Bazi literatiirlerde bitkilerin Tiirkiye
Cumhuriyeti sinirlarma ek olarak farkli iilkelere ait lokasyonlardan da temin edildigi goriilmiistiir. Bu
durumda sadece lilkemiz sinirlarina ait lokaliteler belirtilmistir. Arastirma i¢in kullanilan bitki, aktar
veya market kanallarindan elde edildiyse mevki boliimiinde “aktar” veya “market” olarak belirtilmistir.

Kimyasal icerik Girisi

Verileri girilecek literatiirde, biyoaktivite caligmalarmin yani sira kimyasal icerik analizleri de
mevcutsa elde edilen veriler bu bilgi paketine, her takson i¢in ayr1 ayr1 aktarilmistir (Sekil 5).

Major bilesikler belirtilmis ise ilk 3 tanesi, belirtilmemisse icerik boliimiinde yer alan ilk 3 bilesik
kaydedilmistir. Ancak bu kayitlar bilesik-biyoaktivite iligkisine dayanmamaktadir.

Literatiirde gecen kimyasal igerik ile ilgili veriler, bir baska literatiire dayandiriliyor veya
literatiirde bu konu hakkinda hi¢bir veri bulunmuyorsa bu durumda bilesik kismina “belirtilmemis”
olarak giris yapilmustir. Kimyasal igerik ile ilgili veriler aktarilirken bilesikler, hem Ingilizce hem de
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Tiirkge olarak kaydedilmistir (Sekil 6).
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Sekil 4. Lokalite bilgilerinin kaydedilmesi
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Sekil 5. Kimyasal i¢erigin kaydedilmesi
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Sekil 6. Kimyasal icerigin Ingilizce ve Tiirk¢e olarak kaydedilmesi
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Kullamlan Kismun Girisi

Bitkilerin kullanilan kisimlarinin kaydi, bilimsel drog isimlendirme kurallarina gére hazirlanan
listeden secilerek gergeklestirilmistir. Ayrica bu listeye droglarin Tiirkce karsiliklar: da eklenmistir. Bir
bitki i¢in birden fazla kisim kullanilmasi durumunda, alt satirlar eklenerek tiim kisimlarin girigi
yapilmis, kullanilan kismin belirtilmemesi durumunda ise kayit, “belirtilmemis” olarak
gergeklestirilmistir (Sekil 7).

Biyoaktivitenin Girisi

Biyoaktivite verileri, anlamli bir sonu¢ elde edilip edilmemesine bakilmaksizin literatiirde yer
alan her bitkinin, her lokalitesi ve her kism1 igin ayr1 ayr1 girilmistir (Sekil 8). Biyoaktivite, hem Ingilizce
hem de Tiirk¢e olarak kaydedilmistir (Sekil 9). Bu asamada terimlerin girisi literatiirde belirtildigi
sekliyle yapilmistir.
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Sekil 7. Kullanilan kismin kaydedilmesi
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Sekil 8. Biyoaktivitenin kaydedilmesi
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Sekil 9. Biyoaktivitenin ingilizce ve Tiirk¢e olarak kaydedilmesi

Biyoaktivite Tarama Yontemi Girisi

873

Arastirilan aktivitenin taranmasi amaciyla kullanilan yontemler, literatiirde yer alan her bitkinin,
her lokasyonu ve her kismi i¢in ayr1 ayri girilmistir. Bu veriler, orijinalligi ve anlagilabilirligi bozmamak
adima Ingilizce olarak kaydedilmistir (Sekil 10).
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Sekil 10.

Ekstraksiyon Solvaninin Girisi

Biyoaktivitenin taranmasi

Biyoaktivite tarama yonteminin kaydedilmesi

amaciyla bitkilerden elde edilen farkli ekstreler, her bitkinin her

lokalitesi ve her kismu i¢in ayr1 ayr1 kaydedilmistir (Sekil 11). Fraksiyonlar ise bu alana dahil

edilmemistir.
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Sekil 11. Ekstraksiyon solvaninin kaydedilmesi

Test Yeri Girisi

Aragstirilan biyoaktivitenin taranmasi amactyla kullanilan yontemler igin, test yeri “in vitro” veya
“in vivo” olarak kaydedilmistir.

SONUC VE TARTISMA

Calismamiz kapsaminda yapilan literatiir taramalar1 ve daha Once yayinlanmigs olan
bibliyografyalarin gézden gecirilmesi sonucunda 3452 literatiire ulagilmigtir. Bunlardan 1307’sinin
tezimizin kapsamima uygun olmasi ve dahil edilme kriterlerini saglamasi nedeniyle “Tiirkiye’nin
Biyoaktif Bitkileri Bibliyografyasi”na dahil edilmesine karar verilmistir. Bibliyografyaya dahil edilen
1307 literatiirden 1088’inin, veritabanina aktarimasi uygun bulunmustur. Veritabanina aktarilmasi
uygun bulunmasima ragmen ulasilamadig i¢in detayli incelemesi yapilamayan 44 literatiir ise ayr1 bir
liste olarak kayit altina alinmistir. Veritabanina aktarilan 1088 calismada toplam 49.486 satir veri girisi
yapilmugtir.

Veritabaninda sorgulama sonucu, bir yaymda gegen bir bitkinin hangi kisminda, hangi
aktivitenin, hangi yontemler kullanilarak arastirildigi bilgisinin elde edilmesi, ¢alismanin temel
hedefleri arasinda yer almaktadir. Bu nedenle, bir yayinda bir bitkinin birden ¢ok kullanilan kisminin
olmasi, birden ¢ok aktivitesinin taranmis olmasi, herhangi bir aktivitenin birden ¢ok tarama yontemi ile
taranmis olmas1 durumunda, veriler ayr1 satirlar halinde girilmistir. Boylece verilerin net bir sekilde ve
karigikliga yol agmadan sunulabilmesi saglanmustir.

Kaydedilen verilerin analizi yapildiginda; 107 familyaya ait 430 cins ve 1594 taksonun
biyoaktivite ¢alismalarinin yapildigi belirlenmistir. Ulkemizin 7 cografi bolgesi icin biyoaktivitesi
taranan taksonlarin sayilar1 incelendiginde; en fazla taksonun i¢ Anadolu Bélgesi’nden (386 takson)
temin edildigi, bunu Karadeniz Bolgesi (335 takson), Akdeniz Bolgesi (293 takson), Dogu Anadolu
Bolgesi (287 takson), Ege Bolgesi (274 takson) ve Marmara Bolgesi’nin (210 takson) takip ettigi, en az
taksonun ise Giineydogu Anadolu Bélgesi’nden (73 takson) temin edildigi saptanmustir (Sekil 12).

[llere gore dagilim incelendiginde ise en fazla taksonun sirastyla Ankara, Antalya, Erzurum, Bolu
ve Konya’dan temin edildigi tespit edilmistir (Sekil 13).

Yine lokalite verilerine bakildiginda 28 literatiirde yer alan 41 taksonun kiiltir alanindan, 43
literatiirde yer alan 116 taksonun ise aktar veya marketlerden temin edildigi goriilmustiir.

Bitkilerin en sik toprak iistii kisim (905 takson), yaprak (391 takson), toprak alti kisim (278
takson), cicek (232 takson) ve meyvelerinin (174 takson) kullanildig1 belirlenmistir.

Kimyasal molekiil kayitlar1 incelendiginde ise 563 farkli molekiiliin kaydedildigi goriilmiistiir.

Yontemlerle ilgili kayitlara bakildiginda; biyoaktivite ¢aligmalarinda in vitro yontemlerin (903
literatiir), in vivo yontemlere gore (230 literatiir) daha fazla uygulandigi, klinik g¢aligmalara ise sinirl
yer verilebildigi goriilmiistiir.
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Kayitlarin familyalara gore dagilimlarina bakilacak olursa, en ¢ok ¢aligilan taksonlarin yer aldigi
familyalar Lamiaceae (307 takson), Asteraceae (271 takson) ve Fabaceae (125 takson) olarak
belirlenmistir. 28 familyada ise sadece birer taksonun c¢aligildigi saptanmustir. Sekil 14’te en sik caligilan
familyalar ve takson sayilar1 sunulmaktadir (Sekil 14).

Ekstraksiyon kayitlar1 incelendiginde en fazla ¢alismanin metanol ekstreleri iizerinde yapildigi
(537 literatiir), bunu etanol (267 literatlir) ve su (263 literatiir) ekstrelerinin izledigi goriilmiistiir.
Aragtirmalarda en sik kullamilan ilk 10 solvanin literatiir sayisina gore dagilimi Sekil 15°te
sunulmaktadir (Sekil 15).

Sekil 12. Bitkilerin toplandiklar1 cografi bolgelere gore takson ve literatiir sayisi

Sekil 13. Bitkilerin toplandigi illere gére dagilim
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Sekil 14. En sik ¢aligilan familyalar ve takson sayilari

Sekil 15. En sik kullanilan ilk 10 solvamn literatiir sayisina gore dagilimi

Veritabanina, 115 farkli aktivitenin kaydi yapilmistir (Tablo 2). Takson sayilarmin
biyoaktivitelere gore dagilimi incelendiginde ise en fazla sayida taksonun antimikrobiyal aktivite (962
takson), antioksidan aktivite (950 takson), sitotoksik aktivite (220 takson), antienflamatuar aktivite (160
takson) ve analjezik-antinosiseptif aktivite (113 takson) agisindan arastirildigi gorilmektedir.
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Tablo 2. Veri tabanina kayd: yapilan aktiviteler

Aktivite

Aktivite

(ACE) Anjiyotensin doniistiiriicii enzim inhibisyonu

Apoptotik etki

(hCA) Karbonik anhidraz enzim aktivite

Asetilkolinesteraz inhibitorii aktivite

(LOX) Lipoksijenaz inhibisyonu

Bakterisidal

(MPO) Miyeloperoksidaz aktivite

Behaviour modifying effect

(NO) Nitrik oksit inhibisyonu

Biitirilkolinesteraz inhibitori aktivite

(PPC) Protein ¢cokeltme kapasitesi

Biiylimeyi inhibe edici etki

(PPQO) Polifenol oksidaz aktivite

DNA boliinmesi

(TrxR) Tiyoredoksin rediiktaz aktivite

DNA hasarina neden olucu etki

o-amilaz inhibitor etki

DNA hasarinindan koruyucu etki

Adaptojenik

DNA topoizomeraz | inhibisyonu

a-glukozidaz inhibitor etki

Elastaz inhibisyonu

Aldoz rediiktaz (AR) intibitor aktivite

Epileptiform aktivite

Amebisidal aktivite

Fibroblast gelisimini stimiile edici etki

Analjezik Fungisidal
Anti-(XO) ksantin oksidaz Gastroprotektif
Antiamnezik Genotoksisite

Antiartritik etki

Hemagliitinasyon etki

Antibakteriyal

Hemolitik aktivite

Antibiyofilm aktivite

Hipoglisemik

Anti-blood coagulation activity

Hiicre agregasyonu inhibisyonu

Antidiyabetik

Hyaluronidaz inhibisyonu

Antienflamatuar

Ilag metabolize edici enzimler iizerine etkiler

Antifeedant

Immiinmodiilator

Antifertilite Immiinostimulan etki
Antifungal Insektisidal
Anti-Helicobacter pylori aktivite Kapiler gegirgenlik
Antihelmentik Karaciger koruyucu
Antihemolitik Kardiyoaktif

Antihepatotoksik

Kemotaktik aktivite

Antihiperglisemik

Koleretik aktivite

Antihiperkolesterolemik

Kolojenaz inhibisyonu

Antihipertansif

Ksantin oksidaz aktivite

Antikandidal

Larvisidal

Antikanser

Mitojenik aktivite

Antikolinerjik aktivite

Mitotik aktivite

Antikolinesteraz

Motor koordinasyon

Antikonviilsan Nefrolitiyatik etki
Antileishmanial aktivite Nefrotoksik etki
Antimalaryal Opioid reseptor baglama

Antimikobakteriyel

Pankreatik lipaz inhibitér etki

Antimikrobiyal

Repellent etki

Antimitotik

Santral sinir sistemi lizerine etki

Antimutajenik aktivite

Sedatif

Antineoplastik etki

Serotonerjik aktivite

Antinosiseptif

Sitokin biyosentesi iizerine etki

Antioksidan Sitostatik aktivite
Antipiretik Sitotoksisite
Antiplatelet Spazmojenik

Antiplatelet agregasyonu

Tiroid hormonu gelistirici aktivite

Antiproliferatif aktivite

Tirozinaz inhibitor etki

Antiprotozoal

Uterus kasici etki

Antispazmodik

Ureaz inhibitor aktivite

Antitripanozomal

Vazodepresor etki

Antitrombotik

Vazodilatasyon

Antitimor Vazorelaksan
Antiiilserojenik Viicut iyon konsantrayonu iizerine etki
Antiiirolitiyatik etki Yara iyilestirici etki

Antiviral




878 Ozdemir Korkmaz vd. Ankara Ecz. Fak. Derg., 47(3): 864-882, 2023

Antimikrobiyal aktivite ile ilgili kayitlar incelendiginde 394 literatiirden veri girisi yapildig1 ve
962 takson tizerinde calisildigr goriilmektedir. Antimikrobiyal aktivite i¢in en sik kullanilan tarama
yontemleri ise MIC, disk difiizyon, mikrobroth diliisyon, mikropleyt Alamar mavisi metodu ve agar
diflizyon olarak saptanmistir. Tablo-3’te antimikrobiyal aktivite tarama y6temlerinin takson ve literatiir
sayisina gore dagilimi gosterilmektedir. Antimikrobiyal aktivitesi calisilan taksonlar ve familyalar1 ise
bir liste halinde kayit altina alinmistir.

Tablo 3. En sik kullanilan antimikrobiyal aktivite tarama yontemlerinin dagilimi

Yontem Takson sayisi Literatiir sayisi
MiIC 626 194

Disk difiizyon 451 178
Mikrobroth diliisyon 253 108

Mikropleyt Alamar mavisi 146 6

Agar difiizyon 143 40

Antioksidan aktivite ile ilgili kayitlar incelendiginde 544 literatiirden veri girisi yapildigi ve 950
takson iizerinde calisildig1 goriilmektedir. Antioksidan aktivite i¢in en sik kullanilan tarama yontemleri
ise DPPH yontemi, metal selatlayici etki, B-karoten agartma yontemi, FRAP ve TEAC yo6ntemi olarak
saptanmustir. Tablo 4’te antioksidan aktivite tarama ydtemlerinin takson ve literatiir sayisina gore
dagilimi gosterilmektedir. Antioksidan aktivitesi calisilan taksonlar ve familyalar1 ise bir liste halinde
kayit altina almmustir.

Tablo 4. En sik kullanilan antioksidan aktivite tarama yontemlerinin takson ve literatiir sayisina gore
dagilimi

Yontem Takson sayisi Literatiir sayisi
DPPH 846 402
Metal selatlayici etki 344 115
p-karoten agartma yontemi 297 141
FRAP 280 124
TEAC 249 131

Sitotoksik aktivite ile ilgili kayitlar incelendiginde 120 literatiirden veri girisi yapildigt ve 220
takson iizerinde calisildig1 goriilmektedir. Sitotoksik aktivite i¢in en sik kullanilan tarama yontemleri
ise MTT metodu, Brine shrimp yontemi, Alamar mavisi yontemi, Tripan mavisi yontemi ve Canlilik
testi (Viability) olarak saptanmistir. Tablo 5’te sitotoksik aktivite tarama yStemlerinin takson ve literatiir
sayisina gore dagilimi gosterilmektedir. Sitotoksik aktivitesi ¢alisilan taksonlar ve familyalar1 ise bir
liste halinde kayit altia almmustir.

Tablo 5. En sik kullanilan sitotoksik aktivite tarama yontemlerinin takson ve literatiir sayisina gore
dagilim

Yontem Takson sayisi Literatiir sayis1
MTT 79 37

Brine shrimp 43 20

Alamar mavisi 21 4

Tripan mavisi 20 10

Viability 19 2
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Antienflamatuar aktivite ile ilgili kayitlar incelendiginde 90 literatiirden veri girisi yapildig1 ve
160 takson lizerinde ¢aligildig1 goriilmektedir. Antienflamatuar aktivite i¢in en sik kullanilan tarama
yontemleri ise karragen ile olusturulmus penge 6demi, TPA ile olusturulan kulak 6demi, PGE2 ile
olusturulan penge 6demi, asetik asitle indiiklenen artmis kapiler gecirgenlik ve serotonin ile olusturulan
penge ddemi olarak saptanmustir. Tablo 6’da antienflamatuar aktivite tarama yontemlerinin takson ve
literatlir sayisina goére dagilimi gosterilmektedir. Antienflamatuar aktivitesi caligilan taksonlar ve
familyalar1 ise bir liste halinde kayit altina alinmustir.

Tablo 6. En sik kullanilan antienflamatuar aktivite tarama yontemlerinin takson ve literatiir sayisina
gore dagilimi

Yontem Takson sayis1 Literatiir sayisi
Karragen ile olusturulmus pence 6demi 114 61
TPA ile olusturulan kulak 6demi 47 19
PGE; ile olusturulan pence 6demi 37 13
Asetik asitle indiiklenen artms kapiler gecirgenlik |35 22
Serotonin ile olusturulan pence 6demi 20 12

Analjezik ve antinosiseptif aktiviteler ile ilgili kayitlar incelendiginde 64 literatiirden veri girisi
yapildig1 ve 113 takson iizerinde ¢alisildig1 goriilmektedir. Analjezik ve antinosiseptif aktiviteler icin en
sik kullanilan tarama yontemleri ise p-benzokinon ile saglanan karin kasilmasi, p-benzokinon kaynakli
kivranma testi, kuyruk hareketliligi yontemi (tail-flick), asetik asit kaynakli kivranma testi ve sicak plaka
(hot plate) yontemi olarak saptanmistir. Tablo 7’de analjezik ve antinosiseptif aktivite tarama
yontemlerinin takson ve literatiir sayisina gore dagilimi gosterilmektedir. Analjezik ve antinosiseptif
aktiviteleri calisilan taksonlar ve familyalar1 ise bir liste halinde kayit altina alinmistir.

Tablo 7. En sik kullanilan analjezik ve antinosiseptif aktivite tarama yontemlerinin takson ve literatiir

sayisina gore dagilimi

Yontem Takson sayisi Literatiir sayis1
p-benzokinon ile saglanan karin kasilmasi 60 27
p-benzokinon kaynakh kivranma testi 32 13

Tail-flick 14 12

Asetik asit kaynakli kivranma testi 13 13

Hot plate 9 6

Taksonlar, taranan aktiviteler yoniinden incelendiginde en fazla aktivite calismasmnin Urtica
dioica (18 aktivite), Hypericum perforatum (17 aktivite), Cistus laurifolius (16 aktivite), Plantago
lanceolatea (13 aktivite), Salvia tomentosa (13 aktivite), Taxus baccata (13 aktivite), Rumex patientia
(12 aktivite), Buxus sempervirens (11 aktivite), Centaurea depressa (11 aktivite) ve Viscum album
subsp. album (11 aktivite) iizerinde yapildig1 goriilmiistiir. Ik 3 tiir ile gerceklestirilen aktivite
caligmalar1 Tablo 8’de belirtilmistir.

Veritabanina kaydi yapilan literatiirlerin dagilimlar1 incelendiginde; 2002 yiliin 6ncesinde 179,
2002-2007 yillar1 arasinda 252, 2008-2012 yillar1 arasinda 391 ve 2013-2017 yillar1 arasimda 316
literatiir oldugu goriilmiistiir.

Veritabaninin hazirlanmasi siirecinde pek ¢ok biyoaktivite ¢aligmasi detayli olarak incenlenmis
ve ¢aligmalara iligkin baz1 sinirliliklar tespit edilmistir. Bu sinirliliklar veritabanina yapilan kayitlar: da
etkilemistir.
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Tablo 8. En fazla aktivite ¢alismasinin yapildigi tespit edilen ilk 3 tiir ve gerceklestirilen ¢aligmalar

Bitki Biyoaktivite

Tiyoredoksin rediiktaz (TrxR) aktivite
a-amilaz inhibitor aktivite
a-glukozidaz inhibitor aktivite
Antibakteriyal aktivite

Antifungal aktivite
Antihiperkolesterolemik aktivite
Antikandidal aktivite
Antimikobakteriyel aktivite

Urtica dioica Antioksidan aktivite

Antiviral aktivite
Asetilkolinesteraz inhibitor aktivite
Biitirilkolinesteraz inhibitor aktivite
Genotoksik aktivite
Immiinmodiilatér aktivite
Hepatoprotektif aktivite
Kemotaktik aktivite

Mitojenik aktivite

Sitotoksik aktivite

Miyeloperoksidaz (MPQ) aktivite
Antibakteriyal aktivite
Antidiyabetik aktivite
Antienflamatuar aktivite
Antifeedant aktivite

Antifungal aktivite
Anti-Helicobacter pylori aktivite
Hypericum perforatum Antimutajenik aktivite

Antioksidan aktivite
Antitilserojenik aktivite
Asetilkolinesteraz inhibitor aktivite
Biitirilkolinesteraz inhibitor aktivite
Hepatoprotektif aktivite

Santral sinir sistemi tizerine etki
Sitotoksik aktivite

Tirozinaz inhibitor aktivite

Yara iyilestirici etki

Aldoz rediiktaz (AR) inhibitor aktivite
Analjezik aktivite

Antibakteriyal aktivite

Kan pihtilagsmasini engelleyici aktivite
Antienflamatuar aktivite
Anti-Helicobacter pylori aktivite
Antimikobakteriyel aktivite

Cistus laurifolius Antifungal aktivite

Antinosiseptif aktivite

Antioksidan aktivite

Antiplatelet agregasyonu aktivite
Antiiilserojenik aktivite

Antiviral aktivite
Asetilkolinesteraz inhibitor aktivite
Biitirilkolinesteraz inhibitor aktivite
Hepatoprotektif aktivite

Bilginin dogru aktarilabilmesi ve sonraki arastirmalarda etkili bir kaynak olabilmesi i¢in
caligmalarda bitki teshisinin tam olarak gergeklestirilmesi, isimlendirmenin en az tiir diizeyinde
yapilmasi, eger varsa tiir alt1 kategorilerin de mutlaka belirtilmesi gerekmektedir. Ayrica sadece yerel
ismin ya da Ingilizce ismin verilmesi de bilgi eksikligine ve bilgi karisikligina neden olacag1 icin bu
yaklasimdan kaginilmalidir. Aragtirmada botanik bilimi hakkinda egitimli aragtirmacilarin bulunmasi da
teshis ve isimlendirme konusunda hata payini en aza indirecektir.
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Bitkiler tizerine yapilan arastirmalarda lokalite de oldukga 6nemli bir bilgi oldugundan bitkinin
toplandig lokalite il, ilge ve mevki olarak net sekilde belirtilmelidir.

Yine bitkilerin, arastirmalarda kullanilan kisimlari da calismalarda mutlaka eksiksiz olarak
verilmelidir. Biyoaktivite terimlerine bakildiginda ayni ya da benzer aktivitelerin farkli sekillerde ifade
edildigi, baz1 aktivitelerin de yanlis ifade edildigi goriilmiistiir. Bu konuda da bir standart olugturulmasi
arastirmacilar agisindan biiyiik nem tagimaktadir.

Caligmalarda in vitro yontemler sik¢a kullanilirken, in vivo yontemlerin ya da klinik ¢aligmalarin
daha az uygulandig1 goriilmektedir. Elbette in vitro ¢alismalar yapilmadan, bir tist basamak olan in vivo
caligmalara ve sonrasinda da klinik caligmalara gegilemeyecektir. Ancak bu c¢alisma da agikca
gOstermistir ki bitki biyoaktivite arastirmalari tizerinde gerceklestirilecek olan in vivo ve klinik
caligmalarin arttirilmasi gerekmektedir.

Tiirkiye’de yiiriitiilmils bitki biyoaktivite c¢alismalarmin bulgularinin  bir veritabanina
kaydedilmesinin ve sorgulanabilir hale getirilmesinin, veriye ulasmak ve verileri yonetmek igin
kapsamli, hizl1 ve fonksiyonel bir bilgi kaynagi olusturacak olmasinin yam sira kayda alinacak verilerin
yOnetilmesi sonrasinda hangi bitki ya da kimyasal bilesiklerin arastirildigi, hangilerinin ise arastiriimay1
bekledigi netlesecektir. Tibbi bitki zenginligimize ait veriler daha iyi yonetilebilir olacaktir.

Tirkiye’nin Biyoaktif Bitkileri Veritabani, bu konuda simdiye kadar Tiirkiye’de hazirlanmig ilk
detayl1 veritabani olup arastirilacak bitkiye, lokaliteye, kullanilan kisma, aktiviteye, aktivite tarama ve
ekstraksiyon yontemine gére literatiir destekli ve Tiirkge-Ingilizce olarak sorgulama yapilabilecek
sekilde tasarlanmustir. Hazirlanan veritabani, iilkemiz bitkileri iizerinde yiiriitiillecek ulusal ve
uluslararasi biyoaktivite arastirmalarinin kapsam ve niteligine 6nemli katkilar saglayacaktir.

Ornegin; literatiirde Lavandula stoechas L. ekstrelerinin H,O, toksisite modeline kars1 koruyucu
etkinliginin degerlendirilmesi lizerine herhangi bir ¢caligmanin bulunmadig: saptanmig ve bu yonde bir
aktivite calismasi ekibimizin bir kismi tarafindan gergeklestirilmistir [23]. Bu, veritabaninin kullanim
potansiyeline iliskin iyi bir 6rnek olusturmaktadir. Konu, baglantili yeni projelerin gelistirilmesine
aciktir.

Veritabaninin, igerdigi bilgilerin basili olarak yayinlanmasimnin ve son diizenlemelerin
yapilmasinin ardindan ¢evrimi¢i ortamda arastirmacilarin kullanimina sunulmasi planlanmaktadir.
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CIKAR CATISMASI BEYANI

Yazarlar bu makale i¢cin gercek, potansiyel veya algilanan ¢ikar catigmasi olmadigini beyan
ederler.

ETiK KURUL ONAYI

Yazarlar bu ¢aligma icin etik kurul onaymin zorunlu olmadigini beyan etmektedir.
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