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0z Sosyal medya, bireylerin kendi aralarinda ve topluluk halinde kuracaklar: iletisimler icin son
derece onemli bir mecradir. Sosyal medya ile gerceklestirilen iletisimler, kisilerin digerleri ile
etkilesimleri ve fikirler iizerinde yaratacaklari etki agisindan énem tasimaktadir. Sosyal medya
araglart arasmda yer alan bloglar da bir web giinliigii olarak takipcilerin kanaatleri iizerinde
belirleyici olabilmektedir. Sosyal medyamn gelisimi ile sanal ortamda olusan gruplarin
kendilerine Ozel yapilarini 6grenme gereksinimleri de arastirmacilar, pazarlama cevreleri ya da
sosyal alanlarda ortaya cikmis ve bu maksatla sanal gruplarin etnografik ozelliklerini
tamimlamaya yardimci olacak mnetnografi yontemi gelistirilmistir. Bu arastirma bloglar
vasitasiyla annelik kavramimn nasil degistigini, yeni annelik kavramimn bloglar iizerinden
nasil inga edildigini, bloggerlarmn anneler iizerindeki etkisini ortaya koyabilmek amaciyla
gerceklestirilmistir. Aragtirma neticesinde, blogger annelerin cocuk egitimi, cocukla kurulacak
duygusal bag, annenin hangi dogum yoéntemini kullanacagi, yeni nesil annelik fikrinin
benimsetilmesi gibi konularda anneler iizerinde etkiye sahip oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar kelimeler: Anne, Annelik, Sosyal Medya, Blog, Blogger, Blogger Anne, Yeni Nesil Annelik.

Social Media And Change: A Netnographic Analysis on the Evolution
of Motherhood Via Blogs

ABSTARCT  Social media is a highly important medium for communications to be established by individuals
both among themselves and in masses. Communications that are established through social
media are important in terms of interactions of individuals with others and their possible effect
on opinions. Being among social media tools; blogs may also determine the opinions of followers
as a web diary. The need for groups that have emerged in the virtual environment with the
development of social media to learn their distinctive structures has been observed in researchers,
marketing environments or social areas and for that purpose, netnography method has been
developed for the purpose of defining the ethnographic characteristics of virtual groups. This
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study has been conducted for revealing how the concept of motherhood has been altered via blogs,
how the concept of new motherhood is constructed on the basis of blogs and how bloggers affect
mothers. As a result of the study, it has been concluded that blogger mothers affect mothers on
some subjects like child education, emotional bond to be established with the child, mother’s
choice of delivery method and adoption of the idea of new generation motherhood.

Keywords. Mother, Motherhood, Social Media, Blog, Blogger, Blogger Mother, New Generation Motherhood.

GIRIS

Internetin getirdigi yeniliklerle beraber teknoloji toplum hayatina daha da derinden etkiler
birakmaya devam etmistir. Ozellikle web 2.0 ile etkilesime agik hale gelen internet
uygulamalar: igerik liretmek ve iirettigini yaymada ¢igir agmustir. Bu igerikleri yaymada
kullanilan araglar olarak ise “sosyal medya” araglari olarak adlandirilan sosyal paylasim aglar:

ve bloglar 6n plana ¢itkmaktadir (Bayraktutan vd. 2012).

Bu mecralar hayatimiza o kadar etki ediyor ki artik medya ve iletisim teknolojileri olmadan
gunliik yasantimizda, bog zamanlarimizda, is yerinde ya da ailemiz ve arkadaslarimizla bu
teknolojiler olmadan yasadigimizi hayal bile edemiyoruz. Bunun bir neticesi olarak 21. yiizyil
ev hayati gorsel- isitsel bilgi ve telekomiinikasyon hizmetlerini birlestiren multimedya
kiltiirtintin alanina donitistiyor (Livingstone, 2002). Buradan da anlasilacag: iizere teknolojik
gelismelerden etkilenen kurumlarin basinda aile kurumu gelmektedir. Teknolojinin bu denli
ev hayatinin bagkosesine kurulmas: ev igerisindeki iligkileri ve rutin ev pratiklerini de
degistirmistir. Bu teknolojik gelismeler baglaminda ebeveynlerin hamilelik siirecinde
baslayan medyaya ilgisi dogum sonrasinda da hatta dogum aninda bile devam etmektedir.
Hatta giiniimiizde iyi ebeveyn olabilmek i¢in farkli kanallardan destek alabilmenin tek yolu
medya olarak goriilmektedir (Perren vd., 2005; Cooper vd., 2009).

Sosyal medya yeni annelerin, yeni sorumluluklarini yerine getirme ve bunlarla basa ¢itkma
konusunda destek alabilmelerinin bir yolu olarak goriilmektedir. Bunun igin sosyal medya
bicimleri araciligiyla gerceklestirilen etkilesim sosyal baglanti yoluyla gerceklesmektedir
(Rideout vd., 2010). Bu sosyal baglant1 platformlarindan birisi de bloglardir. Bloglar anneler
icin nispeten yeni ifade ve baglant1 bicimidir. Popiiler olan bu medya bicimi anneler tarafindan
daha genis ebeveyn topluluklariyla baglant: kurmak icin kullanilmaktadir (Belkin, 2011). Bu
baglant1 cok 6nemli oldugu icin giintimiizde modern anneler blog agarak ya da bloglar takip
ederek bu alanda var olmaya galismaktadirlar. Bu ¢abanin bir sonucu olarak annelik bloglar1
glintimiizde oldukga yaygin bir hale gelmistir. On binlerce kadin bu alanlar1 bilgi, destek,
hediye ve eglence icin glinliik olarak ¢evrimigi sekilde kullanmaktadir. Ayn1 zamanda bu
alanlarda var olmak, annelerin dogum sonrasi yalnizliklarmi diger annelerle baglant1 kurarak
asmalarina yardimci olmaktadir (Feinberg, 2010). Tiim bunlar siiphesiz geleneksel anneligin

farkli bir bicimde tezahiir etmesine yol agmakla beraber, déntisen anneligin sosyal medya ve
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bloglar ile yeni bir boyut almas:1 bu pratigi mevcut koklerinden koparmaktadir. Bu ytizden
modern annelik pratigi s6z konusu oldugunda blog anneciliginden bahsetmek bir zorunluluk
olarak karsimiza cikmaktadir. Ancak giliniimiizde bloglarin anneler tarafindan yaygin bir
bicimde kullanilmasinin yani sira blog anneciliginin farkinda olmayan ve heniiz bu alan
kesfetmeyen pek ¢ok annenin varligi da bilinmekle beraber yine de bu alanlar anneler
arasindaki sosyal baglant1 ve destek igin kullanilan bir alan olarak islemektedir (McDaniel vd.,
2012).

Bu sebeple bu arastirma, annelik bloglarinda yer alan annelerin grupsal 6zelliklerini ve
bloggerlarin annelerin goriisleri {izerindeki roliinii ortaya koymak ayni zamanda bloglarin
anneligin evrimindeki tesirini ortaya koymak amaciyla gerceklestirilmigtir. Arastirmada
cevrimigi gruplarin etkilesimsel varoluslarinin altinda yatan unsurlari kesfetmek igin
netnografi yontemi kullanilmigtir. Netnografi yonteminin esaslarina bagh kalinarak yapilan

on aragtirma sonucunda blogcuanne.com sitesi incelenmistir.
SOSYAL MEDYA

Sosyal medya kavraminin akademik ¢alismalarda tam olarak neye karsilik geldigi ve igerisine
nelerin konulacagi konusunda bir tartisma siiregitmektedir. Ancak sosyal medyanin web 2.0
teknolojisinden beslenmesi ve kullanici tarafindan yonlendirilebilmesi onu diger internet
tabanli medya ortamlarmdan ayirmaktadir (Kaplan ve Haenlein, 2010). Ancak kavram olarak
bakildig1 zaman sosyal medya, bloglar, tartisma panolar1 ve sohbet odalari, tiiketiciden
tiiketiciye e-posta, tiiketici veya hizmet derecelendirme web siteleri ve forumlari, internet
tartisma odalar1 ve forumlar da dahil olmak {izere gevrimici konusma forumlarmin genis bir
yelpazesini kapsar (Mangold ve Faulds, 2009). Daha popiiler ve giincel bir tanimla “ sosyal
medya”; bloglar, Twitter gibi mikrobloglar, sosyal paylasim siteleri veya video, goriintii ve
dosya paylasim platformlar1 gibi World Wide Web uygulamalariin tiirevlerini ifade etmede

kullanilan popiiler bir kavramdir (Fuchs, 2014).

Sosyal medya, sagladigi avantajlardan dolayr kullanicilar tarafindan biiyiik bir ilgi ile
karsilasmistir. Bu yeni medya ortami ile kullanicilar kendi igeriklerini hazirlama ve bu
igerikleri bu kanallar vasitasiyla dolasima sokup, karsidakilerle bu konu hakkinda tartisma
imkani saglamistir (Alikilig, 2011: 12). Bu yoniiyle sosyal medya katilimcilar: cesaretlendirdigi
gibi geri bildirim mekanizmalarmin islemesine de katki saglar. Geri bildirim
mekanizmalarinin ¢alistirilmasi sosyal medyanin herkese agikliginin bir gostergesi olarak isler
ve bu 0zelligiyle herkesin bu alanda var olmasini tesvik eder. Bu tesvikle beraber iki yonlii bir
konusmaya imkan vermesi bu alani diger tek yonlii medya akisindan farklilastirir. Ayni
zamanda insanlarin birbirileriyle kurdugu iletisimin bir sonucu olarak bazi topluluklarin
kurulmasina ortam saglayabilir ve bu topluluklarda insanlar birbirileriyle resim, video vs.
paylasimlar1 yapabilir. Bu paylasilanlarin farkli sosyal medya alanlariyla bir link vasitasiyla

paylasilmasi sosyal medyanin baglantililik 6zelligine denk gelmektedir (Mayfield, 2008).
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Sosyal medyanin etkilesime agiklig1 ve kisisel olarak igerik olusturma 6zelligi daha 6nceden
igerige miidahale sansi bulunmayan insanlarin giinliik olarak bu pratigi yapmasi ve bu alanda
git gide artan bir sekilde var olmasina neden olmustur. Ozellikle editoryal miidahaleden
bagimsiz bir sekilde paylasilan bu igeriklerin bir akilli telefon ve internet baglantisi

gerektirmesi bu alanin cazibesini artirmistir (Baym ve Boyd, 2012).
BLOG

Sosyal medya gesitlerinin ortak o6zelligi olarak igerige miidahale ve kendi sosyal medya
platformunun editorii olma durumu her bir platform o0zelinde farkli bir bigimde
gerceklesmektedir. Bu ytizden blog olarak adlandirilan sosyal medya platformunun da diger

sosyal medya platformlarindan bir takim farkliliklar1 mevcuttur.

Sosyal medya platformunun bir tiirii olarak bilinen bloglar esas olarak “kisisel g¢evrimigi
gazete ya da dergi” ozelligi tagirlar. Ister kiigiik bir gruba yonelik olsun ister daha genis
kitlelere yonelik icerik sunuyor olsun 6ziinde sosyal bir yapidadir. Blog kelimesinin kokeni
zamanin bu alandaki ender uygulayiclarindan biri olan John Barger’in 1997 yilinda kendi
sitesini bir “weblog” olarak adlandirmasina kadar gitmektedir. 1999 yilinda bir baska
kullanici olan Peter Merholz ise bu terimi isim ve fiil anlamina gelecek sekilde “blog” olarak
kisaltmistir (The Economist, 2006). Bloglar diizenli araliklarla giincellenen ve igeriginde metin,
resim, ses ve goriintii olan sosyal medya platformlaridir. Bu yoniiyle bloglar bilgi paylasma

ve dagitma gibi cesitli amagclara hizmet ederler (OECD, 2007: 36).

Bloglar genellikle tek bir kisi tarafindan yonetilmekle beraber son yillarda kurumsal firmalar
ve sirketler de bu alanda varlik gostermeye baslamislardir. Ancak tek bir kisi ya da belirli bir
kurum tarafindan yonetilmesi bir sosyal medya alani olan bloglarin etkilesim 6gesini
barindirmadigi anlamina gelmez. Kullanici yorumlariyla bloglar {izerinden geri bildirim
mekanizmas: ¢alistirilarak etkilesim saglanmaktadir (Kaplan ve Haenlein, 2010). Bununla
beraber degisik ilgilere yonelik farkli formatta icerik olusturan blog tiirleri de mevcuttur.
Bunlara: kisilerin kendi hayatlarina dair bilgileri paylastig1 kisisel bloglar, politik meseleler
hakkinda igeriklerin yer aldig1 politik bloglar, profesyonellerin ve is adamlarinin diger
firmalarla ve is adamlariyla daha az resmi bir ortamda etkilesim kurmasina imkan saglayan
is/ticari bloglar ve haber bloglar1 vs Ornek gosterilebilir (Mayfield, 2008). Buradan hareketle
bloglarin degisik amaclarla kullanildig: goriilmektedir. Son yillarda annelerin de bu alanlara
yonelmesi ve annelik pratigini bu alanlarda sergilemesi bu alanlarin konu bakimindan

oldukg¢a genis oldugunu ortaya koymaktadir.
SOSYAL MEDYA, KADIN VE BLOGLAR

Teknoloji tizerindeki erkek hegemonyasi giderek parcalanadursun, sosyal medyada artan
kadin sesiyle birlikte bu alan pek ¢ok kadin igin giindelik hayatin bir parcasi durumuna
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gelmistir. Giiniimiizde kadinlar giindelik hayatta erkeklere gore bu alani daha aktif bir
bicimde kullanmaktadir (Casey, 2017). Bu ivmelenmenin bir sonucu olarak internetin
yaygimnlasmasiyla beraber, onceki nesil kadina kiyasla 19901 yillardan sonraki kadinlar
ozellikle dijital ortamlarda daha ¢ok sosyallesmektedir (Parmaksiz, 2012). Bu alan1 kadinlar
icin g¢ekici kilan oOzelliklerinin basinda ise bilgi paylasimi yapabilmeleri, baskalarmimn

paylasimini goriip yorum yapabilmeleri gelmektedir.

Kadinlar, sosyal medyada aktif bir bicimde yer alirken tiirlere gore kullanim oranlar:
degisebilmektedir. Genel itibariyle blog kullanimlarina bakildiginda farkli arastirmalar farkl
sonuglar vermektedir. Vodaco Agency ve Pazarlamadiinyasi.com isbirligiyle 2009 yilinda
gergeklestirilen bir arastirmada kadinlarin orani %22,1’de kalirken erkekler %30 ile bu tiirii
kullanimda lider konumdadir. Blogging.org'un “state of the blogging 2016” adl1 aragstirmasinda
ise kadinlarin hakimiyeti mevcutken Nielsen.com'un arastirmasi da bu yondedir.
Sysomos.com’un arastirmasinda ise oransal olarak kadinlar %50.9 ile blog kullaniminda
ondedir (Nielsen, 2012; Sysomos, 2010; Johnson, 2016; Vodaco Agency ve
Pazarlamadunyasi.com, 2009). Ancak kadinlarin blog kullanimini “annelik” olgusu etrafinda
degerlendirildiginde farkli bir kullanim sekli ortaya ¢ikmaktadir. Kadinlarin son yillardaki
sosyal medya ve blog kullanim1 agisindan dikkat ¢eken bir konu olarak “anne blogger”larin

sayilarinin artmasi dikkatleri bu platforma ¢ekmistir.

Genel olarak “anne blogger”lar annelik tecriibeleri iizerine blog yazan kisiler olarak tarif
edilmektedir (Oz ve Turanci, 2016). Bir bagka deyisle “anne blogger” kavrami, kadinlarin
kendi 6zgiin tarzlariyla ¢ocuklar ile ilgili bilgileri bloglarda paylastiklar: bir pratik olarak
karsimiza gikmaktadir (Lopez, 2009). Bu yoniiyle anne bloglar1 giiniimiizde World Wide
Web’in kamusal alaninda kendine yer bulmaktadir. Bunun bir sonucu olarak aktif anneler
paylastiklari igerige aninda annelerden ya da anne olmayanlardan cevap alabilmektedir. Ayni
zamanda anne bloggerlar bu platformda kendi anneliklerini olustururlar ve okuyucular
olusturulan bu anneligi yorumlama, diizeltme ve netlestirme sansina sahiptirler. Bu yoniiyle
blogger annenin paylastig1 sey artik bir aile hatirasindan ¢ok bir blogda yayinlanan anneligin
yeniden ingas1 ve sunumudur. Annelerin kendi eliyle yaptig1 bu eylem anneligin kamusal ve
sOylemsel bir eyleme doniismesine neden olmaktadir (Powell, 2010). Bununla beraber
annelerin blog yazmasinin sebebi olarak iki etken karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar; ilk olarak bu
bloglar1 yazabilme motivasyonlari, ikinci olarak ise bu bloglardan bir takim kazanimlar
sagliyor olmalaridir. Finansal kazancin yaninda bir takim etkenler de bu bloglarin yazilmasina
neden olabilmektedir. Bunlara ise uygunluk, kisisel doyum, ifade ve baglanti kurma gibi
faktorler 6rnek gosterilebilir (Webb ve Lee, 2011).

YONTEM

Bu calismanin amaci sosyal medya araglari arasinda yer alan bloglarin annelik agisindan

degerlendirilmesidir. Bu maksatla anne bloglar1 netnografi arastirmasinda kullanilmak tizere
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tercih edilmistir. Arastirmada netnografi yontemi kullanilarak analizler gerceklestirilmistir.
Calismada netnografi yonteminin segilmesinin sebebi 6zellikleri ortaya konulmaya ¢alisilan
annelerin dogal sohbet ortamlarinda yalin bigcimde gozlenebilmesini saglamaktir.
Giintimiizde “internetin artan kullanimi, sanal ortamda giderek daha fazla yer alan
tiikketicilerin davranisini anlamlandirabilmek amaciyla etnografik arastirma tekniklerinin
sanal ortama adapte edilmesi ihtiyacim1 ortaya c¢ikarmistir. Bu dogrultuda, sanal
topluluklardaki tiiketici davranisini inceleyen yeni bir arastirma yontemi gelistirilmistir.
Cevrimigi kiltiir ve topluluklarin incelenmesine katilimar bir yaklasim olan yontem, “siber
etnografi”, “siber antropoloji”, “dijjital etnografi”, “online etnografi”, “sanal etnografi” gibi
isimlerle anilmaktadir. Ancak bu terimler daha ¢ok sosyologlar ve diger arastirmacilar
tarafindan kullanilirken, pazarlama arastirmasinda yontem “netnografi” adimi almistir.
Netnografi, etnografi yonteminin giintimiiz bilgisayara dayali sosyal diinyasinin
karmagikligina adapte edilmis halidir. Etnografide ytiz yiize ve kiiltiirel etkilesimler yoluyla
veri toplanirken, netnografide gevrimigi iletisim yoluyla veri toplanmaktadir” (Ozbéliik &
Dursun, 2015: 232).

Netnografi yontemi bes asamadan olusmaktadir. Bunlar (1) giris, (2) veri toplama ve analizi,
(3) glivenilir yorumlama, (4) etik arastirma, (5) tiye kontrolleri seklindedir (Varnali, 2013). Bu
baglamda arastirmanin gergeklestirilecegi dijital ortamin se¢cimimde belirleyici olacak olan
“annelik, yeni nesil annelik, blogger anne, blogcu anne, anneligin degisimi, yeni annelik” anahtar
kelimeleri belirlenerek arama motorlarinda aramalar gergeklestirilmis ve blogcuanne.com
isimli anne blogu arastirma kapsaminda incelenmek tizere tercih edilmistir. Bu blogun tercih
sebebi ise giinliik iletisim ve tiretilen igerik sayisinin diger anne bloglarina gore daha fazla
olmasidir. Ayni zamanda en iyi anne blogu denildiginde akla ilk gelen blog olmas:
(http://www.markahocam.com) da bu se¢imde etkili olmustur. Ayrica blogcuanne.com, 64 bin
729 Facebook, 24 bin 700 Twitter ve 106 bin Instagram takipgisi ile oldukga genis bir takipgi
kitlesine de sahiptir.

blogcuanne.com, sayfasinda hem blog hem de forum alternatifi ile katilimcilarin agilan
konulara dahil olmasi ve gortislerini paylasmalari igin uygun alt yap1 olusturulmustur. Blog
boliimiinde toplam 19 ana konu agilmis ve takipgilerle paylasilmistir. Bu ana konulardan
arastirma kapsaminda gebelik giinliikleri (622 alt konu), ¢oluk ¢ocuk (556 alt konu), hamilelik
ve dogum (244 alt konu), anne giinliikleri (62 alt konu), gez toz (10 alt konu) ana konulari ele
alinmigtir. Incelenen blogdan elde edilen veriler kopyalanmis ve bu veriler {izerinden analizler

gerceklestirilmistir.
Bulgular ve Yorum

“Blogcu Anne Elif Dogan; Deniz’in, Derin’in ve Derya'nin annesidir. Lise agkiyla evlenmis,

birlikte Amerika’ya gitmis, yaklasik sekiz sene okuyup, yasayip, calistiktan sonra Tiirkiye’ye
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donmiistiir. Cocuguna kendisi bakmak igin calismaya ara vermis ve "sadece anne olmak"tan
bunalinca kendini blog tutarken bulmustur. O zamandan beri de Blogcu Anne’dir” seklinde
kendini takipcilerine sunan blogcuanne.com’a dair yapilan takip neticesinde elde edilen

netnografik bulgular asagida incelenmistir.
Annelige Dair Bulgular

Annelik diinyanin tiim toplumlarinda kutsal, degerli, 6nemli, paha bigilmez bir erdem, gorev,
vazifedir. Annelikle ilgili toplumlarin deger yargilarina uygun tiirden deyimler atasozleri gibi
gesitli mottolar olusturulmustur. Hemen hemen her kadin, anne olmak annelik duygusunu
tatmak istemektedir. Kadinlarin kendi arasinda annelik tizerine yorum ve goriisler yapildig:
gibi kadinlarla erkekler arasinda da annelige dair zaman zaman fikir aligverisinde bulunulur.
blogcuanne.com sitesinde, blogger Elif Dogan kendi blogu tizerinden, kadinlarmn kendi annesi
ya da kaymvalidesinden annelige dair fikir aldig1 eski annelik formunun aksine, giintim{iiziin
yeni annelerine bebek bakimi ve annelik meslegi {izerine tavsiyelerde bulunan yeni nesil bir

annedir.

Bu yeni fikirler, yeni nesil anneler tarafindan benimsenmekte ve hemen uygulamaya
gecilmekte veya gecilecegi vaad edilmektedir. Blog ortaminda yapilan bu paylasim ve
yorumlar bazen tam manasiyla gercegi anlatirken bazen de ironik bir anlatimi kapsamaktadir.
Ornegin “bir hayat tarz1 olarak uykusuzluk” baglikli yazisinda blogcuanne, iiglincii gocuguyla
birlikte “bebegimin uykusunu egitecegim” idealiyle yola ¢iktigim1 ancak komsularinda
baglayan tadilatin yeni ¢iktig1 yolu sekteye ugrattigini, ardindan giindiiz uyumayan ¢ocugun
geceleri de uyumamaya basladigini, sonunda kendisinin de uykusuz bir anne olarak yoluna
devam edecegini anlatmaktadir. Uyku ile ilgili tarihsel okumalar yapan blogger, tarihsel
olarak tek parca uyumanin son iki yiizyildir, ortaya ¢iktigini belirterek “Goriildiigii iizere, benim
de bu yeni uykusuzluk manifestom (!) tarihsel aliskanliklara paralellik gosteriyor. Ki bakarsan son bir
senedir tek parca halinde uyumanin ne oldugunu unuttum, tam tersi ne geliyorsa basima kesintisiz
uykuyu aramaktan geliyor. Aramayacagim kardesim, var mi? Bulan tadun ¢ikarsin, ben kaybettim...”
diyerek anneligin cesitli zahmetlere katlanilan boyutunu gozler oniine seriyor. blogcuanne,
ayn1 zamanda takipgilerine ironik bir ifadeyle “Uc cocuklu bir arkadasim, iiciincii cocuguma
hamile oldugumu 6grendiginde ‘Uciinciiyii elinin tersiyle biiyiitiirsiin’ demisti. Meger bu ‘elinin
tersiyle biiyiitiirsiin’, ‘Elinin tersiyle uyutursun’ anlamina gelmiyormus. Ben de uyumuyorum artik.
Cok mutluyum. Bu yeni halimi ¢ok sevdim. Canim yeni ben. Hi hi, evet...” diyerek uykusuzlugun

geldigi boyutu vurgulamaktadir.

Takipcilerden gelen yorumlar da annelerin kendi aralarinda olusturduklar1 duygu bagin
gosteriyor ve olusan mizah unsuruna dikkat ¢ekecek bicimde ctimleler ile garesizlikten ¢ikis

igin regeteler iceriyor:
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“Hahaaa, 2 ¢ocugu olan bir arkadasim ilkini biz egittik, 2.si de bizi egitti demisti :). Aymi yatakta
uyuyup hi¢ kalkmadan hatta goziimii bile agmadan yatarak emzirmek benim uykusuzluguma bayag:
care olmustu. Denemediysen belki ise yarar. Elbette kesintisiz uyumakla bir degil ama kalkip emzirip

geri yatmaktan cok daha iyi gelmisti. Kolay gelsin!” (Sibel).

“Elif Hanmim Merhaba, yanina alip hem emzirip hem uyumak bi nebze daha uykusuzluga care
oldu.kesintisiz uyku namumkiin en azindan zombi gibi gezmiyorsunuz.Ve ben bir sene daha uykusuz

anneler kulubundeyim (emmeyi birakinca uyur diyorlar)” (Eda).

“Aydmlandim su anda. Evet ya neden uyuyup iskence edecegim ki kendime. Hem de zamansizliktan
sikayet de etmem. Koca gece benim. Bu gece ben de baslayacagim.” (Berivan).

“Ben uzun zaman énce okudugum bir kitaptan etkilenip aym yola ctktum . Ise de yaradi artik 4-5 saat
den fazla uyursam sikinti oluyor. Tek sorun insan bazen soyle bi uyusam desede uyuyamiyor. @ Diger
yandan kazanilan zaman miikemmel kesinlikle devam derim. Okudugum kitapta da neden cocuklar ve
deliler uyumaz ciinkii onlar1 kimse uyumaya ikna edemez diyordu. Uyumazlar ama uykusuzluk da

cekmezler ¢iinkii onlarin yeterli uymakla ilgili takintilar: yok.” (GS).

“Elif Hanim Derya da g1da alerjisi olabilir mi? aym sorun bizde de var. alerji testi yasadigim sehirde
yapilmiyor o yiizden dnden mide koruyucu tedaviyle 1 ay deneme yapmaya karar verdi doktoru ve

gecede 12-13 kere kalkan kizimin uyanmas: suan 5-6 ya indi” (Prana).

“Uyumak m:) Oglum 4 yasima basacak. 3 yasma kadar zaten sabaha kadar sallandigindan
uyumuyordu.Ardindan ise gitmek de zahmetli oluyordu tabiiii:) Simdi daha iyi.Ama bu seferde acaba
iistii agilmig mudir, disiiyor mu, terledi mi diye kontrol etmekten uykum boliiniiyor:)Sonra diyorum ki

su gtin ki halime de siikiir.En azindan kalkip yoklayabilecegim bir yavrum var....” (Dilek)

“merhaba,  demir  eksikliginin de  uykusuzluk  yapabileceini  doktorumuz  soylemisti.
ayrica bildigimiz hani su eskilerin yaptigi ¢ingene salincaginmi siddetle tavsiye ederim,
sevgiler...” (Selin).

Yapilan yorumlara bakildiginda annelerin bir kisminin mevcut durumu kabullendikleri,
uykusuzluk ile miicadelenin yolunu uyku gibi bir soruna sahip olmamakta, bagka bir ifadeyle
uykusuzluk fikrini benimseyerek, bulduklar1 goriiliirken; bazi annelerin de var olan durum
karsisinda kendi deneyimlerini de animsayarak uykusuzluktan kurtulmanin carelerini

siraladiklar1 goriilmektedir.

“Bidik annesi olmak” baglikli bir bagka yazisinda blogcuanne, ingilizce’deki Toddler
kelimesinin Tiirkge’ye belki bidik olarak gevrilebileceginden yola ¢ikarak, 1-3 yas arasindaki
cocuklarin daha 6zel bir ilgi ve dikkate sahip olmalar1 gerektigini anlatmakta ve boylece bu
yas araliginda olan kendi c¢ocugu ile yasadigi annelik deneyimlerini digerleri ile
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paylagsmaktadir. blogcuanne, bu yas grubundaki ¢ocugunun o&zelliklerini giiclii merak
duygusu, kendi simrlarmi kendisinin belirlemesi, badi yiiriyiislerin geride kalmasi,
bagimsizlik ve beceriler ve konusmasinda meydana gelen hiz bi¢ciminde siraliyor, ardindan
ekliyor: “Oldukca uzun siiren bir hitapsizliktan sonra Nenne olarak ciktigim yolda en nihayetinde
Anne’ye doniismiis bulunuyorum. “Barbunya diyor, anne demiyor“dan “Ayh, bi bes dakika anne deme
allah agkina!”ya gecisim cok uzun siirmedi. Ciinkii o “Anne” oyle Tiirk filmlerindeki gibi “Anne...
Annecigim...” tiiriinden sefkatli ve titrek bir Anne degil. Daha ¢ok giderek yiikselen, birbiri ardinda
eklenen ve en az ii¢ kere tekrar eden talepkar bir Anne’ler zinciri: AnneAnneANNE!”.

Annelik kodlarinin yer aldig1 ve ortak bir tecriibe ve kiiltiirel kod ile yazilmig bu yazinin
ardindan gelen anne yorumlar1 da bloggerin kullandig: sicak, samimi ve bir o kadar da ironik

dili igeriyor:

“26 aylik oglum cicekleri koklamayi kesfetti ve bammm daha ilk gunden bahcedeki gulun ustune dustu
sonuc sol kolunda gulun dikenlerinin yaptigi cizikler..bazen cok garip kazalar olabiliyor..” (Melike).

“Benim de yavrum 2 yasini gecti bile...Her animi hafizama kazimak hissindeyim.Resimler, notlar ,
glinliikler ile bunu yapmaya cabaliyorum.40 Yasimdan sonra geldi ve megerse gercek tatli hayat

oymus...” (Seda).
“Cok giizel yazmigsimz. Gergekten insanin tekrar yapas: geliyor ” (AY).

“Evin sessiz sakin oldugu nadir zamanlarda en keyifli seylerden biri yazdiklarinizi okumak. Okudukea
keske ben de yazabilseydim demekten alamiyorum ve okurken ufak bir tebessiim halinde yakaltyorum
kendimi.Velhasil kelam siz hep yazin @Q” (Sinem).

Hamilelik ve Doguma Dair Bulgular

Aile ortamlar1 ¢ocuklarmn gelisiyle birlikte olmasi gereken forma biirtinmektedir. Kadin igin
hamilelik fiziksel ve ruhsal birtakim degisikliklerin yasandigi, bazen ¢ok keyifli ama ilk
zamanlarinda oldukga sancili gegen bir siireci teskil etmektedir. Ancak hamileligin ilerleyen
donemlerinde anne ile heniiz diinyaya getirmedigi bebegi arasinda son derece giiglii bir bagin
ortaya ciktig1 da bir gergektir. Olduk¢a uzun olan hamilelik siireci bazi saglik sorunlarina
karsin, bebegin gelisine hazirlik gibi keyifli anlara da sahiptir. Bu siirecin sonunda beklenen
gline aile tiyeleri birlikte sahitlik eder ve bu sahitlik, sahitlerin tiimiinde yagamlarinin sonuna

kadar kalacak olan anilarin birikmesine kaynaklik eder.

Bu dogrultuda blogger Elif Dogan, “I¢sel dogum igsel iyilik” yazisini Igsel Dogum Doula ve
Doguma Hazirlik ve Rehberlik Egitimi'ne ayirarak egitim siireci ve siire¢ sonunda elde ettigi
kazanimlar1 takipgilerine aktarryor. “Bugiin geldigim noktada anladim kibir kadmin
dogumunu nasil yaptig1 degil, dogumunu yaparken nasil hissettigi asil onemli olan...” diyen

blogger, kadinin dogumunu suda mi1 yaptigl, sezaryenle mi yoksa normal mi dogum
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yaptigindan ziyade hissettikleridir fikrini takipgilerine benimsetmeye ¢alisiyor. Dolayisiyla
aldigr egitim dogrultusunda kadinin dogum esnasinda iyi hissetmesi gerektigini
vurgulayarak: “Bu, bir yandan zor ve beraberinde daha fazla sorumluluk getiren ama bir yandan da
miithis gelistirici ve tatmin edici bir var olug hali. .. I¢sel dogumun var olus felsefesi: “Dogumu iyilestir,
diinyayt iyilestir.” Buna bir de ekleme yapmam gerekirse: Bunlari yapabilmek icin once kendini iyilestir.
Ciinkii biiyiimek, insanmin gencliginde olup biten bir sey degil...” ifadelerini blogunda aktariyor.

Takipciler bloggerin yazisina yaptiklar: yorumlarla bu noktay1 destekliyor.

“Bu yoldaki paylasimlarini merakla bekliyorum. Hatta gecenlerde aklima gelmisti, egitimle ilgili
higbirsey paylasmad: acaba nolduki diye. Bende hamilelig¢im zamamnda ilk buldugum adres senin
paylagimlarin olmustu. Arastirmalar sonucunda bende bagladim bu sene doulalik egitimine. Bende su
an neler yapabilivim diisiincesindeyim. Dedigin gibi kendimi tamimak ve sonrasinda cevremdeki
kadinlara yardim etmek icin ¢iktim bu yola bende. Once kendi hikayemi iyilestirmek istiyorum, ve bu
yola ciktigin zaman arastirdikga bircok seye bakisin degisiyor, geriye donmiiyorsun. Kolay degil ama
cok zevkli. Sevgiler.” (Halime).

“Bu yazimizi okuyunca sanki diger yazilarinizdan cok daha pozitif hissettim. Insallah bu artan pozitifligi
severek takip ettigim bu blogta daha fazla goriiriim. Yazilarinizdan etkilenen cok insan var. Kendi adima

tesekkiir ederim Blogcuanne!” (Fzay).

“Bende neden uzun zamandan beri pozitif dogumla ilgili yazilarin paylasilmadigini merak etmistim.
22haftalik hamileyim ve her giin ilk isim sayfaniza bakmak oluyor. Merakla bekliyorum yazilarinizi,

umarum siive¢ uzamaz” (Sule Y).

“Bravo! Bunlar soyleyebilmek de biiyiik cesaret isi. Bloggerlarin normal do§um fanatikliginin bir kadin
haklar1 ihlali oldugunu diisiinen benim gibiler icin de bunu sizden duymak (pek cok takipginiz oldugu
icin bunu soyliiyorum) ekstra bir mutluluk nedeni oldu.” (Eda).

“Bu yaziyr okurken sadece dogumla ilgili degil, kisisel gelisimle de baglantili pek cok nokta buldum.
“On yarguyt kirmak atomu parcalamaktan zor” demis Einstein. Bence hepimiz biiyiirken bilincaltimiza
sinsice islemis ‘inang’ larimizi fark etmeliyiz. Eski inanglarmmizla ilgili soylediklerinize tamamen
katiliyorum bu noktada. Dogum konusuna gelince bence de kisi kendisi i¢in en iyi olani kendisi bilir.
Merakla egitimdeki paylasimlarimzi bekliyorum. Aklima gelmisken ayni mantikla #kardessart

konusunu da bir giin deginirseniz bence uygun olur. Sevgiler.” (DS).

Bloggerin yazisina yapilan yorumlara bakildiginda, blog yazisinin takipgilere rehberlik eden
ve onlara gebelik ve dogum siirecine dair yol gosterici yeni bir annelik formunun olugsmasima
yardimcr oldugu sonucuna erisilebilmektedir. Takipgi goriislerinden ayrica blogger1 var olan
ve tegvik edilen goriislerin aksine sezaryen doguma da olanak taniyan gortisleri dolayisiyla

takdir topladig1 sonucu da elde edilebilmektedir.
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Koruyucu ailelik kavraminin islendigi bir bagka yazida yazar ismini gizli tutmak maksadiyla
“Kalben” olarak isimlendirdigi bir kiz cocuguna yapilan koruyucu ailelik kavramini anlatiyor.
Kalben hamile: “Kalben” isimli yazida, kimsesiz bu kiz cocugunun psikolog esliginde alinan
egitim ile koruyucu ailelik kapsaminda sahiplenildigi ve yasanan duygu yogunlugu
takipgilere “Bir yerlerde bambaska bir hayat yasaniyor ama oradaki felaketten sizan 1s1k bir
sekilde sizin dniiniize diisiiveriyor, takip ediyorsunuz. Sonra kavusup, hep beraber parildamaya
baslyorsunuz, iste Koruyucu Ailelik boyle bir sey. Neyse, kalben lohusa kadimim ben, yormayin

beni aglarim...” ifadeleri ile aktariliyor ve bu duygusal yaziin ardindan yorumlar geliyor:

“Her giin baktyorum yazmigmisiniz diye. ..o kadar duygulandim ki...ne giizel haberler bunlar...hersey
gonliiniizce , tahmin ettiginizden de giizel olur ingallah...sizin gibi insanlarin var oldugunu bilmek

icimi umutla dolduruyor:) iyi ki varsimiz...” (Banu).

“O minik urkek kiz cocugu bundan sonra hep musmutlu olsun siz de ole hic uzuntu ugramasin size”
(Melike).

“Ah ben agladim bile ne olur yazmaya devam et gelismeleri cok merak ediyorum. Cok guzel birsey

yaptiniz kimbilir daha ne guzellikler olacsk <3” (GeCe).

“Harika! Hikdyenin sonu demigssiniz ama asil harika hikdye simdi bagliyor. Tiim ailenize sevgiler ©”

(Cinciice Banu,).
“MUHTESEMSINIZ.....(bilyiik harflerle yazilacak kadar muhtesemsiniz).” (Cansu).
“Coluk-Cocuk”a Dair Bulgular

Annelikte Ozellikle ilk ¢ocuk yetistirilirken yasanan stiregler oldukga sorunlu olabilmekte
hatta zaman zaman i¢inden ¢ikilmaz bir hal alabilmektedir. Bu siirecte annenin hem kendini
anne olarak tanimasi hem de yeni karsilastigi bebegini tanimasi, duygusal farkindalik
gerceklestirmesi oldukga 6nemlidir. Annenin bundan yoksun bir bicimde ¢ocuguyla kuracagi
iletisim, o c¢ocugunda ilerleyen donemlerde ayni sorunlu siireci yasamasma neden
olabilecektir. blogcuanne, tam olarak bu konuyu anlattig1 bir yazisinda konuyu “35 yasimdan
sonra, terapi sayesinde duygularimla baglantiya gecip kendimi daha iyi taniyabilmeye, daha iyi ifade
edebilmeye baslayan bir insan olarak ¢ocuklarimin bunu, benim kadar gecikmeden yapabilmelerini ¢ok
onemsiyorum. Duygularini tanmyabilmelerini ve ifade edebilmelerini, hangi duygunun nasil
hissettirdigini, viicutlarinda ne gibi degisimlere yol acabildigini bilmelerini istiyorum” sozleriyle
acgiklamaktadir. “Duygu dagarcigini gelistiren terap6tik oyunlar” adi verilen bir gesit oyun
yontemi ile gocuklarin duygularini daha iyi nasil ifade edebileceklerini 6grendiklerini anlatan
blogger, takipgi annelere ¢ocuklar1 ile kuracaklari duygusal iletisimlerde bu yontemi
benimseyebileceklerini salik veriyor. Aymi zamanda blogger, icinde bulundugumuz
donemdeki anneligin eski donemlerdeki annelikten farkli kodlara sahip oldugunu ifade

ederek “Biz zamane ebeveynlerinin iizerinde ¢ok baski var. Bir yandan ¢ocuklarimizla kaliteli vakit
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gecirecegiz diye kendimizi paralarken bir yandan okul taksitlerini yetistirmek icin deli gibi ¢calisiyoruz.
Kardes yapsak dert, yapmasak ayr: dert, uykusuzluk, saglikla ilgili endiseler, gelecek kaygist derken
biiyiik resmi kacirabiliyoruz. Ayben’in bu oyunlari, bu biiyiik resmi yakalamaya yardimci olan
araglardan biri... Bize cok iyi geldi. Iletisimde nereden baslayacagini bilemeyen, koptugunu ya da
kopmak iizere oldugunu hisseden, kopmak istemedigi icin bir seyler yapmast gerektigini diisiinen
ebeveynlere ictenlikle tavsiye ediyorum.” yeni nesil annelerin farkli arayislar ve farkli eylemler ile

annelik gorevlerini yapmalar1 gerektigi fikrini ortaya atiyor.

Katilimc1 yorumlarindan bazilari ise soyle siralaniyor: “Evde en ¢ok zorlandi§imiz konu oglumun
duygularim ifade edemedigi zamanlarda yasadigr dfke patlamalar: ve bu anlarda evdeki siikuneti
korumak! Duygu Kartlari'nin bu konuda bize yardimci olacagimi diisiiniiyorum. Sansumizi deneyelim

ama bize ¢tkmasa da kesinlikle edinecegim..Tesekkiirler..” (Merve).

“Cok giizel bir yazi olmug yine. Hepimizin hayatina bir yerden ufacik bile olsa dokunabilen...Hayat
telagindan, ¢alismaktan, cocugumuza vakit ayirmaya ¢alismaktan, esimize vakit ayirmaya ¢alismaktan
bu oyunlar gibi onemli seyleri kacirabiliyoruz. Goziimiiziin oniinde siirekli pazarlamas: ¢ok iyi yapilan
facebook'ta, instagramdaki “sozde” blogger annelerin ¢ocuklar: iizerinden yaptiklari reklamlardaki
oyunlar1 gorebiliyoruz sadece. Bazilar: iyi, bazilar: ¢ok bos. Bu sekilde arkas: gercekten dolu, bilingli
olarak hazirlanmis ve HERKESE iyi gelebilecek oyunlarin olmas: ne giizel. Bugiin yine sizden bir sey

daha d3rendik. Yine iyi ki varsimiz! Bu arada tercihim “Az lakirti, bol iletisim”. Sevgiler” (leyla).

“5 cocuklu ailenin en kiiciik cocugu olarak ufak bir kasabada , "sen kiigiiksiin, zurnanin son deligisin”
diye diye utangac , toplum oniinde konusamayan biri olarak gecirdim cocuklugumu, lise sona dogru
anca agilabildim, iiniversiteyle kirdim bu zincirimi. Bence ¢ok gegti. Bunun hesaplagmasini ¢ok yaptim
kendimle, aileme bir sey diyemiyorum hala. Bizim zamanimizda, boyle davranmak ayip bir sey degildi,
simdi ise asosyal , depresif gibi sifatlar cok cabuk verilip, dislanabiliyor boyle cocuklar. Ohh! igimi
doktiim, birden o yillara gidiverdim:)Itiraf ib ioldu:). Az lakirt:, bol iletisim icin sans benimle olsun,
olmasa da ben ona ulagirim zaten:) Sevgiler..” (Sema).

“Bir sumif 63retmeni ve bir anne adayiyim. Sayfanizla yeni tamstim ve cok begendim. Oyunlarin hepsi
birbirinden giizel. Ama simdilik 0grencilerimle “Bekle Sabret Kazan” veya “Duygu Kartlar:”

oyunlarini keyifle oynayabilece§imizi diisiiniiyorum. Umarim sansumz agiktir.” (Asl).

Yorumlar irdelendiginde takipgilerin, duygularini ifade edemeyen bir ¢ocukluk yasadiklari,
bu durumdan rahatsiz olduklar1 ve bu durumu kendi ¢ocuklarina yasatmamak icin blogger
annenin tavsiyelerine dikkat edecekleri ve bahsedilen oyuna bu yilizden sahip olmak
istedikleri sonucuna ulasilmaktadir. Ayni1 zamanda yeni nesil anne olduklar1 bu yiizden
modern donemin sikintilarim1 yasadiklari, bu sikintilarin negatif etkilerini miimkiin

oldugunca ortadan kaldirmak istedikleri verisine de ulagilmaktadir.
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“(Annemin neden gicik oldugunu) Anne olunca anladim” baslikli yazisinda Elif Dogan, 1985
yazinda annesi, anneannesi ve Ece ile Istanbul’da yasadiklar1 ve miithis 1srarlarina ragmen
annesinin “gicik” davranarak kendilerinin kedileri sahiplenmelerine izin vermedikleri
anisindan yola ¢ikarak; yillar sonra anne oldugunda, kendi kizinin da tipki kendi yaptig1 gibi
hayvan istedigini, kendisinin de annesi gibi “gicik” davranip ayni ifadeyle “Yok wvalla hig
ugrasamayacagim, kendiniz bakacak yasa gelince alin.” dedigini anlatmaktadir. Dogan, bu
konu tizerinden ¢ocuklar ve ebeveynleri arasinda yasanan anlasilamama paradoksu tizerinde
durmaktadir. Ortak bir gegmis deneyime sahip olan takipcilerin yaptig1 yorumlardan da yine

benzer kiiltiirel kodlar ve ¢ocukla hayvan arasinda kurulan baglar ortaya ¢ikmaktadir.

“elif hanimcim inanin benim de cocuklugum kedi ve kopeklere hasretle gecti. daha sonra muhabbet kusu
aldik ve bizimle 11 sene yagadi. biz onu hep salardik, kafeste sadece aksamlari otururdu. simdi de bir
yildir bizimle yasayan bir kusumuz var, o da oyle. bir kediden farksiz, sadece alip elinize sevdirmiyor
ama aliginca tepenizden inmiyor. kardesi maalesef olmayan ogluma arkadaslik ediyor. evimize nege geldi
resmen. soframizdan yiyor, agzimizdan ayrilmiyor, cok da oyuncu. kusu bir daha diisiinmenizi tavsiye

ederim size sizi ¢ok seven ve derya hayrani bir takipginizden de ote bir dost olarak.” (by kinay).

“ha ha ha ¢ok dogru! Bizim oglan ne istiyor bilin? Tavuk! Evde tavuk besleyecek ona sarilip yatacakmis.

En sevmedigim hayvan diyemiyorum; ¢iinkii onun tek korkmadigr hayvan o...” (Gezginanne).

“Merhaba Elif Hanim, benim annem de her getirdigimiz hayvanmi disar: atar ve asla evde hayvan
istemezdi. Simdi buyudum anne oldum ikizlerim oldu. Kizlarim kedi diye tutturunca bende annem gibi
once istemem dedim. Hem ev kirlenecek hem de bana bir siirii is ¢ikacak diye. Ancak kediyi alinca
anladim ki bunlar cok bos ve gereksiz kuruntularmis. Evde biraz tiiy var evet, kedinin ¢ogu isi bana
kalwyor evet. Ama iyi ki almisim. Kdpek olsa daha zor olurdu ama kedinin bakimi kolaymus. iiciincii

kizim oldu artik benim:))” (Sevinc).

“Her kadin bir gun annesine donusacektir. Bu yaz gorusebilirsek Burak anlatsin, okuldan nasil ayakkabi
kutusu icinde bir civcivle gelip bizi punduna getirdigini. Hala daha tum islerini babasi yapiyor. Kendisi
aada sevip, yumurtasini yiyor. Arada bana is kalacak gibi oluyor. “Bi o var ellemedigim, gozunuzu

seviym ustume kalmasin.” diye uzak duruyorum.” (Practical Mama).
SONUC

Van Dijk’in (2006: 1) dedigi gibi “Teknoloji her gecen giin muazzam bir sekilde ilerlemektedir.
Yeni yollar, kirsal alandaki el degmemis araziler buldozerlerle islenerek asfalt yol haline
getirilir. Bu yollarin hepsi, tiim bu yenilikler bilgi ve iletisim igindir. Somut olan gelismelerin
disinda soyut olarak yapilan yenilikler esas olarak hayatlarimiza yone veren seylerdir.
Evimize giren bir kabloyu goremeyiz ancak o normalde goriiniir bir gercegin parcasidir.
Farkinda olmadan evlerimize giren bu kablolar bizi hayatimizdaki bagka bir teknolojiye
bagiml hale getiriyorlar. Yani elektrik ve su gibi temel ihtiyaglarin disinda internet de bizi

kendine bagimli hale getirmektedir”.
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Bu ifadeden anlasildig1 gibi internet teknolojisi iletisimsel agidan daha 6nce hicbir 6rnegine
sahit olmadigimiz yeni, farkli, etkilesimli, katiimec1 bir mecra ortaya ¢ikarmistir. Bu yeni
mecrada bireyler cesitli ilgi alanlar1, uzmanlik konulari, merak duygular: gibi bagliklar altinda
mekansal olmasa da fikri bakimdan bir araya gelerek paylasimda bulunabilmektedir.
Ozellikle Web 2.0 alt yapist ve buna bagh olarak gelisen sosyal medya bireylerin
paylagimlarinin, tirettikleri iceriklerin, takip ettigi ve takibini yapan kisi ve kisilerin sayisinin

hizla arttig1 bir ortam olusturmaktadir.

Bu durum online ortamlarda bir araya gelen bu gruplarin kendilerine has, digerlerinden farkl
olan kiiltiirel kodlarmin neler oldugu konusunu da akla getirmektedir. Bu kodlar1 arastirmak
i¢in netnografi yontemi kullanilarak ortaya ¢ikarilan bu ¢alisma, blogger anneligin geleneksel
annelik yontemlerine neler kattigi, neleri farklilastirdigi ve bu ortamda bir araya gelen

bireylerin annelige dair neleri paylastiklarini ortaya koymay1 amaglamigtir.

Elif Dogan isimli bloggerin sahibi oldugu “blogcuanne.com” blogu incelenerek elde edilen
bulgulara gore bloglarda giintimiizdeki anneligin yeni nesil annelik oldugu fikri iizerinde
duruldugu anlagilmaktadir. Bu yeni nesil anneligin modern sorunlarma, modern bir iletisim

araci olan bloglar tizerinden careler iiretildigi de aragtirmada elde edilen bulgular arasindadr.

Bunun yani sira, blogu takip eden yeni nesil annelere ¢ocuk yetistirme, ¢ocukla duygusal bag
kurma, ¢ocuk yetistirmenin piif noktalar1 gibi konularda verilen altin fikirlerin de yine
takipgiler tarafindan benimsendigi ve uygulamaya gegcirilecegi konusunda paylasimlarin
yapildig1 hususu incelemeler sonucunda ortaya c¢ikmaktadir. Bu yoniiyle bakildiginda
geleneksel annelik formunda, annenin yakinindaki bir biiyiige (anne, kayinvalide, gormiis
gecirmis bir komsu) ¢ocuk yetistirme konusunda fikir damisma gergegi ile karsilasilirken;
bloglar ile birlikte yeni nesil annelerin bloggerlara danistiklari, bloggerlarin fikir ve
tecriibelerinden etkilendikleri ve bunlar1 uygulamaya gegirdikleri sonucu elde edilmektedir.

Ayni zamanda yeni nesil annelerin gebelik ve doguma hazirlik asamalarinda da bloggerlarin
fikirlerinden yararlandiklar1 ve aldiklar1 tavsiyelere gore hangi yontemle dogum
yapacaklarina karar verdikleri de elde edilen bulgular arasindadir. Bununla birlikte annelerin
bloglar tizerinden ortaya ¢ikan bir baska 6zellikleri de ¢ocuklar ile kuracaklar1 bagin nasil
olusacag1 bakimindan bloggerlardan fikir edindikleri yoniindedir. Ayrica annelerin genellikle
cocuklar1 ile daha kaliteli zaman gecirme kaygilar tasidiklari, bu kaygi bakimindan da
bloglarda ¢are aradiklar1 gozlenmektedir. Arastirmada, modern zamanlarda kadinin ¢alisma
hayatindaki rolii, cocukla gegirilecek zamanin azlig1 gibi problemler de yeni nesil annelerin
sorunlarmi olusturmaktadir. Bu durum da annelerin bloggerlarin fikirlerine itibar etme

sonucunu beraberinde getirmektedir.

Sonug olarak yeni iletisim araglar1 arasinda sayilan blog kavrami ve blogger annelerin, takipgi

annelerin, yeni nesil ihtiyaglarini karsilama, onlarin taleplerine yanit verme, akillarinda olusan
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sorularin yanitlarmi ortaya ¢ikarma, annelik tekniklerinde degisimi gerceklestirme, yeni
tiiyolarla anne-gocuk arasindaki bagi giiclendirme gibi konularda geleneksel annelik

formunun yeni nesil annelige evrilmesinde etkili bir unsur oldugu soylenebilir.
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