PAPER DETAILS

TITLE: Ingilizce Ogretiminde Kullanilan Ogrenci Merkezli Yontem ve Tekniklerin Akademik Basariya
Etkisi: Bir Meta Analiz Calismasi

AUTHORS: Huseyin SIMSEK,Dildar OZASLAN

PAGES: 599-626

ORIGINAL PDF URL: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1111834



Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi
Yil: 2021, Cilt: 54, Sayi: 2, 599-626
@12 DOI: 10.30964/auebfd.740077, E-1SSN: 2458-8342, P-ISSN: 1301-3718

Ingilizce Ogretiminde Kullanilan Ogrenci Merkezli
Yontem ve Tekniklerin Akademik Basariya Etkisi: Bir

Meta Analiz Calismasi
MAKALE TURU Bagvuru Tarihi Kabul Tarihi Yayim Tarihi
Arastirma Makalesi 20.05.2020 05.07.2021 12.07.2021

Hiiseyin Simsek "*' ! ve Dildar Ozaslan " 2

Kirsehir Ahi Evran Universitesi

Oz

Alanyazin incelendiginde, yabanci dil egitiminde 6grenci merkezli yontem ve tekniklerin
kullaniminin  6grencilerin akademik basarilar1 iizerindeki etkisini inceleyen ¢ok sayida
calismanin oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda bu ¢alismanin amaci, yabanci dil olarak ingilizce
ogretiminde kullanilan 6grenci merkezli yontem ve tekniklerin 6grencilerin akademik basarilari
tizerindeki etkisinin incelenmesi amaciyla Tiirkiye’de 2005-2019 yillar1 arasinda yapilan
deneysel caligmalarin meta analizini yaparak etki biiyiikliigiinii hesaplamak ve bu etki
biiyiikliigliniin ¢esitli degiskenler agisindan anlamli bir bigimde farklilagip farklilagsmadigini
belirlemektir. Aragtirma, meta analitik tarama yontemi kullanilarak gergeklestirilmistir.
Yapilan alanyazin taramasi sonucunda arastirma Olgiitlerine uyan 55 ¢aligma belirlenmistir.
Sonug olarak, yabanci dil olarak Ingilizce égretiminde kullanilan dgrenci merkezli yontem ve
tekniklerin 6grencilerin akademik basarilari tizerinde pozitif ve yiiksek diizeyde bir etkiye sahip
oldugu belirlenmistir. Arasgtirmada hesaplanan etki biyiikligi, ¢alisma tiirii (tez/makale),
orneklemin 6gretim kademesi ve smif diizeyi, calismanin gergeklestirildigi okul tiirii gibi
moderator degiskenlere gore analiz edilmistir. Belirlenen bu etki biiyiikliigliniin yayin tiiriine
gore makaleler lehine ve kademeye gore ortadgretim kademesi lehine anlaml fark oldugu
ancak kurum tiiriine (6zel/resmi) gore anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulagilmistir.
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Kiiresellesme olgusu diinyada farkli kiiltlirlerin  etkilesimini artirmistir.
Etkilesim ¢ok boyutlu bir kavramdir. Giiniimiiz toplumlar1 arasinda basta ekonomi,
sanat, politika ve savunma alanlarinda farkli diizeylerde etkilesim s6z konusudur.
Egitim sektorii en yaygin etkilesim alanlarindan biridir. Ancak etkilesimin temel araci
dildir. Bu nedenle etkilesim i¢in yabanci dil bilme gereksinimi ortaya ¢ikmaktadir.
Birgok iilkede her bireyin en az bir yabanci dil bilmesine yonelik ¢aligmalar
yiiriitiilmekte, bu kapsamda egitim kurumlarinda yabanci dil 6gretimine Gnem
verilmektedir. Bunun temel nedeni ortak bir dil arayisidir. Ortak dil arayisi diisiincesi
“lingua franca” kavraminin dogusuna yol agmustir. Lingua franca, farkli ana dillere
sahip insanlarin iletisim kurabilecekleri ortak dil olarak tanimlanmaktadir (Seidlhofer,
2005). Diinya iilkelerinde farkli yabanci diller 6gretilmekle birlikte giintimiizde lingua
franca olarak kabul edilen dil Ingilizcedir.

Esasen yabanci dil 6gretiminin diinya genelinde yayginlasmasinda Sanayi
Devrimi’nin ortaya c¢ikardigt ekonomik ve teknik gelismeler etkili olmustur.
Tirkiye’de de yabanci dil gretimi, Osmanli Devleti’nin yenilesme déneminde
batililasma hareketleri ¢ergevesinde baglamistir (Isik, 2008). Gerek Osmanli
Devleti’nde gerekse Cumhuriyet doneminin ilk yillarinda okullarda temel yabanci dil
dersi Fransizcadir. Ancak 2. Diinya Savasi sonrasinda Ingiltere ve Amerika’nin
somiirgelerini artirmasi, yabanci dil olarak Ingilizceyi 6n plana ¢ikarmustir. 2. Diinya
savagl sonrasinda Tiirkiye ile Amerika Birlesik Devletleri’nin gelisen iliskileri,
okullarda Ingilizce gretiminin yayginlasmasina yol agmustir (Ates-Ozdemir, 2006;
Sezer, 1988). Tiirkiye’'nin NATO iyeligi ve Avrupa Birligi goriigmelerine
(miizakerelerine) baslamasi Ingilizce 6gretiminin énem kazanmasina yol agmistir
(Coskun-Demirpolat, 2015). Giiniimiizde Tirkiye’de neredeyse tiim Ogretim
kademelerinde yabanci dil dersleri bulunmakta, en yaygin yabanci dil olarak Ingilizce
ogretilmektedir.

Ulkeler arasindaki isbirliginin giderek artmasi ve kiiresellesme nedeniyle bir
yabanci dili bilmek neredeyse zorunlu duruma gelmistir. Yabanci dil son yillarda
Tiirkiye’de de gerek akademik gerekse ekonomik alanda oldukca 6nemli bir gereklilik
haline gelmistir (Dogancay-Aktuna, 1998; Goémleksiz ve Elaldi, 2011). Oyle ki
akademik personel alimlarinda ve isverenlerin personel se¢imlerinde birden fazla
yabanci dilde yeterli olmak tercih nedeni durumuna gelmistir.

Tiirkiye’de 2005 yilinda ilk ve ortadgretim kurumlarinin programlarinda
kapsamli degisiklikler yapilmis ve bu degisikligin yabanci dil dgretimine etkisi
olmustur. Kuramsal temeli pragmatist felsefeye dayanan yeni program, bu felsefenin
bir iriinii olan ilerlemeci yaklasim ve yapilandirmacit anlayis iizerine
temellendirilmigtir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2005). MEB’in benimsemis
oldugu yapilandirmaci anlayis, sosyal ve biligsel psikoloji kuramlarina dayanmaktadir
(Bas, 2011a). Bir 6grenme kurami olan yapilandirmacilik, bireyin yeni karsilastigi
bilgileri daha 6nceden edinmis oldugu bilgiler ve deneyimler {izerine koyarak ve bu
bilgiler ile iliskilendirerek yeni 6grenmeler olusturmasidir (Sherman ve Kurshan,
2005). Sherman ve Kurshan (2005), yapilandirmact kuramin disiplinlerarasi
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aragtirmalarin sonuglarindan etkilendigini, yeni yaklasimdaki asil zorlugun daha
kalict ve derin 6grenmenin nasil 6zendirilecegini anlamak oldugunu belirtmistir.

Yapilandirmaci yaklagima gore 6grenme, belirli bir sosyo-kiiltiirel baglamda
gerceklesir ve cevreyle etkilesim sonucunda olusur. Sosyal yapilandirmact anlayzs,
bireyin kendisi disinda herhangi bir yerde var olan bilgiyi edinmesinden ziyade
anlamli 6grenmeye odaklanir (Oldfather, West, White ve Wilmarth, 1999).
Yapilandirmaci yaklagima gore bilgi, sadece dis diinyamin bir kopyasi ya da bir
kimseden digerine gegen edilgen bir emilim degil, bireylerin nesneler iizerindeki
etkinlikleriyle olusan yeni bir yapidir. Bilgi bireysel olarak olusur, dolayisiyla her
bilgi insanin i¢indedir (Yurdakul, 2015).

Yurdakul (2015), yapilandirilmis bir 6grenmenin gergeklesmesi i¢in li¢ 6nemli
kosul oldugunu belirtir:

1. Anlamlandirma eyleminin ¢evre ile iletisim i¢inde ger¢eklesmesi,

2. Biligsel ¢eliski ya da kargasanin 6grenmenin tetikleyicisi olmasi ve bu
durumun 6grenilecek seyin diizenlenmesine ve dogasina karar vermesi,

3. Bilginin bireysel anlamlarin yasayabilirligini degerlendirmekten ve sosyal
etkilesimden dogmasidir.

Sherman ve Kurshan (2005) ise yapilandirmact 6grenme siirecinde anlamli
ogrenmeyi ti¢ farkl sekilde tanimlamiglardir: (1) Yeni ve onceki deneyimleri etkin
bigimde iligkilendirmenin triini, (2) ¢alisilan disiplinin olgularin1 ve temel ilkelerini
ogrenme islevi ve (3) biligsel yetenekleri etkili bir bicimde kullanma ve yonetmenin
bir sonucu. Bu bilgiler 1s181nda, yapilandirilmis bir 6grenmenin, bireyin bilissel ve
sosyal siire¢ icerisinde, digarida var olan bilginin tesinde, kendinde var olan 6nceki
yasantilar1 ve bilgileri ile iliskilendirerek yeni 6grenmeler olusturmasi olarak
belirtilebilir.

Sherman ve Kurshan (2005), yapilandirmaciligin 6gretim ilkeleri olduguna
isaret etmistir. Bu ilkeler; 6grenen merkezli, ilgi ¢ekici, gergek yagsamla uyumlu,
sosyal, etkin, zaman, doniit verme ve destekleyici olma bigiminde tanimlanmigtir. Bu
arastirma, 6grenci merkezli 6gretim, 0grenenlerin bireysel deneyimleri, kiiltiirleri,
bilgilerinin biligsel stratejiler yardimiyla harmanlanmasi sonucunda ortaya ¢ikan
egitime odaklanmaktadir. Ciinkii bOylesi bir 6grenme ortami, 6grencilerin yeni
diistinceleri kendi anlama bigimlerine doniistiirerek izleyecekleri yolu kesfetmelerine
olanak saglar. Tirkiye’de 2005 yilinda uygulamaya konulan 6gretim programlari
yukarida agiklanan yapilandirmaci kuramin 6zelliklerini ve ilkelerini temele alan;
etkinlik ve 6grenci merkezli bir 6gretim hedeflemistir. Bu hedefe ulasabilmek i¢in
bilgi ve beceri dengesini kurabilen, d6grencilerin bireysel farkliliklarini ve bireysel
yasantilarim dikkate alan ve Ogrenenlerin ¢evreyle etkilesimini 6zendiren bir
Ogretimin yapilmasi geregine isaret edilmistir. Richardson (2003) yapilandirmaci
yaklagimin benimsendigi bir 6grenme ortaminda, d6grencinin 6grenme siireci ve ilgi
alanlari iizerine odaklanmasi gerektigini savunur.
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Gegmisten bu yana yabanci dil 6gretiminin nasil yapilacagi konusunda gesitli
tartigmalar yapilmistir. Memis ve Erdem (2013), giiniimiize kadar ortaya konulan ¢ok
sayida dgretme ve 6grenme yontemi olmasina karsin ideal bir yontemin varligindan
s06z edilemeyecegini One sirmiislerdir. Gomleksiz ve Elaldi (2011), yabanci dil
Ogretiminin dort temel beceri etrafinda yapilanmasina karsin tiim becerilerin ayni
yontemlerle kazandirilmaya c¢alisilmasinin olanaksiz oldugunu, dolayisiyla farkli
yontemlerin bilinmesi ve amaca hizmet eden yontemin kullanilmasinin daha dogru
olacagini belirtmistir. Demirel (2020), dil 6gretiminde kullanilan ydntemleri;
Dilbilgisi-Ceviri Yontemi (Grammar Translation Method), Diizvarim Yo6ntemi
(Direct Method), Kulak-Dil Aligkanligi Yontemi (Audio-Lingual Method), Biligsel
Ogrenme Yaklagimi (Cognitive-Code Approach), Dogal Yontem (Natural Method),
fletisimci Yaklasim (Communicative Approach), Se¢meli Yéntem (Eclectic
Approach), Telkin Yontemi (Suggestopedia), Grupla Dil Ogretimi Yontemi
(Community Language Learning), Sessizlik Yontemi (Silent Way) ve Tiim Fiziksel
Tepki Yontemi (Total Physical Response) olarak belirtmistir. Yabanct dil gretim
tekniklerini ise, grupla 6gretim teknikleri ve bireysel 6gretim teknikleri olmak iizere
iki ana baslik altinda toplayarak siniflandirmustir. Grupla 6gretim teknikleri arasinda
beyin firtinasi, gosteri, soru-cevap, drama ve rol yapma, benzetim, ikili ve grup
calismalari, alt1 sapkali diisiinme teknigi, kavram haritalar1 ve egitsel oyunlar yer
alirken; bireysel 6gretim teknikleri arasinda bireysellestirilmis 6gretim, programli
Ogretim ve bilgisayar destekli 6gretim yer almaktadir.

Tiirkiye’deki yabanci dil 6gretimi konusunda bazi yanlis uygulamalarin oldugu
iddia edilmektedir (Coskun-Demirpolat, 2015; Haznedar, 2010). Cogskun Demirpolat
(2015), Turkiye’nin yabanci dil 6gretiminde basarili oldugunun sdylenemeyecegini,
gerek ulusal siavlardaki gerekse uluslararasi yabanci dil yeterliligi siralamalarindaki
basarisizligin buna kanit olarak gosterilebilecegini belirtmistir. Bu basarisizligin tek
bir etkene bagli olmadigi, birbirini tetikleyen bircok etmenden etkilendigi
sOylenebilir. Yabanci dil 6gretmeni yetistirilmesi siirecindeki hatalar ve eksiklikler,
fiziki kosullara bagli olan sorunlar, ders materyallerinin niteligi, dil 6gretiminin
dogasina uygun olmayan Kamu Personeli Se¢me Sinavi (KPSS) ve Ogretmenlik Alan
Bilgisi Testi (OABT) gibi smavlarla dil 6gretmeni yeterliliginin 6lciilmeye
calisilmasi, halihazirda gorev yapan 6gretmenler arasinda alan dis1 egitim alanlarin
olmasi gibi sorunlarin Tiirkiye’deki dil egitiminin basarisiz olmasina neden oldugu
soylenmektedir (Coskun-Demirpolat, 2015; Cinkir ve Kurum, 2015)

Alanyazin tarandiginda, yabanci dil 6gretimine yonelik sorunlar hakkinda
cesitli bulgulardan sz edilmektedir. Nitekim bir arastirmada 6gretim teknolojilerinin
Ogretmenler tarafindan verimli kullanilamamas: ve yabanci dil egitimine ayrilan
kaynak ve siirenin yetersiz olusunun (lyitoglu ve Alc1, 2015; Sen-Ersoy ve Kiiriim
Yapicioglu, 2005) 6nemli iki temel sorun oldugu ileri siiriilmiistiir (Isik, 2008). Ayrica
ogretim programi ve ders Kkitaplarinin hazirlanmasi asamasinda Ingilizce
Ogretmenlerinin goriislerinin dikkate alinmamasi bir baska sorun olarak dile
getirilmistir (Tiitiinis, 2014). Tiirkiye’de yabanci dil 6gretimine iligkin sorunlar
dikkate alindiginda, 6grenenlerin kendi deneyimleri ve yasantilarindan yola ¢ikarak
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ogrenebilecekleri, etkinlik ve 6grenci merkezli, ¢evre ile etkilesim icinde olacaklari
bir dgrenme ortami olusturmak Ogrencilerin bilgiyi yapilandirmalarina olanak
saglanmasi agisindan son derece dnemlidir. Bu baglamda 6grenci merkezli yontem ve
tekniklerin yabanci dil derslerinde kullanilmasinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Problem Durumu

Alanyazin tarandiginda O6grenci merkezli yontem, yaklasim ve tekniklerin
akademik basariya etkisini inceleyen bir¢ok meta analiz ¢aligmasina rastlanmistir.
Goziiyesil (2012) beyin temelli 6grenmenin 6grencilerin akademik basarisina etkisini,
Akdemir ve Karakug (2016) yaratict dramanin dgrencilerin akademik basarisina
etkisini; Semerci ve Batdi (2015) yapilandirmaci 6grenme yaklagiminin akademik
basariya etkisini; Kanadli, Kerim ve Karakus (2016) kuantum 6grenmenin akademik
basariya etkisini; Kablan, Tokan ve Erkan (2013) ogretim siirecinde materyal
kullamminin etkililik diizeyini; Batd1 (2017) egitlence uygulamalarinin akademik
basariya etkisini; Kasarci (2013) proje tabanli 6grenme yaklasiminin 6grenenlerin
akademik basarisina ve derse iligkin tutumlarini inceleyen meta analiz ¢aligmalari
yiirlitmiislerdir. Ayrica yabanci dil dersinde kullanilan 6grenci merkezli yaklagim
caligmalara iligkin bir meta analiz ¢aligmast Tomakin ve Yesilyurt (2013) tarafindan,
bilgisayar destekli yabanci dil 6gretim c¢aligmalarinin 6grenci bagarisina etkisinin
incelenmesi konusunda yapilmustir. Ulkemizde 2005 yilindan bu yana programlarda
hakim olan pragmatik felsefenin egitime yansimasi olarak belirtilen ilerlemeci felsefe
ve yapilandirmaci yaklagimin benimsenmesi, arastirmacilarin dikkatini 6grenci
merkezli yontem ve tekniklere ¢ekmistir. 2005 yilindan giiniimiize 6grenci merkezli
yontem ve tekniklerin kullanildigi ¢ok sayida c¢alisma yapilmistir. Alanyazin
incelendiginde bu ¢aligmalar arasinda birtakim tutarsizliklar oldugu goriilmiistiir. Bu
caligmalarin birgogunda yapilandirmaci yaklagimin 6gretme-6grenme siirecinde etkili
oldugu vurgulanirken (Ak¢ayir ve Akgayir, 2016; Ak¢in ve Bektag-Cetinkaya, 2014;
Akdag, 2010; Anlamig ve Akay, 2019; Aslandag-Soylu, 2008; Aytas, 2014; Azap,
2012; Bahge, 2008; Bas, 2011b; Bas, 2011c; Bas ve Beyhan, 2010; Bas ve Beyhan;
2012; Basoren, 2015; Bagoz, 2013; Birsen, 2017; Bozkurt, 2014; Bulut, 2018; Cakar,
Solak ve Tan, 2015; Cay, 2017; Celen, 2008; Cirak, 2006; Copur, 2011; Dagistan,
2015; Dilek, 2010; Donmus ve Giirol, 2015; Er, 2007; Gomleksiz, 2005; Giiven, 2007;
Giizelsoy, 2018; Hasra, 2007; Isik, 2016; ilhan ve Kayabasi, 2014; lyitoglu, 2018;
Izgi, 2014; Kadan, 2013; Karakog, 2016; Kartal, 2014; Kilig, 2006; Kili¢ ve Tuncel,
2009; Kil ve Sahin, 2019; Kéyliioglu, 2010; Oz ve Efecioglu, 2015; Ozer, 2016;
Pektas, 2014; Saday, 2007; Secilmisoglu, 2019; Selcuk, 2016; Su Bergil, 2010;
Sahinler-Albayrak, 2015; Sen-Bartan, 2013; Timen-Akyildiz, 2015; Tiirker, 2007,
Yildirim, 2013; Yumurtaci, 2019) yalnizca birisinde anlamli bir etkisinin olmadig:
(Giileg, 2014) ortaya konulmustur. Alanyazinda yabanci dil dersinde kullanilan
Ogrenci merkezli 6gretim yontem ve tekniklerinin etki biiylikliigliniin belirlenmesi
amactyla yapilan herhangi bir meta analiz ¢aligmasina ise rastlanmamustir.

Bu ¢alismada, ilgili alanyazindaki ag1gin kapatilmasi ve bundan sonra yapilacak
aragtirmalar i¢in yol gosterici olmasi hedeflenmigtir. Bu dogrultuda arastirmanin
amaci, Ogrenci merkezli Ogretim yontemlerinin ve tekniklerinin grencilerin
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akademik basarilara etkisinin olup olmadigini, etkiliyse ne derece etkili oldugunu
ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda, arastirmanin ana problemi su sekilde
yapilandirilmistir:  Yabanci dil olarak Ingilizce 6gretiminde kullanilan &grenci
merkezli 6gretim yontem ve teknikleri 6grencilerin akademik basarilarini etkilemekte
midir?

Yontem

Bu bolimde arastirmanin modeli, alanyazin tarama siireci, ¢aligmalarin
arastirmaya dahil edilme Slgiitleri, ¢aligmalarin 6zelliklerinin kodlanmasi ve verilerin
analiz edilmesine iliskin ayrintili bilgiye yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu calisma, birbiriyle iligkili deneysel ¢alismalarin sonuglarinin birlestirilmesi
amaciyla yapilan bir meta analiz ¢alismasidir. Meta analiz, bir konuda yapilan
caligmalarin bir araya getirilerek ilgili konunun daha bilimsel ve anlagilir hale gelmesi
amaciyla aragtirmalarin sentezlenmesini amaglayan nicel bir arastirma desenidir
(Chalmers, Hedges ve Cooper, 2002). Cooper’a (1998) gére meta analiz siirecinin bes
asamas1 vardir: 1. Problemin belirlenmesi, 2. verilerin toplanmasi, 3. verilerin
degerlendirilmesi ¢aligmaya dahil edilme Olgiitleri, 4. verilerin analizi ve
yorumlanmasi, 5. bulgularin sunulmasi. Card (2012), bu bes asamay1 da g6z Oniine
alarak meta-analiz ¢aligmasinin dort boliimden olustugunun altini ¢izmistir:

1. Giris bolimii, daha oOnce yapilmis c¢aligmalarin amaglarinin, arastirma
sorularinin ve hipotezlerin yam sira kurama, yontemlere ve bulgulara da bir zemin
hazirlar.

2. Yontem, arastirma siirecini yeterince ayrintili bir bigimde agiklar. Bu
ayrintilar alanyazin taramasi siireci, ¢caligsmalarin aragtirmaya dahil edilme 6lgiitlerini,
caligma oOzelliklerinin kodlanmas1 ve veri analizi yontemi ile birlikte etki
biiytikliiklerini igerir.

3. Sonuglar, analizlerden elde edilen bulgularin dogru ve agik bir raporudur.
Sonuglarin ¢ok daha kavramsal ve yontemsel bir diizenlemesini, betimsel bilgileri,
merkezi egilimleri ve heterojenligi, moderatdr degiskenlerin analizleri ve tanilayici
analizleri igerir.

4. Tartisma, bulgularin gozden gecirilmesi, agiklamalar ve bulgulardan elde
edilen ¢ikarimlar, sinirhiliklar ve sonuglar seklinde dort bileseni igerir.

Alanyazin Tarama Siireci

Bu calismanin alanyazin taramasinda, Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez
Merkezi, Google Akademik, ERIC, ULAKBIM ve EBSCO veri tabanlarinda yabanci
dil deneysel, ingilizce dersi deneysel, 6grenci merkezli yabanci dil dersi, yabanci dil
erisi, Ingilizce dersi erisi anahtar sozciikleri kullanilarak hem Ingilizce hem Tiirkge
tarama yapilmistir. Elde edilen ¢aligmalarin kaynakgalari incelenerek ilgili alanyazin
taranmustir. Ayrica aragtirma siireci iki aragtirmaci tarafindan gergeklestirilmis ve
kodlanan verilerin iki aragtirmaci tarafindan da kontrolii saglanmistir. Alanyazin
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taramas1 sonucunda, yabanci dil olarak Ingilizce dgretiminde kullanilan 6grenci
merkezli yaklagimlara iligkin yapilan 214 ¢aligmaya ulagilmustir.

Cahsmalarm Arastirmaya Dahil Edilme Olgiitleri

Bu arastirma kapsaminda, c¢aligmalarin meta-analize dahil edilmesi igin
belirlenen olgiitler sunlardir: i) 2005-2019 yillar1 arasinda Tiirkiye’de yapilmis
olmasi, ii) ¢aligmalarin yiiksek lisans tezi, makale ve doktora tezi olmasi, iii)
calismada, dgrenci merkezli yaklasimlarin akademik basartya etkisinin belirlenmesi
amaglandigindan, arastirmaya dahil edilecek c¢aligmalarda deneysel desenin ise
kosulmus olmasi, iv) etki biiylikliigliniin hesaplanmasi i¢in c¢alismanin aritmetik
ortalama (X), érneklem biiyiikliigii (N), standart sapma (sd), t-test ile p anlamlilik
degeri gibi bazi sayisal verileri igermesi, v) parametrik testler kullanilmis olmast (t-
test, F-test veya ANOVA). Alanyazin taramasi sonucunda elde edilen 214 ¢alismadan
55’inin bu Olgiitleri karsiladigir belirlenmis ve arastirmaya dahil edilmistir.
Arastirmaya dahil edilmeyen calismalar; parametrik olmayan testler kullanilan
caligmalar, nitel ¢aligmalar ve hem deney hem kontrol grubunda farkli 6grenci
merkezli yontem ve teknikler kullanilarak hazirlanmis olan ¢aligmalardir.

Bu meta analiz calismasi, 2005-2019 yillar1 arasinda yabanci dil olarak ingilizce
Ogretimi derslerinde kullanilan 6grenci merkezli 6gretim yontemleri ve tekniklerinin
akademik basariya etkisinin incelendigi, Tiirkiye’de yapilmis olan ve elektronik
ortamda erisilebilen c¢aligmalarla smirlandirilmistir. Bu nedenle yurtdisinda
yaymmlanmus, elektronik ortamdan erisimi olmayan, belirtilen tarihler disinda kalan
calismalar analize dahil edilmemistir. Ayrica analize dahil edilen ¢alismalar yalnizca
deneysel desenle sinirlandirilmistir. Tliskisel ve betimsel ¢alismalar ile meta analizin
dogas1 geregi nitel calismalar da arastirmada yer almamaktadir. fleride yapilacak olan
caligmalarin bu smirhiliklar dikkate alinarak yapilmasinin alanyazina biiyiik 6l¢tide
katki saglayabilecegi diisiinilmektedir.

Cahsmalarm Ozelliklerinin Kodlanmasi

Arastirma kapsamindaki calismalar yazar isimleri, yaymn yili, calismanin tiirii
(makale, yiiksek lisans veya doktora tezi), veri toplama araci, 6rneklemin 6gretim
kademesi ve smf diizeyi, okul tiirii (resmi veya 0Ozel), gegerlik ve gilivenirlik
caligmalarinin  gergeklestirilme durumu gibi verileri ile kodlanmustir. Ayrica
kodlamalar, deney ve kontrol gruplarimin 6n ve son test puanlarmin aritmetik
ortalamalari ile standart sapmalar1 ve 6rneklem biiyiikliigiinii de icermektedir. Lipsey
ve Wilson (2001) kodlayicilar arasi tutarl bir glivenirlik tahminini saglamak i¢in 20
veya daha fazla ¢alismanin iki kodlayici tarafindan kodlanmasini 6nermislerdir. Bu
calismada da aragtirmaya dahil edilecek caligmalar arasindan rastgele segilen 20
¢alismanin kodlama protokolleri iki kodlayici tarafindan doldurularak aragtirmanin
kodlama giivenirligi saglanmaya calisilmigtir. Ayrica arastirmaya dahil edilecek olan
calismalarin tamaminda gecerlik ve giivenirlik analizlerinin yapilmis oldugu
belirlendiginden arastirmanin gegerli ve gilivenilir oldugu belirtilebilir.
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Verilerin Analizi

Alanyazin taramasi sonucunda elde edilen ve dlgiitlere uyarak arastirmaya dahil
edilen caligmalar, Comprehensive Meta-Analysis (CMA) V3 programi ile analiz
edilmistir. Cohen’s d katsayisi kullanilarak ¢alismanin etki biiyiikliigli hesaplanmustir.
Gruplar arasi ortalama fark olarak belirtilen d degeri, elde edilen farkin gruplar ici
standart sapmaya boliinmesiyle hesaplanmaktadir. Cohen (1988), etki biiyiikliigiiniin
.2 ve .5 arasinda olmasi durumunda kiiciik, .5 ve .8 araliginda olmasi durumunda orta,
.8’den biiyiik olmas1 durumunda ise giiclii etki olarak belirtmistir. Ayrica hesaplanan
etkinin c¢aligma tiirii, 6rneklemin &gretim kademesi ve sif diizeyi, ¢alismanin
gerceklestirildigi okul tiiri gibi moderatdr degiskenlere gore farklilasma olup
olmadigina iligkin analizler yapilmistir. Ayrica bu aragtirma bireyler {izerinde
gerceklestirilmediginden etik kurul onay1 gerektirmemektedir.

Bulgular

Yabanc dil olarak Ingilizce 6gretiminde ise kosulan dgrenci merkezli 6gretim
yontemlerinin ve tekniklerinin akademik basar1 iizerindeki etkisinin belirlenmesi
amaciyla yapilan bu ¢alismada, yontem boliimiinde s6z edilen olgiitlere uygun olan
calismalarin etki biyiikliikleri hesaplanmigtir. Calismalar alanyazindan elde
edildiginden ve Q degeri referans degerinden biiyiik oldugundan rastgele etkiler
modeli tercih edilerek ¢alisma buna gére yorumlanmustir (Borenstein, Hedges,
Higgins ve Rothstein, 2013; Dinger, 2014). Calismaya iliskin orman grafigi Sekil 1°de
verilmigtir.
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Calisma Adi Her bir calismaya iliskin degerier Korelasyon ve %95 Given Aralii
Standart Alt Ust
Korelasyon  hata  Vavams fimit  fimit Z-dederi p-degeri

Akcayir& Akcayrr, 2016 0,498 0213 0046 0080 0917 2333 0020 o
Akgin& Bektas Cetinkaya, 2014 3,751 0,475 0226 2820 4682 7899 0000 ——
Akdag, 2010 1618 0,326 0106 0979 2256 4965 0,000 -
Anlamis & Akay, 2019 0,334 0,260 0068 -0,176 0844 1285 0,199 -
Aslandag Soylu, 2008 0,753 0,282 0079 0201 1305 2672 0008 -
Aytas, 2014 1,564 0,264 0070 1,047 2,081 5926 0,000 -
Azap, 2012 2,096 0,359 0129 1392 2800 5834 0,000 —
Bahce, 2008 0871 0,331 0110 0222 1520 2629 0,009 —-—
Bag & Beyhan, 2010 0,929 0,298 0089 0346 1513 3121 0,002 -
Bag & Beyhan, 2012 0,888 0,262 0069 0374 1402 3389 0,001 -
Bag, 2011 (b) 0,796 0,268 0072 0270 1322 2968 0,003 -
Basg, 2011 (c) 1,143 0,341 0116 0475 1812 3351 0,001 —-
Basoren, 2015 0,334 0,285 0081 -0225 0893 1,172 0241 -
Basoz, 2013 0,490 0,281 0079 -0062 1041 1740 0,082 He-
Birsen, 2017 4604 0,637 0406 3356 5852 7230 0,000 —
Bozkurt, 2014 0,462 0,408 0,167 -0338 1262 1,132 0257 S
Bulut, 2018 0,728 0,331 0,109 0079 1376 2200 0,028 -
Cakir, Solak & Tan, 2015 0923 0272 0074 0390 1455 3397 0,001 -
Cay, 2017 0,513 0,250 0063 0022 1003 2050 0,040 -
Celen, 2008 0,711 0,209 0044 0300 1121 3393 0001 =
Cirak, 2006 0,890 0,391 0153 0123 1657 2274 0,023 |—a—
Copur, 2011 1,314 0,403 0162 0525 2103 3263 0,001 ——
Dagistan, 2015 2248 0,310 0,096 1641 2856 7,257 0,000 -
Dilek, 2010 0,779 0,291 0,085 0209 1349 2677 0,007 ad
Donmus & Gurol, 2015 0,685 0,248 0061 0,199 1,171 2764 0,006 -
Er, 2007 0,219 0,149 0,022 -0072 0511 1,475 0,140 | |
Gomleksiz, 2005 3419 0,469 0220 2500 4338 7291 0,000 ——
Giileg, 2014 -0,243 0,317 0,101 -0865 0379 -0,767 0443 -
Gven, 2007 1,182 0,334 0112 0526 1837 3533 0,000 -
Gizelsoy, 2018 1,371 0,295 0087 0794 1949 4653 0,000 -
Hasra, 2007 7608 0741 0549 6156 9060 10,268 0,000 —
Isik, 2016 1,358 0,265 0070 0838 1878 5122 0,000 -
llhan & Kayabasgl, 2014 2,652 0,366 0134 1934 3370 7238 0000 -
lyitoglu, 2018 0,817 0,325 0,106 0,180 1455 2514 0012 -
Izgi, 2014 2,854 0,449 0202 1974 3735 6353 0,000
Kadan, 2013 0,124 0,239 0057 -0345 0593 0519 0604 -
Karakoc, 2016 0,323 0,279 0078 -0224 0870 1,156 0,247 -
Kartal, 2014 0,141 0,283 0080 -0414 069 0499 0617 -
Kilig & Tuncel, 2009 2254 0,369 0,136 1531 2978 6,107 0,000 ———
Kilig, 2006 1,743 0,294 0086 1,168 2319 5936 0,000 -
Kil & Sahin, 2019 2421 0,380 0144 1676 3,166 6372 0,000 —-—
Koyluoglu, 2010 1,187 0,372 0,138 0458 1916 3,191 0,001 —
Oz & Efecioglu, 2015 0,906 0,281 0079 0355 1457 3221 0,001 -
Ozer, 2016 0,636 0,317 0,100 0015 1256 2008 0,045 -
Pektas, 2014 1,555 0,391 0153 0787 2322 3972 0,000 —
Saday, 2007 1,646 0,349 0122 0963 2330 4719 0000 -
Secilmigoglu, 2019 0,755 0472 0222 -0169 1680 1601 0,109 t-a—
Selcuk, 2016 0,549 0,263 0069 0033 1064 2086 0,037 -
Su Bergil, 2010 0,641 0,265 0070 0122 1160 2422 0015 -
Sahinler Albayrak, 2015 5415 0,599 0359 4241 6589 9039 0,000 ot
$en Bartan, 2013 1,770 0,270 0073 1241 2300 6556 0,000 -
Tumen Akyidiz, 2015 0,958 0273 0074 0424 1492 3515 0,000 -
Tarker, 2007 1,396 0,353 0124 0,705 2088 3959 0,000 -
Yildinm, 2013 1,761 0,322 0104 1,130 2393 5469 0,000 -
Yumurtaci, 2019 0,755 0,309 0,095 0,150 1,360 2,447 0,014 -

1,012 0,040 0002 0932 1091 25015 0,000 [

-9,00 -4,50 0,00 4,50 9,00
Kontrol grubu lehine Deney grubu lehine

Sekil 1. Ogrenci merkezli 6gretim yontem ve tekniklerinin akademik basari
iizerindeki etkisine iliskin ¢aligmalarin etki biiytikliikleri orman grafigi

Sekil 1 incelendiginde, ¢oziimlenen 55 galigmadan 46’smin etki biiyiikliigiiniin
anlamli oldugu, dokuz c¢alismanin etki biyiikligiinin ise anlamli olmadig
goriilmektedir. Sekilde goriildigii tizere yiiksek etki biiyiikliigiine sahip ¢calisma Hasra
(2007) tarafindan yapilan (ES=7.61), diisiik etki biiylikliigiine sahip ¢aligma ise Giileg

(2014) tarafindan yapilan (ES=-0.24) calismadir. Ayrica % 95 giiven araligi sonuglari
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calismalardan 46’sinin etki biiyiikliiklerinin deney grubu lehine anlamli oldugu,
dokuz ¢alismada anlaml bir fark olmadig1 goriilmektedir.

Cohen (1988), etki biiyiikliigiiniin .2 ve .5 arasinda olmasi durumunda kiiciik, .5
ve .8 araliginda olmasi durumunda orta, .8’den biiyiik olmas1 durumunda ise giiclii
etki olarak belirtmistir. Bu meta analizdeki caligmalar etki biiytlikliikleri agisindan
gruplandiginda, bes ¢aligmanin kiigiik etkiye, 13 ¢aligmanin orta etkiye, 32 ¢aligmanin
ise gliclii etkiye sahip oldugu belirtilebilir. Ayrica arastirmada yer alan 55 ¢alismanin
etki biiyiikliikleri rastgele etkiler modeline gore birlestirildiginde Hedge’s g degerinin
1.296, standart hatanin 0.119, % 95 giiven araliginin alt sinir1 1.062 st sinir1 1.529
olarak hesaplanmistir. Bu deger, Cohen’in (1988) etki biiytikliigii siniflamasi dikkate
alindiginda, yiiksek diizeyde bir etki olarak kabul edilebilir. Dolayisiyla Ingilizce’nin
yabanci dil olarak 6gretiminde kullanilan 6grenci merkezli yontem ve tekniklerin
ogrencilerin akademik basarist lizerinde yiliksek diizeyde bir etkiye sahip oldugu
belirtilebilir.

Heterojenlik Testi ve Moderator Analizi

Ogrenci merkezli yontem ve tekniklerin akademik basariya etkisine iliskin etki
biiytikliigiiniin meta analizinin rastgele ve sabit etkiler modeline gore birlestirilmis
bulgularina Tablo 1°de yer verilmistir.

Tablo 1

Ogrenci Merkezli Osretim Yontem ve Tekniklerin Akademik Basari Uzerindeki
Etkisine lliskin Etki Biiyiikliigiiniin Meta Analizine Iliskin Rastgele ve Sabit Etkiler
Modeline Gére Birlestirilmis Bulgular

Etki Biiyiikliigii ve % 95 Giiven Arahgi

Model Cahyma  Hedge’s Standart . Al Ust Z-
Sayis1 g Hata Y Smir  Smir  degeri

Sabit 55 0.998 0.040 0002 0920 1076 25036

Etkiler

Rastgele 55 1.296 0.119 0.014  1.062 1529 10.883

Etkiler

Tablo 1 incelendiginde, arastirma kapsamindaki ¢alismalara ait etki biiyiikliigii
degerlerinden rastgele etkiler modelinin ortalama etki bilyiikliigii degerinin ES=
1.296, ortalama etki bilyiikligiintin standart hatasimin SE=0.119, giiven araligi alt
sinirmin 1.062 ve tist sinirimin 1.529 ve oldugu goriilmektedir.

Ogrenci merkezli Ogretim yontemleri ve tekniklerinin akademik bagari
tizerindeki etkisine iliskin etki biiyiikliigiiniin meta analizinin rastgele ve sabit etkiler
modeline gore heterojenlik testi bulgular1 Tablo 2°de yer almaktadir.
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Tablo 2

Ogrenci Merkezli Ogretim Yéntem ve Tekniklerinin Akademik Basari Uzerindeki
Etkisine lligkin Etki Biiyiikliigiiniin Meta Analizine Iliskin Rastgele ve Sabit Etkiler
Modeline Gére Heterojenlik Testi

Model

Heterojenlik

Calisma Sayisi Q-degeri df (Q) p 12
Sabit Etkiler 55 464.957 54 0.000 88.386
Rastgele Etkiler 55

Tablo 2’de goriildigii iizere heterojenlik testi sonucu anlamlidir (p= .000,
p<.05). Q degeri 464.957, serbestlik derecesi 54’e esittir. Q degeri, ki-kare tablosu ile
karsilagtirldiginda (3?=91.872), % 95 giiven arahginda ve 54 serbestlik derecesi ile
464.957 degerinin daha biiylik oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla g¢aligmalarin
heterojenlik gosterdigi belirtilebilir. Ayrica 12 indeksi % 88.386 degerinde oldugundan
yiiksek diizeyde heterojenlik oldugu sdylenebilir. Diger bir s6yleyisle her ¢alismanin
etki bitylikliigii, bir digerine gore yiiksek diizeyde farklilik gostermektedir. Bu nedenle
bu meta analiz ¢alismasinin ¢oziimlemeleri ve yorumlamalari rastgele etkiler
modeline gore yapilmustir (Borenstein ve dig., 2009).

Ingilizce dersinde kullamlan &grenci merkezli yontem ve tekniklerin akademik
basariya etki biiylikliigliniin arastirmaya dahil edilen g¢alismalarin yayin tiiriine,
yiiriitiildiigli kademeye ve kurum tiiriine gore anlamli bir sekilde farklilik olup
olmadigint belirlemek amaciyla kategorik moderator analizi yapilmigtir. Kategorik
moderator analizine iliskin bulgulara Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3
Kategorik Moderator Analizine Iliskin Bulgular
% 95 giiven -
Kategorik N Etki arahg p Heterojenlik
Moderator bilyiikliigi  Alt Ust Q of
Limit__ Limit P

Yayin Tiirii

Doktora tezi 8 0.741 0.335 1.147 .000

Makale 14 1.478 1.001 1.955 .000 7.701 2 0.021
Yiiksek lisans tezi 33 1.409 1.077 1.740 .000

Kurum tiirii

Ozel 12 1.704 1.004 2.405 .000

Devlet 43 1.223 0.976 1470 .000 1616 1 0.204
Kademe

Yabanci dil kursu 1 0.462 -0.338  1.262 257

Ortadgretim 11 1.930 1.181 2.678 .000

Yiiksekogretim 17 0.928 0.642 1213 .000 10961 3 012

Tkdgretim 26 1.384 1.030 1.737  .000
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Tablo 3’te goriildiigi iizere, yapilan kategorik moderator analizi sonucu yayin
tiri (p= .021) ve kademeye (p= .012) gore calismalarin etki biiyiikliikleri
farklilagirken, kurum tiiriine (p=.204) gore farklilasmamaktadir (Q> ¥?; p< .05 ve Q
> y% p< .05). Ogretim kademesi degiskenine gore yapilan analizler ortadgretim
diizeyindeki 6grencilerle (g= 1.930; %95 giiven aralig1 = 1.181 - 2.678) ve ilkogretim
diizeyinde odgrencilerle (g = 1.384; %95 giiven araligi = 1.030 - 1.737) yapilan
caligmalarin yiiksekogretim kademesi (g = 0.462; %95 giiven araligi =-0.338 - 1.262)
ve yabanci dil kurslarina (g = 0.928; %95 giiven araligi = 0.642 - 1.213) gore etki
biiyiikliiklerinin daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde, yayin tiirii
degiskenine gore yapilan analizler makale (g = 1.478; %95 giiven araligr = 1.001 -
1.955) ve yiiksek lisans tezlerinin (g = 1.409; %95 giiven araligi = 1.077 - 1.740),
doktora tezlerine (g = 0.741; %95 giiven araligi = 0.335 - 1.147) oranla daha giiclii bir
etkiye sahip oldugunu gostermektedir. Ancak kurum tiiri degiskenine gore yapilan
¢oztimlemelerde ise 6zel veya resmi kurumlar lehine anlamli bir fark olmadigi ortaya
konulmustur (p = .204).

Yayimn Yanhhg

Bu arastirmada yayin yanlilifi olup olmadigina iliskin ¢oziimlemeler huni
sacilim grafigi ve Rosenthal’s Fail Safe N kullanilarak belirlenmistir. Rosenthal’s Fail
Safe N arastirmaciya, ne kadar ¢aliymanin eklenmesi durumunda etki biiyiikliigiiniin
0’dan farkli bir degere sahip olacagi konusunda karar vermesine olanak saglar. Huni
sacilim grafigi ise meta analiz kapsaminda ele alinan ¢aligmalarin etki biiytkligii ve
caligmanin Orneklem biiyiikliigi arasindaki iliskinin dagilimimi gosteren grafiktir
(Borenstein ve dig, 2009). Sekil 2°de, yaym yanliligina iligkin huni sagilim grafigine
yer verilmistir.
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Sekil 2. Yayn yanliligina iligkin huni sagilim grafigi
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Sekil 2°deki X ekseni etki biiyiikliigiini, Y ekseni 6rneklem biiyiikliigiinii temsil
etmektedir. Genis 6rneklemle yiiriitiilen calismalar grafigin iist kisminda ve genellikle
ortalama etki biiyiikliigiine yakin bi¢imde konumlanirken, nispeten daha kiiciik
orneklemle yiiriitiilen calismalar grafigin alt kisminda yogunlasirlar ve genis bir deger
araliginda yayilma egilimi gosterirler. Ciinkii kiiciik 6rneklemlerle yiiriitiilen
calismalarin etki biiyiikliiklerinde ornekleme hatalartyla kargilagsma olasiligi daha
yiiksektir (Borenstein ve dig., 2009). Grafik 2 incelendiginde, arastirmaya dahil
edilen galigmalarin birgogunun grafigin iist kismina dogru yogunlastigi ancak simetrik
bir dagilim gostermedigi goriilmektedir. Bu durum, yaymn yanliligi olasiligina isaret
eder. Ancak emin olmak i¢in yayin yanlilig istatistiklerini kullanmakta yarar vardir
(Dinger, 2014).

Huni sac¢ilim grafiginden elde edilen bulgular yaym yanlili1 olasiligini isaret
ettiginden Rosenthal’s Fail Safe N analizi ile yaym yanlilig1 test edilmistir. Analiz
sonucunda, Alpha degerinin 0.05’ten biiyiik olabilmesi i¢in gerekli ¢aligma sayist
1360 olarak belirlenmistir. Arastirma kapsamindaki ¢alismalar alanyazindaki
¢alismalarin tamami oldugundan bu sayida ¢alismaya ulagsmak olanakli degildir.
Borenstein ve dig., (2009), Fail Safe sonucunda ortaya ¢ikan ¢aligma sayisinin bes
veya 10 gibi kiiciik bir rakam olmasi durumunda arastirmanin yaymn yanlihigindan
kusku duyulabilecegini ancak 20.000 gibi biiyiik bir rakam olmasi durumunda
aragtirmanin yayin yanliligi olmadigi bigiminde yorumlanabilecegini belirtmistir.
Dolayisiyla aragtirmada yayin yanlilig1 olmadigi ve etki biiyiikliigiiniin giiglii oldugu
belirtilebilir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Tiirkiye’de 2004-2019 yillar1 arasinda yabanct dil olarak ingilizce 6gretiminde
kullanilan 6grenci merkezli 6gretim yontemlerinin ve tekniklerinin &grencilerin
akademik basarilarina etkisini belirlemek amaciyla yapilan ¢aligmalari igeren bu meta
analiz calismasinda 55 aragtirma yer almaktadir. Arastirma sonucunda rastgele etkiler
modeli dikkate alinarak hesaplanan etki biiyiikligii 1.296 oldugundan &grenci
merkezli yontem ve tekniklerinin dgrencilerin Ingilizce dersi akademik basarilari
iizerinde pozitif bir etkisi oldugu, bu etkinin Cohen’in (1998) etki biiytikligi
siiflamasina gore yliksek diizeyde bir etki, Thalheimer ve Cook’a (2002) gore ise
cok genis diizeyde bir etki oldugu belirtilebilir. Dolayisiyla yabanci dil olarak
Ingilizce 6gretiminde kullanilan 6grenci merkezli yontem ve teknikler, dgrencilerin
akademik basarilarin1 olumlu yonde etkilemektedir. Yasar, Cengelci Kose, Goz ve
Giirdogan Bayir (2015) tarafindan Sosyal Bilgiler dersinde 6grenci merkezli 6gretme-
o0grenme siireglerinin etkililiginin belirlenmesi amaciyla yapilan meta analiz
calismasinda, dgrenci merkezli 6gretme-6grenme siireclerinin 6grencilerin akademik
basarisint olumlu yonde etkiledigi ve genis bir etki biiyiikliigline sahip oldugu ortaya
konulmustur. Ilgili arastirmanin sonucunun bu arastirmanin sonucuyla paralellik
gosterdigi soylenebilir. Bununla birlikte arastirma kapsaminda olan g¢aligmalardan
Giileg (2014) tarafindan yapilan ¢aligmada, kontrol grubu lehine bir fark
belirlenmistir. Bunun disindaki 54 calismada deney grubu lehine bir fark olmasi
ogrenci merkezli yontem ve tekniklerin Ingilizce dersi akademik basarisim
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etkiledigini ortaya koymaktadir. Arastirma kapsaminda incelenen 54 ¢alismada etki
biliyiikliigiiniin =~ 0.24 ile 7.61 arasinda degigmesi de elde edilen bulgulari
desteklemektedir.

Bu arastirmada ayni zamanda etki biiyiikligiiniin yayin tiiriine goére degisip
degismedigi incelenmistir. Yapilan kategorik moderatér analizi sonucunda,
hesaplanan etki biyiikliigiiniin anlamli oldugu ortaya konulmustur (p< .05). Analize
dahil edilen makalelerin etki biiyiikliigiiniin g = 1.478, yiiksek lisans tezlerinin etki
biiyiikliigiiniin g = 1.409 iken doktora tezlerinin etki biiylikliigiiniin g = 0.741 oldugu
sonucuna ulasilmistir. Dolayisiyla makalelerin ve yiiksek lisans tezlerinin, doktora
tezlerine oranla daha genis bir etki diizeyine sahip olduklar1 belirlenmistir. Benzer
sekilde Kanadli, Unal ve Karakus (2015) kuantum &grenme modelinin akademik
basar1 lizerindeki etkisinin belirlenmesi amaciyla yaptiklari meta analiz ¢aligmast
sonucunda makalelerin etki biyiikliigiiniin tezlere oranla daha yiiksek oldugu
sonucuna ulagsmiglardir. Card, Stucky, Sawalani ve Little (2008), yayimlanmig
calismalar olarak ifade edilen makalelerin etki biyiikligli diizeylerinin
yayimlanmamig ¢aligma olarak belirtilen tezlere oranla daha yiiksek olmasinin olasi
oldugunu belirtmislerdir. Bodylece hem yayimlanmis hem de yayimlanmamis
caligmalarin meta analize dahil edilmesinin yayin yanliligini engelleyecegi ve yayin
yanlilig1 analizlerinin daha dogru sonuglar verecegi belirtilmistir. Bu nedenle bu
aragtirmada yayin yanliliginin olup olmadigi Rosenthal’s Fail Safe N analizi ve huni
sacilim grafigi ile belirlenmistir. Analizler sonucunda bu meta analiz aragtirmasinda
yayin yanliliginin olmadigi sonucuna ulasilmastir.

Aragtirmanin bir diger kategorik moderatorii olan 6gretim kademesi (ilkdgretim,
ortadgretim, yiiksekdgretim, yabanct dil kursu) degiskenine gore caligmalarin etki
biiyiikliiklerinin anlamli sekilde farklilastigi sonucuna ulasilmistir. Ortadgretim
diizeyinde yapilan c¢alismalarin etki biytikligi g=1.930, ilkdgretim diizeyindeki
Ogrencilerle yapilan c¢alismalarin etki biiytikligi g=1.384, yiiksekogretim
diizeyindeki 6grencilerle yapilan ¢alismalarin etki biiyiikligii g=0.462 ve yabanci dil
kursunda yapilan ¢alismanin etki biiyiikligi g = 0.928 olarak hesaplanmustir.
Dolayisiyla ortadgretim ve ilkogretim diizeyinde yapilan ¢aligmalarin etki
biiytikliikleri, yiiksekdgretim diizeyindeki ve yabanci dil kurslarindaki 6grencilerle
yapilan ¢alismalarin etki biiyiikliiklerinden daha yiiksektir. Bu durum, ortadgretim ve
ilkogretim diizeyinde Ogrencilerin merkezi sinavlar ve diploma puani kaygisiyla
yikksek diizeyde giidiilenmeye sahip olmalari ile agiklanabilir. Yiiksekogretim
diizeyinde zorunlu olarak okutulan yabanci dil dersini bu kademedeki &grenciler
yalnizca basariyla tamamlama ¢abasi igerisinde olabilirler. Dolayisiyla 6grencilerin
derse iliskin giidiilenmeleri diisiik olabileceginden yapilan arastirmalarda diisiik
performans goéstermis olmalart olasidir. Benzer sekilde, yabanci dil kurslarinda
ogrencilerin sinav ve not kaygisina sahip olmamalari, daha diisiik motivasyona sahip
olmalartyla sonuglanabilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle c¢aligmanin etki
biiyiikliigiiniin diisiik olabilecegi varsayilmaktadir. Bu calismada ele alinan son
kategorik degisken olan kurum tiiriine gére 6zel veya resmi kurumlar lehine anlamli
fark olmadig1 sonucuna ulagilmistir.
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Arastirmadan elde edilen sonuglardan hareketle asagidaki Onerilerde
bulunulabilir:

1. Aragtirma sonugclari, dgrenci merkezli yontem ve tekniklerin yabanci dil
olarak Ingilizce gretiminde genis bir etkisi oldugunu gdstermistir. Bu
baglamda 6gretmenler, derslerinde 6grenci merkezli yontem ve teknikleri
daha sik kullanmaya 6zendirilebilir.

2. Bu meta analiz ¢aligmasinda kategorik moderator olarak kademe, kurum tiirii
ve yayin tiirii analizleri yapilmistir. Gelecekte yapilacak olan galigsmalarda
deneysel islem siiresi, deneysel desen tiirii gibi ¢esitli moderator
degiskenlerin analizi yapilabilir.

3. Bu meta analize yalnizca parametrik testlerle arastirma sonuglari ortaya
konulmus olan caligmalar dahil edilmistir. Bundan sonra yapilacak olan
caligmalarda, parametrik olmayan testlerin kullanildig1 arastirmalara da yer
verilebilir.

Etik Kurul Karan

Bu arastirma bireyler iizerinde gergeklestirilmedigi icin etik kurul karari
gerektirmemektedir.
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Purpose and Significance

With the increasing cooperation between countries and globalization, it is almost
compulsory to know a foreign language. It is essential also in Turkey both economical
and academical area in recent years (Dogangay-Aktuna, 1998; Gomleksiz and Elaldi,
2011). Comprehensive changes have been made in curricula of primary and secondary
education in Turkey and these changes have affected foreign language teaching. The
new curriculum, whose theoretical foundation is based on pragmatist philosophy, is
based on the progressive approach and constructivist approach which is a product of
pragmatist philosophy (Ministry of National Education [MoNE], 2005).
Constructivism, which is a learning theory, is to create new learning by putting the
new information on the information and experiences that the individual has previously
acquired and associating it with this information (Sherman and Kurshan, 2005).

Sherman and Kurshan (2005), expressed that constructivism has some teaching
principals. These principals are; learner-centred, interesting, real-life, social, time,
supportive, active and feedback. This research focuses on the education resulting from
student-centred teaching, learners' individual experiences, cultures, and knowledge
with the help of cognitive strategies. Because, in such a learning environment,
students can transform new ideas into their own ways of understanding and allow
them to discover the way they will follow. The curricula, implemented in Turkey in
2005, aimed at activity and student-centred teaching based on the features and
principles of constructivist theory. To achieve this goal, it was pointed out that
teaching can establish knowledge and skill balance, take into account the individual
differences and experiences of students and encourage the interaction of learners with
the environment.

It is claimed that there are some misimplementations about foreign language
teaching in Turkey. In the existing literature, many problems related to foreign
language teaching are mentioned. As a matter of fact, it was suggested that
instructional technologies could not be used efficiently by teachers, and the resources
and time allocated for foreign language education were insufficient (Iyitoglu ve Alct,
2015; Sen Ersoy ve Kiiriim Yapicioglu, 2005). Moreover, ignoring the opinions of
English Language teachers for the preparation of the curriculum and textbooks was
mentioned as another problem (Tiitiinig, 2014). Considering the problems related to
foreign language teaching in Turkey, it is crucial to create a student-centred and
activity-based learning environment, where the learners can learn based on their own
experiences and lives and interact with the environment to construct the knowledge.
In this regard, it is considered important to use student-centred methods and
techniques in foreign language education.

In the existing literature, many meta-analysis studies exploring the effect size of
student-centred methods and techniques on students’ academic achievement were
found (Akdemir and Karakus, 2016; Batdi, 2017; Goziiyesil, 2012; Kablan, Tokan
and Erkan, 2013; Kanadli, Kerim and Karakus, 2016; Kasarci, 2013; Semerci and
Batdi, 2015; Tomakin and Yesilyurt, 2013) The adoption of the progressive
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philosophy and constructivist approach, which is expressed as the reflection of the
pragmatic philosophy that has prevailed in the curricula since 2005 in Turkey, has
attracted the attention of the researchers to student-centred methods and techniques.
Numerous studies using student-centred methods and techniques have been carried
out since 2005. However, no meta-analysis study was conducted to determine the
effect size of student-centred teaching methods and techniques on students” academic
achievement used in teaching English as a foreign language.

This study aims to close the gap in the related literature and to be a guide for
future researches. In this regard, the research aims to reveal whether student-centred
teaching methods and techniques have an effect on students' academic achievement
and if so, how effective it is. To that end, the main problem of the research is: Do
student-centred teaching methods and techniques used in teaching English as a foreign
language affect students' academic achievement?

Method

This research is a meta-analysis study conducted to combine the results of
interrelated experimental studies. The literature review of this study was made both
in Turkish and in English using the keywords that foreign language experimental,
English course experimental, student-centred foreign language course, foreign
language achievement, English course achievement in ULAKBIM Index, CoHE
Thesis Center, EBSCO, ERIC and Google Academic databases. As a result, the
researchers had 214 studies regarding student-centred approaches used in teaching
English as a foreign language in Turkey.

Within the scope of this research, the certain criteria determined for the inclusion
of the studies in this meta-analysis are as follows: (1) The study must be carried out
in Turkey between the years of 2005 and 2019, (2) it must be master or doctoral thesis
or articles, (3) experimental design must have been employed in the studies to be
included in the research, (4) it must contain some numerical data such as arithmetic
mean (X), sample size (N), standard deviation (sd), t-test and p significance value to
calculate the effect size (5) the study employ parametric tests (t-test, F-test or
ANOVA). 55 of 214 studies obtained as a result of the literature review were
determined to meet these criteria and were included in the study. Many studies
excluded from this research to employ nonparametric tests, have the feature of
qualitative study, or conducted different student-centred methods and techniques in
both experimental and control groups.

In this study, coding protocols of 20 randomly selected studies were included in
the meta-analysis and two encoders were requested to fill the coding form in order to
determine the reliability of the coding. In addition, since it is determined that validity
and reliability analyses have been conducted in each study to be included in the study,
it can be stated that the study is valid and reliable. The studies were analysed by
Comprehensive Meta-Analysis (CMA) V3 program. This meta-analytic review
utilized Cohen's d as an effect size index.
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Results

Since the studies are obtained from the current literature and the Q value is
greater than the reference value, the random-effects model was preferred and the study
was interpreted accordingly (Borenstein, Hedges, Higgins and Rothstein, 2013;
Dinger, 2014). 46 of 55 studies included in the meta-analysis have significant effect
sizes, but nine studies have not. Besides, the results of 95 % confidence intervals
revealed that 46 of the studies have a significant effect size in favour of the
experimental group and in nine studies the effect size is insignificant.

When the studies included in this meta-analysis are grouped in terms of effect
sizes, 5 studies have small effect, 13 studies have medium effect and 32 studies have
large effect. Also, when the effect sizes of the 55 studies in the study were combined
according to the random-effects model, Hedge’s g value was calculated as 1.296, the
standard error was 0.119, and the lower limit of the 95 % confidence interval was
1.062 and the upper limit was 1.529. This result shows a strong effect size considering
Cohen’s (1988) effect size classification criteria. Therefore, it can be concluded that
student-centred methods and techniques used in teaching English as a foreign
language have a positive impact on students' academic achievement.

The average effect size value of the random effects model from the effect size
values of the studies included in the study was determined as ES= 1.296, standard
error of the average effect size was SE = 0.119, the confidence interval upper limit
was 1.529 and the lower limit was 1.062. The heterogeneity test result is significant
(p=.000, p< .05). The Q value is 464.957, and the degree of freedom is equal to 54.
The Q value is greater than 464.957 with a 95% confidence interval and 54 degrees
of freedom compared to the chi-square table (y?> = 91.872) (Cooper, Hedges and
Valentine, 2009). Therefore, it can be concluded that the studies are heterogeneous.
Also, it can be said that there is a high level of heterogeneity since 12 index is 88.386
%. In other words, the effect size of each study differs significantly from another. For
this reason, the analyses and interpretations of this meta-analysis study were carried
out according to the random effects model (Borenstein et al., 2009).

In this study, the analysis of whether there is a publication bias is determined
using the funnel plot and Rosenthal’s Fail Safe N. Since the findings obtained from
the funnel plot indicates the possibility of publication bias, the publication bias was
tested with Rosenthal’s Fail Safe N analysis. As a result of the analysis, the number
of studies required for the Alpha value to be greater than 0.05 has been determined as
1360. As all studies in existing literature were included in this study, it is not possible
to reach this number of studies. Therefore, it can be stated that there is no publication
bias in the research and the effect size is large.

Discussion and Conclusions

Since the effect size calculated by considering the random effects model as a
result of the research is 1.296, it can be stated that student-centred methods and
techniques have a positive effect on students’ academic achievement in English
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course. So, this is a large effect size considering to Cohen's (1998) classification of
effect size, and a very strong effect according to Thalheimer and Cook's (2002)
classification. Hence, it can be stated that student-centred methods and techniques
used in teaching English as a foreign language have a positive impact on students’
academic achievements. Likewise, in the meta-analysis study conducted by Yasar,
Cengelci Kose, Goz and Giirdogan Bayir (2015) to determine the effectiveness of
student-centred learning-teaching processes in the Social Studies course, student-
centred learning-teaching processes have a positive impact on students’ academic
achievement and have a large effect size. However, in the study conducted by Giileg
(2014), one of the studies in the scope of this research, a significant difference was
found in favour of the control group. Likewise, in 54 studies other than this, a
significant difference in favour of the experimental group reveals that student-centred
methods and techniques affect the students’ academic achievement in English course.
Besides, there is no publication bias in this meta-analytical study.
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