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(04

Bu ¢alismanin amaci, matematik becerilerinin ogretiminde uygulanan nokta belirleme tekniginin kuramsal
temelleri ve uygulamalar: hakkinda bilgi vermek ve yapilan ulusal ve uluslararast caliymalari inceleyerek belirli
kriterler dogrultusunda degerlendirmektir. Nokta belirleme teknigi (Touch Math), temel matematik becerileri
kazandirmada kullanilan ¢oklu duyuya hitap eden bir tekniktir. Bu teknik ile ogrenciler, rakamlar: goriir,
rakamlarin iizerindeki rakam sayist kadar olan noktalara dokunur, noktalari sayar ve sonuca ulasir. Ogrenciler
hesaplama iglemlerini somut ve sembolik diizeyde yapmay: égrenirler. 1°den 9 a kadar her bir rakamda referans
noktalart bulunur. 1 ile 5 arasindaki rakamlar kendi degeri kadar nokta igerirken, 6'dan sonra noktalarin
tizerinde daireler de belirmeye baslar; bu da noktalarin iki kez sayilacagini isaret eder. Yenilik¢i 6grenme
yaklasimini temel alan nokta belirleme teknigi ile ilgili aragtirmalarin gozden gegirilmesi ve ayrintili olarak
degerlendirilmesinin ézel egitim ve genel egitim alanyazini agisindan onemli olacagi diistiniilmektedir.
Arastirmada 1993-2012 yillar: arasinda yapilan ulusal ve uluslarast toplam 25 ¢alismaya ulasiimistir. Gézden
gecirilen arastirmalar, ¢alismanin amaglart dogrultusunda icerik analizi yapilarak nitel ve deneysel ¢calismalar
olarak kategorize edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Nokta belirleme teknigi, matematik becerileri, betimsel analiz
Abstract

This study aims to give information about the theoretical background and applications of touch math
technique that is used for teaching mathematical skills, as well as to examine related national and international
studies and evaluate them according to certain criteria. Touch Math is a multisensory technique that helps
developing basic mathematical skills. With this technique, the students see the numerals, touch the points on
each numeral that are as many as its value, count the points and get the result. The students learn to do
calculations at concrete and symbolic levels. Reference points are placed on numerals from 1 to 9. Number of
points on each numeral from 1 to 5 is as many as that numeral’s value. From 6 onwards, circles appear around
some of the points, indicating that they will be counted twice. Touch Math technique is based on innovative
learning approach and it is believed that, to review and analyze the work done related to this technique will be
an important contribution to research in the fields of special and general education. For this purpose, 25 studies
have been reached that were carried out between years 1993-2012. Content analysis of these studies was
conducted in line with the purposes of the current study and they were categorized as qualitative or
experimental.
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Matematik becerileri, akademik beceriler arasinda 6grencilerin en ¢ok zorlandiklari alanlardan biridir.
Ozellikle problem ¢dzme asamasindan once kazanilmasi gereken dort islem becerileri oldukca ©nem
tasimaktadir (Scheiber, 2002). Temel matematik becerilerinin 6gretiminde ilkdgretim diizeyinde gorev alan
bircok dgretmen, etkili materyal kullanmanin ve ¢oklu duyuya hitap eden 6gretim tekniklerinin kullanilmasinin
ise yaradigini dile getirmislerdir (Mather ve Jaffe, 1992).

Matematik becerileri, birbirini takip eden becerilerin kazanilmasini gerektirir, ¢ocuk birebir eslestirme
yapmay1 O0grenmeden rakamlarin anlamini kavrayamaz, rakamlari tanimayan bir ¢ocuk dort islem becerisi
kazanamaz. Kendisinden 6nce kazanilmasi gereken beceri, bir sonraki matematik becerisini 6grenmede kolaylik
saglar.

Bu hiyerarsi iginde somut ve ¢oklu duyuya hitap eden materyallerin kullanilmasi, ¢ocuklarin matematik
becerilerini daha hizli 6grenmelerini saglamaktadir (Vinson, 2005).

Matematik becerilerinin 6gretiminde materyallerin etkili bir sekilde kullanimi, 6grencilerin matematigi
anlamalarimi kolaylastirir (Vinson, 2004). Bruner’in teorisine goére, matematik becerilerinin 6gretiminde
somuttan soyuta dogru bir akis izlenmesi gerekmektedir (Dutton ve Dutton, 1991). Ilk olarak somut
materyallerle 6gretime baslanmasi, 6grenci iizerinde olusabilecek baskilar1 da ortadan kaldirmaktadir (Grouwns,
1992). Nokta belirleme teknigi (Touch Math) bu amaca hizmet eden 6gretim tekniklerinden biridir (Bullock,
Pierce ve McClelland, 1989).

Bruner’e gore (1963, 1966), zihinsel gelisim siiregleri li¢ asamada incelenebilir; eylemsel, imgesel ve
sembolik siire¢ler. Dogumdan iki yasina kadar olan eylemsel déonemde, ¢ocuklar gorebildikleri, duyabildikleri ve
dokunabildikleri seyleri daha iyi 6grenirler. 2-7 yas arasi ¢ocuklar imgesel déonemdedir. Bu dénemde gorsel
materyaller kullanilarak yapilan 6gretimler onlarin basarilt olmalarint saglamaktadir. Yedi yasindan daha biiyiik
olan ¢ocuklar ise gorsel siirece ek olarak hayal giiclerini de kullanabilirler. Dolayisiyla Piaget’in soyut islemler
donemi olarak da isimlendirdigi sembolik siiregte rakamlar (1,2,3), alfabe (a,b,c) ve semboller (+, -, x, /, =)
kullanilabilmektedir. Rakamlarin {izerine nokta koymay:1 ve daha sonra bu noktalari sayarak islem yapmay1
temel alan nokta belirleme teknigi s6zii edilen bu iig siireci de i¢inde barmdirmaktadir (Vinson, 2004).

Nokta belirleme teknigi incelendiginde rakamlarin {izerine noktalarin koyulmasi eylemsel siireci, lizerinde
noktalarin bulundugu rakamin kendisinin bir biitiin olarak gériilmesi imgesel siireci, rakamin kendisini okuma ya
da yazma da rakama iliskin sembolik siireci i¢inde barindirmaktadir (Vinson, 2004). Piaget (1975) gelisim
donemlerini; duyusal motor, islem 6ncesi donem, somut iglemler ve soyut islemler donemi olarak tanimlamustir.
Bu program, dokunma noktalari sayesinde somuttan soyuta yavas yavas gegmeyi gerektirir, dolayisiyla nokta
belirleme teknigi Piaget’in ifade ettigi gelisim dénemlerini destekleyici 6zellige sahiptir.

Skemp (1979, 1989) iki tiir bilgiden bahseder; kavramsal ve yontemsel. Literatiirde iki tiir bilginin
birbirinden farkli olduguna ve (Hiebert ve Lindguist, 1990), birbiri ile benzerlik gosterdigine (Ernest, 1999)
iliskin goriisler mevcuttur. Kavramsal bilgi boyutunda yeni bir kavram 6grenilirken daha 6nceden bilinen bir
kavram sayesinde bu yeni bilgiyi edinmenin kolay oldugu o6ne siiriilmektedir (Davis, 1998). Nokta belirleme
tekniginin bu gériis ile benzerlikleri bulunmaktadir. Ornegin toplama becerilerinin dgretiminde dgrencilerin daha
onceden nokta koyma becerisini yerine getirmeleri bu siireci kolaylastirmaktadir. Yontemsel bilgi ise
algoritmalar1 icermektedir. Kavramsal bilgiden yoksun olan bir 6grencinin, bir problemi ¢ézerken yontemsel
bilgi kullanmas, alternatif ¢6ziim onerileri tiretmesi ve belli kurallar1 uygulamasi zor olabilmektedir. Matematik
becerilerine iligkin nokta belirleme teknigi, gorsel ipuglart icerdigi igin Ogrencilerin hem kavramsal hem
yontemsel bilgi edinmelerini kolaylastirmaktadir (Vinson, 2004).

Nokta belirleme tekniginin Vygotsky’nin gelistirdigi biligsel gelisim kuramiyla da ilgili oldugu
soylenebilir. Vygotsky, yakinsal gelisim alani (zone of proximal development) olarak isimlendirdigi bir
kavramdan bahsetmektedir. Bu kavram, iki noktanin belirlenmesi ile ortaya ¢ikmaktadir. Bu noktalardan ilki,
cocugun herhangi bir yetiskinin yardimi olmaksizin, bagimsiz olarak kendi gelisim diizeyini belirlemesi, digeri
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ise bir yetiskin rehberliginde ¢alistiginda gosterebilecegi potansiyel gelisim diizeyinin belirlenmesidir. Vygotsky
bu ikisi arasindaki farki, yakinsal gelisim alani olarak adlandirmistir. Burada yetiskinlerin, ¢ocuklart bagimsiz
diisiinen ve problem ¢oziiciiler olarak yonlendirmeleri sz konusudur. Nokta belirleme teknigi, bireye hesaplama
yaparken hem gorsel hem s6zel ipuglart sundugu igin kendi kendine yetebilen bireyler olmasini hedeflemektedir.

Nokta belirleme teknigi, matematik becerileri kapsaminda toplama, ¢ikarma, ¢garpma ve bélme 6gretiminde
kullanilan, isitsel, gorsel ve dokunsal bilginin kullanimini igeren ¢oklu duyuya hitap eden bir tekniktir (Scott,
1993; Scheiber, 2002, Vinson, 2004; Calik, 2008; Eli¢in, Dagseven-Emecen ve Yikmis, 2012). Temel matematik
kavramlarinin = dgretiminde c¢oklu duyu yaklasimimin kullanilmast pek ¢ok arastirmaci tarafindan
desteklenmektedir (Savada, 1982; Thornton, Jones ve Toohey, 1983; Scott, 1993; Stern, 1999).

Nokta belirleme tekniginde, her bir rakamin iizerinde dokunma noktalar1 (TouchPoints) isaretlenir.
Rakamlarin iizerinde bulunan dokunma noktalar1 6grencilerin islem siirecini sembolik olarak gérmelerini saglar
ve rakam degerlerine iliskin bilgi verir (Bullock ve Walentas, 1989).

Nokta belirleme teknigi ile dgrenciler, rakamlart goriir, rakamlarin {izerindeki rakam sayis1 kadar olan
noktalara dokunur, noktalar1t sayar ve sonuca ulasir. Bu teknik, 6grencilerin hesaplama islemlerini somut ve
sembolik diizeyde yapmalarina olanak tanir. 1 ile 5 arasindaki rakamlar kendi degeri kadar nokta igerirken, 6'dan
sonra noktalarin iizerinde daireler de belirmeye baslar; bu da noktalarin iki kez sayilacagini isaret eder (Bullock,
Pierce and McCleland, 1989). Nokta belirleme tekniginin dokunma noktalar1 Sekil 1°de gosterilmektedir.
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Sekil. 1: Nokta belirleme teknigi referans noktalari

Cocuklar dokunma noktalarina dokundugunda ve hesaplama yaptiginda isitsel, gorsel ve kinestetik
o0grenme becerileri kazanir. Bunun yaninda, ¢ocuklarin her bir sembolle ilgili miktar kavranmuni algilamalarina
yardimci olur (Jarret ve Vinson, 2005). Soyut matematik kavramlarini ve sembolleri erken yaslarda 6grenmeye
baslayan ¢ocuklarda ileriki yaslarda matematik kaygisi gelisebilir. Cocuklarin sahip oldugu matematik kaygisi
gorsel ve somut 6grenme yontemleri ile 6nlenebilir (Cruikshank ve Sheffield, 1992). Matematiksel kavramlari
somutlastirma ve uygulamaya koyma noktasinda nokta belirleme teknigi énemli bir rol oynamaktadir (Fuller,
1994).

Nokta belirleme teknigi ilk kez, Kramer ve Krug (1973) tarafindan, 6zel gereksinimli bireylere aritmetik
becerileri 6gretiminde uygulanmistir. Sonraki yillarda Bullock ve dig. (1989), matematik miifredat1 kapsaminda
dort temel iglem becerisi kazandirma amagli bir sistem gelistirmiglerdir.

Nokta belirleme teknigi, hem normal gelisim gdsteren hem de 6zel gereksinimli bireylere matematik
becerileri kazandirmak {izere hazirlanmistir. Birden fazla duyuya hitap eden bu teknik, 6zellikle 6grenme
giicliigii olan veya zihinsel yetersizligi olan bireylerde matematik becerilerinin dgrenimini kolaylagtirmaktadir
(Scoot, 1993). Nokta belirleme tekniginin 6zel gereksinimli bireyler agisindan en ilimli yani, parmak hesabi
yapmaya ve rakamlar1 hafizada tutmaya gerek kalmadan toplama yapabilmelerini saglamasidir (Miller ve
Mercer, 1997).

Bu bilgiler 1s181inda, bu ¢alismanin amaci, matematik becerilerinin 6gretiminde uygulanan nokta belirleme
tekniginin kuramsal temelleri ve uygulamalar1 hakkinda bilgi vermek ve yapilan ulusal ve uluslar arasi
calismalar1 inceleyerek belirli kriterler dogrultusunda bu teknigin uygulanabilirligini degerlendirmektir.
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Yontem

Arastirma nitel bir yaklasimla yapilandirilmigtir. Bu ¢alisma kapsaminda nitel arastirma tiirlerinden
betimsel analiz kullanilmigtir. Arastirmada 1993-2012 yillar1 arasinda yapilan ulusal ve uluslarasi toplam 25
calismaya ulasilmistir. Bu caligmalardan 20 tanesi nokta belirleme teknigi ile dogrudan ilgili oldugundan
arastirma kapsaminda bu c¢aligmalardan yararlanilmistir. Nokta belirleme tekniginin dogrudan kullanilmadigi
¢oklu duyuya hitap eden arastirmalar degerlendirmeye almmamustir. Bu arastirma igin kaynaklara Yiksek
Ogretim Kurulu’nun internet sitesinden, iiniversite kiitiiphanelerinin veri tabanlarindan ve nokta belirleme
teknigine ait resmi web sitesinden tarama yapilarak ulasilmistir. Taramada anahtar kelime olarak “TouchMath”
ve “Nokta Belirleme Teknigi” kelimeleri kullanilmistir.

Bulgular

1993-2012 yillar1 arasinda yapilan nokta belirleme teknigi ile ilgili calismalar asagidaki bagliklar altinda
tablolar halinde gosterilmektedir.

Calisma Tiirlerine Gore Elde Edilen Bulgular
Nokta belirleme teknigi ile ilgili yapilan ¢alismalar Tablo 1°de gosterilmektedir.

Tablo 1

Calisma tiirlerine gore elde edilen bulgular

Caligma tiirti Caligma sayisi
Yari-deneysel 10
Deneysel 7

Nitel 3

Nokta belirleme tekniginin 6grencilerin matematik becerileri kazandirmada etkisini arastiran ¢aligmalar
incelendiginde ¢aligmalarin %50’si yari-deneysel, %35’i deneysel ve %15’1 niteldir. Sonuglara gore,
arastirmacilarin yari-deneysel ve deneysel ¢aligmalarin birbirine yakin degerde oldugu sdylenebilir. Caligma tiirii
bakimindan en az nitel ¢alismalar bulunmaktadir. Calisma tiirlerine gore yapilan ayrintili degerlendirme Tablo
2.1, 2.2 ve 2.3’te gosterilmektedir.
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Tablo 2.1
Yari-deneysel ¢alismalar
Vazar Vil Yas grubu  Orneklem Yetersizlik C"alwma Calismanin  Calismadan elde dilen
durumu stiresi konusu sonug
Hafif diizeyde Toplama ve  Genelleme ve
4 sif 21h1ns§l » 15-30 glkart'm'a siirdiiriilebilirlikte
Scott 1993 .0 .. 3 yetersizligi . becerisi basarili
ogrencileri dk/giinde
olan
ogrenciler
Ogrenciler Nokta
Ozel editim belirleme teknigi ile
4.ve £ . Toplama ve  daha hizli ve daha dogru
. smifina 45 dk/3 giin/ .

Dulgarian 2000 5.Smf 20 ¢ikarma soru ¢Oziiyorlar. Nokta
o . devam eden 10 hafta . . oo
6grencileri v . becerisi belirleme teknigi

ogrenciler .. .
geleneksel yonteme gore
daha etkili.

Matematik-
Dev, Doyle L.smif Risk altindaki ~ 25-55 okuma %75 diizeyinde aritmetik
2002 LU 11 S . - : .
ve Valente 6grencileri ogrenciler dk/giinde yazma seviyelerinde artig
becerileri

Ozel Birinci ve iigiincii

Wisniewski 4.siif S 20 dk/14 Toplama ogrencilerde %100,

2002 e 4 gereksinimli .. o o e
ve Skarbek ogrencileri Sarenciler hafta becerisi ikinci ve dordiincii
£ ogrencilerde %93 basar1
Ogrenme ki Toplama becerisinde,
. e basamakli .

Simon ve 2004 10 va 3 yetersizligi 40 dk/haftada iic savi ile genellestirmede ve

Hanrahan yas olan 3 giin ¢ say stirdiiriilebilirlikte

s . toplama

ogrenciler . . basarili

islemi
Nokta Nplfta bellrl"emg teknigi
[Ikdgretim belirleme gibi manupilatif

Eichel 2007 o .. 1 Otizm 6 hafta e tekniklerin yerine gergek

ogrencisi tekniginin .
etkililigi yasamin i¢inde yapilan
Ogretim daha basarilidir.

Zihinsel

Calik 2008 7-8 yas 3 yetersizligi 2 Toplama Sirdiirtilebilirlikte ve
ogrencileri olan oturum/giinde  becerisi genellemede basarili

ogrenciler

Rudoloh 2008 3. siif 17 Karma bir Giinde 30 H:Sr?gama Hesaplama becerisinde

p ogrencileri smif dk/1 hafta yapma. etkili bir yontem
becerisi

Fletcher, Zelt}; lrI;iS;lli'i Toplama Nokta belirleme teknigi

Boon ve 2010 13-14 yas 3 Y £ - pram say1 dogrusu teknigine

. olan becerisi .

Cihak . . gore daha faydali

ogrenciler

Eli¢in, 420 Zihinsel

Dagseven- “<U YAy yetersizligi 1 oturum Toplama Kazanma, Siirdiirme,

2012 arast 3 . .

Emecen, e olan /giinde becerisi Genellemede basaril
ogrenciler . .

Yikmig ogrenciler

Calik (2008), genel egitim siniflarinda egitim goéren zihin engelli 6grencilere temel toplama becerilerinin
Ogretiminde nokta belirleme tekniginin etkililigini incelemistir. Arastirmanin genel amaci, genel egitim
smiflarinda egitim goren hafif derecede zihin engelli 6grencilere temel toplama becerilerinin (sonuglari tek
ve/veya iki basamakli olan ve farkli birlesimlerden olusan) 6gretiminde dogrudan 6gretim yaklasimina dayali
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nokta belirleme teknigine gore sunulan Ogretimin etkililigini, genellenebilirligini ve siirekliligini
degerlendirmektir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli denekler arasi c¢oklu
yoklama modeli kullanilmistir. Aragtirmaya yaslar1 7-8 arasinda degisen, zihinsel yetersizligi olan iki kiz bir
erkek 6grenci katilmigtir. Arastirma, pazartesi giiniinden cumaya kadar giinde iki kez ¢aligilmistir. Arastirmada
ayni zamanda 6gretmenlerden sosyal gegerlik verileri de elde edilmistir. Arastirmanin bulgulari, genel egitim
siiflarinda 6grenim goren hafif derecede zihin engelli 6grencilere temel toplama becerilerinin 6gretiminde
dogrudan 6gretim yaklasimina dayali nokta belirleme teknigine gore sunulan 6gretimin etkili, stirdiiriilebilir ve
genellenebilir oldugu bulunmustur. Arastirmanin sosyal gegerlik bulgulari, 6gretmenlerin bu teknik hakkinda
olumlu goriis bildirdiklerini gostermistir.

Dev, Doyle ve Valente (2002), ilkdgretim birinci sinifa devam eden 11 risk altindaki dgrencinin okuma
becerilerini gelistirmek i¢in Orton-Gillingham teknigi, matematik becerilerini gelistirmek icin nokta belirleme
teknigi ile Ogretim gerceklestirmiglerdir. Risk altindaki bu cocuklarin okuma ve matematik becerilerini
gelistirmek i¢in 6zel ve genel egitim sinif 6gretmeni ile dil ve konusma terapisti birlikte ¢aligmislardir. Nokta
belirleme teknigi, hafta i¢i her giin, glinde iki kez 22-55 dakikalik 6gretim oturumlari ile ¢alisilmistir. Arastirma
bulgulari, arasgtirmaya katilan 6grencilerin okuma ve aritmetik becerilerinde %75 diizeyinde artis oldugunu
ortaya ¢ikarmistir.

Dulgarian (2000), dordiincii ve besinci sinif 6zel egitim 6grencilerine toplama ve g¢ikartmayr iki grup
halinde geleneksel yontemle ve nokta belirleme teknigi ile 6gretmislerdir. Toplama ve ¢gikartma 6gretimi haftada
3 giin 45 dakika olacak sekilde 10 hafta siirmistiir. Aragtirma sonuglart nokta belirleme tekniginin geleneksel
yonteme gore daha etkili bir yontem oldugunu gostermistir.

Eichel (2007), otizm tamisi almig bir Ogrenci i¢in hazirlanmis matematik miifredatini incelemistir.
Arastirmanin genel amact otizm tanisi almig 13 yasindaki bir erkek 6grencinin nokta belirleme teknigi ve gergek
yasam deneyimleri yoluyla dgrenmeye calisti§i matematik miifredatini degerlendirmektir. Arastirma 6 hafta
stirmiistiir. Aragtirmanin uygulama siireci ayrik denemelerle dgretim ile siirdiiriilmiistiir. Aragtirma bulgular
gercek yasam diizenlemelerinin nokta belirleme tekniginden daha etkili oldugunu gostermektedir.

Eli¢in, Dagseven-Emecen ve Yikmis (2012), zihinsel yetersizligi olan &grencilere toplama becerileri
kazandirmada nokta belirleme tekniginin etkiligini degerlendirmislerdir. Arastirmaya yaslart 4-20 arasinda
degisen zihinsel yetersizlik tanist almis iki erkek bir kiz 6grenci katilmistir. Arastirmanin uygulama siireci
dogrudan 6gretim ile gergeklestirilmistir. Arastirmada denekler arasi yoklama modeli kullanilmistir. Aragtirmada
ilk 6nce nokta belirleme teknigi dgretimi, daha sonra nokta belirleme teknigi kullanarak toplama becerilerinin
Ogretimi yapilmistir. Arastirmada bir basamakli sayilarla bir basamakli sayilarin sonu¢ bir basamakli olacak
sekilde islemlerden olusan c¢alisma kagitlar1 kullanilmigtir. Arastirma bulgulari zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin toplama becerileri kazanmalarinda, siirdiirmelerinde ve genellemelerinde nokta belirleme tekniginin
etkili oldugunu gostermektedir.

Fletcher, Boon ve Cihak (2010), otizm ve degisik zihinsel yetersizlikleri olan 13-14 yaslarindaki iig
ilkogretim 6grencisi ile yaptiklari ¢alismada nokta belirleme teknigi ile sayr dogrusu tekniginin etkililigini
karsilastirmislardir. Ogrencilere tek basamakli matematik problemlerini nasil ¢dzecegini nokta belirleme
teknigini ve say1 dogrusunu kullanarak 6gretmislerdir. Calismada tek basamakli 10 toplama problemi i¢eren
iki formdan olusan bir ¢alisma kagidi kullanilmistir. Calisma kagitlarindan birinde tek basamakli toplama
islemleri, digerinde bu toplama islemlerini tersten yapmasini isteyen igslemler yer almistir. Aragtirma sonunda,
arastirmaya katilan ii¢ 6grencinin, nokta belirleme teknigi ile say1r dogrusunda tek basamakli sayilari toplama
becerileri karsilastirildiginda nokta belirleme teknigi ile 6grencilerin daha hizli ve dogru islem yaptiklari
belirlenmistir.

Rudolf (2008), hesaplama becerisini gelistirmek i¢in nokta belirleme tekniginin kullanimi isimli
caligmasinda, 17 farkli gelisim gosteren ilkdgretim 3. smifa grencisiyle galismugtir. Ustiin yetenekli ve
hiperaktive bozuklugu olan 06grencilerin bulundugu smifta yaklagik olarak sinifin yarisinin matematik
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seviyesinin diisik oldugu belirtilmistir. Caligmasinda nokta belirleme tekniginin, 6grencilerin hesaplama
becerilerine yonelik basarilarina ve matematige karsi tutumlaria etkisi arastirilmstir. Ogrencileri iiclii veri
toplama metodu ile degerlendirmisti. On test-son test puanlarina bakildiginda &grencilerin hesaplama
becerilerinde bir artis goériilmiis ayn1 zamanda tutumlarinda da olumlu bir etki gézlenmistir.

Scott (1993), hafif diizeyde yetersizligi olan ¢ocuklarin ¢oklu duyuya hitap eden matematik becerilerine
yansimalarini incelemistir. Kendi matematik smifinda &grencilerin parmak hesabiyla islem yaptiklarini
gozlemleyen arastirmacit daha sonra manipulatiflerle c¢aligmaya yonlendirmis, fakat bazi Ggrencilerin
manipulatiflerle kazandiklar1 islem yapma becerisini kagit-kalem calismalarina dokemedigini fark etmistir.
Ogrencileriyle nokta belirleme teknigini giinde 15-30 dakika, dgrencilerin toplama ve g¢ikarma becerilerini
gelistirmeye yonelik caligmistir. Calisma sonunda Ogrencilere uygun egitim verildiginde, hizli ve dogru bir
sekilde toplama ve ¢gikarma yaptiklarini tespit etmistir.

Simon ve Hanrahan (2004), matematikte 6grenme gii¢liigli olan 6grencilerin, nokta belirleme teknigi ile
toplama becerilerini kazanma durumlarini degerlendiren bir ¢alisma yapmislardir. 10 yasinda ti¢ ilkdgretim
dgrencisi ile 3 giin siiresince ortalama 40 dakika ¢alismuslardir. Ik 6nce dgrenciler elliye kadar sayilar: nokta
belirleme teknigi ile yazmayi1 6grenmisler, sonra tek ve iki basamakli sayilari toplama iglemleri yapmislardir.
Toplama iglemini basitten karmasiga dogru 10 oturumda haftada ii¢ giin yaklasik 40 dakikalik ¢aligmalarla
ogrenmiglerdir. Caligma sonunda ii¢ dgrencinin sayilarin iizerindeki noktalart dogru bir sekilde yerlestirdikleri
ayni zamanda toplama islemlerini yaparken dogru ve hizli ilerleme gosterdikleri ifade edilmistir.

Wisniewski ve Skarbek (2002), nokta belirleme tekniginin 6zel gereksinimli 6grencilerin akademik
basarilarin1 gelistirmede ne kadar etkili oldugunu belirlemeye caligmiglardir. Aragtirmaya ortaya derecede
zihinsel engelli, 6grenme yetersizligi ve diger saglik problemi olan 4. sinifa devam eden dort 6grenci katilmistir.
Arastirmanin  6gretim oturumlari giinde 20 dakika olacak sekilde diizenlenmis ve 14 hafta siirmistiir.
Arastirmada Touch Math Mastery Kit ve Touch Math Addition Flash Cards kullaniimistir. Arastirmanin
bulgulari birinci ve tiglincii deneklerin %100, ikinci ve dordiincii deneklerin %93 diizeyinde basar1 gosterdigini
ortaya ¢gikarmstir.

Nokta belirleme teknigi ile ilgili yapilan yari-deneysel ¢alismalar incelendiginde, c¢alismalarin 4-20 yas
arasinda farkli diizeylerde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarla yapildig1 goriilmektedir. Farkli diizeyde zihinsel
yetersizligi olan c¢ocuklara, nokta belirleme teknigi ile toplama ve c¢ikarma islemi yapmayr Ogreterek,
matematiksel hesaplama yapma becerisine etkisi arastirilmigtir. Bunun yani sira yapilan yart deneysel
calismalarda, nokta belirleme teknigi, say1r dogrusu teknigi ile karsilagtirilarak aralarindaki benzerlikler ve
farkliliklar degerlendirilmistir. Yapilan yart deneysel ¢aligmalar, ¢ocuklarin nokta belirleme teknigi ile toplama
ve ¢ikarma iglemlerini daha kolay yapabildiklerini gostermektedir.
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Tablo 2.2°de nokta belirleme teknigi ile ilgili yapilan deneysel ¢aligmalar ayrintili bir sekilde sunulmustur.
Tablo 2.2
Deneysel Calismalar
Yazar Vils Yas grubu Orneklem Yetersizlik C&iller.la Caligmanin Ca}lsmadan elde
durumu stiresi konusu edilen sonug
1 £ N(i.m.lal Elr iki K Nokta belirleme
Strand 2001 . >MH 120 gehsim - asamaici teknigi ile calisan
ogrencileri gosteren toplama- e .
e~ . ogrenciler basarili
Ogrenciler cikartma
islemleri
Nokta belirleme
Ogrenciler:  Normal teknigi gibi coklu
1.Smif . . duyuya dayali
o o 110 gelisim 5 giin/8 Toplama
Bedard 2002  ogrencileri ve . ~ .. hazirlanmig
s . Ogretmenler:  gosteren hafta becerisi .
ogretmenleri matematik araglari
6 ¢ocuklar v .
Ogrenci bagarisini
etkiliyor
10 gocuktan 8’1 akici
bir sekilde nokta
belirleme teknigini
[kdgretim Toplama ve dgrenmis ve
Berry 2007 . o 10 Otizm 2 yil cikartma
ogrencileri . toplama-gikartma
becerisi R
yapabilmistir. Diger
2 ¢ocuk
O0grenememistir.
Qtizm,
Oﬁg rﬁl.n.r;.le Nokta belirleme
ﬁag . gl teknigi ile kullanilan
[Ikdgretim 2. derecede Tek basamakli stratejiler
Mays 2008  Smuf 42 Zihinsel 6 hafta sayilarla ogrencilerin
6grencileri etersizlisi toplama islemi hesaplama
y Z1E becerilerinde
ve gelisimsel
A basarilidir
geriligi olan
Ogrenciler
-- . 45 Tek basamakli
Velasco 2009  Okul Oncesi 26 dakika/18  sayilarla Gocuklarin toplama
¢ocuklart . . . performansinda artig
giin toplama becerisi
1\1121]?% 'bellrleme Nokta belirleme
Tkdgretim 4. Ogrenme .. cKiigl .. teknigi materyalleri
g 3 giin/6 materyallerinin e o
Green 2009  ve 5. Smuf 12 giicliigii olan . ogrencilerin
« I Y . hafta matematik .
Ogrencileri dgrenciler o matematik
becerilesine PR
.. becerilerini gelistirir
etkisi
Ogrenme geriligi
: flkogretim 2. . olan gocuklara
Jhaveri, Ogrenme matematik
Siif s Toplama o
Verma, 2010 Sarencileri 44 geriligi olan - becerisi becerilerinin
Imam er Ogrenciler ogretiminde Nokta
belirleme teknigi

programu etkilidir.

2013, 14(1)



NOKTA BELIRLEME TEKNIGININ (TOUCH MATH) MATEMATIK BECERILERININ OGRETIMINDE KULLANIMI 29

Bedard (2002), normal gelisim gosteren ilkdgretim birinci sinif dgrencilerinin matematik basarilart
iizerinde ¢oklu duyuya hitap eden 6gretimin etkisini degerlendirmistir. Arastirmaya deney grubunda yer almak
tizere 58, kontrol grubunda yer almak tizere 52 ilkégretim birinci sinif 6grencisi katilmistir. Arasgtirmada deney
grubundaki 6grencilerle Touch Math Addition Kit ¢aligma seti kullamilmustir. Arastirma haftada 5 giin 45
dakikalik 6gretimlerle, 8 hafta siirmiistiir. Aragtirmanin bulgular1 nokta belirleme tekniginin kullanildigi ¢oklu
duyuya dayali hazirlanmig matematik araglarinin 6grenci basarisini olumlu yonde etkiledigini gostermistir.

Berry (2007), toplama ve ¢ikarma islemlerinin 6gretiminde nokta belirleme teknigine gbre hazirlanmis
miifredatin ilkdgretime devam eden otizm tanist almis Ogrenciler {izerindeki etkisini degerlendirmistir.
Arastirmaya otizm tanist almig 10 &grenci katilmistir. Arastirma iki yil slirmiistiir. Aragtirma bulgulart 10
cocuktan 8’inin akici bir sekilde nokta belirleme teknigi kullanarak toplama ve ¢ikarma yapabildiklerini diger 2
¢ocugun ise nokta belirleme teknigi kullanimini 6grenmelerine ragmen toplama ve g¢ikarma yapamadiklarini
ortaya cikarnustir. Islemleri 6grenen tiim dgrenciler toplamay1 ¢ikarma isleminden daha 6nce dgrenmislerdir.

Green (2009), ilkogretim dordiincii ve besinci smifa devam eden 6zel gereksinimli 6grencilere nokta
belirleme tekniginin yer aldig1 miifredati sunmanin etkililigini arastirmistir. Arastirmaya ilkogretim dordiincii ve
besinci sinifa devam eden 6grenme gligliigii tanist almig 12 6grenci katilmistir. Arastirmanin uygulama siireci
haftada 3 giin 40 dakikalik 6gretim oturumu ile devam etmistir. Arastirma bulgulari nokta belirleme teknigi ile
hazirlanmis matematik miifredatinin 6grenme giicliigii olan ogrencilerin matematik becerilerini gelistirmeleri
tizerinde etkili oldugunu gostermektedir.

Jhaveri, Verma ve Imam (2010), Ogrenme yetersizligi olan Ogrencilere matematik becerilerini
kazandirmada nokta belirleme tekniginin etkiligini degerlendirmislerdir. Arastirmaya ilkogretim ikinci sinifa
devam eden 44 Ogrenme yetersizligi tanisi almig dgrenci katilmigtir. Arastirma Ontest sonstest kontrol gruplu
deneysel modele gore desenlenmistir. Deney grubunda 22, kontrol grubunda 22 &grenci bulunmaktadir.
Arastirma ii¢ asamada tamamlanmistir; On test, uygulama ve son test. Arastirmanin deney grubuna nokta
belirleme teknigi ile dgretim oturumu sunulurken, kontrol grubuna geleneksel 6gretim metodu ile 6gretim
sunulmugtur. Arastirma bulgulart deney grubunda yer alan dgrencilerin diger grupta yer alan 6grencilere gore
daha basarili oldugunu gostermektedir.

Mays (2008), nokta belirleme tekniginin ilkégretim ikinci siifa devam eden, hafif derecede zihinsel
yetersizligi ve gelisimsel geriligi olan 6grencilerin tek basamakli sayilarla toplama islemi yapmasi tizerindeki
etkisini degerlendirmistir. Arastirmaya yaglari 7 ila 9 arasinda degisen ozel gereksinimli 42 6grenci
katilmustir. Ogrencilerin yetersizlik tiirleri; otizm, dgrenme giicliigii, hafif derecede zihinsel yetersizlik ve
gelisimsel geriliktir. Arastirmanin uygulama siireci 6 hafta slirmiistiir. Arastirma bulgular1 nokta belirleme
tekniginin ilkdgretim ikinci sinifa devam eden 6zel gereksinimli 6grencilerin hesaplama becerilerinde basarili
olduklarini géstermektedir.

Strand (2001), normal gelisim gosteren ilkdgretim birinci sinif 6grencilerinin matematik basarisi iizerinde
nokta belirleme tekniginin etkilerini degerlendirmistir. Arastirmanin deney grubuna (Grup 1) iki farkli okuldan
ilk6gretim birinci sinifa devam eden 59, kontrol grubuna (Grup 2) yine ilkdgretim birinci sinifa devam eden 61
6grenci katilmistir. Arastirmanin uygulama siirecinde 6gretmen Grup 1’e nokta belirleme teknigini kullanmayi
ve islem ¢Ozmeyi Ogretirken, Grup 2°deki Ogrenciler toplama islemlerinin 6gretildigi bir ¢alisma kitabi
kullanmislardir. Her iki grup da {izerinde kolaydan zora dogru hazirlanmis, 16 sorudan olusan galisma sayfasi
kullanmiglardir. Arastirmada bir ve iki basamakli toplama ve ¢ikarma islemleri kullanilmistir. Arastirma
bulgulari nokta belirleme teknigi ile ¢alisan (Grup 1) d6grencilerin daha basarili oldugunu ortaya ¢ikarmistir.

Velasco (2009), okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklara toplama islemlerinin &gretiminde nokta belirleme
tekniginin etkililigini arastirmigtir. Okul 6ncesi donemdeki 26 ¢ocuga 18 giin boyunca ortalama 45 dakikalik
siirelerde tek basamakli sayilarla toplama becerisi kazandirmaya yonelik bir ¢alisma yiiriitmiistiir. Calismanin
etkiligini 6lgmek i¢in matematik 6n ve sontesti ile farkindalik testi uygulamistir. Sonug olarak nokta belirleme
tekniginin uygulandig1 deney grubundaki dgrencilerin toplama islemi performanslarinda bir artig gézlenmistir.
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Nokta belirleme teknigi ile ilgili yapilan deneysel ¢alismalar incelendiginde, normal gelisim gdsteren ve
yetersizligi olan gruplarla ¢aligildig1 goriilmektedir. Calismalar okul 6ncesinden 5. siniftaki 6grencilere kadar
farkl1 yas seviyelerindeki 6grencileri kapsamaktadir. Ozellikle okul dncesi donemde, gocuklar nokta belirleme
teknigi ile tek basamakli sayilarla toplama islemi yapmayi 6grenmisler ve toplama yapma becerilerinde artis
gozlenmistir. Bu sonu¢ nokta belirleme tekniginin erken yaslarda &grenebilecegini ve bu sayede toplama
becerilerinin gelisecegini géstermektedir.

Tablo 2.3’te nitel ¢alismalara iliskin bilgiler ayrintili bir sekilde sunulmustur.

Tablo 2.3
Nitel Calismalar
Yetersizlik Calisma Calismadan elde edilen
Yazar Yili  Yas grubu Oreklem durumu siiresi Caligmanin konusu  sonug¢
Grattino 2004  Ogretmenler Normal Nokta belirleme %99.8’1 nokta belirleme
gelisim teknigi hakkinda tekniginde yararli,

- gosteren - Ogretmen goriisleri  materyallerin kullanimi
cocuklarin kolay, hesaplama becerisi
dgretmenleri kazandirir.

Vinson 2005 Ogretmenler Toplama ve Ogretmenlerin %54
505 - - ¢ikartma becerisi nokta belirleme teknigini
kullaniyor
Rains, 2009  Ogretmenler K-3 duzgymde Ogretmenler siiflarnda
Durham, matematik . e
. nokta belirleme teknigini
Kelly - - - materyallerine . .
TN basaril1 bir sekilde
iliskin 6gretmen
o 1 kullantyorlar
goriisleri

Grattino (2004), ulusal diizeyde 6gretmenlerin nokta belirleme teknigini nasil kullandiklarini, siniflarinda
matematik Ogretimlerine ne derece katki sagladigini anlamaya yonelik gelistirilen anket sonuglarimi
degerlendirmistir. Ankete cevap veren oOgretmenlerin %99.8’i nokta belirleme tekniginin, matematigi
yapilandirmada etkili bir destek oldugunu, materyallerinin kullaniminin kolay oldugunu ve ¢ocuklara hesaplama
becerisi kazandirmada faydali oldugunu ifade etmislerdir.

Reins, Durham ve Kelly (2009) teorik ve uygulama boyutunda ilkogretim {igiincii sinif matematiginde
coklu duyuya hitap eden materyallerle ilgili bir 6zet ¢aligma gerceklestirmislerdir. Literatiirdeki ¢aligmalar
incelendiginde, dgretmenlerin %88’inin temel matematik becerilerinin kazanilmasinda 6grencilerin zihinsel
olarak hazir olmalar1 gerekti§ine inanmaktadir. Ogretmenlerin %88’i simiflarinda destekleyici materyal
kullanmak i¢in arastirma yaptiklari, %94’ matematik siniflarinda ¢oklu duyuya hitap eden materyalleri
kullandiklarin1  ve bunun c¢ocuklarin matematik kavramlarini anlamalarini  zenginlestirdiklerini ifade
etmektedirler. Arastirma bulgularinda bir diger Onemli bulgu da nokta belirleme teknigini kullanan
6gretmenlerin sayisinin sinif diizeyi yiikseldikce diistiigiidiir.

Vinson (2005), 505 nokta belirleme teknigi ile basit toplama ve ¢ikarma islemi yapabilen ortaokul
ogrencilerinin korkularini ve sorularimi gozlemleyen 6gretmenlerle ilgili bir ¢aligma yapmustir. Literatiirde nokta
belirleme teknigini kullanan arastirmacilarin, bu teknigi kullanan dgretmenlerle ilgili bulgularimi paylasmis ve
Ogretmenlerin bu teknik ile 6grencilerinin hesaplama becerilerinin arttigini dile getirmistir.

Nokta belirleme teknigi ile ilgili yapilan nitel ¢aligmalarin sayisi yari-deneysel ve deneysel calismalara gore
daha azdir ve calismalarin tamaminin 6gretmen goriislerine dayali oldugu goriilmektedir. Nokta belirleme
teknigi kullanimina iliskin 6gretmenlerden alinan goriislerin olumlu yonde oldugu sdylenebilir.
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Yetersizlik Tiirlerine Gore Elde Edilen Bulgular

Nokta belirleme teknigi ile ilgili yapilan caligmalar 6grencilerin yetersizlik tiirline gore Tablo 3’te
gosterilmektedir.

Tablo 3
Yetersizlik tiiriine gore elde edilen bulgular

Yetersizlik tiirii Calisma sayist
Normal gelisim gdsteren 6grenciler 4
Yetersizligi olan 6grenciler 17

Risk altindaki 6grenciler 1

Aragtirma sonuglari incelendiginde arastirmalarin %77 sinin yetersizligi olan dgrencilerle, %18’inin normal
gelisim gosteren Ogrencilerle, %5’inin risk altindaki 6grencilerle yapildigr goriilmektedir. Yetersizligi olan
ogrenciler kategorisinde; hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan, 6grenme giicliigii olan ve otizmli 6grenciler
bulunmaktadir.

Calisma Konularina Gore Elde Edilen Bulgular
Nokta belirleme teknigi ile ilgili yapilan ¢alismalar ¢alisma konularina gore Tablo 4’te degerlendirilmistir.

Tablo 4
Calisma konularina gore elde edilen bulgular

Calisma konulari Calisma sayisi
Ogrencilere yonelik cahsmalar Toplama ve ¢ikarma becerilerinin gelisimi 16

Hesaplama becerisinin gelisimi 1

Nokta belirleme teknigi hakkindaki goriisler 2
Ogretmenlere yinelik ¢ahgmalar Matematik materyalleri hakkindaki goriisler 1

Caligma konularina goére yapilan arastirmalardan elde edilen sonuglara goére, Ogrencilerle yapilan
caligmalarm agirhikli oldugu dikkat gekmektedir. Ogrencilerle yapilan calisma konularinin tamamimin nokta
belirleme tekniginin, dgrencilerin toplama ve gikarma becerilerinin gelisimine etkisi hakkindadir. Ogretmenlere
yonelik yapilan ¢aligmalarin ise daha ¢ok goriis elde etmek amaciyla yiiriitiildiigi gériilmektedir.

Genel anlamda bulgular incelendiginde, 6grencilerin 6grenme giigliigii yasadiklart matematigin temelini
olusturan sayilar1 tanima ve islem yapma becerilerinin gelisiminde ¢oklu duyuya hitap eden nokta belirleme
tekniginin 6nemli bir yere sahip oldugu, ozellikle 6grencilerin hesaplama becerilerinde olumlu yonde bir
ilerleme sagladig: dikkat ¢cekmektedir.

Tartisma ve Sonuglar

Matematik 6gretimi okul 6ncesinden lisansiistii doneme kadar egitimin her bir kademesinde olduk¢a 6nem
tagimaktadir. Erken yagslarda baglanilan rakamlari tanima, sayr sayma, dort islem yapma becerisi, dogru bir
sekilde ¢ocuklara kazandirildiginda bir sonraki seviyelerde matematikte basarili olmaya ve matematige karsi 6n
yargilarin veya olumsuz diislincelerin ortadan kaldirilmasina yardimer olmaktadir. Coklu duyuya hitap eden
nokta belirleme teknigi 6grencilere rakamlar1 tanima, say1 sayma, dort islem problemlerini ¢ozebilme becerileri
kazandirmay1 hedeflemektedir. Ozellikle farkli diizeylerde yetersizligi olan 6grencilerin matematik becerileri
kazanmasinda faydal bir teknik oldugu pek ¢ok aragtirmaci tarafindan desteklenmektedir.
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Nokta belirleme teknigi ile ilgili ¢aligmalar incelendiginde, ¢aligmalarin biiyiik cogunlugunun deneysel ve
yari-deneysel oldugu tespit edilmistir. Yari-deneysel calismalarda (Boon ve Cihak, 2010; Calik, 2008; Dev,
Doyle ve Valente, 2002; Dulgarian, 2000; Eligin, Dagseven-Emecen ve Yikmus, 2012; Fletcher, Eichel, 2007;
Rudolph, 2008; Simon ve Hanrahan, 2004; Scott, 1993; Wisniewski ve Smith, 2002;) 6zellikle yetersizligi olan
ogrencilerle ilgili ¢alismalarda, denek sayist deneysel ve nitel caligmalara gore daha azdir. Yari-deneysel
calismalarda 6rneklem grubundaki 6grenciler genellikle ilkdgretim 6grencileridir, dzellikle 1. sinif ve 4.,5. sinif
ogrencileri ile yapilan caligmalar agirliktadir. Farkli olarak Fletcher, Boon ve Cihok, (2010) 13-14 yas
grubundaki 6grencilerle ¢alismiglardir. Yari-deneysel caligmalarin biiyiik cogunlugu yetersizligi olan 6grencileri
kapsamaktadir. Sadece Dev, Doyle ve Valente (2002), risk altindaki 6grencilerle ¢aligmistir.

Caligmalarin %35’ini olusturan deneysel caligmalarda (Strand, 2001; Jhaveri, Verma ve Imam, 2010;
Bedard, 2002; Green, 2009; Mays, 2008; Berry, 2007; Velasco, 2009) 10-126 arasinda degisen bir 6rneklem
iizerinde calistimistir. Ogrenciler genellikle ilkdgretim diizeyindedir ve yetersizligi olan &grencilerin sayis
fazladir. Okul Oncesi c¢ocuklarina yonelik sadece bir caligmaya rastlanmistir (Velasco, 2009). Deneysel
caligmalar kapsaminda 6 hafta devam eden ¢aligmalarin (Mays, 2008) yanisira, 2 yi1l devam eden (Berry, 2007)
uzun siireli caligmalar da mevcuttur.

Nitel ¢alismalarin tamami (Grattino, 2004; Vinson, 2005; Rains, Durham ve Kelly, 2009), 6gretmenlerin
nokta belirleme hakkindaki diisiincelerini, nokta belirleme teknigini siniflarinda kullanma durumlarini ve
materyallerin kullanimina iligkin goriislerini belirlemeye yoneliktir.

Nokta belirleme teknigine yonelik ¢alismalarin %681 6grencilerin toplama ve ¢ikarma yapma becerilerinin
gelisimini belirlemektedir. Bir basamakli, iki basamakli, ii¢ basamakli bir veya birkag saymin toplanmasi ve
cikartilmasi iizerinde calismalar mevcuttur. Carpma ve bolmeye yonelik calismalara rastlanmamistir. Ayni
zamanda hesaplama becerisini degerlendirmeye yonelik ¢aligsmalar da vardir (Rudolf, 2008).

Deneysel ve yari-deneysel caligmalarda farkli 6lgme ve degerlendirme araglarindan yararlanilmigtir.
Calisma kagitlar1 (Fletcher, Boon ve Cihak, 2010; Scott, 1993; Strand, 2001; Scott, 1993), dakikali matematik
toplama testi (Wisniewski ve Smith, 2002) gibi degerlendirme araglarindan yararlanmislardir.

Aragtirma kapsaminda degerlendirilen ¢alismalarin sonuglari incelendiginde, nokta belirleme tekniginin
kullanildigr siniflarda 6grencilerin aritmetik seviyelerinde ilerleme (Dev, Doyle ve Valente, 2002), bir ve iki
basamakli sayilarda toplama ve ¢ikartma islemlerini yapma becerilerinde artis (Hanrahan,2004; Simon ve Scott
1993; Strand, 2001; Wisniewski ve Smith, 2002), bunun yani sira beceriyi genelleme ve siirdiirebilir hale
getirme noktasinda ilerleme goriilmiistiir (Scott, 1993; Calik, 2008; Eligin, Dagseven-Emecen ve Yikmis, 2012).
Calismalar arasinda farkli teknikler ile karsilastirmalar da yapilmistir Fletcher, Boon ve Cihak (2010), nokta
belirleme teknigi ile say1 dogrusu teknigi arasindaki iligkiyi incelemis ve nokta belirleme tekniginin daha etkili
oldugu sonucuna ulagsmustir. Dulgarian (2000) ise, nokta belirleme teknigini geleneksel yontemle karsilastirmig
ve nokta belirleme lehine bir sonug elde etmistir. Eichel (2007) ise nokta belirleme teknigi veya manipiilatiflerle
matematik 6gretmenin yerine yaparak ve yasayarak dogal ortamda matematik 6gretmenin daha faydali oldugunu
diigiinmektedir.

Nokta belirleme teknigi ile ilgili 6gretmen goriislerine bagvuran c¢aligmalardan (Grattino, 2004; Vinson,
2005) elde edilen sonuglara gore, 6gretmenlerin nokta belirleme teknigini matematik 6gretiminde kullandiklari
ve Ogrencilerin matematik becerilerini gelistirdigini diigiindiiklerini ifade etmektedirler. 20 yildan fazla deneyimi
olan ogretmenler nokta belirleme tekniginin hesaplama becerilerinde oldukga etkili olmasmin yani sira
ogrencilerin dogru cevaba ulagsma yolunda kaygiy1 da azalttig1 yoniinde de goriis bildirmislerdir.
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Oneriler

Nokta belirleme teknigi ile ilgili literatiir incelendiginde, bu alanda sinirli sayida arastirma oldugu
gorilmektedir.

Caligsmalarda ¢ogunlukla ilkdgretim diizeyinde ve yetersizligi olan 6grencilerle ¢aligildigi goriilmektedir.
Normal gelisim goésteren ogrencilerle genellikle birinci sinifta yani matematik becerilerinin temelinin atildigi
doénemlerde ¢alisilmistir. Ilkdgretim yerine okul dncesi donemde nokta belirleme teknigi ile rakamlar1 tanima,
her bir rakamin degeri kadar rakamlarin iizerine noktalar yerlestirme ve devaminda da toplama ve g¢ikarma
islemleri bu teknikle dgretilirse daha anlamh sonuglara ulasilabilir. Tlkogretim diizeyinde dgrenciler igin iist
diizey ¢aligsmalar yapilabilir, carpma, bolme islemleri gibi. Yetersizligi olan 6grenciler i¢in onlarin ihtiyaglarina
gore zenginlestirilerek nokta belirleme teknigi ile matematik becerileri kazanabilirler. Nokta yerine ¢ocuklarin
ilgisini ¢ekecek bagka nesneler kullanilabilir, noktalar kabartmali yapilarak dokunmasi saglanabilir veya ses
ilave edilerek isitsel duyulara hitap edebilir. Nokta belirleme teknigi ile rakamlarin iizerine rakam degeri kadar
noktalar yerlestiren 6grencilerin kii¢iik kaslar1 da daha ¢ok ¢aligir ve zihinsel islemleri somutlagtirmaya yardimet
olur.

Literatiirdeki ¢aligmalardan elde edilen sonuglara gore nokta belirleme tekniginin kullanimina yonelik veya
beceri gelistirmesine yonelik 6gretmen goriislerine yer verilirken normal gelisim gosteren Ogrencilerin bu
teknigin etkililigi hakkindaki goriislerine yer verilmemistir. Gorlismeler yapilarak 6grencilerden nokta belirleme
tekniginin uygulamasi hakkinda geri bildirim alinabilir.

Yapilan degerlendirmeler sonucunda ileri arastirmalara yonelik su onerilere yer verilebilir;
e Nokta belirleme teknigi ilkdgretimin farkli seviyelerinde egitim géren dgrencilerle yiiriitiilebilir.
e Nokta belirleme teknigi farkl yetersizligi olan 6grenci gruplari ile birlikte ¢alisilabilir.
e Nokta belirleme teknigi bdlme ve ¢arpma gibi diger dort islem becerileri kullanilarak yiiriitiilebilir.
e Nokta belirleme teknigine iliskin normal gelisim gosteren Ogrencilerden sosyal gecerlik verisi
toplanabilir.
e Alanda nokta belirleme teknigi kullanilarak yapilan deneysel ¢aligma sayisi arttirilabilir.
e Nokta belirleme tekniginin matematik becerilerinin gelisiminde etkili bir teknik olup olmadigi, farkli
tekniklerle karsilagtirarak arastirilabilir.
e Nokta belirleme teknigi, teknoloji destekli uygulamalarla (tablet bilgisayar, masaiistii bilgisayar)
birlikte yiiriitiilebilir.
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Considering the academic skills students are expected to develop, mathematics is one of the fields that they
struggle most.

Ability to perform basic mathematical operations, which needs to be developed before reaching problem
solving stage, has specific importance (Scheiber, 2002). Many primary school teachers have stated that using
effective materials and multisensory teaching methods are helpful for teaching basic mathematical skills (Mather
and Jaffe, 1992). Since the operations are abstract and consecutive, related mathematical skills are prerequisite
for one another. Therefore, mastering the preceding operation helps learning the next one (Yikmis, 2005). Within
this hierarchical structure, using concrete and multisensory materials enable students to learn mathematical skills
faster (Vinson, 2005).

Touch Math is a multisensory technique for teaching addition, subtraction, multiplication and division, and
it involves using auditory, visual and tactual information (Scott, 1993; Vinson, 2004; Scheiber, 2002). Many
researchers support using multisensory approach for teaching basic mathematical skills (Savada, 1982; Scott,
1993; Stern, 1999; Thornton, Jones and Toohey, 1983).

In Touch Math technique, points are placed on each numeral, which are called Touch Points. These points
enable students to see the operation process symbolically and give information about the numerical values
(Bullock and Walentas, 1989).

With Touch Math technique, the students see the numerals, touch the points on each numeral that are as
many as its value, count the points and get the result. This technique enables the students to learn performing
calculations on abstract and symbolic levels. Numbers from 1 to 5 have points as many as their number value.
From number 6 onwards, circles appear around some of the points, meaning that they will be counted twice
(Bullock, Pierce and McCleland, 1989). Touch points used in the Touch Math technique are shown in Figure 1.
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Touch Math technique is developed for teaching mathematical skills to individuals with special needs as
well as individuals that exhibit normal development. This multisensory technique is especially helpful to
students with learning difficulties and mental disabilities for developing mathematical skills (Scoot, 1993). Most
useful aspect of this technique for individuals with special needs is that it allows doing addition without finger
calculation or having to keep numbers in memory (Miller and Mercer, 1997).

This study aims to give information about the theoretical background and applications of touch math
technique that is used for teaching mathematical skills, as well as to examine related national and international
studies and evaluate them according to certain criteria.

Method

This research is structured with a quantitative approach. 24 national and international studies, published
between years 1993-2010, have been reached. The research is based on 19 of these studies, since they are closely
related with Touch Math technique.

Findings

When studies that focus on the effect of Touch Math technique in acquiring mathematical skills are
examined, it is seen that 47 % of them are quasi-experimental, 37 % are experimental and 16 % are qualitative.
According to these results, the numbers of experimental and quasi-experimental studies are close, while the least
amount of studies is qualitative.

According to the results, it is seen that 74 % of the studies are conducted on students with difficulties, 21 %
on students that exhibit normal development and 5% on students under risk. The category of students with
difficulties includes students with mild mental disability, learning difficulties and autism.

The results of the analysis related to research topics indicate that most of the studies are conducted with
students. All such studies are focused on the effect of Touch Math technique on the development of students’
addition-subtraction skills. The studies related to teachers were mostly carried out with the aim of gathering their
opinions.

Discussion — Conclusion and Recommendations

Teaching mathematics has extreme importance in every stage of education from preschool to graduate
level. Starting from early ages, recognizing numbers, counting, computation skills related to the basic four
operations - if conveyed correctly- help increasing students’ achievement and eliminating prejudices and
negative thoughts towards mathematics. The multisensory Touch Math program and technique of touching
points included in this program aim to help students develop skills for recognizing numbers, counting and doing
computations related to the basic four operations. Most researchers suggest that this program is especially
effective on developing mathematical skills of children with special needs.

Experimental studies, which are 37% of the total number of studies analyzed (Strand, 2001; Jhaveri,
Verma and Imam, 2010; Bedard, 2002; Green, 2009; Mays, 2008; Berry, 2007; Velasco, 2009), have sample
sizes varying between 10 and 126. Participants are mostly primary school students and majority of them have
special needs. Only one study has been found that targets preschool students (Velasco, 2009). Among these
experimental studies, there are long-term studies that continued two years (Berry, 2007), as well as studies that
ran for six weeks (Mays, 2008).

All of the qualitative studies (Grattino, 2004; Vinson, 2005; Rains, Durham and Kelly, 2009) focus on
teachers’ thoughts on Touch Math, its usage in the classroom, and how the materials are used.

Of all the studies about Touch Math program and its related technique, 68% focus on development of
students’ addition-subtraction skills. There are studies related to adding and subtracting numbers with one, two
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or three digits. No studies have been found that is about multiplication and division. However, there are studies
focusing on evaluation of calculation skills (Rudolf, 2008).

Various measurement and evaluation tools have been used in experimental and quasi-experimental studies.
Worksheets (Strand, 2001; Scott, 1993; Fletcher, Boon and Cihak, 2010; Scott, 1993) and math minute addition
test (Wisniewski and Smith, 2002) are among the evaluation tools that have been used.

Examination of the results of the studies that are evaluated in this current research has revealed that, in the
classrooms where Touch Math is used, students’ arithmetic levels have increased (Dev, Doyle and Valente
(2002), their skills of adding-subtracting one or two digit numbers have developed (Wisniewski and Smith,
2002; Strand, 2001; Simon and Hanrahan, 2004; Scott 1993), and they showed progress in generalization and
continuation of acquired skills (Scott, 1993; Calik, 2008). In some studies, comparisons have been made with
other techniques. Fletcher, Boon and Cihak (2010) examined the relationship between Touch Math and the
number line technique, and concluded that Touch Math is more effective. Dulgarian (2000) compared Touch
Math with the traditional method and the results were in favor of Touch Math. Eichel (2007) on the other hand,
thinks that learning mathematics in natural settings through active involvement and experience is more helpful
than using Touch Math or other manipulatives.

According to the results obtained from studies on teacher opinions (Grattino, 2004; Vinson, 2005), teachers
state that they use Touch Math in teaching mathematics and think that it develops students’ mathematical skills.
Teachers with more than 20 years of experience report that they think Touch Math is quite effective in
developing calculation skills and it also decreases students’ anxiety about finding the correct answer.
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