PAPER DETAILS

TITLE: GELENEKSEL TUVA MUZIGI VE ULUSLARARASI BOYUTA TASIYAN TEMSILCILERI
AUTHORS: Altay Toprak
PAGES: 189-204

ORIGINAL PDF URL.: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/3020630



DOI: 10.31722/ejmd.1267513 EIJMD /2024 (24), 189-204

GELENEKSEL TUVA MUZIiGi VE ULUSLARARASI BOYUTA TASIYAN TEMSILCIiLERi

Traditional Tuvan Music And its Representatives Who Carried it To The International Dimension

Altay TOPRAK *

(074

Tuva Cumhuriyeti giiniimiizde Rusya Federasyonu sinirlari i¢erisinde bulunmaktadir. Tuva halki, tarih boyunca
dis diinya ile fazla iliskide bulunamamistir. Bu sebeple sahip olduklart miizik kiiltiirii diinya tarafindan yeterince
bilinememektedir. Tuva miizik kiltirinii kendine has kilan en 6nemli unsur ise girtlak miizigi (throat singing)
denen, daha ¢ok Sibirya bolgesinde yasayan toplumlara has bir sark1 syleme bigimidir. Bu teknikler tarihge olarak
¢ok eskiye dayanmaktadir. Lakin dis diinyadan belli 6l¢iide izole kalmis olan Tuva halki, yakin zamana kadar
bunu dis diinyaya gosterememis, yalnizca kendi iglerinde devam ettirdikleri bir gelenek olarak siirdiirmiistiir. 70°1i
yillarda meshur fizik¢i Richard Feynman ve cografya uzmani Ralph Leighton, Tuva hakkinda arastirmalar yapip
o bolgeye seyahatler diizenleyerek, ismi artik haritalarda bile olmayan bu bdlgeye ve onun miizik kiiltiirii hakkinda
yaptiklari ¢aligmalar sayesinde Tuva miizik kiiltiiriiniin uluslararasi boyuta taginabilmesi i¢in ilk adimlar1 atmig ve
kendinden sonra gelecek olan bu kiiltiiriin temsilcilerine de 6n ayak olmuslardir. Bu ¢alismanin temel amaci, Tuva
halkimin miizik kiiltiiriinii incelemek ve bu kiiltiiriin farkli {ilkelere tanitilip uluslararasi boyuta tagmmasini
saglayan temsilcilerini Tiirk¢e kaynaklara kazandirabilmektir. Bu amag¢ dogrultusunda yapilan incelemelerde daha
¢ok Tuva miizik kiiltiiriiniin; ses araliklari, ezgi yapist ve bu kiiltiiriin uluslararasi boyuta tasinmasinda en ¢ok rol
oynayan Richard Feynman, Ralph Leighton ve Kongar-ool Ondar iizerine durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tuva Miizik Kiltiri, Girtlak Miizigi, Kongar-ool Ondar, Richard Feynman, Ralph
Leighton, Folklor

ABSTRACT

The Republic of Tuva is located within the borders of the Russian Federation today. The Tuvan people have not
had much contact with the outside world throughout the history. For this reason, their musical culture is not known
enough by the world. The most important element that makes Tuvan music culture unique is a form of singing
called throat singing, which is more specific to the societies living in the Siberian region. These techniques are
very old in history, but the Tuvan people, who have been isolated to a certain extent from the outside world, have
not been able to show this to the outside world until recently, they have only continued as a tradition that they have
continued within themselves. In the 70s, the famous physicist Richard Feynman and geographer Ralph Leighton
took the first steps to bring Tuvan music culture to an international dimension by conducting research on Tuva and
organizing trips to that region, and thanks to their studies on this region, whose name is no longer even on the
maps, and its musical culture. They also paved the way for the representatives of this culture that would come
later. The main purpose of this study is to examine the musical culture of the Tuvan people and to introduce the
representatives of this culture to different countries and bring it to the international dimension to Turkish sources.
In the examinations made for this purpose, mostly Tuvan music culture; vocal ranges, melody structure and
Richard Feynman, Ralph Leighton and Kongar-ool Ondar, who played a major role in bringing this culture to an
international dimension, will be emphasized.
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EXTENDED ABSTRACT

The Republic of Tuva is an autonomous republic located within the borders of the Russian Federation today.
It is located on the southern border of Russia, between Novosibirsk and Irkutsk, and borders with Mongolia. Its
local people are called Tuvan. The Tuvan people live in the northern part of Mongolia and the western part of the
People's Republic of China, apart from the Tuva Republic. Due to the geographical location, the Tuvan people
living in the Tuva Republic have generally remained relatively closed to the outside world. For this reason, the
music culture they have is not known enough by the world. The most important element that makes Tuvan music
culture unique is a form of singing called throat singing, which is more specific to the societies living in the
Siberian region. These techniques are very old in history, but the Tuvan people, who have been isolated to a certain
extent from the outside world, have not been able to show this to the outside world until recently, they have only

continued as a tradition that they have continued within themselves.

The first and perhaps the most important name in the process of representing and carrying the Tuvan music
culture to the international dimension is the famous American theoretical physicist Richard Phillips Feynman. He
and his friend Ralph Leighton left and traveled to the Soviet Union to explore the unknown country, Tuvan People's
Republic/Tannu Tuva, which had disappeared from the maps decades ago. They recorded and wrote books about
Tuva. His works were the first steps to introduce the unique musical culture of Tuva. Unfortunately, Feynman
passed away after his first and only voyage in Tuva. However, his studies and records about Tuva became the
cornerstone of this meeting process. A few years after Feynman's death, Leighton went to Tuva for the second

time. After that, he met a throat singer named Kongar-ool Ondar.

Kongar-ool Ondar, who grew up in the Tuva Republic after the seventies, took successful steps in order to
introduce the Tuvan music culture to the outside world, ensuring that the world was informed about this culture
and set an example for the artists who would come after him. When it comes to throat music, Kongar-ool Ondar
is one of the first names that come to mind, especially in the Tuva region. Unlike other throat singing artists before
him, he has introduced himself and his national music to many parts of the world, especially to western countries,
thanks to the many concerts he has given outside of his immediate geography and the projects he has been involved
in. He has trained or helped to train many future throat music artists in the following periods. In this study, Tuvan
music culture and how this culture was introduced to the regions outside the geography of Tuva and Russia were

examined.

Purpose

Tuva music culture has an uncommon musical structure thanks to its unique throat techniques. Tuvan music
culture is in the first place among the cultures known under the name of "throat music" in many parts of the world
today. It has gone through a long process to get to this level and there are many people who have contributed to
this process. The aim of the research is to examine the studies and records about Tuvan music culture from the

past to the present, and to reveal the process of moving the Tuvan music culture to the international dimension.
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Method

In line with the purpose of the research, the document analysis method was used in the qualitative context. The
universe of the research is Tuvan music culture. The research is limited to foreign documents, audio and video

recordings about Tuvan music culture. While collecting the research data, the source scanning method was used.

Discussion and Results and Suggestions

Tuvan music culture has been one of the most important representatives of throat singing in the world. The
laryngeal techniques it has are an indication that the boundaries of a person's vocal cords are much wider than
expected. These sounds, which emerge with the reflection of the sounds in nature, are used in various fields such
as rituals or folk melodies. However, until the end of the twentieth century, Tuva music culture is not well known

outside the Tuva region. Even the existence of a region called Tuva in the world is not known by the majority.

Richard Feynman and Ralph Leighton's journey to Tuva, which started with curiosity, turned into a great
research, and the culture they encountered became a new experience for them. Thanks to the records they took,
they carried this culture out of Tuva geography and took the first steps for many musical works to be done in the

future.

Kongar-ool Ondar, a throat singing artist Feynman and Leighton met in Tuva, was able to show himself to
western countries thanks to Feynman and Leighton, and had the opportunity to introduce his national music culture
to a wider audience by participating in many concerts, television shows and documentaries. Ondar trained many

students, and these students formed their own music groups and gave many concerts in different countries.

Throat music, which is increasingly popular today, has gone through a long journey on the path that Feynman
and Leighton started and Ondar took. Many more artists who came after them have helped to carry the Tuvan

music culture and the most important part of this culture, "throat music", to an international dimension.
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Tuva Cumhuriyeti giinimiizde Rusya Federasyonu’na baghi 1993 yilinda kurulmus o6zerk bir Tirk
cumhuriyetidir. Rusya'da Altay Cumhuriyeti, Hakasya Cumhuriyeti, Krasnoyarsk Bolgesi, Irkutsk Oblasti,
Buryatya Cumbhuriyeti ve giineyde Mogolistan ile sinir komsusudur. Yiizolgiimii 170.500 km?'dir ve niifusu
313.612 kisidir. Halka adin1 veren “Tuva” isminin, “Toba/ Tuba” kelimelerinden geldigi ve toplum anlamina
geldigi disiiniilmektedir. Cin kaynaklarinda “Tuo-ba/ Tuo-ba Shi” olarak ge¢mektedir. Asirlardan beri gogebe
kiiltiiriinden kalan, aveilik, hayvan yetistiriciligi (daha ¢ok ren geyigi) gibi gelenekleri siirdiirmiislerdir (Altundas,
2022: 83).

Giiniimiizde Tuva halkinin geleneksel inanglart Samanizm/Tengrizm ve Budizm’dir. Samanizm Tiirklerin ilk
inang sistemi olarak bilinmektedir. Tuva halki ise bu inang sistemini giiniimiize kadar yasatabilmeyi basarmistir.
Samanizm, animist® bir inang sistemidir, dolayisiyla bu inang sistemine sahip Tuva toplumu doga ile i¢ ige bir
yasant1 stirdiirmislerdir. 16. yiizyildan sonra ise Budizm, Tuva topraklarina gelmis ve zamanla Tuva’nin ikinci
yerel inanci olmustur. Tarih boyunca Tuva’nin gesitli yoneticileri Budizm’i politik sebeplerden 6tiirii Samanizm’e

tercih ederek topraklarinda daha fazla yaygilagmasi i¢in gesitli ¢alismalar yiirtitmislerdir (Mongush, 2014).

Tuva halkinin miizik kiiltiirii de sahip olduklar1 yasam tarzi, cografya ve dini inanci etrafinda sekillenmistir.
Pentatonik dizi kullanilmaktadir ve kullanilan enstriimanlarin belli bir kismi ¢evre halklariyla benzerlik
gostermektedir. Tuva miiziginin en karakteristik 6zelligi girtlak miizigi (héomey) denen bir yapiyla icra
edilmesidir. Girtlak miiziginin Giiney Sibirya ve Bat1t Mogolistan’in Altay ve Sayan daglarmin yerli Tiirk-Mogol
halklar1 arasinda ortaya ¢iktig1 diisiintilmektedir. Girtlak miizigi, giiniimiizde bu cografyada yer alan Mogolistan,
Rusya’nin Altay, Hakas, Tuva ve Buryat Cumhuriyetleri ile Cin’in I¢ Mogolistan ve Tibet Ozerk bélgelerinde
kullanildig1 goriilmektedir. Bu bolgeler disinda girtlak miiziginin Rusya’nin Baskurdistan Cumhuriyeti, Giiney
Afrika’daki Hosa kadinlari, Tibetli Budist rahipler ve Kuzey Kanada’daki Inuitler tarafindan da sdylendigi
bilinmektedir (Pegg, 1992: 32-35; aktaran Altundas, 2022: 80).

Aslinda sadece Tuva’da degil, Rusya igerisindeki Altay Cumbhuriyeti, Hakasya, Buryatya gibi 6zerk bolgelerin
yani sira Cin, Mogolistan gibi Asya iilkelerinde de karsimiza ¢ikabilen girtlak miizigi, diinyanin geri kalam
tarafindan pek de bilinmemektedir. Bunun baslica sebebi Tuva basta olmak iizere ad1 gegen bdlge ve iilkelerdeki
toplumlarin genel olarak bu gelenegi disariya tanitma ve gésterme gibi amaclarinin olmamasidir. Yakin bir zamana
kadar girtlak miizigi, geleneksel bir sarki sdyleme sekli ve ayinlerde bir ara¢ olmanin disinda, bu gelenege yabanci
olan toplumlara tanitim maksatli projelerin disinda neredeyse hi¢ yer almamistir. 1962 yilinda dogmus olan
Kongar-ool Ondar ise diger girtlak miizigi icracilarinin aksine Amerika ve gesitli tilkelerde konserler verip, albiim
ve plaklar ¢ikarip, hatta girtlak miizigi ile caz, blues gibi tarzlari bir araya getirip hem kendi adini hem de milli
miiziginin uluslararasi bir boyuta tasinmasina onciiliik etmistir. Ulkesi igin biiyiik adimlar atan Ondar, bircok
Ogrenci yetistirmis, onlara actif1 yolda bildiklerini 6gretmis ve ayni zamanda kendinden sonra gelen ve Tuva

miizik kiiltiirtinii diinyaya gosterecek olan daha nice sanatgilara dnciiliik etmistir

! Animizm: Dogada var olan her olusumun, maddenin &tesinde bir ruha sahip oldugunu kabul eden inanis
bi¢imidir.



Geleneksel Tuva Miizigi ve Uluslararasi Boyuta Tastyan Temsilcileri 193

Bu ¢alisma, Tuva toplumunun miizik kiiltiirii hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmak, bu kiiltiiriin uluslararasi
boyuta nasil tagindigi, girtlak miizigi denildiginde Tuva isminin ve Tuvali sanatgilarin nasil daha bilinir hale

geldigini gostermektir. Bilimsel arastirma yontemlerinden literatiir taramasi kullanilmistir.

YONTEM

Arastirma modeli

Arastirma modeli olarak dokiiman incelemesi kullanilmigtir. Bu arastirmada basili ve elektronik kaynaklar

taranarak, arastirmayla ilgili verilere ulasilmis, veriler sistematik olarak analiz edilmis ve yorumlanmuistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma konularini i¢eren basili ve elektronik kaynaklar belgesel tarama yontemiyle toplanmistir. Konuyla
ilgili makale, kitap ve tezlere ulagilmis ve bu kaynaklardan aktarilan bilgiler analize tabi tutulmustur. Belgelerin

orijinalligi kontrol edilmis, dogrulanmis ve ayrmtili olarak okunup analiz edilmistir.

Verilerin Analizi

Veriler dokiiman inceleme yoluyla toplanmis, detayli dokiiman okumasinin ardindan, arastirmayla ilgili veriler
makale, kitap ve tezlerin ilgili iceriklerinin bir araya getirilerek sentezlenmesi yoluyla bulgulara ulasilmistir.
Bulgular caligmanin ana konusu olan “Tuva Miizik Kiiltiirii ve Uluslararas1 Boyuta Tasiyan Temsilcileri”
ekseninde alt boyutlarin olusturulmasi yoluyla asamalandirilmistir. Calismanin alt boyutlari; “Tuva Cumhuriyeti
Oncesi Tuva Halk Miizigi”, “Tuva Halk Miiziginin Genel Yapis1”, “Tuva Miizik Kiiltiiriiniin Tanitilmasindaki 11k
Adimlar”, “Kongar-ool Ondar” ve “Giliniimiizde Tuva Miizik Kiiltiiriiniin Tanitilmasina Katki Saglayan Kisiler”

olarak bagliklandirilmigtr.

BULGULAR

Tuva Cumhuriyeti Oncesi Tuva Halk Miizigi

Ilk insanlar, cevrelerindeki doga seslerini taklit ederek ilkel dilleri olusturmuslardir. Yani, ilk miiziklerin ve ilk
dillerin kokeni, ¢evredeki seslerin taklidi ile ortaya ¢iktigindan dolay1 ortak bir gegmisi paylagmaktadirlar. Gliney
Sibirya gbcebeleri genel olarak Tiirk dillerini konussa bile, bu dilin yazili ilk hali 20. yiizy1l ortalarinda ancak
sekillendirilebilmistir. Kusaktan kusaga sdylenen girtlak sarkilarinin ses kaydi, 20. yiizyilin sonunda alinmaya
baglanmustir (Kyzlasov, 1979:14-72; aktaran Kulmanova, 2019: 15).

Sovyetlerden énce Tuva halki Mogol Imparatorlugu’nda, daha sonra Qing Hanedanlig1 igerisinde yer alan,
giiniimiiz Tuva Cumhuriyeti’nin sinirlariyla yakin sinirlara sahip olan Tannu Uriankhai isimli bolgede yer almgtir.
Rusya i¢ savagi zamaninda hem kizil hem de beyaz ordu Ruslari, Mogolistan ve Tuva bolgesinin elden ¢itkmamasi
adina direnirken &te yandan Cin askerleri de bu bdlgeyi yeniden ele gegirmek igin firsat kollamaktadir. 1921 yilina
gelindiginde ise donemin sosyalizm etkisiyle beraber Tuva halki, Bagimsiz ve Sosyalist olan Tuva Halk

Cumhuriyeti'ni kurmustur. 1944 yilina gelindiginde de Tuva Halk Cumbhuriyeti Sovyetlere dahil edilmistir.



194 Toprak

1860’11 yillarda Tuva’da (o zamanki adiyla Uriankhai) ilk kez girtlak sarkilari notaya alinmistir. Bolsevik
ihtilali sonras1 girtlak miizigi kayitlari ilk kez, E. V. Gippius ve Z. V. Evald tarafindan yapilmistir. ilk profesyonel
kayitlar ise, 1930’1u yillarda yapilmis, 1934’te bagimsiz Tuva Halk Cumhuriyetinin girisimleri ile h66meyin klasik
tiirlerinden 6rnekler kaydedilmistir. Stalin déneminde Bati popiiler miizik tiirleri ve yabanci miizikler bir ¢esit
sabotaj bi¢imi olarak goriildiigiinden dolay1 folklorik miizikler 6n plana ¢ikarilmigtir. Rus antropologlar Kizil
sehrinde girtlak sarkiyr arastirmak icin bir enstitii agmistir. Girtlak Sarkilarint Arastirma Enstitiisii soguk savag
doneminde (1947-1991) de calismalarina devam etmistir (Carrol, 2003: 139; aktaran Kulmanova, 2019: 15).
Sovyetlerin din karsit1 siki politikalari yiiziinden sadece dini gruplar degil, buna bagli olarak ¢esitli miizisyenler
de bu durumdan etkilenmistir. Kruscev Doneminde, Kiliseler dahil olmak tizere iilke topraklarinda bulunan
tapiaklarin yarisindan fazlasi kapatilmis veya yikilmistir. 4 binden fazla olan lama rahibi ve girtlak miizigi icra
eden samanlarin sayisi ise 740’a kadar diigmiistiir. Girtlak miizigi, sadece samanlarin degil biitin Sibirya
halklarinin bir nevi simgesi haline gelmistir fakat hiikiimetin bu kat1 politikalar1 sebebiyle 1960’11 yillarda Tuva
bolgesinde sdylenen Eski halk miizigi eserleri, onlar1 icra eden samanlar ile birlikte kaybolmustur. Krusgev
donemindeki alinan politik kararlardan bazilari, samanlarin yagsamaya devam edebilmesi i¢in gaman kiyafetlerinin
giyilmesinin ve girtlak miizigi yapilmasinin tamamen yasaklanmasi yoniindedir. Sovyetlerin dagilmasiyla beraber

Rusya topraklarindaki halk miizikleri tekrardan icra edilir hale gelmislerdir. (Kulmanova, 2019: 29).

Tuva Halk Miiziginin Genel Yapisi

Tuva halki asirlardan beri doga ile i¢ ige olmustur. Hem uzun siire gégebe yasamaktan hem de inang olarak
Budizm’in yaninda halen Samanizm’i yasatmalarindan otiirii dogada karsilarina ¢ikan unsurlar miiziklerine de

yansitmustir.

1. Tuva halkimin geleneksel miizigi ¢cevre halklar gibi pentatonik bir yap1 barindirmaktadir. Majoér pentatonik

ve mindr pentatonik olarak adlandirabilecegimiz 2 farkli diziye sahiptir. (Gorsel 1)
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Gorsel 1. Minér ve major pentatonik dizi

2. Eserler genel olarak birbirini tekrar eden yapidadirlar. (Gorsel 2).
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Gorsel 2. Kongar-ool Ondar’n icrasindan transkript edilen Kongur-ei isimli eser.

3. Ritmik kaliplar genel olarak “at kosturmasina” benzer bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.
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4. Sozli eserlerde ise genel olarak doga, hayvancilik, ulus, halk, toprak vb. gécebe toplumlarda karsilasilan konular
islenmektedir. (Ornek 1)

Altmisa yeten yilkimin
Alasi nerede Kongurei?
Alt1 kosumlu ulusumun

Agili nerede Kongurei?

Yetmige yeten yilkimin
Yelesi nerede, Kongurei?
Yedi devletli ulusumun

Yeri nerede Kongurei?

Seksene yeten yilkimin
Sekizi nerede Kongurei?
Sekiz devletli ulusumun

Bilgeleri nerede Kongurei?

Doksana yeten yilkimin
Dokuzu nerede Kongurei?
Dokuz sancakli ulusumun
Tozu nerede, Kongurei, Kongurei...
Ornek 1. Kongur-ei isimli eserin sozlerinin Tiirkce ¢evirisi.

5. Ir ve Héomey denen iki farkl s6zlii eser formu bulunmaktadir.

Yazilan ozellikler incelendiginde Orta Asya Bolgesinde yasamakta olan halklarin tipik 6zellikleri kargimiza
¢ikmaktadir. Ancak Tuva miizik kiiltiriiniin en karakteristik 6zelligi girtlak miizigi yani Héémey 'dir. Bu girtlak
miizigi kavrami bagl bagina ayr1 bir inceleme konusu olabilecek diizeyde detayli ve miizikal akustik bakimindan
benzersiz sonuglar ortaya ¢ikaran bir teknik olma 6zelligi tasimaktadir. Bu spesifik teknik sayesinde Tuva girtlak

miizigi gliniimiizde uluslararasi boyutta ¢ok daha bilinir hale gelmistir.

Tuva Girtlak Miizigi ve Tiirleri

Tuva girtlak miizigi, kendi i¢erisinde dallara ayrilmaktadir. Aslinda bir¢ok alt baglhiga sahip olsa da genel olarak
5 ana teknige sahip olup, diger teknikler de bu ana tekniklerin alt tiirii niteligindedir. Ancak kimi uzmanlar 5 ana
smifa ayirirken, kimi uzmanlar ise 3 ana sinifa ayrmistir. Bu ¢aligmada 5 ana sinif olarak agiklanmistir. K. A.
Bigeldey, kargiraa ve hoomey stillerinin Tuva girtlak miiziginin en eski tiirleri oldugunu diisiinmektedir (Altundas
2022: 82-83). Ilk olarak doga seslerinin taklidi ile meydana geldigi diisiiniilen girtlak teknikleri zamanla ayinlerde
meditasyon araci, miizikal vokal teknikleri gibi farkli amaglarla kullanilir hale gelmis ve zamanla yeni tiirleri

ortaya ¢ikmistir.
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Hoomey (Khoomei)

Hem girtlak miiziginin genel adi olarak, hem de teknik adiyla karsimiza ¢ikmaktadir. En temel tekniklerden
biri olarak tabir edilebilecek h6omey, bogaz sikilarak, agiz ¢cok agik olmadan, orta perdelerden sdylenen bir
tekniktir. Tek bagina, sozsiiz ezgi icra edilebildigi gibi, sozlii eserler de 6z sdylenerek icra edilmektedir. Yer yer
¢ok baskin olmayan doguskan kullanimi da karsimiza ¢ikmaktadir. Duyum olarak ke¢i melemesine
benzetilmektedir. Ergi hoomey, Buga hoomey, Opei hoomey ve Despen hodmey gibi alt tiirleri bulunmaktadir. Bu
alt tiirlerin bazilar1 s6zlii, bazilar1 sdzsiiz olarak séylenirken, bazilar1 da ufak teknik farklar barindirdigindan otiirii

zamanla farkli isimlendirmeler almistir.

Kargyraa (Kargiraa)

Kargiraa “hirlamak, hirildamak” anlamina gelen yansima bir sozciiktiir. Bu stilde bogazdan pes ve diisiik bir
perdede kuvvetli bir homurtu ve hirtltt duyulur (Kii¢iikdiirtim 2018: 7). Bogazdan gelen hiriltiya benzer bir ses
¢ikarilma yoniinde, yalanci ses telleri kullanilmaktadir. Teknik uygulandiginda verilen ton, kisinin normal sesiyle
verecegi tonun bir oktav altinda yer almaktadir. Tek bagina, sdzsiiz ezgi icra edilebildigi gibi, sdzlii eserler de icra
edilmektedir. Baskin olarak duyulmayan bir doguskan kullanim: mevcuttur. Hovu (Hava), dag, dumguk (tumsuk),
boga, kaspal, kojagar gibi alt tiirleri mevcuttur. Bu alt tiirlerin bazilari s6zIii, bazilar ise sdzsiiz olarak sdylenirken

bazilart da ufak teknik farklar barindirdigindan 6tiirii zamanla farkli isimlendirmeler almiglardir.

Sygyt (Sigit)

Sozciik anlami “1slik” demektir. Baslangigta hoomey gibi bogazi sikarak ses elde edilir, ancak genelde daha
yiiksek perdelerden tercih edilir. Diger tekniklerin aksine dil damaga yaklastirarak, dilin ucundan 1sliga benzer bir
ses lretilir. Hem girtlaktan gelen hem de agzin i¢inde olusan ikinci ses sayesinde baskin sekilde bir doguskan
kullanimi duyulur. Bogazdan ¢ikan, ses telleri ile icra edilen ses tek tonda olup amaci sabit bir ses tutmaktir ve
ikinci ses, agiz ve dilin belli sekillere sokulmasi sonucu ortaya ¢ikartilarak icra edilir. Bu teknikte ana ezgi agiz
yoluyla ¢ikan ikinci ses araciligiyla yapilir ve bu ses tiz bir yapiya sahiptir. Bundan dolay1 bu teknigin ses aralig1

icerisinde tiz perdelerde yer almaktadir.

Borbagnadyr (Borbangnadir)

Yuvarlanan bir seyin ¢ikardig1 ses gibi bir anlama gelmektedir. Hoomey teknigiyle benzer 6zellik gdstermesine
karsin, dudaklar neredeyse kapaliya yakindir ve yalnizca 1slik calarken oldugu kadar bir bosluk kalmaktadir.
Sonrasinda icraciya bagli olarak dil yavas veya hizli bir sekilde titrestirilir. Olusan doguskanlarin titresen tinilar
sayesinde suyun sakirtisi olarak tabir edilebilecek bir ses ¢ikarmaktadir. Yalnizca sozsiiz icralarda

kullanilmaktadir.

Ezengileer (Ezenggileer)

Kelime anlam1 olarak “izengi” demektir. Diger tekniklerle benzerlik gostermekle birlikte bu teknigin temel
farki, h66mey ile sigit teknikleri arasinda diizenli bir gecis yaparak icra edilmesidir. Hoomey’de asagida, sigit’ta
yukarida olan dil pozisyonu arasinda ritmik bir gecis yapilmast sonucu her 2 teknikten farkli, karakteristik bir

duyum ortaya ¢ikmaktadir. Bu teknik yalnizca sozsiiz icralar da kullanilmaktadir.
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Gorsel 3. ikinci oktavdan do notasinin sahip oldugu doguskan seslere ait bir tablo

Yukaridaki gorselde doguskan seslerin siralamasi goriilmektedir. En pestteki do notasi temel sestir. Bu ses,
icra edildigi zaman yukaridaki gorselde olan seslerde doguskan sesler seklinde duyulmaktadir. Doguskan seslerin
araliklar1 pestten tize gidildik¢e daralmaktadir. Siyah renkli olan 6, 8, 9, 10, 12 numarali notalar ise basta sigit

olmak tizere girtlak miizigi icrasinda en ¢ok duyulan doguskanlardir ve pentatonik bir diizene sahiplerdir.

Tuva Miizik Kiiltiiriiniin Tanitilmasindaki ilk Adimlar

Richard Phillips Feynman (1918-1988) Amerikali meshur Nobel o6diilli bir fizik¢idir. Kuantum
elektrodinamiginde 6nemli buluslara imza atan Feynman’in ¢ocuklugunda babasindan miras kalan Tannu-Tuva
(Tuva Halk Cumhuriyeti) posta pullar1 bulunmaktadir. Bu posta pullari pul koleksiyonerleri tarafindan ¢ok degerli
goriiliir, ¢linkii baklava dilimi seklinde 6zel bir bigimi ve lizerinde Tuva’ya has gorseller barindirmaktadir. Geng
bir pul meraklis1 olan Feynman, trenle yarisan deve, at giiresi, sigir tacirleri gibi gorseller igeren pullardan ¢ok
etkilenmistir. Ama bu pullar eski doneme aittir ve yasadig1 donemde Tuva, Sovyetlere dahil edildigi i¢in haritada
goziikmemektedir. 1977°de Ralph Leighton isimli bir cografya uzman ile tanisir. Arastirmalar sonucu Tuva’nin
yerini saptayan Feynman ve Leighton, ileride yapacaklari, Tuva miizigi i¢in son derece 6nemli arastirmalara ilk

adimi1 atmiglardir.

Leighton, “Tuva El kitab1 Bize Incil Oldu” (“The Tuvan Manual Became Our Bible”) kitabinda Tuva girtlak
sarkilarmin ozelliklerini  betimlemektedir. Leighton’a gore iki sesin aymi anda ve uyumlu bir sekilde
seslendirilmesi ve Tuva halkinin yagsam tarzini, geleneklerini yansitmasi bu dzelliklerden sadece birisidir. Girtlak
sarkilarinin alt ve iist sesten olustugunu ve alt sesinin fliit miizik aletine benzedigini, saf ve yumusak bir sesle eslik

ediyormus hissi verdigini ifade etmistir (Leighton, 1991: 79; aktaran Kulmanova 2019: 30).

1978’de Feynman ve Leighton, Tuva ziyaretlerinden sonra, Tuva girtlak sarkilarinin ilk ses kaydin1 yapmustir.
Feynman’in, “Iskusstvo Narodov SSSR: Melodii Tuvy” (SSCB Halklarinin Halk Sanati. Tuva Melodileri) adli
plagi, 12 girtlak sarkisini igermektedir. ilk olarak ABD’de yayilanan bu ses kayitlari, iki notanin ayni anda tek
bir sarkici tarafindan nasil iiretilebildigi noktasinda hayret uyandirmistir. Ses kaydi alinan girtlak sarkilarin gogu
ilk basta yavas tempoda baglayip, ardindan tempoyu biraz hizlandirip bir oktav yiiksek sesle sdylenmektedir. Daha
sonra stil hemen degisip baska bir sesin yiiksekliginde devam etmektedir (Leighton 1991: 61-2 aktaran Kulmanova
2019: 30-31).

Feynman’in dliimiinden sonra Leighton, 1991-1999 yillar1 arasinda “h6émey” miizigi, Tuva tarihi ve Tuva
geleneksel kiiltiirii iizerine Ingilizce ilk miizik koleksiyonunu ve kitap yaymini yapmis ve uluslararasi “Friends of
Tuva” orgiitiinii kurmugtur. “Tuva’nin Arkadaglar’” (Friends of Tuva) adli topluluk, Tuva’nin ve girtlak

sarkilarinin tanitilmas1 amaciyla kurulmustur. Tuva’ya gelen yabanci turistler ve onlarin seyahat bilgileri, Tuva
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miizisyenlerinin konser turlari hakkinda filmler, sergiler, gazete makaleleri hazirlanmis, Tuva posta pullarina

iliskin bilgiler verilmistir (Kulmanova, 2019: 31).

1977 yilinda, arastirma hevesiyle ilk defa Tuva’ya giden, oranin miizik kiiltiiriinii arastiran ve tecriibe edip
ogrendiklerini yazili olarak Ingilizce kaynaklara aktaran Feynman ve Leighton, “Tuva or Bust!: Richard
Feynman's Last Journey ” isimli bir Kitap, “Tuva Groove” ve “Tuva Talk” isimli, Kongar-ool Ondar ile birlikte
iki adet albiim ve “The Quest for Tannu Tuva ” isimli bir belgesel ortaya ¢ikararak Tuva miizik kiiltiirliniin diinyaya

tanitilmasina yonelik ilk adimlar1 atmistir.

1988 yilinda Feynman vefat etmistir. Bunca yil, basta Tuva hakkinda yaptiklari ¢alismalar dahil olmak tizere,
bir¢ok projede ona yoldaslik etmis olan Leighton ise Tuva konusunda imzasini atmis olduklari isleri devam ettirmis
ve 1991 yilinda tekrar Tuva’ya gitmistir. Bu seferki yolculugunda, Tuva’nin en biiyiik girtlak miizigi
sanat¢ilarindan birisiyle tamigir. Bu kisi Kongar-ool Ondar’dan baskasi degildir. Sanati karsisinda etkilenen
Leighton, 2 yil sonra, 1993’te Rose Parade’de bir konser vermesine vesile olur. Geleneksel kostiimii i¢inde goz
kamagtiran Ondar, Colorado Bulvari'nda iki girtlak miizigi sanatgis1 arkadasi ile beraber beyaz bir ata binerken
sarki sOyler ve yaninda yiiriiyen Leighton, "o tim grubun rock yildiziydi" diye o am1 betimlemistir. Sarkici, gecit
torenine katilanlarin bir Tuva selami verdigini duydugunda, "atin1 hemen yonlendirir ve neredeyse kalabaligin

igine gotiirlirdi, beyaz takim elbiseli adamlar ¢ildiriyordu." seklinde ifade etmistir Leighton (Woo, 2013).

Kongar-ool Ondar

Ondar, 1962'de Tuva’nin batisindaki Hemchik Nehri yakininda, 1930'larda yikilan Chadaana Budist
Manastiri'nin  kalintilar1 iginde diinyaya gelmistir. Cocukken, amcasindan girtlak miiziginin temellerini
o6grenmistir. Ondar, “Girtlak miizigi ¢ok eski bir Tuva gelenegidir. Seslerle dolu giizel Tuva manzarasindan ilham
alintyor. Otlayan hayvanlarla riizgarli acik arazi, kuslar ve hayvanlarla dolu ormanlar ve giiglii nehirler olusturmak
icin daglardan agik araziye dokiilen sayisiz akarsu. Bizim girtlak miizigimiz sayisiz nesiller boyunca aktarilmistir.

O bizim 6liimsiiz pargamizdir” ifadelerine yer vermistir (Genghis Blues, 1999).

1980 yilina gelindiginde ilk 6grenimini bitirdikten sonra kariyerine Tuva Kiiltiir Evi'nde profesyonel bir
vokalist olarak baglamistir. Daha sonra popiiler yerel grup olan Cheleesh Ensemble ile ¢aligmalarini siirdiirmiistiir.
1985 yilinda hem Tuva'da hem de komsu Sovyet Cumhuriyetlerinde konserler vermeye baslayan Tuva

Toplulugu'nu kurmustur.

90"l yillarin baginda Ondar'm {inii, 6nce Avrupa'da iyi karsilanan bir dizi performansla, hemen ardindan
UNESCO sponsorlugundaki Uluslararas1 Girtlak Miizigi Festivali'nin galibi olarak uluslararasi bir kapsam
kazanmaya baslamistir. Bir yil sonra, son derece basarili bir Hollanda turnesinden sonra Tuva Toplulugu ilk
albiimil olan Tuva: Voices From The Land Of The Eagle'r kaydetmistir. 1992'de Tuva'nin Halk Girtlak Sarkicisi
unvantyla onurlandirilmistir. Y1l 1996’ya geldiginde ise Ondar, ilk solo albiimii olan “Echoes of Tuva” ile miizik

kariyerine devam etmistir.

Ralph Leighton ile yollarinin kesismesi hem onun i¢in hem de Tuva miizik kiiltiirii i¢in ele ge¢mez bir firsat
olmugtur. 1993°te Amerika’da yaptiklari gegit téreninin ardindan Ondar, Caltech'te, karikatiirist Matt Groening ile
onun farkli halk miiziklerine derin ilgi duyan ikonoklastik rockgi arkadasi Zappa'nin da katildigi bir konser

vermistir. Zappa'nin esi, Gail The Times'a verdigi bir demegte “Ondar, alisilmadik sarki séyleme tarzimi gostermek
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icin Zappa'nin evine gitti ve ikisi muazzam bir bag kurdu” ifadelerine yer vermistir. Zappa 1993'te 6lmeden 6nce,
blues miizisyeni Johnny "Guitar" Watson Jr. ve Irlandali grup The Chieftains ile Ondar'm beraber icralarini

kaydetmistir (Woo, 2013). Bu kayitlar o dénem yayinlanamasa da sonradan internet ortaminda yayinlanmistir.

1996 yilina gelindiginde Ondar ve Leighton “Back Tuva Future” isimli yeni bir albiimii diinyaya tanitmistir.
Ondar’n ilk alblimii, geleneksel Tuva miiziginden drneklemeler iken, bu albiim ise diinyada ilk kez yapilan bir
calisma niteligi tasimaktadir. 10 eserden olusan bu albiim, multikiiltiirel bir yapiya sahiptir. Icerisinde geleneksel
Tuva eserlerini country, rap ve newage tarzlari ile harmanlayip farkli bir {irin ortaya ¢ikarmis ve bu ¢alisma,
Ondar’in gegmiste yaptiklarryla beraber o donem Amerika’da, miizikseverler arasinda, 6zellikle de Blues

camiasinda ¢ok ses getirmistir.

1999 yilinda ise Ondar yeni bir projenin iginde bulunmustur. Amerikali blues sanatgist Paul Pena ile “Genghis
Blues” isimli bir albiime ve belgesel kaydina imza atmistir. Genghis Blues albiimii, Belgesel dalinda 1999
Sundance Film Festivali Seyirci Odiilii'nii kazanmustir. Ayrica 2000 yilinda En Iyi Belgesel Film kategorisinde
Akademi Odiilii'ne aday gosterilmistir. Bu belgeselin igerisinde bulunan albiimde 14 eser bulunmaktadir. Bu
eserlerin bazilar1 geleneksel Tuva halk sarkilari iken bazilar1 da Paul Pena tarafindan bestelenen eserlerdir.
Eserlerin hepsi blues miizige uygun aranje edilmistir. Bu belgeselin en 6nemli noktalarindan biri, Tuva miizik
kiiltiirtiniin dis diinyaya tanitilmasi haricinde, belgeselin ¢ekim siireci boyunca Pena’nin Ondar’dan girtlak
tekniklerini 6grenmesidir. Bu sayede bati diinyasindan bir sanatgi ilk kez Tuva girtlak tekniklerini 6grenmis,
diinyanin herhangi bir yerinden bir insanin 6grenebilecegini gostermis ve bu teknikleri kendi ¢alismalariyla
harmanlayarak yeni yapitlara imza atmistir. Ondar, sadece bat1 iilkelerinde konser vermekle kalmamig, onlarla

calisip, yeni iiriinler ortaya koyup, bu kiiltiirii bir nebze de olsa oradaki insanlara 6gretmeyi basarmistir.

Ondar ayrica 1993 yilinda, Amerika’daki “Chevy Chase show” isimli televizyon programina, o zaman geng
yastaki 6grencisi Bady-Dorzhu Ondar ile misafir olmustur. 1999°da” Late Show with David Letterman” isimli

programa misafir olmustur. Tiirkiye’de ise NTV’ye haber konusu olmustur.

Ondar, girtlak miizigine kendini adadig1 yillar igerisinde pek c¢ok Ogrenci yetistirmistir. Bu yetistirdigi

ogrenciler yillar sonra kendi gruplarini kurmustur. Bu gruplar Alash ve Chirgilchin’dir.

Giiniimiizde Tuva Miizik Kiiltiiriiniin Tanitilmasina Katki Saglayan Kisiler

Gilintimiizde artik Tuva’da miizik faaliyetleri cogalmis, girtlak miizigi yapan ¢ok sayida grup ortaya ¢ikmistir.
Bu gruplarin bazilar1 geleneksel yapiy1 korurken bazilar1 da girtlak miizigi ile farkl tarzlari bir araya getirerek
cesitlilik katabilmeyi hedeflemistir. Bu gruplarm miktar1 az olmamasina karsin i¢lerinden bazilar1 kendi ismini

diinyaya duyurabilmeyi bagarmistir.

Alash

1999 yilinda kurulmustur. Alash'm tiim {iyeleri, ¢ocukluklarindan beri geleneksel Tuva miizigi egitimi
almislardir. Once ailelerinden, daha sonra usta girtlak sarkicilarindan e@itim gormiistiir. 1999'da Kyzyl Arts
College 6grenciler olarak Changy-Xaya adli bir grup kurmus ve kisa bir siire sonra kampiiste yerlesik geleneksel
topluluk haline gelmislerdir. Aym1 zamanda bati miizigini 6grenen grubun iyeleri, Tuva-Avrupa melez

enstriimanlar {izerinde ¢alismis ve Amerika'dan gelen yeni akimlart dinleyerek esinlenmistir. Geleneksel Tuva
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enstriimanlarinin yani sira gitar ve hatta bazen Rus bayani (akordeon) aranjmanlarina dahil etmistir. Grubun
tiyeleri; Bady-Dorzhu Ondar, Ayan-ool Sam, Ayan Shirizhik, Sean Quirk’tan olusmaktadir. Ayrica grubun

neredeyse biitiin iiyeleri Kongar-00l Ondar’in 6grencileridir.

Yenilik¢i caz toplulugu Sun Ra Arkestra, bluegrass/fusion/caz grubu Béla Fleck, virtiioz beatboxer Shodekeh,
oncti klasik oda miizigi grubu Fifth House Ensemble ve Grammy 6diillii alan ve Alash'in konuk sanatg1 olarak yer
aldig1 “Jingle All the Way” albiimiiniin sahibi olan Flecktones gibi ¢esitli miizisyenlerle is birligi yapmistir. Alash,
besteci Austin Wintory'nin The Pathless adl1 video oyununun miiziklerini kaydeden "global jamband"in bir pargasi
olmustur. En son, Alash'tan Bady-Dorzhu Ondar, Shodekeh'in Embody projesiyle is birligi yaparak Embodiments
albiimiinii kaydetmis ve orijinal Tuva miizigi ile Amerikan hip-hop tarzini bir araya getirmistir. Grup, Tiirkiye

dahil birgok iilkede konserler vermistir. Ayrica grubun biitiin tiyeleri Kongar-00l Ondar’in 6grencileridir.

Huun Huur Tu

Grup ilk olarak Kunggurtug adiyla 1992 yilinda Kaigal-ool Khovalyg, Alexander ve Sayan Bapa kardesler ve
Albert Kuvezin tarafindan kurulmustur. Cok gegmeden grup, adin1 "giines 1sinlar1" (kelimenin tam anlamiyla
“giines pervanesi”’) anlamima gelen Huun-Huur-Tu olarak degistirmistir. Miiziklerinin odak noktasi, genellikle

Tuva bozkirlarinin veya atlarinin tasvirlerini iceren geleneksel Tuva halk sarkilaridir.

Topluluk, ertesi yil ilk albiimii 60 Horses In My Herd'i ¢ikarmistir. Albiim Londra ve California'daki
stiidyolarda kaydedilmistir. Kuvezin, daha rock odakli Yat-Kha'y1 olusturmak igin gruptan ayrilmigtir. Kuvezin'in
yerini daha 6nce Tuva Ensemble'in bir pargasi olarak Khovalyg ve Kongar-ool Ondar ile ¢alismis olan Anatoli
Kuular almistir. Yeni kadro, The Orphan's Lament (Tuvaca ismi: Oskiis bodum) isimli eseri New York City ve
Moskova'da kaydetmis ve 1994'te piyasaya siirmiistiir. Bunu 1997'de Hollanda'da kaydedilen If I'd Been An Eagle
adl1 igiincii albiim izlemistir. Bu kez grup, geleneksel halk miizigine ek olarak, 20. ylizyilin ikinci yarisindan daha
¢agdas Tuva sarkilarimi seslendirmistir. 1999'un baglarinda, grup doérdiincii albiimleri olan Where Young Grass
Grows'u ¢ikarmustir. ik kez bir Huun-Huur-Tu albiimiinde akustik gitar, arp, tabla, Iskog¢ borusu ve synth dahil

olmak tizere Tuva dis1 enstriimanlar yer almistir.

Huun-Huur-Tu, 2000 BBC Music Live etkinligine katilmis ve Snape Maltings'in canli, sabah erken yayini i¢in
acilis ve kapanis sarkilarin seslendirmistir. Huun-Huur-Tu, Mart 2015'te Pekin yonetim sirketi Stallion Era ile
sOzlesme imzalamistir ve o zamandan beri gesitli performanslar i¢in Cin'e seyahat etmektedir. Grup, Tiirkiye dahil

birgok tilkede konserler vermistir.

Chirgilchin

1996 yilinda kurulmustur. Chirgilchin, "giinlin sicaginda havanin dans1" ve "mucize" anlamlarina gelmektedir.
Uyelerin isimleri Igor Koshkendey, Aidysmaa Koshkendey, Mongoun-ool Ondar, Aidyn Byrtaan-ool’dur. Aidyn
Byrtaan-ool da Kongar-ool Ondar’in 6grencileri arasindadir. Grup birgok iilkede konser vermis ve haberlere konu

olmuslardir. Bu haberlerden bazilarina bakacak olursak:

“Tuva girtlak miizigi New York'ta ender goriilen bir sey. Ancak son zamanlarda Chelsea'deki Rubin
Miizesi'nde, Tuvanin girtlaktan sarki séyleyen sampiyonlart Chirgilchin tarafindan topluluk icinde ustaca

sOylenen bu miizik teknigi biiyiileyici derecede giizel olabilir.”
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“Girtlaktan sarki sdyleyen bir konser dinlemek, insanin kendisini ¢evreleyen temel dogayla yeniden bir araya

gelmek i¢in ¢abaladigi ilkel bir boyuta gétiiren sasirtict bir deneyimdir.”

“Altin astarli zengin iglemeli mavi ipek ciippe ve kalin siyah binici botlart giyen Chirgilchin, gegen pazar
hevesli kalabaliga ¢ald1 ve girtlak miizigi icra etme konusundaki net, parlak ve miitevazi ustaligiyla biyiik ilgi
gordii. Arkadag canlist tavirlart ve biraz utangac yiiz ifadeleri altinda inanilmaz bir ses araligt yatryordu.

Amerikalilardan farkl diinyalar olmasina ragmen, diinyevi olduklar karsilikli anlay1s i¢in bir koprii sagladi.”

“Chirgilchin, neredeyse tarif edilemeyecek kadar biiyiileyici vokal ve enstriimantal performanslartyla tinliidiir.
Hem atmosferik hem de eglenceli, ayn1 zamanda Khoomei'nin tarif edilemez ¢ok sesli vokal tarzi, bir Chirgilchin

performansinda biitiin dikkat sahneye toplamaktadir.”

“Ug¢ adamin sesi, her sarkic1 ayn1 anda iki nota ¢ikardig: icin alt1 farkli sese doniisiiyor. Seslerine, ¢ello ve

bangoyu andiran, el yapimi kiigiik cam enstriimanlarinin icrasi eslik etmektedir.”

Yat-Kha

Grup, 1991 yilinda Moskova’da kurulmustur. Grubun kurucusu olan Albert Kuvezin, Huun Huur Tu grubunun
eski liyesidir ve Yat Kha grubunu kurabilmek i¢in ayrilmistir. Grubun mevcuttaki tiyeleri Albert Kuvezin, Sholban
Mongush ve Theodore Scipio’dur. Bu grubun kendine has 6zelligi ise geleneksel Tuva miizigi ile Rock tarzini bir
araya getirmeleridir. Post modern ritimler, synthesizer kullanimlar1 gibi farkli yaklagimlarda bulunarak Tuva
miizigine farkli bir bakis agis1 kazandirmay1 amag edinmektedir. Grubun ismi olan “Yat-Kha” anlam olarak ise,
Tuva miiziginde kullanilan, Japonlarda Koto, Korelilerde Gayageum, Cinlilerde Guzheng olarak bilinen,

Tiirkiye’deki Kanun benzeri kucaga yatirilmak suretiyle ¢alinan telli bir ¢algidir.

Grup giiniimiize kadar toplam 12 albiim ¢ikarmistir. Ortaya ¢ikarmis olduklari g¢alismalar sayesinde merak
uyandiran grup, yurtdisinda birgok konser vermistir. Ayrica yurtdisinda kazandiklari 4 adet 6diil bulunmaktadir.
1991 yilinda Kazakistan’in Almati sehrinde diizenlenen “Voice of Asia Festival” isimli festivalde birincilik 6diild,
1995 yilinda Fransa’daki Radio France Internationale’de “Yenisei Punk™ albiimii i¢in “Decouvertes Est” 6diilii,
1999 yilinda Almanya’da “Dalai Beldiri” albiimii i¢in “German Critic’s Prize” 6diilii ve 2002 yi1linda BBC Radio

3’te “Award for World Music” odiiliinii almistir.

Tyva Kyzy

Girtlak miizigi, ¢cok biiyiik oranda erkeklerin egemen oldugu bir alandir. Girtlak miizigi sanatcist olan
kadinlarin sayisi ise oldukg¢a azdir. Mayis 1998'de, Choduraa Tumat liderliginde, Valentina Chuldum, Shonchalai
Oorzhak, Tatiana Saaya, Ailanmaa Damyran, Choduraa Tumat, Azimaa Kuzhuget ve Ailan Ondar'dan olusan bazi
kadinlar, tamam1 kadinlardan olusan bir girtlak sarkicilart grubu olusturarak su ana kadar ki en biiyiik kaliplardan
biri olan kadinlarin girtlak miizigi yapamayacagina dair olan diigiinceleri bu sayede yikmiglardir. Gruba Tyva Kyzy
adin1 verilmigtir. Temmuz 1998'de Tyva Kyzy Ensemble, Kizil'daki III. Uluslararast Khoomei Sempozyumunda
bir grup olarak ilk kez sahne almustir. {1k yarisma performanslarinin ardindan birkag gazete, bu kadinlardan olusan
grubun sahneye ¢ikmasini "hassas kadinlarin cesur bir adimi" bagligiyla mansetine tagidi. Repertuvara geleneksel
calgilar esliginde icra edilen tiirkiiler hakimdir. Tyva Kyzy, 1999 yilindan bu yana cesitli uluslararas: festivallere

basariyla katilmig ve diinyanin birgok farkli {ilkesinde konserler vermistir.
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Tyva Kyzy, 2012'de Uluslararas1 Miizik ve El Sanatlar1 Festivali "MIR SIBIRI"ye basarili bir katilim
gergeklestirmis ve Odiller kazanmistir. 2013'te Cumbhuriyetlerinde diizenlenen yarisma "Khoomei"de odiiller
kazanmig ve altincisi diizenlenen Uluslararas1 Etno Miizikoloji Sempozyumu ‘“Khoomei, Orta Asya Halklarinin
Kiiltiirel Bir Olgusudur”da ikincilik 6diili almistir. Tyva Kyzy sayesinde kadin girtlak sarkicilarina olan ilgi giin
gectikge artmaktadir. Diinyanin dort bir yanindan bu miizikal teknige ilgi duyan ve kadinlarin girtlak miizigi icra
etmesinin tarihine ve analizine adanmig 6zel bir literatiir olusturmak isteyen bilim adamlari ve etnomiizikologlarin
sayis1 giderek artmaktadir. Bugiin, kadin miizisyenlerin repertuvar konusundaki yogun ¢alismalar1 ve coskulu
tavirlart nedeniyle, Tuva Cumhuriyeti'ndeki kadin girtlak miizigi icracilarinin prestiji artmaktadir. Tyva Kyzy'nin

olusumu Tuva hoomey kiiltiiriindeki en ilging gelismelerden biri olmustur.

Giiniimiizde ¢aligmalarini siirdiirmekte olan Alash, Huun Huur Tu, Chirgilchin, Yat Kha ve Tyva Kyzy, Tuva
girtlak miizigi yani hoomey’i kendi tilkeleri haricinde diger iilkelerde de bir o kadar iyi temsil ederek diinyaya
Tuva’nin sesini duyurmakta olan bes gruptur. Bu gruplarin hepsinin kendine 6zgii 6zellikleri bulunmasi disinda
hepsinin ortak kesisim noktalar1 da s6z konusudur. Biitiin gruplarin {iyelerinden biri veya birkag1 gegmiste Kongar-
ool Ondar’a &grencilik etmistir. Roko Belic, "Insanlar, Kongar-ool Ingilizce sarki sdylemedigi halde onun
sOyledigi her seyi anladiklarina dair tuhaf bir hisse kapilip ifade ve sarkiyla iletisim kurabiliyor ve insanlara ¢ok

derinden dokunabiliyordu.”(Woo, 2013).

SONUC

Tuva miizik kiiltiirii, 1980’lere kadar diinya tarafindan hi¢ bilinmez iken, 80’lerden itibaren atilan adimlar ile
glinimiizde artik ¢ok daha bilinir, daha popiiler hale gelmistir. Pop, caz tiirleri igerisinde, film ve dizi miiziklerinde
artik; Tuva kokenli miizikal yapilar duymak miimkiin héle gelmistir. Bu kiiltiiriin diinyaya duyurulabilmesinin en
biiyiik nedenlerinden biri girtlak miizigidir. Bu miizigin baslica 6zelligi hem girtlak teknikleri sayesinde farkli

sesler elde edilmesi hem de doguskan kullanimi sayesinde ayn1 anda birden fazla ses ¢ikartilabilmesidir.

Tuva girtlak miiziginin bes ana ¢esidi bulunmaktadir. Bunlar hoomey, sigit, kargiraa, borbannadir ve ezengileer

olup her birinin kendi alt tiirleri bulunmaktadir ve her teknigin kendine ait ses aralig1 ve yapis1 bulunmaktadir.

Tuva miizik kiiltiiriiniin diinyaya duyurulmas1 ve popiilerlestirilmesinde atilan ilk adimlar Richard Feynman
ve Ralph Leighton sayesinde gergeklesmistir. Feynman ve Leighton, posta pulu sayesinde girdikleri yolda,
Tuva’ya gitmis, oranin miizik kiiltiirii hakkinda ¢ok sey 6grenmis, edindikleri bilgileri kitap olarak yayinlamis ve
Tuva girtlak miizigi hakkinda ilk ¢aligmalarin adimini atmislardir. Feynman’m vefatindan sonra Leighton, 1991
yilinda Tuva’ya ikinci ziyaretini ger¢eklestirmis ve Kongar-ool Ondar ile tamigsmustir. Birlikte birgok kez gesitli
¢alismalara imza atan Leighton ve Ondar, birkag yilda diinya ¢apinda isler yapip insanlara Tuva miizigini tanitarak

onlarim farkindaliginin artmasmi saglamstir.

Kongar-ool Ondar, ¢ocuklugundan itibaren girtlak miizigiyle yetismis bir birey olarak, dogru zamanda dogru
kisilerle tanigmasi ve sahip oldugu yetenek ile kisa zamanda biiyiik islere imza atmigtir. Hem miizigiyle insanlarda
merak uyandirirken hem de insanlarin sempatisini kazanan bir sanatg1 olabilmeyi basarmistir. Diinyanin birgok
yerinde defalarca konser veren Ondar, bir belgesele de ayrica konu olmustur. Donemin blues sanatgisi Paul Pena
ile birlikte iginde bulunduklar1 Genghis Blues belgeselinde ¢aligip ortaya ortak iiriinler ¢ikarmiglardir. Ama asil
dikkat edilmesi gereken kisim sudur ki, birkag¢ yil dncesine kadar insanlar “girtlak miizigi nedir?” hatta “Tuva

nerededir?” gibi sorulara cevap veremezken 1999 yilinda ¢ekilen belgeselde ise Tuva miizik kiiltiirii hakkinda daha
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fazla bilgi sahibi olundugu ve farkli miizik tarzlariyla birlestirilip yeni fikirlerin iiretilmeye ¢aligildigi
anlasilmaktadir. Feynman, Leighton ve Ondar sayesinde artik Tuva miizik kiiltiirii, uluslararas1 diizeyde daha

bilinir hale gelmis ve kendilerinden sonra gelecek sanatgilar ve arastirmacilar i¢in kaynak imkani saglamiglardir.

Alash, 1999 yilinda kurulmus bir Tuva girtlak miizigi grubudur. Geleneksel halk sarkilarini geleneksel yollarla
icra etmektedir. Bazilar1 heniiz ¢ok genc yastayken bile Ondar ile birlikte Amerika’da kendi miiziklerini
seslendirmigtir. Huun Huur Tu, 1992 yilinda kurulmus bir Tuva girtlak miizigi grubudur. Geleneksel halk sarkilari
icra etmektedir. Bazen geleneksel ¢algilarin yaninda akustik gitar gibi enstriimanlar1 da gérmek mevcuttur. Bazi
alblimlerinde country tarzi duyulabilmektedir. Chirgilchin, 1996 yilinda kurulmus bir Tuva girtlak miizigi
grubudur. Geleneksel halk sarkilarini icra eden ve geleneksel icrada en ¢ok bilinen bir diger gruptur. Yat Kha,
1991 yilinda Moskova’da kurulmustur. Geleneksel Tuva miizigi ve girtlak tekniklerini rock tarzi ile bir araya
getirerek farkl bir bakis acis1 ve yorum ortaya koymuslardir. Tyva Kyzy, 1998 yilinda kurulmus bir Tuva girtlak
miizigi grubudur. Grubun en dikkat gekici ozelligi, {iyelerinin sadece kadinlardan olusmasidir. Bu sayede
kadmlarin da bu teknikleri erkekler gibi yapip yapamayacagina dair insanlarin aklinda canlanabilen soruya bir
cevap niteligi tasimaktadir. Ismi gecen gruplar Tuva’nin en meshur bes grubudur. Hepsi kendine has yorumlari ve

gelistirmis olduklar stiller sayesinde sadece Tuva’nin degil diinyanin birgok yerinden dinleyici kitlesine sahiptir.
YAZARLARIN KATKI DUZEYLERI: Birinci Yazar %100.
ETIiK KOMITE ONAYI: Calismada etik kurul iznine gerek yoktur.
FINANSAL DESTEK: Calismada finansal destek alimmamustir.

CIKAR CATISMASI: Calismada potansiyel ¢ikar ¢atigsmasi bulunmamaktadir
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