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0z

insan papilloma viriisii diinyadaki en yaygin cinsel yolla bulasan hastaliktir. HPV enfeksiyonlarinin yol agtigi en yaygin
hastalik olan rahim agzi kanseri, 6zellikle diisiik ve orta gelirli iilkelerde yaygin olan ciddi bir halk saglgi sorunudur. Saglk
hizmetleri meslek yiiksekokulu d&drencileri gelecekte HPV pozitif bireylere danismanlik sunabilecek bir popilasyon
olmalarinin yani sira, yasca geng olmalari nedeniyle HPV enfeksiyonu risk grubunda bulunmaktadirlar.

Bu ¢alismanin amaci; saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu 6grencilerine verilen HPV egitiminin etkinligini ve dgrencilerin
HPV enfeksiyonu, testleri ve asilama programlari hakkindaki farkindaliklarini tespit etmektir.

HPV egitiminin saglik teknisyeni adaylarinin HPV farkindaligini nasil etkiledigini bulmak igin bu ¢alismada tek grup én test-
son test deseni yaklasimi kullanilmistir. Kiitahya Saghk Bilimleri Universitesi Tavsanl Saghk Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu'nun dért béliimiinde 6grenim géren 280 égrenciden 174°ii géniillii olarak katilmistir. Calisma verileri 33 madde
ve 4 alt boyuttan olusan “Human Papilloma Viriis Bilgi Olgegdi” (HPV-BO) kullanilarak toplanmis ve analiz edilmistir.
Katihmcilarin %66.7'sinin kadin oldugu, %81.6'sinin ailesinde kanser dykiisii olmadigi ve %66.1'inin cinsel yolla bulasan
hastaliklar hakkinda bilgi sahibi oldugu gériilmiistiir. HPV-BO toplam puani ortalamasi én testte 8.45+6.10 iken, son testte
17.88+6.46'ya yiikselmistir.

Bu ¢alisma, katiimcilarin HPV, HPV enfeksiyonu ve HPV asisi hakkindaki bilgi ve giivenlerinin egitim sonrasinda arttigini
gOstermistir.

Anahtar kelimeler: insan papilloma virtisii, farkindalik, 6§renci, egitim

ABSTRACT

The Effect of HPV Training on HPV Awareness of Students of Health Services Vocational School: Pretest-
Posttest Design Approach

Human papillomavirus is the most common sexually transmitted disease in the world. Cervical cancer, the most common
disease caused by HPV infections, is a serious public health problem, especially in low and middle income countries. Health
services vocational school students are a population who may provide counseling to HPV positive individuals in the future,
and they are at risk for HPV infection due to their young age.

The aim of this study was to determine the effectiveness of HPV education provided to health services vocational school
students and their awareness on HPV infection, testing, and vaccination programs.

In this study, a one-group pretest-posttest design approach was used to find out how HPV training affects the HPV
awareness of health technician candidates. Of the 280 students studying in 4 departments of Kiitahya Health Sciences
University Tavsanli Health Services Vocational School, 174 students participated voluntarily. The study data were collected
and analysed using the ‘Human Papilloma Virus Knowledge Scale’(HPV-KS) consisting of 33 items and 4 sub-dimensions.

It was observed that 66.7% of the participants were female, 81.6% had no family history of cancer and 66.1% had
knowledge about sexually transmitted diseases. Pre-test HPV-KS total knowledge mean score was 8.45+6.10, increasing to
17.8846.46 post-test.

This study showed that the knowledge and confidence of the participants about HPV, HPV infection and HPV vaccine
increased after training.
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GiRiS

Dinyada cinsel yolla bulasan en yaygin enfeksiyon insan papilloma virtisadir (HPV)(ZS'ZQ). Ozellikle
diisuk ve orta gelirli tilkelerde 6nemli bir halk saghgi sorunu olan HPV enfeksiyonlarinin neden oldugu en 6nemli
hastalik rahim agzi kanseridir®.

Yaklagik 200 farkl HPV genotipi vardir ve bunlarin yaklasik 20'sinin kansere neden oldugu bilinmektedir
. Uluslararasi Kanser Arastirma Ajansi HPV genotiplerinden on ikisini (genotip 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51,
52, 56, 58 ve 59) serviks icin kanserojen olarak snnlflandlrmlstlr(?’z). Servikal kanserlerin neredeyse tamami
"yuksek riskli" genotipler olarak bilinen HPV 16/18’den kaynakIanmaktadlr(zg’sz)'

Servikal kanser, HPV'nin neden oldugu tek hastalik deéildir(zg). HPV'nin neden oldugu diger kanserler
arasinda anal, vajinal, vulvar, penil ve orofarengeal (agiz, bogaz, dil ve bademcikler) kanserler yer almaktadir (28,
), Ayrica, anogenital sigillerin %96-100'uine iki HPV genotipi (HPV 6/11) neden olmaktadir®??. Anogenital
sigiller 6lumcil degildirler; ancak, bir kisinin yasam kalitesini olumsuz etkileyebilir ve saglik sistemlerine mali
yuk getirebilirler. Kanserojen HPV genotipleri, insanlarin ¢ogunda belirgin bulgular olmadan yillarca latent
kalabilir ve sonunda kanser gelisimine neden olabilirler'®,

Serviks kanseri, ozellikle dusilik gelirli tilkelerde olmak tizere, HPV ile iliskili kanserler arasinda diinya
capinda en ylksek prevalansa sahiptir(zs). Diinya genelinde her yil tahmini 630000 yeni kanser vakasi teshis
edilmektedir ve kanser vakalarinin %4.5-5.2'si dogrudan HPV ile baglantidir. Cografi konum, cinsiyet, yas,
bagisiklik sisteminin zayif olmasi ve cinsel saghgi etkileyen davranislar (cinsel partner sayisi, cinsel uygulamalar
veya tiitlin kullanimi gibi) HPV enfeksiyonunun prevalansini ve kalicihgini etkilemektedir. Ornegin, kanserlerin
erkeklerde %0.8'i, kadinlarda ise %8.6'si HPV enfeksiyonlariyla iliskilidir(zg)'

ilk HPV asisi 2006 yilinda lisans almistir. HPV asisi, Diinya Saglhk Orgiitii (DSO) tarafindan 2009 yilindan
beri tavsiye edilmektedir®. HPV asisinin amaci, kanserojen HPV genotiplerinin bulasini engellemek ve bu
sayede agresif rahim agzi kanserlerini engellemektir(ZS). HPV asilari, ergenlik 6ncesi kiz ve erkek ¢cocuklarda HPV
enfeksiyonunu ve HPV enfeksiyonu ile iliskili hastaliklari 6nlemede oldukca etkili bulunmustur. Ancak,
halihazirda enfeksiyonu olan kadinlarda virisin kahciligini ortadan kaldirmamakta veya viral yukd
azaltmamaktadir. Ayrica, 26 yasindan sonra HPV asilamasinin etkinligi 6nemli 6lglide azalmaktadir™®.

DSO’niin Aralik 2022 tarihli raporunda iilkelerin ulusal asilama programlari gézden gegirilmis, 125’inde
kiz ¢cocuklar igin HPV asisinin programda bulundugu, bunlardan 47’sinde erkek gocuklarin da dahil edildigi
beIirtiImi§tir(34). DSO Serviks Kanseri Eliminasyon Stratejisi ile hedef olarak HPV asilama oranlarinin 2030 yilina
kadar tiim geng kizlarda %90’a ¢ikarilmasi, yasam boyu servikal tarama oranlarinin iki katina gikarilarak %70’e
yukseltilmesi ve pre-invaziv lezyonlarin ve invaziv kanserin %90 oraninda tedavi edilmesini belirlemi§tir(8). Bu
hedeflere ulasilmasi halinde rahim agzi kanserinin bir halk saghg sorunu olmaktan gikabilecegi
dngorilmektedir. Ancak, DSO 20 yil iginde diinya genelinde insanlarin sadece %15’inin HPV asisi yaptirmis
olacagini 6ng6rmektedir(6).

Saglik okullarinda okuyan 6grenciler, saglk profesyoneli olmaya aday olduklari icin gelecekte HPV ile
enfekte kisilere danismanlik yapmalari olasi bir topluluk qu5turmaktad|rIar(22). Ayrica gen¢ bir popitlasyon
olduklarindan dolayi, kisisel olarak da HPV enfeksiyonu igin risk altindadirlar?”. Toplumun énemli bir bolimiini
olusturan saghk okulu o6grencileri HPV enfeksiyonu ve bagisiklama konusunda vyeterince
biIgilendiriImeIidirIer(7’22). Bu calismada saglik hizmetleri meslek ylksekokulu 6grencilerine verilen HPV egitimi
ile HPV enfeksiyonu, testi, asisi ve asi programlarina yonelik farkindaligin belirlenmesi amaglanmistir.

(29)
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GEREG VE YONTEM

Calismanin 6rneklemi

HPV egitiminin saglik teknikeri adaylarinin HPV farkindalhigini nasil etkiledigini bulmak icin bu calismada
tek grup on test-son test deseni yaklasimi kullanilmistir. Calismanin evrenini Kitahya Saglik Bilimleri
Universitesi Tavsanli Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu'nun Fizyoterapi Teknikerligi (FT), is ve Ugrasi Terapisi
(Ergoterapi Teknikerligi, IUT), Agiz ve Dis Sagligi Teknikerligi (ADT) ve Dezenfeksiyon, Sterilizasyon ve Antisepsi
Teknikerligi (DSAT) programlarina kayith birinci ve son sinif 6grencileri olusturmustur. Calismada 6rneklem
secimi yapilmadan tiim nifusa ulasilmasi hedeflenmistir. Egitime katilmayi kabul etmeyen 106 6grenci analiz
disi birakilmistir. Calisma tamamlandiginda, calismaya katilmayi tercih eden toplam 174 6grenci (%62.14)
calismaya dahil edilmistir.

Verilerin toplanmasi

Veriler, 26 Mayis 2024 tarihinde ankete katilmayi kabul eden &grencilerden toplanmistir. Egitim
oncesinde veri toplama formlari dagitiimis ve galisma hakkinda bilgi verilmistir. Tek sayfalik veri toplama
aracinin 6n sayfasina on test, arka sayfasina ise son test basiimistir. Halk Saghgi Uzmani’nin sunumu egitimin
temelini olusturmustur. Egitim bir saat sirmustilr. Kullanilan materyaller ile HPV, HPV epidemiyolojisi, tarama
testleri ve asilar hakkinda egitim verilmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirma verileri Kisisel Bilgi Formu ve HPV Bilgi Olgegi (HPV-BO) ile toplanmistir

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan literatiirden yararlanilarak olusturulan bu form, 6grencilerin bazi tanitici
ozellikleri (yas, sinif, bolim, aile kanser hastasi birey olma durumu, cinsel yolla bulasan hastaliklar (CYBE)
hakkinda bilgi) icermektedir.

HPV Bilgi Olgedi

Orjinali Waller ve ark. 83 tarafindan gelistirilmis, Tirkce glvenirlik ve gecerliligi Demir tarafindan
yapilan 6lgcek kullanilmis, 6lcegin iki maddesi kapsam disi birakilmistir M Katiimailara Olgcegin toplam 33
maddelik son hali uygulanmistir. Testin birinci boliminde “Eger “Bugiline kadar HPV’yi duydum” cevabini
verdiyseniz, simdi size HPV hakkinda neler bildiginizi sormak istiyoruz.” cimlesi mevcuttur. Bu soruya hem evet
hem de hayir yaniti verenler birinci béliimi doldurmustur. Olgegin skorlanmasinda her dogru cevaba bir puan
verilirken, yanlis yanitlar ve “bilmiyorum” yanitlari sifir olarak puanlanmaktadir. Olgekten elde edilebilen puan 0
ile 33 arasindadir ve daha yuksek puanlar daha yliksek bilgiye isaret etmektedir.

Veri Analizi

Verileri analiz etmek igin SPSS for Windows 25.0 paketi kullaniimistir. Verilerin normal dagilima
uygunlugunu degerlendirme Kolmogorov Smirnov testi kullaniimistir. Karsilastirma analizlerinde bagimli gruplar
t testi (Paired-Samples t) ve ki-kare testi kullanilirken, veri analizinde tanimlayici istatistikler (yiizde, aritmetik
ortalama ve standart sapma) kullanilmistir. Anlamlilik esigi olarak p<0.05 kullaniimistir.

Arastirmanin Etik Yoni

Kitahya Saglik Bilimleri Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu Baskanligi’ndan
17 Mayis 2024 tarihinde etik kurul izni alindiktan (2024/07-15) sonra, arastirmaya katilmayi kabul eden
bireylere egitim dncesinde ve sonrasinda anket formu uygulanmistir. HPV-BO’nin Tiirkce gegerlik ve glivenirlik
calismasini gerceklestiren Feyza Demir Bozkurt'tan, 6lgegin arastirmada kullanilabilmesi igin izin alinmis ve
kendisinden en giincel hali allnm|§t|rm).

Arastirmanin Sinirhiliklar

Sonuglarin temsil kabiliyeti ve genellenebilirligi, sinirl 6rneklem blylklGgi ve sadece bir Gniversitenin
dahil edilmesi nedeniyle kisith olmustur.
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BULGULAR

Calismaya katilan ogrencilerin % 66.7’si kadin, %33.3’UG erkek olup yas ortalamasi 20.14+0.17’dir.
Calismaya dahil edilenlerin demografik bilgileri Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin tanitici bilgileri.

Ozellik Ortalama (x) Standart Sapma (SS) Deger aralig

Yas 20.14 0.17 18-38
Sayi (n) Yiizde (%)

Cinsiyet

Kadin 116 66.7

Erkek 58 33.3

Sinif

1.Sinif 102 58.6

2.Sinif 72 41.4

Boliim

DSA* 50 28.7

ADS** 22 12.7

jUTH** 34 19.5

FTR**** 68 39.1

Ailede kanser olma durumu

Var 32 18.4

Yok 142 81.6

CYBE hakkinda bilgi*****

Var 115 66.1

Yok 59 33.9

*DSA: Dezenfeksiyon, Sterilizasyon ve Antisepsi, **ADS: Adiz ve Dis Saghgi, ***[UT: is ve Udrasi Terapisi,
***%XFTR: Fizyoterapi, *****CYBE: Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar

Galismaya katilan 6grencilerin HPV ve HPV asisini duyma oranlari sirasiyla %75.3 ve %49.4 olarak tespit
edilmistir (Tablo 2). Elde edilen p degeri ki-kare analizi ile elde edilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin HPV ve HPV asisini duyma durumunun cinsiyete gére dagilimi (egitim dncesi).

Bugiine kadar, HPV'yi duymus muydunuz? Kadin Erkek x2 df p*
n % n %
Evet 93 534 38 21.8
Hayir 19 10.9 19 10.9 6.253 2 0.044
Bilmiyorum 4 2.2 1 0.8
Bugiine kadar, HPV asisini duymus muydunuz? Kadin Erkek x2 df p*
n % n %
Evet 60 344 26 149
. 2 .
Hayir 45 258 26 149 0.747 0.688
Bilmiyorum 11 6.3 6 3.7
Toplam 116 66,5 58 335

x?: Ki-kare testi, df: serbestlik derecesi (degrees of freedom)

Calismaya katilan &grencilerin HPV’yi daha 6nce duyma durumlarina gére HPV-BO puanlari
karsilastirildiginda; “evet” cevabini veren 6grencilerin puan ortalamasinin daha yiksek oldugu ve farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu gézlenmistir (Tablo 3).
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Tablo 3. Ogrencilerin HPV’yi duyma durumlarinin HPV-BO diizeyi puanina etkisi (egitim éncesi).

Bugiine kadar, HPV'yi duymus muydunuz? Ortalama * Standart Sapma istatistik Degeri
Evet 10.2245.23

. F=29.569
HéVIf 2.92+5.04 p=0.000*
Bilmiyorum 4.40+5.77

*ANOVA testi

Ogrencilerin tanitici 6zelliklerine gére HPV-BO &lgegi puanlarindaki degisim Tablo 4’te &zetlenmis, tim
alt gruplarda son test puanlari 6n test puanlarindan daha yiiksek cikmistir. Kadin ve erkek égrencilerin HPV-BO
dn test puanlari birbirine yakin hesaplanmistir, egitim sonrasinda kadin &grencilerin HPV-BO son test puanlari,
erkek dgrencilere gore kiigiik bir farkla yiiksek bulunmustur. 1. ve 2. sinif 8grencilerinin HPV-BO 6n test puanlar
benzer cikmistir, fakat egitimden sonra 1. Sinif 8grencilerinin HPV-BO son test puanlari 2. sinif 6grencilerine
gore biraz daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. [UT b&liimii HPV-BO 6n test puanlari en diisiik hesaplanan grup
olmustur. Fakat egitim sonrasinda son test puanindaki artis ile diger gruplara yakinlasmistir. Ailesinde kanser
hastaligi bulunan 6grencilerin HPV-BO 6n test puanlari olmayanlara gore yaklasik 1 puan daha yiiksek
bulunmustur. Egitim sonrasinda son test puanindaki artis ile diger gruba yakinlasmistir. CYBE bilgisi olmadigini
bildiren &grencilerin HPV-BO 6n test puanlari, bilgisi oldugunu bildirenlere gére daha diisiik bulunmustur.
Egitim sonrasinda son test puanindaki artis ile iki grup arasindaki fark azalmistir.

Tablo 4. Ogrencilerin &n test son test HPV-BO puanlarinin tanitici 6zelliklerine gére dagiimi.

Tanitici Ozellikler Egitim Oncesi test Egitim sonrasi test istatistik Degeri

Ortalama * Standart Ortalama * Standart Sapma t* p
Sapma

Cinsiyet

Kadin 8.80+6.16 19.44+45.78 19.264 0.000

Erkek 7.77+5.96 14.7546.66 9.204 0.000

Sinif

Lsinif 8.50+5.35 19.0345.20 16.675 0.000

2.sinif 8.4017.06 16.25+7.66 12.316 0.000

Bo6lim

DSA 10.4616.93 20.02+4.65 12.521 0.000

ADS 10.77+5.11 18.68+5.48 6.390 0.000

iuT 3.76x4.74 12.4147.41 8.059 0.000

FTR 8.58+5.06 18.7946.13 12.672 0.000

Ailede kanser hastalig

Var 9.53+6.47 19.4647.11 8.103 0.000

Yok 8.21+6.01 17.5246.28 18.640 0.000

CYBE bilgisi

Var 10.59+5.66 19.3845.65 15.738 0.000

Yok 4.30+4.61 14.9616.98 13.092 0.000

* Eslestirilmis Ornekler t testi

Ogrencilerin HPV egitiminin farkindalik {izerindeki etkisini belirlemek icin 8n test ve son test HPV-BO
puan ortalamalar karsilastirildiginda; o6grencilerin 6n test puan ortalamasi 8.45+6.10 iken, son testte
17.88+6.46'ye yiikselmis ve aralarindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t=20.289, p=0.000) (Tablo
5).
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Tablo 5. Ogrencilerin &n test son test HPV-BO puan dagilimi.

HPV-BO On Test Son Test istatistik Deger
Ortalama * Standart Ortalama * Standart t* p
Sapma Sapma
HPV Genel Bilgi Alt Boyutu 6.16 £3.94 10.1243.50 13.710 0.000
HPV Testi Alt Boyutu 0.56+0.95 2.25£1.45 15.297 0.000
HPV Asilari Alt Boyutu 1.07+1.40 2.70%+1.51 13.411 0.000
HPV Asi Programlari Alt Boyutu 0.66+1.05 2.74+1.40 17.764 0.000
HPV Toplam 8.4516.10 17.8846.46 20.289 0.000
*t testi
TARTISMA

Saglik hizmetleri meslek yliksekokulunda 6grenim gérmekte olan Universite 6grencilerine verilen HPV
egitiminin HPV farkindahgi Gzerine etkisinin belirlenmeye ¢alisildigl bu arastirmada 6grencilerin katihmi %62.14
oraninda olmustur. Arastirmanin 6n test sonuglarina gore; genel HPV bilgisi, tarama, asi ve asi programlari
hakkinda bilgi aciklari saptanmistir. Ogrencilerin HPV-BO alt 6lgek ve toplam 6lgek skorlarinda ortalama
degerlere sahip olduklari ve her (¢ alt baslkta da bilgi eksikleri oldugu tespit edilmistir. Egitim sonrasi yapilan
son testte HPV-BO alt dlcek ve toplam 6lcek skorlarinda artis oldugu gdzlenmistir. Ogrencilerin HPV farkindalik
seviyesinin egitim 6ncesine gore ylkseldigi belirlenmistir.

Rahim agzi kanseri, Tlrkiye'de 15 yas ve lzeri 30 milyon kadin igin bir risk faktértdir. Mevcut
tahminlere gore, serviks kanseri, 2356 kadina tani konduktan sonra yilda 1280 kadinin hayatina mal olmaktadir.
Tirkiye'de rahim agzi kanseri 15-44 yas arasi kadinlarda dérdiincii sirada yer almaktadir ve kadinlarda tim
kanserler arasinda en sik gorilen 13. kanser tiirtidiir. Genel popiilasyondaki kadinlarin %4'iinin hayatlarinin bir
asamasinda HPV-16/18 ile enfekte oldugu dusunulmektedir ve bu genotipler invaziv serviks kanseri vakalarinin
%67.6'sl ile baglantilidir. Normal sitolojiye sahip kadinlarda tahmini HPV prevalansi %12’ dir">%®),

Bu bulgular, Turkiye'nin HPV ile micadele konusundaki kararli cabalarini strdirmesi gerektigini
gostermektedir. Bu durumda, HPV, HPV testi ve HPV asilamalari konusunda glcli bir kamu bilinci
olusturulmalidir. Clinkd, saghk hizmetlerine katihmi etkileyen en 6nemli faktérlerden biri hastalik hakkinda bilgi
ve egitimdirm’la). Saglik okullarinda okuyan 6grenciler, saghk profesyoneli adayi olduklarindan HPV ile enfekte
kisilere danismanlik yapabileceklerdir. Ayrica geng nifus olduklari igcin HPV enfeksiyonu ve ilgili sorunlar
acisindan risk altindadirlar’??. Bu nedenle, yliksek toplumsal farkindalik saglamak icin farkindaligi yliksek saglik
calisanlari yetistirmek 6nemlidir. Bu nedenle, saglik ¢calisanlarinin ve saglik egitimi alan 6grencilerin farkindalik
duzeylerinin dlizenli olarak tespit edilmesi, izlenmesi ve gbzden gecirilmesi 6nem tasimaktadir.

Galismanin sonuglarina gore, 6grencilerin %75.3’G HPV’yi daha 6nce duyduklarini ifade etmistir. Hedef
kitlesi saglik ile ilgili bolim okuyan 6grencilerin oldugu benzer galismalarda da 6grencilerin HPV’yi duyma
oraninin yiksek oldugu gérUImU§tUr(3’7’24’27). Bunun sebebi saglik alaninda egitim goérmeleri ve enfeksiyon
hastaliklari ile ilgili egitim almalari olabilir.

Bu ¢alismada, kadin 6grencilerin erkeklere kiyasla HPV’yi duyma oranlarinin yiiksek oldugu gérilmis
ve istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Bu bulguya benzer sekilde HPV’yi duyma oraninin kadinlarda yliksek
oldugu benzer calismalar mevcuttur™***#3%  literatiire gore, HPV hakkindaki bilgi diizeyi kadinlarda
erkeklere gore daha yiksektir. Bu agidan bulgularimiz literatiirle uyumludur.

Calismamizda kadin 6grencilerin HPV asisini duyma orani erkek 6grencilere gore yiiksek olsa da aradaki
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Hu ve ark'nin™ yaptigl c¢alismada da HPV asi bilgisinin
kadinlarda erkeklerden yiiksek oldugu saptanmistir. iliyasu ve ark/in™® saghk o6grencileri arasinda HPV asisi ile
ilgili calismasinda cinsiyet ile HPV asi bilgisi arasinda kadinlarin lehine anlamli bir iliski saptanmistir.

Calismamizda kadin dgrencilerin egitim sonrasinda HPV-BO son test puanlari, erkek dgrencilere gére
kiicik bir farkla yiksek bulunmustur. Bu durum kadin 6grencilerin egitimi daha verimli degerlendirdigini
disiindiirmektedir. iliyasu ve ark./nin™® HpV bilgi dizeyini inceledigi arastirmasinda kadinlarin HPV bilgisinin
daha yiksek oldugu goriilmustar.
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Bu calismada, beklenebilecegi gibi, HPV’yi daha dnce duyan dgrencilerin 6n testte HPV-BO puanlarinin
anlamh olarak daha yiksek puan oldugu tespit edilmistir. Turhan Cakir ve ark’nin® calismasinda, HPV
enfeksiyonu ile ilgili bilgilere daha sik maruz kalan tip fakiiltesi 6grencileri, diger fakilte 6grencilerine gére HPV-
BO toplam puan agisindan daha iyi performans gdstermistir. Karki ve ark’nin™” yaptiklari ¢alismaya gore,
HPV’den haberdar olan tniversite 6grencileri virlis hakkinda orta diizeyde bir performans sergilemistir. Agaday
ve ark’nin® galismasinda, ¢alisma gruplarinin dnemli bir béltimi HPV’den ve HPV asilarini duyduklarini belirtmis
ve bu katilimcilarin daha yiiksek puan alma egiliminde olduklari gézlenmistir. Bu sonuglar arastirmamizda
gordiglimiiz orlintlyl desteklemekte ve bilgi dizeyleri ile HPV farkindaligi arasinda bir iliski oldugunu ima
etmektedir.

Bu calismada IUT égrencilerinin HPV-BO &n test puanlarinin diger béliimlerde dgrencilerin puanlarina
gore dislk cikmistir, egitim sonrasinda son test puanindaki artis ile diger gruplara yakinlastigi géralmustar.
Bash ve ark’nin'”! yaptiklari arastirmada, ebelik ve hemsirelik béliimlerindeki 6grencilerinin HPV konusunda
beslenme ve diyetetik bolimindeki 6grencilerden daha bilgili oldugu bulunmustur. Ibrahim ve ark’nin®
¢alismasinda, Irak'taki hemsirelik ve tip 6grencilerinin yarisindan fazlasinin HPV ve agilari hakkinda bilgi sahibi
olduklari saptanmistir. DSA, ADS ve FTR 6grencilerindeki daha yliksek bilgi diizeylerinin egitim mufredatlariyla
iliskili oldugu diisiniilmistir. Universitemizde, IUT programinin miifredatinda mikrobiyoloji veya enfeksiyon
hastaliklari dersi bulunmamaktadir.

Calismada ailesinde kanser hastaligi olan 6grencilerin HPV-BO 6n test puanlari daha yiiksek
bulunmustur. Geng Koyucu’ nun™? ebelik o6grencileriyle yaptigl ¢calismasinda da ailede kanser oyklsu bulunan
dgrencilerin HPV-BO toplam puanlari daha yiiksek ¢ikmistir. Bu sonuglar, égrencilerin HPV bilgisine iliskin
farkindaliklarinda sosyal gevrenin énemini ve yakin ¢evrede yasanan bazi hastaliklarin bu farkindalik Gzerindeki
artan etkisini ortaya koymaktadir.

CYBE hakkinda bilgi sahibi oldugunu belirten 6grencilerin HPV-BO &n test puanlar yiiksek
hesaplanmistir. Yapilan benzer ¢alismalarin sonucu bu bulguyu destekler niteliktedir®*%2%3Y,

Ogrencilere verilen egitimden sonra uygulanan testten elde edilen HPV-BO toplam puani ve alt boyut
puanlarinin, egitim oncesine gore yliksek oldugu gorilmis ve istatistiksel olarak anlamh bulunmustur. HPV
egitiminin 6grencilerin HPV farkindaliklarini arttirdigi gérilmistiir. Yapilan farkli 6n test-son test ¢alismalarinda
da, katilimcilarin egitim sonrasinda CYBH ve HPV hakkinda bilgi dizeylerinin arttigi gérilmis ve bu durum
istatistiksel olarak anlamh bulunmu5tur(4’9).

Calismamizin  sinirlihiklari;  yalnizca bir Gniversitede yaratilmesi ve c¢iktilarin - tim  Glkeye
genellenememesidir. Ulke verilerini elde edilebilmesi icin ¢cok merkezli calismalarin planlanmasi uygun olacaktir.

HPV ile ilgili egitim alan saglik hizmetleri meslek yliksekokulu 6grencilerinin egitim dncesi ve sonrasi
HPV farkindaligi tizerine etkisini inceleyen bu ¢alismada kadin 6grencilerin HPV bilgi diizeyinin erkek 6grencilere
gore daha yliksek oldugu fakat verilen egitim ile birlikte hem kadin hem de erkek 6grencilerin HPV bilgi
diizeyinin yiikseldigi belirlenmistir. Ogrenciler baslangigta HPV hakkinda yeterince bilgi sahibi olmamasinin
sebebi, toplumda cinsel yolla bulasan hastaliklarin tabu olarak gériilmesi ve izerinde konusulmasinin tlkemizde
hos karsilanmamasi olabilir. Saglk alaninda egitim goren Universite 6grencileri gelecekte toplumsal farkindaligin
artirlmasina aktif olarak katkida bulunacaklardir. Bu nedenle, mifredata 6grencilerin HPV ve HPV asisi
hakkinda iyi bilgilendiriimelerini garanti altina alacak dizenlemelerin faydali olacagina inanilmaktadir.
Ogrencilerin katilabilecegi sosyal merkezlerde egitim oturumlari diizenlenmesi ve onlara yeterli bilgi verilmesi
tavsiye edilmektedir.
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