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0z

Edebiyatin diger bilim dallari ile etkilesim halinde oldugu ve bu disiplinler arasi etkilesimin, edebi eserleri biiyiik
olgiide zenginlestirdigi yadsinamaz bir gercektir. Bu zengin ¢esnilik durumu, edebiyatin bir¢ok farkl disiplin alan
ile hemhal olmasina sebebiyet verir. Buna kosut olarak ¢alisma, edebiyati ve psikolojiyi i¢erisinde barindiran bir
kavrami ele almaktadir. Analitik psikolojisinin basat karakteri olan Isvigreli psikiyatr Carl Gustav Jung, “ilk or-
nek” olarak da adlandwrilabilecek, arketip kavramindan bahseder. Jung, kolektif bilingdisim arketip kavrami iize-
rinden tamimlamaktadir. Arketip, kolektif bilingdist diizleminde yer alan ve bireye kodlanan kiiltiirel bir mirasa
karsilik gelmektedir. Calisma, Avusturyall yazar Marlen Haushofer’in Die Wand (Duvar) adli eseri ekseninde,
arketip kavramint ele almaktadr. Psikolojinin edebi eserleri ¢oziimlemedeki yardimct islevi ile yazarin eser igeri-
sine yerlestirdigi gizil mesajlar, arketipsel ¢oziimleme ile giin yiiziine ¢ikarilmaya ¢alisilacaktir.

Anahtar sozciikler: Arketip, Ilk Ornek, Kolektif bilingdisi, Carl Gustav Jung, Marlen Haushofer.

Abstract

It is an indisputable fact that literature is in interaction with other branches of science, and that this interdiscipli-
nary interaction greatly enriches literary works. Because of this rich blend, literature is tightly bound to many
disciplines. This study focuses on a concept that corresponds both to literature and to psychology. The Swiss psy-
chiatrist Carl Gustav Jung, who is the prominent figure of analytical psychology, puts forward the concept of
archetype, which can also be defined as the ‘first example.” Jung defines the collective unconscious through the
concept of archetype. The archetype exists in the range of collective unconscious and corresponds to a cultural
heritage coded within the individual. This study examines the concept of archetype using Marlen Haushofer’s novel
Die Wand (The Wall) as a point of reference. With the aid of the psychology, which can function as a tool for
decoding literary texts, and the hidden messages placed into the text by the author will be attempted to be revealed
with the use of archetypal analysis.

Keywords: Archetype, first example, collective unconscious, Carl Gustav Jung, Marlen Haushofer

1. Giris

1920 yilinda Avusturya’da diinyaya gelen Marlen Haushofer (Marie Helene Haushofer), Ger-
manistik egitimini yarida birakir, daha sonrasinda bir dis hekimi ile evlenir ve iki erkek annesi bir
ev hanimi olarak yazarlik meslegini yerine getirmeye ¢alisir (Morrien, 1996).

Marlen Haushofer, salt yazarlik meslegine kanalize olmaz, ayn1 zamanda es, ev hanim1 ve
anne olarak da sorumluluklar {istlenir. “Hatta eserlerini ailesi halen uyurken, ¢ogunlukla sabah
erken saatlerde mutfak masasinda kaleme alir” (Frei Gerlach, 1998). Yazar, “aci1 verici bir nokta”
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olarak tanimladig bu ikircikli yasam dongiisiinde, bir tarafta esine asistanlik yapan, ¢ocuklart ile
ilgilenen bir anne, diger tarafta eserlerinde geleneksel kadin portresi ¢izen bir kadin yazar olma
arasinda sikisir. Haushofer’in edebi diinyasi, kendi sosyal ¢evresindeki aile formunun yansimasi
seklinde goriliir (Knapp, Labroisse, Visser, 1995). Haushofer’in baskarakterlerinin ¢ogunlukla
giindelik igler ile ugrasan ev hanimlar1 olmasi bu yansimay1 dogrular niteliktedir. O halde yazarin
eserlerinin kendi yasamindan izler barindirdigini séylemek miimkiindiir.

Baslangicta Haushofer, edebiyat ¢evresi tarafindan biiylik 6lgilide bir ilgi gérmez. Yazar olarak
tam anlamiyla taninmaya baslamasi, 1960’11 yillarda baslayan yeni kadin hareketi ile gergeklesir.
Eserleri feminist hareket ¢ercevesinde ele alinir ve 60°lardaki yeni kadin hareketinin en ¢ok oku-
nan yazarlarindan biri haline gelir (Frei Gerlach, 1998).

1970 yilinda erken sayilabilecek bir yasta vefat eden yazar, gergek anlamda popiilaritesini 61ii-
miinden on yil sonra, kadinlar tarafindan yazilmis metinlere karsi olan alginin degismesi sonu-
cunda kazanir [...]. Clinkii Marlen Haushofer’in romanlar1 ve anlatilar1 1970’1lerden itibaren fe-
minist analizin sistematik inceleme alani olan kadin geleneginin sinir1 igerisinde kabul goriir (Frei
Gerlach, 1998).

Bu noktada bahsedilen kadin gelenegi, 70’lerde vuku bulan kadin hareketinin 6ziinii yansit-
maktadir. 70’lerdeki kadin hareketi salt kadin-erkek arasindaki esitlik lizerine kurulmamustir.
“70°1i yillarin kadin hareketinin amaci bunu asar ve daha ¢ok farklilig1 dile getirerek, esitlikten
kast edilen seyin, kadinin erkege benzemesi degil, kadinin oldugu gibi, kadin olarak kabul edil-
mesi oldugunu vurgular. Bu agidan bakinca kadina 6zgii bir yaklasim tarziyla, yeni bi¢imler ve
igerikler bulmak, kadina 6zgii bir yazinin ortaya ¢ikmasini saglayacakti” (Zengin, 2016).

Ersel Kayaoglu, Marlen Haushofer ve “Die Wand” adl1 eseri iizerine yaptig1 ¢alismasinda;
Haushofer’in yazarlik islubundan dem vurmaktadir. Kayaoglu’na gore:

Tiim metinlerinde gercekei, sakin, berrak ve siislemesiz bir dil kullanan Haushofer’in
Oykiilerindeki bu yalinlik, olay kurgularmin (dis goriiniisteki) yalinligi ve siradanlig ile
dogrudan bir kosutluk olusturuyor. Yazarin en ¢ok 6ne ¢ikan 6zelliklerinden biri de gorii-
niiste 6nemsiz olaylar1 en ayrintilarina giderek anlatmaktan ¢ekinmedigi bu 6ykiilerini ana
karakterlerine ¢ogu kez bir giince biciminde kaleme aldirmasi. Akici, kolay anlasilir, agiri-
liklar1 olmayan, serinkanli ve bazen hicve ve alayci bir tavra da doniisen anlatimda ¢ok
duyarli bir gézlem hemen dikkat ¢ekiyor. Anlatici ana karakterler kendilerinin ve karsila-
rindakilerin ruhun derinliklerine kadar inen, hatta okuru zaman zaman tedirgin edecek (ve
onu kendisini sorgulamaya yoneltecek) derecede keskin ve elestirel bir gézlem ve analitik
bir ¢dziimleme yetenegine sahipler; ¢ogu kez arkasinda biiyiik acilar yasandigi olaylarin bu
figiirler tarafindan diiz tonda ve sakin bir tavirla anlatilmasiysa bu metinlerin okuru gok
derin bigimde sarsan ve ilk sayfadan baslayarak etkisi altina alan 6zelliklerinden biri duru-
munda (Kayaoglu, 2003) dir.

2. Carl Gustav Jung ve arketip iizerine notlar

Bir siire 6grencisi oldugu Sigmund Freud ile birlikte bilin¢disini inceleyen derinlik psikoloji-
sinin kurucularindan biri olan Carl Gustav Jung, Freud’un psikanaliz kuramindan siyrilip, analitik
psikolojisinin temellerini atar. Jung’u meslektasi Freud’dan ayiran smir, belki de ortaya attigi
arketip kavrami ile daha da belirginlesir. Jung’un arketip kavrami, tiim insanliga kodlanmis, ev-
rensel bir ilk ornege karsilik gelmektedir. Jung, kurami olustururken Platon’un ideasindan
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esinlendigini ifade eder. Oyle ki arketip igin, “Antik cagda bile kullanilan ve Platon’un “eidos”una
yani “idea”’sina es bir anlam tastyan bir kavramdir” (Jung, 2005) seklinde bahseder ve s6zlerine
“‘Jlkimgeler’ fantezi iiriinlerinde goriiniir hale gelir ve arketip kavrami 6zel uygulama alanini
burada bulur. Bu gercege ilk isaret eden kisi ben degilim. Bu onur Platon’a aittir. Etnoloji alaninda
yaygin baz1 “ilkfikirler”’e dikkat ¢eken ilk kisi Adolf Bastian’dir. Daha sonra fantezinin “katego-
rileri”nden sz edenler, Durkheim ekoliinden iki arastirmaci olan Hubert ve Mauss’tur. “Biling-
dis1 diisiinme”nin bilingdisinda 6nceden bigimlenmis oldugunu goren kisi, Hermann Usener gibi
onemli bir otoritedir. Eger benim bu kesiflerde bir payim varsa, o da, arketiplerin yalnizca gele-
nek, dil ve goglerle yayginlasmadigini, her zaman ve her yerde, her hangi bir dis etkenden bagim-
siz olarak kendiliginden yeniden ortaya ¢ikabileceklerini gdstermis olmamdir” (Jung, 2005) diye
devam eder.

Her ne kadar arketip kavramina ilk dikkat ¢ekenin Platon oldugu belirtilse de, Jung’un altini
cizdigi arketip kavrami iceriksel olarak Platon’un ideasindan farklidir. “Platon da, “idea”nin her
tiir fenomenin 6ncesinde ve iistiinde oldugu fikrini savunur. Arketip (archetypex) sézciigii koken
olarak “baslangigtaki, ilk” anlamina gelen arche ve “sekil” anlamina gelen typos sozciiklerinin
birlesiminden olusur. S6zgelimi Jung’un, muhtemelen iiglincii yiizyilda St. Augustin’in yazdig1
Corpus Hermeticum adli eserden verdigi ornekte, Tanr1’nin arketipsel 151k olarak tanimlanmasi,
Tanr1’nin tiim 1s1klarin 6ncesinde ve {istiinde olan bir 151k ilkimgesi oldugunu ifade eder” (Korucu,
2006). Platon’da esas olan her seyin 6tesinde tanrisal bir 1s1k iken, Jung, i¢erisinde karanlik 6ge-
lerin oldugu, bireyin en karanlik dehlizlerinde sakli olan imgelerin pesine diiser.

Jung, arketiplerin anlasilabilmesi i¢in mitlerin dneminden dem vurur. Arketipler Jung’a gore;
mitlerde yer alan imgeler olarak ortaya ¢ikmaktadirlar. “Bascom’un; mitlerin eski ¢aglarda soy-
lendikleri toplumda, yasanmis olaylarin gercege uygun oldugu diisiiniilen nesir anlatilar oldugu
goriisii, Pettazzoni’yi desteklemektedir. Bascom, mitlerin inanca uygun, inanilmak i¢in 6gretilen
ve bilgisizlik, siiphe veya inangsizliga karsi verilen cevaplari dogrulayan bir yapida oldugunu
sOyler. Mitler bu agidan dogmanin temelini olusturur ve kutsaldir. Mitlerin ana karakterleri ge-
nellikle insanlar degildir. Insan tavir ve davranislarina sahip olan hayvanlar, tanrilar, farkli diin-
yalara ait varliklar, ilk ¢aglarda yeraltinda ve yeriistiinde yasamis kiiltiir kahramanlaridir. Mitler,
diinyanin orijinini, insani, 6liimii veya kuslarin, hayvanlarin, cografi kosullarin niteliklerini ve
doga olgusunu kapsar. Tanrilarin yaptiklarini, agklarini, aile iliskilerini, arkadasliklarin1 ve diis-
manliklarini, zaferlerini ve yenilgilerini anlatir” (Bascom, 2003, Akt. Ugurlu, 2008). Mitler ve
efsaneler, insanoglunun kiiltiirli, yasantilari, folkloru hakkinda bilgi verir. Mitler, insanoglunun
bugiine degin evirildigi tiim asamalar igin birer kilavuzdur. Jung, mitlerin olusmasi igin arketip-
lerin gerekliliginin altini ¢izer. Alintida da yer alan mitlerin ana karakterlerini olusturan tiim kiil-
tiir kahramanlar1, Jung’un bakis agisina gore arketiplere karsilik gelir.

Arketipin salt mitler ile baglantilanmasi yeterli degildir. Arketipler, mitlerde yer alan imgeler
olmanin ¢ok daha Gtesinde anlamlar tasir ve bireye dogumundan beri kodlanmis imgelerdir. O
halde Jung, insanoglunun bos bir levha olarak dogmasi diisiincesine karsit bir kavram olusturur.

Freud, Sanat ve Sanat¢ilar Uzerine adh galismasinda, sanatginin yarati evresinde cocukluk
yasantilarindan kalan izlerin etkili oldugundan bahseder. Freud “Biz, diislemlerden (fantazya)
edindigimiz bilgilere dayanarak diyebiliriz ki, gili¢lii bir giincel yasant1 daha oncelerde, siklikla
cocuklukta kalmis bir yasantinin anisini sanat¢ida uyandirmakta, animsanan yasanti ise sanat ya-
ratisinda ger¢eklesme olanagina kavusan istegi dogurmakta ve yaratinin kendisi hem animsamaya
yol acan yasantiy1, hem de eski anitya iligskin 6geleri igermektedir (Freud, 2007) der ve s6zlerine
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“Bu sozlerdeki karmasiklik iirkiitmesin sizi. Oyle saniyorum ki, buna gergekte tikiz bir semadan
baska bir sey goziiyle bakilamayacagi anlagilacaktir; ama yine de bu sema, gergek duruma yakla-
sim yolunda bir ilk adim niteligi tasiyabilir kuskusuz. Giristigim bazi deneylerden sonra sunu
sOyleyebilirim ki, sanat yaratilarini bu yoldan ele alip incelemenin verimli sonuglar doguracagi
kesindir. Sanat¢inin yasaminda ¢ocukluk anilarinin belki asir1 vurgulanisi, sanatin da gilindiiz diisii
gibi gerilerde, yani cocuklukta kalan oyunsal etkinligin varligin siirdiirmesinden ve bu etkinligin
bir yerdes liriinii olmasindan kaynaklanmaktadir (Freud, 2007) seklinde devam eder.

Arketipler, bireyin bilingli olarak kazandig1 edinimler degildir. Aksine tanimlayamadig1 an-
lamlar i¢eren 6zelliktedirler. Birey, bu ilk 6rnekleri nerede ve nasil kazandiginin farkina varamaz.
Yine de kendine eklentilenen bu 6zelliklere kars1 merak ve heyecan hisseder. Diger bir ifade ile
“Arketipler, degismeyen bir anlam ¢ekirdegine sahiptirler. Ancak bu yapinin somut bir belirtisi
yoktur. Bir ilke gibi algilanmalidirlar. Insan, arketiplerin gercek anlamlarini tanimlayamaz. Bun-
larin sadece biling alaninda birtakim canlandirmalar1 ve somut yansimalari olabilir. Arketipik im-
geler, sahip olduklar1 gii¢ ve enerjiyle insan1 biiyiiler; hem yaratict hem de yikici pek ¢ok eyleme
yol agabilirler. Bu nedenle Jung’a gore bilingdisi, insanin yalnizca eskilerini attigi bir bodrum
odas1 degil; bilincin, yaratic1 ve yikict ruhun da kaynagidir.” (Bahadir, 2010).

Buna kosut olarak arketipler, hem yaratma hem de yikima ugratma anlaminda zit bir dualligi
igerisinde barindirir. Arketipler “ruhun kaynagi” olmasi anlaminda, bireyin en temel unsurudur.

Bilal Sambur, Bireysellesme Yolu-Jung 'un Psikoloji Teorisi adli ¢alismasinda arketip kavra-
minin insanligin hazinesi oldugundan ve insanin bu hazine olmaksizin var olamayacagindan bah-
seder. Sambur, “Insan davranisini belirleyen islevsel modellere ‘imajlar’ adini vermekteyim. imaj
kavrami insan aktivitesinin olus formunu ifade etmesinin yaninda aktivitenin meydana geldigi
tipik durumu da kapsamaktadir. Bu imajlar orijinaldirler ve biitiin insanlik tiiriine 6zgiidiirler.
Onlar1 insan 1rkinin dogusuyla baslatmak lazimdir. Onlar insanin insani nitelikleridir ve aktivite-
lerimizin spesifik insani formlaridirlar. (...) Arketipler insanligin gizli hazinesidir. insanlik tanri-
larin1 ve seytanlarimi, ongoriilerini ve giiglii diisiincelerini hep bu hazineden ¢ikarip almaktadir.
Arketipler hazinesi olmadan insan, insan degildir” (Sambur 2005) der.

Jung, arketipleri agiklarken bireysel biling dis1 ve kolektif biling disi kavramlarimi kullanir.
Jung’a gore, “kisisel biling dis1 ve ortak biling dis1 olmak iizere iki ayr1 biling dis1 vardir. Tlki,
kisinin diisiince ve duygu diinyasini kapsarken; ikincisi kisisel anilardan basgka ortak biling disinda
uyuyan ilksel imgeleri igerir. Insanligin en eski ve en evrensel diisiince bigimleri, ortak biling
disinda yani kolektif biling disinda bulunur. Ortak biling disinin igerikleri, sadece eski ¢aglardan
kalma, 6zellikle insana has islev gérme tarzlar1 degildir; ayn1 zamanda insan varolusundan ¢ok
daha eskiye uzanan, insanoglunun hayvan atalarindan kalma islev kalmntilaridir. Iste arketipler, bu
alanin iiriinleridir. “Ana 6rnek”, “ilk model” gibi anlamlara gelen arketip kavrami, ge¢gmisten gii-
niimiize dek aktarilan ilksel kaliplar olarak kabul edilmektedir” (Jung, 1997; Akt. Serrican, 2015).

Arketipleri, bireysel biling disinda m1 yoksa kolektif bilingdisinda m1 aramak gerektigi soru-
suna karsin Jung, arketiplerin bilin¢digina ait bir fikir oldugu algisinin yanlis anlamadan ibaret
oldugunun altini ¢izer. Jung, arketiplerin i¢erik olmaktan 6te bigimsel belirlilik tasidigini belirtir
ve bu bigimsel belirlenmelerin de kisith diizeyde olduguna dikkat ¢eker (Jung, 2005).

Jung’a gore, arketipi kolektif bilingdisinda aramak gerekmektedir. Nitekim kolektif bilingdi-
sinin igerigini, bireysel BEN’imizin bizzat edindigi seyler olusturmamaktadir. Kolektif bilingdisi
kalitimsal bir olguya karsilik gelmektedir ve soydan gelen bir beyin yapisi sorunudur. Belki
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hayvanlar da dahil olmak {izere tiim insanlarin paylastiklar1 bir mirastir. Kolektif bilingdisi, bi-
reysel ruhun temelidir (Jung, 1997).

Jolande Jacobi, Jung’un bilingdisi, arketip ve kolektif bilingdisi ile olan baglantisindan yola
¢ikarak; insan bilincinin dis diinyanin ihtiyaglarina cevap vererek uyum sagladigindan bahseder.
Jacobi’ye gore bilingdisi ise igsel diinyanin —psisenin- ihtiyaglarina cevap vererek denge sagla-
maktadir. Psisik yasamin zorunlu bir karsitlikla yonetildiginin altin1 ¢izen Jacobi, psisenin kendi
kendini diizenleyen, ayarlayan bir sitem oldugundan ve —eril ve disi, gece ve giindiiz gibi karsit-
liklar olmadan ne kendini ayarlama sistemi ne de denge s6z konusu olamayacagindan dem vurur.
Kolektif bilingdisi ise, psisenin ihtiyaglarini igerinde barindirmaktadir ve higbir etkiye maruz kal-
mamis ilkel doganin sesini temsil etmektedir. Kolektif bilingdisinin tek niyetini psisik siirecin
rahatsiz edilmeden devamliligini saglamak olarak gdren Jacobi, onun ¢ogunlukla bizim anlama
kapasitemizi asan bir niyetle, psisenin tamlig1 ve biitiinliigii adina is gorme 6zelliginden salik verir
(Jacobi, 2002).

Arketipler, bilingli olmaktan ziyade ilkel olarak kolektif bilingdisinda kodlanmis imgeler bii-
tiiniidiir. Bireyin hayat seriiveninde yer yer ortaya ¢ikan ve bireyin tiim yasamini koordine eden
unsurlardir. Oyle ki mitlerin, efsanelerin varlig1 arketiplerle saglanir. Arketipler, bireyin en derin-
lerine niifus eder. Ustelik kavrami tek bir bireyin 6zeline indirgemek olanaksizdir. Arketipler,
tiim insanlik i¢indir. Bir kalitim, bir mirastir.

“Arketipsel formlarin bazen korku uyandiran gizemli bir 6zelligi vardir. Bunlar yok edilmesi,
silinmesi miimkiin olmayan 6zelliklerdir, ¢linkii ruhun en derinlerine kok salan temelleri olustu-
rurlar. Bunlarn akilla kavramak olanaksizdir ve insan bunlarin ortaya ¢ikisini bastirdigi zaman, bir
baska bi¢cimde yeniden belirirler” (Jung, 1999; Akt. Serrican, 2015).

3. Die Wand (Duvar)

Marlen Haushofer’in ilk basim yili 1963 olan ve 2008 yilinda Ersel Kayaoglu tarafindan
Tiirk¢e’ye gevrilen kitab1 Die Wand’da (Duvar), merkezde kirkli yaslarda bir kadin konuslandi-
rilmistir. Ayn1 zamanda eserin anlaticis1 da olan (Ben-anlatici) kadin karakter, belirtilmemis bir
yilin 30 Nisaninda kuzeni Luise ve onun kocasint Hugo’ nun sahip olugu av koskiine davet edilir.
“Otuz nisanda Riittlingerler beni onlarla birlikte av koskiine gitmeye davet ettiler. O zamanlar iki
yildir duldum, iki kizzim artik neredeyse yetiskindi ve zamanimi istedigim gibi ayarlayabiliyor-
dum” (Haushofer, 2008:20). Alintidan da anlasildig1 {izere dul ve iki yetiskin kiz1 olan isimsiz
kadin karakter, kendi deyimi ile “6zgiirliigiinden pek az yararlanan” (Haushofer, 2008:20) ve da-
hasi evcimen bir yasam tarzi benimseyen bir yapiya sahiptir.

Davetini kiramadig1 Luise ve Hugo ile birlikte av koskiine giden kadin karakter i¢in yasam,
orada kaldig1 ilk gecenin sabahinda artik asla eskisi gibi olmayacaktir. ilk aksam Luise ve Hugo
av koskiine yakin sayilabilecek bir koye igmeye giderler. Ancak saatler gegmesine ragmen don-
mezler. Onlar1 beklerken uykuya dalan kadin karakter, sabah olunca ikisini de av késkiinde bul-
maz. Baslarina bir sey geldigi endisesi ile o gece yaninda kalan Hugo’nun av kopegi Luchs ile
birlikte kdye dogru yiiriimeye baslar. Kdye dogru giden gegidin sonuna geldiginde kdpegin aci
inlemesi ile irkilir. Birkag adim sonra bagini sert bir bicimde saydam bir duvara ¢arpinca saskinlik
igerisinde kalir. “Kaygan ve soguk” (Haushofer, 2008:24) olan duvar, av koskiiniin oldugu vadi
ile diger yerlesim yerlerini ayirir. Ustelik etrafta kadi ile kdpekten baska bir yasam belirtisi de
yoktur. “[...] Bir adam ¢esmenin basinda duruyor ve kivrik sag elini su demeti ile yiizii arasinda
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yar1 yolda tutuyordu. Ak¢a pakca yasli bir adam. Pantolon askilari yilanlar gibi iistiinden yere
dogru sarkiyordu, gémleginin kollarini da kivirmisti. Ama eli yiiziine varmiyordu. Hi¢ hareket
etmiyordu” (Haushofer, 2008:26). Onceki gece kadin ve kdpek disinda, herkesin 61diigii bir fela-
ket bas gostermistir.

Okur, tekinsiz olarak ortaya ¢ikan duvar ile birlikte i¢ sikintisiyla karigik bir merak igerisine
diiser. Kadin karakter ile birlikte okur, kendisini duvarin karsisinda caresizlik icerisinde bulur.
“Acaba 0Onceki gece nasil bir felaket olmustur?”’, “Herkes oldugu yerde donup kalirken neden
kadin hayatta kalmistir?” Tiim bu sorularin cevabini eser boyunca arayan okur, istedigi bilgiye
ulasamaz. Kesin olansa; duvar, kadin hari¢ tiim insanlhigi yok eden soguk bir kiyamet alametidir
ve kadin karakter, o andan itibaren apokaliptik bir diizlemde yasam savasi veren yegane insandir.

Kadin, ac1 verici gergegi igsellestirdikten sonra av koskiinii kendi agisindan daha yasanilabi-
lecek hale getirmeye baslar. Tiim 6nlemlerini alir. Hugo’nun dolu ¢iftesini yan1 basina asar. Si-
gara tiryakisi olan Hugo’nun kibritlerini alir. Verandada duran odunlart mutfaga, ocagin yanina
istifler. Tiim evi temizler. Boylece tek kisili yasamui i¢in gerekli ortami1 hazirlamis olur.

Bu yeni tek kisilik yasamindaki tek dostu Luchs ile birlikte her sabah kesif gezisine ¢ikmaya
baslayan kadin, ¢ayirda hamile bir inege rastlar. Sonralar1 Bella ismini verdigi inek ile birlikte
hayvan dostlar1 gogalmaya baslar. Bir ay kadar sonra da eve gelen kedi ile birlikte, artik goniilden
bag kurdugu ii¢ hayvan dostu olur. Bundan sonraki siiregte okur kendisini, bu “dért kisi”nin (Ha-
ushofer, 2008:56) ¢etin yasam savasinin igerisinde bulur.

Eser boyunca kadin karakter, giinliik ev islerini yapar, yemek pisirir, ahirin bakimin yapar,
Bella’dan siit sagar, patates, fasulye gibi bitkiler yetistirir ve ¢ogunlukla ev igerisinde gecen bir
atmosfer vardir. Bu, Haushofer okurlari i¢in alisilagelmis bir durumdur. Boyle siiriip giden giin-
lerden sonra aniden bir adam belirir: “bir insan, yabanci bir adam, ¢ayirda duruyordu, Boga
oniinde yatiyordu. Olmiis oldugunu gérebiliyordum” (Haushofer, 2008:255). Adam, sebepsizce
Bella’nin dogurmus oldugu bogay1 ve kendisine karsi koymaya ¢alisan Luchs’u 6ldiiriir. Iki cina-
yet, kadin karakter i¢in —dahas1 eser agisindan-kirilma noktasidir. Kadin, diistinmeksizin adami
Oldiiriir. Kendi haricinde diinyada var olan tek insan1 6ldiirmiistiir. Kadin i¢in en vahimi, adami
oldiirmekten ziyade en yakinimi Luchs’u kaybetmesidir. Bu durum kadin i¢in tarifi zor bir {iziin-
tiidiir.

Bu iiziintii ile depresyona siiriiklenen kadin, yasadiklarini yazmaya karar verir. Hugo’dan ka-
lan kagitlar ve kalem ile bir rapor yazmaya baslar: “Bugiin, bes kasim giinii, raporuma basliyo-
rum. Her seyi elimden geldigince titizlikle kaydedecegim. Ama bugiin ger¢ekten bes kasim mu,
onu bile bilmiyorum. Gegen kis baz1 giinleri ka¢irdim. Haftanin giliniinii de belirtemiyorum. Ama
sanirim bunun pek 6nemi yok. Elimdeki birkag kii¢iik nottan aliyorum; kiigiik, ¢iinkii raporu ya-
zacagimi hi¢ diisiinmemistim ve korkarim ki pek ¢ok sey gercekte yasadigimdan farkli bir yer etti
bellegimde” (Haushofer, 2008:17). Okur, eserin basindan beri olup bitenden bu rapor sayesinde
haberdar olur. Kadinin ve hayvan dostlarinin yasadigi tiim siiregler, rapor araciligi ile okura ulas-
mistir. Tiim okunanlar, yer yer gercegin esnetildigi bir bellegin iiriiniidiir. “Iki buguk y11” lik (Ha-
ushofer, 2006: 73) zaman siirecinde okur, yasadiklari, gelgitleri, umutlari, umutsuzluklari, kayip-
lar1 ile kadinin yani basindaymis gibi hisseder. Anlatim 6yle gergekgidir ki, bolgeyi ikiye bélen
tekinsiz duvar, okurun garibine gitmez. Eser, okuyan herkesin kendini yalniz olarak av kdskiinde
bulan kadina empati kurmasin saglar.
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4. Marlen Haushofer’in “Duvar” adh eserinde kullanilan arketipler

Edebi bir eseri arketipsel yoniiyle incelemek arastirmaci agisindan; iizerinde derinlemesine
durulmasi gereken bir duruma karsilik gelmektedir. Mitler de dahil olmak iizere her eserin igeri-
sinde arketiplere rastlamak miimkiindiir. Arketip elestirisinde; eser igerisindeki arketiplerin ge-
rekliligi asikar olsa da “arketip elestirisi yine de esas amaci bakimindan esere doniiktiir, ¢iinkii
eninde sonunda eseri agiklamak ister. Bigimci elestiri gibi metne egilerek orada yer alan 6gelerin
anlamini arastirir, ama bu, estetik yasantiy1 meydana getiren yapiy1 ortaya ¢ikarmak i¢in degil,
cok eski ¢aglardan beri insanlar etkileyen, onlarda derinlerden seslenen bir takim Gliimsiiz arke-
tipleri ortaya ¢ikarmak igin yapar. Edebiyat eserlerinde tekrarlanan bu arketipler, kisiler olabilir,
imgeler olabilir, simgeler olabilir, durumlar ya da olay 6rgiileri olabilir” (Moran, 1994).

4.1 Anne arketipi

Jung, Dort Arketip adli calismasinda, anne arketipine genisce yer verir ve anne arketipini bir-
cok unsur ile temellendirir. Kisisel anne, biiylikanne, liyev anne, kayinvalide, siitanne, dadi, bilge
kadin, tanriga gibi karakterler lizerinden anne arketipini 6rneklendiren Jung, kilise, liniversite,
kent, gok, toprak, orman, deniz, akarsu gibi mekanlara da anne arketipini yiikler. Ayrica tarla,
bahge, kaya, magara, kaynak, derin kuyu gibi yerleri ise dogum ve doéllenme yeri olarak goriir.
Her tiirlii oyuk bi¢iminde tasvir edilmis alan, Jung’a gore rahmin temsilidir. Firin, tencere, inek
tavsan ve her tiirlii yararli hayvan anne arketipi ile iligkilidir (Jung, 2005).

Jung, ¢ocuk psike’si iizerinde etkili olanin kisisel anne degil de, anneye yansitilan arketip ol-
dugunun altini ¢izer. Anne arketipinin anneye mitolojik bir arka plan verdigini, bdyle ona otorite
ve tanrisallik kattigindan salik verir (Jung, 2005).

Jung’un anne arketipi, Die Wand (Duvar) adl1 eserde dort karakter ekseninde sekillenir. ilki
kadin karakterin kuzeni Luise, kadin karakterin kendisi, kadinin ¢ayirda buldugu inek Bella ve
son olarak av koskiine ansizin gelen kedi, anne arketipi baglaminda ele alinmaya degerdir.

Kadin karakterin kuzeni olan Luise,- kendisi Hugo ile evli olmasina ragmen-oniine ¢ikan her
erkek ile flort eden bir yapiya sahiptir. “[...] Biliyordum, solugu koydeki meyhanede alacaklard.
Luise oduncularla ve kdy delikanlilariyla muhabbetten hoslaniyordu, bu sinsi heriflerin ona kis
kis giilebilecekleri higbir zaman aklina gelmiyordu” (Haushofer, 2008:21). Alintidan hareket ile
Luise’nin bu denli bir tutum takinmasi, Jung’un anne arketipi kapsaminda alt baslik olarak verdigi
Eros 'un agir1 gelismesi kavramina 6rnek teskil eder. Jung, bu evrede yer alan kadinlarin romantik
ve sansasyonel iliskilere (Jung, 2005) agik oldugunu imler. Jung’a gore bu evrede yer alan kadin-
lar, annelerini kiskanir ve onlardan iistiin olma gabasi igerisine girerler (Jung, 2005). Luise’nin
esi Hugo’yu umursamaksizin her erkekle flort etme arzusu, onun bilingdisina yiikledigi anne-kiz
rekabetinden kaynaklanir. Bu tiir sansasyonel tavirlar-flort etmeye ¢alistigi erkeklerin kendisine
glilmesine ragmen- igerisinde olmak Luise’ye mutluluk verir. Luise’nin intikam almaya calistigi
Hugo degildir. Bu tavirlarin esas nedeni, ¢ok daha derinlerde gizlidir. Luise’nin annesi ile olan
rekabetin isaretidir.

Anne arketipinin goriildiigii ikinci karakter, eserin bagkarakteri olan kadindir. Kendisi iki yil-
dir dul olan artik yetiskin iki k1z cocugu olan bir kadindir. iki kiz ocugu sahip olmast ile Jung’un
kisisel anne kavrami dahilindedir. Eserde dikkat edilmesi gereken nokta, kadin karakterin rapo-
runda kizlan ile ilgili yaptiklar1 yorumlarda, onlar1 bes yasinda olarak hayal etmesidir: “Bugiin
¢ocuklarimi diisiindiigiimde, onlar1 hep bes yasinda goriiyorum ve bana, sanki daha o zamanlar
yasamimdan ¢ikmislar gibi geliyor...”(Haushofer, 2008:46). Bes yasindan ergenlige geciste ve
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nihayetinde neredeyse yetiskin olma agsamasinda anne-kiz olma arasindaki bagi tiiketen kadin ka-
rakterin, “sehirde biraktigim ve daha ¢ok can sikici, sevgisiz, kavgaci olan yeniyetmeler birden
tamamen gercekdisi olmustu. Tuttugum yas hi¢bir zaman onlar igin degildi, yillar 6nceki gocuk
halleri i¢indi”’(Haushofer, 2008:46) agiklamasi anne-kiz arasinda yasanan rekabet ve gatismayi
temellendirir. Bunun altinda yatan sebep, kadin karakterin artik kizlar1 lizerinde tahakkiimiimiin
olmamasidir. Bu denli bir karsilikli yabancilasma hissi, belki de tiim ebeveynler igin kaginilmaz
sondur. Kadin karakteri ¢ayirda buldugu inek igin sarf ettigi “Inegin sahibi ve tutsagrydim ben.
Ama inegi istememis olsaydim bile, onu orada birakmam miimkiin degildi. Bana muhtagti”(Ha-
ushofer, 2008:40) ctimle, artik kizlar1 iizerinde otorite olamayan bir kadinin yeniden sahip olma
arzusunu ortaya ¢ikarir. Anne arketipi bilingdisi diizleminde yer alir. Bu nedenle kadin karakterin
Luchs’u, Bella’yi, kediyi bu denli sahiplenme giidiisii, onun bilingdisinda yer etmis anne arketi-
pinden ileri gelir.

Bir dogum ve dollenme yeri olan tarla, kadin karakterin ¢okca vakit geg¢irdigi bir alandir.
Oraya tohum atmasi1 dollenmeye, mahsul almasi ise doguma karsilik gelir. Bu baglamda kadin
karakter, tarim ve bereket tanrigasi Demeter’i simgeler.

“Narin kemikli, Yuvarlak hatl1 ve griye ¢alan kahverengi” (Haushofer, 2008:42) olan inek
Bella, kadin cinsiyetinin estetik yoniine atiftir. Bella, siit vererek kadin karakterin ve kedinin kar-
nin1 doyurmasi ve nihayetinde bir boga dogurmasi anlaminda anne arketipine 6rnektir.

Av koskiine aniden gelen kedi, anne arketipine drnek gosterilebilecek son karakterdir. Yavru-
larin1 dogurduktan sonra onlar1 bir kenarda gizleyerek, annenin sahiplenici yoniine vurguda bu-
lunur. “Kedi yliksek sesle hirildiyordu ve kocaman nemli gozlerle gururlu ve mutlu bir halde
basimi kaldirmis bana bakiyordu” (Haushofer, 2008:75) climlesi, disinin yaratma giiciine ve anne
arketipinin tanrisalligina niiktede bulunur.

4.2. Persona

Persona, Jung’un Yeniden dogus arketipi igeresinde telaffuz ettigi bir arketiptir. Jung, bireyin
diinya ile arasindaki iliskide sergiledigi davranig bigimi ve diinya ile uyum saglama sistemini
persona arketipi ile 6zdestirmektedir. Jung, her meslegin kendine 6zgili bir personasi oldugunu
telaffuz eder. Persona, bireyin gercekte oldugu sey degil, baskalarmin ve kendisinin oldugunu
diisiindiigii seydir. Sonug olarak birey goriildiigii gibi olmaya isteklidir, ¢linkii personalar nakit
parayla odiillendirilir (Jung, 2005).

Bu baglamda persona arketipi, bireyin habitus igerisinde yer edinebilmesi adina takindigi ta-
virlarin biitiiniidiir, taktiklar1 maskelerdir. Buna kosut olarak Oguz Cebeci, personayi kisiligin
sosyal ¢evrede oynadigi rolle iliskilendirir. Cebeci’ye gore persona, egonun istedikleri ile toplu-
mun izin verdikleri arasindaki bir ara ¢6ziimdiir (Cebeci, 2004).

Die Wand (Duvar) eserinde, persona arketipinin en gdze ¢arpan karakterleri Hugo ve esi Lu-
ise’dir. Karsilastig1 her erkek ile flort eden Luise’nin yaptiklari, kocasi Hugo tarafindan gérmez-
den gelinir. Bunun altinda yatan sebep; Hugo’ nun, saglikli, kizil sag¢li (Haushofer, 2008:19) esi
ile is ortaklarina karsi basaril1 bir erkek rolii iistlenmek istemesidir. Luise’nin yasam sevinci ve
enerjisi, Hugo’nun nevrozlarmi gizlemesi i¢in bir maskedir. Ayrica Hugo’nun aslinda avdan hig
hoslanmamasina ragmen bir av koskii satin almas1 Hugo’ nun nakit para ile 6diillendirdigi perso-
nasina karsilik gelmektedir.
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Bir baska persona ornegi ise; kadin karakterin eserin bir boliimiinde 6zgiirliikkten bahsettigi
climlelerde goriiliir: “6zgirliigiimiiz ¢ok zavalli bir halde. Herhalde kagit tistiinden baska bir yerde
var olmadi. Dis 6zgiirliikkten herhalde hi¢bir zaman s6z edilemezdi, ama iginde dzgiir olan bir
insani da hi¢ tanimadim. Ben de bu olguyu hi¢bir zaman utandirict bulmadim. Her hayvan gibi
bindirilen yiikii tasimakta ve her hayvan gibi 6lmekte onursuz bir yan géremiyorum” (Haushofer,
2008:77). Alinti, aslinda insanoglunun var olusundan bu yana 6zgiirlik kavrami ile imtihanini
gbzler Oniine serer. Habitus icerisinde igsel ya da dissal olarak salt bir 6zgiirliik alani insa etmek
miimkiin degildir. Kadin karakterin hayvanlar {izerinden yaptig1 érneklendirmede oldugu gibi,
birey yasami boyunca kendine bigilen rolleri tipki bir yiik gibi tasimak zorundadir. Bu yiikleri
(ideal bir insan, iyi bir evlat, iyi bir es vb.) ne kadar basarili tasirsa, habitus icerisinde o oranda
kendine yer edinir.

4.3. Anima

Jung, her insanin varliksal gériiniimiiniin kendi cinsinden oldugunu vurgulamakla beraber (ka-
din cinsinin kadin gériintimiine sahip oldugu, erkegin erkek goriiniimiine sahip oldugu), her erke-
gin gizil kadinsal diirtiiler ile donatildiginin altin1 ¢izer. Bir erkegin golgesi yine erkek goriinii-
miinde olsa da, kisiliginde disil 6zellikler tasir. Jung, bu durumu anima arketipi ile agiklar. Bu
baglamda anima arketipi, erkege kodlanmis disil yandir. Insan ve Sembolleri adli ¢alismasinda;
annenin erkek iizerinde ne denli etkili oldugunu hatta erkekte bulunan anima (disil) tarafin anne-
sinin karakteri ve aralarindaki iligki ile bi¢imlendigini belirtir. Anne-erkek cocuk arasindaki iliski
olumsuz ise, anima ¢ogunlukla depresiflik, hosnutsuz ruh hali, alingan davranislar gibi reaksi-
yonlar gosterir. Diger taraftan bu iliski basarili bir sekilde yiriitiiliirse, erkegin erkeksi yoniinii
gliclendirecek etkiler goriiliir (Jung, 2016).

Anne ile ogul arasinda yasanan iliski, erkek bireyin kisilik gelisimi i¢in son derece onemlidir.
Bu iligkinin olumlu ya da olumsuz tamamlanmasi, erkek bireyin gelecekte gosterdigi tutumlari
belirleyen birincil dlgiitlerden biridir. Jung, Dért Arketip adl1 calismasinda bu iliskiyi ogulun anne
kompleksi alt bashigi altinda irdeler. Olumlu etkiler arasinda, erkekte feminen bir unsurun kesin-
likle zarar vermedigi gelismis bir estetik ve zevk Ozelliklerinin otaya ¢ikmasidir. Ayrica disi es
duyum yetenegi gelisen erkek birey, genellikle miikemmel diizeye ¢ikan 6gretici kapasitesine sa-
hip olur. Bu tiir erkeklerde, son derece olumlu anlamda ge¢misin tiim degerlerini sadakat ile ko-
ruyan bir tarih bilinci gelisir. Erkek birey, olumlu siire gelen anne iliskisini sonucunda, saglam
bir iradeye sahip olur. Erkek ruhlarinda zariflik ile birlikte, karsi cins ile kurulan saglam dostluk
anlayis1 fark edilir. Ayrica Jung, Don Juanizm olarak da adlandirdigi kavram ile anne-ogul iliski-
sine gondermede bulunur. Anima unsuru, erkegin cinsel partner se¢iminde son derece dnemlidir.
Nitekim bir erkegin ilk karsilastigi disil varlik, annesidir. Erkek bu evrede her kadinda “anne’’si-
nin izlerini arar. Bu durma karsit olarak, olumsuz gelisen iliski sonrasinda nevrozlar, rahatsizliklar
ve escinsellik ortaya ¢ikmaktadir (Jung, 2005).

Die Wand (Duvar) adli eserde anima arketipinin etkileri, agik¢a Luise’nin kocas1 Hugo Ruiitt-
linger’de goriilmektedir. Oldukga varlikli olan Hugo, zenginligini bir kazan fabrikasina borglu-
dur. Sahibi oldugu fabrikasinda, ¢ok Ozel kazanlar iiretir ve bu kazanlar essizdir. Bu durum
Hugo’nun isini ne denli 6nemsedigini gdstermektedir. Is bilincine sahip olmasi, onun anima yo-
niiniin olumlu sonucudur. Kazan tiretimindeki titizligi ve zarafeti, onu basariya ulastirmistir. Ayni
zamanda tutkulu bir koleksiyoncu olmasi, onun arsivleme yoniine vurgu yapmaktadir.

Eserde olumlu yanlarindan daha baskin olarak, Hugo’nun olumsuz 6zellikleri vurgulanir. Ka-
din karakter kuzeninin kocasi igin, “hastalik hastasi”(Haushofer, 2008:18) tabirini kullanir.
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“Hugo o kadar varlikliydi ki, kendine ¢ok 6zel bir sey satin almak zorundaydi. O da kendine
avlanmay1 satin aldi. Ayn1 sekilde yaris atlar1 ya da yat satin alabilirdi. Ama Hugo atlardan kor-
kuyordu, bir gemiye ayak basar basmaz da midesi bulaniyordu” (Haushofer, 2008:18). Alintidan
da anlasilacagi lizere, Hugo korkulari olan bir karakterdir. At ve gemi korkusu, onun ayaklar1 yere
saglam basmak isteyen, giivensiz ruh halinin yansimasidir. At korkusu, Hugo’nun disil yanina
gondermede bulunmaktadir. Nitekim at, erkek kimligi ile 6zdeslestirilen, eril tahakkiime hapse-

lan korku, disil yanm baskinligini géstermektedir.

Hugo’nun disil yan1 sadece at korkusu ile sinirli degildir. Hastaliktan korkan, ¢ekingen, ¢itki-
rildim yapisi ile kadin karakter tarafindan su sekilde resmedilmektedir: “Hugo sagligi i¢in hastalik
derecesinde endise ediyordu; o zamanlar bunu pek anlayamiyordum, ¢iinkii onun yasami bir siirek
avindan ibaretti ve tek zevki giineste biraz kestirmekti. Cok citkirildimdi ve igsindeki ¢aliskanligi-
nin disinda (bunun dyle oldugunu varsaymak zorundayim), kiigiik bir ¢ocuk gibi korkakti. Eksik-
sizlige ve diizenlilige biiyiik bir tutkusu vardi ve her zaman iki dis firgasiyla seyahat ederdi. Giin-
delik esyalarin hepsinden onda birden fazla vardi; bu ona giiven veriyor gibiydi. Onun diginda
oldukga bilgili, gorgiilii ve kotii bir iskambil oyuncusuydu” (Haushofer, 2008:19). Citkirildim ve
korkak olmasi, onun Jung’un tabiri ile ogulda anne kompleksini tam olarak saglikli bir sekilde
atlatamadigin1 gosterir ve “cesur, saplantilara ve tembellige muhalif’(Jung, 2005) olan olumlu
etkilerden uzakta bir portre ¢izer.

Karsisina ¢ikan her erkekle flort eden karisina karsi gosterdigi umursamaz tutum, Hugo’nun
erkekten ¢ok disil yoniiniin baskin olmasina bagka bir 6rnektir. Erkek birey dogasi geregi, ilk disil
partneri annesi ve kendisine sectigi esini, baska erkekler ile paylasamaz. Buna kosut olarak,
Hugo’nun esinin flortiiz yoniinii umursamamasi, belki de gizli bir escinsellik diirtlisiiniin sonu-
cuna karsilik gelmektedir.

4.4. Animus

Animus arketipi ise, animaya benzer 6zellikler tasir ve ana merkeze kadin bireyi oturtur. Ani-
mus, kadin bireyin kisiliginde yer alan eril diirtiidiir. Animusun anne ile iliskilendirilmesinden
farkli olarak, animus arketipinde hem annenin hem de babanin izleri goriilmektedir. Frieda Ford-
ham, erkegin kolektif imajinin bir kadina miras kaldigindan dem vurur. Animus, bir kadinin er-
kekler ile kurdugu iliskiler ve deneyimler sonucu ortaya ¢ikmaktadir ve igerisindeki gizli erkeksi
kokene karsilik gelmektedir (Fordham, 2015).

Animusun olumsuz yanlar1 erkek iizerinde iktidar kurmaya ¢alisan baskin kadin karakteri ola-
rak ortaya ¢iksa da, olumlu yonleri habitus ag¢isindan yararlidir. Nitekim cesaret ve girisim gibi
eril 6zelikler ile kadin birey, yaratici fikirler gelistirir. Animus, toplumsal agidan tehdit olustura-
bilecek zamanlarda (savas, kitlik gibi) erkeklerin olusturdugu boslukta, kadinlarin onlarin yapa-
bilecegi gorevleri basarili bir sekilde yerine getirmeleri yonii ile pragmatiktir (Fordham, 2015).

Die Wand’da (Duvar), kadin karakterdeki eril diirtiiniin ortaya ¢ikisi, felaketin olmasi ile es
zamanlidir. Herkesin yok oldugu (dondugu) bir diinyada tek basina kalan kadin karakter, yeni
yasaminda kendini hayatta tutacak fikirler gelistirmeye baslar. Av koskiinii dizayn eder, ineginin
hayatta kalmasi i¢in ahir1 diizenler, kigin yakmak i¢in odun keser, istemese de Hugo’ nun av tiifegi
ile geyik avlar, patates ve fasulye yetistirir. Tiim bunlarin erkeklerin yaptig1 isler olarak goriilmesi
yargisina karsin, kadin karakterin ortaya ¢ikardig eril diirtii sayesinde basarili bir sekilde yerine
getirilir.
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Kadin karakterdeki animus yan, onun daha akilc1 kararlar vermesini saglar. Hayatta kalmak
i¢in odunu, Hugo’nun niikleer bir savas ¢ikmasina karsin biriktirdigi erzaki, ates yapmak i¢in
kibriti, kusursuz bir sekilde kullanir. Nitekim tiim diinyada hayatta kalan tek insan olmasi, duy-
gusal yonii agir basan her kadin i¢in i¢inden ¢ikilmaz bir durumdur. Bu baglamda kadin karakter
animus yanimn da katkis1 ile muazzam bir cesaret 6rnegi gosterir.

Bu duruma ek olarak, ansizin ortaya ¢ikan ve boga ile Luchs’u 6ldiiren esrarengiz adam kar-
sisinda da yine biiyiik bir cesaret 6rnegi gosterir. Adamla tipki bir erkekmisgesine savasir ve ni-
hayetinde tekinsiz rakibini 6ldiriir.

4.5. Yalniz kadin arketipi

Ayse Arzu Korucu, Rider Haggard'in Romanlarina Arketipsel Bir Yaklagim: She, Ayesha:
The Return Of She, Wisdom’s Daughter ve She And Allan adl1 doktora tez ¢alismasinda yalniz
kadin arketipinden bahseder ve Ayse Lahur Kirtung un Sozciikler Melegi: Marge Piercy ve Ilkér-
neksel Elestiri adl1 ¢alismasinda yer alan “Yalniz kadin ilkorneklerinde sikga rastlanan bir baska
Ozellik de, bu kisilerin tipik kadin yaftalarinin ve tiplemelerinin 6tesine gegmis ve cinsellik {istii
bir insanlik agamasina erismis olmalaridir. Bu onlarin cinsellikle hig ilgisi olmadigi anlamina gel-
mez. Ancak onlarin kisilikleri toplumun onayladigi disi kaliplarinin {istiine ¢ikmis, insan olmalari
birinci planda, kadin olmalar ikinci planda kalmistir”(Kirtung, 1994; Akt. Korucu, 2006) seklin-
deki alintiya yer verir.

Alintida yer alan yalmz kadin arketipi, tam olarak Die Wand (Duvar) eserindeki kadin karak-
tere karsilik gelir. Oyle ki kadin karakter “birden, ilk patatesler ortaya ¢iktiginda, vahsi arzularim
beni terk etti ve taze meyvenin, ¢ikolatanin ve buzlu kahvenin tadinin nasil oldugunu unuttum”
(Haushofer, 2008:59) diyebilecek kadar vahsi diirtiilerini terk etmistir. Terk ettigi yalnizca bes-
lenme ile ilgili vahsi arzular1 degildir. Eser boyunca cinsel anlamda bir arzuya deginilmez. Kadin
karakter, av koskii gibi erilligin yogun oldugu bir ortamda, kadin kimligini yitirir. Tyi beslenme
ve cinsellik gibi arzulardan ¢ok uzakta cinsiyetsiz bir bireye doniisiir. Bu yoniiyle eserin kadin
karakteri, yalniz kadin arketipine bir 6rnektir.

Kadin karakterin bir bolgeye sikisip kalmis olarak resmedildigi yalniz bir kadin imaji, ¢agdas
anlamda yazilmis bir “Robinson dykiisii” olmaktan ¢ok daha 6tede bir anlam igerir. Nitekim Ro-
binson Crusoe, uygarliktan ayrilma, dogada hayatta kalmay1 basarma ve ardindan olgunlasmis
olarak yine uygarliga geri donmeye dayanan bir olay olgusuna dayanir. Die Wand’da (Duvar),
daha eserin basindan itibaren olan sey; kadin karakterin uygarliga geri doniisiiniin miimkiin ola-
mayacagidir. Kadinin i¢inde bulundugu dar bélgenin disinda tiim diinya oldugu gibi donup kal-
mustir ve artik geri doniilebilecek bir uygarlik yoktur. Dahasi kadin karakter bu durumun farkin-
dadir. Eser igerisinde yer alan anlatilar, bir kadin Robinson Crusoe’nun hayatta kalma ¢abalarina
indirgenemeyeceginin altin1 gizer. Ozellikle bir kadinin i¢ hesaplasmalari araciligiyla ortaya ko-
nulan modern insanin (6liim) korkulari, yalnizligi, sevgisizligi, nefreti ve kadin-erkek iliskisi (ve
farki), bu roman1 modern insanin dogal ortamda yasayabilmesinin ykiisii olmanin ¢ok daha 6te-
sinde bulundugunu gosterir (Kayaoglu, 2012). Bu baglamda, kadin karakter duvar ile ¢evrilmis
bir alanda mahsur kalmanin 6tesinde, duvarin ardinda yeni bir kimlik kazanir. Okunanlar bir ka-
dinin yalnizca av koskiinde yaptigi isler degildir; aksine bir kadinin varolussal sancilaridir. Yalniz
bir kadina evirilme yolundaki ¢abasidir.

Copyright © 2015 by IJSSER
ISSN: 2149-5939



640

Kirgiz S. (2018). Marlen Haushofer’in “Die Wand (Duvar)” adli eseri iizerine arketipsel bir ¢calisma. Interna-
tional Journal of Social Sciences and Education Research, 4(4), 629-644.

4.6. Yeniden dogus

Yeniden dogus arketipi, Jung’un 6zellikle lizerinde durdugu ve insanligin ilkifadelerinden bir
olarak nitelendirdigi bir kavramdir. Jung, yeniden dogusun da arasinda oldugu duyudtesi ile ilgili
tiim ifadelerde mutlaka arketiplerin etkili oldugu goriisiinii savunur. Jung’a gore bu ifadeler psisik
deneyimlerden kaynaklanir ve metafizik ve felsefi onemlerini askin olarak psikolojik agidan in-
celenmelidir. Yeniden dogus, yok olup sonra yeniden varlik bulmanin 6tesinde yenilenme, taze-
lenme arketipidir. Yeniden dogusta, yenilenen kisiligin 6zii deformasyona ugramaz, sadece bazi
kisimlari iyilesir, giiglenir ve diizelir. Varlik degismez, aksine yenilenir. (Jung, 2005).

Dire Wand (Duvar) adli eserde kadin karakterin felaketin yasandig1 gecenin sabahinda yasa-
dig1 sey tam da yeniden bir dogustur. Kadin karakter cok da asina olmadigi bir ortamda, tek basina
verdigi yasam miicadelesi i¢erisinde kendi varligini yeniler. Daha dingin, daha iyilesmis ve umut
dolu bir ruh haline biiriiniir. “Daha fazla yardim beklememen gerektigini kendime nihayet sdyle-
mem gerektiginde bile bu sagma umut igimde kaldi; her tiirlii mantiga ve kendi inanisima aykiri
bir umut” (Haushofer, 2008:45). Alinti, aslinda kadin karakterin mantik ve inang gibi varliksal
Oziiniin korundugunu, fakat daha 6nceleri belki de bu olay karsisinda hemen yitirebilecegi umu-
dunun devam ettigini vurgular. Bu, yenilenen bir kisiligin yeniden dogusudur.

“Daha bugiin, bir zamanlar oldugum insan degilim. Hangi yone dogru gittigimi nereden bile-
yim? Belki kendimden artik bunu fark etmeyecegim kadar uzaklasmisimdir” (Haushofer,
2008:50). Ciimle, kadin karakterin eskiden oldugu kisiden ¢ok uzakta, bambaska bir kisilige bii-
riindiigiiniin altin1 ¢izer. Kendinden uzaklasma bir yok olus degildir, aksine yenilenme, tazelen-
medir.

4.7. Doniistim

Jung, doniisiim siirecini agiklarken, Yedi Uyurlar efsanesinden 6rnek verir. Efsane, bir magarada
uyuyan ve tam 309 yil uyuduktan sonra uyanan yedi kisiden bahseder. Jung, bu efsanenin anlamini
“her kim magaraya, yani herkesin kendi i¢inde tasidigi magaraya ya da bilincin disindaki karanliga
girerse, kendini 6nce bilingdisi bir doniisiim siirecinin iginde bulur. Bilingdisina girmesi, bilinci ile
bilingdiginin igerikleri arasinda bir bag kurmasim saglar. Bunun sonucunda, kisiliginde olumlu ya
da olumsuz anlamda kokten bir degisim olabilir. Doniisiim genellikle, yasam siiresinin uzamasi ya
da oliimstizliige adaylik olarak yorumlanir” (Jung, 2005) seklinde agiklar. Buna kosut olarak, Die
Wand (Duvar) adli eserde, Yedi Uyurlar efsanesi ile ¢agdaslastirilabilecek bir durum s6z konusu-
dur. Duvarin ardinda kalan herkes oldugu yerde donmustur. Sanki uyurcasina felaketin yagsandigi o
an igerisinde ne yapiyorlarsa o bicimde kalmislardir. Yeniden uyanabilecekleri bir muamma olsa da
yine de efsane ile aralarinda benzerlikler mevcuttur. Kadin karakter ise duvarin belirledigi diger
tarafta bir anlamda seffaf magarasinda yeniden dogmustur. Ustelik kendi igin “bir zamanlar, duvar
heniiz yasamima girmeden once, oldugum o kadini diisiindiigiimde kendimi onda géremiyorum”
(Haushofer, 2008:50) diyebilecek kadar koklii bir degisim yasamuistir.

4.8. Oznel doniisiim

Oznel déniisiim, kisilik doniisiimlerinin acikca yasandigi evrelerdir. Her birey, yasam siireci
boyunca en az bir kez bile olsa, kisilik doniistimleri ge¢irmistir. Bu olumlu ya da olumsuz anlamda
olabilir. Hayata dair yeni kararlar, zaman igerisinde esnetilebilen karakter 6zellikleri 6znel donii-
siime o6rnek teskil eder.
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4.8.1. Cogalma anlanminda doniisiim

Jung, Oznel Déniisiim bashigi altinda cogalma anlamimda déniisiim adin1 verdigi bir alt baslik
acar ve insanin baslangicinda olusturdugu kisiliginin daha sonra edindigi kisilik 6zelliklerinden
genellikle farkli oldugundan dem vurur. Buna ek olarak, bireyin yasaminin ilk yarisinda kisiligin
¢ogalmasinin ya da degismesinin miimkiin olabilecegini imler. Bu degisimi dis etkenlere bagla-
yan Jung, disaridan gelen yeni yasam igeriklerinin benimsenmesi suretiyle kisilikte dnemli 6lglide
zenginlesme olabilecegini vurgular (Jung, 2005).

Eserde kadin karakter, etrafta yasadigi bir kesif sirasinda kendi kendine eski hayatini sorular
ve “uzun doniis yolu boyunca eski yasanmimi diisiindiim ve onu her ydnden yetersiz buldum. Is-
tedigim her seyin azina ulasmistim ve ulastiklarimi artik ben istememistim” (Haushofer, 2008:65)
seklinde bir i¢ hesaplagsmaya girer. Alinti, kadin karakterin eski yasamindaki yetersizligin bilin-
cine varmasinin altini ¢izer. Yeni yagaminda hissettigi doyum ve doniistiigii yeni yasaminda his-
settigi zenginlik, eski ile yeni arasinda karsilastirma yapmasina olanak verir. Nitekim bir bireyin
eski yasamini sorgulayabilmesi i¢in, ondan tamamen soyutlanmasi gerekmektedir.

5. Sonuc¢

Marlen Haushofer, Die Wand (Duvar) adin1 verdigi eserinde, tiim insanligin yok oldugu bir
felaketten sonra tek basina kalan bir kadinin hayatta kalma savasini, ¢ikmazlarini, umutlarini géz-
ler 6niine serer ve okur kendisini, kadin ile birlikte bir yasam miicadelesi igerisinde bulur. Kadin
diger yerlesim yerlerinden ayiran soguk ve saydam duvar, Oyle gercekei anlatilmistir ki, okur
duvarin nasil olabilecegi konusunda tereddiitte diismez; aksine duvarin agirligini tiim hiicrelerine
kadar hisseder. Caligmanin arketip kavrami agidan ele alinmasinin en 6nemli nedeni, eserin anne
arketipi, persona, anima, animus, yalmz kadin, yeniden dogus, doniisiim arketipleri ile bezenmis
olmasidir.

Eser, sade bir anlatim diline sahip, ¢ok az gerilimin oldugu, giindelik islerin ayrintili bir bi-
¢imde resmedildigi 6l¢iide duragan, ama ayni oranda ilging, ¢arpici, alisilmisin disinda bir eser
olma ozelligi tasir. Kadin karakterin kimliksizligi, zamanin belirsizligi tesadiifi degildir. Eser,
modern zamanda -saydam bir duvarla oriilii olmasa da- yasayan her insanin kendi kiyametinin
kullanim kilavuzu goérevindedir. Nitekim giiniimiiz toplumunda her insan kendi yalnizlig1 ile si-
nanmis ya da sinanacaktir. Okura diisen gorev, koltuguna yaslanip bu yalmizlik senfonisinin tadini
cikarmak olacaktir.
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Extended abstract in English

It is an indisputable fact that literature is in interaction with other branches of science, and that
this interdisciplinary interaction greatly enriches literary works. Because of this rich blend, liter-
ature is tightly bound to many disciplines. This study focuses on a concept that corresponds both
to literature and to psychology.

The Australian author Marlen Haushofer has had an important place in German literature —
especially in women’s literature — from the height of the feminist movement in the 1970s to the
present day.

Haushofer has been one of the most read female authors, during and after the seventies for a
number of reasons: her uncomplicated language, her placement of daily tasks, housework and
motherhood in the center of her work, and her plain narrative style. Haushofer’s effectiveness as
a writer that successfully represents the female tradition in her work is certainly due to her own
experience as a homemaker with two children, who also serves as an assistant to her dentist hus-
band. The author reflects her own social life and environment in her work.

In her novel Die Wand (The Wall), published in 1963, Haushofer places a middle-aged woman
in the center of the narrative. This central character, who also serves as the narrator, stays with
her cousin and her cousin’s husband as a guest, for a few days at their hunting lodge in the Alps.
The turning point of the novel is the morning of a night that the cousin and her husband go out.
The character wakes up to find the couple gone, and herself in an extraordinary adventure where
she is stuck in a world where she is the only occupant. The only thing separating the character
from the rest of the world is a clear, glass wall.

The only comfort the character finds in the days passed in solitude are the animals (a dog, a
cat and a cow) and the diary she keeps. In this regard, Marlen Haushofer’s Die Wand is the sym-
phony of a woman’s solitude.

In this study, the text has been examined through the framework of Carl Gustav Jung’s concept
of archetype. A student of Freud and the founder of analytical psychology; Jung is more interested
in the unconscious mind rather than the range of awareness. According to Jung, each individual
is born with a cultural heritage coded within themselves. Whether or not the individual is aware
of it, they are permeated with these codes that are impossible to remove.

Jung, defines this heritage, that exists in the range of collective unconscious as the archetype
(the first example). This concept, which according to Jung is inherited from Plato, is related to
the collective unconscious. Thus, archetypes correspond to shared images that are recognizable
for all of humanity.

A point that needs to be kept in mind is that archetypes are not conscious. Jung argues that
contrary to the concept of Tabula Rosa, every individual is born with archetypical images. These
images, which named as archetypes, and which are the main component of all myths carry a
significant place in the individual’s social life.

This study examines the concept of archetype using the novel Die Wand (The Wall) by the
Australian author Marlen Haushofer as a point of reference. With the aid of psychology, which
can function as a tool for decoding literary texts, and the hidden messages placed into the text by
the author will be attempted to be revealed with the use of archetypal analysis. The main reason
for this choice of methodology is the prevalent use of natural archetypes in the novel.
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In her novel, Die Wand (The Wall), Marlen Haushofer portrays the process of survival, with
all it’s struggles, despairs, and hopes through the eyes of a woman who finds herself as the lone
survivor after a disaster that has separated her from the rest of humanity. The novel is written so
that the reader finds themselves giving the same fight for survival alongside the main character.
The cold, transparent wall separating the character from the rest of humanity is described with
such realism that the reader does not doubt possibility of its existence; on the contrary they feel
the full weight of the wall down to their bones. The reason that the novel has been analyzed using
the archetype concept, is that archetypes such as the mother, the persona, the anima, the animus,
the lone woman, the rebirth, and the transformation are spread-out through the novel.

While the novel is interesting, striking and unconventional, it is also a subdued text, with an
uncomplicated narrative style, where daily tasks are described in detail, and the tension levels are
relatively low. The identity of the main character and the period she lives in have been kept am-
biguous by design. The novel serves as the modern person’s guidebook for surviving their per-
sonal apocalypse, whether they are trapped behind a transparent wall or not. It is true for the
contemporary individual as well that we all either have been or will be tested with our own lone-
liness. The task that befalls the reader is to sit back and enjoy this symphony of loneliness.
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