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Insanoglunun gelecegi bilme arzusu, genetik bilgiye olan merakini artirmis ve bu alanda
calismalar yapmasmin Oniinii agmistir. Genlerle ilgili her bilgi insanin derinliklerindeki
gizeminin ¢oziilmesine yardimci olmustur. Bu da bireylerin kisisel 6zelliklerinin temelinde
genlerin oldugunu savunan fikirlerin yayginlasmasinda etkili olmustur. Genler bu noktada
giinliik sdylem haline gelmis ve saglik, teknoloji gibi hayatin her alaninda 6nemli bir yer
edinmigtir. Genler lizerinde deterministik bakis acisi, bireylerin hayatinda kendi bedenlerine
farkl1 bakis acisiyla bakabilmesinin yolunu a¢gmustir. Aynm1 zamanda genetik hastaliklarin
¢oziime kavugmasinda faydali olurken, bir yandan da gen manipiilasyonu gibi olumsuz sonuglar
dogurmaktadir. Bu ¢alismanin amaci, giiniimiiz insaninin bir¢ok faktdrden ziyade genlerine
bagimli olmasi sonucu ortaya ¢ikan, genlere kutsal bir 6zellik atfetmesi diisiincesine dayanan
genetik determinizm kavramini incelemektir. Teorik nitelikli bu c¢alismada, genetik
determinizmin tanimi yapilmis olup, genetik determinizmin tarihsel gelisimi, tiirleri,
aciklamalar1 ve bu kavrama iliskin elestirilere yer verilmistir. Tiim bu bilgiler literatiir
bilgileriyle desteklenmistir.

Genlere asir1 anlam atfeden bakis agisi olan genetik determinizm, hayatin her anini
kusatmaktadir. Bireyler bu bakis acisiyla sahip olduklar1 6zellikleri degistirecekleri yoniinde
fikirler tastyabilmektedirler. Ornegin bireyler daha giizel, daha zeki olma gibi bir¢ok iistiin
Ozellige sahip olma kaygisi tagimaktadir. Bu kaygiyla gen pazarina boyun egmekte, dolayisiyla
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gen manipiilasyonu gibi bir¢ok olumsuz durumlarla karsilasmaktadirlar. Determinist bakis
acistyla giindeme gelen dogum Oncesi testler, cinsiyet se¢imi, gelecekte bebeklerin tasarlanmasi
gibi konular da ¢esitli etik tartismalara sebebiyet vermektedir.

Anahtar Kelimeler: Determinizm, Insan Genom Projesi, Genetik Determinizm

A CONCEPTUAL REVIEW OF GENETIC DETERMINISM
ABSTRACT

Humankind's desire to know the future has increased its interest in genetic information and
paved the way for studies in this field. Every piece of information about genes has helped to
solve the mystery in the depths of human beings. This has been effective in spreading the ideas
that claim that genes are the basis of the personal characteristics of individuals. At this point,
genes have become a daily discourse and have an important place in all areas of life such as
health and technology. This importance attributed to genes has paved the way for individuals
to look at their own bodies from a different perspective in their lives. While deterministic
perspective on genes is beneficial in solving genetic diseases, it also has negative consequences
such as gene manipulation. The aim of this study is to examine the concept of genetic
determinism, which is based on the idea of attributing a sacred feature to genes, which arises as
a result of today's human dependence on genes rather than many factors. In this theoretical stu
the definition of genetic determinism has been made, and the historical development of genetic
determinism, its types, explanations and criticisms of this concept are included. All this
information is supported by literature information.

Genetic determinism, a view that overestimates genes, encompasses every moment of life.
Individuals can have ideas that they will change their characteristics with this point of view.
For example, individuals are concerned about having many superior qualities such as being
more beautiful and more intelligent. With this concern, individuals succumb to the gene market
and therefore face many negative situations such as gene manipulation. Issues such as prenatal
tests, gender selection, and designing future babies, which come to the agenda with a
deterministic perspective, also cause various ethical debates.

Key Words: Determinism, Human Genome Project, Genetic Determinism.

GIRIS
Genetik determinizm konusu son yiizyilda ilgi odagi haline gelmistir. Genetik determinizmin
ilgi odag1 haline gelmesinde gerek genetik caligmalarin artmasi gerekse “gen” kavraminin
zaman gectikge farkl1 dzelliklerinin fark edilmesi noktasinda giiclendigi sdylenebilir. Ozellikle
teknolojik gelismelerin artmasi ile bireyler daha ¢ok kendi bedenleri tizerinde s6z sahibi olmak
istemislerdir. Ayn1 zamanda bireylerin genetik kusurlardan kaynakli durumlarda genlerin
onarimina imkan tantyan projelere imza atmak istemeleri de deterministik bakis agilarini
gelistirmistir. Bu anlamda Insan Genom Projeleri gibi gen sifresinin ¢oziilmesi girisimleri
bireylerin gelecekte bircok DNA sifresini ¢ozebilecekleri ve bu gen kodlarina goére insan
tasarlamalar1 gibi bir¢cok yeni tartisma alanlarinin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Bu ¢alisma
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Insan Genom Projesi, genetik testler ve dogum oncesi testler gibi genetik uygulamalar
cergevesinde degerlendirilmistir.

Genetik determinizmde “gen” kavraminin gelecege yonelik pragmatik bir ara¢ haline getirilen
teknolojik amaglarla i¢ ice olmasi etkilidir. Pragmatik amaglar, geni vaat vizyonlari i¢in ideal
bir aday yapmistir. Dolayisiyla genlerin basit, tahmin edilebilir ve bu nedenle diinyay1 bir¢ok
farkli sekilde degistirebilir olmasi genle ilgili vaatlerin artmasinda etkili olmustur (Esposito,
2017). Genlere gosterilen bu asir1 diiskiinliik son zamanlarda dikkate deger bir artis gostermis
ve bireylerin “yasam sifreleri” olarak adlandirilan genlerine farkli gézlerle bakmalarinin 6niinii
acmustir. Yillar boyunca cesitli bireyler ve gruplar, kendilerinin ve baskalarinin geleceklerini
tahmin edeceklerini diistindiikleri ¢cer¢eve sunmuslardir. Cesitli diisiince okullar1, kendileri ve
digerleri icin gelecekteki sonuglar1 farkli deterministik c¢ercevelerle tanimlamislardir
(Muskavitch, 2014: 1).

Genetik determinizm konusu molekiiler biyoloji, genetik miithendisligi ve genetik bilimleri gibi
birgok alanla iliskilidir (Oztiirk, 2007). Literatiir incelendiinde genetik ve genetik
uygulamalara yonelik ¢esitli ¢calismalar yapilmistir. Bu calismalarin genetik okuryazarligi ve
genetik uygulamalara yonelik bilgi diizeyi ve tutumu dlgmeye yonelik yapildigi goriilmektedir
(Aivelo ve Uitto, 2015; Carver vd., 2017; Cebesoy ve Oztekin, 2018; Cebesoy ve Karisan,
2019; Oztiirk, 2007). Ancak genetik determinizm kavramina iliskin makaleler yer alsa da bu
kavrami sosyal bilimler agisindan inceleyen makale ¢alismalarinin azlig1 dikkat ¢ekmektedir.
Dolayistyla bu ¢alismada genetik determinizm sosyal bilimler agisindan yorumlanmakta ve
miispet ilimler calismanin disinda tutulmaktadir. Genetik determinizm konusuna saglik
yonetimi ve sosyal bilimler perspektifinden bakilmistir. Genlerin saglik iizerinde etkisinin
olmasi1 ve bircok gen iizerinde tasinan hastaliklarin ¢alisilmaya deger olmasi ¢alismanin
onemini olusturmaktadir. Genetik determinizmle ilgili teolojik, felsefi, psikoloji gibi farkli
bakis agilarina yer verilmesi ve yorumlanmasi bu ¢alismanin 6zgiin degerini olusturmaktadir.
Bu c¢ercevede genetik determinizm kavrami incelenmis, tarihsel gelisimi, tiirleri, genetik
determinizmle iligkili kavramlar ve bu kavrama yoneltilen elestirilere yer verilmistir.

1. GENETIK DETERMINIZM

Determinizm, simdiki se¢cimlerin ge¢misteki kararlardan etkilendigini, dolayisiyla aralarinda
sebep sonug iliskisi oldugunu 6ngdren goriistiir (Ozansoy, 2013: 22). Genetik determinizm ise
ozelliklerin olusumunun, genlere bilimsel uzlaginin 6nerdiginden daha fazla nedensel gii¢
atfedilmesidir (Gericke vd., 2017: 1223). Bu noktada genetik determinizm bir organizmanin
genlerindeki tiim biyolojik gelismenin nedenini belirleyen bir inang sistemini ifade etmektedir
(Keller, 1993: 115). Psikoloji sozliigiinde genetik determinizm tiim canlilarda davranis ve
zihinsel faaliyetin biiyiik Olclide (ya da tamamen) genetik yapi tarafindan kontrol edildigini,
cevresel uyaricilara verilen tepkilerin  dogustan belirlendigini  savunan  O&gretidir
(www.psikolojisozlugu.com). Bir bagka tanimla, genotipin fenotip tarafindan belirlenmesidir
(Ozansoy, 2013: 22). Oxford Sozliigiinde genetik determinizm bir islemin veya etkinin genler
tarafindan belirlenmesi; 6zellikle, zekanin, davranisin, gelisimin vb. belirlenmesinde genlere
tek veya asirt 6nem atfedilmesi olarak tanimlanmaktadir (www.oxfordreference.com). Genel

19 Mayis Journal of Social Sciences 662



GUNGOR & ERDEM Genetik Determinizme Dair Kavramsal Bir inceleme

anlamda bakildiginda genetik determinizm genlerin insan 6zelliklerini ve davranislarini
belirledigi fikri olarak ifade edilebilir (De Melo-Martin, 2005: 526).

Genetik determinizmle ilgili goriisler incelendiginde tim tanimlarda ortak noktanin genlerin
sosyal cevre ve kiiltlir faktdrlerine nazaran daha 6n planda oldugu fikridir. Dolayisiyla
“determinizm” kavraminin dogasinda bir sebep sonug iligkisi oldugu baz alinirsa “genetik
determinizm” kavrammin da gen merkezci bir dogas1 oldugu sdylenebilir. Ornegin, genlerin
insanin varolusu ile hayati boyunca biligsel, duygusal ve davranissal siireclere etki ettigi ve
fiziksel ozellikleri, saglik ve hastalik durumlari ilizerinde belirleyici etkiye sahip oldugu
diistincesi genetik determinizmi yansitmaktadir.

Genellikle genetik determinizm kavraminin biyolojik determinizmle es anlamli oldugu
diistintilmektedir (Gericke vd., 2017: 1226; Lewontin, 1980; Sarraf ve Menie, 2018: 1). Ancak
bakildiginda es anlamli olduklarina dair ontolojik bir kanit bulunmamaktadir (Gericke vd.,
2017: 1226). Biyolojik determinizm kavraminda insanin sosyal olgularini (bireysel, grup ve
toplumsal diizeyde) biyolojik nedenlerin {iriinleri olarak gérme egilimi hakimken (Ellison ve
Wet, 2018: 1), genetik determinizmde insan 6zelliklerinin genler tarafindan belirlendigine dair
bir gorlis hakimdir. Bu anlamda biyolojik determinizmi genetik determinizmden ayiran
0zelligin insan biyolojisi gibi daha kapsamli bir kavrama vurgu yapilmasi oldugu sdylenebilir.

1.1. Genetik Determinizmin Tarihsel Gelisimi

Genlerin bireylerin 6zellikleri iizerinde etkisi oldugunu savunan genetik determinizm
kavraminin olusumunda genlerin etkisi yadsinamaz. Ge¢misten giliniimiize genetik alaninda
caligmalarin DNA, kalitim gibi bir¢ok canliya 6zgii yapilarin ortaya ¢ikmasina sebebiyet
verdigi sOylenebilir. Bu yapilar da bireylerin genetik bilgiye erismelerini kolaylastirmistir.
Genetik determinizm kavramiyla birlikte 6nem kazanan “gen” kavraminin tarihi arka planina
bakmak bu kavramin anlasilmasinda biiyiik 6nem arz etmektedir. Asagida bu kavramin tarihine
kisaca deginilmistir.

1865 yilinda Gregor Mendel, bezelye ile yaptigr deneylerde ozelliklerin belirli yasalara
dayanilarak miras alindigini kesfetmistir. 1909 yilinda Wilhelm Johannsen kalitim birimlerini
tanimlamak i¢in gen kelimesini kullanmistir. 1928 yilinda Frederick Griffith, bir "doniistiiriicii
prensip"in bir tiir bakteri (1s1 ile inaktive edilmis viriilan Streptococcus pneumoniae)
ozelliklerinin bagka bir bakteriye (canli viriilan olmayan Streptococcus pneumoniae)
aktarilmasina izin verdigini varsaymistir. 1944 yilinda ise Oswald T. Avery, Colin MacLeod
ve Maclyn McCarty, Griffith'in aksine doniisiim prensibinin bir protein degil, DNA oldugunu,
DNA'nin genetik materyal olarak islev gorebilecegini gostermislerdir. 1953 yilinda James
Watson ve Francis Crick, DNA'nin molekiiler yapisini1 kesfetmistir (Dahm, 2005: 284). 1990
yilima gelindiginde ise yiizlerce bilim adamindan olusan iki konsorsiyum, insan genomunun
dizisini tamamlamistir ve DNA ¢iftlerinin yaklasik ii¢ milyar bazdan olustugunu ortaya
koymustur. Daha sonra, bilim adamlari, insan genomundaki genetik varyasyonun cesitli
kosullara ve hastaliklara yatkinliklarla iliskilendirilmesine imkan taniyan kapsamli, genisleyen
bir dizi teknik gelistirmislerdir (Muskavitch, 2014: 3). Insan genom projesi, hastalik
mekanizmalarinin derinlemesine anlagilmasina imkan vermekte, genetik yatkinligin 6nemli bir
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rol oynadig1 ¢ok faktdrlii hastaliklar da dahil olmak tizere, insanlig1 etkileyen 5.000 genetik
hastaligin cogunun bilinmesine, teshis edilmesine ve sonunda tedavi edilebilmesine yardimci
olmaktadir (Tsui ve Scherer, 2002: 42). Ozellikle tibbi arastirmalarda genetik hastaliklarin ve
hastaliga yatkinliklarin Onlenebilirligi genom c¢aligmalarinda temel motivasyon kaynagi
olmaktadir.

Yukaridaki ifadelere bakildiginda genetik¢ilerin, bireylerin genetik yapisint ¢6zmeye yonelik
birgok caligmalar yaptig1 goriilmektedir. Ozellikle yirmi birinci yiizyila gelindiginde, genetik
caligmalarinin daha kisisel temele indirgenmeye ¢alisildigr goriilmektedir. Genetik bilgiye
erisimin artmasi ve bireylere iligkin birgok bilginin ortaya ¢ikarilacagi goriisiiniin bu noktada
bilim adamlarinin genetik ¢alismalara daha cok 6nem vermesine sebebiyet verdigi sOylenebilir.
Ozellikle Nelkin ve Linde (2010: 204)’in ifade ettii gibi, genetik bilimi profesyonel
dergilerden kitle kiiltiiriine, laboratuvar tezgahindan televizyon ekranina dogru ilerledikge, gen
kamusal yasamda giderek daha giiclii bir aktor haline gelmistir. Ayrica Muskavitch (2014: 3)’in
de belirttigi lizere, genetik bilgi birikiminin devam etmesi ve genlerin genel yapisini belirleyen
“genotiplerin” belirli kosullar, hastaliklar veya genlerin gézlemlenebilir 6zelliklerini yansitan
“fenotipler” ile iligkisi insan genetiginin canlandirilmasina ve genislemesine yol agcmustir.
Genetikcilerin yaratic1 endiistrisi, genetik varyasyonun bireylerin saglikli veya genlerden
etkilenmis olup olmayacagini, yasam tarzlarimizi ve davranigsal se¢imlerimizi etkileyecek
saglik riskleriyle karsilagacagini tahmin edebilece§i umudunu dogurmustur. Bu ¢ok yonlii caba,
bir¢ok bilim adami, tip uzmani ve meslekten olmayan kisiler arasinda, sagligin ve refahin biiyiik
6l¢iide ebeveynlerden ve genetik varyasyondan miras aldigimiz genler tarafindan belirlendigini
gosteren genetik determinizm ¢ergevesinde bir inancin ortaya ¢ikmasini tesvik etmistir.

1.2. Genetik Determinizm inanci

Genetik determinizm inanci, genetigin basit bir sekilde anlasilmasi, tipik olarak genler,
proteinler, fonksiyonlar ve Ozellikler arasindaki bire bir iliskiye odaklanmaktadir. Belirli
ozellikler veya hastaliklar genellikle tek bir genle iliskiliymis gibi bir izlenim vermektedir. Bu
noktada genlere gii¢ atfedildiginde bir tiir fiziksel 6zellik veya davranisin aktif belirleyicisi
olarak goriilmektedir (Gericke vd., 2017: 1223). Genetik determinizmde genlerin insan
dogasini, davranisini, degerlerini, inanglarini, duygularini, cinsiyet kimliklerini, kiiltliriinii ve
insan yasam dongiisiinii lirettiklerine iliskin bir inan¢ da hakim olmaktadir (Carroll vd., 2017:
6). Ayrica inangta eger genler davraniglart etkiliyorsa o halde sebep genlerdir ve bunlar
degismez farz edilirler (Ridley, 2013: 184).

Genetik determinizmde temelde iki goriis vardir. Bunlardan biri, yalnizca genetik faktorlerin,
insanlarin davranigsal Ozelliklerinden/sonuglarindan nedensel olarak sorumlu oldugunu
savunmaktadir.  Ikincisi de sosyal olarak gdze carpan, insanin  davramigsal
ozelliklerinde/sonuglarindaki varyasyonun, genetik olmayan ¢evresel faktorlerden ziyade (en
azindan yetiskinlerde) Oncelikle bireysel ve sosyal genetik faktorlerden kaynaklandigini
savunmaktadir (Sarraf ve Menie, 2018: 1). Ornegin davranislarm sorumlulugunun genlere
yiiklenmesi, bireyin sorumlulugunu ortadan kaldirmaktadir. O halde hirsizlik yapan biri sugunu
kabul etmeyerek “sug, benim degil, bunu ben kendi istegimle yapmadim. Sorumlu genlerimdir”
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diyerek suctan kurtulmaya caligmaktadir. Bu durum hirsizin yaptigi isi devam ettirmesine
neden olurken, suca karismayan bireyleri de kuskusuz suga tesvik etmektedir (Oztiirk, 2007:
6).

Genetik determinizmde “her sey genlerde” inanci hakim olmaktadir. Genler bireyleri uzun
boylu veya kisa boylu yapmaktadir. Genler goz rengimizi belirlemektedir. Kusurlu genler ise
alzheimer, hungtinton, tay sachs ve kistik fibrozis, kanser gibi hastaliklardan sorumludur
(Peters, 2012: 7). Farkli bir bakis agis1 da genetik determinizmin, Hegel'in “felsefe” olarak
adlandirdig1 seyin ilging bir 6rnegi oldugudur. Bu durumda, protein kodlayan genlerin
toplanmasi bir organizmanin yagaminda kendisini gergeklestiren "fikir" olarak goriilmektedir
(Zwart, 2015: 3). Richard Dawkins “Gen Bencildir” adli kitabinda genlerimiz tarafindan
yaratilmis makineler oldugumuzu, dolayisiyla genlerimizde belirli nitelikler oldugunu ileri
stirmiistiir. Ayrica basarili bir gende baskin geni “acimasiz bir bencillik” olarak nitelendirmis,
genin bu bencilliginin, bireyin davranislarinda da bencil olmasina yol agacagini ifade etmistir
(Dawkins, 2007: 11). Meaney (2006: 51) de kisilik, doga veya beslenmenin gelisimine hangi
faktoriin daha fazla katkida bulundugunu sormanin, bir dikdértgenin alanina, uzunluguna veya
genisligine neyin daha fazla katkida bulundugunu sormaya benzedigini aciklayan bagka bir
metafor kullanmustir.

Genlerin giiclii bir temsilde yer almasinda, medyanin biiyiik etkisi olmaktadir (Gildersleeve ve
Crowden, 2019; Nelkin ve Linde, 2010: 14; Yilmaz, 2020). Medyanin bireylerin basa ¢ikmada
zorlandigi konularda “gen” faktoriinii 6ne ¢ikarmasi bunun 6rnegini olusturmaktadir. Covid-19
salgin1 diinyay etkisi altina alirken Tiirkiye’ye yayilimi ge¢ olmustur. Dolayistyla bu durumla
ilgili farkl1 kesimlerce cesitli aciklamalar yapilmistir. Ornegin Dog. Dr. Oytun Erbas bu durumu
aciklarken asagidaki ifadeyi kullanmaktadir:

“Koronaviriisiin su ana kadar yayilim bolgesi Wuhan ve ¢evresi yani Cin. Bu bolgedeki
genetik kokeni ortak insanlari yakaliyor. Bunlar daha ¢ok sari irk ve kisa boylu insanlar.
Yapilan ¢aliymalarda viriisiin akcigerde tutundugu protein Asya wkinda daha fazla.
Beyaz ve siyah irklarda ise 6 ’da 1 oranminda daha az. Onun icin buralarda goriilse bile
cok daha az gériilecektir ve hafif gececektir (Www.internethaber.com).

Bu degerlendirmenin Covid-19 pandemisinin Avrupa, Amerika ve Tiirkiye’de de hizla
yayilmasiyla anlamini yitirdigi sOylenebilir. Ancak bilim insanlarinin bazi olaylarda hemen
genlerin akla gelmesi onlara 6nem atfedildigini gostermektedir. Bu noktada bireylerin veya
toplumun yapisinda agikliga kavusamayan problemlerin ¢éziime kavusturulmasinda genlerin
On plana ¢ikma ihtimalinin yiiksek oldugu sdylenebilir.

1.3. Genetik Determinizm Tiirleri

Literatiir incelendiginde genetik determinizm zayif ve giiglii genetik determinizm olmak iizere
ikiye ayrilmaktadir (Aivelo ve Uitto, 2015; Miller, 1998; Nimrod ve Heine, 2011; Resnik ve
Vorhaus, 2006). Asagida bu determinizm tiirlerinden kisaca bahsedilecektir.

» Zayif genetik determinizm: “X geni zaman zaman Y fenotipine yol agar” dnermesinin
ait oldugu kategoridir. “X’in varlig1 Y nin ortaya ¢ikma ihtimalini arttirmakta, ancak
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bu ihtimal %50°nin altinda olmaktadir” seklinde tanimlanabilir (Ozansoy, 2014: 22-
23). Ayrica bu determinizm genetigin suglulukla ilgili bir dizi davranigsal veya kisilik
0zelliginin nedenselliginde rol oynadigini daha miitevazi bir sekilde iddia etmistir
(Philpott, 1996: 103).

» Giiglii genetik determinizm: En basit bicimiyle “X geni hemen her zaman Y
fenotipinin olusmasina neden olur” seklinde ifade edilebilir. Bu aslinda “X’in
varlifinda Y’nin ortaya ¢ikma ihtimali %95°den yiiksektir” demektir (Ozansoy, 2014:
22-23). Genetik, sugluluga yol acan gesitli davranissal ve/veya kisilik 6zellikleri i¢in
(normal sartlar altinda) nedensel olarak yeterli bir durumdur (Philpott, 1996: 102).
Giglii genetik determinizm, s6z konusu gen neredeyse her zaman belirli bir 6zelligin
gelismesine yol acar seklinde de tanimlanabilir (Gericke vd., 2017).

Davranigsal genetik¢iler genel anlamda giiglii genetik determinizmi desteklememektedir. Bir
kisi belirli bir 6zellige bagh belirli bir gen kiimesini miras alirsa, bu 6zelligi neredeyse tim
ortamlarda gelistireceklerine inanmamaktadirlar (Newson, 2004: 98). Deterministiklere yakin
olarak genetik nedenleri diisiinmek huntington hastalig: gibi gii¢lii genetik nedensel vakalar i¢in
uygun olsa da, genleri deterministik olarak gormek, zayif gen nedenselligi vakalari i¢in,
bireysel genlerin risk faktorlerinin egilimli oldugu durumlar i¢in olduk¢a uygun
gorinmemektedir (Steven vd., 2019: 21). Yani bireylerin bazi davranislar1 genlerinden almasi
giiclii ihtimalken bazi durumlarda genlerin etkisi zayif olmaktadir. Ornegin gercek hayat
hikayesine dayanan Lorenzo’nun Yagi Filminde tedavisi miimkiin olmayan genetik kusurdan
kaynakli ADL (Adrenoldkodistrofi) hastaligina yakalanan Lorenzo’nun hayatinda “gen”
kavraminin biiyiik bir 6nem tasidigi sdylenebilir (Miller, 1992).

1.4.  Genetik Determinizmle iliskili Kavramlar

Calismada genetik determinizmle iliskili kavramlar felsefe, teoloji ve psikoloji gibi bakis
acilartyla degerlendirilmektedir. Asagida bu bakis agilarina yer verilmistir.

a) Felsefi bakis acisi: Genetik determinizm kavrami psikolojik &zciiliik kavramiyla
aciklanmaktadir. Psikolojik dzciiliikte bireyin karsilagtiklar1 zorluklar, genetik kavramlari son
derece yanlis ve onyargil bir sekilde diisiinmesine yol acan dogustan gelen bir dizi psikolojik
sezgilere sebebiyet verebilmektedir. Bu sezgiler genellikle bireyleri saptirmakta ve genetik
kavramlarla karsilastiklarinda ¢esitli ve sorunlu sonucglar dogurabilmektedir. Bu sezgi paketi
topluca “psikolojik ozciilik” olarak bilinmektedir. Psikolojik ozciilik ile ilgili sezgiler,
bireylerin genetik anlayis1 nasil algiladiklariyla ilgili birtakim 6zelliklere sahiptir. Psikolojik
ozciiliikte, dzler, dogal diinyanin nihai nedenleri olarak goriilmektedir. Ornegin, bir aslanin
neden bir aslan gibi oldugu sorusunu diislindiigiimiizde gii¢lii ¢ehresi, keskin disleri ve
penceleri, avcilik kahramanligy, tiiylii yele ve zebralar i¢in tutkuyu doguran nedir? Aristoteles,
her bir varligin eninde sonunda onu yapan bir 6ze sahip oldugunu ve bdyle bir 6z olmadan
varligin artik kendisinin olmayacagini 6ne siirmistiir. Bu yiizden bir aslanin bdyle oldugu
varsayilmaktadir, ¢iinkii onu yapan bir tiir 6zii vardir. Ve eger aslanin 6ziinii cerrahi olarak
¢ikarmanin bir yolu olsaydi, o zaman bu nitelikleri kaybedecek ve bildigimiz gibi artik aslan
gibi goriinmeyecektir” (Steven vd., 2019: 19-20). Dolayisiyla bireylerin sahip oldugu
Ozellikleri degistirmenin de bireyin 0ziine zarar verecegi sOylenebilir.
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Psikolojik 6zciiliik kavrami, bireyleri sonuclarin degismeyecegini kabul etmeye ve kararli
olarak gormeye yonlendirmektedir. Yani, bir sonucun temeldeki genetik siireclerin sabit bir
setine gore ortaya ciktigini, insanlarin biiylik 6lciide ¢evresel etkiden bagimsiz ve bireyin
kontroliiniin 6tesinde oldugunu varsaymaktadir. Boylece psikolojik ozciiliik insanlar1 genetik
olarak etkilenen, sonuclari kaginilmaz ve kaderci olarak gormeye yonlendirmektedir. Genler
varsa, sonu¢ beklenmektedir (Nimrod ve Heine, 2011: 4). Ayrica 6zcii disiince, genlerin
genetik determinizmdeki 6zcii fikirler i¢in somut yer tutucularin roliinii tistlenmektedir. Yani
gen veya DNA'min biyolojik 6zcii fikirlerin olabilecegi maddi bir doga birimi haline geldigi
yiizeysel bir genetik anlayisla giiclendirilebilecegini Onermektedir. Boyle bir durumda,
insanlarin 1k, etnik koken, cinsiyet ve diger sosyal yonler hakkinda genetik bilgiyi nasil
cevapladiklar1 ve algiladiklar1 biiyiik 6nem tagimaktadir (Nimrod ve Heine, 2011: 800). Bu
ifadeye paralel olarak Keller de genetik determinizm olarak adlandirdig: psikolojik 6zciiliigiin
biyolojik bilesenini arastirmis ve genetik determinizme olan inancin, yalin bir teori olarak
olumsuz 1wrksal basmakalip, 6nyargi ve cinsiyetgilik ile iligkili oldugu sonucuna ulagmistir
(Keller, 2005: 687). Bu noktada genetik oOzciiliigiin ¢ok yiiksek mevcudiyetini gosteren
orneklerden biri Insan Genom Projesi'dir (Meaney, 2006: 51). Insan Genom Projesiyle genomik
hastaliklarin detayli bir sekilde saptanmasi, genlerin kesfine yardimci olacak ve hastalik
etyolojisinde rol oynayacak diziler bulunmasi amaglanmaktadir. Hizli ve daha spesifik
diagnostik testler gelistirilecektir. Ayrica gen tedavisiyle kusurlu genlerin onarimi hatta
yenilenmesi amacglanmaktadir (Ulutin, 2005: 72). Bu noktada genlere yonelik detayl
incelemeler bireylerin  “6zcii” disiincelerde bahsedildigi gibi determinizm inancini
giiclendirebilir. Ciinkii genlerin kesfedilmesi sonucunda kusurlu genlere sahip olan bireylerin
hastaligin ¢6ziimiiniin genlerinde oldugu diislincesini artirdig1 sdylenebilir.

Genetik determinizmde diger bir kavram da kontroldiir. Bireysel 6zellikler, tipki diinyadaki
olaylar gibi, giicli bir sekilde belirlenmesine ragmen insan kontroliiniin &tesinde
kalabilmektedir. Ornegin, bir asteroitin Diinya ile ¢arpigsmasi, diger baz1 kosullarla, her iki gok
cisminin biiylikligi, hizi ve yoriingesi ile belirlenmektedir. Bununla birlikte, bu faktorler
hakkindaki bilgimize ragmen, insan yaraticilig1 ve teknolojisi bu nedensel faktorlerin basarili
bir sekilde manipiile edilmesini saglayamadik¢a boyle bir carpisma dnlenememektedir (Resnik
ve Vorhaus, 2006: 5). Bu 6rnekten de anlasildig1 gibi bireylerin 6zellikleri giiglii bir sekilde
genler tarafindan belirlenirken, bireysel ve c¢evresel faktorlerin etkisiyle kontrol
edilememektedir (Baylis ve Robert, 2004). Deterministik bakis agis1 sebebiyle genlere atfedilen
ozellikler genler lizerinde kontrol sahibi olmamizi kolaylastirirken, ¢evresel faktorler genlerin
kontrolii disinda gelisebilmektedir. Bu durum da genetik determinist bakis agisinin genler
tizerinde degisiklik yapma noktasinda bireylerin kontrolii disinda kalan birgok faktorii goz ardi
etmesine yol agtig1 sdylenebilir.

b) Teolojik bakis agisi: Islam diisiincesinde genetik determinizm acisindan
tartisabilecegimiz kavram cebriyye (cehmiye)dir. Bu kavram, kullara ait biitiin fiillerin 6nceden
belirlenmis bir kader dahilinde gerceklestigi goriisiine dayanmaktadir. Ayrica bu tiir fiillerin,
kulun kismi tesiri s6z konusu olsa bile ilahi irade ve kudretten bagimsiz olarak ortaya
¢ikmasinin imkansiz oldugunu kabul etmektedirler. Ehl-i siinnet keldmcilarinin ¢ogunluguna
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gore insanlara ait fiiller, kendilerinin higbir etkisi olmaksizin yalniz ilahi irade ve kudretin
tesiriyle gergeklesmekte ve insanlar gercek anlamda herhangi bir fiil sahibi degillerdir
(https://islamansiklopedisi.org.tr). Bu goriisiin bireylerin yapisini degistirme yiikiimliliigiine
sahip olmadigini ifade ettigi soylenebilir. Genetik determinizm acisindan bakildiginda
bireylerin genlerinden kaynaklanan o6zelliklerini degistiremedigi yoOniinde bir yorum
yapilabilmektedir. Bu noktada cebriyye (cehmiye)anlayisinda, 6zgiir irade kavrami ve 6z
belirlenim teorisinin aksine bireyin iradesinin olmadigini ve belli kosullar olussa dahi bireyin
ozelliklerini degistirilemeyecegini diisiinmektedirler.

Kadercilik de genetik determinizm kavramuyla iligkilidir. Kadercilik, ne yaparsak yapalim
hayatimizda belirli sonuc¢larin ya da olaylarin olacagi goriisiidiir. Benzer sekilde, genetik
kadercilik, ne yaparsak yapalim ya da bize ne olursa olsun, genetik olarak dnceden belirlenmis
spesifik sonuglardan kac¢mmamayacagimiz ‘“kaderimizin genlerimizde” oldugu goristidiir
(Resnik ve Vorhaus, 2006: 5). Ancak Ridley, determinizm-kadercilik denkleminin bir
yanilgidan ibaret oldugunu ifade etmektedir. Ridley’e gore hasta olan bir bireyin doktor
cagirmamasini, bireyin iyilesecegini ya da iyilesemeyecegini diisiinmesine baglamaktadir. Her
iki durumda da doktor gereksizdir. Fakat burada, bireylerin iyilesmelerinin doktor ¢agirmakla
baglantili olabilecegi ihtimalinin atlandigin1 belirtmektedir. Buna gore determinizmin,
yapabilen ya da yapilamayacak seyleri soylemedigini, bugiinkii durumun sebeplerini bulmak
icin gelecege degil gecmise baktigini da eklemektedir (Ridley, 2013: 362). Ancak bazi
durumlarda bireylerin genlerinden gelen 6zellikleri degistirebilecekleri ve bu noktada 6zgiir
irade kavraminin ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Bu kavramda bireylerin ¢evresel kosullarin
etkisiyle genlerin faaliyetlerini degistirebilecekleri ortaya konulmustur. Ornegin stres genlerin
faaliyetlerini degistirmekte ve strese verilen yanit etkilenmektedir. Bu nedenle kisa vadede
insan davranig1 tahmin edilemezken uzun vadede tahmin edilebilmektedir. Bireyler, giiniin
herhangi bir zamaninda yemek yememeyi segebilmektedir ¢ilinkii yememe oOzgiirliigiine
sahiptir. Fakat giin icinde yiyip yiyemeyecegi kesindir. Ogiiniin zamanlamasi bircok seye baglh
olabilir; aclik (kismen genler tarafindan belirlenir), hava durumu (bir siirii dis etken tarafindan
kaotik olarak belirlenir) ya da yemege davet eden baskasinin karar1 (bireyin tizerinde kontrolii
olmadig1 i¢in belirlenimci bir etken) olabilir. Genetik ve dis etkilerin etkilesimi davranisi
tahmin edilemez kilmakta ama bireyin nasil davranacagina yine birey karar vermektedir

(Ridley, 2013: 337).

¢) Psikoloji bakis acisi: Ozgiir irade kavramiyla paralel olan Ryan ve Deci tarafindan
ortaya konan 6z belirlenim teorisinin de genetik determinizmle baglantili oldugu sdylenebilir.
Oz belirlenim teorisi digsal olarak motive edilen eylemlerin, bireyler kendileriyle 6zdeslestikce
ve tamamen 6zlimsedik¢e kendi kendini belirleyebilecegini kabul etmektedir (Ryan ve Deci,
2000: 74). Ayrica 0z belirlenim teorisi, her bireyin se¢cim yapma ve kendi hayatin1 yonetme
yetenegine atifta bulunan 6nemli bir kavramdir. Bireylerin se¢imleri ve yasamlari iizerinde
kontrol sahibi olduklarini hissetmelerini saglamaktadir. Motivasyon iizerinde de etkisi vardir
ve insanlar yaptiklarinin sonug iizerinde bir etkisi olacagini hissettiklerinde harekete ge¢me
konusunda daha motive olmaktadir (Kiraz, 2019). Dolayisiyla bireylerin davranislarinin genler
tarafindan belirlendigi ve bunun degismeyecegi noktasini ifade eden genetik determinizm
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anlayisinin artmasinin 6z belirlenim teorisinin gelismesine sebebiyet verdigi sdylenebilir.
Ciinkii bireylerin 06zellikleri genlere atfedildik¢e, kendi bedenleri {izerinde soz sahibi
olmalarinin ve genleri iizerinde degisiklik yapabileceklerine dayali diigiincelerin artmasinin 6nii
acilmistir.

Goriildugi tizere, genetik determinizm dinden felsefeye, psikolojiden tibba kadar ¢ok genis bir
alani ilgilendiren konularla iligkilidir. Daha derinlerde her sey genlerde bitiyorsa insanin su anki
davraniglarindan sorumlu olup olmadig: diisiincesi, fatalizm inanci, insanin 6zgiir iradesinin
olup olmadig1 ve bunun sinirlarinin neresi oldugu gibi tartismalara da genetik determinizm
yeniden bir kap1 aralamaktadir.

1.5. Genetik Determinizme Yoneltilen Elestiriler

Genetik determinizm genetik bilgiyi ayricalikli kilmakta, algilanan degeri arttirmakta ve buna
bir talep yaratmaktadir. Genetik determinizmde, bir kisinin genetik yapisin1 bilmenin gelecegini
bilmekle esdeger oldugu disiliniilmektedir. Bu inang, hastalarin genetik bilgilerinin
korunmasina iliskin 1srarlarmi giiclendirmekte ve sigortacilar ve isverenler tarafindan ilgi
cekmektedir (Sankar, 2003: 398). Bireylere bazi “gen” vaatleri ve ila¢ tedavisi ile hizli bir
¢Oziim umudu sunulmaktadir (Allen, 1997: 78). Buna ilaveten ebeveynlik sorumlulugu ve
suclama duygusunu hafifletmekte, ancak ayn1 zamanda baska, daha derin bir ebeveyn sucu
seviyesi yaratabilmektedir (Nelkin ve Lindee, 2010). Boylelikle bireyler, genetik kusura sahip
olmalarinda veya oOzelliklerini  begenmediklerinde ebeveynlerini  suglayici  tutuma
girebilmektedirler. Bu durum da etik tartigmalar1 beraberinde getirmektedir.

Genetik determinizmin bir¢ok nedenden dolayr sorunlu olduguna dair tartismalar mevcuttur
(De Melo-Martin, 2003; 2005; Smith, 1994; Canavan, 2013). Bunlardan birincisi, sadece
genlerin insan 6zelliklerinin ve davraniglarinin ¢ogunu belirledigine inanmak i¢in ampirik bir
temelin olmadig1 yoniindedir. Bu, genlerin higbir rol oynamadigi veya bazen genlerin bir
ozelligin olusumu icin en 1yi aciklamayi saglayabilecegi iddiasinm1 reddetmek anlamina
gelmemektedir. Genetik determinizmi reddetmek, sadece genlerin insan Ozellikleri ve
davraniglarinin gelisiminde rolii oldugu fikrini reddetmektir. Ikincisi, nleyici tedbirler, yasam
tarz1 degisiklikleri veya sosyal yapilarin doniisiimlerinden ziyade genetik miidahaleleri
vurgulayan kamu politikalarina katkida bulunabilir. Bununla birlikte, genler disindaki faktorler
bireylerin gelisimini etkiliyorsa, yalnizca genetik miidahalelere odaklanmanin verimsiz olacagi
yoniindedir. Ugiinciisii, genlerin bireyleri belirledigi inanci, insanlarin genetik makyajlar1 kader
olarak gormelerine neden olabilir. Boylece, yasam tarzi degisiklikleri insanlarin refahini
iyilestirse de, bunu yapmak i¢in motivasyon eksik olabilecektir (De Melo-Martin, 2005: 527).
Diger bir sorun da dogrudan kalitim yasalarini yeniden yazabilme ihtimalinin olmasidir.
Dolayisiyla kalitsal hastalig1 olan bireylere umut vaad etmekte ve bireylerin kendi bedenlerini
yeniden tasarlayacaklari ihtimali tizerinde diislinceleri artirmaktadir (Canavan, 2013: 4). Bu
noktada genetik determinizm gelecekte geni manipiile etme ve degistirme konusunda somut bir
ihtimalle ilgilidir. Bagka bir deyisle, genin determinist bir ajan olarak ortaya konmas1 fikri
burslara, biiyiik fonlara, sosyal prestije ve basarili kariyerlere doniistiiriilebilecek pragmatik ve
hirsh vaatlerle eslesmektedir (Esposite, 2017: 9). Dogum oncesi testlerle ebeveynler sahip
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olmak istemedikleri birey ozelliklerini degistirecekleri fikrine kapilmaktadirlar. Cocuklarinin
cinsiyetini segme veya yaratici bireyler tasarlama noktasinda istekli olmalar1 gelecekte dogacak
cocuklarin 6zerkligi noktasinda etik tartismalar1 da beraberinde getirmektedir (Davis, 2010:
41). Resnik ve Vorhaus (2006: 4) birey tasarlamanin etik agidan uygun olmadigini belirtmistir.
Ayni zamanda ebeveynlerin bir giin, ¢ocuklarinin belirli 6zellikler gelistirmesi ihtimalini
artiracak veya azaltacak genler arasindan se¢im yapabilirken, ¢ocuk tasarlamanin, bir otomobil
aligverisi yapmak veya bir ev tasarlamak gibi olmayacagini ifade etmektedirler. Bu gercege
ragmen, popiiler kiiltiir, medya ve politikacilar, giiclii genetik determinizmin neredeyse bir
efsane oldugu gergegini gormezden gelmeye egilimlidirler. Gazeteciler "obezite genleri”,
"alkolizm genleri" ve "kanser genleri" hakkinda konugsmaya devam etmektedirler.

Genetik determinizme genel anlamda bakildiginda, epistemolojik veya ontolojik gerekcelerle
reddedilmektedir. Epistemolojik bir reddetmede, davranisimizin genetik nedeni hakkinda
mevcut bilgi eksikliginin bdyle bir genetik neden olmadig1 anlamina gelmedigi soylenmektedir.
Belki de insan davranisi gercekten tamamen genetik olarak belirlenir, bu tam genetik
aciklamanin yarisindan fazlasi bilinmemektedir. Davranigsal genetigin artik insan davranisinin
tam agiklamasini1 verememesi, genetik tarafindan su anda agiklanamayan davranig yonlerinin
genetik degil cevresel kaynakli olmasi gerektigini gostermemektedir (Philpott, 1996: 102).

SONUC VE DEGERLENDIRME

Yukaridaki bilgilerden hareketle “genetik determinizm” kavrami hayatin her alaninda
karsimiza c¢ikmakta ve her gecen giin etrafimizi kusatmaktadir. Genetik determinizm
kavraminin olusumunda genlerin ge¢misten gliniimiize tanimlarinin degismesi ve genlerle ilgili
birgok bilgiye ulasilmasi gibi faktérler etkilidir. Ozellikle genetikgilerin “gen” kavramini 6n
planda tutmalar1, Insan Genom Projesi gibi projelerle genom dizilimini ortaya ¢ikarma ¢abalari
veya kusurlu genlerin onarimina imkan veren c¢alismalar genetik determinizm inancinin
sekillenmesinde etkili olmustur. Genetik determinizm inancinda bireyler, sahip olduklari
ozelliklerin degismeyecegine inanma egilimine girmislerdir. Ozellikle yasam tarzi, stres gibi
bircok sosyal faktorle iligkili olabilecek oOzelliklerde genlerin 6n plana ¢ikarilmasi ve bu
faktorlerin goz ardi edilmesi bireylerin daha ¢ok genlerinin diliyle konusmalaria yol
agmaktadir.

Genler hayatimizda fiziksel Ozelliklerimizin yani sira davraniglarimizi da etkilemektedir.
Ayrica genlerin hastaliklarin sebeplerini bulabilmekte etkisi yadsinamaz. Ozellikle giiniimiizde
diyabet, kanser, sizofreni gibi bircok hastalikta gen belirleme calismalarinin yapilmasi
hastaliklarin ¢6zlime kavusmasinda dnemlidir. Ancak genleri ¢evre ve kiiltlir gibi diger dis
faktorlerden daha 6n plana koymak birgok sorunu da meydana getirmektedir. Ornegin suglu
olan bir bireyin geninde “sug¢luluk geni” tasidigini varsaymak bireylerin tizerinden sorumluluk
duygusunu kaldiracaktir.

Bireylerin genlerden ibaret bir nesne olarak goriildiigii, bu durumun da geninde kusur tagiyan
bireylere yonelik “umut tacirligi” yapilmast noktasinda bir¢ok sorunu ortaya ¢ikardigi
goriilmektedir. Popiiler kiiltiiriin etkisiyle bireylerin giizellik, zeka vb. belirleyici 6zelliklerin
on plana c¢ikarilmaya calisilmasi, genetik Ozelliklerini begenmeyen ve genetik yapisini
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sorgulayict bir egilime giren bireylerin ortaya ¢ikmasina imkan tanimaktadir. Bunun gibi
genetik ozellikleri 6n plana ¢ikaran diislinceler, bireylerin bedenleri iizerinde “tahakkiim”
kurma fikirlerinin daha ¢ok artmasina sebep olmaktadir. Ayrica kamusal veya bir¢ok alanda
genlere iliskin “gelecek sdylemleri” artmaktadir. Genler bircok amag i¢in kullanilmaktadir.
Ozellikle risk toplumunda bireyler riskle kars1 karsiya kaldiklari durumlarda deterministik
inancglara daha c¢ok yonelmektedirler. Bu noktada genlere olan bu asir1 inang, gen
manipiilasyonunu aciga ¢ikarmakta ve bireylerin umutlartyla oynanmaktadir.

Genetik uygulamalara O6nem verilmesinde deterministik bakis acisinin etkili oldugu
goriilmektedir. Tasarlanan bebekler, dogum oncesi testler, cinsiyet secimi gibi uygulamalar
diistintildiiginde birey hakkinin zarara ugradigi goriilmektedir. Dolayisiyla tip etigi ilkelerinden
“zarar verme!” ilkesine de aykiri davranilmaktadir. Ciinkii deterministik bakis agis1 genleri
degistirmeyi amaclarken bireyin 6zerkligini de yok etmektedir. Diger bir ifadeyle “sucluluk

'9,

geni, alkolizm geni” gibi bireye ve topluma zarar veren Ozelliklere 6zel anlam atfedilmesi
toplum nezdinde bir¢ok sorunu da beraberinde getirecektir. “Genetik uygulamalarin sinir1 ne
olmalidir? Genetik olarak tasarlanan bebeklerin haklari nedir?” gibi bir takim etik sorular
giindeme gelmektedir. Bu cergevede genetik determinizm fikrinin ortaya c¢ikaracagi etik
sorunlar tip etigi ve biyoetik cercevesinde derinlemesine tartisilmalidir. Ayrica kavrama iliskin
bireylerin bilgi diizeyi ve tutumunu 6lgmeye yonelik ¢alismalar planlanabilir.
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