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Artvin’in merkez koylerindeki bazi bitkilerin etnobotanik 6zellikleri
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Ozet

Bu calisma, Artvin’in merkez ilgesine bagli 7 mahallesi ve tim kdylerinde 2016-2020 yillari arasinda
gerceklestirilmistir. Arastirma bodlgesinde yasayan yerel halktan 138 kisi ile gorisilmis, dogal
bitkilerin yerel kullanim kaltirinG belirlemek igin y6redeki insanlarin bitkilerle ilgili bilgileri
derlenmeye calisiimistir. YUz ylize uygulanan anket ile yorede kullanilan dogal bitkiler, bu bitkilerin
yerel isimleri, bitkilerin kullanim amaglari ve alanlari, kullanilan kisimlari, kullanim sekli ve bilgi
verenlerin demografik 6zellikleri belirlenmeye ¢alisilmistir. Calisma alaninda, yapraklari ve/veya taze
surglin ve govdeleri gida ve baharat olarak tiiketilen, hayvanlari beslemek ve hayvan sagligini korumak
amaciyla ve diger etnobotanik amaglarla kullanilan ¢ok sayida dogal bitki tespit edilmistir. Farkl
bolgelerde yerel halklar tarafindan tibbi amagh cesitli kullanimlarn kayit altina alinmis olan bazi
bitkilerin, arastirma alaninda bilinen herhangi bir tibbi gerek¢eye dayandirmadan yalnizca gida ve gay
olarak tiketildikleri belirlenmistir. Yorede asma yapragi yemegi, kizilcik gorbasi, kuru zeytin, papa ve
korova yapimi dikkat gekici kullanimlar olarak 6ne ¢ikmaktadir. Quercus petraea subsp. iberica (Steven
ex M.Bieb.) Krassiln. tohumlarinin un karisiminda, Rhus coriaria L.’nin ise boya maddesi olarak
kullanimlarinin unutulmaya yiiz tuttugu belirlenmistir. Yine zeytin alanlarinin baraj sulari altinda
kalmasi ile zeytin, zeytinyagi ve dolayli olarak sabun lretiminin de ¢ok azaldigi tespit edilmistir.

Abstract

This study was carried out in seven neighbourhoods and all villages of Artvin's central district
between 2016 and 2020. One-to-one interviews were made with 138 local people living in the
research area: the information of the people in the region was compiled in order to determine
the local usage culture of natural plants. With the face-to-face questionnaire, the demographic
characteristics of the informants, the natural plants they use in the region, the local names they
gave to these plants, their usage areas and purposes, the parts used and the way of use were
determined. In the study area, a large number of natural plants whose leaves, fresh shoots, and
stems: are consumed as food and spice, used for feeding animals and protecting animal health,
and for other ethnobotanical purposes were identified. It was determined that some plants, of
which various medicinal uses have been recorded by local people in different regions, are
consumed only as food and tea without basing any medical reason known in the research area.
Making vine leaves dish, cornelian cherry soup, dried olives, papa and korova in the region stand
out as exceptional uses. It was determined that the use of Rhus coriaria L. as a dyestuff and the
use of Quercus petraea subsp. iberica (Steven ex M.Bieb.) Krassiln. seeds as a flour mixture is
about to be forgotten. It was also determined that olive, olive oil, and indirectly soap production
has decreased a lot as the olive fields are under the dam waters.

GIRIS

ilk kez 1986 yilinda J. W. Harshberger tarafindan “yerel
halkin bitki kullanimi” olarak tanimlanan (Heinrich ve ark.
2004) etnobotanik, belirli bir cografik bolgede yer alan
akrabalik iliskileri, ortak ekonomik, toplumsal ve kiiltirel
temelleri bulunan halkin, kisacasi kiltirlerin, bitkiler ile
arasindaki karmasik/caprasik iliskileri inceler. Bitkiler ve
insanlar arasindaki etkilesim olarak da tanimlanan bu
multidisipliner bilim dalinin odak noktasinda bitkilerin
insan toplumlarn tarafindan nasil kullanildigi yer alr.

kozmetik, boya, tekstil, insaat, alet yapimi, cesitli dini
torenler, mizik vb. sosyal yasam icindeki yerel
kullanimlarini kapsar (Choudhary ve ark. 2008). Botanik,
arkeoloji, antropoloji, farmakoloji gibi farkli disiplinlerde
¢alisan bilim adamlari, konulari farkh olsa da, yaptiklari
arastirmalar ile insan-bitki iliskilerinin farkli yonlerini
ortaya koyarak, etnobotanigin gelismesini saglamistir
(Yildinmli 2004). Ersen Bak ve Cifci (2020)'nin belirttigi
gibi “etnobotanik arastirmalar, yerel halkin deneme
yanilma yoluyla kazandigl, uzun siliregler sonunda
kesinlestirdigi ve nesilden nesile aktardigi, gliniimiize

Etnobotanik bitkilerin yiyecek, giyecek, barinma, tibbi,
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ulasan ¢ok degerli bilgilerin  bilimsel olarak

degerlendirilmelerini saglar”.

Turkiye’de etnobotanik konusunda vyapilan bilimsel
nitelikli arastirmalar oldukga yenidir ve daha ¢ok tibbi
bitkiler Gizerine yogunlasmaktadir (Baytop 1999, Yildirimh
2004). Ancak, Anadolu’da insanlar beslenmek, saglikh
kalmak veya sifa bulmak amaciyla veya dini inanislari
nedeniyle, kiltirel ve sosyal yasantilari icinde dogal
bitkilerden bolca faydalanmakta, geleneksel yontemlerle
bitkileri kullanmaya devam etmektedir. Tirkiye’'nin
hemen her boélgesinde kirsal kesimlerde yerel halk
yenilebilen bitkileri/otlari/meyveleri/yumrulu bitkileri
toplar, taze ya da pisirerek tliketir veya kis icin kurutarak
saklar. Dogadaki bitkilerle hayvanlarini besler ve kis icin
depolar, hayvanlarinin bakimi ve sagligi icin kullanir. Bazi
bitkilerden ilag, kozmetik ve boya hammaddesi saglar,
bazilarini ise yakacak veya yapacak olarak degerlendirir,
ev esyasl yapiminda ve el sanatlarinda kullanir. Cogu
zaman bir bitki birden farkli amac icin de kullanilabilir.
Bitkilerin yerel isimleri, kullanim amaclar, kullanilan
kisimlari ve kullanim sekilleri Glkeden Ulkeye, bolgeden
bolgeye farklihk gostermekle kalmaz, ayni kdylin insanlari
icinde bile degisebilir (Yildinmli 2004).

Anadolu’da licte biri endemik olan 12 bin civarinda bitki
varligi (Guner ve ark. 2012) bulunsa da, bunlarin ne
kadarinin yerel halklar tarafindan c¢esitli amaglarla
faydalanilan bitkiler oldugu konusu tam olarak
bilinmemektedir. Bitkilerin yerel adlarinin bilinmesi hangi
topluluklarda ve ne sekilde kullanildiklari hakkinda 6nemli
bilgiler sunar (Yildirimli 2004). Dogal zenginlikleri
nedeniyle 6zellikle Ege ve Karadeniz kirsalinda, beslenme
amaciyla yaygin bir ot kiltlrinin stirdigi ve bu konuda
az sayida arastirmanin yapildigli bilinmektedir. Yerel
halklar bir bitkinin farkli kisimlarini farkli amaglar igin
kullanmaktadir. Hatta ayni bitkinin farkh bolge ve
yorelerde ayni kisimlarinin farkhi amagclar igin farkli
kullanim sekilleri ile kullanildig bilinmektedir.

Tarihsel silre¢ icerisinde c¢ok sayida medeniyete ev
sahipligi yapan Anadolu topraklari (zerinde yasayan
kiltdrlerin biriktirdigi zengin etnobotanik bilginin kayit
altina alinmasi ¢ok dnemlidir. insanlarin bitkilerle i¢ ice
yasadiklari kirsal kesimlerde yerel halkin kullanimlari ile
olusan, nesiller arasinda c¢ogunlukla sozli gelenekler
aracihg ile aktarilan ve simdilerde pek de kullanilmayan
bu bilgi kaynagi, Anadolu halkinin etnobotanik kaltird,
gelisen teknoloji, sehirlesme ve beraberinde getirdigi goc
nedeniyle kaybolma riski altindadir. Yine de 6zellikle gida
sektoérinde katki maddelerinin yogun olarak kullaniimasi
ve onlarin zararli etkileri, ilag yapiminda kullanilan
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sentetik maddeler ve istenmeyen yan etkileri nedeniyle
biyolojik  kokenli dogal (riinlere ve dolayisiyla
etnobotanik bilgi birikimine verilen 6nem her gecen gin
artmaktadir.

Cografi konumu geregi, farkl jeomorfolojik yapi tizerinde,
farkh iklim kosullarinin etkisinde gelisen Artvin florasinda
137 familyada 761 cinse ait 2727 takson tanimlanmistir
(Eminagaoglu ve ark. 2015). Zengin bir floraya sahip
olmasina ragmen, Artvin’de vyapilan etnobotanik
¢alismalar, bolgedeki tibbi bitkiler ile ilgili birkag arastirma
ile sinirhdir (Eraydin 2010, Eminagaoglu ve ark. 2017,
Alkan 2019, Ersen Bak ve Cifci 2020).

Bu ¢alisma ile bolgede yasayan yerel halkin tibbi amag dis|
kullandigi dogal bitkilerin, bu bitkilerin yerel isimlerinin,
kullanim amaglari ve alanlarinin, kullanilan kisimlari ve
kullanim sekillerinin kayit altina alinmasi amaclanmistir.
Boylece, bolgenin  etnobotanik bilgi  birikiminin
belirlenmesi, korunmasi ve gelecege aktariimasina katki
saglanacaktir.

MATERYAL

Arastirma materyalini, Artvin’in merkez ilcesine bagh 7
mahalle ve tim merkez (36) koylerinde 2016-2020 yillari
arasinda yapilan saha c¢alismalari sonucunda toplanan
bitki ornekleri olusturmaktadir. Arastirma bdlgesinde
yasayan yerel halktan 138 kisi ile tek tek gorisilmds,
dogal bitkilerin yerel kullanim kaltlrini belirlemek
amacliyla yoredeki insanlarin bitkilerle ilgili bilgileri
derlenmeye calisiimistir. Kartopu metodu kullanilarak yiiz
ylze uygulanan anket ile yorede kullanilan dogal bitkiler,
bu bitkilerin yerel isimleri, bitkilerin kullanim amaclari ve
alanlari, kullanilan kisimlari, kullanim sekli ve bilgi
verenlerin demografik ozellikleri belirlenmeye
calisiimistir (Ek 1). Arastirma bolgesinde gorismeler
esnasinda halk tarafindan gosterilen bitkiler toplanmis,
toplanan bitkiler preslenerek kurutulmus ve teshisleri
yapilmistir (Davis 1965-1985, Davis ve ark. 1988). Genel
isimleri de belirlenen (Giiner ve ark. 2012) bitki 6rnekleri
Artvin  Coruh  Universitesi herbaryumuna (ARTH)
yerlestirilmistir.

Arastirma alaninda yerel halktan ankete katilanlarin
yaslari 21 ile 84 arasinda degismektedir. Katilimcilarin
%80’inden fazlasi 40 yas Uzerindedir ve g¢ogunlugu
erkektir. Katilimcilarin yarisindan fazlasi ilkogretim
diizeyinde egitime sahiptir, yalnizca %13,76’s! Gniversite
mezunudur. Katilimcilarin ¢ogunlugu ev hanimlari ve
emeklilerden olusmaktadir. Katilimcilarin demografik
ozellikleri Cizelge 1'de verilmistir.
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Cizelge 1. Katiimcilarin demografik ozellikleri

Ozellikler Cinsiyet Katihmci sayisi  Yuzde degeri
Cinsiyet Kadin 44 31.88
Erkek 94 68.12
Okula gitmeyen 7 5.10
Eitim diizeyi Ilkokul 55 39.85
(mezuniyet) Qrtaokul 27 19.56
Lise 30 21.73
Universite 19 13.76
21-25 6 4.34
Yas araligi 26-40 14 10.14
41-65 74 53.64
66-84 44 31.88
Ciftgi 16 11.60
Emekli 52 37.68
Esnaf 5 3.62
Ev hanimi 26 18.84
Meslek isci 22 15.94
Memur 12 8.70
Ogrenci 2 1.45
Serbest meslek 3 2.17
BULGULAR VE TARTISMA

Calisma alaninda, gida olarak tiiketilen ¢ok sayida dogal
bitkinin yapraklar ve/veya taze slrglin ve govdelerinin
yemek yapilarak tiketildigi belirlenmistir (Cizelge 2).
Artvin yoresinde Tragopogon sp., Taraxacum sp., Silene
vulgaris, Capsella bursa-pastoris, Plantago major, P.
lanceolata, Stachys sylvatica, Malva neglecta, Polygonum
bistorta, Vitis vinifera, Rumex spp. bitkilerinin yalnizca
yapraklari; Falcaria vulgaris, Polygonum cognatum, P.
aviculare, Heracleum sphondylium, Glaucium sp., Urtica
dioica, Portulaca oleracea bitkilerinin govdeleri, taze
surglinleri ve yapraklari; Smilax excelsa’nin ise yalnizca
taze slirglinleri gesitli yemekler yapilarak tiiketilmektedir.
Asma (Vitis vinifera) yapragindan yapilan yemek boélgeye
dzgldir. ince dogranan yapraklar sicak su serilerinden
gecirildikten sonra haglanmis barbunya, bulgur ve bir
parca etli/etsiz kemik eklenerek pisirilir, pismeye yakin
yemege dogranmis taze nane eklenir. Kése (2019) asma
yapragindan zeytinyagli sarma yapildigini bildirmis olsa
da, Artvin’de pisirilen asma yapragl yemegine benzer bir
bulguya literatiirde rastlanmamistir. Ayrica, kis aylarinda
Cornus mas bitkisinin kurutularak saklanan
meyvelerinden bir ¢esit corba yapildigi belirtilmistir.
Kizilcik gorbasi yapilirken kurutulmus meyveler 1lik suda
bekletilerek gekirdeklerinin ayrildigi, unla kavrularak hafif
bulamag haline getirildigi, biraz tuz katihp, bir miiddet
kaynatilarak pisirildigi bildirilmistir. Ersen Bak ve Cifci
(2020)'nin galismalarinda da belirttigi gibi, bolgede bu
bitkilerden Polygonum bistorta’nin  kansere, mide
rahatsizliklarina ve bogaz agrisina, Rumex tirlerinin ise
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kolesterol ve tansiyona iyi geldigi icin yemegi yapilarak
yenildigi bildirilmistir. Ulkemiz genelinde yapilan bazi
calismalarda Capsella bursa-pastoris (Deniz ve ark. 2010,
Ari 2014, Karaevli 2019), Taraxacum sp. (Demir ve ark.
2017), Smilax excelsa (Karaevli 2019, Sarac ve ark. 2013),
Urtica dioica (Akgiil 2008, Deniz ve ark. 2010, Giines ve
Ozhatay 2011, Sarac ve ark. 2013, Karaevli 2019), Silene
vulgaris (Keskin 2011, Ari 2014, Karakurt 2014), Malva
neglecta (Akgiil 2008, Giines ve Ozhatay 2011), Plantago
major, Polygonum bistorta (Giines ve Ozhatay 2011) ve
Polygonum cognatum (Akgil 2008, Giines ve Ozhatay
2011, Karakurt 2014, Baykal 2015) bitkileri igin
Artvin’dekine benzer kullanimlar bildirilmistir. Onceki
¢alismalarin bazilarinda ise Falcaria (Tekin 2011, Kurnaz
Karagéz 2013), Heracleum (Sara¢ ve ark. 2013),
Taraxacum, Silene ve Tragopogon (Deniz ve ark. 2010,
Tekin 2011, Karakurt 2014), Rumex ve Polygonum (Akgl
2008, Deniz ve ark. 2010, Sarag ve ark. 2013, Akbulut ve
Ozkan 2014) cinslerine ait farkl tiirlerin yapraklarinin
Artvin’deki gibi kavrularak vyenildigi, Taraxacum sp.
(Turkan ve ark. 2006, Giines ve Ozhatay 2011, Nacakgi ve
Dutkuner 2018) ve Capsella bursa-pastoris’in (Deniz ve
ark. 2010, Karakurt 2014, Nacakg¢l ve Dutkuner 2018) ise
bu kullanimi disinda salatalara eklenerek taze tiketildigi
belirtilmistir. Rize de yapilan g¢alismalarda, Tragopogon
oligolepis, Taraxacum sp., Silene vulgaris, Capsella bursa-
pastoris, Polygonum aviculare, P. cognatum, Falcaria
vulgaris ve P. bistorta taksonlarinin yemek yapilarak gida
olarak tiketildigi ile ilgili bir bulguya ulasilamamistir
(Sarag ve ark. 2013, Kose 2019).

Ersen Bak ve Cifci (2020)'nin tibbi ozellikleri nedeniyle
inflizyon olarak tiketildiklerini bildirdikleri Thymus
praecox, Tilia sp., Tripleurospermum sp., Achillea sp.
ciceklerinin herhangi bir tibbi amaca hizmet etmeden cay
olarak da tiketildikleri belirlenmistir (Cizelge 2). Diger
yandan, bu c¢alismada yemeklik ve baharat olarak
kullanimlari  betimlenen bazi dogal bitkilerin gida
tiketimlerinin disindaki tibbi amagla kullanimlari énceki
¢alismada bildirilmigtir. Ayrica, farkli bolgelerdeki yerel
halklar tarafindan tibbi amacgh cesitli kullanimlari kayit
altina alinmis Crataegus sp., Taraxacum sp., Tragopogon
sp., Falcaria vulgaris, Ferula sp. gibi bitkilerin, arastirma
alaninda bilinen herhangi bir tibbi gerekceye
dayandirmadan yalnizca gida olarak tiketildikleri de
bildirilmistir (Ersen Bak ve Cifci 2020).
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Cizelge 2. Gida olarak kullanilan bitkiler

Kullani

Familya Bilimsel Adi Yoresel Adi Kullanilan kismi
. Pinus pinea L. o
Pinaceae ARTH 15805 Cam fistig Tohum Taze ye
. Rhus coriaria L. N
Anacardiaceae ARTH 15807 Tirimli Meyve Bahara
Chaerophyllum temulum L. Hozaghima, Kozahama, .. e e .
ARTH 15818 Hozahara Tim bitki (kok harig) Tursu |
Coriandrum sativum L. _— Lo
ARTH 15857 Kinzi Surglin, yaprak Yemek
; Falcaria vulgaris Bernh. Kazayagi, Kazyag, Pancar Tum bitki (kok harig) Yemegi
Apiaceae ARTH 15808 yagl, fazyag, ¢ &
Ferula orientalis L. R, .
ARTH 15809 Casur Tlm bitki (kok harig) Tursu (
Heracleum sphondylium L. Lo T, . Geng s
ARTH 15858 Teleharsi, Ger, Gel Tim bitki (kok harig) yemeg
Achillea sp. . .
ARTH 15811 Daggay! Gicek Gay
Helianthus tuberosus L. .
ARTH 15812 Yer elmasi, Kontli¢ Yumru Soyular
Onopordum acanthium L. . .
ARTH 15814 Esek dikeni Govde Soyular
Asteraceae Taraxacum sp
ARTH 15815 Sarigicek Yaprak Pisiriler
Tragopogon sp. ..
ARTH 15816 Pampara Yaprak Yemegi
Tripleurospermum sp. .
ARTH 15817 Beyaz papatya Cicek Gay
. Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. .. "
Brassicaceae ARTH 15860 Kart pancari Yaprak Yemegi
Silene vulgaris (Moench) Garcke . . . "
Caryophyllaceae ARTH 15819 Civana, curuna, gelinparmagi Yaprak Yemeg
Cornaceae Cornus mas L. Kizilcik Meyve Taze
ARTH 15820 Y (korov
Diospyros kaki Thunb.
ARTH 15821 Trabzon hurmasi Meyve Taze ve
Ebenaceae Diospyros lotus L
ARTH 15822 Kara hurma Meyve Taze ve
Vaccinium arctostaphyllos L. Likaba. morsvi. avi dizimii
Ericaceae Vaccinium myrtillus L. Pa, "3y ! Meyve Regel v

ARTH 15861-16777

meselizimi
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Quercus petraea subsp. iberica (Steven ex

Toh
M.Bieb.) Krassiln. Peliit Tohum bzv;l;n
Fagaceae ARTH 15866 saay
Castanea sativa Mill. Yenir
ARTH 15827 Kestane Tohum
| Juglans regia L. . h Yenir
Juglandaceae ARTH 15829 Ceviz Tohum
Micromeria fruticosa (L.) Druce .
ARTH 15868 Nisos Yaprak Bahara
Satureja spicigera (K.Koch) Boiss.
Satureja hortensis L. Kondar, kéndar Tim bitki (kok harig) Bahara
Lamiaceae ARTH 15831-15832
Stachys sylvatica L. ..
ARTH 15870 Nezaket otu Yaprak Yemeg
Thymus praecox Opiz . . - .
ARTH 15869 Dag cay, Dag kekigi Yaprak, cicek Cay
Malva neglecta L. . o
Malvaceae ARTH 15871 Molok, Molokvi Yaprak Yemegi
Tilia rubra subsp. caucasica (Rupr.) V. Engl. .
ARTH 15833 Ihlamur Cicek Cay
Ficus carica L. -
ARTH 15872 Incir Meyve Taze ve
Morus alba L.
Moraceae Morus nigra L
' D
Morus rubra L. ut Meyve Taze ve
ARTH 16783 - 16784 - 15873
Olea europaea L. .
Oleaceae ARTH 15874 Zeytin Meyve Salamu
Glaucium sp. I R o
Papaveraceae ARTH 15836 Gelincik Surgin, yaprak Yemegi
Plantago major L.
Plantaginaceae Plantago lanceolata L. Damarh ot, lagvazan, balazga Yaprak Sarma
ARTH 15837-15838
Zea mays L. Yenir .
Poaceae ARTH 15876 Misir Meyve )
Polygonum aviculare L. e . "
ARTH 15840 Madimak Tum bitki (kék harig) Yemegi
Polygonum bistorta (K.Koch) Yayla pancari, Dag pancari
’ ’ Yemek
ARTH 15877 tivrihali, tutya, olin Yaprak
Polygonaceae -
Polygonum cognatum Meisn. . R . Yemes
ARTH 15841 Madimak Tum bitki (kok harig) g
Rumex sp. M . .. Haglani
ARTH 15878 Galo, evelek, labada, eksi ot Yaprak / gbvde bulgurl
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Rumex scutatus L.

ARTH 15842 cakva Yaprak Taze ye
Portulacaceae Pzgli:_l:laig;léraceae L Semizotu Tim bitki (koék harig) Yemegi
Rhamnaceae Pzg#ﬁ/slgng-christi Mill Kara diken Tohum / taze siirgiin Taze ye
ngfgslggﬁlén (L) Moench Kiraz Meyve Taze ye
C:::?He gltésssspl Kirkat Meyve Taze ve
sz'ﬁﬁggéozng a Mil. Ayva Meyve Taze ye
lZ;izrilrJG\;e;sgca L Dag cilegi Meyve Taze ye
MA(;I;_IES{Q;T;HS (L) Mill Elma Meyve Taze ve
Rosaceae MAeRS'Il')IfllulsS%;)menica - Musmula Meyve Taze ye
P;‘uRr_)erJ-ls fso 8rr£1;335tica L. Erik Meyve Taze ve
PX:?HCC{’;;ZZMS L Armut, Pandta, Bandta Meyve Taze ve
RZSR?I'EG:SIISM;; Kusburnu Meyve Regel, 1

RZSR"]I'ElpiSSSZ Gl Cicek Regel
RZ:#ESFS'SSS Bogurtlen, tikanin gakasi Meyve Taze ye
SZr;JTu: ;c;rsrgi:alis (L) Crantz Dadushala Meyve Taze ye
Smilacaceae SZ’A?: el);cseslssa L Tikan, Bardi dikeni Surgiin ucu Yemegi
Urticaceae Urtica dioica L. Zincar, Cincar, Cimcar Yaprak, strgilin Cicekle

ARTH 15853

. VI:tI:S S)'/h{estris C.C. Gmel. Tegeg, asma Yemek‘
Vitaceae Vitis vinifera L. Adese Yaprak / meyve bekletil
ARTH 15889-15855 pekmei
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Bolgede Rumex scutatus, Taraxacum sp. ve Tragopogon
sp. yapraklari, Onopordum acanthium ve Rumex spp.’nin
govdesi, Heracleum sphondylium’un taze sirgiin ve
govdesi, Pinus pinea, Juglans regia ve Castanea sativa
tohumlari, Helianthus tuberosus’un yumrulari lezzeti ve
besleyici 6zelligi nedeniyle taze olarak yenir (Cizelge 2).
Ayrica, Cornus mas, Vaccinium myrtillus, Cerasus avium,
Sorbus torminalis, Ficus carica, Mespilus germenica,
Malus sylvestris, Cydonia oblonga, Pyrus communis,
Prunus domestica, Crataegus, Diospyros, Vitis, Rubus ve
Morus tirlerinin meyveleri taze yenir veya kurutularak
mevsimi  disinda  tlketilir.  Cesitli arastirmalarda
Heracleum platytaenium ve Helianthus tuberosus’un
Artvin yoresindeki gibi tiketildikleri belirtilmistir (Deniz
ve ark. 2010, Sarag ve ark. 2013, Ar1 2014, Karakurt 2014).
Ardahan-Cildir ve Kars gevresinde yapilan galismalarda
farkh Tragopogon, Rumex, Heracleum tirlerinin yaprak
ve/veya govdelerinin taze tiketildigi bildirilmistir (Akgll
2008, Giines ve Ozhatay 2011).

Yorede Rhus coriaria, Satureja hortensis, S. spicigera ve
Micromeria fruticosa adli bitkilerin baharat olarak yogun
kullanildiklari  tespit  edilmistir.  Cesitli  yorelerde
meyvelerinden (retilen sumak eksisi salatalarda
kullanilan (Ertug ve ark. 2004, Satil ve ark. 2006, Akan ve
Bakir Sade 2015), llke genelinde baharat olarak bilinirligi
ve kullanim yogunlugu (Baytop 1999, Polat ve Satil 2010,
Polat ve ark. 2015, Bagci ve ark. 2016, Nacakgl ve
Dutkuner 2018) yiiksek bir bitki olan sumak, yorede
Tirimli olarak adlandirilir ve sadece baharat olarak
kullanilmaktadir. Daha 6nce Baytop (1999) tarafindan
kekik olarak 06zellikle yogurt corbalarinda kullanildig
bildirilen Satureja (Kondar) yapraklarinin ise, Artvin-
Camili (Eraydin 2010) yoéresinde de oldugu gibi, ayni
zamanda mide rahatsizliklarina, bogaz agrisi ve
iltihaplarina iyi geldigi icin corbalarda ¢okca kullanildigi
belirlenmistir. Bolgede Nisos olarak bilinen Micromeria
fruticosa’nin yapraklari, corbalara hos kokusu ve lezzeti
nedeniyle katilsa da (Baytop1999, Onal 2012), bitkinin
antimikrobiyal, antifungal ve antioksidan etkileri ortaya
konulmustur (Gulliice ve ark. 2004).

Yore halki dogal bitkilerin c¢esitli kisimlarini regel,
marmelat, pekmez, meyve ekstresi, sirke veya tursu
yaparak gida olarak tiketmektedir. Vitis sylvestris, V.
vinifera, Pyrus communis, Crataegus spp. ve Morus
spp.’nin meyvelerinden pekmez Uretilir. Ayrica, Uzim
(Vitis) ve dut (Morus) pekmezleri kullanilarak cevizli kiime
ve pestil yapilir. Bu iki tiketim sekli disinda, Gziim (Vitis)
meyvelerinden, pekmeze gore oldukga kati kivamda
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pisirilen, “papa” olarak isimlendirilen jéleye benzeyen bir
tir tath yapiimaktadir. Aynisi olmasa da, Rize Glneysu
ilcesinde yapilan bir calismada “pepecura” adi verilen ve
kokulu siyah tzimden yapilan tatliya benzerdir (K&se
2019). Ficus carica, Cydonia oblonga, Cornus mas, Rosa
canina, Rubus spp., Crataegus spp., Fragaria vesca,
Vaccinium arctostaphyllos ve V. myrtillus meyvelerinden
recel ve marmelat pisirilir. Rosa sp.’nin ise gigeklerinin
yapraklarindan recgel yapilmaktadir. Bunlarin disinda,
yorede “korova” olarak isimlendirilen, Cornus mas ve
Prunus domestica’nin meyvelerinden bir ¢esit kati meyve
ekstresi Uretilmekte ve ihtiya¢g halinde suda agilarak
tiketilmektedir. Helianthus tuberosus’'un yumrulari,
Ferula orientalis, Falcaria vulgaris, Chaerophyllum
temulum, Heracleum sphondylium bitkileri salamura
(tursu) yapilarak tiketilmektedir. Artvin’dekine benzer
sekilde, Erzurum da bolgede yayilis gosteren Ferula
tirlerinin, Bingol yoresinde ise Ferula rigidula’nin, Kars ve
civarinda ise Ferula orientalis ve Heracleum
trachyloma’nin salamura yapilarak tiketildigi bildirilmistir
(Giines ve Ozhatay 2011, Polat ve ark. 2012, Onal 2012).
Yorede Malus sylvestris ve Vitis tirlerinin meyveleri sirke
yapiminda kullanilir. Ayrica, Malus sylvestris meyveleri
kabuklari soyularak tursulara katilir.

Yerel halk Olea europaea’nin (Butko-Camis) siyah, yesil ve
yesil-mor meyvelerini ayri ayri suda veya kuru olarak tuzla
salamura yaparak veya firinlayip kuru zeytin (Butko cinsi,
zeytinlerin (zerine kaynar su dokulir, 15 dakika sonra
suzdlir, tuzlanir ve yavas yavas kavrulacagi firina verilir)
olarak tiketmektedir. Ayrica, yerel olarak zeytinyagi
Uretimi de yapilmaktadir. Deriner barajinin yapimi ile
zeytinliklerin  ¢ogunun sular altinda kaldigi, bitkinin
ekolojik istegi geregi ylikselti sinirinin oldugu, bu nedenle
baska alanlarda yeni zeytinlik tesisinin saglanamadigi
bildirilmistir. Yerel halk zeytinyagi Gretimine konu urin
miktarinin her yil diizenli olarak saglanamamasi nedeniyle
Merkez Oruglu kéylinde zeytinyagi Uretimi yapilan yerel
tesisin kapatildigini, yeterli Griin saglandiginda Yusufeli-
Demirkent’'teki fabrikada ya da Yusufeli-Yagcilar’'daki
yoresel dlzenekler ile ancak kendi tiketimlerini
karsilayacak kadar zeytinyagl uretimi yapabildiklerini
belirtmistir.

Genel olarak degerlendirildiginde, gida olarak tiketildigi
tespit edilen 60 bitkinin en ¢ok kullanilan kisimlari meyve
(%38.33), yaprak (%28.33), bitkinin tamami (kok haric)
(%15), tohum ve cicek (%8.33) olarak siralanmistir.
Meyveler taze yenildigi gibi kurutularak da tiiketilmekte,
¢ogu meyveden recel, marmelat veya pekmez (%20)
yapilmaktadir. Yapraklar, bitkinin timi veya slirglin uglari
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genellikle yemegi pisirilerek (%35) tlketilir. Ancak,
mevsiminde Oylece soyularak taze tiketilen veya
salatalara katilarak tiiketilenlerde (%15) oldukga fazladir.
Ayrica, zeytini hari¢ tutarsak, salamura olarak yenilen
bitkilerin (%8.33) yoredeki tiketimleri de oldukca
yogundur. Baharat olarak kullanilan 4 bitkiden (%7.14)
GgUnin  kullanimlarinin bolgeye  6zgi  olduklari
soylenebilir.

Yore halki dogal bitki ortlsiinde yer alan bitkilerin
bazilarini hayvanlarini beslenmek ve hayvan saghgini
korumak amaciyla kullanmaktadir (Cizelge 3). Bahgede
yetistirilen Zea mays disinda Trifolium pratense bitkisi,
Viscum album’un taze yapraklari (meyve harig), Sorbus
torminalis ve Osmanthus decorus’un kuru yapraklari,
Morus spp.’un kuru meyveleri, Abies nordmanniana’nin
taze veya kuru geng sirglinleri hayvan yemi olarak
kullanilmaktadir. Ozellikle siit artirmak amaciyla Vicia
cracca taze toplanarak, Heracleum sphondylium
kurutularak kisin hayvanlara yedirilir. Kisin hayvanlarin
kaba yem ihtiyacini karsilamak icin Quercus petraea’nin
kurutulan vyapraklari (nekher) kullanilir, kigikbas
hayvanlara meyveleri yedirilir. Ayrica, yiksek besin degeri
nedeniyle Onobrychis cornuta’nin kokiiniin ezilerek
hayvanlara yedirildigi bildirilmistir. Komsu bdlgelerde
yapilan ¢alismalarda, Trifolium sp.’un (Sarag ve ark. 2013)
ve Viscum album’un (Koése 2019) hayvan yemi olarak
kullanildigi belirtilmistir.

Yerel halk arastirma bolgesinde yogun olarak aricilik
faaliyetleri yapmaktadir. Bal (retimi yapilirken arilar,
ilkbaharda ©nce erken giceklenen dislik rakimlardaki
akasyaliklarda (Robinia pseudoacacia) kislatilmakta,
sonra daha yiksek rakimlara kiymetli nektar ozellikleriyle
one cikan orman gillerinin (Rhododendron spp.) yayilis
gosterdigi alanlara tasinmaktadir (Cizelge 3). Bu iki tiiriin
Artvin gibi yogun aricilik faaliyetlerinin yapildigi Rize’de de
ayni amagla kullanildig bildirilmistir (Sarag ve ark. 2013,
Kose 2019).

Bolgede hayvan sagligini korumak igin bircok bitki farkl
amaglarla kullanilmaktadir (Cizelge 3). Picea orientalis’in
govde kabugu c¢atlaklarindan  sizan  reginesinin
hayvanlarda kirik bulunan bolgelere bezle sarilarak
kullanildigi, hasta hayvanlara direng saglamak igin kumar
(Rhododendron  ponticum) vyapraklarinin  kaynatilip
suyunun igirildigi bildirilmistir. Juglans regia’nin heniz
geng, olgunlasmamis meyveleri ise ezilerek zehirlenen
hayvanlara yedirilmektedir. Rhus coriaria’nin yapraklari
kaynatilarak suyu hayvanlarin yaralarina sdrdlir. Ayrica,
yara tedavisinde etkili olan Hypericum perforatum
hayvanlarin yaralarinda da kullanilmaktadir.
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Gebe ineklerin meme agrilarini dindirmek ve iltihabi
onlemek i¢in Pteridium aquilinum’un yapraklari haricen,
Helleborus orientalis’in kokiu kaynatilarak suyu veya
kurutularak toz halinde haricen kullanilir. Ayni amagla,
Helleborus orientalis’in yapraklari, dogumdan birkac giin
once veya dogumdan hemen sonra, yemin icine
kanstirilarak (kula) hayvanlara yedirilir. Kurutularak kis
aylari icin depolanir. Karamanoglu (1977) ve Tanker ve
ark. (1993), her iki bitkininde zehirli oldugunu ve
hayvanlarda zehirlenmelere sebep olabilecegini, bununla
birlikte Kuzey Anadolu koylerinde Helleborus orientalis’in
blyiik bas hayvanlarda bronsit gibi gogus hastaliklarina iyi
geldigi icin kullanildigini da belirtmistir. Ancak, Sarag ve
ark. (2013) ve Kose (2019)'nin Rize’deki arastirmalarinda,
bu bitkilerin bahsi gecen kullanim amacina ait bir bulguya
rastlanmamistir. Bu calismada Pteridium aquilinum’un
belirtilen bu kullanimi tek kayita dayalidir. Ancak, yorede
hayvanlarin altina serilip ortamin kuru kalmasini
saglanmak amaciyla yogun kullanilir. Glbreye karistiginda
glbrenin daha faydali oldugu disliniilmektedir.

Arastirma alaninda gida, hayvan saghg ve beslenmesi
kullanim amaclari disinda, diger etnobotanik kullanimlari
ile 6ne ¢ikan bitkiler de tespit edilmistir (Cizelge 4).
Yorede, sa¢ bakimi amaciyla Juglans regia’nin erkek
gicekleri kaynatilir ve elde edilen su saga uygulanir.
Mentha longifolia’'nin ise glizel, parfim gibi kokusu
nedeni ile banyo suyuna katilarak kullanildigi bildirilmistir.
Daha 6nce yapilan bazi ¢alismalarda, ceviz yapraklarinin
benzer sekilde sa¢ renklendirmek igin (Ertug ve ark. 2004,
Sarag ve ark. 2013, Akan ve Bakir Sade 2015), ayrica, kok
boya maddesi olarak da kullanildigi (Ar 2014, Akan ve
Bakir Sade 2015) bildirilmistir.

Bolgede Olea europaea’dan zeytinyagl disinda sabun
Uretimi de yapilmaktadir. Sofralik ve yag kalitesi disiik
olan, yarali, kus zararina ugramis meyveler ayrilr.
Cekirdegi ile beraber (el ya da tas ¢ark ile) ezilir, kirilr.
Zeytinyagl yapimindan kalan posa kalintilari da ilave
edilerek kazanda su eklenip kaynatilir. Kazanin Ustline
yagl c¢ikmaya baslayinca 15 giin 6nceden elenmis
hazirlanmig kiil, bir miktar soda ve tuz katilir, karistirilip
kivama gelince atesten indirilip kaliplara dokildr,
sogumaya birakilir, iyice sertlesinceye kadar kurutulur ve
kiip seklinde kesilir. Bu sekilde hazirlanan sabunlar
genellikle bir sonraki yil kullanihr ya da satilir. Ancak,
Deriner baraji yapimi zeytin alanlarini, zeytinyag
Uretimini ve dolayisiyla sabun yapimini olumsuz
etkilediginden merkez koylerde sabun yapimi yok
denecek kadar azalmistir.
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Cizelge 3. Hayvanlari beslemek, hayvan sagligi ve bakimi igin kullanilan bitkiler

Kullani

Familya Bilimsel Adi Yoresel Adi Kullanilan kismi Kullanim amaci
Abies nordmanniana (Steven) Spach subsp.
nordmanniana Sog, Doruk Geng siirglin Hayvan besleme Taze ve
Pinaceae ARTH 15803
Picea orientalis (L) Peterm. Koknar, Goknar Regine (sakiz) Hayvan sagligi Kirik te
ARTH 15804
: Rhus coriaria L. - -
Anacardiaceae Tirimli Yaprak Hayvan saghgi Kaynat
ARTH 15807
Apiaceae Heracleum sphondylium L. Teleharsi, Gel, Ger Tum bitki (kok harig) Hayvan besleme Kurutu
ARTH 15858
Ericaceae Rhododendron ponticum L. Yel, Yeli, Kumar Yaprak / cicek Hayvan saghg / Hayva
ARTH 16779 besleme
Onobrychis cornuta (L) Desv. Geven Kok Hayvan besleme Besley
ARTH 15863
Trifolium pratense L. Ugkulak Tum bitki (kok harig) Hayvan besleme Taze ye
Fabaceae ARTH 15864
Vicia cracca L. Lilligliverda Tum bitki (kok harig) Hayvan besleme Taze ye
ARTH 15865
Robinia pseudoacacia L. Akasya Cicek Hayvan besleme Nektar
ARTH 15826
Quercus petraea subsp. iberica (Steven ex M.Bieb.) .
. . Besleyi
Fagaceae Krassiln. Pelut Meyve, yaprak Hayvan besleme kisin ke
ARTH 15866
. Hypericum perforatum L. Sari kantaron, P, . - .
Hypericaceae ARTH 15828 kantoron otu Tum bitki (koki harig) Hayvan saghgi Zeytiny
Juglans regia L. . - Olgunl;
Juglandaceae Ceviz Meyve Hayvan saghgi
ARTH 15829 hayvan
Satureja spicigera (K.Koch) Boiss.
Lamiaceae Satureja hortensis L. Kondar, kéndar Tum bitki (kok harig) Hayvan saghgi Zeytiny
ARTH 15831-15832
Morus alba L.
Moraceae Morus nigra L. Dut Meyve Hayvan besleme Kuru ol
Morus rubra L.
ARTH 16783 - 16784 - 15873
Oleaceae Osmanthus decorus (Boiss.&Balansa) Kasapligil Sekem Yaprak Hayvan besleme Kurutu
ARTH 15834
Poaceae Zea mays L. Misir Tum bitki (kok harig) Hayvan besleme Kurutu
ARTH 15876
Polypodiaceae Pteridium aquilinum (L.) Kuhn ilhimli, iphiri Tiim bitki (kék harig) Hayvan saglgi / inekler
ARTH 15879 bakimi
Rosaceae Sorbus torminalis (L.) Crantz Dadushala Yaprak Hayvan besleme Kurutu
ARTH 15886
. . Hayvar
Ranunculaceae Helleborus orientalis Lam. Herezela Kok / yaprak Hayvan saghgi veya k
ARTH 15844 (kul
ula) ¢
Santalaceae Viscum album L. Fitri, titri, kitri, bitri Tum bitki (meyve harig) Hayvan besleme Hayvar

ARTH 15887
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Cizelge 4. Yapacak, yakacak ve diger amaglarla kullanilan bitkiler

Familya Bilimsel Adi Yoresel Adi Kullanilan kismi Kullanim amaci

Abies nordmanniana (Steven) Spach subsp.

nordmanniana Sog, Doruk Odun Yapacak
Pinaceae ARTH 15803
Picea orientalis (L.) Peterm. Koknar, Goknar Odun Yapacak
ARTH 15804
Anacardiaceae Rhus coriaria L. Tirimli Yaprak, dal, gévde Boya maddesi
ARTH 15807
Asteraceae Achillea arabica Kotschy Yilan otu TUm bitki (kok harig) Uzaklastiric
ARTH 15859
Cornaceae Cornus mas L. Kizilcik Sirglin Yapacak
ARTH 15820
Robinia pseudoacacia L. Akasya Cicek / odun Yapacak
Fabaceae ARTH 15826
Trifolium pratense L. Ockulak Yaprak inanc
ARTH 15864
Castanea sativa Mill. Kestane Odun Yapacak
ARTH 15827
Fagaceae Quercus petraea subsp. iberica (Steven ex
M.Bieb.) Krassiln. Peliit Odun Yapacak
ARTH 15866
. Yapacak/
L.
Juglandaceae Juglans regia Ceviz Sril;nk/i ek / yaprak Sag bakimi /
ARTH 15829 ¢i¢ yap uzaklastirici
Lamiaceae Mentha longifolia L. Szenso TUm bitki (kok harig) Kozmetik
ARTH 15867
Malvaceae Tilia rubra subsp. caucasica (Rupr.) V. Engl Ihlamur Odun / geng slirgiin Yapacak
ARTH 15833
Oleaceae Olea europaea L. Zeytin Meyve Kozmetik
ARTH 15874
Poaceae Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud. Kamis Govde Yapacak
ARTH 15839
Rhamnaceae Paliurus spina-christi Mil. Kara diken Dal, slirglin Yapacak
ARTH 15846
Rosaceae Prunus domestica L. Erik Regine Yapistirici
ARTH 15883
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Artvin’de glvelere karsi Juglans regia yapraklarinin,
yilanlara karsi ise Achillea arabica’nin cicek kurullarinin
uzaklastirici (repellant) olarak kullanildigi bildirilmistir.
Daha 6nce yapilan ¢alismalarda, Achillea arabica’nin (syn:
A. biebersteinii) yine pirelere karsi uzaklastirici etkisi
nedeniyle kullanildigi (Cakilcioglu ve ark. 2007), ceviz
yapraginin ise givelerden korunmak (Sarag ve ark. 2013)
amaciyla ve sivrisinek kovucu (Kése 2019) olarak
kullanildigi bildirilmistir. Yore halki, hayvan yemi ve yara
iyilestirici (Ersen Bak ve Cifci 2020) olarak kullandiklari
Trifolium tlrlerinin yapraklarini Uizerinde tasimanin
sihir/blylye karsi koruyucu olduguna, doért yaprakli
yoncalarin ise sans getirdigine inanmaktadir (Cizelge 4).

Prunus domestica’nin ¢atlayan gbévde kabuklari arasindan
¢itkan sivinin (zamk) su ile agilarak yapistirict yapildigl,
Phragmites australis’in fastlye sirigi olarak, ayrica meyve
kurutmak, 6zellikle Trabzon hurmasi meyvesini, amaciyla
hasir seklinde orillerek sergi (celti) olarak kullanildigi,
kazma kirek sapi yapimi icin Robinia pseudoacacia’nin
odununun kullanildigi belirtilmistir. Dikenli sirglinleri
nedeniyle Paliurus spina-christii’nin bahcede cit olarak ve
meyveleri ayilarin saldirisindan korumak icin agaclarin
govdesine sarilarak kullanildigi belirtilmistir. Tilia sp.’nin
odunsu geng sirglinleri liflerine ayrilarak asilari sararken
ve lzlmleri kisa saklamak icin asarken kullanilir. Ayrica,
odunu cati (Abies nordmanniana, Picea orientalis) veya
yapl malzemesi (Quercus petraea, Castanea sativa)
olarak, kasa kadronu veya alet sapi (Robinia
pseudoacacia), ari kovani, yayik, kasik, kepge (Tilia sp.)
yapiminda kullanilan bitkiler listelenmistir (Cizelge 4).
Cesitli amaglarla yapacak olarak kullanilan Abies
nordmanniana, Picea orientalis, Pinus sylvestris, Robinia
pseudoacacia, Castanea sativa, Quercus petraea, Juglans
regia, Olea europaea odunlari yerel halk tarafindan
yakacak ihtiyacini karsilamak amaciyla da
kullanilmaktadir. Ayrica, arastirmada farkh kullanim
sekilleri tespit edilen diger meyve agaclarinin ekonomik
Omru biten ve kuruyanlari veya budama sonucu olusan
atiklarinin  tamami yakacak olarak kullanilmaktadir

(Cizelge 4)

Arastirma bolgesinde, eskiden, Quercus petraea’nin
tohumlarinin kavrulup yenildigi, tohumlarindan uretilen
unun bugday ve arpa unu ile karistirilip ekmek yapiminda
kullanildigi  bildirilmistir  (Cizelge 2). Ayrica, Rhus
coriaria’nin yaprak, dal ve govdelerinin kaynatiimasi ile
elde edilen suyun boya maddesi olarak kullanildig
belirtilmistir (Cizelge 4). Yoére halkinin bu bitkilerin
etnobotanik kullanimlari hakkinda “eskiden” ifadesini
kullanarak bilgi vermesi dikkat cekicidir. S6z konusu
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kullanim seklinin, unutulmaya ylz tuttugu, cok uzun
yillardir yapilmadigi 6zellikle belirtilmistir. Onceki bazi
arastirmalarda, Rhus coriaria’'nin dallarinin  ve/veya
yapraklarinin siyah veya mor renkli boya maddesi olarak
kullanildigina dair bulgulara ulasiimistir (Kogyigit 2005,
Metin 2009, Unver 2019).

Artvin merkez koylerinde vyasayan insanlar, cesitli
etnobotanik  ozellikleri  nedeniyle  kullandiklarini
belirttikleri bitkilerin, neredeyse tamamini kendileri
dogadan toplayarak veya toplayip, kurutup, saklayarak
ihtiyaglarini karsilamak igin kullanmaktadir. Kizilcik, gasur,
kondar ve tibbi amag ile kullanilan ¢cam sakizi (Ersen Bak
ve Cifci 2020) gibi ¢cok az sayida (rin satisa s6z konusu
olmakta, yerel market ya da pazarlarda bulunmaktadir.

Arastirma alaninin ¢ok genis olmamasina ragmen, yerel
halk Polygonum bistorta, Rumex spp., Plantago sp. gibi
bazi bitkileri dikkat cekici sekilde birbirinden cok farkl
isimlerle adlandirmaktadir (Cizelge 2).

SONUC

Bolgede vyasayanlar gecmiste atalarinin  ve aile
blyiklerinin ¢ok fazla sayida bitkiyi, cok daha iyi taniyip,
¢ok farkli amaclarla kullandiklarini, aile baylklerini
kaybettiklerinde bu bilgilerin de onlarla birlikte
kayboldugunu belirtmistir. Ulasilamadigl icin
kullanilamayan, kullanilmadigi i¢in unutulan ve kaybolma
riski tastyan bu degerli bilgi birikiminin kayitl hale
getirilmesi ve dolayisiyla korunmasi amaciyla yapilan
bitlin bilimsel c¢alismalar ¢ok 6nemlidir. Etnobotanik
¢alismalar ile belki de sinirli sayida insan tarafindan
bilinen potansiyel yeni yiyecek kaynaklarinin, alternatif
yakacak ve yapacak kaynaklarinin, ilag ve kozmetik
alanlarinda yeni bitkisel kullanimlarin ortaya konulmasi
saglanabilir. Bunlarin ekonomik degerlerinin irdelenmesi
ve kullanma-koruma ilkesi g6z Online alinarak
surdurdlebilir  kullanimlari igin tarima tesviklerinin
yapilmasi saglanabilir. Ancak, ¢esitli amaglarla kullanimi
kesfedilen, ekonomik degerleri ve kullanimlari artan
bitkilerin, dogadan yogun toplanma sonucu yasam
alanlarinin tahrip edilmesi ve dogadaki varliklarinin
tehlikeye girmesi ihtimali g6z ardi edilmemelidir.
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Ek 1. Anket sorulari (6zetlenmis)

1. Demografik 6zellikleri (yas, cinsiyet, egitim diizeyi, meslek vs)
2.Bildiginiz zehirli bitkiler hangileridir? Bunlari herhangi bir amag igin
kullaniyor musunuz?

3. Gida olarak taze veya pisirerek (yemek, c¢orba, tursu, recel,
marmelat, serbet vs) kullandiginiz dogal bitkiler hangileridir?

4. Besi hayvanlari i¢in (hastalandiklarinda, daha iyi sit, yag, et elde
etmek igin) ozellikle yedirdiginiz bitkiler var mi?

5. Yabani, zararli hayvanlari uzaklastirmak igin kullandiginiz bitkiler var
mi?

6. Dini inaniglara gore kullandiginiz (muska, buyd, titsu gibi) bitkiler
var mi?

7. Farkh amaglarla (el sanatlari, alet yapimi, sepet vs.) kullandiginiz
bitkiler var mi?
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