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0/
Amag: Calisjmamizda astim ve alerjik rinit tanis1 konulmus on ti¢ yas tizerindeki hastalarin alerjenlere olan duyarliliklari, total ve spesifik

serum immunoglobulin E diizeylerini degerlendirmeyi amagladik.

Gereg ve Yontem: Cocuk alerji ve dahiliye boliimiine 1 Ocak 2017 ve 30 mayis 2018 tarihleri arasinda bagvuran alerjik rinit ve astim tanisi

almig 133 hastaya uygulanan deri prick testleri ile total ve spesifik serum immunoglobulin E sonuglari retrospektif olarak incelenmistir.

Bulgular: Calismaya 36 (%27,1) erkek,97(%72,9) kadin olmak iizere 133 hasta dahil edildi. Calisma grubunun yas ortalamas 15,34+1,50
idi. Hastalardan 42’sinde (%31,6) bronsiyal astim,29’unda (%21,8) alerjikrinit,61’inde (%45,9) ise alerjik rinit ve bronsiyal astim birlikteligi
mevcuttu. Deri prick testlerinde 65(%48,8) hastada en az bir alerjene hassasiyet tespit edilmistir. En sik karigik ot poleni (41 [%30,8] hasta)
hassasiyeti tespit edilmistir. Astim ve rinit birlikteliginde en az bir alerjene kars1 pozitiflik stklig1 anlamli olarak yiiksekti (p=0,01) Ug (%2,4)
hastada gida alerjisi tespit edilmistir. Total serum immunoglobulin E diizeyi ile ev tozu akarlar: hassasiyeti arasinda istatiksel olarak anlamli
iliski saptanmistir (p=0,000).

Sonug¢: Calismamizda en sik karigik ot poleni ve ev tozu akarlarina karsi hassasiyet saptanmistir. Astim ve rinit birlikteliginde alerjen

pozitifligi siklig1 yiiksekti. Tklim, gevresel kosullar, sosyoekonomik sartlar bu sonuglara etki etmis olabilir.

Anahtar Kelimeler: Astim bronsiale, alerjik rinit, immunoglobulin E

ABSTRACT

Introduction: In our study, we aimed to evaluate the sensitivity, total and specific serum immunoglobulin E levels of patients over the age
of thirteen, who were diagnosed with asthma and allergic rhinitis.

Material and Method: Skin prick tests and total and specific serum immunoglobulin E results of 133 patients with allergic rhinitis and
asthma who applied to the department of Child Allergy and Internal Medicine between January 1, 2017 and May 30, 2018 were evaluated
retrospectively.

Results: A total of 133 patients (36 (27.1%) male and 97 (72.9%) female) were included in the study. The mean age of the study group
was 15.34£1.50. Forty-two patients (31.6%) had asthma bronchiole, 29 (21.8%) had allergic rhinitis, and 61 (45.9%) had allergic rhinitis
and asthma bronchiole. In skin prick tests, 65 (48.8%) patients had sensitivity to at least one allergen. The most common mixed herb
pollen was (41 (30.8%) patients) sensitivity. The prevalence of positivity against at least one allergen in asthma and rhinitis was significantly
higher (p=0.01). Food allergy was detected in three (2.4%) patients. A statistically significant relationship was found between total serum
immunoglobulin E and house dust mites sensitivity (p=0.000).

Conclusions: In our study, sensitivity to mixed grass pollen and house dust mites was found most frequently. The prevalence of allergen
positivity was high in asthma and rhinitis group. Climate, environmental conditions, socioeconomic conditions may have an impact on these
results.
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GIRIS

Atopi kalitimsal olarak yatkinlik olan kisilerde
immunoglobulin (Ig) E tretme o6zelliginin normal
populasyona gore daha ¢ok gorildigi bir durum
olarak tanimlanmaktadir (1). Alerjik rinit ve astim
genetik Oykiisii olan hastalarin ¢evresel faktorlerin
etkisiyle ortaya c¢ikan tip 1 asir1 duyarhilik reaksiyonu
olan hastaliklardir.Alerjik rinit burun mukozasinda IgE
aracilikli enflamatuar bir patolojidir. Brongiyal astim
hava yollarmnin kronik enflamasyonu ile seyreden,
genetik ve cevresel faktorlerin etkili oldugu ve araliklarla
tekrarlayan bronkospazm gibi bir¢ok solunumsal
semptoma yol acan ciddi tedaviler gerektiren solunum
yollar1 hastaligidir (2).Alerjik rinit ve bronsiyal astim gibi
respiratuvar hastaliklarin fizyopatolojilerinde ev tozu
akarlar1 ve polenler gibi alerjenler yer almaktadir (3).

Atopik hastaliklar cevresel etkenlerin farklilagmasi ile
diinyada giderek yayginlasmaktadir. Bronsiyal astim
ve alerjik rinit goriilme sikliginin galigmalarda %3-30
arasinda oldugu bildirilmektedir (4).Alerjik hastaliklarin
tanisinda aile oykiisii, anamnez, fizik muayene kadar
alerjenler icin yapilan deri prick testi ve serum spesifik
Ig E diizeyleri de 6nemli yer tutmaktadir (5). Deri prick
testlerinde alerjenler (cayir poleni,aga¢ poleni, yabani
otlar,hububat poleni, ev tozu akarlari, mantarlar, kedi
epiteli, kopek epiteli, hamam bocegi) arastirilmaktadir
(6). Alerjik hastaliklarda deri prick testleri ve spesifik
Ig E testlerin tanisal degerleri ozellikle hastalarin
giiniimiizdeki giincel ve etkin bir tedavi yontemi olan
immunoterapi i¢in 6nemli bir yer tutmaktadir(7).

Alerjik deri testleri c¢evresel, iklimsel ve cografi
kosullar, sosyoekonomik faktorlere bagh degiskenlikler
gostermektedir. Ayrica on yas ustii ¢ocuklarda deri
prick testlerinin daha anlamli oldugu gosterilmistir (8).
Biz de bu nedenle 13 yas iistii hastalarda bronsiyale ve
alerjik rinit gibi sik goriilen alerjik kokenli hastaliklarin
atopi tanisinda deri prick testlerinin ve serum spesif IgE
diizeylerin tanisal degeri ve literatiire gore farkliliklarini
incelemeyi amagladik.

GEREC VE YONTEM

Saglik Bilimleri Universitesi Erzurum Bolge Egitim ve
Arastirma Hastanesi ¢ocuk alerji ve dahiliye poliklinigine
1 Ocak 2017 ve 30 Mayis 2018 tarihleri arasinda bagvuran
alerjik rinit ve GINA 19 (Global Initiative for Asthma)
kriterlerine gore bronsiyal astim tanis1 almis on g yas
tizeri 133 hasta ¢alismaya alindi. Bu ¢aligma, {iniversite
/yerel insan aragtirmalari etik kurulu tarafindan
onaylanmis ve insan katilimcilari igeren ¢alismalarda
gergeklestirilen tiim prosediirler, kurumsal ve/veya
ulusal arastirma komitesinin etik standartlarina, 1964
Helsinki Bildirgesi ve daha sonra yapilan degisikliklere
veya karsilastirilabilir etik standartlara uygun olarak
yapilmigtir. Caligma icin Saglik Bilimleri Universitesi
Erzurum Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi Klinik
Aragtirmalar Etik Kurulu'nun 2018/17-165 karart ile etik
kurul onay1 alind1.
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Hastalar alerjik rinit, astim ve alerjik rinit ile bronsiyal
astim birlikte bulunan hastalar olarak ¢ gruba
ayrildi. Hastalarin on bes giin 6nceden aldig1 sistemik
tedaviler kesildi (kortikosteroidler, immiinsiipresif
ajanlar, brokodilatatorler, mast hiicre stabilatatorleri,
antihistaminikler). Diyabet ve diger sistemik hastaliklar:
olan hastalar caligma disinda birakildi. Hastalarin cesitli
alerjenlere karsi deri prick testleri, total IgE diizeyleri
ve spesifik Ig diizeyleri hastalarin dosya sisteminden
ve elektronik dosya sistemlerinden tetkik sonuglar1 ve
ayrintili anamnezleri retrospektif olarak incelendi. Total
IgE ve spesifik Ig FEIA (Fluoro enzyme immunoassay)
yontemi ve UNICAP Kkitleri kullanilarak yapildi. Yas
araligina gore total serum IgE diizeyi 7,6-1521 IU/L
normal degeri olarak kabul edildi. Ot polenleri, ev tozu
akarlari, agag polenleri, kiif, yumurta alerjenlerine kars:
serum spesifik IgE bakildi. Total serum IgE diizeyi 200
IU/L tizerinde olanlar pozitif olarak kabul edildi. Serum
spesifik IgE diizeyi <0,35 kUa/L altinda olan degerler
negatif Gstii olan degerler pozitif atopi sonucu olarak
kabul edildi. Calismamizda eozinofil yiizdesi %6 tizeri
olan degerler ve eozinofil sayis1 500 hiicre/mcl tizeri olan
degerler eozinofili olarak kabul edildi.

Deri Prick Testi

Prick testi Allergopharma (Almanya) adli firmanin
standartlara uygun konsantrasyonlar: kullanildi. Negatif
orneklere gore 3 mm veya daha yiiksek endiirasyon alani
pozitif olarak kabul edildi. Test yapilirken entiibasyon
seti ve ilk yardim malzemeleri, ilaglar caliyma alaninda
hazir olarak bulunduruldu.

Istatistiksel Analizler

Veriler SPSS (versiyon 20) programinda degerlendirildi.
Siirekli degiskenler ortalama ve standart sapma seklinde,
kategorik degiskenler siklik ve yiizde seklinde ifade edildi.
Verilerin normal dagilima uygunluklar1 Shapiro Wilk
testi ile sinand1. Kategorik verilerin karsilastirilmasinda
Ki-kare testi  kullanildi.  Siirekli  degiskenlerin
karsilagtirllmasinda normal dagilim varsayimlarinin
saglanmasina gore Paired t-testi ve Wilcoxon Signed
Rank testi kullanildi. Anlamlilik sinir1 p<0.05 olarak
kabul edildi. Iki siirekli degiskenin korelasyonunda
normaliteye gore Pearson ve Spearman korelasyon testi
kullanildi. Anlamlilik sinir1 p<0,05 olarak kabul edildi.

BULGULAR

Calisma grubunun 36s1 (%27,1) erkek, 97’si (%72,9)
kadin olup yas ortalamas: 15,34+1.5 idi. Hastalardan
42sinde (%31,6) astim bronsiale, 29unda (%21,8)
alerjik rinit, 61'inde (%45,9) ise alerjik rinit ve astim
bronsiale birlikteligi mevcuttu. Deri prick testlerinde 65
(%48,8) hastada en az bir alerjene, 30 (%22,5) hastada en
az iki alerjene, 13 (%9,7) hastada ise en az ii¢ alerjene
hassasiyet tespit edilmistir. Deri prick testlerinde karigik
ot poleni 41(%30,8) hastada,ev tozu akarlar1 39 (%29,3)
hastada olmak iizere en sik izlenen alerjenlerdi. Ailede
atopi Oykiisii olan 67 (%50,3) hasta, sigara oykiisii olan
76 (%57,1) hasta mevcuttu.
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Total immunoglobulin E diizeyi yiiksek olan hasta sayist
37 (%27,8) olarak tespit edilirken 18 (%13,53) hastada
eozinofili saptandi. Bakilan gidalardan yumurta ve siite
kars1 hassasiyet izlenmedi.Balik 1 (%0,8), findik 1 (%0,8),
karabiber 1 (%0,8) hastada deri prick testinde hassasiyet
izlendi. En az bir alerjene kars: prick testi pozitifligi ile
demografik veriler ve alerjenler arasinda yapilan istatiksel
incelemede yas, cinsiyet,tani,eozinofil yiizdesi arasinda
istatiksel olarak anlamli bir iligki saptanamadi. Astim
ve rinit birlikteliginde en az bir alerjene kars1 pozitiflik
siklig1 ise anlamli olarak yiiksekti (p=0,01) (Tablo 1). Bazi

alerjenler kars: yapilan spesifik serum IgE testlerinde 35
(%26,1) hastada ot polenlerine, 30 (%22,5) hastada ev
tozu akarlarina kars atopi tepit edildi.Eozinofil saysi ile
ev tozu akarlar1 (p=0,01; r=0,290), kedi epiteli (p=0,03;
r=0,255) ve kopek epiteli (p=0,02; r=0,270) gibi alerjenler
arasinda yapilan korelasyon analizdeistatiksel olarak
pozitif bir iliski saptand:1 (Tablo2). Total Ig E diizeyi ile ev
tozu akarlar1 (p=0,000; r=0,455), kiif (p=0,001; r=0,279),
kedi epiteli (p=0,012; r=0,217), kopek epiteli (p=0,02;
r=0,265), hamam bd&cegi(p=0,009; r=0,226) yabani ot
(p=0,041;r=0,178) alerjenleri arasinda istatiksel olarak
pozitif anlamli bir iligki saptandi (Tablo 3).

Tablo 1. Hasta gruplarinin demografik 6zellikleri ve deri prick sonuglar1

Astim Alerjik Rinit Astim ve Alerjik Rinit % p

Cinsiyet, n (%)

Erkek 14 (38,8) 7 (19,4) 15 (41.6) . 0,64

Kadin 29 (30,0) 22 (22,7) 46 (47,3) .
Yas, ortalama+SD 14,85+1,63 16,01+1,27 15,36+1,4 - 0,97
Ailede atopi, n (%) 20 (29,9) 13 (19,4) 34 (50,7) . .
Ailede sigara, n (%) 24 (31,6) 17 (22,4) 35 (46,0) - -
Total IgE, Ortanca (IQR*) 60 (22-224) 118 (52-155) 130 (39-298) - -
Total IgE pozitif, n (%) 11 (29,7) 5(13,5) 21 (56,8) - <0,01
Eozinofil %, Ortanca (IQR) 3 (1,5-5,4) 3(2,3-4,9) 3,3 (1,6-6,3) - 0,52
Eozinofil say1, Ortanca (IQR) 200 (120-410) 270 (165-365) 250 (115-440) - 0,02
Eozinofili, n (%) 7 (38,9) 2(21,8) 9 (45,9) . <0,01
Deri prick pozitifligi, n (%) 13 (20,0) 17 (26,2) 35(53,8) - 0,01
Ev tozu akarlar 11 12 15 %29,3 -
Ot polenleri 8 11 22 %30,8 -
Kedi epiteli 2 2 4 %6,01 -
Kaf 1 0 2 %2,3 -
Kopek epiteli 3 0 1 %3 -
Hamam bécegi 1 2 2 %3,8 -
Agag poleni 2 0 7 %6,76 -
Stt 0 0 0 %0 -
Yumurta 0 0 0 %0 -
Bugday 0 1 2 %2,3 -
Balik 0 0 1 %0,8 -
Karabiber 0 0 1 %0,8 -
Findik 0 1 0 %0,8 -
Yabani ot 2 0 3 %3,76 -
*: IQR: Ceyrekler aras: deger
E=Erkek, K=Kadin

Tablo 2. Eozinofil sayisi ile alerjenler arasindaki korelasyon analizi

Alerjenler P r

Ev tozu akarlar1 0,01 0,290*
Ot polenleri 0,44 0,067
Kif 0,144 0,127
Kedi epiteli 0,003 0,255*
Kopek epiteli 0,002 0,270*
Hamam bocegi 0,169 0,120
Agag poleni 0,306 0,089
Bugday poleni 0,517 -0,057
Findik 0,876 -0,014
Karabiber 0,876 -0,014
Balik 0,876 -0,014
Yabani ot 0,659 0,039

Tablo 3. Total immiinglobulin E diizeyi ile alerjenler arasindaki

korelasyon analizi

Alerjenler p r

Ev tozu akarlar1 0,000 0,455%
Ot polenleri 0,074 0,155
Kaf 0,001 0,279*
Kedi epiteli 0,012 0,217*
Kopek epiteli 0,002 0,265*
Hamam bdocegi 0,009 0,226*
Agag poleni 0,344 0,083
Bugday poleni 0,499 -0,59
Findik 0,677 -0,036
Karabiber 0,677 -0,036
Balik 0,677 -0,036
Yabani ot 0,041 0,178*
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TARTISMA

Atopi bir¢ok nedene bagli olarak ortaya ¢ikan ve
immiin sistemin regiilasyonunda bozulmaya yol acan
bir durumdur (9). Atopide alerjenlere karsi spesifik
IgE salgilanmasi goriiliir. Alerjik hastaliklarin goriilme
siklig1 ve cesitliligi cevresel faktorlere bagli degisiklilik
gostermektedir (10).

Alerjik rinit ve bronsiyal astim birlikteligi sik goriildiigi
bildirilmistir (11,12). Caliymamizda daliteratiirle uyumlu
olarak ¢alisma grubunun yaklasik yarisinda bu iki alerjik
hastaligin birlikteligi goriilmiistiir. Ayrica alerjik rinit ve
bronsiyal astim birlikteliginde en az 1 alerjene kars: deri
prick testi pozitifligi anlamli olarak yiiksekti. Kalyoncu
ve arkadaslarinin yaptig1 bir ¢alijmada evde hayvan
beslenmesi ve evde sigara icilmesinin atopiye katkida
bulundugu bildirilmistir (13). Bizim ¢aligmamizda
ise bu ¢aligmanin aksine ailede sigara icilmesi ve atopi
oykiisti ile deri prick test pozitifligi arasinda anlamh
bir iliski saptanamadi. Fakat ailede atopi olmasi ile
ev tozu akarlarina karsi yapilan deri prick pozitifligi
arasinda pozitif bir iligki saptandi. Kolokotroni ve ark.
(14) 2216 sekiz yas ve iizeri hastada yapmis olduklar
caligmada ailede sigara icilmesi ve atopi dykiisii ile deri
prick pozitifligi arasinda istatiksel olarak anlamli bir
sonug ortaya ¢ikarmiglardir.Calismamizda ailede sigara
oyksti ile deri prick pozitifligi arasinda anlaml bir iligki
saptanmad: iki caliymada farkli sonuglarin olmasini
calismamizdaki hasta sayisinin daha az olmasina, gevresel
ve genetik faktorlere bagh oldugunu diistinmekteyiz.

Caliymamizda deri prick testinde galisma grubunun
%45,11’inde en az biralerjene kars1 pozitiflik saptanmastir.
Ulkemizde ¢esitli bolgelerde yapilan ¢aligmalarda
degiskenderi prick test sonuglari gozlenmistir. Elazig
ve gevresinde yapilan bir ¢alismada %29,31 oraninda
en az bir alerjene kars1 pozitiflik oldugu, Karaman ve
cevresinde yapilan ¢alijmada %42,3’inde ez bir alerjene
karsi pozitiflik saptanmistir.Tekirdag ve ¢evresinde
alerjik rinitli hastalarda %39,7 oraninda en az bir alerjene
kars1 deri prick testi pozitifligi oldugu bildirilmistir
(2,15,16). Bolgeler arasindaki iklim,rakim, cografi yap1
gibi cevresel faktorlerin farkli olmasi sonuglarin da farkli
olmasina neden olmus olabilir.

Calismamizda deri prick testlerinde en sik hassasiyet
%30,8 ile karistk ot polenlerine karsi, bunu takiben
%29,3 ile ev tozu akarlarina kars1 oldugu saptanmustir.
Sanliurfada yapilan bir ¢aligmada en sik (%66,7) ¢imen
polenlerine karsi, Bursada yapilan bir ¢aligmada en
stk (%87) ev tozu akarlarina karsi, Izmirde yapilan bir
caligmada ise Bursadaki caliymaya benzer olarak en sik
(%44) ev tozu akarlarina kars1 hassasiyet oldugu rapor
edilmistir (17-19). Diger ¢aligmalarla bizim ¢aligmamiz
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arasindaki farkliliklar, soguk ve nem oraninin
distik oldugu bir bolgede olmamiz ve alerjenlerin
yogunlugundaki farkliliklardan kaynaklanmais olabilir. Ev
tozu akarlarina ve karisik ot polenlerine kars1 duyarliligin
sicak ve nem orani yiiksek bolgelerde daha sik olmasi
beklenebilir (20). Fakat hastanemize dis bolgelerden
gelen hastalarin ¢ok olmasi bizim sonuglarimizda da bu
hassasiyetlerin yiiksek ¢ikmasina neden olmus olabilir.
Sicak ve nemli bolgelerde daha ¢ok goriilen kiif, kopek
epiteli,kedi epitel,hamam bocegine gibi alerjenlere kars
hassasiyetin ¢alismamizda diisiik olmas: literatiirle
uyumlu bulunmustur (21). Gida maddelerine kars:
yapilan deri prick testlerinde %2,4 hassasiyet saptandu.
Tiirkiyede yapilan bir ¢alisgmada bu oranin %11 oldugu
bildirilmistir (22).

Caliyjmamizda total serum immunoglobulin E
diizeyleri,serum immunoglobulin E pozitifligi,eozinofil
sayisi,eozinofili ile deri prick test pozitifligi arasinda
pozitif bir iliski saptandi(tablo1).Total immunoglobulin
E ve eozinofili sayisi ile ev tozu akarlari alerjenleri
arasinda korelasyon analizinde istatiksel olarak pozitif bir
iliski mevcuttu (Tablo2,3). Yapilan bazi ¢aligmalarda da
benzer sonuglar ortaya ¢ikmistir (23,24). Bazi alerjenlere
kars1 yapilan serum spesifik immunoglobulin E testinde
karisik ot polenlerine kars1 %26,31, ev tozu akarlarina
karst %22,5 oraninda pozitiflik saptanmigtir.Karisik ot
polenleri ve ev tozu akarlarina karsi yapilanderi prick testi
pozitifligi ile serum spesifik immunoglobulin E sonuglar:
arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski saptanmugtir.
Yilmaz ve ark. (22) da benzer sonug bildirmistir.

Calismamizin  hasta sayisinin  goérece az olmasy,
retrospektif yapilmasi ve serum spesifik immunoglobulin
E testinin bitiin alerjenlere yapilamamis olmasi
calismamizin sinirhiliklar: arasinda yer almaktadir.

SONUC

Deri prick testlerinde karigik ot polenlerine ve ev tozu
akarlarina karsi en sik hassasiyet saptandi.Hastanemize
diger bolgelerden bagvuran hastalarin ¢ok olmasi
ve iklim,rakim gibi c¢evresel faktorlerdeki ve alerjen
yogunlugundaki farkliliklar gibi faktorlersonuglar
etkilemis olabilir. Deri prick testinin ve serum spesifik
Ig E testinin atopi tanis1 konulmasinda ve buna bagh
medikal tedavi , immunoterapi yapilabilmesi i¢cin 6nemli
bir tan1 degeri vardir.Total serum IgE diizeyleri, eozinofil
sayis;, eozinofili tetkikleri atopi tamis1 diisiiniilen
hastalarin tanisinda katki saglayacaktir. Serum spesifik
IgE testinin atopi tanisinda deri prick testleri gibi tani
degerinin yiiksek oldugunu fakat riitin tarama testi
i¢in yitksek maliyeti nedeniyle sik kullanilamayacagini
diistinmekteyiz.
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ETiK BEYANLAR

Etik Kurul Onayr:: Calisma protokolii icin Saglik
Bilimleri Universitesi Erzurum Bolge Egitim ve Arastirma
Hastanesi Klinik Aragtirmalar Etik Kurulunun 2018/17-
165 karart ile etik kurul onay alind1.

Aydinlatilmis Onam: Caligma retrospektif olarak
dizayn edildigi icin hastalardan aydinlatilmis onam
alinmamagtir.
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Finansal Destek: Yazarlar bu ¢alismada finansal destek
almadiklarini beyan etmislerdir.

Yazar Katkilar:: Yazarlarin timii; makalenin tasarimina,
yiriitiilmesine, analizine katildiklarini ve son siiriimiinii
onayladiklarini beyan etmislerdir.

KAYNAKLAR

1. Abrams, Elissa M., and Scott Sicherer. Cutaneous sensitization to
peanut in children with atopic dermatitis: a window to prevention
of peanut allergy. JAMA Dermatology 2019; 155: 13-4.

2. Bigak¢t A, Tosunoglu A. Allergenic pollens in Turkey Asthma
Allergy Immunol 2019; 17: 7-24.

3. McWilliam V, Peters RL, Allen KJ, et al. Skin prick test predictive
values for the outcome of cashew challenges in children. J Allergy
Clin Immunol Pract 2020; 8: 141-8.e2.

4. Farrokhi S, Gheybi MK, Movahed A, et al. Common aero allergens
in patients with asthma and allergic rhinitis living in South
western part of Iran: based on skin prick test reactivity. Iran J
Allergy Asthma Immunol. 2015; 14: 133-8.

5. Arslan S, Senel E, Oztekin A, Giilhan M, Kosar N, Ozkan AT.
Corumda gogiis hastaliklar: ve dermatoloji kliniklerinde solunum
alerjenlerine yonelik deri prick testi sonuglar:: 2 yillik retrospektif
¢alisma. Hitit Med J 2019; 1: 12-4.

6. Agache I, Bilo M, Braunstahl GJ, et al. Invivo diagnosis of allergic
diseases—allergen provocation tests. Allergy 2015; 70: 355-65.

7. Nacaroglu HT, Erdem SB, Sumer O, et al. Local and systemic
reactions to subcutaneous allergen immunotherapy: Ten years’
experience in a pediatric clinic. An 2016; 116: 349-53.

8. Jackola DR, Pierson-Mullany L, Blumenthal MN, Rosenberg A.
Allergen skin test reactionpatterns in children (</=10 years old)
from atopic families suggest age-dependent changes in allergen-
IgE binding in early life. Int Arch Allergy Immunol 2003; 132:
364-72.

9. Hua T, Silverberg JI. Atopic dermatitis in US adults: epidemiology,
association with marital status, and atopy. Ann Allergy Asthma
Immunol 2018; 121: 622-4.

10.Nutten S. Atopic dermatitis: global epidemiology and risk factors.
Ann Nutr Metab 2015; 66 (Suppl 1): 8-16.

11.Galili E, Barzilai A, Twig G, et al. Allergic rhinitis and asthma
among adolescents with psoriasis: a population-based cross-
sectional study. Acta Derm Venereol 2020; 100(10): adv00133.
doi:10.2340/00015555-3485

12.Wahn U, Bachert C, Heinrich J, Richter H, Zielen S. Real-world
benefits of allergen immunotherapy for birch pollen-associated
allergic rhinitis and asthma. Allergy 2019; 74: 594-604.

13.Kalyoncu AF Perennial and seasonal rhinitis in Ankara, Turkey.
Allergy 1997; 52: 1040-1.

14.Kolokotroni O, Middleton N, Gavatha M, Lamnisos D, Priftis
KN, Yiallouros PK. Asthma and atopy in children born
bycaesareansection: effect modification by family history of
allergies - a population based cross-sectional study. BMC Pediatr
2012;12:179.

15.Cigek D, Kandi B, Dertlioglu SB, Ugak H. Elazig y6resinde alerjik
astma, alerjik rinit, alerjik konjunktivit, kronik iirtiker ve atopik
dermatitli olgularda prick test sonuglarmin degerlendirilmesi.
Firat Univ Sag Bil Derg 2008: 22: 193 - 6.

16.Nalbantoglu A, Nalbantoglu B, Donma MM, Samanci N. Tekirdag
ilinde yasayan alerjik rinit hastalarda alerji deri testi sonuglarinin
degerlendirilmesi. Namik Kemal Tip Derg 2017; 5: 122-6.

17.Ceylan E, Gencer M, San 1, Iyinen 1. Alerjik rinitli olgularimizda
prick testlerde saptanan aero alerjenlerin dagilimi. Tiirkiye
Klinikleri ] Med Sci 2006; 26: 370-4.

18.Uzaslan EK, Yiiksel EG, Ozyardimet N. Astma poliklinigimizde
izlenmekte olan atopik brongial astmali olgularda prick,
intradermal deri testleri ve rast yontemi sonuglarinin
degerlendirilmesi. Van Tip Derg 1999; 6:13-8.

19.D, Babayigit A, Uzuner N, Karaman 0, Tezcan D, Koze S. Ev tozu
alerjisi saptanan hastalarin retrospektif degerlendirilmesi. DEU
Tip Fakiiltesi Derg 2005; 19: 77 — 83.

20.Barlay E. Denizli ili gevresindeki alerjik rinit 6n tani olgularda deri
prick testi sonuglarimiz; 15 yillik retrospektif ¢alisma. Pamukkale
Universitesi Tip Fakiiltesi, Kulak Burun Bogaz Anabilim Dali
Uzmanlik Tezi, 2019, Denizli.

21.Mungan D, Celik G, Sin B, Bavbek S, Demirel Y, Misirligil Z.
Characteristic features of cockroach hypersensitivity in Turkish
asthmatic patients. Allergy 1998; 53: 870-3.

22.Yilmaz N, Can D, Asilsoy S, Giille S, The diagnostic value of
specific IgE in allergic diseases. Asthma Allergy Immunol 2009;
7:111-7.

23.Araujo IMS, Bena MGP, de Brito POL, et al. Socio-environmental
profile of child and adolescents sensitized by house dust mite in
northeast of Brazil. Allergol Immunopathol (Madr) 2019; 47:
417-24.

24.Hameed RM, Ahmed MM, Abood HA, Hussein AM. To evaluate
total serum immunglobulin E level and factors that effect on this
level in Iraq1 astmatic children. Biome Biotechonol Res ] 2019; 3:
240-4.

249



