
PAPER DETAILS

TITLE: KOMPOZIT REÇINELERIN SITOTOKSISITELERININ INCELENMESI: IN VITRO ÇALISMA

CYTOTOXICITY OF COMPOSITE RESINS: ANIN VITRO STUDY

AUTHORS: Berna Tarim,Hasmet Ulukapi,Mete Ücok,Canan Altinel

PAGES: 33-36

ORIGINAL PDF URL: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/93625



İ Ü Dİş Hek Fak Der 1996: 30: 3 3 - 6 

KOMPOZIT REÇİNELERİN 
SİTOTOKSİSİTELERİNİN 

İNCELENMESİ: İN VİTRO ÇALIŞMA 

Berna Tarım1 Haşmet Ulukapı1 Mete Üçok 2 Canan Altınel' 

Yayın kuruluna teslim tarihî: 20.9.1994 
Yayına kabul tarihi: 2.1.1996 

Özet 
Işıkla polimerize olan kompozit reçineler {Brilliant ve 
Prizma APH) ile kimyasal olarak polimerize olan kom
pozit reçinenin (Concise) 60 dak. ve 24 saat sonraki si-
totoksisite değerleri Milipor Filtre Yöntemi kullanıla
rak karşılaştırılmıştır. 

Işıkla ve kimyasal olarak polimerize olan kompozit re
çinelerin sitotoksisite değerleri arasında bir fark olma
dığı, bütün gruplarda 60 dak. ve 24 saat sonra elde edi
len değerlerin benzer olduğu saptanmıştır. Bununla 
birlikte ışılda sertleşen Prizma APH kompozit reçine
nin diğer iki kompozit reçineye göre daha az toksİk etki 
oluşturduğu kanısı gözlenmiştir. 

Anahtar sözcükler: Kompozit reçineler, sitotoksisite. 

CYTOTOXICITY OF COMPOSITE RESINS: 
AN IN VITRO STUDY 

Abstract 

In this study, the evaluation of the cytotoxity oftho light cu
ring composite resins (Brilliant and Prizma APH) and one 
chemically curing composite resin (Concise) was made af
ter 60 min and 24 hours of polymerization by means of a mil 
liporefilter method. 

There was no difference between the cytoxicity of light and 
chemically cured composite resins; 60 min and 24 hours af
ter polymerization in all group, the values of cytotoxity were 
similar and it was observed lower cytotoxicity in the Priz-
matic group. 

Key words: Composite resins, cytotoxicity. 

GİRİŞ 

Günümüzde kompozit dolgu maddelerinin 
azı dişlerinde uygulama alanına girmesiyle, kom
pozit reçinelerle ilgili in vivo çalışmalar daha da 
önem kazanmış ve pulpada meydana gelen zarar
lı etkiler araştırıcıların dikkatini çekmiştir. Kom
pozit reçinelerin fiziksel özelliklerinin sürekli 
olarak geliştirilmesine rağmen, pulpa hasarları
nın ve nekrozların bildirildiği de görülmektedir 
(9,ıo). Bazı araştırıcılar ise, oluşan pulpa zararları
nın bakteriyel mikrosızıntı nedeniyle geliştiğini 
belirtmişlerdir (2,3). 

Etik ve sosyal nedenlerden dolayı günümüz
de havyan deneyleri kısıtlı sayıda yapılabilmekte
dir. Gelişen hücre kültür testler maddenin kimya
sal özellikleriyle oluşan toksisitesinin saptanma
sında kullanılmış ve kompozit dolgu maddeleri
nin oluşturduğu pulpa reaksiyonları araştırılma

ya çalışılmıştır (5 .6,10,11,12) . Kısa sürede, basit ve 
ucuz hücre kültür tesüeri ile dolgu maddesinin 
neden olduğu genel toksisite ve yerel hücre zararı 
saptanabilmektedir. 

Bu yöntemle, maddeler arasında karşılaştır
ma yapılabilmesine olanak sağlayan parametrik 
veriler elde edilebilmektedir. Yapılan çalışmalar
da daha çok kompozit reçinelerin, uzun dönem 
olarak adlandırabileceğimiz bir hafta ve daha 
uzun süreli sitotoksik etkileri incelenmiştir 
(8,10,16). Ancak kısa dönem olarak adlandırabile
ceğimiz ilk gün içindeki reaksiyonlarla ilgili çalış
malara daha seyrek rastlanmaktadır. 

Bu çalışmanın amacı, ışıkla polimerize olan 
kompozit reçineler ile kimyasal olarak polimerize 
olan kompozitlerin sitotoksisite açısından farklı
lıklarının kısa dönemde karşılaştırılmalı olarak 
değerlendirilmesidir. 

2 
3 

Dr İ ÜDiş Hek Fak Konservatif Diş Tedavisi Bİlim Dalı 
Prof I U Dİs Hek Fak Konservatif Diş Tedavisi Bîlİm Dalı 
Dr TC Tarım Bakanlığı, Veteriner Araştırma Enstitüsü, Viroloji Laboratuvarı 



34 Tarım B Ulukapı H Üçok M Altınel C 

GEREÇ ve Y Ö N T E M 

Bu çalışmada kimyasal olarak polimerize ola
na Concise* ve ışıkla polimerize olan Brilliant** ve 
Prizma APH*** kompozit dolgu maddeleri kulla
nılmıştır. İn vitro sitotoksisitenin saptanmasında 
hücre-dolgu maddesi ilişkisi milipor filtre yönte
mi (il) kullanılarak Fédération Dentaire Interna
tionale (FDI) standartlarına uygun olarak ger
çekleştirilmiştir (4) . 

Çalışmamız T.C. Tarım Bakanlığı Veteriner 
Araştırma Enstitüsü Doku Kültürü Laboratuvar-
larında yapılmıştır. 

Çalışmamızda kullanılacak tüm aleüer sterili
ze edildikten sonra, araştırmaya dahil edilen 
maddeler 7 mm. çapında, 5 mm. yüksekliğinde 
cam halkalara üretici firmanın öngördüğü şekil
de hazırlanarak yerleştirildi ve her maddeden 16 
örnek elde edildi. Örnekler 1 saat ve 24 saat süre 
ile % 100 nemli ortamda 37° C'de etüvde bekletil
di. 

Çalışmada, Eagle's minumum essential medi
um (MEMxl) ve Eagle's minimum essential me
dium (MEMx2)'den oluşan besiyeri, ve BHK 21 
(C 1 3 /An 32) fare fibroblastları kullanıldı. 

Logaritmik üreme fazının sonunda hücreler 
5 ml. tripsin çözeltisinde 1 dak. bekletildikten 
sonra tripsin ortamdan uzaklaştırıldı. 60 mm. ça
pında 15 mm. yüksekliğinde petri kutularının ta
banına PBS (phosphate buffer saline) ile ıslaülan 
gözenek çapı 0,45 um olan milipor filtreler yer
leştirildi ve üzerine MEMxl besiyeri ilave edildi. 
Her bir petriye 1.5xl05 hücre gelecek şekilde hüc
reler ekildi ve 24 saat 37°C'de % 5 CO a ütevünde 
bekletildi. 

Besiyerlerinden çıkartılan milipor filtreler, 
içinde % 3'lük MEMx2 agar besiyeri olan petrile-
re ters çevrilerek yani hücre yüzeyi ile temasta bu
lunacak şekilde yerleştirildi. Örneklerden bir ta
nesi kontrol için ayrıldı ve hücre içermeyen besi
yeri üzerindeki Filtreye yerleştirildi. Kalan örnek
ler ise her petri kutusunda 3 örnek olacak şekilde 
milipor filtrelerin üzerine kondu (Resim 1). Tüm 
petri kutuları 24 saat süreyle 37° C'de % 5 CO a 

etüvünde bekletildi. Pozitif kontrol maddesi ola
rak "PVC", negatif kontrol olarak da üzerine dol
gu maddesi yerleştirilmemiş milipor filtre kulla
nıldı. 

* 3M, St Paul, USA. 
** Coltene, Switzerland. 

*** Caulk-dentsply, USA 

Resim 1. Milipor filtreler üzerine yerleştirilen incelenecek dolgu 
maddeleri 

Etüvden çıkarılan petri kutularmdaki mili
por filtreler 5 mi. % 0,0002'lik Fluoresein diasetat 
(FDA) çözeltisi içinde konarak +4öC'de 15 dak. 
bekletildi. Daha sonra milipor filtreler distile su 
ile yıkandı ve kurutuldu. 

Filtreler makroskobik olarak incelendi ve 
üzerlerindeki dolgu maddesinin sitotoksik etki
siyle ortaya çıkan açık renkli bölgeyi (zon) değer
lendirmek için O'dan 3'e kadar skorları olan bir 
indeksten yararlanıldı (FDI, 1980) (4). Buna göre; 
0 : Açık renkli bölge belirlenmedi 
1 : Örnek çapından (7 mm) daha küçük çaplı 

açık renkli alan 
2 : 7-11 mm çaplı açık renkli alan 
3 : 12 mm ya da daha büyük çaplı renkli alan 

Bu skorlama sistemine göre maddelerin sito-
toksisite dereceleri aşağıdaki gibi sınıflandırıldı. 
Skor 0 sitotoksik cevap alınmadığı, skor 1 hafif de
recede, skor 2 orta derecede, skor 3 şiddetli dere
cede sitotoksik cevap alındığını belirtmektedir. 

B U L G U L A R 

FDI standartlarına göre, Milipor Filtre Yönte
mi ile 60 dak. ve 24 saat bekletilen örneklerden el
de edilen sitotoksisite değerleri Tablo l'de görül
mektedir. 

Işıkla polimerize olan Brililant kompozit reçi
ne ile kimyasal polimerize olan Concise kompozit 
reçineden 60 dak. ve 24 saat sonra skor 2 değerleri 
elde edilmiştir. 

Işıkla polimerize olan Prizma APH kompozit 
reçine grubunda ise, 60 dak. ve 24 saat sonra ör
neklerin 4 tanesi skor 2 değerini verirken, 3 tane
sinde hiç bir sitotoksik etki saptanmamıştır. 
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Tablo 1. Milipor Filtre Yöntemi ile saptanan 
kompozit dolgu maddelerinin sitotoksisite değerleri 

Sertleşme örnek Brillİant Prizma APH Concİse 
Süresi Sayısı 

0 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3 

60 dk. 7 7 3 47 
24 saat 7 7 3 4 7 

Bütün örnek gruplarında 60 dak. ve 24 saat 
sonraki sitotoksisite değerleri aynıdır. 

TARTIŞMA 

Çalışmada kullanılan her üç dolgu maddesi 
çeşitli derecelerde toksik etki göstermiş ve bu et
kide zamana bağlı bir değişim gözlenmemiştir. 
Tablo 1 incelendiğinde hiçbir örneğin skor 1 de
ğerini vermediği görülmektedir. FDI 1980 stan-
dardarına göre, skor 1 örnek çapından (7 mm) 
küçük çaplı açık renkli bölgeyi veya boyanma yo
ğunluğundaki azalmayı ifade etmektedir. Kanı
mızca bizim çalışmamızda kullandığımız madde
lerin homojen yapısal özellikleri nedeni ile, örne
ğin hücre değişim alanından daha küçük çapta si-
totoksik cevap vermesi mümkün görülmemekte
dir. Transtat ve ark. (14) yaptıkları çalışmada Con
cİse komopzit reçinesini de kullanmışlar ve reçi
nenin 20 dakika ve 24 dakika sonunda sitotoksite-
sini skor 1 olarak belirlemişlerdir. Bizim çalışma
mızda ise aynı sürelerde skor 2 değeri elde edil
miştir. Bu farklılık her iki çalışmada kullanılan 
değişik skorlama sistemlerinden kaynaklanmak
tadır. Transtat ve arkadaşlarının yaptıkları çalış
mada skor 1 örneğin hücre ile değişim alanındaki 
boyanma yoğunluğundaki azalmayı göstermekte
dir. Oysa bizim çalışmamızda FDI'in önerdiği 
standart skorlama sistemi kullanılmıştır. 

Mjor ve ark. (il) yaptıkları çalışmada Concise 
dolgu maddesinin 60 dak ve 24 saat sonunda hiç
bir sitotoksik etki oluşturmadığını bildirmişler
dir (i). 

Hanks ve ark ( 5 ) 1988 yılında yaptıkları çalış
malarında, ışıkla sertleşen kompozit reçinelerin 
(Fulfil ve P30) polimerizasyondan sonraki ilk 24 
saat içinde protein sentezini inhibe edebildiği gö
rülmüştür. Aynı çalışmada kullanılan kimyasal 
yolla polimerize olan kompozitler (SILAR ve 
P10)'in ise protein sentezini değiştirmediği sap
tanmıştır. 

Ito, Kaga ve Oguchi (7), 1989 yılında yaptıkla
rı çalışmada 8 adet ışıkla polimerize olan kompo

zit reçine kullanmışlar, ışınlama süresinin uzatıl
masının maddenin sitotoksisitesine etki etmedi
ğini, en kısa ışınlama süresinin (10 san) bile skö-
toksiteyi anlamlı olarak azaltmadığını ileri sür
müşlerdir. Karten ve ark. ise (9), 1989 yılında de
neysel olarak fluorid eklenmiş kompozit reçine
nin sitotoksitesinin diğer fluorid içeren madde
lerden farklı olmadığını bildirmişlerdir. 

Al-Nazhan, Sapounas ve Spangberg (i)'in 
1988 yılında yaptıkları çalışmalarında Restodent 
isimli kompozit reçinenin L929 hücrelerine tok
sik olduğu saptanmıştır. Araştırmacılar kullanı
lan asitin dentin geçirgenliğini arttırdığını, böy
lece sitotoksik cevabın arttığı görüşünü savun
muşlardır. 

Hume (6) 1985 yılında farklı bir yöntem kulla
narak yaptığı çalışmasında, Concise kompozit re
çinenin dentine asit uygulayarak ve dentine asit 
uygulamadan sonraki sitotoksisite değerlerini 
karşılaştırmıştır. Asit uygulama sonrası toksik de
ğerler görülürken, asit uygulamadan yapılan ör
neklerden belli belirsiz bir toksisite değeri sap
tanmıştır. 

In vitro tesderde en büyük dezavantaj genel
likle kullanılan maddelerin bilinen klinik etkileri 
ile in vitro test sonuçları arasındaki zayıf korelas
yondur (8). İn vitro kimyasal toksisite testlerinde 
dolgu maddeleri hücreler ile temas edecek şekil
de veya doku kültürü ortamına ilave edilir. Oysa 
klinik kullanımda toksinler biyolojik etkiye ne
den olmadan önce materyalden dentin boyunca 
diffüze olmalıdır. Bu nedenle hücre kültürü test
lerinde dentinin dikkate alınması gerektiği bildi
rilmiştir (6,12). 

Araştırmamızda FDI standardizasyonunun 
öngördüğü Milipor Filtre Yöntemi kullanılmıştır. 
Bu yöntemde dolgu maddeleri İle pulpa arasında 
milipor filtrenin dentin dokusu yerine kullanıl
mış olabileceği düşünülmektedir. Bununla bir
likte pulpaya ulaşan toksinlerin yalnızca fibrob-
lasdara etkili olmayacağı, belki de bundan önce 
pulpa sinirlerini etkileyebileceği düşünülmeli
dir. 

Çalışmamızın sonuçlarına göre kullandığı
mız farklı yapılardaki kompozit reçinelerin hepsi 
kısa dönemde sitotoksik etki göstermiştir ve bu et
ki Prizma APH dışındaki reçinelerde zamana bağ
lı olarak azalmamıştır. Klinikte geniş kullanım 
alanı bulan kompozit reçinelere sitotoksite açı
sından ihtiyada bakılması gerektiği düşüncesin
deyiz. 
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