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Ozet

Bu aragtirmada 151 ile polimerize olan akrilik regine,
gorilebilir 191k ile polimerize olan (VLC) Triad regine
ve kendi kendine polimerize olan (otopolimerizan) ak-
rilik recinelerin akut sitotoksik etkileri "hiicre kiiltiirii-
mii agarla kaplama testi"” kullanilarak incelenmistir.
Her bir 6rnek icin erime indeksi 0, zone indeksi ise 1s1
ve kendi kendine polimerize olan akrilik recine érnek-
leri i¢in 1 ve VLC Triad regine i¢in 2 olarak bulunmus-
tur. Elde edilen bulgulara gire recine érneklerinin si-
totoksik etkilerinin olmadigr gozlenmistir.

Anahtar sozciiler: Akrilik recine, sitotoksisite,

GIRIS

Dogal dislerin bir kismimnmn veya timiiniin yi-
tirilmesi sonucunda stomatognatik sistemin no-
roartikiler ve néromuskiler uyumu bozulur, Bu
uyumu yeniden saglamak amaciyla tam ve balim-
10 protezlerin yapimi kaginilmazdir. Protetik res-
torasyonlarin yapiminda kullanilan materyalle-
rin fiziksel, meckanik ve estetik dzellikleri kadar
dis ve ¢evre dokularla biyolojik uyumu da ¢ok
onemlidir. Bu nedenle agiz ortamu ile wzun stireli
temasda bulunacak protetik materyellerin klinik
kullanilabilirliklerinin yamsira, biyolojik uygun-
luklar da biyiik dnem tagrmaktadir. Dig hekimli-
ginde kullandan recinelerin insanlarin sagligs
acisindan zararl olmadi@: kabul edilmektedir.
Ancak bu materycller bazi sartlarda (infeksiyon,
agiz. kurulugu vb.) agiz mukozasinda lokal tahris-
lere ve llscrasyonlara yol acabilir (4.7,18). Bunu 6n-
lemek ve kullamilan recine materycelicrinin iatro-
jenik zararlarindan kaginmak icin biyolojik uy-

IN VITRO CYTOTOXICITY INVESTIGATION OF
RESINS WITH DIFFERENT POLYMERIZATION

Abstract

In this investigation to detect the acute cytotoxicity of heat-
curred polymerizing acrylic resin, Visible Light-Cured
(VI.C) Triad resin and cold cured resin, tissue culture agar
overlay test was used. It was founded that, Fysis index was §
Jor each resin, whereus zone index for heat-cured and cold
cured acylic resins was 1 and for VLC triad resin 2. None of
them was found to be eytotoxic.

Key words: Acrylic resin, cytotoxicity.

gunluklarmin (bickompatabilitelerinin) saptan-
masi gerekmektedir,

Bu scbeple arastirmamizda protezlerin yapi-
mi1 ve tamir islemlerinde kullanilan Gg degisik re-
¢ine materyelinin in vitro sartlarda sitotoksisitesi-
ni tayin ctmeyi amacgladik.

GEREC VE YONTEM

Bu arastirmada G¢ degisik recine kullaniimis-
ar:

1. Mcliodent (Ist ile polimerize olan akrilik
regine) (Bayer Dental UK)

2- Meliodent (Kendi kendine polimerize
olan (otopolimerizan) akrilik recine) (Bayer
Dental UK)

3- Visible Light Curce (VLC) Triad sistemi
(Gordlebilir 1gikla polimerize olan akrilik regine)
(Dentsply Int. Ine PA, USA).
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Akrilik recine érncklerinin hazirlanigs:

Is1 ile otopolimerizan akrilik reginelerin her-
biri igin 5, toplam 10 adet 0.5 x 0.5 x 0.3 cm cbatla-
rinda pirinde érnckler hazirlanmistir, Bu drnek-
ler 1s1 ile polimerive olan ve otopolimerizan akri-
lik regine igin iki ayr muflaya alinmuistir, Alg sert-
lestikten sonra mufladan gikarnlan piring émek-
lerin bosluklarina, muflanin birinde, Gretici fir-
ma dircktiflerine gore hazirlanus oldugumuz 1s1
ile polimerize olan akrilik regine yerlestirilmis ve
tretici firma onerilerine uygun olarak polimeri-
vasyonu saglanmistir, Otopolimerizan akrilik re-
cinenin ise, mutla kapatilip tretici firmanin
oncerdigi stirede pres altinda bekletilerck polime-
rize olmasi saglannustir, Gértilebilir 1sikla poli-
merize olan akrilik regine drneklerin hazirlana-
bilmesi i¢in 0.3 cm kalinhiginda bir cam levha tize-
rinde 0.5 x 0.5 ¢m cbatlarin da 5 bosluk agilmistir,
Urctici firma dircktitlerine gére hazirlanan VLG
akrilik recine bu bosluklara yerlestirilmis ve 1s1kla
polimerize olmast saglanmustir,

Sitotoksisitenin saptanmas:

Akut sitotoksisiteyi tayin etmcek igin "hiicre
kiilltdrinii agarla kaplama testi” Federation Den-
tairc Internationale (FDI) (3) standartlarina uy-
gun olarak TU Tst, Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji ve
Klinik Mikrobiyoloji Viroloji ve Temel Immune-
loji laboratuvarinda gerg¢eklestirildi. Flitere kiil-
tirt olarak Hep-2 hiicreleri ve hiereleri Gretmek
icin %2 fetal kalf serum, Lglutamin igeren Eag-
les's minimum esential inedium (MEM) kullanil-
di. Bu hierelerin 6 kayucukbu hiiere kiiltiri plak-
larmda tGremeleri saglandi. Tan tabaka olan hiic-
relerin Gzeri, %0.01 noétral kirmizt iceren %3
agarli Eagle'm agarh besiyeri ile kaplandi. Daha
sonra her érmcekten 5 kalip 5 ayri kuyucuga konul-
du. Boylece sitotoksisitesi aragtirilacak drnckle-
rin hiicre kiltirinin zerini drien agarla temas
ctmesi saglanmis oldu, 37 C'da 24 saat inkiibe
edildi. Bu arada hiicreler agarm igine katilan nét-
ral kirmizi ile boyandi. Saptanan boya kaybi varli-
g1 ve hiiere crimesi 6vcl invert mikroskopta sag-
landi. Toksik yanit difizyon zonunun bayikliga
(dckolorize alan) ve zonc icinde dlen hierclerin
oraning dayanan Rcsponsc indeks olarak ifade
edilir. Bir 6mck eger hiicre erimesi gosterdi isc si-
totoksik sayildi. Zonc indcksi 2 ya da Gzerinde bu-
lunan maddelerde eger hiiere lizisi saptanmaic
isc maddc fizyolojik olarak aktit kabul cdildi ama
litik olarak degerlendirilmedi.

Yanit indeksinin blytikliigii ornekten diftize
olan criycbilir komponcentlerin toksisite ve kon-
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santrasyonlart ile iliskilidir ve karsilastirma amact
icin semikantitatif bir parametre olusturur. Yanit
indcksinin 1/1 ve tizerinde olusu dmekte difiize
olabiten toksik maddelerin kesin belirtisidir.

BULGULAR

Herbir 6rnck icin erime indceksi 0, zonc in-
dcksi isc 151 ve otopolimerizan akrilik regine or-
nckler icin 1 ve VLG triad regine drnegi icin 2 ola-
rak bulunmustur, Bu verilere gore regine ornck-
lerinin sitotoksik olmadifina karar verilmistir.
Zonc indcksinin 2 olarak saptandig VLG Triad
regine ise, hiiere lizisi olmadigy icin fizyolojik ola-
rak aktit kabul edilmis ancak litik olarak dcger-
lendirilmemistir {(Tablo 1).

Tablo 1. Indeks Degerlevinin Tanum

indeks Zonun Taniml

0 Renksiz alan yok

1 Orriek alanda sinirl alanda renk kayb

2 arnek gevresinde 0.5cm'yi agmayan alan

3 drnek gevresinde 0.5 cm ile 1cm arasinda
renksiz zon
tem'nin (zerinde zon

5 tiim plag: kaplayan renksiz alan

Erime indeksi

0 hiicre erimesi yok

1 zonun %20si erimig

2 %20-40' erimig

3 %40-60" erimig

4 %60-80" erimig

5 %80'nin Uzerinde erimig

TARTISMA

Protetik restorasyonlarda maksimal bagar:
bu tir restorasyon larm yapmminda kullanilan ma-
teryallerin dokularla olan biyolojik uyumlar ile
dirckt olarak ilgilidir. Dis hekimliginde kullan:-
lan materyallerin biyolojik uyganluk testleri degi-
sik yontemler ile yapilabilmektedir, Bunlar ara-
sinda in vitro hiicre kaltiur(i sistemleri veya in vivo
olarak hayvan dencyleri sayilabilir (5,9).

Ancak giintim{izde hiicre kiiltiin ¢alismalart
basit, ucuz ve kontrolii kolay olmasi agisindan ter-
cih edilmcktedir. Ayrica materyalin sitotoksisite-
si, hicre kaltGri dencyleri ile organizimanin
komplecks ctkisi olmaksizin saptanabilmckte, so-
nuclarin degerlendirilmesi kalitatif ve kantitatit
olarak yapilabilmektedir (7,14).
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Repine Sitotohsisitelerinin Incelenmesi: Iwitro Caligma

Biz de bu nedenle arastirmanmizda akut sito-
toksisitecnin tayininde "hlcre kiltirini agarla
kaplama testi"ni kullandik (8). Otopolimerizan ve
181 ile polimerize olan reginelerden cesitli, kis-
men toksik maddelerin agfia gkt gosterilmis-
tir. Bu maddeler arasinda formaldchid, metl me-
takrilat, metakrilik asit ve benzoik asit de bulun-
maktadir (1,8). Cesitli reginelerin sitotoksik etkile-
ri in vitro olarak incelendiginde, belirgin morfo-
lojik toksisite saptanmadan DNA, RNA ve protein
sentezinde bozukluk, hitcrelerin 8ltimi scklinde
degisiklikler saptandig: bildirilmigtir. Genelde
goértlebilir 1s1kla polimerize recinelere dual veya
1s1 ile polimerize olan akrilik reginelere gore degi-
sik seviyclerde sitotoksisite gosterdigi bilinmekte-
dir (6). Dual polimerize reginelerin hiicresel vant
maddcden maddeye ve imalata gore degisiklik
gostermektedir (2,7,12). Ogle ve ark. (10) 1s1kla poli-
merize recineler Gzerinde gesitli biokompatibili-
tc testleri uygulamaslar, polimerize materyalin
nontoksik oldugunu ve polimerize olmamis ma-
teryalin ise daha az toksik oldugunu saptamislar-
dir. Lefcbvre ve ark. 9), ise ¢evre pH'inm cesitli re-
cinclerden acifa ¢itkan maddelerin sitotoksisite
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miktarinda ctkili oldugu gostermislerdir. Agizici
pH'1 kisiden kisiye degisiklik gdsterdigi icin, fark-
11 miktarda toksik maddenin acifa ¢rtkacagi ve tok-
sisitenin de buna bagli olarak degisecegini bildir-
miglerdir.

Yapilan in vitro arastirmalarda 1sikla sertle-
sen protez reginclerinin ve otopolimerizan reci-
nelerin, 1siyla sertlesenlere oranla sitotoksisitesi-
nin ¢ok daha fazla oldugu bildirilmektedir (2,11).

Bizler de 3 degisik tip recine Gzerinde yapug-
mi sitotoksisite degerlendirilmelerinde her 3 re-
¢ine 6rneklerinin de sitotoksik etkisinin bulun-
madifim gozledik. Ancak regine dérncklerinden
VIL.C Triad regine fizyolojik olarak aktif: kabul edil-
mig fakat litik olarak degerlendirilmemistir,

Ancak yinede reginelerden agiga ¢tkan mad-
delerin sitotoksik etkileri bulunmamasina karsin
bu recineler kullanitlarak yapilan protetik resto-
rasyonlarin hasta zerinde kullanilmadan énce
belirli bir sire suda saklanmalarinin doku devam-
liligs ve saghifn acisindan yararls olacag: gorisin-
deyir.
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