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TUTUCULUGU MOLLOPLAST-B jL.E

gneme performans;
degerleri protez 6ncesi degerlere oranla anlamh derecede artmis ve bu degerler, 2 yil iginde gittikce yikselmisg-

In five patients, the effects of removable overdentyre Prostheses of which retention were achieped by Molloplast g

on chewing Performance were investigated and 2 Year longitudinal results were explained,
These Prostheses which were pll'edfor‘Partuxl Anodontia cases were investigated with chewing Performance
afte i r?;ntu.re Pprost during periodic controls (1st month, 3rd month, 1styear, 2ng

Asa result, in overdenture frmthesa of which retention Ivere achieved by Molloplast.B, chewing Performance va.
!:es hmase‘r{i ﬁniﬁcanﬂy with respect to values before application of the Prostheses and these values has increased
2 years pe 8

GiRis nan hastalarin masseter kas aktivitelerini kiyaslamak

rotezlerin yapiminda esas amaglardan birj
olan ¢igneme fonksiyony Uzerinde yapilan

gulanan kas kuvvetinin 9%, 22-39'unun protez kulla-
nanlar tarafindan tatbik edildigini gozlemislerdir.
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Sgmeme Performans: Uzerine Etkileri (2 yillik gozlemler)

m==me oraniz belirgin farkhiliklar olustugunu ve sabit
BRI protezienin hareketli b810mIG protezlere oran-
& Z=e e%on oldugunu saptamiglardir.

A¥ST ve TURFANER (1), gigneme performansi
m=moe yapbklan aragtirmalarda, dogal digli vakala-
W &n yoksex gigneme kapasitesine sahip oldugunu
5. T2 745, oxl0zal yuzeyleri mumlama teknidi pren-
Spenre uygun sekilde metalden hazirlanmig protez-
& . 52.985) rutin teknikle yapilmig hareketli bd-
Ll protezierden (% 58.929) daha etkin ve dogal
&= w=salara yakin bir performans gosterdigini bildir-
™mSerdr.

#2PUR ve SOMAN (12)'a gore protez kullanan-
& o= disli vakalara gére 1/6 oraninda daha az bir
sormeme einligine sahiptirler.

LAURELL ve LUNDGREN (14), sabit bélimld
@s=z kullanan vakalarnin total protez kullananlardan
== codal digli vakalardan daha az bir ¢igneme et-
wmiS gasterdigini bildirmigler, buna karsin besinlerin
Exime derecesini gdsteren gigneme performansi de-
S=rencirmelerinde sabit bélimll protez kullananlarin
5= profez kullananlardan daha fazla ve dogal digli

‘ar'a es bir performansa sahip olduklarini gézle-
mSierdir.

Dis destekli tam protezlerde (diglstl protezler:
Owergentures) ise, korunan dig koklerinin gevresinde-
% penodontal ligamentlerin, mandibuler hareketler-
s ndromiskaler kontroll geligtirdidi, yiyecek parti-
%2 nacmi ve alt-Ust gene iligkilerini, algilamay: sagdla-
yarak gigneme etkinligini ve masseter kasi aktivitesini
Zr=rdidl One sdrdlmektedir (4, 15, 17, 19).

SPOSETTI ve arkadaslan (20), alt disustl pro-
E=rierde hassas baglant! kullaniminin klasik yéntem-
ere yapilan disistl protezlere oranla fonksiyonel bir
awantaj saglayip saglamadigini incelemigler, hassas
oadlantil diglistd protezlerin gigneme kuvvetinin %
30 oraninda arttigini gézlemiglerdir.

RISSIN ve arkadaslar (19), dogal digli vakalarin
%= 20 ile en yiksek gigneme performansi degerine sa-
5D oldugunu, bunlan diglsta protez kullanan vakala-
mn % 79 ve total protez kullananlarin % 59 ile izledigini
oidirmiglerdir.

Bizler de yaklagik 8 yildan beri klinigimize bagvu-
ran parsiyel anodonti vakalarinin protetik rehabilitas-
yonunda uyguladi§imiz hareketli digiisti protezlerin
fwtuculugunu saglamak igin, daha dnce gesitli yazar-
i2r tarafindan 6nerilen ve geligtirilen zemberekler,
vantuzlar, miknatislar, gesitli implantlar (8,16), teles-
xop kuron, Dolder bar, gesitli anker ve kroge sistemleri
{6.22) gibi araglara bir alternatif olarak Molloplast-B'yi

kullandik (24). Klinikte olumlu sonuglarini gérdigu-
miz (2, 3, 9) bu ydntem, proteze destek olacak digleri
protez kaide materyeline baglamis yeterli kalinliktaki
Molloplast-B ile kaplamayi, bu maddenin esnekligin-
den yararlanarak, teleskop sisteminde oldugu gibi,
protezin tutuculugunu saglamayi amaglamaktadir.
Bu aragtirmamizda bu tiir protezlerin gigneme perfor-
masina etkilerini incelemeyi (2) ve elde ettigimiz 2 yl-
lik sonuglari yayinlamayi uygun bulduk.

MATERYEL VE METOD

Arastirmamiz, tutuculugu Molloplast-B ile sag-
lanmig hareketli digtstl protezleri kullanan yaglar
18-20 arasinda degisen parsiyel anodontili 5 vaka
Uzerinde gergeklegtirilmigtir:

Vaka No Cins Adi, Soyadi Prot. No.
1 K B.A 8537
2 E LK 82
3 K $K 328
4 K AB 298
5 E R.T 92

Vakalardan alinan anamnezde, yapti§imiz klinik
ve radyografik muayenelerinde, Gst ve alt genelerinde
persiste siit diglerinin bulundugu, stirekli diglerinden
gogunun dig germlerinin dahi bulunmadidi, mevcut
diglerinin ise normal gelisimini ve sirmesini yapama-
digi gézlenmistir. Bu vakalarda, genellikle okliizal ilig-
kilerin bozuklugu yaninda dinamik kapanigtaki dikey
boyutun azaldidi, ceneler arasi serbest mesafe (Free-
way space)' nin gogaldigi gérilir.

Vakalarimizda, daha 6nce protetik ve ortodontik
hig bir islem yapiimadigl, bilinen fonksiyonel ve okli-
zal anomali diginda endodontik ve belirgin periodon-
tal sorunlarin olmadi§i saptanmistir.

Aragtirmamizda, bu vakalar protezler uygulan-
madan dnce ve protezler uygulandiktan 1 ay, 3 ay, 1
yil, 2 yil sonra gigneme performans: test analizleriyle
degerlendirildi.

Cigneme performansi analizlerimizde USA stan-
dartlarina uygun sekilde piringten yapilmig elek gézi
geniglikleri 1.08 mm, 085 mm, 0.27 mm olan 3 gesit
elek kullandik. Bu eleklerle ilgili bilgiler Tablo 1'de su-
nulmugtur.

Cigneme performansi testlerinde test yiyecegi
olarak 3 g'lik porsiyonlar halinde yerfistigi kullaniimig-
tir. Vakalara 20 gigneme darbesi ile yerfistiklarini ar-
zu ettikleri sekilde gignemeleri ve cam bir kaba tukdr-
meleri sdylenmistir. Protez i¢ ylzeyi ve hasta ajzinda
kalabilecek besin artiklari da bir firga yardimiyla
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Tablo: 1 Aragtirmamizda kullandigimiz eleklerin Ozellikleri

Elek Herbir lineer Tellerin gapi Deliklerin Acik saha
No. ingteki delik genisligi miktar
sayisi (mm) (mm) (%)
1 18 0.330 1.08 58.8
2 22 0.305 0.85 - 54.3
3 55 0.178 0.27 37.9

alinarak ayni cam kaba ilave edilmis ve bu Mmuhteviyat neme performansinin dogal digli vakalarda % 78.745,

daha dnce hazirlanmis olan elek diizeneginin en gs- okluzal yUzeyleri mumiama teknigine uygun sekilde
tindeki en genig g0zlu (1.08 mm) elege bosaltiimigtir, metalden hazirlanmig hareketli bolamId protezlerde
Her (g elekte biriken ¢ignenmis yerfisti§i partikgilleri 1 % 69.985, rutin hareketli b8IimI protezierde ise %
€m ¢apli bir hortumdan verilen suyun altinda 1 dak si- 58.929 oldugunu bildirmislerdir. LAURELL ve LUND-
reyle yikandiktan sonra temiz ve cereyansiz bir oda- GREN (14), ¢igneme performans; ve etkinliginde do-
da kurumaya birakilmistir. Her Ug elekte biriken kury- Gal digli vakalarin en yUksek degeri gosterdigini, bun-
mug yerfistigi partiklleri ayri ayn hassas tarti aletin- lan sabit balamig protez ve total protez vakalarinin iz-
de tartimig ve YURKSTAS ve MANLY (26)'nin meto- ledigini gézlemislerdir. - i

dundaki prensipler esas alinmak suretiyle ¢igneme
performansi degerleri saptanmig, ancak bir modifi-
kasyon olarak yiyecek partikiillerinin hepsi her ig
elekten de gegtigi takdirde ¢igneme performans; %,
100 olarak kabul edilmigtir (5,23),

MENG ve RUGH (17), disusti protezlerin total
protezlerden daha iyi bir ¢igneme fonksiyony yapabil-
digini, SPOSETTI ve arkadaslari (20) da hassas bag-
lanti uygulanan disiistli protezlerin kiasik ybntemle
yapilan diststi protezlere ve total protezlere oranla

BULGULAR ok daha etkin bir gigneme fonksiyonu bagarabildigini
Her 5 vakadan protez &ncesi ve protez uygulan- bildirmislerdir.
diktan 1 ay, 3 ay, 1 yil, 2 yil sonra uyguladigimiz gigne- Bizler de aragtirmamizda geneliikie okliizyon-ar-
me performansi analizleriyle elde ettigimiz degerler tikiilasyon iligkilerinin bozuklugu dolayisiyla masse-
ve ortalamalan asagidaki tablo ve grafikte goriilmek- ter kasi aktivitesi ve gigneme performansinin azaldig
tedir. Parsiyel anodontili vakalarin protetik rehabilitasyo-

nunda; tutuculugunu Molloplast-B ile sagladigimiz di-

$ustl protezleri kullammak Suretiyle (2,24), agizdaki
TARTISMA ve SONUC mevcut digleri ve periodonsiyumlarini koruyarak, di-
; - - - g key boyutu ve okligzal iligkileri fizyolojik kosullara gore
TMEC'Qﬂeme f: nljsayog‘upun dyff:EF getmlmes‘mde yeniden duzenleyerek, estetik ve fonasyonun yanin-
: rtak’rgl%n\?amr:;r al;ggr' bi?;;}inl:le i ga;:;g?g::s?;g] da masseter kasinin normal aktivitesini de sadlayarak
nu en verimli gekilde ndromiskiler ve noroartikiler gf{;ﬁ?e fonksiyonunu en verimii dizeye getirmeye

bir koordinasyonla gergeklesebilir.

Literatirde, cesitli nedenlerle (cUrik, periodon-
tal, vb) dogal dislerinin bir kismini ya da tamamin
kaybeden vakalarag uygulanan protetik restorasyonla-
rin gigneme fonksiyonu Gzeringeki etkilerini incele-
:r;ek1 ;mfgu;l: Qleak %x;k g{r)asg;m;as)y apiimigtr (1, 7,10, nunda ise % 74.43 degerine ulagmistir. Protez 8ncesi

FESE T G o el £ 80). deger ile 2. yiI Sonundaki deger kargilagtinldiginda,

RISSIN ve arkadaslar ( 19), dogal digli vakalarin aradaki % 44.32'ik ¢igneme performans; farki, okliiz-
% 90 ile en yiksek ¢igneme performansina sahip ol- yon-artikiilasyon iligkilerinin dizenlenmesiyle cigne-
dugunu, bunlar % 79 ile digisty protez vakalarinin iz- me kaslarinin normal aktivitesini yapabilmesi, protez
ledigini bildirmislerdir, AKSIT ve TURFANER (1), cig- altindaki diglerin ve dig kéklerinin gevresindeki perio

Bulgularimizdan da anlagilacagi gibi, vakalari-
miza herhangi bir protetik restorasyon uygulanmadan
once ortalama deger olarak ¢igneme performans; %
30.11 iken bu deger, protezler vakalara uygulandik-
tan 1 ay sonra % 50.83, 3 ay sonra % 58,04, 2 yi| so-
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Sigmeme Performans: Uzerine Etkileri (2 yllik gozlemler)
Tablo: 1 Cigneme performansi (%)
CiGNEME PERFORMANS DEGERLERI (%)
Vaka Adi/ Port. Protez uyg. Protez uyg. sonra
No. Soyad No. éncesi 1.ay 3ay 1yl 2yl
1 B.A 837 10.810 44.870 51.300 57.715 72.295
2 LK 82 41.864 55.680 60.102 69.341 76.848
3 SK 328 37.778 54.509 59.650 68.796 74.325
4 AB 298 31.692 47.813 ~61:235 66.303 79.952
5 R.T 92 28.395 51.299 57.932 62.504 68.759
Ortalama degerleri 30.11 50.83 58.04 64.93 74.43
9
~ 80+
-
g 707
£
4 60
e
H 50 4 Vaka 1
. ine Vaka 2
§ Vaka 3
E 3D Vaka 4
- Vaka 5
& 307
10 -
T T T L] 1
0 P.Bbncesi P.sonra P.sonra P.sonra P.sonra (siire)

dontal ligamentlerin refleks yolla ¢igneme fonksiyo-
nuna katkisi seklinde yorumlanabilir. Bu sonug, litera-
tirde ayni gorisi savunan yazarlarin fikirlerini onay-
lamaktadir (4, 15, 17, 19). Bu konuda YURKSTAS,
FRIDLEY, MANLY (25), protezler uygulandiktan 2
hafta sonra, ERDOGAN, BEYDEMIR, YAVUZYIL-
MAZ (7) ise, 1 ay sonra vakalarin protezlerine adap-

l.ay

3.ay layil ) 2.y11

Grafik 1. Cigneme performansi degerleri (%)

farkliliklar olustugunu bildirmiglerdir.

tasyonuyla birlikte ¢igneme performansinda belirgin

Sonug olarak, bizim bulgulanimizda da protez 6n-

cesine oranla protez uygulandiktan 1 ay sonra vaka-

larda ¢igneme performansinda dikkati geken bir artig
gdzlenmis ve bu artis gittikge ylikselen bir grafik giz-

migtir.
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