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OBTURATOR PROTEZLERDE KULLANILAN UC FARKLI
PROTETIK MATERYAL UZERINE MIKROORGANIZMA
YAPISMASININ DEGERLENDIRILMESI

Emel Dervis

Ozet

Mikroorganizmalarin yiizeylere yapismasi iki asama-
da gerceklesmektedir. Tki yiizey arasindaki baslangic-
taki etkilesimler nonspesifik ve reversibl olmasina
ragmen, ikinci fazda spesifik intermolekiiler etkile-
simler s6z kunusudur. Mikroorganizmalarin baslan-
gictaki yapismas: ylizeylerin ve mikroorganizmalarin
serbest yiizey enerjilerinin etkisiyle meydana gelmek-
tedir. Buna ilaveten, mikroorganizmalarin hidrofobi
ozellikleri ve yiizeyler arasmdaki elektrostatik etkile-
simlerde yapismanin fazla olmasinda 6nemli etkilere
sahiptir. Yapismanin ikinci fazi ise spesifik adhesin-
reseptor etkilesimini icerir. Bu evrede, kolonizasyo-
nun meydana gelmesi icin yiizeylere mikroorganiz-
malarin sikica yapismas: gereklidir. Yiizey piirtizliilii-
gii, tikiiriik proteinleri, baska mikroorganizmalarin
mevcudiyeti ylizeylere mikroorganizmalarin yapisma-
sinda etkili diger faktorlerdir. Bu arastirmada, obtu-
rator protezlerde kullanilan t¢ farkh protetik mater-
yale mikroorganizma yapismasi degerlendirilmistir.
Denenen protetik materyaller Molloplast-B, akrilik
recine, monopoly ile kaplanmis akrilik recine ve kul-
lamilan mikroorganizmalar Streptococcus mitis ve
Candida albicans'tir. Arastirmamuz icin Molloplast-B
ve akrilik recine'den 1x2 cm. boyutunda deney mo-
delleri hazirlanmistir ve bir grup akrilik recine o6r-
nekleri monopoly ile kaplanmistir. Bu deney model-
lerine mikroorganizma yapismasi, mikroorganizma
iireme o6zelliklerine uygun sivi besiyerlerinde 37
°C'de 24 saat bekletilerek incelenmistir. Calismami-
zin sonucunda Molloplast-B'nin akrilik recine ve mo-
nopoly értili akrilik recine'ye, akrilik recine'nin ise
monopoly ortiitii akrilik recine'ye gore daha fazla
mikroorganizma yapismasina maruz kaldig tespit
edilmistir.

Anahtar kelimeler: Obturatér, Molloplast-B, Akrilik
regine, Monopoly, Streptococcus mitis, Candida al-
bicans.

GIRIS

Kazanilmis yada dogumsal Gst cene defekt-
lerinin restore edilmesinde kullanilan protezle-
re obturator protezler denilmektedir. Obtira-

EVALUATION OF MICROORGANIC ADHESION ON
THREE DIFFERENT PROSTHETIC MATERIALS
USED IN THE OBTURATOR PROSTHESES

Abstract

The adherence of a microorganism to a surface is classi-
cally to be a two stage process. The inilial interactions
between the two surfaces are nonspesific and reversible,
although the secondary phase is caused by spesific inter-
motecular interactions. The initial adherence of microor-
ganisms to surfaces occur the adhesion of microorga-
nisms lo surface in terms of the surface free energies of
the surfaces and the microorganims. In addition, the
hydrophobicity of the microorganims has been theorized
as a reason for high adherence and also for electrostatic
interactions between surfaces. The second phase of the
adhesion process involves spesific adhesin receptor inte-
ractions. This stage is necessary for the tight binding of
the microorganisms to the surface, which permits coloni-
zation. Other factors associated with the adherence of
microorganims to surfaces include surface roughness,
presence of salivary proteins, presence of other adherent
microorganims. In this study has been carried out the
purpose of evaluating the microorganic adhesion to three
different prosthetic materials used in the obturator prost-
heses. The prosthetic materials investigated are Mollop-
last-B, Acrylic resin and monopoly coated acrylic resin
and microorganisms used are Streptococcus mitis and
Candida albicans, Experimental models of Ix2 cm. size
have been prepared in special molds from Molloplast-B,
Acrylic resin and all of the samples one group acrylic re-
sin were coated with monopoly. Adhesion of microorga-
nisms to these experimental models is studied by leaving
them for 24 hours at 37°C in liquid culture dishes, sui-
table for the properties of microorganisms proliferation.
As a result of our study, it has been established that Mol-
loplast-B is subjected more to the adhesion of microorga-
nisms as compared to acrylic resin and monopoly coated
acrylic resin and that acrylic resin is found to have more
microorganisms adhered to it than monopoly coated acr-
ylic resin.

Key words: Obturator, Molloplast-B, Acrylic resin, Mono-
poly, Sreptococcus mitis, Candida albicans.

tor protezler, rekonstriktif plastik cerrahi endi-
kasyonu olmayan kongenital, travmatik veya pa-
tolojik nedenlerle meydana gelen defektlerde
konusma, ¢igneme ve psikolojik sorunlan teda-
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vi etmek amaciyla yapilan protez tarleridir
(3,5.7.13,14).

Obturator protezlerin temel yapisinda miis-
terek olarak kullanilan materyal akrilik recine-
dir (18). Genis defektlerde obturatoér protezlerin
dikey yonde yer degistirmesini engellemek ama-
ciyla palatal ve yumusak doku undercutlarindan
yararlanilmak istenildiginde ise reziliens bir ma-
teryal olan yumusak daimi astar maddelerinden
(ozellikle Molloplast-B) yararlanilmaktadir
(35.12,14). Ayrica, bukkal-flange obturatorlerinin
mekanik olarak cilalanamayan acik bulblarinin
i¢ ylizeylerinde monopoly maddesi uygulanabi-
lir (4,10).

Mikroorganizmalarin agizda yasamas: ve
yerlesiminde etkili faktorler (22):

l. Fiziko-kimyasal faktorler (kolonizasyon
icin elverigli ylizeylerin olmasi, besleyiciler, yii-
zey kimyasi, hidrojen iyon konsantrasyonu, ok-
sijen gerilimi, sicakhk gibi nitelikler)

2. Konak faktori
3. Mikroorganizmalar'dir.

Agiz icindeki protetik materyaller ilave yi-
zeyler olup mikroorganizmalar bu yhzeylere da-
ha kolay kolonize olurlar ve 6zellikle plak yiizey-
lerini olustururlar (8,18). Mikroorganizmalarin
protetik materyallere kolonizasyonunda etkili
olan faktorler ise materyallerin ylizey enerjisi ve
yuzey purizhilagadar (16,18).

Protetik materyallerde dogal dokulara oran-
la mikroorganizma yapismas: daha fazla olmak-
tadir. Bu nedenlerle ¢alismamizda obtiiratér
protezlerde kullanilan akrilik recine, Mollop-
last-B ve monopoly ortiila akrilik regine tizerine
Streptococcus mitis ve Candida albicans'in tutu-
culugu aragtinlmistir.

GEREC ve YONTEM

Standart akrilik regine ve Molloplast-B 6r-
neklerini hazirlamak amaciyla silikon kaliplar
elde edilmistir. Silikon kaliplar icine pembe
mum eritilerek dokiilmiis ve 2x1 c¢m. boyutla-
rinda mum o6rnekler elde edilmistir. Elde edi-
len mum ornekler muflaya alindiktan sonra
mum ornekler eritilmis ve standart akrilik reci-
ne ve Molloplast-B 6rneklerini hazirlayabilece-
gimiz kahplar elde edilmistir.

Standart akrilik recine 6rneklerini hazirla-
mak i¢in hamur kivamina getirilmis akrilik kari-
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sim1 mufladaki kaliplara yerlestirilerek akrilik
recinenin polimerizasyonu saglanmistir. Stan-
dart Molloplast-B 6rneklerini hazirlamak icin
hazir hamur kivaminda bulunan Molloplast-B
maddesi mufla icindeki kaliplara yerlestirilmis
ve Molloplast-B'nin vulkanizasyonu saglanmis-
ur. Monopoly értili 6rnekler, standart akrilik
recine orneklerinin Gizerine monopoly tabakasi-
nin ortilmesi ile elde edilmistir.

Monopoly, bir kisim sicak seffaf metil me-
takrilat tozu ile on kisim otopolimerizan seffaf
likidinin karistirilmaswyla elde edilmistir. Cam
bardak icinde karistirilan toz ve likit 54,4 °C'lik
su banyosunda sekiz-on dakika tutularak surup
kivaminda olacak sekilde koyulastirilmistir. Mo-
nopoly bir fir¢a yardimiyla akrilik recine érnek-
lerinin tzerine strialmiis ve 6rnekler 50-60
watthk lamba alunda dért-bes dakika tutularak
monopoly maddesinin kurumasi saglanmistir.
Bu islem ti¢ defa ayni sekilde tekrarlanmistir.
Aruk monomerin ¢ikmasi amaciyla standart ak-
rilik recine ve monopoly 6rtiilii 6rnekler 10
gun oda sicaklig ve rutubetli ortamda bekletil-
mistir.

Akrilik regine, Molloplast-B ve monopoly
ortila ornekler onar adet olmak tizere hazir-
lanmis ve 120 °C'de bir atmosfer basing altinda
cam kavanozlarda steril edilmislerdir.

Candida albicans susunu tretmek icin Fluid
Sabouraud Medium ve Streptococcus mitis su-
sunu uretmek icin Brain Heart Infusion Broth
sivi besiyerleri kullanilmisur. Candida albicans
susu 100 ml.lik Fluid Saboraud Medium ve
Streptococcus mitis susu 100 ml.lik Brain Heart
Infusion Broth icine bir 6zé olarak ekilmis, bu
besiyerleri icine steril pensler ile beser adet ti¢
farkli protetik materyal ilave edilmistir.

Mikroorganizma ekimi yapilmis ve protetik
materyaller ilave edilmis besiyerleri Candida al-
bicans'in tremesi icin 24 saat, Streptococcus
mitis i¢in 48 saat 37 °C'de bekletilmistir. Bu sii-
reler sonunda etiivden ¢ikarilan ve mikroorga-
nizma tremis olan besiyerlerinden protetik ma-
teryaller steril pensler ile ¢cikarilmis, fazla sivila-
r1 suzdirualerek serum fizyolojik icine ti¢ kez
daldinhp ¢ikarularak yikanmisur. Herbir prote-
tik materyal yeni bir serum fizyolojik icine kona-
rak ornek yilizeyine tutunmus mikroorganizma-
nin dokilmesi ve homogen olarak siviya dagil-
malar1 amaciyla Vortex Mixer'de bir dakika sii-
reyle calkalanmistir,
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Elde edilen homogen mikroorganizma siis-
pansiyonu 9.9 ml. serum fizyolojik i¢ine 0.1
ml.konmak suretiyle bir seri tipte sulandiril-
mistir. Her bir sulandirimdan 0.1 ml. alinarak
kan besiyerlerine ekilmis ve besiyerleri etive
kaldinilmistir. Candida albicans susu Sabouraud
Dextrose Agar kati besiyerlerine ekilerek 24 sa-
at , Streptococcus mitis susu %7 oraninda steril
defibrine koyun kam ile zenginlestirilmis besi-
verlerine ekilerek %10 CO,'li kavanozlarda bek-
letilmistir (1.6,10).

Etivden ¢ikarilan besiyerleri ylizeyinde olu-
san mikroorganizma kolonileri sayilarak, koloni
sayisinin sulandirim orani ile inakulasyon mik-
tarina ¢arpimina bdlimi ile protetik materyal
bagina mikroorganizma sayis1 (CFU) hesaplan-
mistir.

BULGULAR

Ug farkli protetik materyal grubuna yapisan
mikroorganizma sayisinin (CFU/model) arit-
metik ortalamasi ve standart sapmasi Candida
albicans ve Streptococcus mitis susu icin hesap-
lanmistir. Her ti¢ protetik materyal igin elde
edilen degerler nonparametrik bir yontem olan
Kruskal-Wallis H-Testi ve degerler arasinda an-
lamli bir fark bulundugunda uygulanan Bonfer-
roni diizeltmeli, Mann-Whitney U testi kulllani-
larak istatistiksel olarak degerlendirilmistir. El-
de edilen bulgular ve istatistik analiz sonuglar
tablolar halinde sunulmustur (Tablo 1,2,3).

Elde edilen bu sonuglara gore Candida al-
bicans'in yapismasi Molloplast-B'de akrilik regi-
ne (121.4>Uppio) ve monopoly'e (88> Uwblo), ak-
rilik recine’de monopoly'e (90> Uubio) gore;
Streptococcus mitis'in yapigmast Molloplast-
B'de akrilik recine (100> Upsio ve monopoly'e
(100> Uub), akrilik re¢ine'de monopoly'e
(100> Ugpio) gore anlamli olarak fazla bulun-
mustur

TARTISMA

Mikrobiyolojik olarak adherens iki hiire
arasinda yakin temasin kurulmasi olup, hiicre
yazeylerinin gerilimi, yiizeyler arasi serbest
enerji, hiicrelerin sekil ve ylizey viskositesi gibi
yuzey ozelliklerine baghdir (11,16,17.25).

Mikroorganizmalarin disler, protetik mater-
yaller ve agiz mukoza yiizeylerine yerlesmelerin-
de iki ana olay vardir. Yapisma ve ureme (89).
Mikroorganizmalarin kolonizasyonunda yapis-
ma ilk adimdir. Arastirmacilar, mikroorganiz-
malarin protetik materyallere spesifik reseptor-
ler yoluyla ekstraselliiler matriks olusturarak ya-
pisuklarim bildirmislerdir (9,11,20,25).

Pirazlt yazeyler mukosal irritasyonlara ve
diizglin yuzeylerden daha fazla plak birikimine
neden olabildiklerinden mimkiin oldugunca
protetik yuzeylerin dizgin bitirilmesi istenir.
Protetik materyaller lizerinde yiizey defektleri-
nin olmasi, bu alanlarin temizlenmesinde prob-
lemlere sebep olabilecekleri gibi agiz icindeki

Tablo 1. Streptococus mitis'in Molloplast-B, Akrilik Regine ve Monopoly dizerine yapigma sonuglart

Ornek Molloplast-B'ye Yapisan bakteri Akrilik Regine'ye Yapisan bakteri Monopoly'e Yapisan bakteri
No (CFU) (Grup 1) (CFU) (Grupll) (CFU) (Grup 1ll)
1 9.4x103 5.1x108 1.8x103
2 8.7x103 3.1x103 1.2x103
3 9.8x103 4.8x103 1.2x103
4 9.5x103 4.3x10°3 1.2x103
5 9.9x104 3x103 1.2x103
6 1x104 5x103 1.8x103
7 1.1x104 5.1x103 1.7x103
8 1.1x104 5.6x 103 1.4x103
9 1x104 6x103 1.5x103
10 1.1x104 5.3x102 1.6x103
m 1x104 4.7x103 1.5x103
+sd 9x102 9.8x102 2.5x102
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Tablo 2. Candida albicans'tn Molloplast-B, Akrilik Recine ve Monopoly iizerine yapisma sonuglar

Ornek Molloplast-B'ye Yapisan bakteri Akrilik Regine'ye Yapisan bakteri Monopoly'e Yapisan bakteri
No (CFU) (Grup ) (CFU) (Grupll) (CFU) (Grup Il
1 7x103 3.7x103 6x102
2 5.2x103 2.1x103 R 7.1x102 1
3 l4.8x1 03 2.4x103 5.2x102 —
4 6.3x103 2.4x103 9.9x102 ;
5 5x103 1.9xE- - 7.9x102 ‘
6 8.6x10° 4.8x10° 1x109 |
7 1x103 5.4x103 2 1x108 1
—
8 8.8x103 3.8x 103 1.1x103 B
9 9.8x103 3.5x103 8.8x103 A
10 1.1x103 3.6x103 1x109 g
m 7.6x103 3.3x10° 8.7x102
tsd 2.1x103 1x103 . 2x102 4'

Tablo 3. Streptococcus mitis ve Candida albicans'in yapismasnun Mann-Whitney U testi ile elde edilen istatistiksel sonuclar

Mann-Whitney U testi GRUP [-ll GRUP II-1ll GRUP I-lll i
Candida albicans 121.45Uraio 90>Urabio 88>Usaio i
Streptococcuc mitis 100> Utablo 100>Utabio 100>Usablo ‘

inorganik ve organik maddelerle de yakin te-
maslar1 nedeniyle (6zellikle maksilla- fasial pro-
tezlerde agiz ve burun bolgesindeki sekresyon-
larla karsilasma) mikroorganizmalarin yapisma-
sin1 kolaylastirirlar (15,24).

Verran ve arkadaslan (24), Molloplast-B, ak-
rilik recine ve iki deneysel yumusak astar mad-
desi lizerinde Candida albicans yapismasinin
degerlendirmek amaciyla yaptiklar1 ¢ahgmala-
rinda, materyallerin serbest ylizey enerjisi ve ya-
pisan Candida albicans dizeyi arasinda bir iliski
olmadigini, takiarak icindeki proteinlerin
azalmasiyla Candida albicans yapismasinin azal-
digini bildirmislerdir.

American Dental Association tarafindan
1976 yilinda yayinlanan bir makalede (2) yamu-
sak astar maddelerinin timanin gecici amacla
kullanilabilecegi ve yapilan gozlemler sonu-
cunda zaman zaman degistirilmeleri gerekebile-
cegi bildirilmis olmasina ragmen, Schmidt ve
arkadaslar (21) silikon esash bir yumusak astar
maddesi olan Molloplast-B'nin gecici bir hiz-
metten daha fazlasim verdigini ve 5 yili asan bir
kullanim stresine sahip oldugunu belirtmis-
lerdir.

Ryan (19), Mollopast-B materyalinde her-
hangi bir hareketli protez icin uygulanan hijye-
nik yontemden daha fazla 6zel bir bakimin ge-
rekli olmadigini, ancak asin sigara icen ve alkol
kullananlarda astarin bozuldugunu ifade etmis-
ar.

Williamson (26), serum fizyolojik i¢indeki
Candida albicans suspamsiyonlarimin Mol-
loplast-B tizerindeki etkilerini incelemistir. Mol-
loplast-B'nin serum fizyolojik icindeki Candida
albicans tizerine inhibitor etki gosterdigini, fa-
kat ortamda az miktarda olsa bile besin artig
bulundugunda mikroorganizmalarin sayisinin
artugim bildirmistir. Arastiricl, tiktaragin Can-
dida albicans tremesini kolaylastirict maddeler
icerdigini; bu acidan bakildiginda bakteri plagi-
nin hatta mikotik floranin yumusak kaideye ko-
layhkla tutundugunu ve uzaklastirilmasimin da
sert akrilik recineye gore daha zor oldugu goru-
stine varmistir.

Verran, Motterom (23), akrilige yapismis
agiz streptokoklarinin tzerine Candida albi-
cans'in yapismasi ile ilgili calismalar yapmuislar-
dir. Laboratuvarda subkaltiirler tekrarlandigin-
da mimkiin oldugunca diizgiin hazirlanmis ak-
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rilik recine ytizeyleri tizerinde fazla bir yapisma
olmadigini bulmuslardir. Bununla birlikte yi-
zeylere dnce streptokoklar tutundugunda Can-
dida albicans yapismasimin arttgimi bildirmis-
lerdir.

Samaranayake, Mac Farlene (20) akrilik reci-
ne yuzeylerde Candida albicans yapismasinda
agiz mikroorganizmalarinin dizenleyici komp-
leks rol oynadigin ifade etmislerdir.

Aslan ve arkadaslan (4), Escherichia coli ile
bulastirilmis monopoly kaplanmis ve kaplanma-
mis akrilik regine ytzeylerinde yikanabilirlilik
ve mikroorganizma retansiyonunu arastirmis-
lar, monopoly kaplanmis érneklerde daha az
mikroorganizma saptayarak, mekanik cilalan-
manin saglanamadig: akrilik recine ytizeylerin-
de monopoly uygulanmasini énermislerdir.

Arastirmamizda, obtiirator protez yapimin-
da kullamlan ¢ degisik protetik materyal (Mol-
loplast-B, Akrilik recine, Monopoly) tzerine
Candida albicans ve Streptococcus mitis'in ya-
pisma miktar: saptanmistir. Yaptugimiz deneyler
sonucunda Molloplast-B'nin cilalanma ola-
nagimn kisith olmas: ve pariizli yap: ihtiva et-
mesi nedeniyle akrilik recine monopoly'e gore
daha fazla mikroorganizma yapismasina maruz
kaldigini saptadik. En az mikroorganizma ya-
pismasinin monopoly'de oldugunu gozlem-
ledik. Elde edilen bu sonuglar protetik yiizeyle-
rin yapisal ézelliklerinin mikroorganizma yapis-
masinda énemli oldugunu ve muamkin oldu-
gunca diizgiin hazirlanmis ylizeyler tizerinde
plak olusumunun da azalabilecegini gostermek-
tedir.
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