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HEMSIRELIK OGRENCILERININ CALISMAK iSTEDIKLERi
ALANLARA ILiSKIN LiSANS EGITIMININ BASINDA VE SONUNDAKI
TERCIHLERI*

Sebahat GOZUM**

OZET

Temel bakim felsefesi ve iglevi her bakim
ortamwinda aymi olmakla birlikte hemsirelerin
birbirinden oldukc¢a farkli atmosferlerde ¢alisma
olanagi vardir.

Bu ¢alisma hemgirelik dgrencilerinin
ogrenim  hayatimin  baslangict  ve  sonunda
hemsireligin ¢calisma alanlarina iliskin tercihlerini
degerlendirmek amaciyla yapilmigtir.

Ilerive doniik bu arastirma kapsamina
1999-2000 égretim yilinda Atatiirk Universite-
sinde hemsirelik boliimiine kayit yaptiran 145
ogrenciden ulasilabilen, katilmayi kabul eden ve
eksiksiz veri saglayan 111  (%76.6) dgrenci
alimmistir.  Calismanmin  amacina uygun olarak
literatiir dogrultusunda hazirlanan soru formu
1999-2000 &gretim yilimn ilk haftasinda ve 2002-
2003 ogretim  yithmin  son  haftasinda ayni
ogrencilere iki kez uygulanmigtir. Devam etmeyen
ogrenciler ve eksik veriler nedeniyle ikinci
uygulama 92 6grenci ile yapilmistir. Verilerin
degerlendirilmesinde yiizdelik, ortalama ve mod
degerleri kullanilmistir.

Hemgirelik &grenimine yeni baslayan
ogrencilerin mezuniyet sonrast ¢alismayi en ¢ok
istedigi ilk ii¢ tercihin, egitici, yonetici ve ¢ocuk
hemgireligi oldugu, en az istenen son ii¢ tercihin
ise dogum ve kadin hastaliklari, evde bakim ve
yogun bakim hemsireligi oldugu belirlenmistir.
Hemgirelik 6grenimini tamamlayan ogrencilerin
ilk ii¢ tercihini egitici, ydnetici ve halk saghg
hemsireligi, son ii¢ tercihini ise evde bakim, yogun
bakim ve psikiyatri hemsireligi olusturmaktadir.
Ogrenimlerinin basglangicinda  hemsireligi kendi-
ne uygun bir meslek olarak tamimlayanlarin oram
% 36.1 iken bu oran 6grenim hayatimin sonunda
%71.1 e yiikselmistir.

Anahtar Kelimeler:
ogrencileri,  hemgsirenin  ¢alisma
ogrencilerin tercihi

Hemsirelik
alanlar,

ABSTRACT
The Student’s Views at the Starting and
Finishing Nursing Education about Fields That
They Want to Stay

Although main care philosophy and

function are the same in every care area, the
nurses have different working facilities from each
other in different atmospheres.
This study was carried out with the aim of
evaluating the preferences relating to various
working fields of nursing of the students at the end
or the onset of their education lives. To this
longitudinal study, of 145 students enrolled to the
department of school of nursing of Atatiirk
University in 1999-2000 academic year, 111
students accepting to participate in the study and
providing exact data and being accessible were
included in the study (76.6%,). In accordance with
the aim of the study, question form prepared in the
direction of the literature was applied to the
students twice, on the first week of the academic
year of 1999-2000 and on the last week of 2002-
2003. Due to the students who don’t attend, and
give insufficient knowledge, the second application
was made on 92 students. Frequency and mean,
and mod values were used in the assessment of the
data.

It is found out that the first three
preferences of new students starting nursing
education have become educator, manager and
pediatric nurse, and the last preferences three
have become obstetric-gynecology, home care
nurse and intensive/critical care nurse. The firs
three preferences of the students completing their
education have become educator, manager and
public  health nursing, and their last three
preferences  have  become  home  care,
intensive/critical care and psychiatry nursing. In
the onset their education, the rate of the students
who describe nursing to be suitable for the
themselves was 36.1%, where it was 71.1% in the
and of their education.

Key Words: Nursing students, nurse’s
work fields, students’ preference.

*Bu aragtirmanim ilk bolimi (“Hemsirelik egitimine yeni baglayan 6grencilerin mezuniyet

sonrast ¢aligmak istedikleri ve istemedikleri hemsirelik alanlart ve gerekgeleri”) 2000’li

Yillarda Saglik Yiiksekokullarinda Egitimin Gelecegi Sempozyumunda, tim sonuglart 11

Uluslar aras1 ve IX Ulusal Hemsirelik Kongresi’nde (7-11 Eyliil 2003 Antalya) sunulmustur.
** Atatiirk Univ. HYO Halk Sagl. Hems. AD Bagskani (Dog.Dr)
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GIRIS

Temel bakim felsefesi ve islevi
her bakim ortaminda ayni olmakla
birlikte hemsirelerin birbirinden oldukga
farkli atmosferlerde c¢alisma olanagi
vardir. Bakimin sunuldugu yer ve bakim
alanin Ozellikleri hemsirenin calisma
bi¢imini etkilemektedir. Ornegin;
hemsireler saglik bakimi icin ev, isyeri,
okul, yuva, saglik ocagi, dispanser,
poliklinik, ana ve c¢ocuk saglig
merkezleri, bakim evleri ve hastaneler
gibi birbirinden oldukg¢a farkli ¢aligma
bi¢imi olan yerlerde farkli 6zellikleri olan
bireylere hizmet verebilirler.

Saglik sisteminde ve
teknolojideki  gelismeler hemsirelerin
calisma ortamma iliskin degisiklikler,
yenilikler yaratmig, hemsirenin rol ve
islevlerinin  kapsamini  genisletmisgtir.
Hemsirelik hizmetleri artik yalnizca
klinik hemsireligi, yoOnetici hemsirelik,
egitimci hemgirelik ya da birinci
basamakta ve tedavi edici hizmetlerde
hemsirelik gibi genel siniflandirmalarla
tanimlanamayacak kadar Ozellesmistir.
Klinik hemsirelerinin bakim felsefesi her
yerde ayni olsa da her klinigin/linitenin
kendine 6zgli ¢alisma kosullar1 vardir ve
uzmanlik  gerektirmektedir. ~ Benzer
sekilde, birinci basamakta calisan
hemsirelerin bakim verdigi niifus iginde
cocuklar, yashlar, kronik hastaligi
olanlar, saglikli bireyler, calisanlar gibi
cok farkl saglik gereksinimi olan gruplar
vardir.

Hemsirelikte akademik unvanlar
hari¢ tutuldugunda, resmi bir statiisii
olmamakla birlikte, uygulama alaninda

yogun bakim hemsiresi, ameliyat
hemsiresi, ¢ocuk  hemsiresi  gibi
tanimlamalar  sikca  kullanilmaktadir.

Bununla birlikte, Saglik Bakanligi
tarafindan  hazirlanan ancak heniiz
yasalasmamis bir tasarida hemsirelerin
mezuniyet sonrasinda istedikleri bir
alanda branglagabilecekleri
belirtilmektedir.

Egitimi siiresince hemsirenin
caligabilecegi birgok alanda uygulama

yapan Ogrenciler, mezuniyet sonrasi
caligma alanlarina iliskin ilgi ve
isteklerini sinama olanagi bularak hangi
alanlarda doyumlu ve basarili
calisabilecegine iliskin bir yargiya sahip
olabilirler. Hemsirelik egitimine yeni
baglayan Ogrencilerin ise hemsirenin
calisma alanlaryla ilgili uygulama
deneyimleri olmadig1r icin, calisma
alanlarina iliskin tercihlerinde biiyiik
olasilikla toplumun bakis ac¢isindan
etkilenen ©n yargillart ya da kisisel
algilar1 vardir. Nitekim, McKinley ve
Cowan’a gore (2003) hemsirelik
Ogrencilerinin  yasli insanlara iligkin
tutumlar1  yaghi hastalarla ¢aligmaya
iligkin diisiincelerini etkileyebilir.

Ulkemizde, hemsirelik 6grenci-
lerinin mezun olduklarinda hemsireligin
hangi alaninda ¢aligmak istediklerini
sorgulayan ¢ok sayida astirmaya
(Kocaman ve Okumus 1982, Fadiloglu
ve ark. 1986, Ulusoy 1992, Khorshid ve
Ulufer 1993, Karadakovan 1996) karsin,
bu tercihleri ileriye doniik degerlendiren
arastirmalar smrhdir (Ozsoy ve ark.
1999). Hemsirelik 6grencileri ile yapilan
caligmalarda (Ulusoy 1992, Khorshid ve
Ulufer 1993, Karadakovan 1996),
hemsirelik egitimi/akademisyenlik  ve
tedavi edici hizmetlerde hemsireligin,
birinci basamakta hemsirelik yapmaya
gore daha fazla edildigi belirtilmistir.
Hemsireler ile yapilan bir c¢alismada
(Ergin  1995) kamu yatakli tedavi
kurumlarinin, kamu yataksiz tedavi
kurumlarina goére daha fazla tercih
edildigi ve hemsirelerin halihazirda
caligtiklar1 gorev yerleri ile tercih edilen
kurum arasinda uygunluk oldugu
belirtilmigtir. Happel’e gore (1999)
hemsirelik 6grencileri, geriatri, psikiyatri
ve toplum ruh sagligt hemsireligini
ebelik, cocuk, ameliyathane ve yogun
bakim alanlarina goére daha az tercih
etmektedirler.

Hemsirelik 6grencilerinin mezun
olduklarinda ¢alismay1 tercih edecekleri
ya da etmeyecekleri alanlarin 6grenim-
lerinin basinda ve sonunda degerlen-
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dirilmesi, hemsirelik egitiminin Onyar-
gilar1 degistirip-degistirmedigini gdster-
mesi bakimindan bilgi saglayacaktir.

AMAC

Bu calisma hemsirelik 6grenci-
lerinin 6grenim hayatinin baslangici ve
sonunda hemsireligin ¢aligma alanlarina
iligkin tercihlerini degerlendirmek ama-
ciyla yapilmigtir.

GEREC ve YONTEM

Evren ve irneklem: lleriye
doniik bu aragtirma kapsamina 1999-
2000 Ogretim yilinda Atatiirk
Universitesinde hemsirelik  boliimiine
kayit  yaptiran 145 Ogrenciden
ulagilabilen, katilmayi kabul eden ve
eksiksiz veri saglayan 111  (%76.6)
Ogrenci alinmistir. Caligmanin amacina
uygun olarak hazirlanan soru formu
1999-2000 6gretim yilinin ilk haftasinda
ve 2002-2003 oOgretim yilmin son
haftasinda aynm1 Ogrencilere iki kez
uygulanmigtir. Devam etmeyen Ogren-
ciler ve eksik veriler nedeniyle ikinci
uygulama 92 6grenci ile yapilmistir.

Veri toplama araci: Hazirlanan
soru formunda, 6grencileri tanimlayacak
sorular (kayitli oldugu okul, en son
mezun oldugu okul, okudugu boliimii
tercth  sirasi, ailesinde ve yakin
cevresinde tanidig1 bir hemsire olup-
olmadigi, meslegi tercih  nedeni,
hemsireligi  kendine uygun bulup-
bulmamasi) ile hemsirenin ¢alisabilecegi
alanlar  bulunmaktadir.  Hemsirenin
giinimiizde ve gelecekte calisabilecegi
alanlar, benzer bir arastirma (Happell
1999) ve hemsirelikteki temel uygulama
alanlart dikkate alinarak belirlenmistir.
Temel hemsirelik uygulama alanlar
icinde ele alinsa da daha 6zel hemsirelik
uygulamalarmi  gerektiren “ameliyat-
hane” ve “yogun bakim hemsireligi” ayr
tercihler olarak yazilmistir. Ulkemizin
degisen demografisi ve kurumsal saglik
bakim maliyetinin artmis olmasi saglik
bakim alan1 arayisi ile birlikte hemsirenin
calisabilecegi alanlar1 da etkilemis ve
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gelecekte tilkemizde birer uzmanlik alani
olarak gelisebilecegi tahmin edilen “evde
bakim” ve “geriatri” hemsireligine talebi
artiracagl diisiiniilerek O6grencilerin bu
alanlara  yaklagimmi  degerlendirmek
lizere bu iki calisma alani da tercihler
arasina yazilmigtir. Hazirlanan soru
formunda  hemsirenin  ¢aligabilecegi
alanlar siralanmis ve O&grencilerin bu
alanlardan en fazla tercih ettiklerinden
baslayarak en az tercih edeceklerine
dogru siralamalari ve bu siralamayi
dikkate alarak gelecekte caligmayi en
fazla tercih edecekleri ve etmeyecekleri
ilk {i¢ alan igin gerekg¢elerini yazmalari
istenmigtir.

Verilerin degerlendirilmesi: Arastirma
kapsamindaki &grencilerin tanitict 6zel-
likleri ile belirtilen calisma alanlarini
tercih etme durumlarina iligkin yanitlar
ylizdelik  olarak  degerlendirilmistir.
Caligma  alanlarinin  tercih  edilme
siralamasinit belirlemek i¢in ortalama ve
en sik hangi sirada isaretlendigini
degerlendirmek i¢in mod degeri kulla-
nilmistir. Ag¢ik uglu sorularin yanitlari
arastirmaci tarafindan yorumlanmstir.

BULGULAR

Arastirma kapsamindaki 0gren-
cilerin % 65.8’i Hemsirelik Yiiksek-
okuluna, digerleri Saglik Yiiksekokuluna
kayithdir. Ogrencilerin kiigiik bir orani
(% 9.9) saglik meslek lisesi mezunu olup
biiyiik cogunlugu (%82.9) lise mezu-

nudur. Hemgirelik ogrenimlerinin
basinda Ogrencilerin yas ortalamasi
18.42+1.01 (aralign 17-22), okudugu

bolimii tercih ortalamasi 12.7445.48
(araligt 1-18) olarak hesaplanmstir.
Hemsireligi tercih nedenleri incelen-
diginde, % 43.3’1 acikta kalmamak, %
31.2’si saglikla ilgili bir meslek, %7.2’si
ideali, digerleri ise tesadiif ve aile istegini
belirtmislerdir. Ailesinde ve yakin ¢evre-
sinde tanidig1 hemsire olanlarin oram1 %
36.9’dur. Ogrenimlerinin baslangicinda
hemsireligi kendine uygun bir meslek
olarak tanimlayanlarin oran1 % 36.1 iken
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bu oran O&grenim hayatinin sonunda
%71.1’e yiikselmistir.

Ogrencilerin, hemgirelik 6gre-
nimlerinin basinda ve sonunda, caligma
alanlarin1 isaretleme ortalamalar1 ve en
stk hangi sirada isaretledikleri Tablo 1°de
gosterilmektedir. Hemsirelik 6grenimine
yeni baglayan Ogrencilerin, mezuniyet
sonrast c¢aligmay1 en cok istedigi ilk ii¢
tercihin,  egitici, yonetici ve ¢ocuk
hemsireligi oldugu, en az istenen son tii¢
tercihin ise dogum ve kadin hastaliklari,
evde bakim ve yogun bakim hemsireligi
oldugu belirlenmistir. Hemsirelik 6greni-
mini tamamlayan Ogrencilerin; ilk g
tercihini egitici, yonetici ve halk saglig
hemsireligi, son ii¢ tercihini ise evde
bakim, yogun bakim ve psikiyatri
hemsireligi olusturmaktadir.

Lisans 6grenimlerinin baginda ve
sonunda 6grencilerin mezun olduklarmda

calismayr en ¢ok tercih edecekleri
alanlarin dagilimi Tablo 2’de sunul-
mustur. Hemsirelik 6greniminin baslan-
gicinda ¢ocuk hemsireligi en popiiler
iiclincii alan iken, 6grenim sonunda tercih
edilme orant azalmistir. Cocuk hemsi-
religini ilk {i¢ tercihinde isaretleyenlerin
oran1 % 52.3 ten % 28.3’e diismiistiir. {1k
ii¢ tercih arasinda en fazla diisiis gosteren
alanin  psikiyatri hemsireligi oldugu
saptanmistir. Hemsirelik  6greniminin
sonunda baslangica gore ilk ii¢ sirada
tercih edilme oram1 en fazla yiikselen
alanlar halk sagligi, dogum ve kadin
hastaliklari, evde bakim ve i¢ hastaliklar
hemsireligidir. Yonetim, cerrahi, geriatri,
ameliyathane, ve yogun bakim hemsi-
religi alanlarmin tercih edilme oranla-
rinda hemgirelik 6greniminin basinda ve
sonunda Onemli bir degisim olmamistir
(Tablo 2, Grafik 1).

Tablo 1. Hemsirelik Egitiminin Basinda ve Sonunda Ogrencilerin Calismayi Istedikleri Alanlarin

Siralamasi

Tercih edilme ortalama ve mod degerleri

Calisma alanlan

Egitimin basinda

Egitimin sonunda

Ortalama Mod Ortalama Mod

Hemsirelik egitimi 1.99+1.8 1 2.96+2.9 1

Hemsirelik yonetimi 3.78+2.3 2 4.01+£2.9 2
Cocuk 4.25+2.6 3 6.63+3.6 3
Dahiliye 6.21+2.5 7 6.20+2.8 7
Halk saghg 6.50+2.8 5 4.61+£2.8 3

Cerrahi 6.51+2.7 8 6.10£2.5 8
Psikiyatri 6.90+3.1 8 8.01+3.1 11
Geriatri 6.94+2.5 7 7.53£2.5 7
Ameliyathane 7.01+£3.2 10 7.23£3.6 11
Yogun bakim 7.92+2.9 10 8.68+£3.0 12
Evde bakim 9.33+2.2 11 9.17£2.6 12

Dogum ve kadin hast. 10.5+£2.1 12 6.6343.1 9

*Tercih siralamasinda 1 en ¢ok istenen, 12 hi¢ istenmeyen alani temsil etmektedir.
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Tablo 2. Lisans Egitiminin Basinda ve Sonunda, Calisma Alanlarmin ilk, Ilk U¢ ve Son Ug
Tercih Icinde Isaretlenme Oranlar

ilk tercih M1k ii¢ tercih Son iic tercih
Calisma Alanlan Lisans egitiminin
Basinda-Sonunda* Basinda-Sonunda* Basinda-Sonunda*

Hemgirelik egitimi 63.1 457 84.7 71.7 09 7.6
Cocuk 10.8 8.7 52.3 28.3 54 283
Hemsirelikte yonetim 9.9  15.2 541 533 1.8 7.6
Cerrahi 4.5 2.1 13.5 152 16.2 8.7
Dahiliye 2.7 2.1 135 217 10.8 152
Ameliyathane 27 7.6 20.7 19.6 30.6 357
Psikiyatri 27 33 225 87 27.0 413
Yogun bakim 1.8 21 7.2 7.6 387 478
Halk saglhigi 09 87 18.0 47.8 189 7.6
Dogum ve kadin hast. 0.9 3.3 6.3 18.5 74.8 174
Geriatri - - 12.6  12.0 18.0 26.1
Evde bakim - - - 8.7 56.8 56.5

*Yiizdelikler lisans egitiminin baginda (N=111), sonunda (N=92)e gdre alinmustir.

100 -
O Egitimin basinda
] B Egitimin sonunda
60 -
40 -
20
0 i
CF SIS &S EE
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@Q*ooé}' QOO 6190&\\\0 N S e}\’b '5&0 Q;%b @,5& S
N T T S
Q‘ V'& .\O

Grafik 1. Lisans Egitiminin Basinda ve Sonunda Calisma Alanlarinim ilk Ug Sirada Tercih Edilme
Oranlari
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TARTISMA

Bu c¢alismanin sonuglari lisans
egitimine yeni baslayan &grencilerin
meslegin ¢alisma alanlarima iligkin tercih-
lerinin egitimlerinin sonunda degisebi-
lecegine isaret etmektedir. Bununla
birlikte, hemsirelik egitimi ve hemsirelik
yonetimi alanlarinin  hemsirelik egiti-
minin baginda ve sonunda popiilaritesini
korudugu  belirlenmistir.  Ulkemizde
konuyla ilgili ¢aligmalar incelendiginde
(Taskin ve ark 1981, Kocaman ve
Okumus 1982, Kocaman ve ark. 1985,
Fadiloglu ve ark. 1986, Ulusoy 1992,
Khorshid ve Ulufer 1993, Karadakovan
1996, Ozsoy ve ark. 1999) bu iki alanin
hemsirelik egitimine yeni baslayan,
bitiren ve c¢alismakta olan hemsgireler
tarafindan da en fazla tercih edilen
alanlar oldugu goriilmiistiir. Yurt disinda
yapilan bir ¢alismada (Happell 1999) bu
iki alan tercihler arasinda bulunmazken,
diger calismalarda (Salmon 1993, Hope
1994, Pursey ve Luker 1995) yaslilarla
calisma gibi spesifik bir alan sorgu-
lanmistir. Yapilan ¢aligmalarda veri top-
lama araglarinin farkliligi sonuglarin
karsilagtirilmasini giiclestirmektedir.
Hemsirelik egitimi ve yonetimi meslegin
profesyonellesmesinde ~ ¢ok  Onemli
uzmanlhik alanlar1  olmakla birlikte,
hemgireligin diger alanlarina gore daha
az sayida hemsirenin istihdam edilecegi
branglardir.

Hemsirelik 6greniminin sonunda
baslangica gore tercih edilme orani en
belirgin artan alanlar halk saghgi ve
dogum ve kadin hastaliklar1 hemsire-
ligidir. Halk sagligi hemsireligini tercih
edeceklerini belirten ogrencilerin
gerekgeleri incelendiginde; en fazla
belirtilen gerekgenin “egitim-danigmanlik
yapmak” oldugu ve bunu takiben “halkin
icinde calismak”, “sorunlar1 yerinde
saptayip-¢oziim  {iretmek”, “bagimsiz
calismak” gibi gerekgelerin yazildigi
belirlenmistir. Halk sagligi hemsireligi
dersi ve uygulamalarinda saghigm her
diizeyinde olan birey, aile ve topluma
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bakim verildigi i¢in 6grencilerin doyum
saglayabilecekleri alanlar fazladir. Diger
taraftan, halk saghigi hemsireliginin
hemsirelik 6grenimi boyunca Ogrenilen
tim bilgilerin kullanilabilecegi bir alan
oldugunun &grenilmesinin tercih edilme
oran/ortalamasini etkileyebilecegi diisii-
niilebilir.

Hemsirelik 6grenimlerinin basin-
da dogum ve kadin hastaliklarini tercih
etmeyenlerin gerekcesi (%54.2) bu alanin
zorluguyla ilgiliydi. Diger gerekgeler bu
alana iliskin “itici, sevmiyorum gibi”
olumsuz tutum ifadeleriyle yazilmustir.
Hemsirelik 0greniminin sonunda bu
alanin tercih edilme oran ve ortala-
masinda belirgin bir artig saptanmistir.
Bu alam ilk ii¢ sirada isaretleyen 17
ogrencinin gerekgeleri incelendiginde,
“kendimi de ilgilendiren bir alan oldugu
icin” “anne ve bebeklere bakim vermek
cok glizel” ve “yeni bir bebegin diinyaya
gelmesi mutluluk verici” gibi ifadelerin
yazildigr  belirlenmistir. Happel’in
caligmasinda (1999) birinci siif hemsi-
relik Ogrencilerinin mezun olduklarinda
calismayr en fazla tercih edecekleri
alanm ebelik oldugu ve bu alanin, bebek
dogumunun mutluluk veren bir olay
olarak algilandig1 igin tercih edildigi
bildirilmistir.

Tercih edilme siralamalarinda bir
degisim olmamakla birlikte i¢ hastaliklar
ve evde bakim hemsireligini baslangica
gore ilk 1ii¢c sirada tercih edenlerin
sayisinda bir artig saptanmugtir. Bu sonug,
¢ok iyi bilinmeyen caligma alanlarinin

Ogrenilmesinin  Onyargilar1  azaltabile-
cegini gostermektedir.
Cerrahi, yogun bakim ve

ameliyathane hemsireliginin tercih edil-
me orant Ogretimin basinda  dislik
bulunmus ve bu sonu¢ 6gretimin sonunda
da ¢ok fazla degismemistir. Bu ii¢ alan
teknolojinin en fazla kullanildig1 ve akut
yatak basi hemsireliginin en fazla
uygulandig1 alanlardir. Ameliyathane ve
yogun bakim hemsireligi Avustralyali
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Ogrenci hemgsirelerin {i¢ ve dordiincii
tercihlerini olusturmus ve Happel’e gore
(1999) bu alanlarda yiiksek teknolojik
iriinlerin kullanilmas1 popiilariteyi arttir-
maktadir. Ogrencilerin bu alanlar tercih
etmeme nedenleri incelendiginde, &zel-
likle yogun bakim ve takiben ameli-
yathane {iiniteleri i¢in “gok yogun, ¢ok
fazla sorumluluk istiyor, ¢cok yorucu, acil
bir durumda hata yapmaktan korku-
yorum, hastalarin bilingsiz yatmasi ve
Olmesi beni etkiler” gibi  kaygi
ifadelerinin ¢ok sik kullanildigi belir-
lenmistir. Uygulamali egitiminde kisa
siireli rotasyonlarla ¢ok fazla deneyim
sahibi olamayan dgrencilerin yogun ¢aba
ve sorumluluk gerektiren bu alanlar igin
kaygi hissetmesi tercihlerini etkilemis
olabilir. Ulkemizde derneklesme diize-
yinde olan ameliyathane ve yogun bakim
hemsireligi uzmanlasmaya en fazla
gereksinim duyulan alanlardir. Lisans
O6greniminde bu alanlarda uygulama
firsatlarinin artirllmasi1 ve Ogretmen ve
klinik hemsiresinin destegiyle o6gren-

cilerin kaygilarnn azaltilmaya ¢alisil-
malidir.

Geriatri  hemsireligini son ii¢
tercih icerisinde yazan Ogrencilerin

aciklamalarinda; “onlara karsi yeterince
sabirli, hosgoriilii olamayacagimi diisii-
nilyorum”, “¢ok sabirli olmak gerekir”,
“onlar1 incitmekten korkuyorum”, “yash
hastalar ¢ok problem ¢ikartiyorlar”,
“yaslilarla anlagamiyorum” gibi climleler
yer almigtir. Bir ¢ok calismada (Salmon
1993, Hope 1994, Pursey & Luker 1995,
McKinlay & Cowan 2003) yaslilara kars1
tutumun bu alanda c¢aligma istegini
etkiledigi ve geriatri hemsireliginin en az
istenen bir alan oldugu belirtilmistir.
Happell’in calismasinda (1999) yaslilarla
calisma, dokuz alan segenegi icerisinde
en son sirada isaretlenmistir. Bu galig-
manin Ornekleminde geriatri hemsireligi
en ¢ok 7. sirada igaretlenmistir (Tablo 1).
Bu sonu¢ yaglilarla calismaya ¢ok
olumsuz yaklagim gosterilmedigine isaret
etmektedir. Gelecekte en fazla gerek-
sinim duyulacak alanlardan birisi olan
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geriatri/gerontoloji hemsireligi i¢in lisans
Ogretimi sirasinda daha fazla uygulama
olanag yaratilmasi, bu alanin gelecekte
tercih edilme siralamasini degistirebilir.

Cocuk ve psikiyatri hemsireligi-
nin tercih edilme orani lisans egitiminin
sonunda azalmigtir (Tablo 1, Tablo 2,
Grafik 1). Ogrencilerin bu tercihler igin
yazdig1 gerekeeler incelendiginde; cocuk
hemsireligi i¢in “cocuklarin aglamala-
rina/hasta olmalarma {iziiliiyorum” gibi
duygusal yanitlarin yanmi sira “gok daha
fazla dikkat, sabir, ¢alisma gerektirir”
gibi bu birimin i yogunlugunu vurgu-
layan agiklamalar dikkati g¢ekmistir.
Psikiyatri hemsireligini son ii¢ tercihe
yazanlarin gerekgelerinin ise; bu birimde
calismaktan duygusal/psikolojik olarak
etkilenmeyi vurguladigi saptanmistir. Bu
sonuclar her iki alan i¢in Ogrenim
yasantisinda daha fazla destek ve
caligmaya baglamadan Once oryantasyon
programlarinin  gerekliligine  isaret
etmektedir.

Hemsireligin kendilerine uygun
bir meslek oldugunu diisiinen 6grenci-
lerin sayist lisans Ogreniminin sonunda
artmistir. Bu sonug, hemsirelik egitiminin
meslege iligkin olumlu yargilar artirdi-
gin1  bildiren c¢aligmalart (Bahar ve
Keskin 1996, Ozsoy ve ark. 1999)
desteklemekte ve bir c¢ok degiskenin
etkisinin olabilecegi goz ardi edilmek-
sizin, meslegin farkli caligma alanlarinda
uygulama yapmanin, ilgileri belirlemeye
ve meslege karst olumlu yargilarn
artirmaya katki sagladigimi diisiindiir-
mektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda;

IXTercih edilmeyen c¢aligma
alanlarina iliskin 6grencilerin yargilarinin
Ogretim elemanlarnn tarafindan dikkate
almarak teorik ve uygulamali 6grenim-
lerinde 6grencilerin endise, korku, istek-
sizlik gibi olumsuz duygu ve diigiin-
celerinin degistirilmeye c¢aligilmasi,

I¥Hemsirenin degisen c¢alisma
kosullar1 dikkate alinarak benzer galigsma-
larin yinelenmesi,
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I¥Ulkemizin degisen ve gelisen
demografik yapisi ile saglik sistemimiz
dikkate alinarak gelecekte en fazla
gereksinim duyulacak hemsirelik alan-

KAYNAKLAR

Bahar Z, Keskin S (1996). Hemsire
Ogrencilerin  hemsirelik meslegini segme
nedenleri ve kendi mesleklerine iliskin goriis-
leri, Ege Univ. HYO Dergisi, 12(2), 45-53.
Ergin C (1995). Saghk Personelinin Is
Anlayiglar1 ve Tutumlari, TC. Saglik Bakan-
ligr Saglik Projesi Genel Koordina-torliigi
Yayni, Ankara.

Fadiloglu C ve ark. (1986). Ege Universitesi
Hemsirelik  Yiiksekokulu  dgrencilerinin
egitim sorunlar1 ve mesleksel beklentilerinin
saptanmasi, [. Ulusal Hemsirelik Egitimi
Sempozyum Kitab, Istanbul, 110-116
Happell B (1999). When I grow up I want to
Where undergraduate student
nurses want to work after graduation, Journal
of Advanced Nursing, 29(2).499-505.

Hope K.W. (1994). Nurses' attitudes towards
older people: a comparison between nurses
working in acute medical and acute care of
elderly patient settings. Journal of Advanced
Nursing 20, 605-612.

Karadakovan A (1996). Ege iiniversitesi
hemsirelik yiiksekokulu 6grencilerinin egiti-
min baglangicinda ve mezuniyetten Once
meslek secimi beklentileri ve ¢alismak
istedikleri alanlar ile ilgili goriislerinin
incelenmesi, Tiirk Hemsireliginde Yiksek
Ogrenimin 40. Yili Sempozyum Kitabi,
[zmir, 301-308.

Khorshid LK, Ulufer F (1993). Hemsirelik
meslegini secen Ogrenciler hemsireligi ne
kadar biliyorlar? Ege Univ. HYO Dergisi,
9(3), 21-27.

10

larinin  6grencilere tanitilmasi ve Ogre-
nimleri sirasinda olumsuz yargilarinin
degistirilmesi onerilmektedir.

Kocaman G, Okumus H (1982). Ogrenci
hemgirelerin mesleklerine iligkin goriigleri
lizerine bir arastirma, Tirk Hemsireler
Dergisi, 2 (3), 8-14.

Kocaman G ve ark. (1985). Ege Universitesi
Hemsirelik  Yiiksekokulu ~ mezunlarinin
caligma durumlarinin incelenmesi, 1. Ulusal
Hemsirelik Kongresi Kitabi, Ege Univ.
Basimevi, [zmir, 36-43.

McKinlay A & Cowan S (2003). Student
nurses’ attitudes towards working with older
patients, Journal of Advanced Nursing 43(3),
298-309.

Ozsoy SA ve ark. (1999). Hemsire
ogrencilerin meslege iliskin goriislerinin
ileriye  donik incelenmesi, VII.Ulusal

Hemgsirelik Kongre Kitabi, Erzurum, 345-
350.

Pursey A. & Luker K. (1995). Attitudes and
stereotypes: nurses' work with older people.
Journal of Advanced Nursing, 22, 547-555.
Salmon P (1993). Interactions of nurse with
elderly patients: relationship to nurses'
attitudes and to formal activity periods.
Journal of Advanced Nursing 18, 14-19.

Taskin L ve ark. (1981). Hacettepe
Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu
mezunlarina iligkin  bir ¢aligma, Tirk

Hemysireler Dergisi, 31 (4), 34-38.

Ulusoy F (1992). Hemsirelik yiiksekokullar
son sinif oOgrencileri mezuniyetten sonra
hangi gorevlerde c¢aligmak istiyor? Tiirk
Hemgsireler Dergisi, 42 (4), 3-7.



