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ABSTRACT

Prosthetics rehabilitation of the missing tooth
includes; conventional 3-unit fixed partial denture,
resin-bonded appliance with a metal substructure
(Maryland bridge), removable partial denture or
implant prosthesis. Fiber reinforced resin-bonded
bridges can be a good alternative to conventional
prosthetic restorations. Indications for this type of
service include: Periodontally compromised
abutments, tooth loss from trauma and fixed
provisional during the post-implant healing phase
before loading. The fiber reinforced resin-bonded
bridge restorations were esthetic applications,
concurrently conservative approaches. Furthermore
saving of time, reduction of cost, ease of application,
absence of metal allergy are other advantages.
Development of adhesive technology, fiber and
composite materials were offer esthetic prosthetic
application and conservative treatment.

A 41-year-old man was applied to Department
of Prosthetic Dentistry, Faculty of Dentistry, University
of Atatlirk who had missing upper right lateral incisor
and alveolar bone loss. The treatment was planned
with fiber reinforced resin bonded bridge as a
conservative approach. Irreversible hydrocolloid
material used to made impression of teeth, and cast
with dental stone. Suitable lateral incisor was prepared
with indirect technique. Then fiber reinforced resin-
bonded bridge cemented with adhesive technique to
palatinal areas of right central and canine teeth of
maxilla.

Key Words: Fiber reinforced resin-bonded
bridge, temporary restoration

OzZET

Tek dis eksikliklerinde, eksik dis boslugunun
protetik rehabilitasyonu; konvansiyonel sabit bélimli
protez, metal destekli resin tutuculu kdpri (Maryland),
hareketli parsiyel protez veya implant Usti protez ile
saglanabilmektedir. Fiber ile gliglendirilmis kompozit
kopriler, konvansiyonel metal destekli kdprilere karsi
alternatif bir tedavi haline gelmistir. Bu tip kopriiler;
periodontal acidan problemli destek dislerin varliginda,
travma nedeniyle olusan dis kayiplarinda ve implant
tedavisinde yikleme o6ncesi gegici restorasyon yapi-
minda uygulanmaktadir. Fiber ile guglendirilmis rezin
tutuculu képri restorasyonlari estetik uygulamalardir,
ayni zamanda konservatif yaklagimlardir. Ayrica
konvansiyonel koprilere gére zaman kazanimi, dusuk
maliyet, uygulama kolayligi, metal alerjisinin gelis-
memesi diger avantajlaridir. Adeziv teknolojisindeki
yapisabilir fiberlerin ve gigli kompozit materyallerin
gelisimiyle konservatif ve estetik protetik uygulamalar
kolaylikla yapilabilmektedir.

Atatiirk Universitesi Dis hekimligi Fakiiltesi
Protetik Dis Tedavisi Klinigine basvuran 41 yasindaki
erkek hastanin Ust sag lateral dis eksikligi ve alveol
krette kemik kaybi vardi. Bu eksikliklerin gideril-
mesinde konservatif bir yaklagim sekli olarak fiberle
guglendirilmis rezin tutuculu kopri restorasyonu
distinulmustir. Hastanin élglisu irreversibl hidrokolloid
Olgli maddesi ile alinip, modelleri elde edilmis, indirekt
yontemle uygun boyutta lateral dis hazirlanmigtir.
Daha sonra hasta agzinda fiberle giiglendirilmis rezin
ile komgu santral ve kanin diglerin palatinal bélgelerine
adeziv uygulama yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Fiber ile giglendirilmis
rezin kdprd, gegcici restorasyon

*Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Protetik Tedavi Anabilim Dali, Erzurum
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GiRiS

Adeziv teknolojisindeki yeni ve gliclii kompozit
materyallerin ve yapisabilir fiberlerin gelisimi, konser-
vatif ve estetik protetik uygulamalarin kolaylikla
yapilabilmesini saglamaktadir.

Fiber ile glglendiriimis kompozit rezin kopri-
lerin endikasyon ve kontrendikasyonlari sunlardir;

Endikasyonlari;
1. Travma ya da basarisiz endodontik tedavi
nedeniyle kaybedilen dislerin restorasyonunda,

2. Eksik disin yaninda yer alan komsu dislerin
periodontal ~ prognozunun  sipheli  oldugu
durumlarda,

3. Lokal anesteziyi tolere edemeyen veya medikal
nedenlerle uzun streli tedavi uygulanamayan
hastalarda,

4. Ortodontik tedavi sonrasi sabit yer tutucu
uygulanmasi gereken durumlarda

5. Implant vakalarinda vyiikleme 6ncesi gegici
restorasyon  yapllmasi  gereken hastalarda
uygulanmaktadir.>3*

Kontrendikasyonlari;

1. Uzun dissiz bosluklarin varliginda,

2. Derin kapanis vakalarinda,

3. Destek diglerde genis restorasyonlarin varliginda,

4. Diestamalarin varliginda.>*®

Fiber ile glgclendirilmis kompozit rezin kopri
uygulanmasinda govde kismi, direkt veya indirekt
yéntem uygulanarak ya suni akrilik bir dis veya
hastanin gekilmis olan disi kullanilarak ya da kompozit
rezinden hazrlanarak yapilabilir.>”

Bu sunumda, tek dis eksikligi olan olguda,
indirekt yéntem uygulayarak fiber ile gliclendirilmis
rezin tutuculu képri yapimi anlatilmaktadir.

VAKA

Atatiirk Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Protetik Tedavi Anabilim Dalina basvuran 41 yasindaki
erkek hastada, maksillar sag lateral dis eksikligi vardi.
Hastanin adiz ici muayenesinde dentisyon ve periodon-
tal dokularin saglikh oldugu ve destek dislerde
herhangi bir restorasyon olmadigi gorildi (Resim 1).
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Hastanin eksik olan maksillar sag lateral dis
bélgesindeki kemik kaybi da goz oniine alinarak greft
uygulamasini  takiben implant tedavisi planland.
Implant tedavisi yapilana kadar hem estetik acidan
hem de eksik olan dis boslugunun korunmasi agisindan
gegcici amagla fiber ile gliglendirilmig rezin képrii yapimi
uygun goérildi.

Resim 1. Hastanin agiz ici muayenesi

Once fiber ile giiclendirilmis rezin képrii yapimi
igin Ust ceneden irreversibl hidrokolloid 6lgii maddesi
(Alginoplast, Heraeus Kulzer Gmbh, Germany) ile 6lgl
alindi. Alinan 6lgliye sert algl dokilerek model elde
edildi(Resim 2). Model lzerinde eksik dis bosluguna
uygun akrilik dis secildi. Alveol kretteki kemik kaybini
estetik olarak gidermek icin pembe renkli otopoli-
merizan akrilik (Imicryl, Konya, Turkiye) kullanildi
(Resim 3). Hazirlanan akrilik disin palatinal bélgesine
retansiyonu artirmak igin oluk olusturuldu. Destek
disler {zerindeki dental plak politir yapilarak
uzaklastirildi, hazirlanan restorasyon adza tasindi.
Uygun uzunlukta hazirlanan rezin ile doldurulmus
polietilen yapidaki fiber (Construct, KerrLab, Orange,
California) 0zel makasi ile kesilerek komsu destek
diglerin orta Uglisline kadar uzatildi. Asitleme iglemi
icin komsu dislerin palatinal ve proksimal ylizeylerine
%?37’lik ortofosforik asit (3M ESPE, St. Paul, USA) 15
sn uygulandi ve sonrasinda adeziv bonding ajan (3M
Single Bond Adhesive, 3M ESPE, St. Paul, USA)
surilerek 10sn dental LED 1sik cihazi kullanilarak isikla
polimerizasyonu saglandi. Hazirlanan fiber bonding
rezin ile 1slatildi. Bond ile 1slatilan fiber, akici kompozit
materyal (3M Filtek Flow; 3M ESPE, St. Paul, USA) ile
kaplanarak palatinal yizeylere adapte edildi. Daha
sonra destek diglerin bukkal, okluzal ve palatinal
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ylizeylerinde 40 saniye boyunca isikla polimerize

edilerek fiberin dislere yapismasi saglandi. Okliizyon
kontrol edildi, polisaj ve bitirme islemleri yapildi(Resim
4-5).

Resim 2. Sert algi kullanilarak elde edilen modeller

Resim 3. Pembe renkli otopolimerizan akrilik kullanilarak
indirekt teknikle disin restorasyonu

Resim 4. Bitirilen restorasyonun vestibulden gérinimd
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TARTISMA

Dis ve cevre dokularinda hasar olusturmamasi,
estetik ve ekonomik olmasi, kisa sirede
uygulanabilmesi,  anestezi  gerektirmemesi  gibi
avantajlari nedeniyle metal alt yapili rezin bagl
kopriler giiniimiizde siklikla uygulanmaktadir.?®?
Ancak bu tip protezlerde adezyon problemi karsimiza
cikmaktadir. 1%

Metal alt yapi ve vyapistrma simani ara
ylzeyinde olusan gerilme ve sikistirma stresleri
ayriimanin temel nedenidir. Bu stresler, disin fonksiyon
altinda hareketi sonucu olusmaktadir. Bu basarisizlik,
metal alasimdan daha dislk rijiditeye sahip bir
materyal secimi ile giderilebilmektedir.!%!2

Fiberin rijiditesinin metalden daha az olmasi ve
dislik elastisiteye sahip olmasi ara ylizeyde streslerin
azalmasini saglar. Fiber alt yapi, yapistirma simani ve
rezin tutuculu sabit bolimli protez arasindaki ayrilma
probleminin Ustesinden gelmekte ve dokim metal
yapidan daha estetik bir gériiniim olusturmaktadir.!

Kayip disin yerini alacak olan kdpru gdvdesi
fonksiyon, fonasyon ve estetik ihtiyaglari yerine
getirmelidir.  Anterior bodlgede vyer alan kdpri
gdvdesinde estetik gereksinimler 6n plandadir.!® Gévde
olarak; akrilik dis kullanimi, direkt yéntemle kompozit
rezin materyalinden sekillendirmeye goére daha kolay
ve hizli bir ydéntem olup, bazi olgularda daha estetik
sonuglar elde edilmektedir.'*

Fiber ile gliglendirilmis rezin tutuculu kdpriiler,
tasarim ve baglanma kosullari saglandiginda ve uygun
vaka segcildiginde, estetik sonugclar ortaya koyar. Ancak
bu tip koprilerin yapim asamalarinda daha fazla
hassasiyet gerekmektedir.

SONUC

Fiber ile gliclendirilmis rezin tutuculu kdpriiler,
hasta basl uygulamalarinda, uzun sireli gegici sabit
bolimlu protezlerde, ekonomik agidan daha kapsamli
tedavileri karsilamakta zorluk geken ve uzamis tedavi
islemlerini tolere edemeyen hastalarda basarili bir
sekilde uygulanmaktadir. Teknigin en énemli avantaji;
hasta basinda 0zel bir islem ve preparasyon
gerektirmeden uygulanabilmesidir.
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