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KUR’AN’DAKiI PEYGAMBER DUALARININ PSiKO-SOSYAL ANALizi

Ali YILMAZ *

OzZET

Kuran peygamber kissalarindan bahsederken onlarin hayat miicade-
lelerini bazen 6zli, bazen detayl bir sekilde aktarir. Bu miicadele igerisinde
onlarin, Allah’tan yardim dileme ve basarili kilma konusundaki yakarislari,
yani dualari, blylik énem arz eder. Bu dualar, Kur’an’da bir taraftan onlarin
psiko-sosyal agidan yagantilari hakkinda bize bilgi aktarirken, diger taraftan
yuritmemiz gereken érnek davraniglar baglaminda bize takdim edilir. Bu ma-
kalede, Kur'an’da gegen peygamber dualari, bahsedilen bu perspektiften ele
alinmigtir.

Anahtar Kelimeler: Dua, Peygamber, Psikoloji, Sosyoloji, Analiz

ABSTRACT
Psycho-Social Analysis of Prays of the Prophet in the Qur’an

The Qur’an says the narratives of the Prophet and sometimes transfers
his life struggles in pulpy and in detail. In this struggle, their cries of help to
become successful from God, that is, their prays, are of great importance.
These prayers in the Qur’an and psycho-social aspects of information to us
about their experiences, as well as to our duties in the context of exemplary
behavior will be presented to us. In this article, the prays of the Prophets in the
Qur’an in this perspective will be examined.

Key Words: Pray, The Prophet, Psychology, Sociology, Analysis
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Giris

Peygamberler (a.s.)...Kainatta, yaratilan en dogru, en glvenilir ve en
zeki sahsiyetler. Onlarin yasantilarina bakinca, dikkat geken énemli noktalar
gortldr ve onlardan birinin de ‘dua’ olgusu oldugu hemen fark edilir. Dua, ku-
lun bltin benligiyle ylce yaratana yonelerek O’ndan istekte ve dilekte bulun-
masidir.! Psikolojik agidan yapilan tahlillerde duanin, ilahi yardimin celbi igin
basvurulan genel bir ruhi mekanizma olduguna isaret edilmekle birlikte, daha
¢ok insanin yaraticisina dogru fitri gekilisini, yakinlagsma istegini ifade ettigi
Uzerinde durulmustur. Bu yonuyle dua, zihnin maddi olmayan aleme dogru
gekilmesi, bazen her seyin degismez ve Ustlin prensibinin husu iginde bir te-
masasil, ruhun Allaha dogru ylkselisi, hayat denilen mucizeyi yaratan varliga
karsi ask ve kulluk ifadesi,? kullugun lisan ile arz edilisi, Allaha yaklasma ¢aba-
lar1,3 Allah ile beraber olmanin en kestirme yoludur.* Muhammed ikbal’e gére
dua, ‘Kainatin dehset verici sessizligi iginde insanoglunun kendisine bir ce-
vap bulmak igin hissettigi derin hasret ve istiyakin ifadesidir.”® Bu ylizden dua,
Kur'an'in ifadesiyle, kulluk bilincinin somutlasmis gostergesi,® hadisi serif'in
beyaniyla da ibadetin iligi, 6zi” olarak kabul edilir. Din psikolojisi arastirma-
larina gore, insan tabiatinin ahlaki ve kutsal yonelislerinin ihmal edilmesi onu
manen kor bir varlik haline getirmekte ve bu durum onun yapici bir toplum
elemani olmasini engellemektedir. Dua gibi bir siginagin sessizliginde insan-
lar dusuncelerini Allaha dogru yukselterek adale ve uzuvlarini dinlendirme,
fikirlerini billurlastirma ve medeniyetin ezici bir ylik haline getirdigi cetin hayata
tahammiil kuvvetini kazanma imkanini bulabilmektedirler.®

Peygamberler, sosyal hayatta, din ve dinya islerini birlikte ylruttrken
yasantilarini sanki dua Uzerine bina etmislerdir. Diger bir ifadeyle; dua, dini
alanda dzel bilgilerle donatilmis olarak gonderilen peygamberlerin hayatinda

Cilali, Osman, ‘Dua’ Mad., DIA, Istanbul, 1994, IX, 529.

Parlak, Selahattin, ‘Dud’ Mad., DIA, IX, 531

Pazarli, Osman, Din Psikolojisi, Remzi Kitabevi, istanbul, 1982. s.193.

Krs. Hokelekli, Hayati, Din Psikolojisi, Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara, 1993. s. 212.

ikbal, Muhammed, [sldm’da Dini Tefekkiiriin Yeniden Tesekkilii, (Trc.Sofi Huri,) Caltiik
Matbaasi, Istanbul, 1964, s.109.

Bkz. 25.Furkan, 77.
7 Suyutl, Celaleddin, Camiu’s-Sagir, Mustafa el-Babi el-Halebi, Misir, tsz. II, 14.
8 Parlak, a.g.mad. IX, 532.
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ayri bir yere sahiptir. Onlar, hem kendilerini gliven iginde hissettikleri ddnem-
de, hem de baslarina gelen sikinti ve zorluk anlarinda, kisacasi yasantilarinin
her devrelerinde dua olgusunu hayatlarina hakim kilmislardir. ilk peygamber
Hz. Adem’'den son peygamber Hz. Muhammed’e kadar gelmis olan biitiin
peygamberlerde ayni 6zellik gérilmektedir. Bu amagla Kur’an, zaman zaman
peygamberlerin bu veciz yakarislarina yer vermis ve bu mukaddes eylemin en
mikemmel sekilde yerine getirilmesi icin de, varlik aleminin en giizide simalari
olan peygamberleri, her agidan oldugu gibi dua konusunda da 6rnek almamizi
tavsiye etmistir. Sikintilarin en blyugini peygamberlerin yasadigi stuphesiz-
dir. Zira kalabalik bir sosyal kitle ile farkli bir alanda bir anda yuzlesmek (dini
teblig), onlari toplumsal bir dontisiime® yonlendirmek ve egitmek hig de kolay
olmamistir. Bdyle bir dontisiim, o topluma yeni bir bilgi ve kultir nakli demek-
tir.’® Uzun vadeli ve disiplinli bir egitim siireci ancak bu déntsimi gergekles-
tirebilir. Boyle ortamlarla yuz ylze gelmeleri mukadder olan peygamberlerin
yaptiklari o andaki dualari, yarGttikleri davalarin basariyla neticelenmesinde
buyuk bir rol oynamistir.

Kuranda gegen peygamber dualarinin bydk bir kisminin, psiko-sosyal
bir arka plani oldugu misahede edilmektedir. Ozellikle toplumsal miinasebet-
leri" esnasinda —ki bu iligkiler gcogu kere orf ve adete, toplumda yerlesmis
olan deger hikiimlerine, normlar ve kanunlara gére strdrQlir-'2 i¢ dinyalari-

9 Sosyolojide ‘sosyal degisme’ olarak incelenen bu olgu, farkli zaman dilimlerinde sosyal
yap! unsurlarinda nitelik ve nicelik farklilasmasi olarak tanimlanir. Toplumun yapisinda
izlenebilen her tlrlG kalttrel yapi 6zellikleri, sosyal tabakalagsma ve yerlesme tarzi bi-
rer ‘sosyal degisme’ olarak kabul edilir. Genis bilgi i¢in bkz. Erkal, Mustafa, Sosyoloji,
Der Yayinlari, istanbul, 2009. s.245-249. Sosyal degisme, ileriye dogru olabilecegi gibi
geriye dogru da olabilir. Ancak, sosyal degisme olgusu, gercekte sosyal gelisme ve iler-
leme anlamlarinda kullaniimaktadir. Bkz. Akdogan, Ali, Sosyal Degisme ve Din, Ragbet
Yayinlari, istanbul, 2004, s.44-47. Toplumsal degdismeyi etkileyen birgok faktér vardir.
insanlarin diisiince kaliplarini ifade eden kiiltiiriin en 6nemli unsurlarindan biri olan din,
toplumsal degismeyi etkileyen en 6nemli faktdrlerden biridir. Genis bilgi icin bkz. Boz-
kurt, Veysel, Degisen Diinyada Sosyoloji, , Esin Kitabevi, Ankara, 2006. s.334-337.

10 Burada kdlttr naklinden kastedilen kiltlriin manevi unsurunun belirli bir kilttr politikasi
icinde uygulanmasi ile cemiyetin strekliligini temindir ve kultirin manevi unsurunun
egitim yoluyla aktariimasidir. Bkz. Erkal, a.g.e. s.136-137.

11 Sosyal iliski, bir ferdin veya grubun kendi disindaki fert ve gruplarin gesitli davranis
sekillerini ve beklentilerini hesaba katarak strdurdugu iliskiye dayali etkilesimdir. Erkal,
a.g.e.s.185.

12 Bkz.Erkal, a.g.e.s.187.
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na tesir eden (hukuki, dini ve ekonomik) sosyal olaylar, peygamberlerin duala-
rina bir ydnuyle zemin hazirlamigtir denilebilir. Zira onlarin da, vuku bulan bir
takim olaylar karsisinda beseri duygularinin (duygular ve guddler)® faal hale
gelmesi, hadiselerden etkilenmesi ve akabinde de bunlarin dualarina yansi-
masi gayet tabii bir durumdur. Peygamber dualarina bu agidan bakildiginda,
onlarin bu esnadaki ahvalinden ve deruni dlemlerinden, dolayisiyla dualarinda
dile getirdikleri 5nemli anekdotlardan bir takim veriler dikkat gekmektedir.

Kur’an, Hz. Adem’den itibaren génderilen bitiin peygamberlerden bah-
setmedigi gibi, ismen zikredilen yirmi bes' peygamberin timunln dualarina
da yer vermez. Bunlardan on dort tanesi 6zellikle dualariyla 6ne ¢gikmaktadir.
Kur’an’da Hz. Muhammed'in dualarindan ise hi¢ bahsedilmez, sadece onun
ne sekilde dua etmesi gerektigi * — / sdyle’ emriyle kendisine bildiriimekte-
dir."s Dolayisiyla biz, bu konu Uzerinde durmayacagiz.'® Hz. Peygamberden
evvel gonderilen ve Kur'’an-1 Kerim de ismi zikredilen diger yirmi dort pey-
gamber icerisinde de sadece on dort peygamberin yaptiklari dualarin icerik
¢OzUumlemelerini, teblig donemlerindeki sosyo-kultirel ortami ve psikolojilerini
de g6z 6niine alarak incelemeye galisacagiz.

13 Psikolojide iki dnemli kavram olan duygular ile guduler, yakin bir iligki icerisindedir. Duy-
gular bir amaca hizmet eder, eylemleri diizenler, harekete bir giidi saglar. Bu anlamda
duygular ve gudiiler, neyi isteyip neyi istemedigimizi bize bildiren ve belirli bir sekilde
hareket etme egilimini de birlikte getiren; diger bir ifadeyle, psikolojik yasantilarimizi
harekete geciren ve onun isleyisini yonlendiren etkenlerdir. Kiside, sevgi, sefkat, mer-
hamet, gliven, Uimit gibi olumlu duygular gérilebilecedi gibi, korku, endise, 6fke, tizintl
gibi olumsuz duygularda tezahir edebilir. Genis bilgi icin bkz. Hokelekli, Hayati, Psiko-
lojiye Giris, Diisiince Kitabevi Yayinlari, Istanbul, 2008, 5.95-102.

14 Kuranda ismen zikredilen peygamberler sunlardir: 1- Hz. Adem (a.s.) 2- Hz Idris (a.s.)
3- Hz Nuh (a.s.) 4- Hz Hud (a.s.) 5- Hz Salih (a.s.) 6- Hz ibrahim (a.s.) 7- Hz Lut (a.s.)
8- Hz Ismail (a.s.) 9- Hz Ishak (a.s.) 10- Hz Yakub (a.s.) 11- Hz Yusuf (a.s.) 12- Hz
Eyyub (a.s.) 13- Hz Suayb (a.s.) 14- Hz Musa (a.s.) 15- Hz Harun (a.s.) 16- Hz Davud
(a.s.) 17- Hz Siileyman (a.s.) 18- Hz Ilyas (a.s.) 19- Hz Elyesa (a.s.) 20- Hz Ziilkifl (a.s.)
21- Hz Yunus (a.s.) 22- Hz Zekeriyya (a.s.) 23- Hz Yahya (a.s.) 24- Hz Isa (a.s.) 25- Hz.
Muhammed (a.s.).

15 Bu dualardan bazilari sunlardir: ‘Deki: Rabbim, beni (girecedim yere) dogruluk ve esen-
lik iginde girdir. (Cikacagim yerden de) dogruluk ve esenlik iginde ¢ikar. Katindan bana
yardime bir kuvvet ver.’ (17.Isra,80) ‘De ki: Rabbim, ilmimi artir.” (20.Taha,114) Ayrica
bkz. 23.M{’'minun,93-98,118; 113.Felak,1-5; 114.Nas,1-6.

16 Hz. Peygamberin yaptigi dualarla ilgili hadis kaynaklarinda sahih rivayetler bolca bulun-
maktadir. Hatta konu ile ilgili mustakil eserler ele alinmistir. Mesela; Hz.Peygamberin
yaptidi dualardan derlenen mustakil bir eser icin bkz. Nevevi, Ebu Zekeriyya Yahya,
el-Ezkar, Daru’l-Kalem, Dimesk, 1983.
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1) Adem (a.s.) : ilk insan ve ilk peygamber olan Adem (a.s.)'in kissasl,
aslinda, buatundyle insanligin kissasidir. Bu kissa, bastan sona kamil bir hayat
hikayesidir. insanlar, yer yiiziinde yasamaya basladigindan, Allah’a déniince-
ye (kiyamete) kadar bu hikayeyi hayat sahnesinde icra eder, tekrar tekrar ya-
sarlar."” Allah Teala Hz. Adem'’i ve esini yaratip onlari cennete yerlestirdikten
sonra meleklerine ona secde etmelerini emretmis, butin melekler secdeye
kapanmis fakat Seytan / Iblis bu emre isyan etmistir. Allah Teala, Hz. Adem ile
esi Hz. Havva'ya, cennette bulunan bir agaca yaklasmayi yasaklamis, seyta-
nin kendileri igin apagik bir digsmani oldugunu da tembihlemistir. Ama Seytan,
surekli telkin ettigi vesvese ile onlara bu yasagdi unutturmus ve onlari ginaha
dustrmustir. insanoglunun ilk isyani ve giinahi budur.’ Allah Teala bu itaat-
sizligin bedeli olarak onlari cennetten yeryiiziine indirmis, Adem ve Havva'da
yaptiklarina pisman olarak su dua ile tévbe etmiglerdir:

s i ; ' S I
3 <% B O] moites 0 omeme st e gee oo f e g, e s 1
'-_,—'Y’L:° o— ._._’Ju. e s L2 im0 ._-'..:L.m.-.. el Ly Y

‘Ya Rabbi, biz kendimize zulmettik. Eger bizi badislamaz ve bize acimazsan,
muhakkak ziyana ugrayanlardan oluruz.”®

Bu olay ve akabinde yapilan dua bize, insanoglunun tabiatinda, hata
yapma ve unutma melekesinin var oldugunu,? dolayisiyla insanin glinah isle-
meye meyilli bir varlik oldugunu gdésteriyor.?’

Psikolojik bir olgu olan hata ve unutkanlik; genellikle meselelere énem
vermemekten ve biyolojik yipranmadan dolayr meydana gelen bir zafiyettir.
Dolayisiyla hatalarin énemli bir kismi da unutkanlktan kaynaklanmaktadir.?
Bu psikolojik durum Hz. Adem’de de gergeklesmistir ve ilgili ayet ondan giina-
hin sadir olduguna delalet etmektedir.?® Glinah duygusunun kaynagi, derinlik
psikolojisine gore, biling disinda bilinmeyen meghul bir sey olarak gosterilir.
Mechul bir kaynaga dayanan bu tur korkular, marazidir ve saglikh ruh hali-
ne bagl degildir.?* Yine bu duada, -sartlar yerine getirilmedigi middetge- ya-
17 Sabuni, Muhammet Ali, en- Niiblivvetii ve’l-Enbiya, Daru’l-Kalem, Beyrut, 1989, s.151.

18 Genis bilgi icin bkz. Kilig, Sadik, Kur'’dn’da Glindh Kavrami, Hibas Yayinevi, Konya,
1984, s. 287 v.d.

19 7.Araf,23.

20 Kutup, Seyyid, Fi Zilali-I Kur’an, (Trc. M.Emin ,i.Hakki Sengiiler, Bekir Karliga) Hikmet
Yayinlari, istanbul, 1970, IV,40.

21 Bkz. Kilig, a.g.e. s.208
22 Aydin,Hayati, Kur'dn'da Insan Psikolojisi, Timas Yayinlari, istanbul,2002, s.126.
23 Razi, Fahruddin, Mefatihu’l-Gayb, Tahran, Daru’l-Kiitiibi'I-limiyye, tsz. XIV,50.
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pilan her duanin ve tévbenin mutlaka kabul olunacagina dair bir garantinin
olmadigina isaret vardir. Bu agidan bakildiginda, bu yalvarista bir korku ve
endise hakimdir. Zira bu dua, bir yonlyle insanoglu igin tehdit icermektedir.
insani tehdit edici bir tehlike ile karsi karsiya kalindiginda ve gideriimesi igin
de bir sey yapilamadigi durumlarda korku bas gostermekte ve kisiyi huzursuz
etmektedir.5 Bu yiizden Adem peygamber, dini gelisimin bir evresi olan, ruh-
sal-manevi gelisimin baglangici sayilan ve islenmis gunahlar veya psikoloji
terimiyle impulsif davranislar igin af dilenme olan tévbeye? basvurmus, bagis-
lanmayan ve merhamete ugramayan kimseyi, en buyuk zarara ugramis kisi
olarak bu duada zikretmistir.

2) Nuh (a.s.) : Hz. Adem’den sonra insanlar ¢ogalarak yeryiiziine da-
gilmislar, bu zaman zarfinda da?’ dogru yoldan sapmaya baslamislardir. Bu
dénemde peygamber olarak gonderilen Hz. Nuh, onlari dine davet etme hu-
susunda yogun bir ¢gaba sarf etmistir. Gonderildigi kavme dokuz yiz elli yil gibi
uzun bir dénem tebligde bulunmasina ragmen Nuh (a.s.)’a kiguk bir gurup
iman etmig, o da digerlerinden Umidini kesince, su dualarla karsilikta bulun-
mustur: —. =1 5 » 445" "Ya Rabbi, beni yalanlayanlara karsi bana yardim
O (0 i 2ol o 53000, iy 2y G 0 5 0 gy 4 i L 08
s 01 1A 0 B30 Ll AT oy 2 6 5 ) Gl 55 0 Al ‘Ya Rabbi,
yelyﬁzande kéfirlerden tek kisi birakma. Qljnkd sen onlari birakirsan kullari-
ni saptirirlar ve sadece ahlaksiz, nankér insanlar dogururlar. Rabbim, beni,
anami-babami, miimin olarak evime gireni, inanan erkek ve kadinlari bagigla.
Zalimlerin de sadece helakini artir.?® Bu duasi kabul olan Nuh(a.s.)a Cenab-I
Hak, bir gemi yapmasini ve gemiye her canlidan birer ¢ift ile iman edenleri
ve ailesini, su dua ile bindirmesini®® emretmistir; £ s £k 2 cof Loz il

24 Kilig, a.g.e., s.204.

25 Hokelekli, Psikolojiye Girig, s.100-101.

26 Karaca, Faruk, Dini Gelisim Teorileri, Dem Yayinlari, istanbul, 2007 s. 253.

27 Hz.Ademile Hz. Nuh arasinda gegen zaman konusunda farkli rivayetler vardir. Agirlikl
goruse gore, her iki peygamber arasinda gegen stire on asir yani bin senedir. Bkz. Sa-
buni, a.g.e. s.187.

28 23.Mi’minun,26,39.

29 71.Nuh,26.

30 Nuh peygamberin bu gemiye aldigi kisiler hakkinda farkli rivayetler igin bkz: l\/_Iéverdi,
Ebu’l-Hasen Ali b. Muhammed b. Habib, en-Niiketi ve’l-Uyun, Daru’l-Kitibi'l-limiyye,
Beyrut, 2007, 11,472-473; I_3i|men, Omer Nasuhi, Kur’dn-1 Kerim’in Tiirkge Meali Alisi ve
Tefsiri, Hikmet Nesriyat, Istanbul, 1964, llI, 1472.
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o e’-—-'* Lo UGS (g o) 2050 wi ' ‘Sen ve yaninda bulunanlar gemiye yer-
/e§t/g/n/z zaman ‘B/Z/ o} za/lm kavimden kurtaran Allah’a hamdolsun’ de.*

1

2 G 157 A 20 BL S ke ‘Dedi ki: ‘Gemiye binin, onun
aklp gitmesi de durmaSI da Allah’in ad/yladlr. Rabbim ¢ok bagislayandir, ¢ok
merhamet edendir.*? Saganak halinde yagan yagmurla birlikte sular kabarin-
ca, gemiye binmeyen ¢ocugunun bogulacagini fark eden Nuh (a.s.), baba
sefkatinden dolayi ona aclyip son bir defa 6gitte bulunarak gemiye davet et-
mig, o da bu daveti reddetmls, akablnde de Nuh, Allah’a sdyle yalvarmistir:
sl Sl B 3 b e A5 LS Rabbim, oglum benim ailemden-
dir. Senin séziin elbette haktir ve sen haklmlerln hékimisin.”®®* Bunun Uzerine
Allah Teala, ‘Ey Nuh, o senin ailenden degildir...bilmedigin bir seyi benden is-
teme. Sana, cahillerden olmamayi 6§itlerim.”* diyerek onu |kaz etm|§t|r Hata
yaptigini fark eden Hz. Nuh, su dua ile af dilemistir;— & U0 ol a. —,&‘ e
,4,:_,‘\;..' e V-J - F..;- 3 o AN x;_; ,.J_;_ e ‘Rabbim, bilmedigim bir seyi sen-
den istemekten sana siginirim. Eger beni bagislamaz, bana acimazsan ziyana
ugrayanlardan olurum.?® Tufan esnasinda gemide seyreden Hz. Nuh, Allah’in
kendilerine bahsettigi bu lttuftan dolayl §ukrederek gem|n|n selametle kiyiya
varmasi icin soyle yalvarmistir: ~» A 2 sy 6 U &7 <5 ‘Ya Rabbi, beni
mdibarek bir inigle indir. Sen /nd/renler/n en hay/rIISISln. 36

Bu olaylar karsisinda yapilan dualarla ilgili su tespitleri yapmak mim-
kiindlr: Nuh peygamberin, kendini yalanlayan kavmi(nin helaki) icin yaptigi
dualarda, onlardan Umidini kesme (Umitsizlik psikolojisi) ve 6fke hissedilmek-
tedir. Kendi toplumuna uzun bir middet nasihatta ve iyilikte bulunmasina rag-
men olumlu bir sonu¢ alamamasi, tabiatiyla peygamberi gadaplandirmis ve
onu bdyle bir duaya sevk etmistir. Zira hosa gitmeyen bir durum, bir engel
karsisinda hiddet ve kizginligin ortaya g¢ikmasi normaldir.®” Diger taraftan,
bdyle olumsuz bir ortam kisiyi ¢aresizlige sirlkleyecegi gibi tmitsizlik psikolo-
31 23.Mi{’minun,28.

32 11.Hud,41.

33 11.Hud, 45.

34 11.Hud, 46.

35 11.Hud,47.

36 23.M{U’minun,29.

37 Hokelekli, Psikolojiye Girig, s. 205.
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jisini yasamasina da sebep olur. Bu durum mi’minler igin de gegerlidir. Ancak,
mi’minlerin bdyle bir psikolojik ortama dismeleri, kafirlerin imitsizlik psikolo-
jisi olan Allah ve nimetlerini inkar anlaminda degildir. Ayni zamanda kéafirlerde
ki Umitsizlik devamlidir. MU’minlerinki ise anlik ve gegicidir.*® Benzer ortamlari
bir beser olarak peygamberler de yasarlar.® iste bu esnada onlarin, hasimlari
aleyhine yaptigi dua koétllik sayllmaz. Cinkl hicbir peygamber, durup du-
rurken kavmi igin kotullk ve helak talep etmez. Onlarin yok olmalari varlikla-
rindan daha hayirli ise o zaman bdyle bir istekte bulunabilirler.4 Kétllerin ve
zalimlerin serri sadece mevcut toplum igin tehlike arz etmeyip ayni zamanda
sonraki nesiller igin de bir yikim demektir. Nuh peygamberin duasinda, iman
etmeyen kavminin helak olmasi igin dile getirdigi temenni budur.*'

Nuh (a.s.)'un dualarinda, sosyal hayata yénelik 6nemli mesajlar da var-
dir. Bu dualarda, toplumun bir birimi olan kiginin, sosyal gurubun en alt yapi-
sindan (aileden) en Ust seviyesine (uzak gevreye) kadar sorumluluk suuruyla
hareket etmesinin esas olduguna dikkat gekilmistir.*> Nuh peygamber, tufan
olayinda bu distinceyle hareket ettiginden, gemiye bindikten sonra, 6nce ai-
lesini, sonra yakin ve uzak gevresini yanina ¢agirmis ve onlarin kurtulusu igin
caba gostermistir. ‘Nuh'’ suresinin son ayetinde, onun dile getirdigi duasinda da
bu dusiince hakimdir. Orada, 6nce kendisi igin bagislanma diledikten sonra,
siraslyla, ailesini, yakin ¢evresini ve bilahare uzak gevresini (bltlin miminleri)
kapsayacak sekilde yalvarmistir.*® Yani, 1slah (diizelme), bireyden baslayarak
toplumun en Ust seviyesine dogru kusatici bir seyir takip etmelidir. Buradan su
sonug da ¢ikarilabilir. Birey degistirmeye ve donUstirme isine dnce kendinden
baslamali, sonra yakin ¢evresini daha sonra ise uzak g¢evresini etkilemeye
calismalidir. Bu durum, peygamberlerin ayni zamanda toplum muihendisligi
bilinci icerisinde hareket ettiklerinin gdstergesidir.

38 Aydin, a.g.e. s.164.

39 Peygamberlerin bazi olaylar akabinde Umitsizlie dismesi, o toplumdan beklentilerinin
gergeklesmesinin imkansiz hale gelmesine kanaat getirmesi anlamindadir. Bkz. Razi,
a.g.e. XXV, 59.

40 Razi, a.g.e. a.y.

41 Krs. Kutup, Seyyid, a.g.e. XV, 274-275.

42 Sosyolojide, fert ve sosyal gruplar arasinda ki sosyal iligkilerde sorumluluk, sosyal grup
mensuplarinin hissettikleri biz duygusunun, sosyal grubun milli topluma dahil oldugunu
belirleyen daha kapsamli bir biz duygusunun duyulmasina baglanmaktadir. Bkz. Erkal,
a.g.e. s.186.

43 Razi, a.g.e.XXX,147.
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3) ibrahim (a.s.) : Babil'de dogan ve yaklasik iki yiiz sene yasa-
mig olan Hz. ibrahim,* Kur'an-i Kerimde duasi en c¢ok zikredilen pey-
gamberlerdendir. ‘Bakara’, ‘Ibrahim’ ve ‘Suara’ surelerinde onun uzunca
yaptigi dualara yer verilir. ibrahim (a.s.) putperest kavmiyle ve babasly-
la yillarca mucadele etmis, o da, diger peygamberler gibi yalanlanmis,
kinanmig, hatta atese atilip yakilmak istenmistir. Bu sikintili dénemler-
de o, Allah'a siginarak sdyle dua etmistir: & Jead 2y @ 2 U575 G 1)
S A e stan &l e s Lal i@ des U'Ya Rabbi, Sana  dayandik,
Sana yoneldik, déniis sadece sanadir. Ya Rabbi, bizi inkar edenler igin bir
sinav yapma. Bizi bagisla, ya Rabbi, yegane galip, hiikiim ve hikmet sa-
hibi sensin.®® O, Peygamberlik doneminde Allah’tan kendisine tertemiz
bir soy bahsetmesini hep arzu etmis ve "2 . LT,  ‘Ya Rab-
bi, bana salihlerden (bir ¢ocuk) lutfet.*® duasiyla bunu dile getirmistir. Al-
lah Teala’da ibrahim’e ismail, ishak ve Yakub’'u vererek hepsini peygam-
ber kilmigtir. ibrahim (a.s.), ismail ile Mekke'de Kabe'yi inga etmis, hem

oras! igin hem de oranin halki igin su dualarda bulunmustur: & s 12

- .o S— - .
4 co e e e TR s e aTel % O T S PP (NN | 1. WO S e
—y besbenely ol G eV R aUo) b Sl Wl Al gna T e DU G sl G L

LA el L e o el B o e il di ) i e e o & (G
ol B S S L i T Ll S A VL) L e ) (T LB el
-S4 “Ya Rabbi, bu sehri givenli bir sehir kil. Halkindan Allah’a ve ahiret
giiniine inananlari gesitli iriinlerle riziklandir... Hani ibrahim Ismail ile be-
raber Beytin (Kébe’nin) temellerini ylikseltiyor (ve sbyle dua ediyor)du: Ya
Rabbi, bizden (bunu) kabul buyur, stiphesiz sen isitensin, bilensiz. Ya Rab-
bi, bizi sana teslim olanlar yap. Neslimizden de sana teslim olan bir immet
cikar. Bize ibadet yerlerimizi géster, tovbemizi kabul et; zira, tévbeleri kabul
eden, ¢ok merhametli olan ancak sensin. Ya Rabbi, onlara kendi iglerinden,
senin ayetlerini kendilerine okuyacak, onlara kitabi ve hikmeti 6gretecek on-
lari temizleyecek bir elgi génder. Siiphesiz sen, azizsin, hakimsin.* ‘ibrahim’
suresinde ayni dua tekrarlanirken, o yalvarisinda da su ilavelerle duasini

44 Mesdi, Ebu’l-Hasan Ali b. Hiiseyn, Miirucii’z-Zeheb, Kum, Mlessesetu Nesri'l- islami,
1348/ 1964, 11,262.

45 60.Mimtehine, 4-5.
46 37.Saffat, 100.
47 2.Bakara, 126-129.
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‘:__l_.__,a“‘;,\.lly.__J...w .1..*_.\5;& 3H5-,.».,«LI~_4&.=.-......J.~LAH5.~L-M_H )
B R e g ;5,;5.,..;4..;- &5 Sl b J' Gy Jetly K e
Lol p 43 8 Canialld 503 Rabbim, bu sehri glivenli kil, beni ve ogullarimi put-
lara tapmaktan uzak tut. Rabb/m, onlar insanlardan birgogunu sagirttilar. Artik
bundan béyle kim bana uyarsa o bendendir. Kim de bana kargi gelirse, sen
¢cok bagislayan ve ¢ok merhamet edensin. Rabbimiz, ben ¢ocuklarimdan ba-
zisini, senin haram evinin yaninda, ekinsiz bir vadiye yerlestirdim. Rabbimiz,
namazi kilsinlar diye. Artik sen de, insanlardan bir kisminin géndillerini onlara
meylettir ve onlari ¢esitli meyvelerle besle ki siikretsinler. Rabbimiz, sen bizim
gizledigimizi ve agiga vurdugumuzu hep bilirsin. Ne yerde ne de gbkte higbir
sey Allah’a gizli kalmaz. Ihtiyarlik ¢cagimda bana Ismail’i ve Ishak’i lutfeden
Allah’a hamdolsun. Siiphesiz Rabbim duayi igitendir. Rabbim, beni ve ziir-
riyetimden bir kismini namazi kilan yap. Rabbim, duami kabul et. Rabbimiz,
hesabin gériilecedi giin beni, anami, babami ve miiminleri badisla.*®

‘Suara’ suresinde ise, Ibrahim (a.s.) ile putperest babasi ara-
sinda cereyan eden diyalogda o, Rabbini, kendisini yaratan, hida-
yete erdiren, yediren ve igiren, hastaliklara sifa veren, insanlari 0l-
diirdiikten sonra dirilten™® bir ilah olarak tanittiktan sonra, su dua-
lart  yaparak babasindan ayrihr. ri'y;‘,'-u;f_ah J.w Red PR Yy
r":'},;‘-a‘"-:"-" :',“.-i;"‘ -»-If-'-u‘l‘;«?i;"-..-.v.-_‘u.:-k .-q.,.u. _;..,'jumq.#.

iy Foad 5406 de = ‘Rabbim. Bana hikim ver ve beni salihlere kat. .
Sonra ge/ecek/er arasinda beni dogrulukla anilanlardan kil. Beni nimet cen-
netinin varislerinden kil. Babami da bagisla, ¢tlinkii o sapiklardandir. (Kullarin)
diriltilecekleri giin beni utandirma. O giin ki, mal da ogullar da fayda vermez.
Allah’a kalb-i selim ile gelen miistesna.™°

ibrahim peygamberin dualarinda dikkat geken en énemli noktalardan
biri tevekkildir. Hemen hemen bitiin dualarinda ve yasantisinda bu gordilur.5!

48 14.Ibrahim, 35-41.
49 42.Suara,75-82.
50 42.Suara, 83-89.
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Tevekkdil, gerekli tim gabayi gosterip Allah’a glivenmek, 32 higbir seyden endi-
se duymayarak Allah’a tam teslim olmak ve emrine boyun egmektir.5 ibrahim
(a.s.)’de iman etmeyen kitlelerle hayati boyunca amansiz micadele etmis, bu-
tin sebeplere tevessil ederek ylrattigu her isin sonunu Allah’a birakmigtir.
Salih (iyi, uyumlu, glizel) bir gocuk beklentisi beser igin vazgegilmez bir
duygudur. Kur’'an evlat sevgisinin dogal bir durum oldugunu belirtir.* Hele, Hz.
ibrahim gibi, bir dénem yalnizlik iginde tek basina yasayan birisi icin® boyle
bir beklenti ve arzu sevdaya donisur. Bu agsamada Allahtan bdyle bir istekte
bulunmak bireyin en insani isteklerinden biridir. Psikologlar, hem anne hem de
baba igin bdyle bir sevginin vazgegilmez oldugunu belirtir ve bunun fizyolojik
olguya, psikolojik etkenlere bagh oldugunu bildirirler.®® Bdyle bir nimete sahip
olunduktan sonra onlara sahip ¢ikma ebeveyn Uzerine disen dnemli bir go-
revdir. ibrahim peygamber de gocuk sahibi olunca, bu konuda Allah’a hamd ile
slkrln( ifa etmis, hem kendisinin hem de ¢ocuklarinin, bilerek veya bilmeye-
rek Allah’a ortak kogsmaktan kendilerini korumasini dilemistir. Ayrica, bu duada
(iorahim,35), her insanin inkara ve sirke diisme tehlikesiyle her an yiiz yiize
olduguna isaret edilmektedir. Zira iman gibi inkar da ayni psikolojik gligten
kaynaklanmaktadir. Bir bltlin olarak insan tabiati, bu tohumlari varliginda ta-
sir.5 Boyle bir tehlikeyi hisseden ibrahim (a.s.), bunlardan korunmak ve salih
ameller isleyen hayirh bir nesil ile soyunu devam ettirmek i¢in duasinda bu
taleplere yer vermistir. Salih ameller icerisinde namaz ayri bir yere sahiptir.
Bu yiizden ibrahim peygamber, ekinsiz bir vadiye yerlestirdigi cocuklarinin ve
kendisinin bu ibadeti, bulunduklari beldede bolluk ve bereket icerisinde hak-
kiyla yerine getirebilmelerini nasip etmesini dilemistir. Namaz gibi her salih
amelin akabinde onun kabul olunmasi dilenmelidir. Zira bu davranis, bir ta-
raftan kulluk bilincini yenilerken, diger taraftan bireyin Allah ile kurdugu iliskiyi

51 Mesela bkz. 60.Miimtehine, 4; 2.Bakara,127; 14.ibrahim,40; 37, Saffat, 103-106.

52 Demirci, Muhsin, Kur'dn’in Temel Konulari, Marmara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Vakfi Yayinlari, istanbul,2000, s.301.

53 Eraydin, Selguk, Tasavvuf ve Tarikatlar, Marmara Universitesi ilahiyat Fakiltesi Vakfi
Yayinlari, istanbul,1994, s.166-168; Kuseyri, Abdulkerim, Kuseyrf Risélesi, Dergah Ya-
yinlari, istanbul,1991, 5.302 vd.

54 3.Ali imran,14.

55 Kutup, Seyyid, a.g.e. XII,330.
56 Bkz.Aydin, a.g.e. s.142.

57 Hokelekli, Din Psikolojisi, s.205
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tazeleyerek, inanan insanin suur gelisimine 6nemli katiklarda bulunmaktadir.%®
Ayrica ameller, ya makbul sayilarak Allah indinde bir deger ifade eder veya ka-
bul gérmeyerek reddedilirler. Allah indinde makbul olmayan bir amel de bosa
yapiimig, anlamsiz ve gegersiz bir eylem hukmundedir. Dualar da bdyledir.
Bu yiizden ibrahim peygamber, hem caba gésterdigi bir amelin (Kabe’nin in-
sasl, Namaz v.s.) hem de yaptigi dualarinin, Allah’tan kabulu i¢in temennide
bulunmustur. Duanin sonunda ise, Nuh (a.s.)'da oldugu gibi, toplumun en alt
yapisindan (aileden) en Ust seviyesine (uzak gevreye) dogru kusatici bir yal-
varma gorilmektedir.

Allah indinde 6zel bir yere sahip olan salih kullara katiimak (iyi arkadas
ve gevreye sahip olmak) en ¢ok arzu edilen bir husus olmasi hasebiyle pey-
gamberler bile boyle bir zimreye katilmayi 6zellikle dilemislerdir. Yapisi geregi
insan, tek bagina degil, bir takim sosyal ve kilturel geleneklerin egemen oldu-
gu bir ortamda hayatini stirdirir, toplumsal gevresi ile de surekli bir etkilesim
halinde bulunur.5® Dolayislyla, kisiyi davranisa iten glicler (ilgi, tutum, beklenti,
istek), bireyin ¢evresinden kaynaklanir.%° Kaginilmaz olan bdyle bir iletisim ve
etkilesim, kisiyi, kendine gore en ideal ¢evre aramaya ve bdyle bir ortamda
yasamaya sevk eder. Hayati anlamlandiran ve huzurlu kilan béyle bir beklenti
her bireyin idealidir. Bu sebeple ibrahim peygamber de, insanlarin en hayirlila-
ri oldugu kabul edilen salih kullarla®! iligki igerisinde olmayi, boyle bir ortamda
bulunmayi temenni etmistir. Yine, ibrahim peygamberin duasinda, kisinin bu
diinyadan gog ettikten sonra hayirla yad edilmeyi, gk kubbede hos bir sada
birakmayi dilemesi, (Suara,84.) kiyamet giiniinde kinanma endisesi tasima-
sl, (Suara, 87) cennete varis kilinan kullara katilmak istenmesi (Suara,85)
dikkat cekmektedir. Oldiikten sonra hayirla anilmak beseri miinasebetlerde
iyi bir iliski kurmaya bagldir. Bu yizden fertler arasi munasebetlerde, bitiin
insanliga karsi i1slah edici bir tutum sergilenmeli, toplum igin faydali birer fert
olma hedeflenmelidir.t? ibrahim (a.s.)in ahirette rezil riisvay olma endisesini

58 lyi amellerin kulluk bilincine ve suur gelisimine katkilari hakkinda genis bilgi igin bkz.
Peker, Hiseyin, Din Psikolojisi, Gamlica Yayinlari, Samsun, 2000, s.112-119.

59 Baymur, Feriha, Genel Psikoloji, inkilap Kitabevi, Istanbul, 1994, s.271.
60 Basar, Hiseyin, Sinif Yénetimi, Ani Yayincilik, Ankara,2004, s.13.
61 Bkz. Razi, a.g.e. XXVI, 151.

62 Genis bilgi icin bkz. Akseki, Ahmet Hamdi, Ahlak ilmi ve [slam Ahléki, Nur Yayinlari, An-
kara, tsz. s. 347-355; Kutub, Muhammed, insan Psikolojisi Uzerine Etiidler, (Trc.Bekir
Karliga) isaret yayinlari, istanbul, tsz. s.172 vd.
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tasimasi ise, ondaki, utanma ve haya duygularinin st diizeyde oldugunu ima
etmektedir.®®

4) Lut (a.s.) : Filistin’in Sedum bdlgesine peygamber génderilen® Hz.
Lut, burada, o zamana kadar higbir kavmin yapmadigi ¢ok cirkin ve garpik ilis-
kilere (es cinsellige) tanik olmus, bdyle asagilik bir filden onlari vazgegirmek
icin elinden geleni yapmistir. Batlin gayretine ragmen onlari bundan engelle-
yemeyince, o toplum hakkinda =< #5320 5 Rabbim, su bozguncu
kavme karsi bana yardim et.®s diyerek Allah’tan yardim dilemistir.

Lut peygamberin bu duasi, kavminin yaptigi ¢ok cirkin bir fiile (es cinsel-
lik) karsl onun yurittigli mucadeleden sonug alamayip, kavminin son derece
eziyet verici tavirlara blriinmesinin akabinde gergeklesmistir.®® Onun bu dua-
sinda (6fkeden dolayi) kavminin helak olmasini talep etme vardir.®” Daha 6nce
de (Nuh peygamber de) belirttigimiz gibi peygamberlerin, dismanlari aleyhine
dua etmeleri, onlardan Umidi kestikleri ve onlarin yasamalarinin topluma zarar
verecegi kanaatine sahip olduklari andan itibaren gergeklesir®® ve bu amagla
yapilan dua kétilik sayiimaz.

5) Yakub (a.s.): Lakabi ‘israil’ oldugu icin®® torunlarina ‘Ben-i israil /
israil Ogullar’ denilmistir. On iki gocuga sahip olan Yakub’un™ oglu Yusufa
ayri bir sevgisinin olmasi, diger kardesler arasinda kiskancgliga sebep ol-
mus ve Yusuf, kardesleri tarafindan kuyuya atilarak oldirilmek istenmistir.
Bu komplo Yakup (a.s.)’u derinden etkilemis, uzun bir siire ondan ayri kal-

63 Haya, utanmay ve kinamay:i gerektiren bir seyden nefsin infiali, heyecan ve tessuruddr.
Boyle bir seyi yaptigi zaman ayiplanmak ve kétilenmek korkusu ile nefse ariz olan bir
haslettir. Akseki, a.g.e.,s.215.

64 Ya'kubi, Ahmed b.Ebi Ya’kub b. Cafer, Tarih-i Ya’kubi, Daru Sadir, Beyrut, 1379,1960,
,25; ibn Kesir, Ebu’l-Fida ismail, el-Biddye ve’n-Nihdye, Mektebetiil-Mearif, Beyrut,
1966, 1,152.

65 29.Ankebut, 30.

66 Bursevi, ismail Hakki, Ruhu’l-Beyén, Mustafa el-Babi el-Halebi, Misir,1264, 11,975.
67 Razi, a.g.e. XXV,59.

68 Krs. Razi, a.g.e. a.y.

69 Taberi, Ebu Cafer Muhammed b. Cerir, Tarihu’l-Umem ve’l-Miilik, Misir,1326, 1,165;
ibni’l- Esir, izzuddin Ebu’l-Hasan Ali b. Muhammed, el-Kamil fi't-Tarih, Daru Sadir, Bey-
rut, 1395, 1,127.

70 Yakubi, a.g.e. 1,31; Ibn Kesir, a.g.e. 1,197; ibn Cevzi, Cemaluddin Ebu’l-Ferec Abdur-
rahman, et-Tebsira, Misir,1386/1966, 1,178.
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manin hasretiyle gozlerini kaybetmis, bu esnada su dualarla teselli aramis-
tir il s e oeel i s Za ‘Glizel bir sabir (gerekir, Yarabbi, sabir
ver). Dediginize ancak Allah’tan yardim istenir.” ..y =7 Ay s = o
‘En iyi koruyan Allah’tir ve O, merhametlilerin en merhametlisidir.”
S Sl e Ll o N (35 o Huikiim yalniz Allah’indir. Ben sadece
O’na tevekkiil ettim ve tevekkiil edenler de yalniz O’na tevekkiil etsinler.™

Yakup peygamberin dualarinda, bir babanin basina gelebilecek en bi-
yuk bela ve musibetler kargisinda Allah’a tam bir tevekkdl ile baglihgin ve sab-
rin" en (st seviyesini gérmek, en zor sartlarda bile (imitvar olmayi algilamak
mimkulndur. Béyle anlarda susup halinden insanlara bahsetmemek sabrin en
guzeli, durumunu sadece Allah’a arz etmek ise sabrin en mikemmelidir.” Ya-
kup (a.s.)un da halinden sikayet etmemesi, bu dualarla durumunu Allah’a arz
etmesi de ayni kabildendir.

6) Yusuf (a.s.) : Yukarida da belirttigimiz gibi, Yusuf (a.s.), kardesle-
rinin kendisine su-i kast dizenlemeleri neticesinde, atildigi kuyudan kur-
tarilarak Misir'a kéle olarak gotirilmias ve Misir Azizine satiimistir. Azizin

hanimi bir gin, evine ¢agdirdigi Yusufa kendisiyle birlikte olmak istedigini
aciklayinca Yusuf, bu teklif kargisinda _{y . 16 ‘Allah’a siginirm,” di-

yerek mukemmel bir durus sergilemistir. Boyle bir fiili (zina) yapmaktan-
sa hapse atllmayl yegleyen Yusuf, bu niyetini su duasiyla dile getirmistir:

-.‘H .‘.,,..' el .a..L.f \;& _3 Py E | ~5., &Lu Las JI' _;-' '_fm:._" ea5 .1_,,[_," ;; ’Rabb,m
bana gére zindan, bunlarin beni g¢agirdidi seyden daha iyidir. Eger onla-

rin diizenini benden savmazsan, onlara kayarim ve cahillerden olurum.”
Yedi sene hapiste kalan Yusuf, bu olaydan AIIah In Iutfuyla kurtuldugunu

hep hatirlayarak = R V} % 25020 »E‘ s -l 3 508 0 ‘Nefis daima ko-

71 12.Yusuf, 18.
72 12.Yusuf,24.
73 12.Yusuf, 67.

74 Tasavvuf literatiriinde; Allah’in emirlerine uyma, nehiylerinden kaginma ve bela-musi-
betlerin vukuu durumunda gdsterilmesi gereken Ug¢ ¢esit sabrin varligindan bahsedilir.
Bkz. Eraydin. A.g.e. s.166.

75 Bursevi, a.g.e. 11,149.
76 12.Yusuf, 23.
77 12.Yusuf, 33.
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tiliiga emredicidir. Ancak Rabbim’in esirgedigi nefis baska. Rabbim bagis-
layandir, esirgeyendir.”® dilekleriyle teselli bulmustur. Yusuf'un masum
oldugu anlasilinca, zindandan ¢ikarilarak Misir'in maliye bakanhgina ge-
tirilmistir.”® Bilahare, vuku bulan kithk minasebetiyle Misira gelen ailesiy-
le bulusan Yusuf, kardeslerinin kendinden 06zir dilemesi Uzerine, 5N

el oA RS s 0 5 ‘Bu giin sizi kinama yok, Allah sizi badigla-
sin; O merhametlilerin en merhametlisidir.® diyerek gayet centilmen davran-
mig, yasanan bu glizel tablodan dolay! bir siikran-1 nimet olarak Allah’a su ni-
yazda bulunmustur: - 5330 =02 b6 el b o 2l alliin, 278 L
sl el G 4530 A 5 ' Ya Rabbi, bana bir parga miilk ver-
din ve bana dlslerin yorumunu 6grettin. Ey gbklerin ve yerin yaraticisi, diinya-
da da ahirette de benim dostum sensin, beni Mtisliiman olarak éldiir ve beni
salihlere kat.®'

Yusuf peygamber, hayatinin en 6nemli safhasi olan gocukluk ve genglik
dénemini en zor sartlarda ve ailesinden mahrum olarak gegirmis ve dramatik
bir tecriibe yasamistir. Boyle bir ortamda yasayan kisi, gercek hayattan kopa-
rak kendi i¢ diinyasina gekilme egilimi gosterebilir®? ve gergek diinyanin hosa
gitmeyen vakialarindan bir gekinme ve kaginma yasayabilir.®® Ayni zaman-
da bu ortamlar duygusalligin da yodun yasandigi ortamlardir.8 Bu yiizden o,
diinya ve ahirette gergek dostun, siginacak yegane kapinin Allah oldugunu
yasayarak 6grenmis ve duasinda bunu dile getirmistir. O, glinaha dismenin
ve Allah’a asi olmanin en blyuk felaket oldugunu bilme suuruyla nefsin kotu-
IGklerine, arzu ve isteklerine uymaktansa, sikinti gekmeye razi oldugunu (hep-
se atilmayi yegledigini) duasiyla ifade etmistir Diger taraftan o, dualarinda,
kendisine kotllik dugslnenlere ve yapanlara karsi da, ayni kétllUkle mukabe-

78 12.Yusuf, 53.
79 12.Yusuf, 55-56.
80 12.Yusuf, 92.
81 12.Yusuf,101.

82 Siradan yasantilarin birakildigi igsel bir doniisiim olarak kabul edilen bu ruh hali, Tasav-
vuf literaturiinde Zihd kavramiyla karsilik bulurken, Psikolojide; dini gelisim surecinin
bir evresi olarak ele alinir. Bkz. Karaca, a.g.e., s.256.

83 Hokelekli, Psikolojiye Girig, s.94.

84 Krs. Hokelekli, Din Psikolojisi, s.344.
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lede bulunmamis,® onlarin yaptiklari hatalara karsi da Allah’tan onlar adina
bagislanma dileyerek giizel bir drnek olmustur.t¢ Onun son yaptigi dua (Yusuf,
101) ise, Allah’in kisiye lutfettigi bir takim nimetlere (saltanat elde etmeye, riiya
yorumu gibi 6zel bir yetenege sahip olmaya) karsi bir siikir ifadesidir. Ayrica
onun, bir peygamber oldugu halde iman tzere 6lmeyi ve salih kullar arasina
katilmay! istemesi manidardir. Halbuki peygamberler kendilerinin islam lizere
Oleceklerini bilirler.8” Burada miminlere, su-i hatimeden (kétl sondan, son ne-
feste imansiz gitmekten) korunma konusunda dikkatli ve uyanik olmaya ikaz
vardir. Diger taraftan, peygamberin Misliman olarak 6lmek ve salih kullara
katilmak istemesi su anlama da gelir: Mislidmanligin en mikemmel hali olan;
kalbin islam’da tam karar kilmasi, Allahin kaza ve kaderine razi olup nefsin
mutmain olmasi hali Uzere ruhunu teslim etmesi ve ahiret hayatinda da salih
kullarin miikemmeli olan peygamberlerle beraber olmasi temennisidir.®

7) Eyyub (a.s.) : ishak peygamberin soyundan olan® Eyyub (a.s.),
daha 6nce birgok evlada ve mala sahip olmasina ragmen bunlarin tima yi-
tirmis ve son derece agir hastaliklarla imtihana tabi tutulmustur.®® Bitln bu
sikintili dénemlerde su dualarla mikemmel bir sabir 6rnegi gostermistir:
e ol 2 20 8 el ‘O Rabbine: ‘Bu dert bana dokundu, Sen
merhametlilerin en merhametlisin,”®! 556 3 2H—F3 ok S (L S Sey-
tan bana bir yorgunluk ve azap dokundurdu.’ diye dua etmisti.®

Psikolojik bir olay olan huzursuzluk ve sikinti, insan hayatinin gesitli saf-
halarinda yasanir. Bu, bir takim sebeplerden veya olaylardan kaynaklanan, in-
sani igten ve distan tehdit eden temel bir Gizlintlidiir.*® Bu durumun zaman za-
man peygamberlerde de meydana geldigi gorulir.®* Peygamberlerin disindaki

85 Krs.Karaca, a.g.e., s.257.

86 Islam dini, hatalarin ve kusurlarin, karsi tarafi rencide etmeyecek sekilde, nazikge dii-
zeltimeye calisiimasini en giizel ahlaki bir deger olarak gériir. Kandemir, Yasar, isldm
Ahlaki, Nesil Yayinlari, istanbul, 1980, s. 310.

87 Razi, a.g.e.XVIII,221.

88 Razi, a.g.e.a.y.

89 Ibnii'l- Esir, a.g.e. 1,128; Mesudi, a.g.e. 1,48; Ibn Kesir, a.g.e. 1,220.
90 Sabuni, a.g.e. s.345.

91 21.Enbiya, 83.

92 38.Sad,41.

93 Hokelekli, Din psikolojisi, s.112.

94 Mesela bkz. 15.Hicr,15/ 97.
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kimselerde bu tir bir sikinti ve huzursuzluk, ruhsal bir rahatsizliga donuserek
1zdirap haline gelebilir.®> Peygamberler ise boyle anlarda, bunun bertaraf edil-
mesini Allah’tan dileyerek huzur ve siikunete ermeye galisirlar. Allah adina
yurutecekleri davalarini k&dmilen yerine getirememe gibi bazi endiseler onlari
bdyle bir talebe sevk eder. Boyle anlarda seytan, -Eyyup (a.s.)un duasinda
goruldugu gibi- bagkalarini da araci yaparak o kisiyi huzursuz etmeye calisir,
vesvese verir. Cekilen sikintilardan daha ¢ok bu durum peygamberlere agir
gelir.% Seytanin ve nefsin bu tir kigkirtmalarina karsi miicadelenin en énemli
pozisyonu sabir evresidir.®” Eyyub peygamberin bulundugu hali (hastaliklarini)
sadece Allaha arz etmesi, onun sabir konusundaki metanetini gosterirken®,
bdyle ortamlarda seytanin ve nefsin tuzaklarindan da korunmayi dilemesi an-
lamina gelir.

8)Suayb(a.s.): Suayb(a.s.), Meydenve Eyke halkinapeygambergonde-
rilmis,®* hile ve sahtekarlik konusunda haddiasan bu kavimlere pek cok nasihatta
bulunmus, fakat onlari bundan vazgegirememis, sonugta su duayla karsilik ver-
migtir: sl d S5 = f Sl L X5 s A B e o 05
‘Rabbimiz bilgice her seyi kusatmigtir. Biz yalniz Allah’a tevekkil ettik. Ey
Rabbimiz, bizimle kavmimiz arasindaki isi gercekle agiga ¢ikar. Muhakkak ki

Sen, gergekleri agida gikaranlarin en hayirlisisin.”®

Suayb peygamber, kendi toplumunu diizeltmek amaciyla yarattigu ma-
cadeleden sonug alamayinca, bir beser olmasi hasebiyle tahammul glciinin
kalmadigi, sabrinin tikendigi bir noktada kavmi hakkinda artik olmasi gere-
ken ne ise onu Allahtan dilemistir."' Suayb peygamberin bu duasinda, Nuh
(a.s.)'un, sikintih dénemde kavminin helak edilmesini istemesine benzer bir
halet-i ruhiye hakimdir. Suayb peygamber de, onlar gibi, yirittigu hakl dava-
sinda apagik haksizliga ugrayip blylk zulimlere maruz kaldigindan, ¢aresiz-
lik icerisinde Allaha si§inarak ondan bu sekilde yardim istemisgtir.

95 Aydin, a.g.e. s.184.
96 Krs. Kutup, Seyyid, a.g.e. XII,391.
97 Karaca, a.g.e., s.259.

98 Kutup, Seyyid, a.g.e. X,162. Kur'an da onun, bu hastalik ddneminde ne kadar sabirli
davrandidi ve halinden sikayet etmedigi agikga bildiriimektedir. 38.Sad,44.

99 Taberi, Ebu Cafer Muhammed b. Cerir, Camiu’l-Beyan an Tevili’l- Kur’dn, Daru’l-Gudd,
Misir, 1373, XI1X,107; ibni’l- Esir, a.g.e. 1,158.

100 7.Araf,89.
101 Krs.Razi, XIV,179.
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9) Musa (a.s.) : Misirda dogan ve israil ogullari soyundan olan
Hz. Musa,'® dénemin Misir hiikimdari olan Firavn'in sarayinda yetis-
mis, geng delikanli olana kadar da burada kalmistir.' Bir giin sokak-
ta, israil ogullarindan birisiyle kavga eden bir Kipt'ye tokat atarak &ldiir-
mu § %4 daha sonra yaptigina ¢ok pisman olarak su dua ile tovbe etmigtir:

o i g 0 STB T LG D5 06 L g L B A5 06 ‘Rabbim, ben
nefsime zulmettim, beni badisla.’...’"Rabbim, dedi; bana lutfettigin nimetler
hakki igin artik bir daha suglulara arka olmayacagim.”% Bulundugu sehir-
de korku icinde yasayan Musa (a.s.), maktullin tarafinin kendisini éldirme-
yi planladiklarini haber alinca, korktugundan dolay! Misir’i terk etmeye karar
vermis, bu sehirden su dua ile ayrilmigtir: » =T LBl E ‘Ya Rab-
bi, beni su zalim kavimden kurtar.”® Musa (a.s.) bu korku ile sehri terk edip
Medyen’e gitmis, bu sehirde ne yapacagini abilemediginden caresizlik icinde
soyle dua etmistir: —J 1 =) —# —=» A <3 Ya Rabbi, Bana indirecegin
her hayra muhtacim.”® Bu sehirde Suayb (a.s.) ile gérismis, kizlarindan
biriyle evlenmistir. On yiIl Medyen’de kaldiktan sonra tekrar Misir'a giderken
Tur daginda kendisine peygamberlik verilir ve kardesi Harun ile Fir'avn’i dine
davet etmekle gdérevlendirilirler. Bunun tzerine Musa su minacatta bulunur:

M e v R TR f o oof .. T
B l.w;.-l’-w.";:'){.p.a.; _"{L...J;.-a..'a.-‘&_‘w-'-: %5';1‘ Ry QJ J—.\x [

_L,_f_;. s 3 51.. IJ,M;SQJJJM- - 'qu.m.«l _;-\, s ,.4"‘\, 57
=—=  ‘Rabbim, benim gégsiimii ag, bana isimi kolaylastir, dilimin d-
gimini ¢bz ki sbézimdi anlasinlar, bana ailemden bir vezir ver, kar-
desim Harun’u, onunla arkami kuvvetlendir, onu da igsime ortak yap
ki Seni ¢ok tesbih edelim ve Seni ¢ok analim. Siphesiz Sen bizi gor-
mektesin.”"® Musa'nin davetini kabul etmeyen Firavn’in miilkiyle bir-
likte yok olmasi igin su duayl yapar: 'mlgyy'u.;w O EIT ;:n".‘,.
oAy s ﬂy?JwPﬁJW'wrﬁM'uM-"M e
102 ibn Sa’d, Ebu Abdillah Muhammed, et- Tabakétii’l-Kiibra, Daru Sadir, Beyrut, 1346,
1,55.

103 Sabuni, a.g.e.s.230; Kéksal, Asim, Peygamberler Tarihi, Diyanet Vakfi Yayinlari, An-
kara, 2004, 11,12.

104 28.Kasas,15
105 28.Kasas,16-17.
106 28.Kasas, 21.
107 28.Kasas, 24.
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‘Rabbimiz, Sen, Firavn’a ve adamlarina yakin hayatta siis ve nice mallar ver-
din. Rabbimiz, Senin yolundan saptirsinlar diye mi? Rabbimiz, onlarin malla-
rini yok et, kalplerini sik ki, aci azabi gériinceye kadar inanmasinlar.”® Kabul
olunan bu dua ile, Firavn ordusuyla birlikte Kizil denizde bogulur. Musa, kav-
mini ‘Tih’ sahrasinda birakip kendisi Tur dagina gider, déndigunde kavminin
tekrar buzagiya taptigini gériince 6fkesinden elindeki levhalari yere atar ve
bu konuda kardesi Harun'u da suglar Yasanan bu olaylardan sonra Musa’nin

o f

yaptigl su dualar vardir —Y3 J5# 0506 et anf S mns sl

‘Rabbim, beni ve kardesimi badisla, bizi rahmet/nm icine sok, mer-
hametl//erm en merhametlisi  Sensin."® S iy 15 2 S Ce L
= el mayn el | el aes ol L8 % uw,y';,\u, Mol | ;,.'41,»
) U 05N Sy aie Gl es 3U LAY, L, 36 Ya Rabbi, dileseydin bunlari da

beni de daha énce helak ederdin. igimizden bazi beyinsizlerin yaptiklarindan
Otiiri bizi heldk mi edeceksin? Bu, senin imtihanindan bagka bir sey degildir.
Onunla diledigini gasirtirsin, diledigine yol gésterirsin. Sen bizim velimizsin,
bizi bagisla, bize merhamet et, Sen bagislayanlarin en hayirlisisin. Bize bu
diinyada da iyilik yaz, ahirette de. Biz sana yéneldik.""

Musa peygamberin dualarinda, glinaha sebep olma hususundaki sug-
luluk psikolojisini (Kasas,16-17), bunun akabinde 6fkeyi ve bu 6fkenin duy-
gulari nasil alt Gst ettigini (Yunus,88) gérmek mimkundur. Bir peygamberin,
elindeki vahiy malzemelerini atabilecek sekilde éfkelenmesi normalde kendin-
den beklenen bir davranis degildir. Ofke bazen, psisik ve sinir yoniinden za-
yifliktan kaynaklanan kizginlik neticesinde, siddetle tepki gosterme seklinde
ortaya ¢ikarak dustince yetisini islemez hale getiren bir heyecan seklini alir.'?
Musa peygamberde bir anda tezahUlr eden bdyle bir seydir. Ancak o, peygam-
ber olmasi hasebiyle hemen toparlamis, 6fkesini bastirarak yapilan hata ve
islenen giinahtan dolayi tipki Adem (a.s.) gibi tvbeye yonelerek ayni duayi'?
tekrarlamistir.

108 20.Taha, 25-35.
109 10.Yunus, 88.
110 7.Araf, 151.

111 7.Araf, 155-156.

112 Caglar, Dogan, Uyumsuz Cocuklar ve Egitimi, Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesi
Yayinlari, Ankara,1981, s.86; Aydin, a.g.e. s.114.

113 Bkz. 7.Araf,23.
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Toplumsal yasanti igerisinde her bireyin, o toplumla ilgili bir takim sikin-
tilarla yiiz yiize gelmeleri, bazi problemler yasamalari kaginilmazdir. Ozellikle
peygamberlik gibi agir bir gérev Ustlenen kisilerin, toplumsal yap! igerisinde
sliregelen ve topluma mal olmus olan bir takim olumsuz davranislara direkt
mudahale etmesi durumunda gatismalar yasanir ve sosyal hareketliligin te-
meli olan bu gatisma ¢ogunlukla da rekabet durumlarindan ortaya gikar. Bu
tlr kokll gatisma durumlarini ortadan kaldirmak hig de kolay degildir.'* Boyle
ortamlarda, kitleleri ydnlendiren ve sekillendiren elit tabaka (mutlu azinlk), ta-
rihte, peygamberlerin bu goérevlerini yerine getirmelerini ellerinden geldigince
engellemeye calisarak, aslinda kendi sultalarini devam ettirmenin miicadele-
sini vermiglerdir. Bu da, peygamberlere son derece sikintili donemler yasat-
mistir. Btin peygamberlerin hicretlerindeki temel sebep budur. Hayat hakki
taninmayacak derecede toplumsal siddete maruz kalan peygamberler gibi
Musa peygamber de, ‘Ya Rabbi, indirecedin seye muhtacim’ diyerek Allah’in
kendisine bir ¢ikis yolu gostermesini dilemistir. Bu dua da tevekkdlin yanin-
da bir teenni ve sukunet goze carpar. Peygamber de olsa, gelecekte nelerle
kargilasacagi, nelerin hayir ve nelerin ser getirecegi kendisine kapalidir. insan
bazen, bir takim seyleri kendi namina isterken, -Kuranin ifadesiyle- farkina
varmadan koétuligu kendine ¢agirir. Bu, acelecilikten ve cehaletten kaynak-
lanir. Psikolojik bir zaafiyet olan bu durum, ¢coju zaman hatalari pes pese
getirir."® Bunun suurunda olan peygamberler, kendileri igin hayirli olan seyleri
temenni ederek aceleci davranmaz, vuku bulan seyleri de hayir addederler.
Musa peygamberin yukarida yaptigi duada (Kasa,24) bu gorilmektedir.

Yine, peygamberler tebliglerini yuruttikleri safhalarda bu konuda tam
bir basari elde etmeyi, sonug almayi hedeflerler. Bu tir 6nemli isler ve gorev-
lerde basarili olma istegi insanlarin fitri 6zelliklerindendir. Aksi, yani basarisiz
olma durumu kisileri son derece rahatsiz eder."® Boyle durumlarda basarili
olmanin 6n sarti ise, baslangigta ciddi bir hazirlik ve alinan bazi tedbirlerdir.
Musa peygamberin yaptigi da (Taha,25-28) budur. O, teblig dncesi ilk hazirlik
safhasinda evvela Allah’a yonelir ve O’ndan; gégsuniin genisletilmesini (su-
kunet), islerinin kolaylastiriimasini, dilinin agilip sézlerinin tesirli kilnmasini

114 Bkz. Aslantiirk, Zeki; Amman, Tayfun, Sosyoloji MUIFV.Yayinlari, istanbul,1999,
s.318.

115 Krs.Hayati, a.g.e.s.97-98.
116 Bkz. Hokelekli, Psikolojiye Giris, s.76.
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diler."” Bu bize, yapilan her hayirli iste bir 6n hazirlik yapmanin, bu konuda
Allah’tan mutlaka yardim dilemenin gerekli oldugunu géstermektedir. Diger bir
ifadeyle, yapilan bir isin basariyla neticelenmesi, o ise hayirl bir baglangig¢
yapiimasina baglidir.

Bazen peygamberler, Allah’a serzenis gibi gbziiken davraniglar sergile-
yebilirler. Bunlar, peygamberin bazi durumlara vakif olamayip o is hakkindaki
hikmet ve inceliklerden haberdar olamadiklarinin gostergeleridir. Musa pey-
gamberin, o kadar isyan ve kotiligine ragmen Firavn’a verilen bolca nimet
ve mala sasirmasi, bu kabildendir. O, toplumda s6z sahibi olan azgin kim-
selerin, ellerinde bulundurduklari mali giglerle insanlari saptirmalarindan ve
aldatmalarindan endise etmistir.""® Yaptigi o kadar zulim ve kétiilik sona erer
duslincesiyle Allah’tan, Firavn'in malini elinden alip yere batirmasini istemis-
tir. Bu, ayni zamanda, dismanin alt edilmesinin, maddi yonden ¢okuntluye
ugratilmasiyla orantili oldugunun isaretidir. Musa peygamberin duasinda bu
hissedilir. Diger taraftan, Musa peygamberin, ‘Araf’ suresinde yaptigi dua da
dikkati ceken ¢ok 6dnemli bir nokta vardir. O, sosyal hayatla ilgili cok ince fakat
son derece hassas bir noktaya parmak basmaktadir. SOyle ki; yapilan kisisel
hatalar ve ginahlar, sahsi baglayicidir, toplumu etkilemez, ancak toplum ige-
risinde bir sosyal grubun benzer davraniglar i1srarla sergilemesi, o toplumu
toptan tehlikeli bir sonuca surukleyebilir. Bdyle bir durumda iyi ve kétu ayrimi
yapilmadan gelecek bela ve musibetler toplumun bitln fertlerine yansir."®
Gegmis kavimlerin, peygamberlerine isyanindan dolayi toptan helak olmalari
bu yiizdendir. iste Musa peygamber de, kendi toplumunun béyle bir sonuca
maruz kalmamasi igin ‘igimizden kendini bilmez bazi akilsizlarin yaptiklari ile
bizi helak etme Ya Rabbi’ diye Allah’a yalvarmis,'® o toplumun giinahi igin af,
kendileri icin de diinya ve ahiret saadeti dilemis.

10) Davud (a.s) : israil ogullarina hiikiimdar olan'' Davut (a.s), kendi-
ne has bazi mucizelerle donatilmis, fasih bir konusmaya ve ¢ok glizel bir sese
sahip kilinmis, kendisine 6zel bir ilim ve fazilet bahsedilmis, daglar ve kuslar

117 Krs.Kutup, Seyyid, a.g.e. X,35-36.
118 Kutup, Seyyid, a.g.e. VIII,54.
119 Krs.8.Enfal, 8/ 25.

120 Elmalili, Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili, Matbaa-i Ebuzziya, istanbul, 1936, II,
2293-94.

121 Taberi, Tarih, 1,246; ibnii’l- Esir, a.g.e. 1,222.
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sabah aksam onunla tesbihe amade kilinmis ve demiri elleriyle yumusatma
kabiliyeti verilmigtir.'?2 Allah Teala’nin kendisine bahgsetmis oldugu bditiin bu ni-
metlerden dolayi daima §UkrUnU biImi§ ve bunu su duasiyla da dile getirmistir:

POYIRA P 25 o s o S50 Bizj inanan kullarindan birgoguna (istiin
k//an Allah’a hamdolsun.”%

Sahip olunan nimetlerin elde kalmasi ve korunmasi, onun Allahtan ol-
dugunun bilinmesine baghdir (sikran-1 nimet). Bu vesile ile kulun, hamd ile
daima sukranu yerine getirmesi, yani nankorlik etmemesi ve bdylece o nime-
tin hakkini vermesi Uzerine dusen bir gérevdir. Diger bir ifadeyle bu ‘vefa’'dir.
Maslimanhgin énemli bir siari olan vefa, cahiliye doneminin en asil davra-
niglarindan sayilmig, islam da bunu aynen kabullenmis, vefalik erdemini ah-
lak yasasinin muhim bir 6gesi olarak benimsemis ve blnyesinde bu erdeme
ylksek bir seref payesi vermistir.'?* Davut peygamberin yaptidi bu dua (sukiir)
Allah’a vefa borcunun en glzel ikraridir.

11) Siileyman (a.s.) : Hz. Sileyman, Davut peygamberin oglu-
dur ve o da babasi gibi hdkimdarligini peygamberlik goreviyle beraber
yurutmustir. Davut peygambere verilen birgok mucizelere ve 6zel lutuf-
lara o da mazhar olmus, 6zel ilmin yaninda, kuslarin dillerinden anlamasi,
cinleri, seytanlari emrinde c¢alistirmasi, rizgarlara hikmetmesi gibi mu-
cizelerle donatilmistir.’? Slleyman peygamber de  dualarinda, sikri-
nu ifa etme hususunda g;ok t|t|z davranmis ve bunu hep dile getirmigtir:
S o ~5 o W (ol ) X u“*‘;“- ‘Bizi inanan kullarindan birgoguna (stiin
kilan Allah’a hamdolsun.”? [, 5w, J&) ﬁw,.l_r W sl of 3y R 5
N ML R T B ) AR J'J.»_u'-: s Bl Jaid ‘Rabbim, bana ve anama
babama lutfettigin nimete slkretmemi, Senin razi olacagin salih amelle-
ri yapmami génliime ilham eyle ve rahmetinle beni salih kullarinin arasi-
na sok™? Sahip oldugu pek gok mucize yaninda Siileyman(a.s.)’in, su du-

122 Bkz. 38.Sad. 18,19-20; 34.Sebe,10; 27.Neml,15.
123 27.Neml, 15.

124 izutsu, Toshihiko, Kur'dn'da Dini ve Ahlaki Kavramlar, (Trc: Selahattin Ayaz) Pinar
Yayinlari, istanbul,1991, 5.127.

125 Bkz. 27.Neml,15,16,17; 38.Sad,36,37,38;34.Sebe,12.
126 27.Neml,15.
127 27.Neml, 19.
128 38.Sad, 35.
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asinda Allah’tan, kendisine has bir muilk vermesini istemesi manidardir:

SO S W e A el s Vsl J LS, J 1 L) ‘Ya Rabbi, beni affet ve bana,

benden sonra hig kimseye nasip olmayacak bir miilk ver."?

Suleyman peygamberin dualarinda da sukir 6n plandadir. Ancak
0o, hem kendisine hem de anne-babasina bahsedilen bitin nimetlere karsi
sUkrtnd yerine getirirken, bu sukrin bile ancak Allah’in ilhami ve yardimiyla
gerceklesebileceginin suuru igerisinde yalvarir. Ayrica o, duasinda, Allah’in ri-
zasina uygun salih ameller islemek igin de kendisini muvaffak kilmasini, boy-
lece salih kullar ztimresine katilmay dilemektedir. Bu da, Suleyman (a.s.)'In,
mutlak gii¢ ve saltanatin tamamen Allah’a ait oldugunun, yani tam bir kulluk
bilincinin idraki icinde oldugunu gostermektedir.

Sileyman peygamberin, diger bir duasinda, baska hicbir kimseye na-
sip olmayacak bir mulkin kendisine verilimesini istemesine gelince; onun, bu
mulkd, Allah ugrunda harcayip, O’nun rizasini elde etmek ve peygamberlik
gorevini rahat ve etkili bir sekilde yerine getirebilmek amaciyla istedigi soyle-
nebilir. Bu duada kiskanclik, ihtiras, veya haset gibi kot duygularin algilan-
digi séylenemez. Cunki kiskanglik, kisinin, ihmal edilmis olma duygusundan
veya baskalarindan farkl tutuldugunu hissetmesinden dolayi kendini yiyip bi-
tirmesi;'?° hirs, arzu edilen bir seye karsi iradenin siddetle yonelmesi; haset,
baskalarina verilen nimetleri gekemeyerek onlarin o kisinin elinden ¢ikmasini
veya kendisine gegmesini istemesi anlamina gelir'® ve bunlarin birer ruhsal
hastalik oldugu kabul edilir. Bu tur psikolojik zaaflar da peygamberlerde bulun-
maz. Ayrica, peygamberin bu duygularla dua ederek istekte bulunmasi hem
peygamberlik géreviyle bagdasmaz hem de bdyle bir talep kabul gérmez.

12) Yunus (a.s.) : Israil ogullarina gonderilen ve onlara otuz
Uc sene tebligde bulunan®™' Yunus(a.s.) bu toplum tarafindan digla-
ninca, kizginlikla bir gemiye binerek yurdunu terk etmek istemis, an-
cak denize atilarak bir balik tarafindan yutulmustur'® Benzeri goril-
memis bdyle bir olaydan, daha 6nce devaml tekrarladigi tesbihi™®® ve

su duasi sayesinde kurtulmustur: 3% <l a8 S0l D Lol (s 5 00015

129 Hokelekli, Psikolojiye Giris, s.102.
130 Aydin, a.g.e. s.170,99,272.

131 Ibnil’l- Esir, a.g.e. 1,360.

132 37.Saffat,139-142.
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sl 5 i S et b 4y 4 of =ulsl s Ziinnun'u da hatirla; zira o ki-
zarak gitmisti, bizim kendisine gli¢ yetiremeyecedimizi zannetmisti. Nihayet
karanliklar icinde: ‘Senden bagka ilah yoktur, Senin sanin yiicedir, ben zalim-
lerden oldum.’diye yalvarmigti.”'3

Burada 6ne gikan iki dnemli husus vardir: Ofke ve Kizginlik, Korku ve
Umit. Yunus peygamberin bu 6fkesi, daha énce zikri gegen Musa peygambe-
rin duygularini hatirlatmaktadir. Orada da belirttigimiz gibi, 6fke, siddetle tepki
gosterme seklinde ortaya ¢ikarak duslnce yetimizi islemez hale getiren bir
heyecandir.”®® Boyle durumlarda kisi, hata yapmaya, giinah islemeye daha
musaittir. Peygamberler her ne kadar bilerek guinah islemekten korunmuslar
ise de, kizginlik hallerinde kendilerinden bir takim zellelerin / kiiglk gtnahla-
rin sadir olmalari muhtemeldir. Ancak peygamberler, bu tir kigik hatalarin
farkina hemen vararak pismanliklarini dile getirir ve hemen tévbe ederler. Bu-
nunla birlikte onlar, bundan dolayi, uyari anlaminda bazen bedel éderler. Bu,
risalet gérevinin en agir yonlerinden birisidir. Yunus peygamberin kargi karsiya
kaldi§i olay bu tarzdandir. Hi¢ beklenmedik bir durum olan ve aligilagelmi-
sin disinda vuku bulan bu hadisenin (baligin onu yutmasi) akabinde Yunus
peygamberin Allah’a yalvarmasinda ise korku ve Umit vardir. Korku, insana
kendini kontrol etme imkani verir. Tehlikeyi diistinmek, asi nefisleri kendine
getirir, kati kalpleri yumusatir. Bu durum, sikintiya disen veya onu goren her-
kesin yakinen misahede ettigi bir tecrlibedir.” Yani, korku ile birlikte bir takim
fizyolojik degisimlerin yasanmasi kaginiimazdir.'¥ Bazen de korku, hatalari
telafi etme hususunda kisiyi gayrete sevk eder. Yunus peygamberi boyle bir
korkunun sarmasi da, onun Allah’a teslimiyetinde ve Gmitvar olmasinda etkili
olmustur. Batun imkanlarin elden ¢iktigi bir anda o, peygambere yarasir bir
metanetle ve siikunetle, tek yonelecek kapinin Allah oldugunu ve O’nun nok-
san sifatlardan minezzeh oldugunu unutmayip Allah’in yardimindan son ne-
fesine kadar (baligin karnindan kurtulmak igin) Gmitvar olarak beklemistir. Bu
Umit icerisindeki bekleyise kendisinin muhtag kilinmasi, belki de, daha énce

133 37.Saffat,143-145; Enbiya, 88.

134 21.Enbiya, 87.

135 Cadlar, a.g.e. s.86; Aydin, a.g.e. s.114.
136 Kutup, Seyyid, a.g.e. Il, 1124.

137 Bkz. Aydin, a.g.e. s.91.
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risaletini teblig ddneminde kavminin kendisine iman etmesi hususunda Umitsiz
kalip kagmis olmasina™® bir uyari ve tembih idi. Yani, burada sanki soyle bir
hatirlatma vardir: Sartlar ne kadar zor olursa olsun, higbir durumda Allah’tan
Umit kesilmeden saglam ve emin adimlarla tebligin yuritilmesi esastir. Yunus
peygamberin, (bahgin karnindan) kurtulusu imkansiz gibi gériinen bir ortam-
dan kurtulmasi nasil Allah’in muradiyla gerceklesmisse, hayat bulmasi mium-
kiin gibi gérinmeyen bir toplumun yeniden dirilmesi de, Allah’in dilemesiyle
gerceklesebilir.

13) Zekeriyya (a.s.) : Kur'an’-i Kerim de birgok ydnleriyle Ovilen
Hz. Zekeriyya,™® Hz. Meryem ile ayni dénemde yasamistir. Kendi himaye-
sinde biyilyen Hz. Meryem’in isa(a.s.)y! babasiz diinyaya getirmesi (ize-
rine, blylk bir iftraya maruz kalmig'® ve bu yilzden sehit edilmigtir. Cok
sikintili bir hayat strdiren bu peygamber de yashlik dénemine kadar bir
gocuk Ozlemiyle yasamis ve dualarinda bu 6zlemini sik sik dile getirmis-

tir G pen 2 2 05 LU . JUS T ‘Rabbim, bana katindan temiz bir ne-
. .. . ool ek RO T L O T N

sil ver. Sen duayi igitensin."*!’ =5 et (ST Ty Lt WM Gy olaall Gy ) O

Gorty gy 0T 0 &0 A7 0 80 e J 130 38 00 0875 0 o (Rl e B

—=>,2, ‘Ya Rabbi, Stiphesiz kemiklerim gevsedi, bas ihtiyarlik aleviyle tu-
tustu. Rabbim, Sana yaptigim dualarda hi¢ mahrum olmadim. Dogrusu ben,
arkamdan yerime gecgecek yakinlarimdan korktum. Karim da kisir, katindan
bana yerime gegecek bir veli lutfet ki, bana ve Yakup ogullarina mirasgi olsun.

. o .. , P T R S L AP S R .
Rabbim, onu razi olacagin biri yap."*? =\ —= <14 5,50, “Ya Rabbi,
beni tek birakma, Sen varislerin en hayirlisisin.”*3

Zekeriyya peygamberin yaptigi bu dualar, ibrahim peygamberin duasiy-
la paralellik arz etmekte, ayni duygular paylastiklar hissedilmektedir. Hatta
Zekeriyya peygamberin gocuk sahibi olmadaki israri, onun, bu konudaki duy-
gularinin daha baskin oldugunu ¢agristirmaktadir. Daha 6nce de belirttigimiz

138 Kutup, Seyyid, a.g.e. X,166.

139 6.En’am,85; 19.Meryem,11; 21.Enbiya,90
140 Taberi, Tarih, 1,22; ibnii’l- Esir, a.g.e. 1,311.
141 3.Al-i imran, 38.

142 19.Meryem, 3-6.

143 21.Enbiya, 89.
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gibi, evlat sevgisinin dogal (fitr) bir durum oldugu,' bunun fizyolojik olguya
ve psikolojik etkenlere bagdh oldugu bildirilmistir.™5 Zekeriyya peygamberin bu
istegi sirf diinyevi bir menfaate matuf degildir. O, haniminin kiz kardesinin
(baldizinin), Meryem gibi tertemiz bir cocuga sahip olmasindan ve bu gocu-
gun Allah’a nezir kilinmasindan etkilenmis olabilir.™® Yine denilebilir ki; o pey-
gamber, kendinden sonra hayirli bir nesil ile (peygamberlikle) soyunun devam
etmesi'¥” ve toplumu yonlendirecek, 1slah edecek birinin daima bulunmasi se-
bebi ile boyle bir talepte bulunmustur.® Zira kendisi, Yakup ogullarindan olan
Davut ve Suleyman peygamberler gibi bircok peygamberlerin geldigi tertemiz
bir soydan gelmektedir ve bu pak neslin kesilmesini istememektedir.

14) isa (a.s.) : Yahudilere génderilen Hz. isa, kendisine iman eden
ve Havariyy(n denilen kiglk bir gurupla™® kisa bir dénem yasamis, daha
sonra gokyliziine yiikseltilmistir. Hz. isa’nin Havarilerle olan bir diyalogun-
da onlar, Hz. isa’dan bir mucize olarak gékten bir sofra indiriimesini iste-
misler, bunun (izerine Hz. isa da Cenab-1 Hak'tan su niyaz da bulunmus-

tur: — .JJ.;’x: sl fa 5L e J 51 I..'g.;.’-' r.-_‘;",-" ot el Clie Bl U 2 1a Wl e

‘Allah’im, Rabbimiz, bizim lizerimize gbkten bir sofra indir ki, bizim igin, énce
ve sonra gelenlerimiz igin bir bayram olsun ve senden de bir mucize olsun.
Bizi niziklandir, Sen rizik verenlerin en hayirlisisin.'® Hz. isa’nin bu duasi (ize-
rine gokyuzinden bu sofra inmistir.

Bu duada Hz. Isa bir mucize talep etmekte, gokten indiriimesini istedigi
sofranin (rizkin) kendileri i¢in bir bayram olmasini temenni etmektedir. Bu,
butln kullara takdir edilmis ve gokten indirilmis olan her rizkin, bir yonuyle,
o kullar igin bir bayram sevinci yasanmasi gerektirdigi ve Allah’in, kullarini ri-
ziklandirdigi bu tiir riziklarla kullarina daima bu mucizeleri adeta tekrar tekrar
gosteriyor olmasi anlamina gelebilir. Zira rnizik insan hayati igin tayin edilmis
en dnemli nimettir. Rizkin bollugu, -iyi algilanirsa- géndl huzuruna, refaha ve
dolayisiyla insanin Allah’a karsi yurutecedi kulluk gorevini rahat bir sekilde

144 Bkz. 3.Ali imran,3/14.

145 Bkz.Aydin,a.g.e. s.142.

146 Krs. Kutup, Seyyid, a.g.e. I1,276.

147 Kutup, Seyyid, a.g.e. X,168.

148 Krs. Kutup, Seyyid a.g.e. IX, 494-495.

149 Bkz. 3.Al-i imran, 52; 5.Maide, 11-113; 61.Saff, 14.
150 5.Maide, 114.
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yerine getirmeye vesile olur ki, bu da bayram sevinci ve nesesi gibi bir orta-
min gunluk hayatta yasanmasini temin eder. Ayrica, bu duanin arka planinda,
béyle bir mucize istegi ile Hz. isa’nin, hem kendi adina hem de diger peygam-
berler adina, yurattikleri davanin hakhhgini ispatlama amaciyla liderliginin
(peygamberliginin) karizmasini olusturmasi da distn(lebilir.'

Sonug: Yasamlari boyunca bir takim énemli olaylarla ylz yize gelme-
leri peygamberlerin ortak noktalari oldugu gibi yasantilarini en ideal sekilde
tanzim etme adina duaya yonelmeleri ayni sekilde onlarin ortak ozellikleridir.
Kisinin i¢ dinyasinin disa yansimasi ve agiimasi seklinde degerlendirildiginde
peygamber dualari onlarla ilgili dnemli veriler tagimakta, fitri bazi 6zellikleri
ve psikolojik yapilariyla onlari bize tanitmaktadir. Gorildigu gibi peygamber
dualarinin iki 6nemli ayagdi vardir; biri, diinyaya ait beklenti ve istekler, dige-
ri, ahirete yonelik talepler. Diinyaya ait olan isteklerde sosyal yasantinin ve
sartlarin etkili oldugu ve bu dualarda beseri duygularin ve hislerin éne ¢iktigi
gorilurken, ahiret hayatiyla ilgili taleplerde ise bir sikunet ve duygusalligin
yogun oldugu fark edilmektedir. Peygamber olmalari yaninda, onlarin bir be-
ser olarak sosyal hayattan ve bir takim olaylardan etkilenmeleri ve bdylece
olumlu-olumsuz fakl duygulari yasamalari kaginiimazdir. Bu baglamda on-
larin, bazen &fkeli ve sert, bazen aceleci, bazen sakin ve duygusal, bazen
de fevkalade sabirli bir karakter sergileyip duygularini dualarina yansitma-
lari tabiidir. Bununla birlikte peygamberlerde, her hallikarda, bir istikrar, bir
azim ve sebatin hakim oldugu soylenebilir. Burada algilanmasi gereken en
O6nemli nokta sudur: Yaganmasi mukadder olan bu duygularin, kisilik yapisina
tamamen egemen olmadan, insan psikolojisini yipratmadan, 6rnek gosterilen
peygamberlerin hayatindaki gibi kontrol altinda ve olumlu bir gizgide tutularak
dengeye alinmasi esastir.

151 Sosyolojide; dini liderin, taraftarlari Gizerinde kendi sahsiyeti vasitasiyla icra ettigi tesiri
ifade etmek amaciyla kullanilan ‘karizma’ tabiri, kelime olarak bir kimsenin mustesna
bir deruni ve manevi cezbe gucliyle micehhez olmasi anlamina gelmektedir. (Gi-
nay, Unver, Din Sosyolojisi, insan Yayinlari, istanbul, 2010, s.287.) Karizmanin ortaya
konmasiyla muminlerin inanc kodlari islenerek séz konusu karizma ebediyete kadar
devam ettirilir ve buna da ‘karizmanin rutinizasyonu’ adi verilir. (Bkz. Glnay, a.g.e.,
s.290.)
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