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Kiiciik Ruminantlarda Toksoplazmoz’un Hayvan Saghgi Ekonomisi

Yonuinden Degerlendirilmesi

Mehmet Ferit CAN 7

1. Tarim ve Kdyisleri Bakanligi Ankara il Tarim Miidiirliigii Yenimahalle/ANKARA

OZET: Toksoplazmoz, Diinya genelinde insan ve hayvanlarda yiiksek prevalansla seyreden zoonoz karakterde
paraziter bir hastaliktir. insanlarda ciddi saglik problemlerine yol acan toksoplazmoz acisindan kiiciik ruminantlar
onemli bir bulasma kaynagidir. Hastalik hayvanlarda tretim kayiplari ile hastalik kontrol harcamalarina, insanlarda
ise bakim ve tedavi giderleri ile is glici kayiplarina neden olmaktadir. Toksoplazmoza bagli ekonomik kayiplarla ilgili
bildirimler incelendiginde, kullanilan metodoloji ve veri kaynaklarinin agik ve anlasilir bicimde ifade edilmedigi,
tahminlerin enfekte vaka bagina degil sektorel ve ulusal diizeyde yapildigi ve birbirinden oldukga farklilik gdsterdigi
goriulmektedir. Hastaligin ekonomik analizinde dogru sonuglarin elde edilebilmesi icinse, glincel ve glvenilir veri
kaynaklarinin kullanildigi bilimsel bir metodolojiden yararlaniimasi gerekmektedir. Bu makalede, toksoplazmozun
kiicik ruminantlar ve insanlardaki ekonomik 6énemi Uzerinde durulmus ve kiglk ruminantlarda toksoplazmoz
hastaligi Hayvan Saghgi Ekonomisi perspektifinden ele alinarak degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler: Ekonomik kayiplar, Hayvan sagligi ekonomisi, Kiiglik ruminantlar, T. gondii.

The Assessment of Toxoplasmosis in Small Ruminants based on the
Animal Health Economics Perspective

ABSTRACT: Toxoplasmosis is a parasitic and zoonotic disease, with a high prevalence in human and animals around
the world. Small ruminants are an important source of toxoplasmosis causing serious health problems in human.
The disease brings about important financial losses including production losses and disease control expenditure in
small ruminants, together with the losses of labour force, care and treatment cost in human. Considering the
declarations of financial losses related to toxoplasmosis, it was observed that the methodology used and data
sources were not expressed in a precise and understandable way, the estimations were performed not for the
infected cases each but, instead, at sectoral and national level, and these estimations were found to be quite
different from each other. In order to obtain reliable results from the analyses of disease, an updated the scientific
methodology and reliable data sources are needed to be utilized. In this article, the financial importance of
toxoplasmosis on small ruminants and human was emphasized and the disease in small ruminants was considered
on the basis of the animal health economics perspective.

Key words: Animal health economics, Financial losses, Small ruminants, T. gondii.
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GIRiS
Toksoplazmoz, insan ve hayvanlarda yaygin

olarak goriilen biridir.

Dunya’da ilk defa C.Nicole ve L.Manceaux (1908)

tarafindan Ctenodactylus gundi isimli bir rodentte

paraziter zoonozlardan

tespit edilen bu zorunlu hiicre igi patojen, 1909 yilinda
T.gondii olarak adlandiriimistir (Dubey, 2008).

Tim memeli ve kuslarda enfeksiyonun baslica
kaynagi son konak durumundaki kedilerin diskilari ile
atilan sporlanmis ookistler ve enfekte doku kistleridir.
iyi
Urlnlerinin tuketimi basta olmak Ulzere; yikkanmamig

Bulasmada ¢ig veya pisiriimemis et ve et

meyve ve sebzeler, etkenle bulasik sular,

transplasental bulags ve kopekler vasitasiyla
olusabilecek mekanik gecisin rol oynayabilecegi ifade

edilmektedir (Canpolat, 2005; Simsek ve ark., 2006).

Toksoplazmoz insanlari ve hayvanlari olumsuz
yonde etkileyerek 6nemli saglik sorunlarina neden
olmaktadir. Enfeksiyon insanlarda Retikiiloendotelyal
Sistem (RES) organlari, goz ve beyin gibi gesitli organ
ve dokularda kist olusumuna, fétusa transplasental
olarak gecerek abortlara, enfekte yeni doganlarda
kadar korlik,

ensefalit, mental gerilik ve epilepsi gibi ciddi saghk

ergenlik donemine korioretinit,
problemlerine yol acabilmektedir (Cakmak, 2009).
Hayvanlarda subklinik ve asemptomatik bir seyir
izleyebilen toksoplazmoz pndémoni, enterit, norolojik
bozukluklar, ensefalit, abort ve prenatal 6liimlere
neden olabilmektedir (Simsek ve ark., 2006 ; Ocal,

2009).

insan ve hayvanlarda cesitli saghk sorunlarina
neden olan toksoplazmozun bir baska dnemli yoni
ise, isletme Olgeginden sektdrel ve ulusal ekonomik
kadar
acabilmesidir.

boyutlara cesitli ekonomik kayiplara vyol

Toksoplazmozun Yayginlig

Tirkiye'nin de icinde yer aldigi diinyanin gesitli
Ulkelerinde toksoplazmoz kaynakli insanlar ve kiguk

bildirilen
prevalans ve insidans degerleri Tablo 1’de verilmistir.

ruminantlarda  (6zellikle  koyunlarda)

Tabloda

degerlerinin beslenme aligkanliklari, kentsel ve kirsal

insanlar  icin  verilen prevalans

yerlesim, iklim, sosyo-ekonomik gelismislik, vyas,
cinsiyet, kisisel hijyen ve hayvanlarla temas/yakinlik
gibi durumlardan dolayi oldukga genis bir aralikta
bulundugu dikkati cekmektedir. Yine bir diger dnemli
nokta, diinya genelinde edinsel toksoplazmoz kaynakh
vaka bildirimlerinin dislik diizeyde kalmasi; daha sik
bildirimde bulunulan konjenital toksoplazmoz kaynakli
vaka sayisinin ise 1/10.000 ile 17/1.000 arasinda

tahmin edilmesidir.

Kiguk ruminantlarda
yayginligina

hastaligin

toksoplazmozun

iliskin  bildirimler  incelendiginde,

prevalansinin  insanlardaki  degerlerle

paralellik gosterdigi; insidansinin ise Freyre ve
arkadaslan (1997) tarafindan diinya geneli icin %1,4-

%4 arasinda tahmin edildigi dikkati cekmektedir.

Tirkiye’de  toksoplazmoz  kaynakli  klgik
ruminantlardaki yillik vaka sayisina yonelik Veteriner
Kontrol Arastirma Ensititiileri ve TURKVET veteriner
bilgi sisteminde herhangi bir kayda rastlanamamustir.
Bu

asemptomatik

veri yoklugunun
bir

kaynaklanabilecegi gibi, ihbari mecburi hastaliklar

toksoplazmozun genellikle

seyir izlemesinden

listesinde bulunmayisindan dolayi veteriner
hekimlerin ilgisinin diger salgin hastaliklar Gzerinde

yogunlasmasina da baglanabilecegi diisiinilmektedir.

Toksoplazmozun Ekonomik Onemi

Hayvan hastaliklari Gretim kayiplari, tedavi
giderleri, hastalik kontrol harcamalari ve tazminat
odemeleri gibi direk ekonomik kayiplara neden
olurken, toksoplazmoz gibi zoonoz hastaliklar insan
saghgini da etkileyerek is glicli ve tedavi kaynakli kayip
da

Bununla beraber, dis ticarete iliskin yasal kriterler,

ve masraflari beraberinde getirebilmektedir.

saghk standartlari, salgin donemlerinde kamuoyunun
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endiseleri, tepkileri ve medyanin yayin politikalari
neticesinde kayiplarin boyutu tiketim, istihdam, dis
turizmi  de alacak bicimde

ticaret ve icine

genisleyebilmektedir.

Tirkiye 21.749.508 bas koyun, 5.128.285 bas
keci olmak lzere yaklasik 27 milyon bas dolayindaki
kiicikbas hayvan varlig! ile et, sit, yapag ve deri
Uretimi agisindan 6nemli bir ekonomik potansiyele
sahiptir. Kiglkbas hayvanlarin Ulkemizin 12.542.186
ton olan yillik sut Gretiminden %7,38; 412.621 ton
olan toplam kirmizi et Gretiminden %20,91 oraninda

pay aldigi bildirilmektedir (TUIK, 2010). Yukarida ifade
edilen Uretim degerleri koyun ve kegi yetistiriciliginin
Ulkemiz cayir ve mera alanlarinin degerlendirilmesi,
kirsal ekonomik kalkinmanin saglanmasi, goc¢
olgusunun kontrol altina alinmasi ve halkin yeterli ve
dengeli beslenebilmesi agisindan ne derece 6nemli

oldugunu gostermektedir.

Farkli

arastirmacilar tarafindan toksoplazmoz

kaynakli kiglik ruminantlar ve insanlarda meydana

geldigi tahmin edilen ekonomik kayiplar Tablo 2’de

verilmistir.

Tablo 1. insanlar ve Kiiglik Ruminantlarda Toksoplazmozun Prevalans ve insidansi.

Table 1. Prevalence and Incidence of Toxoplasmosis in Human

and Small Ruminants.

. insanlar Kiiglik Ruminantlar
Ulkeler _
Prevalans Insidans Prevalans
1 400-4000 vaka/yil (CDC,
2000)
. . %27-%73 (Dubey, 2009)
ABD %19-30 (Inci ve ark., 2009) 3300 vaka/yil (Can,1990)
! 1/10.000-1/1000 (Oguz,
2007)
%18-%51 (Mor ve ark.,
Brezilya %49-71 (Canpolat, 2005) 217/1000 (Oguz, 2007) 2007;
Oncel, 2010)
Fransa %50-80 (Canpolat, 2005) 12-3/1000 (Oguz, 2007) %20,5-%65,6 (Dubey, 2009)
1 3
. . %20,3 (Lappalanien ve ark., 2.4/10.000 ; 131 vaka/yil 4
Finlandiya -
1995) (Lappalanien ve ark., 1995)
1
1/10000 /949
ingiltere 9%9-40 (Canpolat, 2005) %24-%29 (Aktag ve ark.,
(Can, 1990) 2000)
Rusya 4. 2588 vaka/yil (WHO, 2010) 4.
2
26 vaka/yil (WHO, 2010) 0/7.0, ;
Tiirkiye %17- 78 (Hokelek, 2009) ) %7-%88 (Cicek ve ark,
1/1000 (Oguz, 2007) 2004)
3
o 1/10.000 — 310/10.000 /9.9 :
Dunya. %4-%77 (Canpolat, 2005) %2-%75 (Cicek ve ark.,
Geneli (Hokelek, 2009) 2004)

Not: ‘Yanlizca konjenital toksoplazmozun insidansidir.
2 . . . . .
Konjenital ve edinsel toksoplazmozun insidansidir.
®Yanlizca gebe vakalarin sayisidir.
*Herhangi bir veri elde edilemedigini géstermektedir.
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Tablo 2. Kiigiik Ruminantlar ve insanlarda Toksoplazmoz Kaynakli Ekonomik Kayiplar

Table 2. The Economic Losses in Small Ruminants and Human Due to Toxoplasmosis

Tiir Kaynak Kayip ve Masraflarin Kapsami Ulke Bulgu/Tahmin
(Williams  ve Koyunculuk Sektori .
O’Donovan, Ingiltere 11 milyon Sterlin/yil
2009) (abortlar ve hastalik kontrol 6nlemleri)
% (Freyre ve Koyunculuk Sektori
ot ark., 1997 1 .
E ) (abortlarin ulusal ekonomiye toplam Uruguay 1.4-4.6 milyon $/yil
E) yuki)
_x .
2 14 milyon $/yillik kaybin
2 (Charleston Toksoplazmoz Kontrol Stratejisi Yeni onlenmesi
1994) (yalnizca asilama) Zellanda (abortlarda % #lik bir
distsliin sonucunda)
(Roberts  ve Konjenital Toksoplazmoz
Frankel, (yasam suresi boyunca 369 milyon $ —
1990
) gelir kaybi ile bakim ve tedavi 8.57 milyar $
masraflarinin toplami)
Konjenital toksoplazmoz (bebeklerin
(Roberts, & ; .
1995) ¢ocukluk dénemleri Amerika 430 milyon $
bakim ve tedavi masraflari) Birlesik
(Roberts  ve . Devletleri
Frankel, Edinsel Toksoplazmoz
1990) . _— .
(ulusal ekonomiye toplam yiikii) 72 milyon $/yil
(T
F
2 (CDC, 2000) Konjenital ve Edinsel Toksoplazmoz
= 7.7 milyar $/yil
(ulusal ekonomiye toplam yiik)
Konjenital Toksoplazmoz
(Kortbeek ~ve Hollanda 2300 2DALYs
ark., 2009) (vaka basina ortalama kayip)
(Sagmeister Konjenital Toksoplazmoz %20 milyon Frank
ve ark,1995) ) P isvicre ¥
(ulusal ekonomiye toplam yiik) * 4 milyon Frank
Toksoplazmoz Kontrol Stratejisi
L i 2,1 mi
(Lappalainen 5(serolojik izleme + Finlandiya 1 milyon 5/yillik kaybin

ve ark, 1995)

egitim calismasi)

onlenmesi.

Not: * Disi koyunlarin bakim ve beslenme maliyetleri ¢alismaya dahil edilmemistir.
2 Disability Adjusted Life Years (sakathga/rahatsizliga gore ayarlanmis yasam siiresi)

®Direk kayiplar olarak ifade edilmis olup tani, tedavi ve bakim masraflaridir.

* indirek kayiplar olarak ifade edilmis olup is glicl kayiplaridir.
® Maternal insidensin 1.1/1000’i agsmamasl durumunda gegerlidir. Aksi durumda, finansal agidan

stratejinin yalnizca egitim galismasina dayandiriimasi 6nerilmistir.
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Tablo 2 incelendiginde, toksoplazmoz kaynakli
ekonomik kayiplara yonelik tahminlerin birbirlerinden
oldukga farklilik gosterdigi gorilmektedir. S6z konusu
durumun ise dikkate alinan kayip kalemlerinden ve
ilgili Glkelerde hastaligin prevalans ve insidansindaki
farkhhklardan kaynaklanabilecegi dustniilmektedir.
Bununla

beraber, bu bildirimlerin blylk

¢ogunlugunda  kullanilan  metodoloji ve veri
kaynaklarinin acgik ve anlasilir bicimde verilmedigi,
ifade edilen ekonomik kayiplarin ise basit
varsayimlara ve tahminlere dayandigi gorilmustir.
Tablo 2’de dikkati ¢eken bir baska énemli nokta da,
bakim ve tedavi masraflari ile gelir kayiplari gbz 6niine
alindiginda  insanlarda  toksoplazmoz  kaynakli
ekonomik kayiplarin blyik bir béliminiin konjenital

toksoplazmoza bagl meydana gelmesidir.

Koyunlarda meydana gelen kayiplarla ilgili sinirli
sayidaki bildirimler incelendiginde; her ne kadar
bakim, besleme ve is giici kaynakli masraflar dikkate
alinmamis olsa da abort kayiplari ve hastalik kontrol
masraflarinin  ekonomik kayiplari blyik olglide
yansittigi  soylenebilir.  Kiglikbas ~ hayvanlarda
kayiplarin  boyutuna iliskin olarak Williams ve
O’Donovan (2009) irlanda’da enfeksiyona bagli tiim
abortlar igerisinde toksoplazmozun rolinin %33
(2008) ise

toksoplazmoz kaynakl ortalama atik oraninin koyun

dolayinda oldugunu; Ahmed ve ark.

ve kecilerde sirasiyla %43 ve %35 oraninda
gerceklestigini bildirmektedir.

Hayvan Saghg Ekonomisi Perspektifinde Kiigiik
Ruminantlarda Toksoplazmoz

Hayvan Saghgi Ekonomisi (HSE), sinirli dizeydeki
finansal kaynaklarin alternatif secenekler arasinda en
uygun tahsisine olanak taniyacak bicimde yetkili kisi
ve kurumlara bilgi ve 6neriler sunan bir bilim dahdir
(Yalgin ve Sipahi, 2006). HSE alaninda yapilan
¢alismalar yardimiyla, hastaliklardan kaynaklanan
ekonomik ve finansal kayiplarin ortaya konmasinin
hastalik kontrol

yani sira, alternatif

kararlarinin/stratejilerinin  ekonomik analizleri de
yapilabilmektedir.

Toksoplazmoz kaynakli kayiplar ve hastalik
kontrol stratejilerine iliskin glvenilir bir ekonomik
analiz gergeklestirebilmek igin arastirmanin amacinin
(iretim kayiplari, halk sagldgi, sosyal ve g¢evresel
etkiler, dis ticaret vb.) ve boyutunun (ciftlik, sektérel,
bélgesel, ulusal/uluslar arasi) énceden belirlenmesi
gerekmektedir. Ayrica, hangi kayip kalemlerinin hangi
varsayimlar altinda ele alinacagina da karar
verilmelidir. Hastaliga bagli mihrak (hastalik odagi) ve
enfekte vaka sayisi ile meydana gelen Uretim kayiplari
ve hastalik kontrol harcamalarina yonelik giincel ve
glvenilir veri kaynaklarina ulasilabilmesi ise dogru bir
ekonomik analiz yapabilmenin en 6nemli 6n kosulu
olarak yerini bulmaktadir.

Sentiirk ve Yalgin (2005) ve (2008) ile ve Can
(2010) tarafindan HSE alaninda sirasiyla sap ve
bruselloz hastaliklarina iliskin ulusal diizeyde yapilan
bilimsel c¢alismalarda epidemiyolojik ve ekonomik
bircok oran ve olasiigin dikkate alindigi ve kayip
kalemleriyle ilgili gesitli matematiksel denklemlerin
kuruldugu goérilmektedir. S6z konusu ¢alismalarda,
hastalik

stratejilerinin masraflarina iliskin literatiirde mevcut

kaynakli  kayiplar ile olasi  kontrol
olmayan veya givenilirligi konusunda siphe duyulan
verilerin Delphi Uzman Gorusleri Anketleri (DUGA) ile
konu uzmanlarindan; brusellozla ilgili calismada ise
DUGA’nin yani sira enfekte hastalar ve hastalik
mihrakindaki yetistiricilerle yapilan anket

¢alismalarindan elde edildigi dikkati cekmektedir.

SONUC ve ONERILER

Halk sagligi ve hayvan sagligl agisindan onemli
bir zoonoz olan toksoplazmoz, kiigciik ruminantlarda
ve insanlarda c¢esitli ekonomik kayiplara neden
olmaktadir. Toksoplazmozun ekonomik boyutuyla ilgili
yurt disindan olduk¢a az sayida bildirimin yapildigi
gorilirken, Tirkiye’de bugiline kadar konuyla ilgili
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bir
dikkati ¢ekmektedir. Hastaligin ekonomik boyutuyla

herhangi bilimsel arastirmanin yiritilmedigi
ilgili yapilmasi distnllen bir analizin gergekei ve
glvenilir sonuglar ortaya koyabilmesi iginse konunun

HSE perspektifinde ele alinmasi gerekmektedir.
Kiicik
bir

tarafimizca gerekli gorilen tespit ve oneriler asagida

ruminantlarda toksoplazmoza yo6nelik

saghkl degerlendirmenin yapilabilmesi igin

Ozetlenmektedir:

1. Dinyanin birgok Ulkesinde hayvanlarda
toksoplazmoz kaynakli yillik vaka sayisl
bilinmemektedir. Tirkiye’de ise gerek TURKVET

veteriner bilgi
Kontrol Arastirma Enstitiilerinde yillik vaka sayilarina
bir

problemin,

sisteminde gerekse de Veteriner

iliskin herhangi kayrt bulunmamaktadir. S6z

konusu kiigik ruminantlardaki tim
abortlarin  toksoplazmoz yoninden daha dikkatli
bicimde takip edilmesi ve analiz sonuglarinin TURKVET
bilgi bir

giderilebilecegi sdylenebilir.

sistemine  kaydedilmesi ile Olglide

2. Toksoplazmoz kaynakli Gretim kayiplari ve
hastalik kontrol masraflarinin ortaya konmasi igin
glincel ve glvenilir veri kaynaklarina ihtiyag

duyulmaktadir. Veri temininde yasanan séz konusu

glgliiklerin, onaylanmis hastalik mihraklarindaki
yetistiriciler ve sahada gorev yapan resmi ve oOzel
veteriner hekimlerle yapilacak anket calismalari ile

onemli 6lglide asilabilecegi diisiinlilmektedir.

3.

toksoplazmoz kaynakli

Kuglk ruminantlar ve insanlarda
meydana gelen ekonomik
kayiplarin literatiirde enfekte vaka basina degil,
genellikle ulusal diizeyde ele alindigi; ¢ogunlukla basit
varsayimlara dayali olarak yapilan bildirimlerin ise
hangi metodolojiye dayandiginin agikca belirtiimedigi
gorilmektedir.  Dolayisiyla, yapilmasi  dustnilen
calismalarin enfekte vaka basina meydana gelen
kayiplari da dikkate alacak bigimde agik ve anlasilir bir

metodoloji ile planlanmasi gerekmektedir.
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4. Toksoplazmoza yonelik Ulkemizin

epidemiyolojik, teknik ve ekonomik durum ve
olanaklariyla ortiisen hastalik kontrol stratejilerinin
(hayvanlara yoénelik olarak asilama ve/veya tazminatli
kesim, rutin serolojik taramalar; insanlara yonelik
olarak gebelerde serolojik taramalar, beslenme ve

hijyen  konusunda egitim vbg.) belirlenmesi

gerekmektedir. Ayrica, s0z konusu stratejilerin

birbiriyle farkh bi¢cim ve oranlarda kombine edilmesi
durumunda gelecekte ulusal ekonomide meydana
gelecek olan masraf ve faydalar farkli modelleme
¢ahismalariyla ortaya konmahdir.
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