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Giyim, insan yagaminin biiyiik bir boliimiinii kapsayan ve giiniimiiz moda sisteminin yonlendirdigi en
genis endiistrilerden biri olma niteligine sahiptir. Teknolojinin gelismesi veinovatif (yenilik¢i)
yaklagimlarin yagsantimizda daha fazla yer almasi, kaginilmaz olarak giyim ve tekstil {irlinlerinde de
kendini gdstermektedir. Biomiihendislik katkilariyla hazirlanmg lifler, 3D teknolojisi ve geri
doniistiiriilebilir malzemelerin kullanimu gibi yenilik¢i yaklagimlarla, giyim tasarimina materyal olarak
yon veren bir¢ok calisma gergeklestirilmektedir. Bu yenilik¢i yaklagimlarda teknolojinin ve yapay
malzemelerin kullammmindaki artis, ayn1 zamanda “dogal olana” yonelimi de etkilemektedir.

Giyim endiistrisi ve moda kavramlart birbiri ile iliskili olduklarindan,ilgili ¢alismada tasarim
giysilerin, hizli modaya dahil edilmesi ve tiiketici talebinin artis1 sonucu iireticilerin kar amacinin
yiikseldigi gliniimiizde, “siirdiiriilebilirlik” kavramu ile “giyim modas1” arasindaki iliski incelenmistir.
Tiketimin inovasyona etkileri ele alinirken, Fletcher’in siirdiiriilebilirlik {izerineolan caligmalar
kaynak olarak degerlendirilmistir.

Fletcher’in caligmalarina ek olarak, Rahman O. ve Gong M.’nin Cin’deki profesyoneller ve
tilketicilerle yapmis olduklart modiiler ve degistirilebilir tasarima yonelik makale ¢alismalari baz
almarak,bu calisma dahilinde “Giyim Modasinda Tiketim ve Siirdiiriilebilirlik” basligi altinda
interaktif bir anket caligmasi hazirlanmigtir. Bu anket ile tiiketicilerin giyim tirlinii alirken ¢evre ve
insan saglig1 hakkindaki bilingleri ve modiiler tasarima yonelik bakis agilari, internet iizerinden alinan
istatiksel verilerle desteklenmistir.

Calismada, inovatif tekstil materyalleri baglaminda, yenilik¢i lif ve boya gibi materyaller, malzemeler
iireten, endiistrinin 6nde gelen tasarimci ve firmalar1 kendi kaynaklar1 dogrultusunda irdelenmis (web
sitesi, vb.); teknolojinin inovasyon agisindan sagladigi olumlu ve olumsuz yonler ¢esitli makale ve
akademik yayinlardan arastirllmistir. Teknolojik ve dogal malzeme iliskisi {izerinden, yenilikgitekstil
materyallerinin modiiler tasarim yaklasimina uyarlanabilirligi irdelenmistir. Siirdiiriilebilir inovatif
yaklagimlar ve modiiler giyim tasarimu iliskisi, bir tasarim stratejisi olarak ele alinmis, saglik ve cevre
bilincine katki sunmak amaglanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Sirdiiriilebilirlik, Geri Doniisiim, Yenilenebilirlik, Materyal, Sifir Atik,
Modiiler Tasarim, Giyim Endiistrisi, Moda.
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ABSTRACT

Clothing is one of the largest industries that cover most of human life and is driven by today's fashion
system. The development of technology, and the fact that innovative approaches take more place in
our lives from day to day inevitably manifest themselves in clothing and textile products. Technology
has many contributions in clothing and textiles, with innovative approaches such as fibers prepared
with bioengineering contributions, 3D technology and the use of recyclable materials, thus many
studies and researches have been ongoing on this subject that directing clothing design in terms of
materials. In these innovative approaches, the increase in the use of technology and artificial materials
also affects the orientation towards the “natural”.

As the clothing industry and fashion concepts are interrelated, the relationship between
“sustainability” and “fashion of clothing design” are dealt in this context, with while the profit purpose
of the manufacturers increases as a result of the inclusion of designer clothes in fast fashion, thus the
increases in customers’ demands. Nevertheless, discussing the effects of consumption on innovation,
Fletcher’s studies on sustainability were evaluated as a resource.

In addition, an interactive survey study under the heading “Fashion Consumption and Sustainability”
was prepared by examining the modular and modifiable design article and studies of Rahman O. and
Gong M. with professionals and consumers in China. With this questionnaire, consumers' awareness
of the environment and human health and their perspectives towards modular design were supported
by statistical data received over the internet while buying clothing.

In this study, the industry’s leading designers and companies that produce innovative materials such as
fibers, and garment dye were examined in line with their own recources (websites, etc.) regarding
innovative textile materials. Also, the positive and negative aspects of technology in the clothing and
textile industry in terms of innovation were investigated from various articles and academic
publications. The adaptability of innovative textile materials to the modular design approach was
examined through the relationship between technological and natural materials. The relationship
between sustainable innovative approaches and modular design was considered as a design strategy,
and it was aimed to contribute to health and environmental awareness.

Keywords: Sustainability, Recycling, Renewable, Material, Zero Waste, Modular Design,
Apparel Industry, Fashion.
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GIRIS
Dogay1 korumak, dogal olana donme arzusu ve bunlarin siirdiiriilebilirligi giiniimiizde
onemli deger ve kavramlar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Teknolojinin olanaklarini1 kullanarak

yenilik¢i (inovatif) yaklasimlarla ¢evreyi kirletmeden korumaya calismak ve siirdiiriilebilir

tasarimlar ile bulusturmak kiiresel 6l¢ekte 6nem tasimaktadir.

Tekstil, insanin tim yasami boyunca varolan, dogumundan 6liimiine kadar hayatinin her
aninda bedeniyle temasin siirekli oldugu tek materyaldir. Giyim kisinin Ortiinmesine olanak
tantyp, dis kosullardan korunmasina fayda saglarken birey psikolojisi {izerinde de
etkilidir(Bilir, 2018, s.64). Bu baglamda hem bireysel hem de sosyolojik yonleri olan birgok
isleve sahiptir. Modanin birey ve kitle psikolojisi lizerinde etkisi, kuskusuz giysilerin islev ve
estetik yonlerini de etkilemektedir. Genel olarak tiiketiciler, kitle psikolojisi icerisinde trend

olan bir tiriine sahip olduklarinda, dahil olduklar1 toplum ve zamana aidiyet duyarlar.

Bir diger yandan da kendi bireysel kimliklerini, trend ve moda dongiisiiniin sundugu
stiller ¢ercevesinde yansitirlar. Bu anlamda gilinlimiiz moda endistrisi, tiiketicilerin
psikolojilerine etki edecek gorsellik ve estetikte cok sayida model ve iirline gereksinim
duymaktadir. Bu tiriinler bir yandan estetik kaygilar ile tercih nedeni olurken, bir diger acidan
islevsel ve bedensel rahatlik, farkli konum(yer) ve durumlara gére giyinme gibi olanaklar

sebebi ile talep edilmektedir.

Hizli moda sisteminde uluslararas: diizeyde giyim endiistrisine Onciiliik yapan bazi
marka ve tasarimcilar bu degerlere yonelik olumlu bakis agilar1 kazanmislardir. S6z konusu
marka ve tasarimcilarin bir kismi dogayr koruyan, siirdiiriilebilir degeri yiiksek, geri
doniistiiriilebilir malzemelerin de kullanildig1 kapsiil tasarimlarla koleksiyonlarini tiiketiciye
sunmaya baglamislardir(Rahman ve Gong, 2016, s. 233). Bununla birlikte heniiz s6z konusu
degerlerin bilincinde olmayan marka ve tasarimcilar da bulunmaktadir. Stirdiiriilebilir ve geri
dontistiirmeye odakli tasarim algisinin, giyim ve tekstil endiistrisinde ortak bir biling haline

getirilmesi, daha saglikli ve ¢cevre odakli bir gelecek i¢in 6nemli bir gereksinimdir.
1. Giyim Modasinda Siirdiiriilebilirlik

Stirdiiriilebilirlik, insan ve cevre sagligimin korunmasini gozeten, mevcut ekolojik

degerlerin iyilestirilmesi ve bu degerlerin gelecege de aktarilmasini hedefleyen bir disiplindir.
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Joy, stirdiiriilebilirligi ekolojk denge ve insan sagligimi gozeterek, mevcut neslin
gereksinimlerini, gelecek nesil ve ihtiyaclarini da yok saymadan yerine getirebilmek olarak

tamimlamaktadir(Joy vd., 2012, s. 274).

Stirdiiriilebilir Moda, diger siirdiiriilebilirlik kavramlart gibi genis bir kapsama sahiptir.
Insan ve ¢evre saghgmi gozetmekle birlikte etik degerleri de igine alir. Uretimin her
asamasinda bulunan iscilerin haklari, dogaya ve hayvanlara karsi olan saygi, insan haklar etik
degerler cercevesinde yer almaktadir. Uriinlerin kullanim durumlari, uzun siireli yipranmadan
kullanilmasimi ve kullanilan {irliniin yeniden degerlendirilmesini saglayabilmek, {riiniin
icerigindeki malzemelerin geri doniistiiriilebilir materyallerden olusturulmasi da ekosistemi
korumaya  yonelikSiirdiiriilebilir  Moda  kavraminin  alt  &gelerinden  sadece

bazilaridir(Ayanoglu ve Agag, 2017, s. 255,256).

Diinyadaki en biiylik endiistrilerden biri olarak tekstilin, ¢evre kirliligindeki pay1 da bir
0 kadar biyiiktir. Birlesmis Milletler Avrupa Ekonomik Komisyonu tarafindan 2018’de
yayinlanan raporda; giyim sektoriiniin bir yilda diinyadaki su kirliligi ve tiiketiminde %20,
karbon saliniminda %10 etkili oldugu, 21 milyar ton agirligina denk %85 tekstil atiginin ¢evre
kirliligindeki roliinden bahsedilmistir (Sherman, 2019).

Giyim modasinin daha ¢ok tiiketiciye ulagsmasiyla beraber daha fazla iiretim ihtiyaci
olan bu endiistrideki tasarimci1 ve markalar daha fazla kazanci 6ncelikli deger olarak gorerek;
asil onem verilmesi gereken ekolojik dengeyi koruma, geri doniistim, siirdiiriilebilirlik gibi
konulara gereken ilgiyi goOstermemektedirler. Oysa “siirdiiriilebilirlik sahip olmasi iyi

durumundan ¢ikip artik olmasi gereken bir hale gelmistir” (Cebulla, 2018, s. 200).

Stirdiiriilebilirlik, sosyal, ekonomik, politik, ekolojik bir¢ok kavrami i¢inde barindiran
kompleks bir kavramdir. Siirdiiriilebilir moda i¢in siirdiiriilebilirlik kavramini tasarimsal
diizlemde, Fletcher’in 6ngordiigii bashiklarin izinden giderek: Materyal Odakli Tasarim,
Yeniden Kullanim ve Geri Doniistiiriilebilirlik, Sifir Atik (Zero-Waste) Tasarim ve Modiiler

Tasarim altinda inceleyebiliriz.
1.1. Materyal Odakh Tasarim

Moda ve tekstil endiistrisinde bir iirlinlin tasarimina ve iiretimine olanak taniyan

dayaniklilik, kullanim ve asinma siirelerini belirleyen, yeniden kullanima ya da Omriini
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tamamlayan {riiniin geri donistiiriilebilir olup olmamasinda belirleyici olan ©Snemli

etkenlerden biri materyaldir.

Tekstil materyalinin ham maddesi liftir. Dolayisiyla siirdiiriilebilirlikte temel madde
olarak lifin roliiniin biiyiikliigii belirtilerek tarim endiistrisinden, iiretim endiistrisine, tasarim
alanindan, insan, ¢evre ve hayvan sagligina kadar ¢ok genis cesitlilikte bir etkiye sahip oldugu
vurgulanmaktadir. Bu agidan degerlendirildiginde bir tasarimda kullanilacak lifin sec¢imi,
tasarima uygunlugu adina onem tasirken c¢evresel, ekonomik ve sosyal anlamda da 6nem arz

etmektedir(Fletcher, 2014, s. 7-9).

Giyim i¢in ilk¢aglardan 20 yy.’a kadar gelen donemlerde yiin, keten, pamuk, ipek gibi
dogal lifler kullanilmakla birlikte kimya endiistrisindeki gelismelerle polyester, akrilik,

poliamid ve bunun gibi sentetik liflerden yararlanilmaya baglanmistir.

Gilinlimiizde birgok lif ve lif karigiminin kullanildig: tekstil {irtinleri bulunmaktadir. En
yaygin kullanimi olan iki liften biri dogal liflerden pamuk, digeri ise pamuga yakin 6zellikler
tagimasi ile daha mukavemetli iriinler olusturmak amagl kullanilan polyester sentetik lifidir.
Genellikle dogal lifler “iyi” algisin1 yansitmakta, sentetik lifler ise “kotii” olarak

degerlendirilmektedir.

Ancak dogal ve sentetik liflerin kullanilabilirlik, siirdiiriilebilirlik, ulasilabilirlik, ¢evre
ve saglik gibi konularda, birbirlerine gore olumlu ve olumsuz yonleri bulunmaktadir. 1
kgpamuk tiretimi; erozyon, kuraklik, su kirliligi ve tiretiminde kullanilan pestisid ilaglarini
temizlemek icin tiikketilen 20.000 L su demektir. Sentetik liflerin ise dogal liflere gore daha
ucuz olmakla birlikte karsinojen igerikli oldugu ve her yikamada yiliz binlerce plastik

mikrofiberin su kaynaklarina sizdig1 belirtilmektedir(Pinnock, 2019).

Hizli Moda kavrami ile dogan tiiketim ihtiyacini kargilayabilmek adina, sentetik liflerin
kullaniminda artis goriliir. Bu artis, ayn1 zamanda freticilerin, iiretim maliyetlerini diisiik
tutarak, daha yiiksek kar elde etmelerine yardimci olmaktadir. Dogal polimerlerden (rejenere
seliilozik lifler, alginat lifleri, rejenere protein lifleri, vb.) elde edilen sentetik lifler; polyester,
naylon gibi petrol bazli ve kimyasal islemler gerektiren toksik liflere gore ekolojik acidan

daha saglikli ve geri doniistiiriilebilirlik 6zellikleri daha fazla olan liflerdir.

Bu baglamda calisma kapsaminda yapilan ankette, “Bir giyim {iriinii alirken, {riiniin

materyal bilesenlerini dikkate alir misiniz?” sorusunu 247 katilimcidan 217 katilimer (177
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Kadi, 40 Erkek katilimc1) “Evet” olarak yanitlamis, 30 katilimer (17 Kadin, 13 Erkek)

“Hay1r” cevabini vermistir.
1.1.1. Tekstil ve Giyim Materyallerinde Siirdiiriilebilir Yaklasimlar

Hizli moda sistemi ¢evresel bir bakis acisi ile insan ve gevre sagligini tehdit etmektedir.
Bu durum karsisinda daha bilingli bir tiikketimin ¢evre ve insan sagligini1 koruyacak iiretim
sistemlerini de beraberinde getirecegi diisiiniilmektedir. Buna gore geri doniistiiriilebilir ve
insan sagligina zarar1 en az liflerin tercih edilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. (Tamamen
zararsiz olan organik veya vegan lifler liretim acisindan zorluklar tasirken maliyeti de
yiikseltmekte ve iiretim asamasinda ¢ok fazla su tiiketimi gerektirdiginden dogaya karsi

olumsuz etkileri olan liflerdir).

Kiiresel bir platform olan Fashion for Good (Iyi Moda) Organizasyonu, “The Five
Goods Cradle-to-Cradle (C2C)'” (Besikten Besige Gegecek 5 Iyi) konsepti ile geri
donistiiriilebilir  malzemelerden olugan  bir isleyis semasmin  benimsenmesini
onermektedir(YOUNG, 2019). Bu “5 lyi”, C2C kavramm olusturan isimlerden biri olan
William McDonough tarafindan “Iyi materyal, iyi ekonomi, iyi enerji, iyi su, iyi

yasam”olarak belirtilmistir(McDonough, 2020).
1.1.1.1. Siirdiiriilebilir Tekstil Lif ve Materyalleri

Stirdiiriilebilirlik, son yillarda 6ne c¢ikan bir kavramdir. Teknolojinin gelismesi ve
sagladig1 imkanlar ile yeni nesil ve siirdiiriilebilir materyal olusumunu destekleyen cesitli

firma ve tireticiler endiistride yer almaktadir.

2010 yilinda, siirdiiriilebilir olan gelecek nesil tekstil materyallerinin desteklendigi
Future Fabrics Expo projesi ile dogan, tasarimcilar, markalar, iireticiler ve tekstil
endiistrisinde yenilik¢i biitlin kurumlarla isbirligi i¢inde c¢alisan ve c¢ikar gozetmeyen bir
tekstil organizasyonu olan “The Sustainable Angle (Siirdiiriilebilir Perspektif)”’tarafindan da

desteklenen bes inovatif materyal ve kurum asagida listelenmistir(Pinnock, 2019):

'Cradle-to-Cradle: 1990’1 yillarda Dr. Michael BRAUNGART, William McDonough ve EPEA Hamburg
tarafindan gelistirilmis, iiretilecek her {irliinlin ‘besikten besige’ siirecek sekilde tasarlanmasini savunan prensiptir

(EPEA GmbH, n.d.).
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e Ananas Lifi (Pifiatex): Deri uzmani1 Dr. Carmen HIJOSA tarafindan (kesfedilmis ve
Pinatex olarak patenti alinmistir) ananas yapraklari ve yiizeyinden elde edilen liflerden
olusturulan siirdiiriilebilir materyallerdir. Poliliretanin aksine saglikli bio-organik recine
barindirmakta ve minerallerinden elde edilen pigmentler ile metalik etki olusumuna da olanak
tanidig1 belirtilmektedir.

e Portakal Lifi: Portakal lifleri, italya’da portakal suyu iiretmek icin soyulan portakal
kabuklarmin degerlendirilmesiyle olusturulmus giyime uygun, yumusak tusesi ve parlakligi
ile ipek lifine benzerlik gosteren liflerdir. Viskoza benzer 6zellikler gosteren portakal lifleri,
ipek ve pamuk ile karisima uygundur. Portakal lifleri ile ilk giyim iiretimini, yaklasik 700,000
ton agirhigindaki portakal kabuklarmi kullanarak siirdiiriilebilir bir kapsiil koleksiyon
tasarlayan tasarimci Salvatore Ferragamo’dur.

o Patates Lifi (Parblex):Patatesten elde edilen bu lif, bioplastic bir materyaldir.
Parblex firmasi tarafindan gelistirilmistir. Patates lifleri i¢ mekanda ylizey materyali amaclh
kullanilabilirken, giyim endiistrisinde aksesuar olarak da kullanilmaktadir.Sifir Atik (Zero-
Waste) prensibi ile galisan Parblex’te kullanilmis ya da belirli bir {iretim igin hazirlanmig
materyalin diginda kalan iriinler yeniden degerlendirme siirecine girmektedir. Parblex
materyallerinin 6mrii 1-5 y11d1r2.

e Geri Doniistiiriilmiis Mahsul Atiklar1 (Agroloop Bio Fibre): Agroloop BioFibre
firmas1 tarafindan hayata gecirilmis bir geri donilisiim sistemidir. Sirkiiler® yontem ile
clirimiis, kenara atilmis, verimsiz olarak goriilen ¢op ve atiklardan yeniden
degerlendirilebilecek dogal materyaller elde etmek amaglanmaktadir: Lif ve beraberinde bio-

organik materyaller, paketlemeye yonelik kartonlar, organik giibre ile enerji tiretimi, vb.

’Firma, materyal omriiniin nasil uzatilacagi konusu ile ilgili calismalarim mevcutta siirdiirmektedir.

Erisim  Adresi:  https://www.asianpaints.com/colourquotient/lab/made-from-potato-waste-chips-board-is-the-

ecofriendly-alternative-to-chipboard-and-mdf/Erigim Tarihi: 04.12.2019

$Sirkiiler kelimesi TDK tarafindan “genelge, duyurum” olarak tammlansa da kelime Tiirkge olmayp,
kokeni Latince’de ‘small ring (kiigiik daire)’ anlamina gelen ‘circulus’dur. Zamanla ‘circularis’e doniiserek,
Fransizca’ya ‘circulier’ olarak girmistir ve ingilizce olarak ‘circular’ olarak kullanilmaktadir. ‘Circular
(sirkiiler)” kelimesi, ‘daire bigimine sahip olan’ anlami tagir. Sozciik ‘dongii’ ya da ‘dongiisel” anlaminda ifade

edilebilir (Lexico, n.d.; TDK, n.d.).
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Agroloop BioFibre; kenevir, keten tohumu, ananas, muz agaglari, seker kamisi
cubuklar1 ve piring kamiglar1 basta olmak {izere, degerlendirilmeye agik bitki ve atiklari ile
caligmaktadir. Bahsedilen bu mahsuller, tek basina 250 Milyon Ton lif tiretmektedir. Bu
rakam kiiresel ihtiyacin 2.5 katina denk gelmektedir(Agraloop BioFibre, n.d.).

e Uziim Lifi (Vegeatextile):Sarap yapiminda atik olarak degerlendirilen iiziim
cekirdeklerinin, tohumlarinin ve saplarinin bir araya gelmesi ile olusan ¢evre dostu, yeni nesil
deri tekstildir. Yine bir yiyecek atiginin yeniden degerlendirilmesi ile tekstil iiretimi
hedeflenirken ayni zamanda ¢evre ve hayvan dostu bir amaca da hizmet etmektedir.Vegea
Textile firmasi, tizlim atiklarindan tekstil materyali elde eden ilk firma olup, ayn1 zamanda

endustride oncudir.

Bu liflere ek olarak verilebilecek yeni nesil, ekolojiye dost, yenilenebilen lif 6rnekleri

asagidaki gibidir.

e Oriimcek Ipegi (Spider Silk): Oriimcek agindan yola cikilarak laboratuvar
ortaminda DNA’s1 degistirilmis ipek boceklerinden elde edilen, ¢elikten daha giicli ve
kevlardan daha sert liflerdir(Cumbers, 2019).

e Seaqual: Akdeniz’deki balik¢ilarin aglarina takilan plastik atiklardan elde edilmis
polyester lifleridir. Seaqual, klasik polyester liflerine oranla; %40 daha az su, %50 daha az
enerji tiikketir, ve sera gazi emilimi %60 daha azdir(PROMOSTYL PARIS, n.d.).

e SeaCell: Deniz yosunundan lyocell metodu ile meydana getirilen antioksidan
icerikli, ekoloji dostu liflerdir. Spor giyimden, i¢ giyim ve ev tekstiline kadar uzanan kullanim
cesitliligine olanak taniyan yumusak, ipeksi bu liflerin farkli lifler ile karisim olanagi da
bulunmaktadir(smartfiber AG, n.d.).

e Smartcel: Cinko oksit minerallerinden, antibakteriyel ve UVA ile UVB faktorlerine
kars1 koruma saglayabilen liflerdir(smartfiber AG, n.d.).

1.1.1.2. Siirdiiriilebilir Boyarmaddeler ve Renklendirme

Tekstil endiistrisinde stirdiiriilebilirlik kavrami kapsaminda degerlendirilecekénemli
unsurlardan biri de boya ve baskida kullanilan ekolojiye duyarlt boyarmaddelerdir. Bunlar
bitki, hayvan ve minerallerden elde edilen dogal pigmentler igermektedir(Bilir, 2018, s. 64).

Ancak dogal boyarmaddeler i¢in gerekli olan bitki, hayvan ve minerallerin yetistirilmesi,
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bakimi, {iretimi uzun zaman ve gii¢liik igerir. Bu durum dogal boyarmaddeleri pahali

kilmaktadir.

Tekstil endiistrisinde hizli moda sistemine yetecek ihtiyaci karsilamak i¢in istenilen
renklere ve tonlara daha kolay ulagabilmek ve iiretim giderlerini daha aza indirgemek adina

kimyasal igerikli boyarmaddeler ¢ogunlukla tercih edilmektedir”.

Boyarmaddelerin ve boyama ydntemlerinin ekolojiyekars1 duyarliligi, siirdiirtilebilir
modanin gelismesini saglayacaktir. Dogal pigmentler iceren materyallerin tercih edilmesi ve

kimyasal materyallerin daha aza indirgenmesi ile insan ve ¢evre sagligi korunabilecektir.

Diger yandan birgok tarimsal atiktan Onemli miktarda boyarmadde hammaddesi
iretilmektedir. Bu atiklardan elde edilen boyarmaddeler cevre kirliligini azaltmaktadir.
Ayrica maliyet acisindan treticiye kar saglayip, tarimsal alanda is olanaklar1 yaratarak farkl

gelir kaynaklari elde edilmesine de onciiliik edebilir.

OEKO-TEX Standard 100 ve C2C sertifikasyonlarina uygun g¢evreci yesil
boyarmaddeler ve boyama yontemlerinin tercih edilmesi, materyalin siirdiiriilebilir
kaynaklardan elde edildigi anlamina gelmektedir. S6z konusu yontemlerle geri doniisiim, su
tasarrufu saglamak, su kirliligini 6nlemek, zamandan ve ekonomik agidan fayda saglamak,
sosyal duyarliligi arttirmak, yenilenebilen enerji ve temiz liretime olanak tanimak amacl

faydalar saglanmaktadir(Ozdogan, Korkmaz, ve Seventekin, 2007, s. 148,149).

Bunlara ek olarak yapilan deneysel boyarmadde ¢alismalar1 da mevcuttur. 2016 yilinda
giyim tasarimeis1 Laura LUCHTMAN ve Ilfa SIEBENHAAR ’1in Rotterdam Universitesi’nde
bakteriler ile yapmis olduklar1 ¢alisma, deneysel boyarmadde ¢alismalarina verilecek 6nemli
orneklerden biridir. Luchtman ve Siebenhaar ses dalgalari ile bakterileri hareket ettirerek,
bakterilerin pigment salgilamasini saglamislardir. Calismada bazi bakterilerin antioksidan,
anti-karsinojen, antibiyotik, antiviral 6zelliklere sahip ve deri sagligini korumaya yardimci
olan Karotenoid ve Violacein gibi maddeler iirettigi de tespit edilmistir(LIVING COLOUR,
2017).

* Bu boyarmaddeler asit boyarmaddeler, bazik boyarmddeler, direkt boyarmaddeler, dispers

boyarmaddeler, reaktif boyarmaddeler, solvent boyarmaddeler, azo boyarmaddeler olarak &rneklendirilebilir

(Mahapatra, 2016, s. 2).
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Bakterilere ait bu pigmentler sadece ii¢ giin icerisinde olusurken sentetik lif, dogal lif
ayrimi gozetmeden biitiin tekstil {iriinlerine uygulanabilmektedir. Bitkiler ve minerallerden
elde edilen dogal boyarmaddelerin iiretimindeki zaman ve bakimina oranla bio-organik
mikroorganizmalardan elde edilen bu boyarmaddeler gelecekte ekoloji ve saglik adina fayda

saglayacak ¢aligmalardan biri olarak goriilmektedir.

Gorsel 1: Bakteriler ile boyanmis kumas numuneleri.

1.2. Yeniden Kullanim ve Geri Doniistiiriilebilirlik

Glinlimiizde giyim endiistrisinde siirdiiriilebilirlik 6énemli bir kavram olmakla birlikte
marka yada tasarimcilar moda dongiisiinii hizlandiran koleksiyonlarla  “hizli modanin”
devamliligini siirdiirmektedir. Bu yaklagim ile siirdiiriilebilirlik kavrami ¢elismektedir. “Hizli
moda” sisteminde alinan bir {liriiniin nesilden nesile aktarilacak kaliteye sahip olmas1 bir yana
kullanim 6mrii olduk¢a kisadir(Hawley, 2011, s. 143). Bu durum etik olmamakla beraber
daha fazla tekstil driiniiniin atik olarak cevreye birakilmasi demektir’. Hizli moda ile atik
haline gelen tekstil iiriinlerinin artis1 glinden giine c¢ogalirken;atiklarin biiyiik cogunlugu,
topraga bilesenlerindeki kimyasal ve toksik maddeleri birakarak ciddi boyutlarda zarar

verenpetroleum igerikli sentetik liflerdir.(Hawley, 2011, s. 146).

Bu noktada kullanilmayan tekstil {irlinlerini yeniden degerlendirmek ya da geri

doniistiirmek stirdiiriilebilirlik adina 6nemli yaklagimlardir. Giyilemeyecek bir giyim iiriiniinii

® Bkz: 1. Giris, Paragraf, 2.
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ihtiyact olan birine vermek, ikinci el magazasina satarak degerlendirmek yada

onararak/formunu degistirerek yeniden kullanmak o iirliniin atik olmasini dnleyecektir.

Yapilan anket ¢alismasinda konu ile ilgili olan “bir giyim iirlinlinii atmadan 6nce ...”
sorusuna; toplam 247 katilimcidan; 218 katilimer bir yardim kurulusuna goétiirmeyi, ya da
ihtiyact olan birine bagislamayi, 14 katilimci yeniden sekillendirmeyi ya da onarmayi, 9
katilime1 ikinci el diikkkdnina satarak degerlendirmeyi diisiinmiis ve 6 katilimer “diislinmem,

¢cOpe atarim.” cevabini vermistir.

1.3. Sifir Atik (Zero-Waste) Tasarim

Cevre kirliligine yol agan tekstil atiklari yalmiz kullanimi bitmis tirtinler degildir.
Tasarim ve iiretim agsamasindaki kumas artiklarinin da c¢evre kirliliginde pay1 vardir. Minimal
bir oran olarak goriinse de, kirliligin %10-%20’si tasarim/iiretim asamasindaki kumas
artiklarindan olusmaktadir(Rissanen, 2013, s. 5). “Sifir Atik Tasarim” (Zero-Waste Pattern
Design) heniiz tasarlama asamasinda olan bir materyalin hicbir atiga sebebiyet vermeden
degerlendirilmesidir. Materyal ziyan edilmeden firesiz bir sekilde belirlenen tasarimlara
uygun gelecek kaliplar yerlestirilerek kesime hazirlanmaktadir. Materyalin  her bir
santimetresinin degerlendirilmesi ile atik olusumunun Oniine ge¢me ana fikrine sahip bu
yaklagim, iy1 bir planlama gerektirmektedir. S6z konusu planlama tasarima ait yeni ¢6ziim ve

bakis agilar1 getirerek siirdiiriilebilirlige katki saglamaktadir.

Glinlimiizde Issey Miyake, Dai Fujiwara, Titania Inglis gibi tasarimcilarin yani sira
Subaru, DuPont, Caterpillar gibi markalar da “Sifir Atik Tasarim” yaklagimi
sergilemektedirler(Ayanoglu & Agag, 2017; Carrico ve Kim, 2014; Rahman ve Gong, 2016).
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Gorsel 2: Timo RISSANEN tarafindan sifir atik yaklagimi ile tasarlanmis, 2009 ve 2010
yillarinda Fashioning Now'da sergilenen The Endurance gémlegi, 2009. (Solda)
Gorsel 3: Timo RISSANEN'in The Endurance Gomlegi'ne ait kumas kalip kesim semasi,
2009. (Sagda)

2. Giyim Modasinda Siirdiiriilebilirlik

Modiiler giyim tasarimi, bir giyim iirliniiniin birden ¢ok sekilde kullanilabilmesine
olanak taniyan tasarim yaklagimidir.Calisma kapsaminda incelenen modiiler tasarim
orneklerinde siirdiiriilebilir malzemelerin kullanildigina dair bir bilgiye ulasilmamistir. Bu
baglamda siirdiiriilebilirlik adina ortaya koyulan malzemelerin yine siirdiiriilebilirligin
islerliginde 6nemli rol oynayacak modiiler tasarim yaklasimiyla heniiz bulusturulmadig1 veya

bunun yeterli diizeyde olmadig1 anlagilmaktadir.

“Modiiler Tasarim”, tasarim disiplinine ait farkli bir¢ok alanda yer verilen inovatif bir
yaklagimdir ve giyim tasariminda da son donemlerde adindan s6z edilmektedir (LEGO
oyuncaklar1 bu baglamda verilecek en gilizel 6rneklerden biridir: Uygun modiillerin bir araya
gelmesi ile birden fazla sekle sahip oyuncak elde etmek miimkiindiir. Ayn1 zamanda mimari
alanda modiilerlik 6nemli bir tasarim yaklasimi ve tasarima baslarken kullanilacak ¢alisma
prensiplerinden biridir). Takip ¢ikartilabilen pargalar1 ya da baglantilar1 olan birden farkl
sekilde giyilebilme ozellikleri ile islevsel ve gorsel cesitlilik yaratan modiiler giysiler,
Fletcher’a gore diger tasarim yaklasimlarina kiyasla tercih edilebilir potansiyel

tagimaktadirlar(Fletcher, 2014, s. 156).
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Modiiler giyim ile, farkli bolgelerde sosyal agidan uygunluk saglayan, farkli hava
kosullart ve zaman dilimlerinde giyilebilecek kiyafetler tasarlanabilir. Tek {iriniin farkli
tarzlarda giyilebilmesi ile kiyafetlerin daha uzun siire kullanimina olanak saglayabilinir.
Ornegin bir mini etegin uzun bir etege doniismesi, hava kosullar1 ve giyilecek sosyal ortam
anlaminda secenekler olusturarak fayda saglayabilir. Bir elbisenin hem bir biitiin hem de st
ve alt olarak iki sekilde degerlendirilebilmesi yine islevsel ve gorsel cesitlilik saglarken o
iiriintin kullanimdan kaynaklanan asinma olasiligin1 da azaltacaktir. VVeya asinmis olan bir
giysinin tamamini gézden c¢ikartmak yerine, uygun pargalarmi degistirerek giysiyi yeniden
hayata dondiirebilir(Rahman ve GONG, 2016, s. 235). Ornegin; bermudadan pantolona
dontisebilen bir pantolonun pagalar1 asinmis ise iiriin yine de bermuda olarak islevini
stirdiirebilir ya da sadece uygun kisimlari degistirilerek pantolona yeniden doniistiiriiliip
giyilebilir.

Konu ile ilgili anket g¢alismasinda dort adet tasarim yapilmis ve tiiketicilerin bu
modeller iizerinden modiiler tasarimlara yaklagimlar1 degerlendirilmistir. Ankete katilan 247

katilimcinin 194’1inii kadin, 53’{inii erkek katilimcilar olusturmaktadir.

[k tasarimda, pagalar1 altina gizlenen fermuar yardimu ile kargo pantolona doniisebilen
bermuda pantolon tasarimi ile degisim ozelligi gostermeyen bermuda pantolon ve kargo
pantolon segenekleri katilimcilara sunulmustur (Gorsel 4). 247 katilmcidan 181 katilimcr
modiiler tasarim yaklasimi ile bermuda pantolondan kargo pantolona doniisebilen tasarimi
secmig; 66 katilimer ya bermuda ya da kargo pantolon se¢imi yaparak, doniisme Ozelligi

bulunmayan {iriinii tercih ettiklerini belirtmislerdir.

Gorsel 4: “Giyim Modasinda Tiiketim ve Stirdiriilebilirlik” anket ¢alismasinda katilimcilara

sunulan tasarim alternatifi, I.
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Ikinci tasarimda, yine fermuar yardimi ile bogazli kazaga doniisebilen tek kollu
asimetrik bir iist ile doniisme 6zelligi bulunmayan tek kollu bir iist ve bogazli kazak se¢imleri
katilimcilara sorulmustur(Gorsel 5). Bu soru i¢in de 247 katilimcinin 181°1 modiiler tasarim
ile doniisebilen bir adet {iriin ile iki model iist elde etmeyi tercih etmis, 66 katilimci

déniisemeyen tek kollu iist ve bogazli iist olarak ayr1 iki adet iiriinii tercih etmistir®.

Gorsel 5: “Giyim Modasinda Tiiketim ve Siirdiiriilebilirlik” anket ¢alismasinda katilimcilara

sunulan tasarim alternatifi, II.

Uciincii tasarimda, etek bel bolgesinden ve askisiz iistten olusan birbirine halkalar
yardimi ile baglanarak’ elbiseye déniisebilen bir tasarim ile yine ayni tasarima bagl kalinarak
tasarlanmis donlisemeyen bir elbise modeli katilimeilara sunulmustur(Gorsel 6). Etek ve tist
birlesimi sonucunda elbiseye doniisebilen tasarimi, 247 katilimcidan 206°s1 (167 Kadin, 39
Erkek), doniisme 6zelligi bulunmayan tek bir elbiseyi ise 41 katilimc1 (27 Kadin, 14 Erkek)

tercih etmistir.

®{lk ve ikinci tasarimlarda modiiler tasarimi segen 181 katilime1 ayni katilimeilar degildir; ilk tasarimda

modiiler tasarimi uygun bulup, ikinci tasarimda ayr iki adet {irlin tercihi yapan katilimcilar bulunmaktadir.

"Alt ve iist objelerin, halkalar ile baglanmasi tamamen tasarim kaygilidir; elbette ki kumas, bant vb. gibi

farkli materyaller de segilebilir.
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Gorsel 6: “Giyim Modasinda Tiiketim ve Siirdiiriilebilirlik” anket ¢alismasinda katilimcilara

sunulan tasarim alternatifi, II1.

Son tasarimda ise fermuar ile etek ucundan paltoya—kabana doniisebilen ceket tasarimi
bulunmaktadir(Gorsel 7). 247 katilimcinin 171’1 bir diriinden iki model elde ederek hem ceket
hem palto olarak giyilebilen tasarimi se¢mistir. Geri kalan 76 katilime1 ceket ve kaban olarak

iki ayr Uirlinii tercih etmistir.

Gorsel 7: “Giyim Modasinda Tiiketim ve Stirdiriilebilirlik” anket ¢alismasinda katilimcilara

sunulan tasarim alternatifi, I'V.

Ankette bulunan dort modiiler tasarimin dordiinii tercih eden katilimci sayisi 247

kigiden 116°dur.

Burada modiiler tasarimin yeni bir yaklasim olmasi dolayisiyla heniiz dogru
algilanmamis olabilecegi diisiiniilmektedir. Insanlarin bunu ugras gerektiren bir yaklasim
olarak diisiinmeleri, iirlinlerin birlesim noktalarinin yaratacagi estetik algi ya da bu tasarim
fikrinin yansitacagi yeni gorsel algi gibi bir takim kaygilarin, modiiler tasarimi tercih etmeyen
131 kisi iizerinde etken oldugu diistiniilmektedir.
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3. Giiniimiizde Siirdiiriilebilir Tasarimlara Yoénelik Calismalar

Giliniimlizde bilinen bir¢ok tasarimci ve firmanin sirdiiriilebilirlik kavramina olan

duyarliliklarini tasarimlariyla ortaya koyduklar1 goriilmektedir.

Stella McCartney Paris Moda Haftasi’nda sergiledigi 2019 Sonbaharkoleksiyonu
“There She Grows” defilesinde, tahrip edilen ve tehlike altinda bulunan ormanlara dikkat
cekmektedir. Koleksiyon Stella McCartney’nin diger tasarim ve koleksiyonlart gibi
stirdiiriilebilir ve “cruelty-free” olarak tanimlanan hayvanlara zarar vermeyen (vegan deri,
yapay kiirk) etik tasarim prensibine dayali materyallerden olusmaktadir. McCartney
siirdiirtilebilir ve yenilenebilir materyallerden (viskoz, rejenere kagmir, organik pamuk ve
lifler, geri doniistiiriilmiis polyester gibi), iirlinlin iiretim zincirinin her asamasindaki

caligsanlar1 diisiinerek hareket eden, sirkiiler sistemi gozeten bir tasarimcidir.

Gorsel 8: Stella McCartney, Paris Moda Haftasi, 2019Sonbahar “There She Grows”

koleksiyonundan tasarimlar.
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Tasarimlarinda  siirdiiriilebilirlige 6nem veren bir diger tasarimci da Vivenne
Westwood’dur. Uzun yillar ekolojik dengenin bozulma sorununu goézeten tasarimcinin,
ozellikle koleksiyon ve defilelerinde “Kiiresel Isinma” iizerine protest mesajlar1 dikkat

cekmektedir.

Gorsel 9: Vivenne Westwood ve “Kiiresel Isinma” protest mesaj igeren sal tasarimi.

Eileen Fisher, siirdiiriilebilirlik konusunu Onemseyen bir diger tasarimcidir.
Tasarimlarinda, eski giyim ve tekstil liriinlerini, geri donilisen ve siirdiiriilebilir liiks giyim
iiriinleri olarak tasarlayan Fisher, 2020 y1l1 itibari ile; %100 organik pamuk ve keten iiriinlerin
iiretimini yapacagi, alan ve tedarik zincir sistemini kurmaya yonelik yatirimlarda bulundugu,

stirdiiriilebilir proje tizerinde ¢alismaktadir(https://motif.org/, 2019).
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Tropic of C, Rag & Bone, Everlane, People Tree, Prada, Luisaviaroma gibi endiistride
bulunan firmalar da siirdiiriilebilir etik tasarim gibi degerlere dnem veren isimlerdendir.
Anrealage markasinin kurucusu ve bas tasarimcist olan Kunihiko Morinaga, origami ve
LEGO’dan  esinlenerek  tasarladigt ~ modiiler  tasarimlh ‘Block’ Collection
koleksiyonunu(Gorsel 16), Paris AW20 defilesinde sergilemistir. Bununla beraber, hizli moda
endiistrisinin onciilerinden; TopShop, H&M, Zara, Marks & Spencer gibi markalar da kapsiil

koleksiyonlar1 ile siirdiiriilebilirlik baglaminda adimlar atmakta duyarliliklarim

gostermektedirler.
TROPIC
C
influenced by nature.

== inspired by the female form
2
| an eco-lifestyle brand born from a life spent at
58 the beach.

Gorsel 11: H&M Conscious Exclusive SS20/20 Koleksiyonu.
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Gorsel 12: Dimitra Dress, MYST.

p
!

Gorsel 13: Tiffany Trenchcoat & Dress, MYST.
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Gorsel 16: Anrealage, AW20 'Block Collection’, Paris.
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SONUC VE ONERILER

Tiiketici olarak ne giyildiginin 6nemi, ne yenildigine gosterilen 6zen kadar 6nemlidir.
Yenilen yiyeceklerin hammaddeleri, son kullanma tarihleri gibi unsurlara dikkat edildigi gibi
giyilen {irlinlerin bilingli kullanim1 da saglik ve g¢evreye olan sorumluluk agisindan biiytlik

Oonem tasimaktadir.

Giyim modasinin daha cok tiiketiciye ulagsmasiyla beraber daha fazla iiretim ihtiyaci
olan bu endiistrideki (¢ogu) tasarimc1 ve markalar daha fazla kazanci 6ncelikli deger olarak
gorerek; asil Onem verilmesi gereken ekolojik dengeyi koruma, geri doniisiim,

stirdiiriilebilirlik gibi konulara gereken ilgiyi gdstermemektedirler.

S6z konusu tiiketici talebi sonucu dogan iretim ihtiyaci ile, birbirine yakin veya
birbirinin ayn1 modellerin farkli markalar tarafindan tretildigi, tiretimin hi¢ durmadig, kisa
siireli trendler ile kisa vadede bozulan daha c¢ok giyim {iriinliniin sunuldugu hizli moda
kavrami ve sistemi dogmustur. Bu sistem, gelecek kusaklara aktarilacak temiz bir ¢evre ve

insan saglig1 agisindan olumsuz sonuglar doguracak bir yone dogru ilerlemektedir.

Bu noktada hizli moda sisteminde tasarimci roliiniin géz oniinde bulundurulmasi ve
gereken adimlarin atilmasinda Onemli bir yere sahip oldugu anlasilmistir. “Hizh
moda”igerisinde marka veya tasarimciya ait isim, etiket gilinlimiizde tiiketiciler agisindan
tercih nedeni olabilmektedir. Dolayisiyla tiiketiciler agisindan belirli giivenilirlige sahip
marka veya tasarimcilarin, c¢evre ve insan saghigma duyarli {iriinler tasarlayarak

stirdiiriilebilirligi daha kolay ve olanakli bir hale getirecegi diistiniilmektedir.

Nitekim tasarimcilar agisindan siirdiiriilebilirlik adina yapabilecek birgok olumlu
yaklagim bulunmaktadir. Giyilecek iiriinlerin tasarlanma siirecinde insan ve ¢evre sagligini

korumaya yonelik biling ile iiretilmis malzemelerden tercih edilmesi, atilacak ilk adim olarak
kabul edilebilir.

“Modiiler tasarim” olarak degerlendirilebilecek yenilik¢i (inovatif) yaklasimlar hizli
tilketimin dogurdugu ¢evre kirliligini azaltmaya destek olacaktir. Daha az sayida model
iretimi yaklasimi bir giysiyi birden farkli sekillerde giyebilme olanagi sunarken, cevreye

zarar verecek atik tekstil materyal sayisini azaltarak, insan saglhifina ve c¢evresel
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stirdiiriilebilirlige katki yapacaktir. Ayrica “modiiler tasarim” yaklasimina destek niteliginde
“kalip odakli tasarim” ve “sifir atik tasarim” gibi tasarimci tercihlerinin belirleyici olacagi
yaklagimlar ve geri doniistiiriilmiis materyallerin kullanimi; hem daha temiz bir ¢evre ve insan
sagliginin  korunmast acisindan kazanimlar saglayip hem de modiler tasarimin
stirdiiriilebilirlik agisindan iglerligini artiracaktir. S6z konusu yaklasimlar ve atiklar1 geri

doniistiirerek daha saglikli, temiz bir ¢evreye kavusulabilecegi yadsinamaz bir gergektir.

S6z konusu yaklasimlarla atiklart geri doniistiirerek degerlendirme diisiincesi ile daha
saglikli ve temiz bir ¢evreye kavusulabilecegi yadsinamaz bir gercektir. Yapilan anket
arastirmasinda, tiiketiciler tarafindan tekstil endiistrisinin ¢evre ve insan sagligindaki olumsuz
etkilerinin bilindigi (247 kisiden 201 kisi “Tekstil endiistrisinin ¢evre kirliligi ve insan
sagligindaki olumsuz etkilerinin farkinda misimiz?” sorusuna “Evet” yanitini vermistir), ve
aynt zamanda katilimcilarin ¢ogunlugunu olusturan 218 kisi, eskiyen ve kullanilmayan
kiyafetlerini ya bir yardim kurulusuna gotiirmeyi, ya ihtiyaci olan kimselere bagislamay1 ya
da onararak yeniden kullanimimi saglamayi tercih ettiklerini belirtmislerdir. Bu noktada,
piyasalardaki arz-talep iligkisi g6z Oniine alinarak; tiiketicilerin biliglendirilmesi ile tercih

edecekleri iriinlerin saglik ve ¢cevreyi korumaya yonelik olanlarinin satis1 tesvik edilmelidir.

Sonuglar gosterir ki, bircok markanin stratejik amaglarinda belirleyici olan tasarim
faaliyeti “hizli moda” karsit1 bir yaklasim olan “yavas moda” yaklasimina uyarlanabilecek
gizli giice sahiptir. Burada ortaya ¢ikan temel sorun, tasarimcilarla birlikte markanin finans
sahiplerinin de daha az kéar ile daha etik ve g¢evreci bir yaklagimi benimseyip

benimsemeyecekleri sorunsalidir.

Giyim ve tekstil endiistrisi siirdiiriilebilirlik ve ¢evresel sorunlarla (su tiikketimi, enerji,
agir metaller, bulasici hastaliklar, atik, vb.) dogrudan iliskilidir. Bu sorunlar, giyim
endiistrisinin sorgulamasi gereken baslica konulardir. Bu baglamda alinacak onlemlerden
biri,siirdiirilebilir materyal ve tasarim yaklasimlarinin endiistride bulunan marka ve
tasarimcilar tarafindan benimsenmesi (tercih edilmesi) ve oncelik verilmesidir. Bu yaklasim,
hem insan yasami1 hem de g¢evresel faktorler lizerindeki olumsuz etkileri minimal boyutlara
indirgemek bvakiminda énemlidir. Ayrica gelecek kusaklara daha saglikli ve dogal bir ¢evre

birakabilmek agisindan da 6nem tagimaktadir.
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Bu baglamda giliniimiiz degerlerini ve gelecek kusaklarin yagamlarini etkileyecek olan,
cok kazang elde ederek sagliksiz bir gevrede yasamak veya nispeten daha az kazang elde edip,

daha dogal ve saglikl1 bir ¢evrede yasamak arasinda yapilmasi gereken secimdir.

Son olarak, siirdiiriilebilirlik adina yapilan ¢aligmalara yalniz endiistriyel alanda degil,
ayn1 zamanda tekstil ve giyim tasarimi egitimi alanlarinda da akademik olarak genis bir

sekilde yer verilmesi gerekmektedir.

Cevreye duyarli, farkindalik olusturacak cesitli etkinlik ve organizasyonlar ile bu bilince
sahip akademisyenler ve tasarimcilar sayesinde markalar ve isletmeler "stirdiiriilebilirligin bir
tasarim stratejisi olarak” belirlenmesinde Onciiliik edebilirler. Bu dogrultuda endiistrideki
firmalar, tasarimcilar ve akademisyenlerin isbirligi c¢ercevesinde c¢esitli etkinlikler
diizenlenebilir.Seminer, konferans, atdlye caligmalar1 gibi etkinliklerle daha genis kitlelere

ulagilarak ‘"toplumda siirdiiriilebilirlik" bilinci gelistirilebilir.
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